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A Program Based on Hybrid Learning in Developing Biology 
Department Student Teachers’ Teaching Excellence Skills and Self-

efficacy Beliefs at Faculties of Education 
  
Abstract 

The current research aimed at identifying the effectiveness of a 
program based on hybrid learning in developing biology department 
student teachers’ teaching excellence skills and self-efficacy beliefs at 
Faculties of Education. The research group consisted of 30 fourth-year 
student teachers at biology department in Damietta Faculty of Education 
during the academic year 2020/2021. The descriptive and experimental 
methods and one-group pre-post quasi-experimental design were used in 
this research. The researcher prepared checklists of teaching excellence 
skills and self-efficacy beliefs required for biology department student 
teachers at Faculty of Education. Moreover, an observation checklist was 
used to measure the psychomotor domain related to teaching excellence 
skills. Furthermore, a scale was used for measuring the biology 
department student teachers’ self-efficacy beliefs. A program based on 
hybrid learning. The findings revealed the following: 
< There was a statistically significant difference at the 0.001 level 

between the mean scores of the research group students in the pre and 
post measurements of the Teaching Excellence Skills observation 
checklist and in each skill separately in favor of the post measurement. 

< There was a statistically significant difference at the 0.001 level 
between the mean scores of the research group students in the pre and 
post measurements of the self-efficacy beliefs scale and in each 
dimension separately in favor of the post measurement. 

< There was a statistically significant positive correlation at the 0.01 
level between the mean scores of the research group students on the 
Teaching Excellence Skills observation checklist and those on the 
self-efficacy beliefs scale in the post measurement. 

 
Keywords: hybrid learning, teaching excellence skills, self-

efficacy beliefs, biology department student teachers. 
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� ���
��
� *�����#
 &
��,�  �����
�

C�+�,�
�. 
-  K����
� ��
�> %�
 ��
�� � �Z��� ��
� *�
���
� %��� ��� �� C�9�O� *�
��� *��9>

 	��;� �� ���
��
� *�
�Z�
� ��� f#$#
*O���
�.  
  

  :نماذج تطبيق التعليم الهجين

*�����
� �� ����
� *��;�,� �4�
 �  �4����  
�!��� K� �9�;  ����
� �����
�
 ��)�
�G� &����
� *��O 
�� �
��
�� ����� �(� .�� 
 ) @ 
��HarvardUniversity  ��

��
� C 9� '�!�� C#; �� �����
� *���) C;�� ����
� �����
� D��$� �����  .����
� ���
�
�� ������ �� $���> ���
> C#; �� ����
� �����
� D��$� �
(Grushka-

Cockayne,2020):  
-  
�� �����
� K� :� 
 �4��  �����
�*�
��R�. 
- ���-��
� 
�\  ���-��
� ����
� �����
�. 
- �� �+�
�  �����+�
� ��,�
�
� C 9(
�. 
- "
�$
� C � -)
���
� ����
� �����
�.  

  ���Staker (2011, 7-8)  *�

+� �� ��+��$� �)�� ����
� ������
 $���> &��
�
��
�) .�(��;� ��,�
�:  

 <  " ����
� $��
�Rotation : ���- C ��
 �+�  ���� 

+� C;�� "#$
� " ���� :�� 
 
�� ����
� ��� *��8*�
��R�  K� ��,�
�
� *���+
� �� @ ��
�  ����� ���
� ���� ��

�
�:� 
 ���  ���.  
 <  �
�
� $��
�Flex : 
�� �9�� C#; �� �����
� � ����
� ��+�*�
��R�  
8)> C)!�

 *�� ���
� *�,��  > ��9;!
� @�
��
� *�,�� C#; �� ����
� ",� 	�)�  ��
�
 *������� ",� 
!���
� C��(�
�  > ����
� K� ��� 
�)
R� C��,

� C���� ���  .&
�Z9
�

�������
�.  
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 < � :� 
 ���  &���+
Face-to-face Driver : �����
� �A�� ����
� ���+� ��� �����
 
�� ����
� ����
� 
!�� �8 .:� 
 ���  ��,�
�
�*�
��R�   > �,�
�
� C9(
� ����� ��

��� 
 �)�
� C���.  
 <  
�� C���
�*�
��R�Online Lab : ����
��
� *�

+��
 ����
� '-�
� ���� ���+� ���

��)L� 
�� ��*�
��R� ���� � )
�!�
� "#$
� @
�� �� ��
�\  &���,G� ����� 	
!�  .
&���� C ��� ��
  =���+� C)!� *�

+�
�.  

 <  ����
� ���
�Self-Blend : 
�� :,
�� 
8)>  > 

+�
 "#$
� 
���;� ��� � +� 
*�
��R�  :,(�� ���
� C��� "
�$
� � +� ��� .=���+� C)!� :�,�
� ���)�
 	 , �� ���

����
� � �  �� Q
�  =���+� C)!� :,
�� 	 , �� ���  �� 
�)
� C)!� :,
��.  
 <  
�� &���+
�*�
��R�Online Driver : 
�� �����
� C) ����
� ��+�*�
��R� �����  .

4�
���;� :� 
 ���  ����G� ^�� �� 
 P�
� � )�  .��� �� "#$
��.  
 &-�� 
�!> )527W .WS .T5 (� �
���� ����
� ������
 ��$�: 

 <  �
�
� $��
�Flex : D�
$ �� % ���
� ��+�*�
��R�  ���  .=�
� C)!� "#$
� C+��� 
 ��  > .=�
� C)!� ���+� �$!�G� *��) '� , �����
� a����� ",� ����
� C;��
���Z�
� ��+�  .�����
� ���� ",� �����+� �+�
$� ���
�� ����
� � +�  .&
�Z9 *�� ��� 

Q
�
 �����
� a����� *�  ��
 (
� ����

�. 
- " �+�
� C9(
�Flipped- Classroom : 
�� �,�
�
�� >���  .:,(� ��� �����
� �����

*�
��R�  �� �����,�  �� �$�
� *�(��)�
�  �$!�G�� ���+
� �8 :� 
 ���  ����
� K� �8
 C#;*�
��R����[� ����

� ���Z�
� � )�  .. 

�� D�, ���   
�� �����
� K� :� 
 �4��  �����
� ��� ���+
� $��
� ��� ��$�� 
���;�
*�� ����
 �
�
� $��
�  .*�
��R�  

+�
� ����$  ���
� �� ��� ����$ K� ����,���


 ���! ������
� "#$
� =�
 �����
� &'�()
� *��+���  �,�
��
� -���
� *�
��� �����
 �,�
�
�

�
� ���)� �� 
 ��
���� $����� .  

  :التعليم الهجين وإعداد الطلاب المعلمين

 "#$�
 @�
��
� �� ����
� �����
� ���;�,�� �+��,
� *�,�
�
� ^�� *����
 �,�
�) ���
�
� ���)� ������
�Erdem & Kibar (2014)  � �  �
� ������� *
�!> ��
� 
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�
� �����
� �� ����
� �����
� ���;�,� �L!� ������� '�
_ &��> Q �,�(
� �> � 
����  .������
 �,�
� *
�!> ����� .��)
�� ����
� �����
� �� &��L) "#$
� ��� C��(�
�  C�9�#
 ��,���

Shea, Mouza& Drewes (2016)  إلى أن البرنامج القائم على التعليم الھجين ����R
)
�!�
� ��� q���
� 
�Z� % ��� ���� -�-�� �
� =�> � ��
� ��������� �� �� D��$�  �� :

 ����� �
� ���PR�� .%
;> 	�� � �� �,�
� *�9 �  .q���
� 
�Z� C � �� 
�Frisch 

(2019) ���;
� C�� �������O� ���
�
� ����� %�
 ��(
� ��� ����
� ������
 
�8L� � �  �
� 
���
�
� ���)�� �G� �� � ��(�,� �����
� *�A�#�
� 
���� ���;�,� ���� . ���)
 ����

� *

 �� *�
��Z� � �  �
� ���PR�� .����
_ C��,�
 ���
 
� 
����
� ���;�,� � �P(� � ��)
�����
� *�A�#�
� 
���� C#; �� ����
� % ���
� ���  @�
��
� D
$ C � 
�)(�
�.  

 ��)����� *
�!> �+��,
� *�,�
�
� ^��  �,�
�) �,�
�
� � )527Y( �,�
�  .
&-�� )527W(. =
�$�
� �,�
� )527S( . �,�
�  ��$�  �>)527T(
� �,�
�  .�
�� �!

  �����
�)527d(  ���
�-
� �,�
�  .C��) )527X ( ����
� D+�� ����
� �����
� �> �
�
 �� ������ 
�  ��
���
�  ���
��
� *O���
� 	��;� �� ����
� ��� �  �� �
�
� ��� (
� ��

���� .�����
� �����
�:  
- �����  "#$
� '��> ���+�  .f
,> C)!� "#$�
 *�� ���
� C�9��  .�,�
�
� C�9��
�

����
� 
8> C�+���  �)
�!�
�  �� ��������  ����
� ����
� ��� ���
�� &���- . 
-  ��
� ���)
� �������
� ����,
� ���
�
� a���� *�
��� ^�� ���
�
� ���) "#$ "�,)�. 
- 9��
�  �����
 ������
� ������,�
�
� C�. 
- "#$
� %�
 �����)G� C�9��
�  �����
�  �� *�����O�. 
- "� 
� *��(9 ���9� *�
��� �����.  

 Teachingالتميز التدريسي للطلاب المعلمين شعبة البيولوجي: المحور الثاني
Excellence for biology departmentStudentTeachers  

 �����

� 
 ���
� �� ����
� "
�$
� ������,  �����
� �� 
� $�  > I#9� => I���

 � ��
� ���� �G �4
A�  .�������
� �(9� �� 
 ��
� ����  ���� �(9� �� ��� 
 � :
 �9�;

��N� �����O� �Z��� ��
 .�8���
� *�����O�  �����
� *�
 $�
� ��)� �  M�� M� �,� K�

 = �
�
�  ���+8
�  �����)G�Q#��O � -���
� *�
��� *�(9
� �� �� ���  �,�
��


:����> D�+�� �� :�)��  :��
�� �� &��(�,O� ��� M���,� ��
� %
;G� ]��9;
�  .  
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��
� -���
� 	�
�� �+��,
� *�,�
�
�  *����G� ^�� *
 ����,� ����  : 	�
��
Baker, et al (2005,1)� ����
� ��� "#$
� -�(�� ��
#; �� ��� ������)> ����� :�L� D
$

 C)!� "#$
� ����� ��) .������  
��,� C)!� ����,
���  ��
�)(� �+�
$ ��� 
8[�
 	�
��  .D��>Van Es & Sherin (2008, 265)  .�A�#�
� ��� ����
� &
�� ����� :�L�

 �����
� C�� ��� ��� �)��
 �����
 �9
(
� F��� ���  ."#$
� 
�)(�
 �����,O�  .C����
� 
��Z� :��$��  .M
�)(� �+�
$
 ��
 � ����
 �  =��� 	�
��)527S .T5 ( :�L�" � +� �� C)

�� $��
� ��  �� +�  ��(��  $�$;� �� �������  �� �
� *�,
��� �� ����
� ��� �� Q

C9(
� C;�� ����� *��
 �,�" ��) .	�
�� ���� D(��(2016, 24)Schleicher :�L�

�
� *��) �,
�  > ��,�
��
� *�,
���
� �$!�G�  ����
� -���� ��� ����
� &
�+� $��
� �
 r� ��� 
)� .-���
�  I P 
�  ���
� �� ��
�� ��
�� �������
�)527d  .5dX.5dT ( �>

 ����� *�
��� '���
 ��� � �, 
�� ��A�� �����  � �,�
��
� -���
�) .��
���  .�� �
�
&���� ��9;!  (���
�
 ��
��� *�
�� C8��  .�����
  �) �,
�  ��
��
�  =
)(
� M� �,�

'��G� �� �4-��� :�$��  ����
� M
�,� ����  = �
�
�  ���  . �,�
��
� -���
� *�
���
 �����
��  ���9�  .�����+� 
�\ �+�
$� @�
���
 $�$;�
�  .'��G� ��,��  �����
� �����
�

��,�
�� C;��� ���;�,�  .����
� �����
 ����� ������� �$!�>  ��(9 ���� 
�� �  .�8���
����
� ��� ���!�.  

  

  :مهارات التميز التدريسي لمعلم العلوم

 ����
� ����� ���
� �����O �� +
� @���
� 
�!>National Council of 

Accreditation of Teacher Education (NCATE)  ^�� �
� 
����� -���
�
�,�
��
�  -���� � �� ���� ����R))  .�� 
 ����� 
 ��
� .'��-��  .'���� (��� ��) ��  :

(National Council of Accreditation of Teacher Education, 2008, 70)  
- ��99;� C���
 ����
� % ���
� ��� : *�+��$�
�  
�)�G� 
�,(�  ����(�
� ���+� ��� ���

 �����
� "
���
� '�
��  .����
� ���
� D
$ ���;�,�  .��99;� C��� �� .��,(�L�
&'�()� '�9�R�  *��P��

� ���;�,� . 

- � ��
� �� ��
��
� 
 $�  ���
� ����$ ��� : ���+8  c�
�� �,�
� �� "#$
� Q�
!�� Q
� 
%
;G� ��
��
� D
$  ���
� ��� -����
� ��� "#$
� &���,�
 ���
� �(,�� . 
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- ��
 ��� +
� 
�����
� ��� ����+
� � ��
� ����� @�
��  $�$;�� ��
� ��� : -�)
�
� ��� ���
 Q�
!�  .'�9+�,O� ��� ����+
�  �� ���
� @�
��
� D
$  *������
�,� ���;�,� ���
 .������
� � ,

� ���;�,�  .��
�,(�  *�����
� K��  .���,G� I
$ ��� "#$
�

� ��
� ���� �� ��� 
 �)�
� ���;�,�  .�� ���
� ���+�
� "�
�,> ���;�,� . 
-  ���9������
� �$!�G� : .�����
� ����
� �
� �
� ���;�,�� � ��
�� �+����
� �$!�G� �����

 ��� &
�+
�  .K����
�� �$��
�
� �����
� ���P+
� �L!� *�
�
+
� ��;�� ��� &
�+
� ����� 
��
 ������
� 
�
PG�  ��� (
� ����� K� �� ��� C �� I�
���  .�����
� *#)!�
� C�. 

- ��� 
�� ��
���  ���_ ������� *� : ��#,
�  ���G� *�'�
�� f���� ��� -�)
�
�� Q
� 
 ��#;G� "���
� ��� ��)L�
�  .@�
��
� �� ���;�,�
� �� �
� ��-;�  
�P��� �9�;
�

	9
� C;�� �����R� C��(�
�  .C���
� �� ���;�,�
� ���
� *����)
� K� C����
� '��8>.  
�
�
�,G� �����
� *���  � ��
� �����
 �Australian Science Teacher 

Association (ASTA) ��  .� ��
� ����
 �,�
��
� -����
 
����� �8#8 :(Australian 
Science Teacher Association, 2009,3) 

-  �����
� ��
��
�Professional knowledge : ]��9;
� �� �� ��� ����
� Q���� =>
[� ��
� ��9;!
� *��,
�  *�����O�  � ��
� ���� ����L� �+��� ��
�� :��
  .:���> ��� 
8

 ���+��
 "�
�,> 
���;�  .'�9+�,O�  ����
� ���
� *����� ���  .� ��
� @�
�� �� �8���
�
 
��9�
�  ����$
�  ����

� ��� 
 �)�
� ��
��  .
�
�+�
� �����  .����
� 	���> K� ",����

� ����  ������ �+����
������
� ����
�; '�
8R � ��
. 
-  �����
� �,
���
�Professional practice : &
���  �
��� *��#� '��� ����
� K�$�,�

 "#$
� ���� ���� ���_ ���� *���� 
�� �  .� ��
� ���� '��8> I���� ��(9
� *#��(�
�
������� 
�8�  ��
�)(� =���� �O� ����� �� ��,�  .��) .����
 
�)��  $�$;�
� �����
 �)��

 ��� �)�
�  "#$
� ���� :�� �
 &'���
� ����

� ���Z�
�  ���+�
� "�
�,> ���;�,�  ��(��
� 
� ��
� @�
�� �� ��,�
��
� *������
�,O� �� �� ��� �� ��� ���;�,�  .����-����. 

-  �����
� &���+
�Professional leadership :�
� �� ����,�
�� ����
� � +� 
� $�
�  $�$;
 ��,��
 ����
� ����
� *������O �
�G� ��� ���+
� C����
� �� Q
�!�  .��,
��
� &
��R� 
 �� &� �
� D�+��
 ����
� 
�)(�
�  
��,�
� ����
� ����
� --��  .� ��
� ����  ����� &� �
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 M'#�- ���  :��� �� 
�
�  �+8
� � � � -���� ���� 
�� �  .� ��
� @�
�� .�,
��
� ��
�����
� �����
� �� ����,�
� .  

  

 ���! ������
� "#$�
 ��-#
� �,�
��
� -���
� *�
��� ^�� ����� �)�> D�, ���
��  .���
�
� ���)� �� 
 ��
�:  

7. '���G� @�
�� �� ��� 
 �)�
� 	�A �  �8���
� @�
��
� *������
�,� ���;�,� :��  
�
�R� �� �� ��� KP  ��� &
�+
�*�'  
���;�  �8���
� ��,�
��
� *������
�,O�

�� ���
�  &� !��
� 	���G� �
� C 9 �
  	�A � K� .&���� ����- &
�� C#;
'���G� ����  ����� �� ��� 
 �)�
�. 

5. ������� �$!�> ���9� '���G� �� : ��+� ��� C�� "�$�� �$!�> ����� ��� &
�+
� �� 
 K� ",����  .����(��
 
�)(�  C9(
� C;�� "#$
� *�������  *�
��  ����� �� ��,�

f���R� ����
. 
1. ����
� ��� ���!� ��(9 ���� 
�� � : ��
�
�� �,�� ������� *���� 
�� � ��� &
�+
� �� 

"#$
� ��� �(9
� C��(�
� F���  .  

  :صفات معلم العلوم المتميز في التدريس

 �
� 
A������ � ��
� !
� :�> ��� -����
� ���� ���� 
�� � �� ��,� =�
� ];
 � )� �> C#; �� Q
�  �������Baker, et al (2005,1):  

- ���� 
��; : C � �4
�)�> 
)���  
 $�  ����  .f P �
�� �+��� ��
�� Q����
��9
� *�� *O���
� �� �����
� *�
 $�
� K����  .f P �
�. 

- = �
� 
��; :o����> /�9�� .��,��� �� �
� *���\  4����� � )� � 4�������  ."#$
�  ��
 .�(
G�  ��
��O� ��  � �� �� ���
� '�
h� ���+�  C��(�
�  
�)(�
� ��� "#$
� K�!� 
 
�)(�
�  �� "#$
� :� �  .��� P �  &'��� *�A�#�  "#$�
 ����
 ���Z� ��+� 

�����
� �$!�G� K����  .*#)!�
� C�  ����
�  =
�)��O�. 
- ��(��-���� 
 ���  C : *�
��� :��
  .C��(
� ����)
�  = (!
� C9� �
� ��� &
�+
� :��


 K��,�  .C��(
� C�9�O� *�
��� "�,�)� ��� "#$
� ���,�  .&��� ��$�$;�  ����A��
�+�! �+�
$� &�+��
� *�� P �
� ��+�  ."#$
� '�
h �������. 
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  ٢٦٧  

- �������
� �����
� 
 �� "
�$
� C��� ���� :� C#; �� ����
� ��� "
�$ C) -(�� ��
 �����  .�$!�G� �� �)
�!�
� ��� "#$
� K�!�  .�� ���
� �������
� "�
�,G� ���;�,�
 ��
��
� �����  ����
� *�
�; $�
 ��� "#$
� ���,�  .&���
� %�� ����
� �� ��\

�

�����
�. 
- �A�m� ��+m� :� 	���L� �$��
�  ��,��� *����+� ��;�,� ����� ��+�  .�,�
�
� 

+�


 *�A�#� ���+�� "#$�
 F�,� ���� 
� �  .��,���
� *�
��Z�
� '�
�N� � +�  @�
��
�
���� �����  :���+� ��
� *�� �9
� :�� �  .&'���.  

 ���  a
�)5272 .517 < 51Y (���� -����
� �����
 *�(9
� �� �� ���:  
- ��9;!
� �����
� �����
� :P�� "
�$�  �� �#8 C) :99;� C��� �� ����
�� &
 � 
 

 :��, �� $�+�) *�
 �
� :
 ",��  ���> "9�� �
� ��
�
� K�$�,� �) *� �,
����
�. 

- ����
�  �,
��
� :����� M��� ��
 �,�
� : �����
� &���,�
� ���+�  "#$
� ��+� �� �)L�
�

 > K� C9� �
�  ����� �����$O�  ���
� a���� ��
 ��,(�
�  K� � ���� ��) .��
 �> '��

���
�; &���-  ����
��� ��,�� ��� :�#�-. 
- ������
� �
� :��+��$�  �����
�
� $�  ����� �� �
��(
� �)
�!�
�  f���R� ��� K�!�. 
- �����
� :���, :�����(� ��� 
 �)�
� ���;�,�  "#$
� M����� "�� ��� &
�+
� :��
.  

���
� �> D�, �� C#; �� FP��  ���� � ��
� @�
�� �� -����
� �� �� 
 ��

 $�$;�
�  .����
� % ���
� ��� ��� �4
��� � )� �> �Z��� �9�;@�
��
 �� 
 ��
� ����� 
 ���;�,�  .�� ��� ��,�
�� C;��� ���;�,�  .�����+� 
�\ D
$� 	�A �  .������
� *� �G�

�� 
 �)�
�!�G� ���9�  .�����
� ����(�
� F�P �
 ������
� �$�����
� �����
�  . &
��,�
� .
��(9 ���� 
�� �  �� 
 ��
� ����
 ���!� .  

���� *���� ��
� *�,�
�
� ��  %�
 �,�
��
� -���
� *�
��� ������  C�� � ��
�
 ���;
� '��8>  �,�
�Hamzah , Mohamad& Ghorbani (2008)  ���+�� *���� ��
� 

,�
��
� -���
� *�
��� �A�#�  �
�!>  ������� ^�(;�� �
� �����
� *
 *�
���
� ����

 *Z�� ���17% *�
��� ����� �� 
��) C)!� I
�+�
� -����
� ����
� a� �� ���, ��) .

 �� �4� �� �4
 � "��� ����
� *��� � �> �P�> �,�
�
� *
�A>  .�������
 �,�
��
� -���
�
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 �,�
�  .*�
���
� Q�� �����Kara &Saglam (2014)  *�

+�
� ���+� *����,� ��
� 
 *
�!>  .�����
�  ����
� ������ �+����
� *�'�()
� ��� �� @�
���
 �����
� ��
��
�� �+����
�
 �,�
��
� -���
� *�
��� ����� �� ���
��
� ����
��
 ������ 
�8L� � �  �
� �����
�

)���+�
�  .�,
���
�  .$�$;�
� (�������
.  

 معتقدات الكفاءة الذاتية للطلاب المعلمين شعبة البيولوجي: لثالمحور الثا
Self-Efficacy Beliefs for biology department Student Teachers  

 C+� O �9�; �� 
 ��
�  ���� � ��
� �����
 ����� 
� "���
� ����N� �����O� ��
Q
� 
8[� ��� .%
���
�  > ��
��
� "���
�� �����O� �� ����>  C9(
� �� �����) �, ���

 *�(9
� ^�� ����
 ��(�
�
� �����
� &'�()
� = � ������
�� .� ��
� @�
��  �� ��������� 
 ��,�
��
� *������
�,O�  > D
$
� f ��  .@�
��
� '��8> �� 
�
�) ��
 &-���
� *��,
� 

C��
� '��> ��� &
�+
�  .���;�,�
� C9(
� &
���   ��\

�  .�����(� ���
�  &
$�;�
� ��
��+��$�  �8���
� @�
��
� *������
�,� �� . ����(�
� FP � ��
� �� ���
� �$!�G� ��(�� 

�����
�.  
  

  : مفهوم معتقدات الكفاءة الذاتية

 ����  .�����
� &'�()
� *��+��� 	�
�� �+��,
� *�,�
�
�  *����G� ^�� *
 ���
 	�
��Caprara, Barbaranelli, Steca & Malone (2006, 375)���L� ��+��� ����
�

 ����
� M
 �� �$��
�
� *�����
�  *���-�
O�  ����
� K� C����
�  I���
� ��� :�
�+�
)C9(
� C;�� $��P�O� &
���  .�������
� ����
�)( ����
�� ����
�  .)5277 .SY ( ���L�

+��� �
� 
�!� ��
�  "
�$
� �� &
��9
� ��)�G� �� �� ��� ���+
� ��� :�
�� C � :���
 FP > ��) ." \
�
� '��G� �
� C 9 �
 ����� *��) �,�Lofgran(2012,21)  ���>

 ����
 :����)��  > �����
� �$!�G�  ������)G� ����
� -���R :��
��� �� "
�$
� *��+���
.���� ���� *���
� ���
�    ������)527Y .XS (:��)�>  �
(
� *��+��� ���L�  M���

:�
� &��,�
� ����
� ����� �� :��
�� ���
�  .Williams (2014,76)  �� �
(
� ��+��� ���L�
 ��� "�Z�
�  	��
� ������ �� :�)�� ��
�  I���� �����
� ����
� ��(��  ��A�� ��� :��
��

���R *��+�
� K���-  D-�

� ��� 
�!>  .�������
� ����
�)527W .W5Y ( �+8 ���> �
� �
(
�
 ������O� �����O� C�� ��� :�
�� K� :�O��(�� �� �)��
�  �����)G� '��G� ��� :�
�� ��
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 *O��� �� &'�()
� �
� =�[� ��� ����� �������� *��#� �� )�  ��
;h� "���� C�� 
 ���
� -� ����
�  .&���
�)5252 .1Y5 (  ���� ��)���� ��
� *�
 9�
� �� �� ��� ���L�

�
������(� � ��
� @�
�� ���� '��> ��� ���
�� C � � �.  
���L� �����
� &'�()
� *��+��� 	�
�� �)�� D��,
� ^
�
� C#; ��  : �+8  ��+���

 &
���  '���G� @�
�� ���� '��> ��� ���
�+� ���
�
� ���)� �� 
 ��
� ���! ������
� "#$
�
@�
��
� *������
�,� ���;�,�  �(9
� 	� �
�  
�8L�
�  .�����(� ��� 
 �)�
� 	�A � 

���� �� �$�
� �$!�G� -���R ���#$ ���� �� �����R�.  

  :أبعاد معتقدات الكفاءة الذاتية

 �
 ���� ���Bandura �����
� &'�()�
 �,��
 ����> �8#8) : .���$�522Y .7d2 :
7d7(  

-  &'�()
� ��
�Magnitude Efficacy :��+��� ��
� �
� 
�!�   �����
� :�'�() �� �����
�
����)��  :��
�� �� :�+8 %�� =>: :��� ��� . 

- &'�()
� ��� ��: Generality Efficacy �+��� ��
� ����
�  �$!�G� %�� �
� 
�!�
	 
A
� 	��;� *�� ��[��> :��)�N� �> �����
�. 

-  &'�()
� & �Strength Efficacy: > �����
� ��+��� & �  > D�� �
� 
�!�  ����)�N� :)�
��
����(��  �
�
� �$!�G�  > ����
� '��>.  

 F
�9 
�!> )522W .1S2 ( � ��
� �����
 �����
� &'�()
� *��+���
 ����> �8#8 �
�
��  : ��,�
��
� *������
�,O� �� &'�()
�Efficacy for Instructional Strategies .

 	9
� &
��� �� &'�()
� Efficacy for Classroom Management �� &'�()
�  .
 "
�$
� �)
�!�Efficacy for student Engagement ����
�� ��> .)5277 .X2 ( %
�

��  .�����
� &'�()�
 ��
��
� ����G� :��  .����
� ��A��
�  .&
��8�
�  .�����)G� I���
� ����
  ���#$ 
�!> ����� .-���R� ��
��
�)5271 .751W :751T (�G� �
���
��
� ��� : C��
�

 ���;�,�  .*� 
� &
���  .C�9�O�  .�9�
� '��8> ��� C)!� C��
�  .*�� ��� ��

��9�
�( . ���� *�P > ��))5271 .71T (��  .�����
� &'�()�
 ����G� ^�� : �+8

 &
��� ��� ����
� &
��  .�(��;�
� @�
��
� *������
�,O ����
� ���;�,�  .:,(� �� ����
�

�C9( . D-�

� ��� ��� )527W .W2d ( &'�()
�  .������)G� &'�()
� �� ��8��� ����> �8#8
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 c�!
� C_ *
�!>  .�������O� &'�()
�  .��
��(�O�)527S .XS ( &'�()
� *��+���
 ����� �
�
��� �����
� :@�
��
� ��� � K� �  .@�
��
� �� �����
� &'�()
� 
9� ��> .)527S .7dW (

����� ����> �8#8 * : .��
-��
� *���� 
�  �����
� ����
� '��> '��8> &
��8�
�  -���R�
 �� *�� �9
� C�  &
��8�
�  -���R�  .� ��
� �9� '��8> �)
�!�
�  &
��8�
�  -���R� 

 F
�9 *
�!>  .� ��
� 
��;�)527d .15 (��
��
� ����G� �
� : K� �
�  	��
� ��� -�)
�
�
�����R�  ��A��
�  .D�
(
� I 
� C��
�  .&
��8�
�  
�
9R�  .����
� �� ���
� C�Z!�O�  .:

 .����
���>Khanshan & Yousefi (2020) ����� ������ : ��9;!
� �����
� &'�()
�

@�
��
� �� ����
� ��
��(
� .  

  :تنمية معتقدات الكفاءة الذاتية لدى الطلاب المعلمين شعبة البيولوجي

�����  .�����
� ���'�() ��� 
��) C)!� �
��� ������� *���� ����� ��� ������
� &
��
 ����� �� ��,� �> "#$
� :�� � ��� ���
�+
 ��,�
�� ������
� *��+���
 �)�� ���
 �� � ����� "#$
� �> ��  ��) .����
�+
 "#$
� ���+� �� 
�8L�
� Q
�)  .��(9
� �$!�G�

�()
� = � ������
� �� ��
 ��
 C�> ����� &'�() ����
 ���
� Q�
 > �� CP�> ��(�
�
� �����
� &'
 ����
�� C � �����+��� K�
  "#$
� ��� 
�8L�(Fanning, 2016,10).  

 �� C) 	�P> Sandholtz & Ringstaff (2014) &'�()
� = � � ����
� �>
 I
!
� � �����  .@�
��
� ��� ���

�� � 
�!� O �P(;��
� ��� ����+
� �$!�G� 

% ���
�� �����
�  ����
�� ��� 
 �A �� � !;� ���G J��,�
�� '��8> '�9+�,O� .  
����� �> ��� ��
  �����  ���� � ��
� �� 
 ��
� �9�;  �����
� &'�()
� = �

 ��� &
�+
� ����
 � )�  .&
)���  &���� ��,�
�� "�
�,>  D
$ ���;�,�� � -���� ��(�
�
�

� .�8���
� ��� 
 �)�
�  �������
� C��, 
� K� C����
�  .�(��;�
� ��,�
��
� 	�� �
� K� C����

"#$
� ���� -�-�� �
� 	��� ��
� �������
� �$!�G� ��(��  .C��� C)!� 	9
� &
��� .  
 �� ���,� � ��
� �����
 �����
� &'�()
� *��+��� �> �
� *�,�
�
� ^�� *�9 � �� 

�� "�Z�
� ��,�
�� D
$  C;���  "�
�,> D��$�  .C 9(
� �� ����
� :�� � ��
� *��+�
� �
�8��� C)!� �����
� ����(�
� ���+�  .�(9
� C��(�
�  �)
�!�
� ��� "#$
� K��!�  .

�,���
� �������
� �$!�G� �����  .$,��� ��������
  �,�
�)Lakshmanan, et al 

(2011) �,�
�  .Sandholtz & Ringstaff (2013)�,�
�  .Fanning (2016).  
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 ����� C9� ��
� �����
� *�

+�
� ���  �����
 �+��,
� �����
� *�
�;
� 
8[� ��)
 � ��
� @�
�� �� �����
� ���'�() ��� �,�
�
� '��8>(Holden,Groulx, 

Bloom&Weinburgh, 2011, 5)� �> �)�� ��� .�� � ����� ��(�;
 ����
� Q#��� =�[ 
 �� �(� �+�
$� = ���
� ���+� ��(�) ��
��
 �4P�> ��� 
�> ��� �����
� &'�()
� ��,�� �
�

 �����
 = �
�
� = ���
� ��
�� �,�� 	
�� *��9> ��
�  "#$�
 �$,�� teacher’s 

pedagogical content knowledge (PCK)(Fanning, 2016,3) . C) 	�P> 
��Palmer, Dixon& Archer (2015,27) Q��� �>  �����
� &'�()
� �� --�� C�� �

 ����
 � ��
���  : @���  .� ��
� @�
�� ��(�) C � *�
 9�  .� ��
� % ��� ����
����
�.  

 *���� ��
� �+��,
� *�,�
�
� �� ������  &'�()
� *��+��� ��� 
8[� ��
� C�� �
�
�����
� � ��
� C��� �� ���;
� C�� ������
� "#$
� %�
�
� �,Yilmaz &Cavas 

(2008)  	9
� &
��� *��+��� ��� @�
��
� �,
��� 
�8L� ��� 	
��
� *����,� ��
�

 �����
� &'�()
�  %� ������ ��
�  �� ��A�
� ���
�Z
� �> �����
� *
�A>  .���;
� C��

�� ����9�� �
O� *�� D 
� �� � �
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� *��+��� ������ �����O� &
 
P ���
 �����9;! ��� �����R� ��
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� �� �����
�

 ��> .�����
� 	��A 
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� &'�()
��.  
 D-
 *�P > )522X .51Y ($
� %�
 �����
� &'�()
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�
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 � C��(� �+8
� '��� �� ��-� ��� "#$
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� ���Z�
� ���+� �� �9�;
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�� ��� � ���
$ ��
���� *�$���
�*��+���  �����
� &'�()
�'��G�  �,�
��
� .
 �,�
� ��> c�!
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� *��+��� �� � ��
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 �����
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�,�� ��� ����� � ��
� @ 
� ���+� ��� ����� C��
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�!O� ��� *
 � ��
� ����
 ���+
� C��
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����� ' P �� C9(
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�;����$
�NGSS ��
�� ���, ��) .
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� �� = �
�
� % ���
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  �> �,�
�  .@�
��
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� ���)527d ( �
�� D 
� � �  �
� ������� *
(,> ��
�
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� *��+���
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�� �$�$ ����� ���
�
� ���)� ���;
� C�� � ��
� ����� "#$�
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�
� % ���
� ��� C��)�
�  �� �����
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 ��
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� F
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�  '����)
�  '����)
� ���! ���  .�� 
 ��
� ]9;� ������
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'����)
� ]9;� ������
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� F
�9
 � �� �,�,> .  

 *��+��� ����� ��� *-)
 ������ �> FP�� *�,�
�
� Q�� '�
+�,� C#; ��
 '����)
�  �� 
 ��
�  � ��
� *O��� �� ���;
� C�� ������
� "#$
� %�
 �����
� &'�()
�

'��-�(
�  �����
 *������
�,�  ����
�� ���
� ���;�,�� *���� *�,�
�
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 �� ���;�,�
� *������
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�
� �����(
 ������ *�9 �  .�����
� &'�()
� *��+���

 �� C) �,�
� C8� �����
� &'�()
� *��+��� ����� ����)5271(�,�
�  .Fanning 

(2016) . ��
  �> �,�
�   ��� -�-�
�)527d( �,�
�  . c�!
� C_)527S(.  
  فروض البحث
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� ��, .�+��,
� *�,�
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�$R� �� :P
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��
��
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(
� ��9 �� D+��
� �
� �
��
�:  

7. 4���9�� C�� D
� �� ��  = �,� ���≥ 2W¸2  �� ��� "#$ *��
� �$, �� ���
���
�  ���+
� ��+��$�
� �� ���
��,�
��
� -���
� *�
��� �A�#� ���$�
 =  C)
 

&
���  ��*�
���
� ��,�+� ��
�=���
� D��$�
� F
�9
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5. 4���9�� C�� D
� �� �� = �,� ���≥ 2W¸2  �� ��� "#$ *��
� �$, �� ���
����G� �� ��� C)
  �����
� &'�()
� *��+��� @��+�
 =���
�  ���+
� ��+��$�
� �� ���
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,�+� ��
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� D��$�
� F
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1. 4���9�� �
�� ��� � ��$���
� ��#� �� ��  ���= �,�≥ 2W¸2  "#$ *��
� ���
 *��+��� @��+� �� �����
� �,�
��
� -���
� *�
��� �A�#� ���$� �� ���
� �� ���
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� D��$�
� �� �����
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����� *
���� ����+�� 5�� � ����� �*3�� 	��1 ,
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� �,�
��
� -���
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��� �
� ���PR�� .
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�
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�  .  � ��
� �����
Australian 
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 ��� )12 (4
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F.  ���&C0������� G��)��� ,
�+�� �
����� -�& �.�)��.  

��
��
� *� $;�
 �o+�  ����
�
� ����� ��: 
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