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  فعالية التدخل بالوسط البيئي لتحسين الانتباه المشترك لدى 

 لأطفال ذوي الأوتيزم
  المستخلــص

 ��� ����� ��	 
����� ������ ������ ������ ������ ������ ����� ��� ���
 �� ������� ���  �!�� "#$���%� &�' ��(�%� )�� *��+���)- ( "#$���/ &�' ��(�/

 ��� #	����/ 0�����)1 23 (��� ������  ���)4,677 ( &����� ������� "�8���
)9,:37(�;��� *��+��� 
����� <��=� >���� #�� " #$���%� &�' ��(�?��)�����: 

�A�����( �� <��=��� ��!���  "B �	� ����/) :"&�;��� �;����� "��C=���  DE���� ������
"����F� &�;��� G/������(����� H���  �IJ/� " : ��� ����;�� ����  �' >��� �E�� D/

=� �C� #$���%� )�' ��(�%� �� ������� ���  �E�� K��  ������ 
����� <��
  �E�� K��  ������ L��;� )������ �C�=�� ��=������ ��� ����(�� 
����M� *��+���
  �E�� K��  ������ ��� ����;�� ����  �' >��� �E�� � D/ ��! ")����� >������
 ��� ����(�� 
����M� *��+��� 
����� <��=� �C� #$���%� )�' ��(�%� �� ������� ���

������������� )����� ��=�.  
��������	 �����	 :�����	 ������ �����	 �������	 ������	 �� ���!	 "�# ����!	.  
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THE EFFECTIVENESS OF MILIEU INTERVENTION IN 
IMPROVING joint attention AMONG CHILDREN WITH AUTISM 

 
Abstract 

The current study aimed to verify the effectiveness of milieu 
therapy intervention in improving joint attention among children with 
autism .The current study sample consisted of five (5 Children) from 
Children with Autism. Aged (6-9) years. averaged (7.300). standard 
deviation (1.290). The researcher used Scale of joint attention for 
children with autism (prepared by: Researcher). The Scale consist of four 
modules (Eye Contact , Imitation , following Eye Contact orientation for 
others , initiative).The results of the study included the following:There 
are statistically significant differences in the experimental group's scores 
rank means in the pre-testing and post-testing on the scale of joint 
attention (and its sub-dimensions) immediately after the implementation 
of the program, in favour of the latter.There are not a statistically 
significant differences in the experimental group's scores rank means in 
the post application and those of the after-fellow-up period on the scale 
of joint attention. 

Keywords: Children with Autism, joint attention, milieu 
intervention 
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  :مقدمــــة البحـــث
 G�����  ��E� ��+ �� �������  �����O�� �� �C�C� �;����� ����� �I+�
 �������� ���(�� ��;�� ��E� ��� "��C��� ����� ����� �� �8$��� �	�A!/ ���� "����P�

#$���%� K���O�� ���Q� �� �;����[*]9�/ ��Q�� "  �E������ &�'  ��� )��� #$���%� ��(
 )��/ G�� G����� ��� #I� &�U� ��	M�� #�C��� K����� ����� ��� V���� ���� �;����

W��E��� �=��� �� ��I;��� �������� #I��X/� #	��/ W� ���(�C�.  
 �� D� ��� �8�J "#	��/� ��(�%� �� ������ DE��� G���! �C!+� #$���%� K���O��
 �� �(��� ��E� ��� "������E��� �����(��� ��C=���� ���(�� �(��� K��E ���! �C� ��AM�
 DM+ D� �������� W� V������ ���(��� �C� G��=�� #��� "D�� Y��� &'�� #����� �� ��$�
 ��/ #$���%� ����� ��� "������� �C����� <( �� ��+��� ��'�� ��������� ��(�%� �M+

�� ZG���� �Z!����� �8E��$� ���(���  [\+� �A!/ �� ��� ���� �C��+�� �������  �����O
 ���� �X &'��� ���(��� �� �C��� �[� ��(�� ]��^� K��E ���8����O� ��O�� �I%

 K���O�� K��E ��+�� "&��/ ����� ����� ��+��) "#C����� "*���P�� "
���P�
�����  ���I�� "�_C�����!����� ������  ���I���� "�;( �! �C� �8�C� <!�� *�' �!� "

 �C� �8�C� <!�� ��! "���X/� �����;�/� ���C��� ��/ �� ��(�%� ]�U	 W� ������ ��
 W� ��C����� #I� "��(�%� ]�U	 �A� W� ������� ��(�! ������ � ]�U	 �! �/ ��� �(���

��� "�(��� W� ��C����� �� WX���� D�( �(��� G���� ��� �C!+��� #E� �� #X�(�. ) ����
"���!:799 "::.( 

  ��; ��� D/ ��� "����; �������  �����O�� �+/ �� �����'�� K���O��
 LO��� �8����(�� �8�����E�� �8�C=�� �8���E "�	��M� �(��� ��;�+ �C� �AUQ�� #����� ��IQ�

8$E� K��Q� K���O�� �'	 ��! �� *�' 
�����  ���I� �� �(��� )�� �8��;X �/ �
�����E�� ���(���� �;������ *��+��� )"������ #�+	3":774.(  

                                           
[*] LC�;� �� �A!M� ����� �'	 �� #$���%� LC�;� ���� #�"  "#$���%� K���O�"�����'�� K���O�

%�"������ "�����'�� ��� K���O�#$���" ��  ��� ��!  ��C�;��� 
'	 �C� �A�����  =�/ �X� "
�������� �I;�;. 
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  ٤٣٦  

 �A�� ����� "#$���%� K���O� &�' ��(�%� )�� �C!+� *��+��� 
����� �A���
 ���  �����O� &�' �� ��(�%� K�E��� �/ ������� ��� "G$����� #I;��;� )���

�� �����'�� ��� �/ a+C� �J� ��b c�+ ��E ��������� #I	���� K'E ����^� �����
  ���=�� ���� �C�  ���AM�� ����O� D� *��+��� 
����� K��_� "�� �����E� ���
 �/ c�+ ��� ����� �=� ��O�� *��+��� 
����� �/ ��! "���_C��� ��������� ������E��

+�� �8O�/ >C��� ��� ��� �/ a+ ��� K���O� &�' �� K[���� "�����(�� ������ �!��
 d��� �!��+���� ]��+%�� <��� ��� �J��� ����=� ���� ������ ]��%� &�' �����'��

 �!��+���  ���_� ����^� 
���� �C� ��;�C� ��C���� #I!� "����E��� ���+���) ���
" ����� ���� "e��$��:799 "6:: 26:6.(  

 ���Q�� *��+��� 
����� �� LO�� ��;X �� #$���%� K���O� &�' ��(�%�
 ����;��� ��(�%� DE��Q� '� "������ ��f #$���%�� ����;��� ��(�%� )�� 
�����  ����
 �=� "�I� ��I��� �/ �_�� ���� ]��+%�� c��+%� �� #I���� D�E�� �� ����; #$���%��

�� c�+�� �� �(��� DE�� � DE�� �X "D�(  X��� �� D/ W� g���  �;� D���� 
��� &'
 �C� G��=�� ��� #	��=���� ��%� >C��� �� �������  �; �A� ����� �����  ���A� ���

D�E��  �C��� �� �;�� #I�I� ]�+ �� #I	���� D�E��� >C��� ���� "#�� �!+� #I	����
 ���� W� #I���=� ������ "G�!���� ���(���  ������E� ����% #I	���� D�E�� �C�  X���

Sheinkopf,2005, PP. 155-156).( 

 *��+��� �(��� ���E��� #�� *��+��� 
����� �� $E��� �	�J� #	/ ��/ �����
 ��'�� �������� �;��� D���/ �C� ��C� ��AM� �' ��%� �'	� "����^� W� �� a+� #���	��

 �����E�� ���(���� ������� ������C� ���� �(��� ��E� �	�J��� 
'	 �/ ��! "�(��� W�
 �� L�;� �M� #�%�� G����� ���+� #%� <( �� ���� ��� "�8���Q� �8���E #%� �;����

 L�;� �/  ���� ��=�����)"��� ����9-":773.(  
 #$���%� &�' ��(�%� W� ���������  ��E��������� ������ K����/  ���� �X�

�� ���� ����(�� ��!�C���  [����� ��/ �	 ������ ������ ������� "������ ������ ������ �I
 ��C�� ��� ������ �'I� ���J�� ��(C��� WE�� ��� "#$���%� &�' ��(�%� W� #����h�
 
�����  ���I� #$���%� &�' ��(�%� #�C�� �C� ������ �'	 #�=�� "�=������ *�C���
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�� *��+��� &/ �E'���� #������� >��� �� �A������� �_C��� �����E�� �;�����  ���I
 
�����  ���I��  ��!�C� ��(�%� #�C�� �C� ������ �'	 $!��� "������� G����� >��� ��

 �A� #I� ��������  ������ ���� �����E�� �;�����  ���I�� *��+���) "������� " ����
���C���� H���� e�O�/�( �;�����  ���I�� *��+��� 
�����  ���I� ������ �E/ ��� "

 ��C���� #������ G���O ��A����� �E� ��(�%� ]�UI� ��!�C���  �E������� �����E��
 D��=����� �=������ �!�C���(Durand, V. M., & Carr, E. G. 1987).  

�� #C���� ��E������� ������ ������ ������ �C� >C�Q�� ���=Q� #������ "�����
 �������� ������ >��� �� *��+��� 
����� ��I���� ��E�������� 
'	 �����;�%�� �������
 G���$ �C� ���� ��� "�������� #I���� �� ��(�%� �!��+� G���$� �;�� #�=� �������� "�(�C�

 ��(�?� �!���� �;�����)Kaiser&Roberts,2014.(  
 ������ ������� �;����� ��C�� ������ "*��+��� 
����� ����� ��� ��I� ������

 D(�J��� �/ ������ �;����� ������ #����� )'��� "�J(C�� �;����� ]��� ����^� W�
 ��(�/ #I�C� >C�� �� #	� G�=�� ��C;���  �E�� )�' ��(�% �;���C� �����/ ����!

�X��� �� ����� ��(�%� ]�U	� "#$���%� ���� �IA���/� ������ �������� �E��! ��C;���  
 W� ������E��  [��(��� c= *�'!� *��+��� 
�����  ���I� c=� "�I�� ��+���

 #I��� �_C�� ����� �(C����� c�(��� ����^�)Andzik, N.R., Schaefer, J.M., 

Nichols, R.T., & Chung, Y. 2018     .(  
�����  �!/�(Mancil,2007)   �����  ��C�� K���� ������ ������ ������ �/

 *��+��� 
�����  ���I�) "����F� &�;��� DE���� ������ "��C=��� "&�;��� �;�����
G/������( D�C�� $��E� ��!� �/ ���  ����E� ���� �� D��C�� #$���%� �(�� �8�E #I� *�'�� "

��� D���/ ����/ G����� �[� �� ")��� �!+� D�C� $!�Q� �� �'	� D� ������� ����� D��C
 ������ ������ ����C� ����E�P� K��E�� �� �/ �E )��/ ���� ��� "������ ������ ������
 K���/ �� �������� �(��� ���� �� G������� �;�����  ������ �! #������ ���!�� �	

�(��� ���� �� G��E��  ���� �� �	��f� ����/� ��;� �'I� ����%� d�_�� ���� "
 *��+��� 
�����  ���I� D���!� �C� �(��� G������ G��%� ����/ �! �!��+� �	 ������

�(C��� �X��� �� ����^� W� �I(�J���. 
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  :مشكلــــة البحـــث
 #	/ �� �C��� �� ��(�%� K�;h� ���� �������  �����O�� ��/ �	 #$���%�

���P� ���� ����� ����� "�O����  X��� �� �8���+� �8��=��  �����O�� �A!/ �� �	� "
 K���� ��� �(��� �� K��E W��E ����� �I� "G�!���� ���(��� �C��� �[� �	��IJ /���
 ��� �E�� "�(���� �������� W��E� G��%�� �(��� �C� G���� ���C� ��Ab �� *�' �C�

� �C� �� K�;��� �(��� �C� DO�(� #J�� �� &������ ���� �X�� D�C� K���� �(�J
 ��� &�U�� ����^� W� ������� �� D!�� ����  ���I��� K���!�  ��C�� >��� ��� "D���E�

D��' �C� >[_��� ����C� �(��� K���� .  
 "������� K������ G��� ]�A/ #$���%� &�' ��(�?� �A����� �J�[� �[� ���

 ]�U	 �/  �E� ��;X� "*��+��� 
����� �;��� 
����� �� ��O �� ����Q� ��(�%�
  ���A�C� ���(��� ��������� ������  ��!�C���� ��C;������ ������E��  ���I��� ��
 �(��� #$[h� �X ��!�C�  [!+� G�� �� �(��� G���� �� *�' �C� K���� ��� "������

 �� ��%� �;�=� �� "D���� ���� ��E� ��� "��(�%� ]�U	 ��/ ��� ���� �� ���� �'	
 ��_O��� ������E��� ��!�C��� �(���  [!+� ��� �� �f�(� �=C� �� ������ ��������
 ��$Q� ��� ������E�� ����' ��;�� #$���%� &' �(�C� �JQ� �8O�/� "�������  �=(��� ��������

� �C� <!�� *�' �!� ���C��� KX����� ��G��%� ����/ �! G��. 
  [; �J �� G�!���� ���(��� �I� '� #$���%� &�' ��(�%� M+� �� �8��A! ���
 �/ ����/  �! ]��� �������  [;�� �� �C=h� ������ >��� "G������ �C�CX ���+�
 ��!� �������� "������� ��C� c�� ����� ��� �	����� &���O�� �� ��! �'� "�����E�

	 �A� ���!�/ �/ ��! "�i���� �Z!�C� ����%� KCf/ �� #I	�E� �!�C� ��!�� �� ]���f ]�U
 W��E��� �� �=� <�� ]���f ����A!�� #	������� �Z���M� "����; ��f ��!� �� �8��A! #I�C�
 "]�U	 �A� #I� �C� #I���=� #�� �� ]��^� &�!+ /��� #A ��� "�8O�/ G��%� ��� ��

�A!/ ]�UI�  
'	 �� ��M����� ��%�� ����+� �/� "��� #I����� �M� ���+�� ��� �8E�����
 �!�� ����  ��=��� �� ��C=��� c�(�� �� ��A!�� �C� G����� #I� &���� �/ KE� &/ "G�����

  ��=��� �� ��A!��� c�(�� �� ��C=�� �C� &���� ���� G����� �� �Z��� "�I�C� KC_���) #�+	
"������-":797.(  
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  ٤٣٩  

 ���P� W�����  �' ����%� ���O=�� ��/ ��Q� #$���%� �j� >����� �'	 ���
 ������ e$(�� ���� �� ��C=��� �C� ����� ���� ��O�Q��� ��C��� �E� #� ���� "�X[�%��
 c��+� ��E�� �	��; ���/ �� &���� ����� "��(�%� ]�U	 ]��b �I+��� ���� ����P��

%� K���O�� �(��� ��E� ��� "��(�%� �C� ����;  �����O�� �A!/ �� �I� "#$���
  ��C�� �� �X��� �� *�' D�C��� ��� �������� ���+ �8��/ #I�� �E[��� ������� #I�I�
 W��E��� �� ��IE�� ���O�� �E���� ���� �	 ��� "V[���� �J�[���� #��=���� c��+���

�� �(�C� G������ ��!+/ ���! #��=�� ��X �/ ��+ ��� �(��� ��=� a+ �! ��X� "D����) �����
"�+�!��:6":79:.(  

 "#����� ]��/ W��E �� *�'� ����� ���$� �� #$���%� ��+�� ��� �/ �EQ� �X�
���;�  �� D/ "�I� ���X���� d���%� �C� G������ $!���  ���/ ���)9.- (% ��

 G������ #�%� �� ]�O�%� ����� ��(�/)��!� ���1l ( �� Z������� *�'� "#$���%��
):79B ( �I���  _C� G���$�)67 (% #�� ��):79:( ������ ��� ����/ LO�/ �X� "
"e���P�� G��O�C� �(��� $!�� ���� " �! �� �(� K�;� K���O�� �'	 �/917  �(�

�%� ��(�/ ��� �/ �����E�� ���O��� G��$� ���� G��f  ��+/� "#����� ��� �� #$��
 �� �;�)l77 ��/ ( #��� *�'�):794( ���O/ ����/ ��!'�� ��� ���;P� ��� ��� "

  �!/ ��! "�����E�� �;����� ��  [!+� K��Q� K���O�� �'	� " ���(�� ��� ���;P�
 ��CA� #����� ��� #$���%� ���;Q� ��� �M�)977 (c�+ ���C�" ��J�  �!/ �X� "

� �/ �������� ��;�� �!/ ��� �� "���C��� �� K��=� �X �;� �� #$���%� ���;� ��
*�' >�(� ����� �/ ��;����� ]���%� )"��[I�� �I�:79l "6.(  

 D����/ ��� ��;��� #��� �8�J �8O��f �������  �����O�� �A!/ �� #$���%� ��Q��
(�!��� ��f D!�C� ���/ G�+� "���� �� ������� DE� �C� ��=�=��� �I� ")��/ ���� �� �

 ��;=��� "LO���� D������ D��'� �(��� ��_+� �I�C� KC_� d���/ ����E�� $���� ����
 �J(C�� DC;��� ��;X� "������E�� D����I� $E� ��� Z���O� "*��+��� 
����� �� LO����

 D� �������� W� ]���� �����E�� ���(��� ���� D�� ���� &'�� �J(C�� ��f�) ����
"����/:77:.(  
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  ٤٤٠  

 ��� "#$���%� &�' ��(�?� ���X ��O ��= *��+��� 
����� �� ��;=�� �A���
 D���� ��� �'� �!�� "����^� �I��� D��� ���� ]��+%� ��� 
����� �� ��(�%� ]�U	 �+(�

� "����^� �� D�E�� �[� �� ��� �X *�' ��!� �I��� ]��+/ ��� ��(�%� ]�U	 DE���
��A��� ��;� �� #I	���� D�E�� �� ����; #$���%� &�' ��(�%�)DE���� 
�����( ��! "

��C!�� D���; �� �� a+� 
����� ����; �� d���� ����)���=��� 
�����( D��� d����� "
 �� ����; �(��� �E�� ��^ e�O�� �� �/ ��^ a+ �� 
����� ����� �� ����;

�� �����D	��)�C������ 
�����( ����! G��� ��A�� D	���� �C� ]�=�P� �� ����; �E� ��! "
D������	� >�� �� ���� ��A��� ��! �'� �� "��A��� #I(�)������ 
�����( �����f W������ ��! "

 ����  X� �� �(C��� ���;�� 
����� �[� ��  ���C���� �E���� #$���%� &�' ��(�%�
)visermara,lyons,2007.(  

 �% �8�J "#$���%� &�' ��(�%� c��+� ��C�� <��/ *��+��� 
����� �A�Q��
 ]�U	 �/ J�[� "*��+��� 
����� �� LO�� ��;X �� ����� ��(�%� ]�U	 �����f
 #IE��� #I/ ��! "#I��� �� �I� D��� ���� ]��+%� <( ��� #I	���� ��IE�� � ��(�%�
 D��� �� 
����  (C� �� �8���f ������� �(���� "D���� ��� ����^� 
���� D�E�� �� ����;
 K�;� ��� �� D�� ����C� �!� D���/ ����/ d�� ��� �CO(��� D���� ��O�� �[� ��

>���� ����/ ����� D��!/ �� �'	� "#$���%� &�' ��(�%� �C� *�'):791 (  �(�/ �X�
 ���� �� ������� ������ "H������ ������ �!U� ��� ������� ��� )�� *������ 
�����

����� ����+):794 ( *��+��� 
����� ���� �� H������ 0�E �� ������� H���  �(�/�
������� ��� )�� ���;�� ����� ����� ��� )�/ ���. 

 �� �ZC! ����� H���  �!/�)Homdigah,2017( ")Jennifer,2015(" (franco, 

2013)   
����� �� LO�� ��;X �� ����� #$���%�� ����;��� ��(�%� #J�� �/
 ����C����]���  ���U��� �!� W��E���� G��%� ���� #I� ������ ��=� �A�� &'��� "*��+���
 �� ]��� "#I��X/ W� #IC��(� �� �C=Q� *��+��� 
����� �� ��;=�� �/ ��� "��I������ �/

	 *�'!� ")��/  �����O�� ����;��� �������� ��f�/ �������� #I��X/ �/ #I���� �A� �� #
 �_C�� �/ #[!�� ���X �� �8�J(� ��f �/ �8�J(� �ZC;��� ��! ]��� ��^� W� �;����� �� ����;
� ���� " ���+P� G]��X ��(�! *��� � �I�  �]���P��  ���+P�! "#�E�� �_� �/ �X����� 



^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥< << << << << << << << <<<<<<<<<<<<<<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNRMNRMNRMNRDDDDt<Øè†e]t<Øè†e]t<Øè†e]t<Øè†e]EEEEMMMMDDDDNLNMNLNMNLNMNLNM  
 

  ٤٤١  

 ��� &�U� *��+��� 
����� �� #$���%� &�' ��(�%� D� ���� &'����;=�� �/ D�� *+
 &'�� �� �	���� ��$� ���C�  ���;� ��� ]�EC��� "W��E��� �� ��(�%� ]�U	 K����
  ���I��� #C�� �� ����; �� #$���%� &�' ��(�%� ���� ��! "���X%� ����E �� 
��E�

 ��� ������E�� ��E �� LO�� ��AM�  �' ����;�� 
'	 ��!� *�'�� "�����E�� ���(��� #A
 �/  �X[� ���X� �/ "#$���%� &�' ��(�%� ]�UI� #���	� )/ ����� � �������� ���X%�

#I��  �X��;.  
 *��+��� 
����� ������ #$���%� &�' ��(�%� W� ��������� ������ K����/ ���

� ������ ���� ��  �=���� ��/ �	 ������ ������ ������� "������ ������ ������ �(�C� �������
 ������� "#$���%� )�' ��(�%� W� #������ D����� �C� #��X �	� �=������ *�C��� ��C��
 �����E�� �;�����  ���I�� *��+��� 
�����  ���I� #�C�� �C� $!�� ������ ������

 ��!�C� *�'!� G���E��  #O� �������� ������ 
'	� "�������� #I����� �� ��(�%� ]�UI� G���E
 ��O=� #$���%� )�' ��(�%� ��� "���������� ����C����  ��CE�� *�'!� �������� �$���
 �����E�� �;�����  ���I�� *��+��� 
����� ���� �C� ������ �'	 ������ "#I��X�/

��� ������ ���� �A������� �� Z[! ����� *�' �!U�� "#$���%� �(�� �����)Robyn,2013( "
)Manncil,2009 ( �� *��+��� 
�����  ���I� 
'	 �� J��C� ���� H�����  �IJ/�

������� ��� ��(�%� ]�U	  
 ��;X �� ����� #$���%� &�' ��(�%� ]�U	 �/ 
�!' >�� ��� �A����� cC���

�����  ���I� �� LO�� W� ��(�%� ]�U	 ���(� �C� 
���� �AU� &'�� ��%� "*��+��� 

 W��E��� ��� #I� �������� �� ������ ����$��� �IJ�� ���IJ�� "����^� W�� #	��/
 ��! �X� " ��������� ��+%� ���! �� #	��f W� V����� ��O���� "D�� ��+��� &'��

�(�� 
'	 W� �����C� �A���C� �8���� *�' #I���� ��� ��(�%� ]�U	 G���� Z��m��n�Q� ���$���� �
 #	��/� ��(�%� ]�U	 G����� D�[� �� W����� �h�n�o� �� ZG�	�E  A�� *�'�� "#	��/�
 W� ���������  [������  ��E��������  ���� ��� "&��/ G�� G������ W��E�C� G���C�

�;���� �C�  ;�� �!�� "#$���%� &�' ��(�%�  ���� �� #����h� ����  [����� ��%
�������� �(��� ����.  
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  ٤٤٢  

 �����  ����� ��E� #��� �8�J�–  �A����� #C� ���� ��–   ������ ������  ����
 �A���C� �8���� *�' ��! "#$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ������ D������� ������

����� ������ ������ �'	 #������ �!�� �������� "#$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 

��^� �U����� �� ������� �C!+� �f��;:  

 2  #$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ������ ������ ������ ������ ��������
 �� ������� �C����� ��)3:1 (q ���.  

  :البحــث هــدف
����� ����� ��� ������� ������� ��I� 
����� ������ ������ ������ ������ �

#$���%� &�' ��(�%� )�� *��+���. 

 :أهميـة البحــث
  :الأهمية النظرية

 ���� ��� ��I� &'�������� ������ ������ �� )�J ���j� ������� ���!��� ]��A�
#$���%� &�' ��(�%� D� ���Q� &'�� *��+��� 
����� �� ��;=��. 

  :تطبيقيةالأهمية ال
#$���%� &�' ��(�%� ��� G������ W��E��� G����� �� ������� H��� �� G��(����.  

 ������ ������ ������ ������ �C� ����=�� ������� ������� H��� �� G��(����
 ���� ��(�%� ]�U	  �I�/ G����� �� #$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
�����  ���I�

A�� ���;�  ���U�� $!���� K�	'C� �E���� �C=Q� ��� �$��� �� �I��(�%  ����;�/ ���
 �� ��(����� ���%� K�E #��� ��� "����! ����E �J �� �;�� �;���� �������

G��%� �C� ������� ��_O��.  
  :المصطلحات الإجرائية للبحث

     Children with Autism :الأطفال ذوو الأوتيزم92
     D���� ��(�� K�C� ��!���%� ����E��(American Psychiatric 

Association,2013,50)  ������� ��;=��� $���� "���;��� �������  �����O�� ��/ DM�
 ���OP��  �X����� �� ������ �� *�'� "�����E�� ���(���� �������� �����E�� �;����� ��

�C��� �� G��!��� G���� V'�� ��E� ��� G��=��� �����!��� ��+%� �/  �����	��� *
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  ٤٤٣  

�8����E� ���Q�� "G�!���� ���(��� �C��� �� DO���/ �IJ��" : �I�C� �;�� ���� �E�����
 #$���%� �(�� ��!�C��� �	�J��� ����X �C� �(���)"������ #�+	:79l  .(  

  joint attention :الانتباه المشترك 2:  
�� 
����� �A����� ���h�DM� *��+� : �I��� MEC�  ��!�C� ��O�� ���� ��C���� *C�

 #���	�� D!��+� �/� "���� e�O�� �/ ���� ��� ��b c�+ 
���� DE�� �/ W���� ��(��
 "����^� �C=Q� �/� "�8��;� D�� �;���� c�+�� �'	 ��E� ���� e�O���� �/ ������ �'I�

���Q� �/� "����F� &�;��� DE���� W���� �/� ���Q�� "������E�� �X����� �� *�C���� r
�8����E� : ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �C� �(��� �I�C� �;�� ���� �E�����

#$���%� &�') :����� :�A�����.(  
  milieu intervention:  التدخل بالوسط البيئي -٣

 ��(�%� W� #����� ���� ����(�� ��!�C���  [����� ��/ �	 "#$���%� K���O� &�'
 ������ �'	 #�=�� "*�C�C� �=������ ��C���� ��� ������ �'I�  ���J�� ��(C��� WE�� ���
 �� &/ �E'���� #������� >��� �� �A������� �_C��� *��+��� 
�����  ���I� #�C�� �C�

 ������� G����� >���Kaiser,1993).( 

&'�� ������ �'	 �A�����  �������   ��!�C� #$���%� &�' ��(�%� #�C�� �C� $!��
 �A� #I� ��������  ������ ���� *��+��� 
�����  ���I��) H���� e�O�/ "������� " ����

����C����(�	 �����/  �]��E� ���� �C� ������ �'	 ���+�� " :  ���E���� �E'�
�;�� D�E'�� KC��� ]���� " ���E���� L��;� "���f���� ���M� "��%� KC�� �'� D��

 *��+��� 
����� �� ������  ����$�� L�O��� �������� ������ �� r����� <������ " X���
�(�C�.  
  :ثددات البحـمحـ

����E��� D�+ HI :منهج البحث 2/��� ������ ����� �� �A�����  ������.  
K2 عينة البحث :  

 �� ������� ���  �!�)���� ( )�' ��(�/ �� #	����/  ����� #$���%�
���)3:1 ( ��	M���� �;���� ������� ���U� �� H������ >���� #�� " ���

&������)SERO ( "�I+/ ���� G�� H������ >���� ������ "�����C=�� �J����� �I� �����
 �� G��(�� �� H������ >���� #� ���):7:7/9:/3 ( ���):7:9/-/3( ������ G��(� "

����I+ �I.  
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  ٤٤٤  

  : أدوات الدراسة 2 &%
 #$���%� ��(�% ��!�C��� �	�J��� ����X ������ ����� �� �A�����  ������)����� :

 "������ #�+	:79l( #$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=� ")����� :
�A�����(%� )�� *��+��� 
����� ������ ������ ������ ������ H���� " #$���%� )�' ��(�

)����� :�A�����.(  
  : الإطــــار النظــرى

 
ً
  :الأطفال ذوو الأوتيزم) أولا

 ��=h+ K�$ ���h�):77B ":16  2 :1B  ( ������ ����� �X��� DM� #$���%�
 ���(��� ���(� $����� "�(��� ��� �� ���%�  ��� �[A�� ��X LO��  ����� ��f ]�=����

��� "�����E�� e��/ W� �Z����Q� "������E�� ��+%�� �C����� ��+��� &�(+�� ��;�
 KC=���� ������� ���$�� ��+��� �=C���� KE� �� c�� �!+�� *�C��� �� ��O�n�

���%�  �!���� �� ��A!��� "������� �C� ���;P��.  
 ��� ������� ���Q�� ):797 "94- (��� ����(� K���O� DM� #$���%� �AU� �

 "�_C��� �/ DE���� �I� ������� �� Z�;��� "�����(��  �������� #I� �C� G��=�� #�� ��
������� G'�+�� ��!�C��� �	�J��� d�� ��IJ W� ������E��  �X[��� �� *�'! �AU�� .  

 ���=�� ��� ��+/ ���Q� ��! ):796 "B ( �������  �����O�� ��/ DM� #$���%�
/ ������ �Z����� ��O�� �I% "�Z!����� �8E��$� ���(���  [!+� �A!/ �� ����� ���� �C��+�� �

 #�C����� *���P�� 
����� *�' �� ��� "���(��� �C��� �[� ��(�� ]��%� K��E W��E ��
��!����  ���I���� WX����� ��;���� ������E��  ���I���� �_C���.  

�!	 '	��(	 �����	 ����� ��:  
 �������� ��;�� ��J�� G���%�  ����=���  ��+/):793 ( ��+�� c�;��

 �! �� ���� �(� G���� ��� #$���%� ��� K���O�917  K���O� �� #����� �� �ZC(�
 " ������� �� ������ ��� �8���� �Z���(� D� tuC���� ��+��� ����  ��(��� "#$���%� ���

�� d��  ���/ *�' W�� ����� ��f ��+��� ���� ��$ �����A!� �C�/  �����  �����
  ��E/ ���� ��������  �����C� �Z=��� "�������� d(���� �����  �' ���C��� �� ��� ��
 �C� ���$� #$���%� ���  �����O� ��+�� ���� �/ ���� "G���%� Z�� ������� )�� �C�
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  ٤٤٥  

�� 
'	 ���(� �!��� "������� )������ ���� �� >�� G��� ��+��� ���� �� G���!�� G���$
 D����M� ]�=����� c��+��� ������ >�� W����� ����� $�$�� �[� ��(World Health 

Organization [WHO], 2019).  
 �Z=�� *�'� "#$���%�� ��;o�+Q��� ����/ �� �8���! �8����$� G���%� ��^�  �I+ ���

�� G������  ����C�   ������� d���?� ������%� ��X����� c�C� �� �+h )'�� ���=���
(MMWR) �������  �����O��� #$���%� ��X��� �!�+ �� ���;�� ���=���� "

)ADDM ( �I� ���X���� d���%� ����!�� ��!���%� $!���C� �������(CDC)  #�J �	�
��� K���O� c��;�� ��+�� ���  ����=� #�=� W���  �� �A!/ ��� #$���%�677777 

 �� "�(�99  ����C����� ���;��  [E��� c�(� #$���%� �;� #��� "��!���/ ����
 #A W��/ ���� ��(�%� �� ��C;(� �����=� ��  ���� ��� G���%� H����� ����� "��(�?�

K���O� ��+�� G���%�  ����=��� ����� #� D�C� 8]��� " ��� ���A  ��� #$���%�
 t����� ���%� ���=��� ��!� �A�� ����� " ��� ���A�� ��� �� ��(�%�)9 :-B ( �� �C�/

 #�� �� G���;�� �=�����  ����=���:79B �	��X ��+�� ���  �E� ����� ")9 :-3 ( Z[(�
 #C�  ���� �� �C�/� "#$���%� �� �����:79:   �! ����)9 :1l (�$� )/ "Z[(� G��

67% #��  ����=� ��:77l  �����  �! ���)ll:9(G���$�� "17% #�� ��:771 
 �����  �! ���)9 :997(G���$�� "9:7% #�� ��:77:  �����  �! ���)9 :9-7( "

 ����E�� ����! �� #$���%� ��+�� G���%�  ����=���  �! ��!9 :6l 
'	  ��A/ �X� "
'	 �M+� �������  ����=���D� ����;��� ����/ �� ���O��� ����$�� �(Centers for 

Disease Control and Prevention [CDC], 2016: 13; CDC, 2020(  
� ���!	 '	��(	 '���):    

 G���� ������ K���/ ����� ����� ���� �������  ������� ���� �� #f����
C� >(�� K���/ �E��� D/ �� "#$���%� K���O� ��O��� �'I� ���;P� ��� &�U� �I�

 �'	 ��IJ� ���U��� K���%� K��E d�� ��!� d��_�� ��$ [� "K���OP�
 �C� ��$!�� ����b� "���(�� K���%� �C� ��$!�� ��A����� d�� �E� "K���O��

����/ K���% ���;P� ���E�� ����b� "���O��� K���%�.  
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  ٤٤٦  

� ���!	 *�# ����!	 +��,�:  
� �E�� ��(�%� $��� c��;��� 
'	� #$���%� K���O� ������ G���� c��;

  ��X c��;��� 
'	 �/ ��! ")��%� ��C=���  �X��P� &�' ��(�%� �� #$���%� &�'
#$���%� K���O� d�(��� �;�� 0�+ " K���O� G���� )�� ���� c��;��� 
'	�

#$���%� "(�?� �!���� V[���� c��+��� KE� *�'�� 
'	 �A���� "#$���%� &�' ��
�� c��;��� ) ��C;����� c��;��� "������E�� c��;��� "��!�C��� c��;���

 �������� c��;��� "�����(P� c��;��� "��!����� ������ c��;��� "���_C���
������ c��;��� "��!���P��.(  

ا
ً
  :الانتباه المشترك :ثاني

C=���  ��C���� ��/ 
����� ��Q� ��(�� G��� �� �8�I� �8��� K�C� ���� �������� ��
 �8��	 �8��� K�C� ���� ��C=���  ��C���� ��� �	� "�;�� G��;� �(��� G���� "���� G��;�
 
����� ��C�� �[� ��� "��	M���� #C��C� G��� ��/ 
������ �!��� "��(C� ������� ���� ��

� ������  �I���� ]�=�� �(��� W����� #�	�(��� ���!�� #C���� ��� ��=� �	���� ����� "�(C����
 ��!�C����.  

 ��� �� e�O����� �C;�� �=�A�  ���A��� ]�=�� �C� ��(�� G��X �	 
������
 ������  ���A���! ��(�� �I� d���� ���� �������  ��������  ���A��� �� G���! ����E�

���A��� �� �	��f� ����C��� ���;���� $�!����� "��(�� �I���;� ���� �(C����� ������  
�I� ���E�����  ���A��� *C� �I�C�� ���� ���$�� G��C� �I�C�)" v� ��� ����9:6":77-.(  

 
����� D�E��! G��A!  ���I� D��!� �� ���� #�I(� 
������)Directing 

Attention ( 
����� �=�)Shifting Attention (������  
�����)Sustained 

Attention( *��+��� 
������ " (joint Attention)  )�� 
�����  ��� �/ ���� �X�
 ����; #$���%�� ����;��� ��(�%� DE��Q� '� "������ ��f #$���%�� ����;��� c��+%�

E�� � �=� "�I� ��I��� �/ �_�� ���� ]��+%�� c��+%� �� #I���� D�E�� �� �(��� D
  ���A� ��� DE�� �X "D�(  X��� �� D/ W� ���  �;� D���� 
��� &'�� c�+�� ��
 #I	���� D�E�� �C� G��=�� ��� #	��=���� ��%� >C��� �� �������  �; �A� ����� �����
 "G�!���� ���(��� �C��� �� �;�� #I�I� ]�+ �� #I	���� D�E��� >C��� ���� "#�� �!+�
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  ٤٤٧  

���� ������E� ����% #I	���� D�E�� �C�  X��� ���� W� #I���=� ��(Sheinkopf, 

2005, pp 155-156).  
� �/ *��+��� 
����� ����P �;����� ���� ����� �� ��I� �C��� w ���$���� 
���

� )��% �/  e�O�� �/ ]�+� D����	�� D	���� ��b c�+ �(��� *��+� ��� "��(�
�� �'	 '�M�� "������ �8��; �;����� ��!+/ �� �!+ ��A��� ���� �C� �I� G� ��;��� :

 �� ���� �'	 #������ " X���  �' �� ��b c�+ ���� "]�+�� ��� �(��� ��+Q� �/
� D�E�� ��I� �;�����^ >� �� �(��� �!��� �/ ��X *�'� e�O���� �/ a+�� ��� ����

�%� *C� �/ ]��+%� 
'	 �C� ������  ��C!�����)"����C� ������ ���:79:"176.(  
 �;������  �]���P� #������ �C� �(��� G��X DM� *��+��� 
����� ��+� ���
 ]��+%�� #���	��� 
����� �� D�!��+�� ��b c�+ W� 
����� #�J�� &�;���

����%��)volkmar, et al ,1998(� �=� �C� G��=�� ��� *��+��� 
����� ��+�� " 
����
�A�  ���I��� d�� #������ �[� �� �� c�+� �� a+ ���) G�J�� �� >������� �'x���
]��+%� ��IJ�� d�� G��I��  ���+P�� c��+%�� ]��+%� ���)connie,et al,2006.(  

��IE� *��+��� 
����� ��O��� : "����%� �/ ����%� �� *��+��� 
�����
�� �� *��+��� #���	��� #������ �C� G��X #I��� ������ K���O� &�' ��(�%�� "#I(

  �����	�� �!��+��  �]���P� <( ��� �� ��$E�� #I!�� "����%� �����O��  �]���P�
����^� W�)"����+�� ����� "�(�;� ����/:799.(  

����X ��� *��+��� 
����� #�=��:  
*��+��� 
���[� ���E���� Responding to joint Attention (RJA):  &/

 *��+��� 
����� G/���� �� ��^� c�+��  ������ ������ K���O� &' �(��� ���E���
 ����� �[� �� �/ "��^� ��� D�/��  (�C� �/ "��^� G��+� W��� �M!

D���J)Mundy1996(  �(��� �A� 
����� W���  ��!�C�� �(��� #������ ��� ��+� ��! "
���*��+C� </��� D�E��� "</  Vismara & Lyons, 2007).(  

� �� G/������� *��+��� 
���Initiating Joint Attention (IJA) : )�� ��� ��+��
 G/������ ��I� *�'� "d���� "G��+�� "&�;��� �;����� G��I� #������ �C� �(��� G��X

�� ���� ����%� �/ ]��+?� ��^� c�+�� 
���� K'ED����	� �)Mundy,et al,1996.(  
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  ٤٤٨  

��^� �� *��+��� 
����� ����/ �A����: &�;��� DE���� ������ "&�;��� �;�����
 ��O��� d�� G��I�� ���E����� G/������ "��C=��� "����F� ���E����� G/������ "����F�

��� ���+��� �!��+�" K�C�� ]�A/ ����^� 
���� K'E "]��+%� #��=������E��� ���� ( 
Connie, W., 2006).  

 �C�� ����� &'�� &�_C��� �(������ �����E�� ����C� �8���/ &�;��� �;������
 "����^� ���/ �� �J�� ��E� �� ��A!� �A!/ ]��+/ �A�� ������ �=����� "���P� G���

����� #���	�� M+�� ��(����� ���+��� ����� #�� ������ �[� ���  [��(��� #J��� �
 ����� ����� #�� &�;��� �;����� G��I� �[� ��� "�J(C�� ��f �;������ ������E��
 ���C��� ������� �/ K�E�P�� K���! ����E��� ������� �� ������� �A� ��J(� ��f
 ��� ���� ���  ���C�� �C� ��;��� �� G��I��� 
'	 ���J� ����� KO_��� �$���!

^� c�+�� ���(�C� G�������� ����� '�/ #�J�� *��+��� 
����� ����� �� �+!��� ��
 ������ ����� ������� ��'�� c��+?� ������ ������ D=����� "��C=��� #C��� D��I��

������E�� ���J��� �� ������ ]��/ �� #I����)-62-: . Pisula, 2003 , Pp ( �=��
 �������  C;��):774"Bali and Lal :( ���� �� ���;���  ��E�������� ��C��� ���

#$���%�� ����;��� ��(�%� )�� &�;��� �;����� G���I�.  
 ��(�%�! ���=C� �!+� *��+��� 
�����  ���I� ���C��� � ������'�� ��(�%��
�I��� ������ H���� �[� �� �+���� LO�� �!+� �I�C�� ��� ��E���� �'�� "�������� �

 ��(�%� ���(� �C� LO�� ��AM� �I� ����F� &�;��� DE���� ������� " ���I��� 
'	 �A�
 ������� �� "t��� c�+ W� �!��+� 
���� ��= ���!� �� ��(�%� ]�U	 $E�� "������'��
 �j� �� �+ #�� t����� c�+�� �!'� ���� "*��+��� 
����� �� ��;=�� ��� &�U� ����

��'�� �(��� D��� �J� ��! a+� ��C! #C��� �X �� "t����� c�+�� D��� ��+� �� ���� � &�
 ��� �'�� "t����� D��� ��+� ��! �� �A�� �I/ D� �ZJ "t����� c�+�� �� ��C!�� W�� ����
 ����� ����/ ��+! ����F� &�;��� DE���� W���� G��I� ������'�� ��(��� #�C�� #I���

+��� 
���[��*�� )"���+�� ]���l3":77B.(  
G��I��� 
'	 ���=� ����� �'� )����F� &�;��� DE���� ������ ( ���� �;���� #	/ ��

 c��+%� ��/ ��� K	'� � &���'�� �(���� "��(�%� �� 
��f &���'�� �(��� $���
 ��� G��+P� �[� �� D	���� K'E �/  (� ����� �/ "D�; �� D���� D� ��������  (�
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  ٤٤٩  

 �����  C;�� �=�� "��^� c�+��� �+�� ��� ������� �=���� 
�CJ �=�� "D	����
)krstovska,2015 ( �J�� ������ �����E�� �;����� �� ��(�%� ���E��� ���

����FC��;��� DE���� ������� ���E�����.  
��� ����Q� '� "���P� �;���C� �������� ��!+%� ��/ �	 ��C=���� <��M�� ���I�� ��C�

 �� G�!�� �C��� �� ��C=��� G��I�� ������� ������ /���� "#�C� �J(� ��f �;��� #�J
 �� ������ K���!�� �(��� /��� #A ��� "����� ������E� ����/ ��C=�� /��� �'� �(��� ���

�����  �X�%� �� �I�������� �I� J�(����� �I� ��	' G��; ���!�� ����%� ������ "��
 #A ���� *�C�� /���� ����^� #A  �'�� ��C=�� /��� �I� �(��� �� ���� W� ��C=��� G��I�

 ��;%� #A  �!��C� ��C=�� /����  ��!�C��� �� �C�C�) "�; �I�:779 "l9( �=�� "
 #�	���� ����� ]���/ �����  C;��):793 :( ��� ����;�� ����  �' >��� ��E� ���

� <��=�� >��� ��E�� "�E[��� H����C� WE�� &����� <��=�� L��;� ��C=�C� &������ �C�=�
 WE�� &����� <��=�� L��;� ��C=�C� &������ �C�=�� <��=�� ��� ����;�� ����  �' ����  �'

�������� G��� �� �����(�� 
'	 �������� "�E[��� H����C� . 

 �C� �(��� G��X �� G/������ �A���� "�(C����� ������E�� �X����� �� D��X/ �!��+�
 �� ����%� W� �������� "�����E�� K���%�� ��+%� '�(�� ������ ����� �� #I�!��+��

 K���%� �/ ��+�� $�E�)"�C�E�� �!�+ ����:791 ":: 2:6( �����  C;�� �=�� "
 ��E��� #�;� )�+�):79: :( �������� H������ ��C��� ��� �� ������� ������� �� �����
�!��+��� G���I� ����.  

 
����� �� ����^� �!��+�� �(��� ������ G��A� �� *�+��� 
����� �(�J� �A����
D��� �� #����� �� D� �������  ���O��C� " #I(�� ����� *�'� *��+��� 
����� L�;��

 ���� ����  �X[���� D���� �(��� )�� �����E��D��� �� ������E��  ���_���� ��� " ��!
�A� &��%� ������E��  ��!�C���� 
�����  ���I� ��� �Z������ *�	 �/) &�;��� �;�����

��C=����  ���(���( ����^� �!��+� ��I� �(��� W� *��+��� 
�����  ��!�C� #������ "
�� a+ �C� >�C���� �/ #I������	�)connie,et al,2006.(  

 ��f  ��!�C��� #������ �� �(��� G��I� ��� *��+��� 
�����  ��!�C� ��+� ���
 *��+���  
���[� �(��� K���!� �C�� "����^� W� ����%�� ]��+%� G��� �!��+�� ��J(C��
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 #������ �� �(��� G��I� ��� �	���� ��+� ����� ��!�C���  ��C��� G��I�� D������
 ��f  ��!�C��� 
����� K'E �/ �� a+ �C� ��;�C� G������� KC� ��I� *�'� ��J(C��

 �_C��� �����E�� ���(���  ��!�C�� �(��� K���!� #A "�� ����)Mundy,et al,2001.(  
ا
ً
  : التدخل بالوسط البيئى: ثالث

 ��(�%� W� #����� ���� ����(�� ��!�C���  [����� ��/ �	 ������ ������ ������
� &�' "$�E��� " ��	 �� �! ��� ������ ������ ������ ��;/ WE�� ��� "#$���%
 �����)Hart,Roggers Warine ( #�� *�' ��!�)934l( �C� ������ �'	 #�=� ��� "

 V[��� �'	  ������ ����� ��/� "D� �������� ������ ���� �� �(�C� ����(�� ������ <��/
 ����! �� �! �I� #�X)Kaiser (	 ���!��)Hinder Ckson (  ���/�)Alpert ( *�'�

 #��)9339( ��� "������ ������ ������  ������ ����  �������� ������  ���� #A "
 �;�����  ���I�� *��+��� 
�����  ���I� ����� ��� ������ ������ ������ ��I�

�� &/ �E'���� #������� >��� �� �A������� �_C��� �����E��  �������� ������ >���
�	 �����/  �]��E� ���� �C� ������ ������ ������ ���+�� "�(�C� :  ���E���� �E'�

 ���M� "��%� KC�� �'� D���;�� D�E'�� KC��� ]���� " ���E���� L��;� "���f����
C��  ���I� �� ������  ����$�� L�O��� �������� ������ �� r����� <������" X��� �_

�(�C� �����E��  �;������ )Schwartz":776.(  
 #�=�� "�=������ *�C��� ��C�� ��� ������ ������ ����C� ���J�� ��(C��� WE�� ���
  ���I�� *��+��� 
�����  ���I� #$���%� K���O� &�' ��(�%� #�C�� �C� ������ �'	

������ >��� �� �A������� �_C��� �����E�� �;����� G����� >��� �� &/ �E'���� #�
  ������ ���� *��+��� 
�����  ���I� ��(�%� #�C�� �C� ������ �'	 $!��� "�������

 �A� #I� ��������) ����C���� H���� e�O�/ "�������"  ����(  ���I� ������ �E/ ��� "
A����� �E� ��(�%� ]�UI� ��!�C���  �E������� �����E�� �;����� #������ G���O ��

D��=����� �=������ �!�C��� ��C����)Durand, V. M., & Carr, E. G. 1987  .(  
 ���=� #������ "������� #C���� ��E������� ������ ������ ������ �C� >C���
  ���I�� *��+��� 
�����  ���I� ��I��� ���� ��E�������� 
'	 �����;�%�� �������

�E�� �;����� �!��+� G���$� �;�� #�=� �������� "�(�C� �������� ������ >��� �� ����
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  ٤٥١  

 
'	� "��(�?� �!���� �;����� G���$ �C� ���� ��� "�������� #I���� �� ��(�%�
 #O�  �]��E� ����E� �C� ���+� ��E��������) �;���� ���E���� "�(��� G���X e����

(��� �;��� G���$ "��C=���" �(��� ��������  ������ $�$�� ��� ��I� ��I�  ��CE H�� "�
  X��� ���M� #������ "���I�����  ���+P� �E'� "�;����� ���	% �(��� ������ G���$�

�(��� �;��� W�E+��( �������� ������ �� D������� �!�� ���� �I� ")�;������ #C��C� ���� (
)Kaiser& Roberts, 2014.(  

���  �E� �=�� $�!�� �[� �� ��C��(� D� #��=�� �!�� ������ ������ ������ �/ �A��
 �(��� ���� �[� ����?� ��������  ����_��� ���� �� ���C����� �������� W� �����
���$��� �� ������ #O� ������  ����� �� �����E�� �;�����  ���I� #C���� "�������� 

Yoder, P. J., et al. 1995).(  
��� ���$��� 
'	 �A��� : "�����E�� �;�����  ���I� #���� "���_C�� �C�;��� G���$

 �� �_C�� #������ ��X��� $�$�� "�I������� ���� �����E�� �;�����  ���I� ��J��
 #$���%� K���O� )�' �� ��(�� 
'	(Hancock, T. B., & Kaiser, A. P. 2002).  

���  ��C�� K���� ������ �'	�  ������ �A� �J(C�� ��f �;�����  ���I� ��
 �J(C�� �;����� �8O�/ ������ �'	 ������ "��E�� �_��  ��;%�� #�E��  �]����� DE���

 D���� �����E�� �;�����  ���I� ����� �[� ���)�J(C�� ��f� �J(C�� ( ����� �!��
��E���!��� #�����j� ����!�� *�'!� "�(��� �'	 �� �_C��  �8�E #IQ� *�'�� "�I(�J��� �A�����

 �[� �� )��� �!+� D�C�� $��E� ��!� �/ ���  ����E� ���� �� D��C�� #$���%� �(��
 "������ ������ ������ D�C� $!�Q� �� �'	� D� ������� ����� D��C��� D���/ ����/ G�����

������ ����C� ����E�P� K��E�� �� �/ �E )��/ ���� ���  #������ ���!�� �	 ������
 �	��f� ����/� ��;� K���/ �� �������� �(��� ���� �� �	������� �;�����  ������ �!
 ����/ �! �!��+� �	 ������ �'I� ����%� d�_�� ���� "�(��� ���� �� G��E��  ���� ��

^� W� �I(�J��� �����E� �;���  ���I� D���!� �C� �(��� G������ G��%� �� ����
 �������� W� �!��+���� ������ �C� #$���%� &�' ��(�%� G������ *�'� �(C��� �X���

�������� #I����� ���� �� #I�.  
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  ٤٥٢  

 �;������ *��+��� 
����� �� ��O �� #$���%� &�' ��(�%� ���� ���
 �J(� ��f �;����/ �J(� �;��� ]��� �����E��)  �]���� "����� �!�� �A� "DE���

DE���  ������( ����; ��� &�U� �'	� "����^� W� �(��� �'	 �X[� �C� �AU� DC! �'	� "
 �����E�� �;�����  ��I� �� $E��� ��� ���� ��! ��� �����E�� �;����� ��

)American psychiatric Association ,2000(����� *�' �!U�� " #��� ���� ����� 
):79B :(� H���  �IJ/� ��f �;�����  ���I� ����� �� �������� H������ ������ ������

 )�� D�� K�f�� �	 �� ��� G��+P� G��I�� "*��+��� 
����� G���I� �� �CA����� �J(C��
 K������ K��!�� ��(�%� J�(��� H�����  �IJ/ ��! "#$���%� ��� K���O� &�' ��(�%�

���I+ �I��� ������ ���.  
�� $!��� �� *�' �� ��� *��+��� 
�����  ���I� #�C�� �C� ������ ������ ����

 &�;��� DE���� ������� &�;��� �;����� *�'!� "�J(� �;���  ���I�! G/������� ��C=���
 ��(�! #I(� ������ �'I� #��=�� ����� ��� DC! �'	� "�J(� ��f �;���  ���I�! ����F�

��  ���I� �(��� �'	 #�C�� ���� #$���%� �(�� "�I���� �C� ����� *�'!� *��+��� 
���
 �'	 #C�� �'	� "��^� W� �;��� ��� �'	 �������� D���� ���� �� ���� *�C� �� ����
 ������� �(��� �� ���� �'	 ���� "������� ��=��� ��� �������� ��F� e������ �(���

 �I+�� ��9: ���� ���� ����/ �� &/*�' ��� D�_� ����� ���� ��� �(Westling, D. 
& Fox, L. 2004).  

 �(��� ]�OX ��� ������ ���A�� �I� ������ ������ ������ ���	/  �IJ �	 ���
 "#$���%� &�' �(��� �'	 �� *��+��� 
����� ����� �E/ �� �������� D���� ��  X�

���� ���J��� �� ��$Q�� >C=�� �� �C=Q� *�'!� ��$Q�� ����!���  ��!�C��� #����� "
�� ��C;�
D��'� �(��� �'	 ]�'�� �� �C=Q� *�'!� 
�� �����E�� ���(��� ��(Cowan, R. J., & 

Allen, K. D. 2007).  
ا
ً
  :التدخل بالوسط البيئي لتحسين الانتباه المشترك لدى الأطفال ذوي الأوتيزم: رابع

  (� �% G���� �C!+� #$���%� ��Q� ���Q� D/ �E����� 
�IJ� �� ����� #$���%� �
 ��(�/ WO�� ��� �� D�C� ������ K�;� �������� �8���� �8����� ���� �I� ��;X &/ ��
 �(�� ��(�%� �� #	��f �� #I�[��� �E�� G���+ G��� �� #I�� ������ �� #$���%�
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  ٤٥٣  

 ���� #$���%� �!�� �8���E �O�� �I� K��_�� �O���� �A�c���� D���� �� K��f) ����
"���!9":773.(  

   ���(��� �� ��O� *��+��� 
����� �� ��;X �� #$���%� &�' ��(�%� �����
 ����� �_C�� �� ��M� #O� $E��� �'	� "�����E�� �;�����  ���I� �� c=� �����E��

 �_C�� #������ �� �����!��)Sigafoos,2000 (' ��(�%� ]��b �/ �E� K���O� &�
 
����� c= �� �IJ� ����� "#I���/  ���;� �� >C=��� ������ �� ���� #I��� #$���%�
 G��%� �C�� �IE �� �������� �C� ��_O ��� &�U� ��� �(C����� D����I�� *��+���

 )��/ �IE �� �IC��!�)Bott&Rhode1997, Chung & Corbett, 1995, 

Sigafoos,2000)"  
�j� #A ���  $��� ���� K��E�� #	/ �� *��+��� 
�����  ���I� �� ��;=��

 ��;=�� �� ��� �;����  �E������ &�' ��(�%� �� #	��f �� #$���%� &�' ��(�%�
  �������  �!/ �=�� "#$���%� c��+�� G�!���� �	�J��� �� *��+��� 
�����  ���I� ��

�������)dona,et al.2008(")naber,et al.2008(")michelle, 2007(")Emily& 

Edward, 2004( �� $��Q� *��+��� 
�����  ���I� �� ��;=�� �/ "l7% ���37 % ��
 ���Q� �/ DM+ �� *��+��� 
�����  ���I� �C� K������ �j� *�'�� "#$���%� &�' ��(�%�

�ZC! ����� D��!/�� �'	� #$���%� &�'��(�%� )�� �;����� )���� ��  ��
)gomiz,2010(")Kerry,2009(")sharonia,2012.(  

 
����� ����/ ��������� ��(�%� #�C�� �!���� �� D/  ������� �� ������  �!/ �=��
  �' ������E��� ��������  ���I��� �� K��!� ��(�%� ]�U	 >=�� �Z���/� "*��+���

 �C;��)kasari,2008(C� ��A����� d�� ��I��� ��� " )�� *��+��� 
�����  ��!�
 "L�O���� �� G���$ ��� H�����  C;�� �=� "G���� #IE���  ��� "��������� ��(�%�

*��+��� 
�����  ������ ��� &������ �(��� )�� �!��+��� "G��+P�)kasari,2012( ��! "
I��� �� ���� �/ DM+ �� *��+��� 
����� �C� K������ �/ �8O�/ ���� ��� ���_C��  ���

�����E�� �;�����  ���I� �I��)kasari&Patterson,2012( ��(�%� �/ LO�� �	 ��� "
  ���I� �C� K�E�P�� <!�� ��� *��+��� 
�����  ������ �� ����(��� #$���%� &�'

 �����  �� �ZC! ����� D��!/ �� �'	� "�����E�� �;�����)"�� ]���+2015 :( �(�/ �X� 
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 �����E�� �;������ *��+��� 
����� ����� �� ��(�� ��+%� ��C��� ��� ������� H���
 ������ "������'�� ��(�%� )��)"v� ��� �C�� KE� 0��(�� ���:79: :( H���  �(�/ �X�

 ������ "������'�� ��(�%� )�� *��+��� 
����� ���� �� H������ ������ �� �������)[� �
"������ ��� :79B :( )�� �J(C�� �;����� ���� �� H������ ��C��� �� H�����  �(�/�

������'�� ��(�%�.  
 *��+��� 
�����  ���I� #�C�� �� ��AM� �� D� ��� ������ ������ ������ #������

� 
�����  ���I� ���� �C� $!�� ������ �'I� "#$���%� K��O� )�' ��(�%� )�� *��+��
 ���� ������ �'	� "��(�%� ]�U	 )�� �(��O ��!� ����� �����E�� �;�����  ���I��

�������� �(��� ���� �[� *��+��� 
�����  ���I� ����� �C�)Capone " :77B( �=�� "
�����  C;��,2016)Reshel (  ���I��� 
'	 �� J��C� ���� �� ������� H���  CA���
�����  ���I�������� ��� ��(�%� ]�U	 �� *��+��� 
.  

*��+��� 
����� ����� ��� ������ ������ ������ ��I�� " ������ #����� )'���
 G�=�� ��C;���  �E�� )�' ��(�?� �;���C� �����/ ����! D(�J��� �/ ������ �;�����

� �� ����O� ��(�%� ]�U	�"#$���%� ��(�/ #I�C� >C�� �� #	�  �X��� �� ����
  [��(��� c= *�'!� "�I�� ��+��� ���� �IA���/� ������ �������� �E��! ��C;���

 #I��� �_C�� ����� �(C����� c�(��� ����^� W� ������E��)Andzik, N.R., Schaefer, 

J.M., Nichols, R.T., & Chung, Y. 2018      .(  
������ �/ ��� �A����� cC�� >�� ����  ����� �� G���! ������ D� ������ ������

 
�����  ���I� ����� �C� ������ �'	 ���� ��� "#$���%� )�' ��(�?� *��+��� 
�����
  ���I� �� LO�� ��O� ��;X �� ���� ����� "��(�%� �� ��(�� 
'	 &�� *��+���

��� ����  [!+��� <��/ ��;=�� �'	 �A��� "*��+��� 
����� #$���%� &�' ��(�%� �I� �
 ������ ������ �[� �� D/ �� "#	��/ G��� G��E� ��(�%� ]�U	 G��� �C� �AU� ���
 )�� *��+��� 
�����  ���I� ����� �C� ��(��� ]�U	 G����� �A�����  ������ ������

�C� ���� D/ ������ ������ ������ 0�E ���� "��(�%� �� ��(�� 
'	   ���I� �����
 G�� G����� �C� ��(�%� ]�U	 ����� ��� "�������� �(��� ���� �[� *��+��� 
�����

W��E��� �=��� �� ��I;��� #	��/ ��� &��/.  
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  ٤٥٥  

  :فــروض الدراســة
 �� ������� ���  �E�� K��  ������ ��� ����;�� ����  �' >��� �E��

�� <��=� �� #$���%� )�' ��(�%� �C�=�� ��=������ ��� ����(�� 
����M� *��+��� 
���
)����� >������  �E�� K��  ������ L��;� )������. 

 ��(�%� �� ������� ���  �E�� K��  ������ ��� ����;�� ����  �' >��� �E�� �
���� )����� ��=������ ��� ����(�� 
����M� *��+��� 
����� <��=� �� #$���%� )�'����.  

  :الإجــــراءات المنهجيـــة
  :منهج الدراسة-أ

 G������ ����E��� #��;� �C� ����� &'�� ����E��� D�+ HI��� �A�����  ������
������� ������� ���	% D������ ����� <��X� &��� <��X� �C�X <��=�.  

  :عينة الدراسة-ب
 2 �� ������� ���  �!�)���� (� #$���%� )�' ��(�/ ���U� �C� ��������� �

&������ ��	M���� �;���� �������)SERO ( 
����� �� ��;X �� ����� "�I� �����
 #$���%� )�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �C� #I��E��� �Z=�� *��+���

)�����:�A�����( ��� �� #	����/  ����� ")3:1 ( 
��X )��� ������  ���
)7.300(8��� 
��X )����� ������ "�)1.290( "#$���%� �� ����� �E�� �� ������ "

  ����� ���� #$���%� ��(�% ��!�C��� �	�J��� ����X �C� �����  �E�� �C� ��C;���
��� #I��E��) 6l:67) (����� : "������ #�+	:79l.(  
 2 ��� ��(�%� ������ ������� �����EP�  ������� �A�����  ��X �������:  

 ����� G���$�  IE��� �;���� ������� $!���� <���� �� ��� G���$�  ��X
 "y��� ���!(�� �������) ��	M���� �;���� ������� ���U�� "�;���� �����C� ����� $!���

&������"���� (" ���+�� �� ����E� >�� �����C� ���C���� ����� �� ���C� "�I� �����
� ���+ ��  CA���	� ����� �����:  

������ #$���%� &�' �� �(��� ��!� �/.  
*��+��� 
����� �� ��;X �� �(��� ���Q�.  
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  ٤٥٦  

 �X��P� �/ ��C=��� �X��P� �A� ����;�  �X��� �� ����� ��'�� ��(�%� �������
��!���� �X��P� �/ ���;��� �X��P� �/ �������. 
�������� $!���C� G���$�� ���  C;��  &�' ��(�%� �� ��� ��� �	�!' >�����

 �� ��CA�� #$���%�)67 (��(��� ]�U	 �C� ��;��� *��+��� 
����� <��=�  =��� "�ZC(� "
�������� #��=�� G������ "  ����;  IE�� �X� "<��=�C� ������!���� c��;��� �� >=��C�

� ���! ����E� ]��+�� �;(� �8�J ����� W�E ��C�� �� #� ��'�� ��(�%� d�� ���;�
������!���� c��;��� �� >=���� ���! #	������.  

 ��;��� *��+��� 
����� <��=�� ������!���� c��;��� �� >=���� ���  ��X
#$���%� &�' ��(�%� �� ��� �C� <��=��� �'	 >�����)97 ( �C� ���������� �� ��(�/

���� ��	M���� �;���� ������� ���U�&��"���� "�������� #��=�� ������)����;�%�.( 

��!�C��� �	�J��� ����X >�����  ��X)�����:������ #�+	 ( #$���%� �E�� ������
��(�%� ]�U	 �I� ���� ����. 

  �����  C;�� "#$���%� �� G���+ �E�� �� #I������ ��(�%� �� ��A�  ������
 ���)l (��(�/. 

 �� <��=�  =��  ������� "��(�%� ]�U	 �C� ��;��� *��+��� 
���)6 ( ��(�/
 ��� ������� ���  C;�� *��+��� 
����� <��=� �C� �������� #I��E��� �8�J)- ( ��(�/

 ]�!'�� <��=� >���� #� ��'��� "�����%� ������� ��� ��CA�" ������� ����� D��� ���(���
�������� #��=�� G������������� ��� ������ ���E�� LO��� " : 

���&). (��	���	 ���0  

���	  ��1�	  � ���!	 �&��  

� .#  1 ���  67  
#.e  4 ���  67  
#.#  4 ���  6:  
&./  l ���  6:  
e.#  3 ���  67  
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  ٤٥٧  

   ���E LO���)9 ( ������ ]�A/ �A����� �I���� ����� ������� ��� ������ ���+
������ ������� ����.  

  :أدوات الدراسة-ج
  ��  CA��  ���/ �A[A �A�����  ������:  

 2  #$���%� ��(�% ��!�C��� �	�J��� ����X)����� : "������ #�+	:79l.(  
 2  #$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=�)����� :�A�����.( 

 2 )�� *��+��� 
����� ������ ������ ������ ������ H���� &�' ��(�%� #$���%� )����� :
�A�����.(  

  :الأساليب الإحصائيـة -د
 ������E�� #�C�C� ����;�P� #$��� H���� �A����� #�����SPSS (18)  �;���� ��

����;�P� K����%�� H����� ��� .  
 
ً
  )(*):٢٠١٨هشام الخولى، : إعداد(ظاهر السلوكية لأطفال الأوتيزم قائمة الم: أولا

2%%,� �%���3�	 : 

 K���O�� "
����� K���O� �	 "�����  ��E� ����/ �� ����=�� 
'	 ��!��
�����E�� ���(��� "������  ��!�C���� "�;����� K���O�� " �� �C� ����=�� >���� #���

 ��(��� )�U� �(��� ��! �'� �� ����=�� ��� �C� ���E���� <!�� �/ �C� �(��� ������ #�=�
 ��+�� K�C�/ #������ #�� ����=�� �z�Q� ���� �X� "���� �I��=� ���� �(�J��� �/ *�C��� �/

 "�I��' �� ���E����� ���� ����� "�IE���� �C��%� #������ #�� W� "���E���� �� �� #�
�(��� *�C� �;� �� " ��� �C� ���E���� ��!� �/ �O� ��!  �!�� �=��� �C� ����=��

)Z����– /Z����– Z���A!( " ���[���� ������ #��=�� �� �8]��  ���� G��� ����=�� ����� �� �X�
 �������  ������� �� ������ �C� e[���� "#	��/� #$���%� )�' ��(�%� d�� �C�

#$���?� �������  ��E��� ����� ��� ��;��� #� ��� "#$���%� ��E� �� G�;����� .  
   

                                           
)*( ����   �A����� G��%� 
'	 ������� DM� �(��� c��+� �� �!M�C�  �� K���O��� "#$���%��8; � W�

)��%�  �����O�� �� 
��f� #$���%� K���O� ��� �C��� G�A!. 



^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥< << << << << << << << <<<<<<<<<<<<<<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNRMNRMNRMNRDDDDt<Øè†e]t<Øè†e]t<Øè†e]t<Øè†e]EEEEMMMMDDDDNLNMNLNMNLNMNLNM  
 

  ٤٥٨  

  ��3���3�	 4%��:  
 ��;�� G'���/ �� ����E� �C� ����%� �I���; �� �IO��� ����=�� �z�Q� #�X
 ������  ��E��� �C� ���=���� #� ��� "K�;�%�� {���� "��(�� K���� "���(��

����=��  ��E� �� ��E� �!� �;���� " #� "����=C� ������!���� c��;��� �� �!M�C��
�� >�;� ����=�� >�; �� >=���� K���� ����=�� �z�Q� #�X �I���E� �� ��E� �!� �	�
�� ���  _C� ��� "���!���� >�; ����%�  ��E�C� ������ >�(�)977 (% ")97  ��

 "���(�� ��;�� G'���/B  "K�;�%�� {���� |��(�� K��� G'���/ ��-   �I�/� ]��b ��
#$���%� )�' ��(�/(C;� ���� ����� �C� �;�X� �X� " �C� ��$� >�(�� ��� �C�  

l7% ���E���� V���� ���� ����� �O�/� "�(C�����  ��E��� �� G��!��� ����� ������� #�� "
  ��A K��� #� ��! " ��AC� ������ ��/ "�I�C� ���E���� �� ������ W� ����  X� ��� �I�C�

� �X� "���� �I+ 
���=� ��$ �;�(� G���P� �=���� ����=�� >������ ��� ������� ����� tC
 ��%�)l � " �I�/B #$���/ )�' ��(�% ]��b ( ��A�� >�������)7.l43( �j� }n#oA ��� "

�����  ��A� >�;  ����� W���� ����=��.  
ا
ً
  :مقياس الانتباه المشترك المصورللأطفال ذوي الأوتيزم )ثاني

 ���� G��� *��+��� 
����� <��=� ����� ��:  
��*��+��� 
����� e�O�� ��� ���C��� G����� �C� e[�.  

 ��(�%� )�� *��+��� 
����� �� �������  ����!�� �� �A���C� ���� �� �C� e[���
�;�� �(;� #$���%� &�' ��(�%�� ��(�%�� ���� �(;� ��������.  

�� ������� �������  ������� �� D�C� ��;��� �!�/ �� �C� e[���  �' ���E%
������� e�O��� �C;�� "�� �ZC! ����� �C� �A�����  �C�� ��� : �����

)Olszyk,2005(������ ")Connie,W.,2006( ������ ")Gonzalez,2006( ������ "
)Kantu,Y.,2007("  ������)"���_�� #�	����:79:(������ ")Warreyn, P.et al., 

2014( ������ "(Roos, 2008).  
e[���  &�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� �� <���=� �� �A���C� ������ �C�

���^� <���=��� �C� �A�����  �C�� ��� "#$���%�:  
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  ٤٥٩  

� )�� *��+��� 
�����  ���I� ���=� <��=�%������ K���O� )�' ��(�)�����: ���
"����C� ������ "W�� ���E "D���+ ]�	:79B.(  

��  ���I� #��=� ����X������ K���O� &�' ��(�?� *��+��� 
���)�����: �I�
"���/:77l.( 

 <���=��� �% �8�J �=����� <���=��� ��E� �� #f��� �C� <��=��� �'	 ����j�  ��X
 
����� �I��� ���� ���� ������� �[���� "��C! �E��! D����� *��+��� 
�����  ���� ����

�� "������� 
'	 �� *��+��� 
������ >C��� ���� DE�%� W��E  ���� �X �A����� ��!
#$���%� &�' ��(�%� )�� *��+���.  

 �� �Z�!� "����%� D���; �� <��=��� ����j� �A�����  ��X �=�����  ������ �C� 8]��):1 (
G����. 

�� ����E� �C� ����%� D���; �� <��=��� d�� #�)9(  ���(�� ��;�� G'���/
C�� �;���� �������� <(�� #):7 ( )�� ��� �� D�C� #!���� D�� )/��� ]���P �8�!��

 "��$�  [���� �� D��� �� 0���X�� "#$���%� )�' ��(�?� D���[�� "D���[;� D��[�
:  ��� �C� DO�� #� ��! "#$���%� &�' ��(�%�  �I�/� ]��b �� ��� �C� DO�� #��
 ��6 ����;�%�. 

 �(�/ ���� ���!���� >�(�� �� #�!����)37 (% �C�):9 ( K�  C;�� "G����
 ��� ��� #$���%� &�' ��(�?� *��+��� 
����� <��=�  ����� �C� ���!���� G����� >�(��

                                           
)9(��! D�E��� �A����� #�=�� �;���� �������� <(�� #C�� ���(�� ��;�� G'���/ ��� ���=���� �!+�� e��/ �

 
����� ������ ������ ������ ������ H����� "��;��� *��+��� 
����� <��=� #�!��� ��CO(� ��'��
 �'	 V��� �C�  ����  ���+�� �� �A���C� 
���X�� �C� "#$���%� &�' ��(�%� )�� *��+���

�K�C���� &������ ��� ��;���� ��C� ����  .  
):(  
����� <��=� d�� #� ��'�� #$���%� &�' ��(�%�  �I�/� ]��b ��� �!+�� #��=�� �A����� #�=��

#I�C� ��;��� *��+���.  
)6( DE��� #��=�� �A����� �!+�� ���=���� �ZC!� �� / .���� ��� ������ G���� ����� ������� ���!(�� "y��� / .

����� ����� ����;�%� ���U�� ������� �;���� ��	M~���� &������ "����"" / .���� ���E ���� 
$!�� ��� "�� *�'�  �C��� 
���X �� �A���C�  ������ ]�A/ >���� <��=� 
����� *��+��� 

��;��� H����� ������ ������ ������ ������ 
����� *��+��� )�� ��(�%� �'& #$���%�.  
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  ٤٦٠  

 �'� #�� "�����)- ( #�!���� ��� <��=���  ����� ��� L�;/ �������� w �����):9 (
������ ���� �C� "G����: 

���& )5 ( �6�	���0 ��0� �� ���!	 "�# ����7� ��,��	 ������	 ������	 8��3� ��1�)
������	 �1� �	���1�	� 

�1��	  �	���1�	 ��0  ������	 �1� �	���1�	  
&�;��� �;�����  -  :9"94"96"3"-"9  

������ DE���� ����F� &�;���  -  9l"9B"97"1":  
��C=���  -  93"9-"99"4"6  
G/������  1  :7"91"9:"l"B  

���E �� LO����): ( &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
���[�� <��=� ����/
������� ���  �������� "D������ ���� "#$���%�. 

 �f��; G���� �C� ���!���� G����� >(��)B ( 
����� <��=�  ����� ��  �����
���� �A����� )�E/ �X� "#$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+��� ]�O �� ���C����  [��

*�' ��^� ���E�� LO��� "���!���� G�����  �I�E��: 
 ���&)9(  

 ��,��	 ������	 ������	 8��3� :; �<�=��, >��0? :�0 4�����	 @��	 :��	 �	���1�	
� ���!	 "�# ����7�  

� 
 >���0 �A�
8��3��	  

��%1%��	 ��A >���1�	� %�1�	��%1��	 �1� >��%� 

9 1 � D��� ����  ��;%� ��C=� �C� G��=�
�I����. 

�I���� ����  ��;%� �(��� �C=Q�. 

: 99 �� ���� ]���j! D� KC�Q� �� �(��� ��CQ�.  ����/ �� D� KC�Q� ��� �(��� K�E���
���;�. 

6 9: ����^�  ��J �(��� W���. #I��� ]�A/ �8��;� D��X/ �(��� W���Q�. 
B  96 � D�/� �(��� DE�Q� D��� ��+h� ��� D���

��C����.  
 &'�� 
�E��� �� D�/� �(��� *��Q�

��C���� D��� ��+h�.  
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  ٤٦١  

���E �� LO��� )6 ( �C� �I�f��; G����� �IC����� ���!���� #�X ����  �������
  [������ ]��Ej� �A����� #�X �X� "#$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=�

�O �� ���C����#�!���� ].  
 ���&)B(  

 "�# ����7� ��,��	 ������	 ������	 8��3� �	���0 :�0 4��C�D��	 >����	 @���	 '��
  � ���!	  ����7� � ���!	)4=F( 

��!	 �1��	 : �,	���	
"�,��	  

���G�	 �1��	:  
���3��	  

H��G�	 �1��	 : �1����
"�,��	 6&���	 

4���I�  
J�	��	 �1��	 :>)�����	  

�A� 
>���1�	  

@����	 ����  >���1�	 �A�  
 ����
@����	  

 �A�
>���1�	  

@����	 ����  
 �A�
>���1�	  

 ����
@����	  

9  37% 9  3-% 9  977%  9  37%  
:  977% :  977%  :  977%  :  37%  
6  37% 6  37%  6  37%  6  3-%  
B  977% B  977%  B  3-%  B  37%  
-  977% -  977%  -  977%  -  977%  
        1  B7%  1  3-%  
        4  :-%  4  B7%  
        l  6-%  l  :-%  

 ���E �� LO���)B ( 
����� <��=�  ����� �C� ���!���� G����� >�(�� K� �/
 �� �=� � "����� ��� ���  C;� #$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+���)37 (% ��

 #�!���� ��� <��=���  ����� ��� L�;/ �������� w ������� #J��):9 (G����.  
��  �����^�! L��;��� 0��(� *�'!� <��=���  ���� �C� ���E��[� �8��J *�' ��� �A��� : 

 ������� �� ��A� �[� �� <��=���  ���(� �� G��(� �! �� ���E���� #��
�	 ���E��[� ���������) :�=�/ "�=�Q� #�(  �E�� ���E���� ����� "): "9 (K������ �C�. 

����  C;�� �=� }n#oA ��� �����I�� ��!�� <��=�C� ����%� G��;�� ����� ��� �A�
 ��	 <��=��� �C� #$���%� )�' ��(�?� �E��C� ��J���� )�_;��):92 B: (�E�� . 
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  ٤٦٢  

 �C� <��=��� �A�����  =�� <��=�C� ����I�� G��;�� ��� ��;�C��)67 ( �� �ZC(�
��C� ������� ����� �C� ��������� #$���%� )�' ��(�%� ������!/ *�'!� "y��� ���!(�� ���

 �I� ����� �;����  ���=�� )�'� �����"�������� #��=�� G������  " 0�O� �� �!M�C�
 KC_���� >������ ]�A/ �IJ� �X ����  ����;�� �C� ������� "�I�I� ���I�� " �������

� ����� "<��=�C� ������!���� c��;��� �� >=���� ��� ���O� "�I�C� *C�� �d�� ��M
c��;���:  

#$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=�� ������!���� c��;���:  
���" ���;�< : صدق المقياس: أولا!���� >�; #������ #� <��=��� >�; K����

��$[��� >�;��� "&�	�J��)*���� >�;(*�' L�O�� �C� ����� "&$������ >�;��� ":  
4�����	 @�, : 

� ���(�� ��;�� G'���/ �� �8�!�� ���+� �C� ����%� D���; �� <��=��� d�� #
 )��� "������� ���� D����� )�� �C�� "<��=��� �C� #!�C� w�;���� �������� <(�� #C��

��$[��  [������ 0���X�� "�f��;�� �X� �C� #!���� ">����C� <��=���  ���(� ���[;.  
"�K�L�	 @�,�	: 

��X &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=� >����� �A�����  
#$���%�"�������� #��=�� G������ " tC� ����� "������!���� c��;��� �� >=���� ��� �C�
 �IQ���X)67 (#$���%� &�' ��(�%� �� �ZC(� "�������� #��=�� ������ " �� #	����/ 0�����

)1 – 3 (&��Q� ������ " ��� )4,677 ( &����� ������� "�8���)9,:37( LO��� "
 �8O�/ �;��  ������� �/� "G����� ��O�� <��=���� �;����  ���C���� �/ �A���C�
 &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �/ �!U� ��� w#I(�� ���I�� #���� 0�O����

|&�	�J�� >�;��� W���� #$���%�.  
����	 @�,�	: 

K��� #�  ��$[��� >�;��)*���� >�; ( �����P� ����� K���� *�'� �����[�
 *��+��� 
����� ������ �� ���[���P� ����� ����E� ��(�/  �E�� ��� �������) �����

�A�����( DE���� ������ K���O� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ������ �� #I��E��� "
 ������� ���=��)����� :���/������� ���/ G(����/ ����/ �� <��=��� �'	 ��!��� " ) G/������

 G��X "*��+��� 
���C� ���E����� G/������ "*��+��� 
���[� ���E���� "*��+��� 
������
 ��;%� ���;�� ��C=��� ����I� #��=�� �C� �(���( �C� <��=��� >���� #�� ")67 ( �ZC(�

 ��  ���E���� �A����)�� "�Z���/"# (�C� �(��� �;�� ����)6 ": "9 ( "������� �C�
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  ٤٦٣  

 ��J��� �E���� <��=�����!�� �A�h��)36 (�������� �E�����)1:(&�_;�� �E����� ")69  (
 ������� ������� ����� ���X  �!�)7.1:-( ���� )���� �� ���� ���X �	� "7.79 "

*��+��� 
����� ������ >�; �C� ��� ��� ������� 
'	 �� DE��� �� >�A���� .  
 " �����	 @�,�	)��;���	 ����3��	 @�,:( 

 &$������ >�;�� K���� �A�����  ��X)������� ���=��� >�;( �� >=��C� *�'� w
 W(����� ��$���� ����E� ��� >�(�� ��^� ���E�� LO��� "<��=�C� ��$������ G��=��

�+��� 
����� <��=�� d(�����#$���%� &�' ��(�?� ��;��� *�.  
 ���&)F(  

 �&���	 �����	 ���A)(Z  J�����	 4	 ���	 "�# ��&�� '�� ������� 4�� @����	 �����
� ���!	 "�# ��3�7� ������	 ������	 8��3� :�0 M�����	 4	 ���	 "�#�  

8��3�	 �0��&��	 ��1�	  ������	 
 2	���N	
*���1��	 

 �����
'���	 

 O��&�
	'��� 

 ���A
"Z" 

 *����
�����	 

����  

 ��$���� )������
W(�����  

l  3.4-  7.B1  9:.-7  977.77  
6.194 

 �� ����
 )����
7,79   ��$���� )������

d(����  
l 1.-7  9.69  B.-7  61.77  

��A��  

 ��$���� )������
W(�����  

l 3.16  7.4B  9:.-7  977.77  
6.17l  

 �� ����
 )����
7,79  )������  ��$����

d(����  
l 1.96  9.96  B.-7  61.77  

���A��  

 ��$���� )������
W(�����  

l 3.:-  9.91  9:.-7  977.77  
6.19B  

 �� ����
 )����
7,79   ��$���� )������

d(����  
l 1.:-  9.91  B.-7  61.77  

W�����  

 ��$���� )������
W(�����  

l 99.-7  7.41  9:.-7  977.77  
6.B47  

 �� ����
��� )�
7,79   ��$���� )������

d(����  
l l.77  9.44  B.-7  61.77  

 <��=���
�!! 

 ��$���� )������
W(����� 

l  B7.96 9.31 9:.-7  977.77  
6.B:3  

 �� ����
 )����
7,79   ��$���� )������

d(���� 

l  :4.-7 -.49 B.-7  61.77  
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  ٤٦٤  

 ���E �� LO��)- (���� W(����� ���$���� ��� >�(�� �/ ����%� W��E �� d(�
 )���� �� �����;�� ��� ��C!�� �E�����)7,79 ( ��� "W(����� ��$���� )������ 
�E�� ���

 &$���� >�;� ����(�� 
����/� #$���%� &�' ��=�?� *��+��� 
����� <��=� W��� ���
|)�X .  

ا
ً
  : ثبات المقياس: ثاني

� "y����! �(�/ �=��� �A�����  ������ G���� �=���� "��(;�� ��$E��� �=���
 H���� #������� ">������)SPSS 18 (��^� ���� �C�:  
Q����� ���) �3��� : 

 y����! �(�/ ����� #������� ����(�� 
����/� <��=�C�  ��A�� ����� K��� #�
)(Cronbach'sAlpha  ����C� ���;�P� ��C���� H���� #������� ")(SPSS �!� "  #�X

 �� LO�� �	 ��! �!! <��=�C� *�'!� <��=��� ����/ �� ��� �!� y����! �(�/ �����
��%� ���E��:  

���& )R (� ���!	 *�# ����7� ��,��	 ������	 ������	 8��3�� Q����� ���) ���1�  

�1��	  !	��  :��G�	  H��G�	  J�	��	  � 8��3��	  

y����! �(�/ �����  7.414  7.479 7.479  7.476  7.393  

 ���E �� LO���)1 ( ��� ���� �C�E� "�����  ��A �E��� W���� <��=��� �/
����� �'	 �� <��=C� G��M! D�������.  

���,��	 �� &��	 �3���: 

 
����� <��=� �(;  �E�� ��� ������� ����� K��� �C� �=����� *C� ����
 <��=��� ��$E� �#o� ��� "��;��� *��+��� ��%� #�=�� ��O�� "�����!�� ��(; ���

 �C��%� �� ��(�%�  �E�� ��A�� #�=�� ��O��� "����(�� �C��%� �� ��(�%�  �E��
 ��$E��� �=����  ��A�� ��^� ���E�� LO��� "��I�� ������� ����� K��� �#hA "��E�$��

��(;�� :  
���& )S(  

 �3��� ���,��	 �� &��	 �3���� ���G�	8�  

�	�����	  ��1�	   ���) ���1�
Q������  

 ���1�
������	  

 ���G�	 ���1�
4�	�� 4�������  

 ���G�	 ���1�
4���&�  

��%� ]$E�� 99  7.l-: 7.l39 7.3B: 7.363  ��A�� ]$E�� 97 7.l61 
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  ٤٦٥  

 ���E �� LO��)4 ( #$���%� &�' ��(�?� *��+��� 
����� <��=�  ��A ����� �/
 )����)7,3B:(  "������ ��������)7.363 ( �/ ��� ��+�  ��A ����� �	� "����E�

 
����� <��=� #������ �� �=A�� �� �E�� ���� �	� " ��A�� �� ����� �E�� �C� <��=���
������� ������� �� <��=C� G��M! #$���%� &�' ��(�?� *��+��� .  

>������ G���� �=���: 
    / �C� �=����� 
'	 #�=�� c��;��� �� >=���� ��� �C� <��=��� >���� <��

 �!'� �C� ��(�� ����� � ����! G��� ��I�� �;�(�� ��!� "��������� ����� �������!����
 �C� ��A�� >������  �E��� ��%� >������  �E�� ��� ������� ���� "<��=���  ���(�

 ���=��� �����) ��A(  �� ��!��� <��=��� >����� �A�����  ��X D�C�� "�������):9( 
��� ��� �C� G������� �������!���� c��;��� �� >=� �	��� t��)67 ( ��(�%� �� �ZC(�

  ��X #A "����� <( �C� )��/ G�� D=���� G���� #� ������/ �O� ���� "#$���%� &�'
�� ����� #�������� " �E���� t��(�� �����)������ ( ���~X  �IJ ��=������ H��� ���

 ���E�� �� LO�� �	 ��! "�!! <��=�C� *�'!� <��=��� ����/ �� ��� �!�  ��A�� �����
��^�:  

 ���&)T ( ��,��	 ������	 ������	 8��3�� ������	 @���� >��0? �3���� ���G�	 ���1�
� ���!	 *�# ����7�  

�1��	  
 �,	���	
"�,��	  

	���3��  
 6&���	 �1����
4���I� "�,��	  

>)�����	  � 8��3��	  

 �����
�������  

7.4:-**  7.l93**  7.133**  7.4-6**  7.l33**  

 ** ���� )���� �� ��� ������� ����� �/ �C� ���7.79  
 ���E �� LO���)l ( ��� ���� �C�E� "�����  ��A �E��� W���� <��=��� �/

=C� G��M! D�������������� 
'	 �� <��.  
ا
ً
  :الاتساق الداخلي: ثالث

 ���(�C� �C����� >����� : �E�� ��� �������  [���� K��� >��� �� *�' �#o��
 �! �E�� ��� �������  [����� "<��=�C� ��C!�� �E����� <��=���  ���(� �� G��(� �!

G��(��� D��� ���� &'�� ������ <��=���  ���(� �� G��(�   [���� LO�� ��^� ���E���
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  ٤٦٦  

 &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=�  ���(� �� G��(� �! �E�� ��� �������
#$���%� "<��=�C� ��C!�� �E�����: 

���&)U (  
 ��,��	 ������	 ������	 8��3� �	���� 4� >���� � �&�� 4�� ������	 �V��1�

�	 �&���	� � ���!	 "�# ����7�8��3��� ���  
 �A�
>�����	  

 ���1�
������	  

 �A�
>�����	  

 ���1�
������	  

 �A�
>�����	  

 ���1�
������	  

9  7,l7:**  l  7,-4-**  9-  7,194**  
: 7,46l** 3  7,1l9**  91  7,l:6**  
6  7,147** 97  7,-:7**  94  7,16:**  
B  7,B3B** 97  7,47B**  9l  7,1-:**  
-  7,6lB* 9:  7,111**  93  7,163**  
1  7,1l6** 96  7,-B3**  :7  7,B:7*  
4  7,491** 9B  7,136**  :9  7,-61**  

  * )���� �� ����  ���(�)7,79( " ** )���� �� ����  ���(�)7,79  .(  
 ���E �� LO��)3 (  ���(� �� G��(� �! �E�� ��� �������  [���� W��E �/

�E����� "#$���%� &�' ��(�?� *��+��� 
����� <��=�  )���� �� ���� <��=�C� ��C!��
)7.7-( ")7,79(<��=���  ���(� >�; �C� ��� ��� w.  

 ���&).W(  
>�����	 6��? :���� *#�	 �1��	� >���� � �&�� 4�� ������	 ���1� 

 * )���� �� ����  ���(�)7,7-( " ** )���� �� ����  ���(�)7,79  .(  

��!	 �1��	 : �,	���	
"�,��	  

���G�	 �1��	 : �1����
4���I� "�,��	 6&���	  

H��G�	 �1��	 :���3��	  	��	 �1��	J� :>)�����	  

 �A�
>���1�	  

 ���1�
������	  

 �A�
>���1�	  

 ���1�
������	  

 �A�
>���1�	  

 ���1�
������	  

 �A�
>���1�	  

 ���1�
������	  

9  7.1l-**  9  7.-7B** 9  7.-lB**  9  7.17:**  
:  7.11:** :  7.-l7**  :  7.B7:*  :  7.B94*  
6  7.-7l** 6  7.6l3*  6  7.B7l*  6  7.-B-**  
B  7.-B7** B  7.-16**  B  7.133**  B  7.B11**  
-  7.B:7* -  7.-6:**  -  7.1:B**  -  7.B66*  
           1  7.-4B**  
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  ٤٦٧  

 ���E �� LO��)97 (  ���(� �� G��(� �! �E�� ��� �������  [���� W��E �/
��� D��� ���� &'�� ������ <��=� )���� �� ���� G��()7.7-( ")7,79( �C� ��� ��� w

<��=���  ���(� >�;.  
����?� �C����� >����� : �! �E�� ��� �������  [���� K��� >��� �� *�' #��

 ��� �������  [���� LO�� ��^� ���E��� "<��=�C� ��C!�� �E����� "<��=��� ����/ �� ���
 <��=� ����/ �� ��� �! �E��#$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� " �E�����

<��=�C� ��C!��:  
 �A� ���&)..(  

 ����7� ��,��	 ������	 ������	 8��3� ��1�) 4� �1� � �&�� 4�� ������	 �V��1�
8��3��� ����	 �&���	� �� ���!	 "�#  

�1��	  ������	 ���1�  

����  7.l3B**  
��A��  7.36l**  
�����A  7.3-6**  

W�����  7.3-1**  

 ** )���� �� ����  ���(�)7,79 .(  
 ���E �� LO��)99 ( ����/ �� ��� �! �E�� ��� �������  [���� W��E �/

 )���� �� ���� <��=�C� ��C!�� �E����� "<��=���7.79 <��=��� ����/ >�; �C� ��� ���7   
 *��+��� 
����� <��=�� ����I�� G��;��#$���%� )�' ��(�?� ��;���:  

 )�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �/ ��� �A����� cC�� >�� ���
 �������  ������� �� D������� ����� ����� ������!�� c��;�� W���� #$���%�

��� ���!� ��� "<��=�C� ����I�� G��;�� ����j� �A����� #�X "D�C� 8]��� ��E���!���� �� <��=
 �� ����I�� D���;):9 ( 
�����  ���I� �� ���� ����/ ����/ �' <��=� �	� G����

 ��A� �[� �� D����(� �� G��(� �! �� ���E���� #��� "#$���%� )�' ��(�?� *��+���
�	 ������� ��: )�=�� #� "�=�/(   �E�� �����)9": ( ��!� �'	 �C�� "K������ �C�
�J��� �E���� �)B: ( )�_;�� �E���� ��!�� "�E��):9 ( �O(���� �E���� ���� "�E��

 ���� ��(����� �E���� ��/ #$���%� )�' ��(�?� *��+��� 
����� �� d(�� )���� �C�
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  ٤٦٨  

 �	 <��=�C� �C;�(�� ������ ��!�� "D��(��� �C�):4":9 ("d(��)6B":l (����� "
)B:"6- (W(���.  

�8��A: ����� H���� ��(�%� )�� *��+��� 
�����  ���I� ������ ������ ������ �
 #$���%� &�')�A����� �����:(  

 *��+��� 
����� ����� ��� ��I� &'�� ������ ������ ������ H���� �A�����  n��/
 �I��' �� ��I� �����  ����  ��C��� ����� ��� ���� )'��� "#$���%� &�' ��(�%� )��

� ���H������ �'I� ��;/ ��I! #$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ���.  
�J�� <��?� L�O�� �C� �����|& ������ ������ ������ H���� D�C� �Q� )'��:  

.( L��	 ���N	� "�����������	 ������ �����	 X: 

����� �� ���%�  ��� �[A�� �[� �IJ� ��;� ���� K���O� #$���%�" 
 �;�����  ���I� �� ��;X� *��+��� 
����� ��  ����; �� ��(�%� D�� �����
 �� #$���%� ������ "K��� �!+� �_C�� #������ �� ����;� "����^� W� �����E��
 ��E� ���� #$���%� �(�� H���� &% )��E � D/ ��� "����%� G����� �������  [!+���

C� �I������  "G��%� "���%� ����� ����� �� #I� ���� �� ������� #I��(�/ W� ������� �
 "*��+��� 
����� �� ��;=�� �� #$���%� K���O�� ����;��� ��(�%� #J�� ���� ���
 �/ ����C����]���  ���U��� �!� W��E���� G��%� ���� #I� ������ ��=� �A�� &'���

��I������ )Maglione et al, 2012(.  
 ��O�� K��E� G�=�� ��= #I� ������ �(�� ������� V[��� K����/ ����� KC����
 ���� �!� >�X��� #I(��� �� ���� �� �'	� �I��'� ����X ���� �	 ���� �(� �!� "�(� �! &��
 
'	 d��� "���� �(� �!� �C��!�� G��; #�� L��� &'�� >�X��� c��+��� #A ���

��� ��� �=�(� K����%� �������� ������ ��� ����C���� ������ �� ������ �(� D�C���� �= &/ #���
D� "  ���I��� ���� �	 ��(�%� ]�UI� &���� H���� &% ����%� ���	%� �� �/ ���

 ��E  �� ��(� *�'� "�I��  ���I��� 
'	 �������� ���� ��������  ������ �� #I�  �(C�����
� ��(�%� ]�U	 #��X�����EP�� ��C���� �(; K��!� �(C�����  ���I��� " �	 #I��� <�C�

��E[� ���� �� �/ ����O� �����E� ���� ��  ���I��� *C�� �(��� K��!� " �	 #	%� ����
 ���I��� *C� �I�� #����� ���� ��������  ������ *C� ��  ���I��� *C�� D������� D���!� "

��� >�=�� �	 *�' �� ��I��� ���I��� 
'	 �I�� ���� ���� �� ����!���  ���I�C� #��� "
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  ٤٦٩  

 <�� ��(�%� ]�U	 W� ���������  ��(��� V[��� K����%  ���%� ��I�� �j� #A ���
G����  ���I� #I��C�� " #I����� ��  ���I��� *C� #������ #I����� �� >=���� ����

������ #I��� �� ��(�%� ��f *�'!� �������� )"  0��(�� ��� #�	����:794 "9l9.( 

 ���� �� *��+��� 
����� ������ #$���%� ��(�/ W� ��������� ������ K����/ ���
 *��+��� 
����� ����� �C� ������ �'	 ������ "������ ������ ������ �(�C� �������� ������

������ ������ ���� �A������� �����E�� �;�����  ���I�� ������� "#$���%� �(�� ��
 K���O� &�' ��(�%� W� #����h� ���� ����(�� ��!�C���  [����� ��/ �	 ������ ������

#$���%� " �'	 #�=�� "�=������ *�C��� ��C�� ��� ������ �'I� ���J�� ��(C��� WE�� ���
��� 
�����  ���I� #$���%� K���O� &�' ��(�%� #�C�� �C� ������  ���I�� *��+

 G����� >��� �� &/ �E'���� #������� >��� �� �A������� �_C��� �����E�� �;������
������� " �;�����  ���I��  *��+��� 
�����  ��!�C� ��(�%� #�C�� �C� ������ �'	 $!���

 �A� #I� ��������  ������ ���� �����E��)��C���� H���� e�O�/ "�������"  ������.(  
� #�� ���� *��+��� 
�����  ���I� �A����#$���%� &�' ��(�%� )�� �I���:  

  :مهارة التواصل البصري )١

D��X/ D�C� &��Q� ���� D�/� ���Q� �/ �C� #$���%� &' �(��� G��X " �J� �/�
D��� ����� �� ��� �(��� "������ �� #C���� ��� �(��� W���� �/� "/ W���Q� �/� D��X

#I��� ]�A/ �8��;� "�;(�� �� #C���� W� �8��;� �;���� �/�.  
  :مهارة التقليد)٢

  ��;%� ��C=�� #�=� �/ �C� #$���%� &' �(��� G��X) �����"������" �������!
 [;����� (�I���� ���� "  �!���� �(��� �C=Q� �/�)#C��� ���;"KA���" $(=��!( " �C=Q� �/�

��!�C��� �(��� �������  )#[��� ��"����^�� K������" ������ ]�=�j!( " �(��� �C=Q� �/�
K�C�� �� D���� " #�E�� ]�$E/ ��� G��+P� �(����C=Q� �/�)</���"�%�" �����! .( 

   :مهارة متابعة التوجه البصري للآخرين) 6
     �/� "�8��;� ����^� G��+� W���� �/ �C� #$���%� &' �(��� G��X  D�/� *��Q�

K�C�� �� �8��;� D��X/ �(��� W���Q� �/� "��C���� D��� ��+h� &'�� 
�E��� �� " W���Q� �/�
�;(�� �� D��� �IE���� ����O��  ���+P� �(��� "K�C�� ]�A/ D��X/ W� ����%� ������ �/�.  
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  ٤٧٠  

B(مهارة المبادأة:   
^� ��U� �� #���� �/ �C� #$���%� &' �(��� G��X���� " �� D��X/ *��+Q� �/�

K�C�� "#��� �� DE������ KC�� �/� "D���f ��J� �� D����� �� G������� KC�� �/� "
�;(�� ��J� �� D�[�$ *��+Q� �/� "#I����/ #������ ��X ����^� �� �'M���/�.  

5 (X������	 2��1� :  
����� ��� ��I� �EI� ��C� ���� �� ��J�� ����� ��C�� �	   ���I�

 �� �A��� ����� #$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
�����)&�;��� �;����� G��I� "
��C=��� G��I� "G/������ G��I� "����F� &�;��� DE���� ������ G��I�( " 
�A/ <!�� �X���

�������� �(��� ���� ���� �� D���/� #$���%� &�' �(��� �C�.  
9(X������	 ���K): 

/ ��!� �������� H������ ���	" ������ ������ ������ " )�� *��+��� 
����� ������
#$���%� &�' ��(�%� " 
����� ��;=�� �� �A���� ���	%� ���f �� �C!+� H���� D�! ��

 ����; ]��� ��!� ���� K���%� ��/ ����� ���� "#$���%� )�' ��(�%� )�� *��+���
 ��(�%� W� �������#$���%� &�'. 

B (������	 2	�%K)X:  
X������� ��1�	 2�<�	 :  

 &�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ����� �� H����C� <����� ��I�� �A���
������ ������ ������ ��J�� �[� �� #$���%� " �� ����E� #���� ��I�� �'	 �� >A���

������� ����(�� �����EP� ���	%�:  
.( �3�	 4�����V� 4� "�,��	 �,	���	 ��0 >�: 

��CE�� ]�A/ �A���C� �(��� D��� �/. 
�;��� ���� #������� ]��+%� �C� �(��� ����� �/. 

&�;��� $������  ���I�� �(��� #�=� �/. 
&�;��� *�����  ���I�� �(��� #�=� �/. 
�!���� &�;����'x���� �(��� #�=� �/ . 
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  ٤٧١  

5(��3��	 ��0 >��3�	 4�����V� 4� �: 

 ��;%� �(��� �C=Q� �/. 
#�E�� ]�$E/ ��� G��+P� �(��� �C=Q� �/. 

�������  �!���� �(��� �C=Q� �/. 
#I�� ���(�C� D���/ �(��� �C=Q� �/. 

������E�� �X����� �(��� �!��Q� �/. 
9(4���I� "�,��	 6&���	 �1���� ��0 >��3�	 4���� �V� 4�:  

 G��+� �(��� W���� �/�8��;� ����^� . 

��C���� D��� ��+h� &'�� 
�E��� �� D�/� �(��� *��Q� �/. 
K�C�� �� �8��;� D��X/ �(��� W���Q� �/.  

�;(�� �� D��� �IE���� ����O��  ���+P� �(��� W���Q� �/. 
K�C�� ]�A/ D��X/ W� ����%� ������.  

B(�0 >��3�	 4����: �V� 4� >)�����	 : 

� #���� �/����^� ��U� �� �(��. 
K�C�� �� D��X/ �(��� *��+Q� �/ 

#��� �� DE������ �(��� KC�� �/. 
D���f ��J� �� D����� �� G������� �(��� KC�� �/. 

�;(�� ��J� �� D�[�$ �(��� *��+Q� �/. 
#I����/ #������ ��X ����^� �� �(��� �'M���/.  

        : : : : امجامجامجامجبرنبرنبرنبرناء الاء الاء الاء الادر بنادر بنادر بنادر بنمصمصمصمص) ) ) ) ٤٤٤٤

����  ��X 
����� ����� ��� ��I� &'��� ������ ������ ������ H���� ]��� �A�
�C� �� �I� G�� ���;� �C�  ����� �X� "#$���%� )�' ��(�%� )�� *��+���:  

 ������ ������ ������  ���� ����� "�����C� �=�����  �������� )�J�� ���P�
� )�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ������ �� &�J�� ����� �� ��� ��! *�'� "#$���%

�������. 
�;���� �������� ���(�� ��;�� G'���/ W�  [��=���. 
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  ٤٧٢  

 #$���%� )�' ��(�%� ���/ ]����/ W� G������  [��=���"������� ��� " #	�������
������  X��� ���� ����� �� Z����� #I��(�/ ���� ��  ���C��C� ������� ��;���"  ���

 ���;P� ��+�!�  X� '� #I��(�% 
���X. 
 ����� $!���� ���C����� �������E��� ����(�� �����;�%� W� G������  [��=���

�;����  �E������ )�'. 
 ����� "�=��� �����  ����� ���� �� �	����� #� ���� ��E[��� H������ d��

' ��(�%� W� ������ ������ ������  �����I�� "��������  ���_���� d��� #$���%� )� :
#$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ������ ������ ������ ������ H���� " �� ��!

  �����)Ann Kaiser,2010( ������ ")Jessica Franco, 2013.( 

  :الأسس النفسية والتربوية التي يقوم عليها البرنامج) ٥

�� c��;��� G�����#$���%� &�' ��(�?� ���(��� �����.  
 d���� #IO��� ������� ��� #$���%� &�' ��(�%� ��� ����(�� >��(�� G�����

�I��'� ����X ����� ���� �	 #$���/ �(� �!�. 
��(�%� ]�U	 c��;�� ����� K��� ����� ���� ����� �C� c���� " ���+�

��E ]��	� G]�O� �C�. 
 ����� G�����H������ >���� ]�A/ ��[���� ��%�. 

 #$���%� &�' ��(�%�  �I�/� �A����� ��� �(�%� �� �E >C� G�����" ���
�������." 

 ���P� �� �A����� �IO�� ����� ������ ������ ������  ����� r���� G�����

����� )��E�� ������� H����� )�J��.  
  ���%�� K����� y���� ���I�H������ >����� ��$[�� ��������.  

 ������� ]���� �C� ����X ��E[� �X[� >C�� "��E[��� �X[��� >��� ��(f� #��
#$���%� )�' ��(�%� D���� �� #I(��.  

 W� ������ �'	 #����� �/ �A���C� �!�� [� ������ ������ ������  ��� ��=��
C� ��X��� ���� #$���%� &�' ��(�%��I�=��� ������ ������ ������  ��� �. 

   



^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥< << << << << << << << <<<<<<<<<<<<<<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNRMNRMNRMNRDDDDt<Øè†e]t<Øè†e]t<Øè†e]t<Øè†e]EEEEMMMMDDDDNLNMNLNMNLNMNLNM  
 

  ٤٧٣  

  :الأساليب والفنيات المستخدمة في البرنامج) ٦

 �=�����  ������� �C� �I�[�� �[� �� �������  ��(��� K������ �A�����  �����
 
�����  ���I� ����� �;����� #$���%� &�' ��(�%� W� ������ ������ ������� �;����

� *��+��� #I��.  
��0��&�	 ��A����	� >�(����	: 

 ���	$ ���� �!'):77: "- 67  2 674 ( �����E��  �+X�����  ��O����� �/
 D�� K�C�� "��C��� D�+ �E�� D�� KC_� ��� "���C���� ����E�� ��+�P� K����/ �� K�C�/

�� ]�=�� �C� Z����/ ����� ��� Z������ Z���� #�C���� G����� #�C���� �;� �CI�  ��O�
 K�C�/ �� KE�� "����E�� ]�O�/ )��  �	�E��� �� ���_� �I��	  �+X�� �I�C�� �ICC���

 ����!��� #[�%� �A� ������ ������� #������  ��O�����.  
&#���	 � Modeling :   
 LO��)"��� �������:799 ( ����^� �J�[�� ��h� ����	 ��C�� �	 �E'��� �/
��� "#I��X���� K����� �� KC��� "�(�C� ���I�����  ��!�C��� 0�O�j� V'�� #��X �� �A�

 K����� �J�[� H��� �/  �������  �O�/ �X� "G���� ����=� Z�=�� *�'� �	�C=� �/
��	 ������� �C� �!U� �(C����� ��!�C��� V'��C�:  G��E�� �!� #� G���E  ��!�C� K���!�

�/ ��C=�� K[��� )�� ��X �� ��X �� K[��� )�� G��E�� G���$.  
  %%� 1��	)��0���	 ( Reinforcement   :   

 DA��� ���!� ��� �/ ���� *�C� ���� G���$ ��� )�U� ��� &/ ��� .  ��C!�
 ������� �/ ������� ���AP�� c�+�� �C� ]�A��� "#���	�� ��IJ�� "L�����)�ZCA� �!+��� ( ��

 ���� ���E�� *�C� ��IJ) �C� K���� &'�� �(��� ���� �� D������� ��C���� *�� �A�
��C���� ]����� ( ���E��� *�C��� ��+�� �� G���$ �I�C� �� �'� #����C� �CA�/ �IC! �����

 *�C��� �C� G�A/ �	 $$�� D� �C� �� ]�+ ������ D���/ �C� �!�� &'�� ������ ]�+���
�� #�=�� "G�+��� G��;� D�C� &'������ ��� $�$�� :   

  : يجـابـيلإالتعـزيـز ا 
 ���E��� ���� ���!� �/ G��E���� ���E���� ���=� ��� )�U� &'�� �	�  �� �I��+�

������� �/ ������� GM��!��� #��=� �[�.   
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  ٤٧٤  

   :أنــــواع المعـــززات
����!	 �	  1��	: ��+�� �� W��E �(�� #����� �A� ��E�����  �E�� ��� �	� K

 �I!�(��� )�C���� ���;���� ��+�� �(��. 
�����G�	 �	  1��	 : �� �CO(� ���C� K�C� ����! c�� �(��� ]���� ��+� �	�

 ����  ��[�) �!��� ( �=��� G���� $���E� ��� ���� ������ �/ �!��. 
��0���&�	 �	  1��	 : ����� W� >�(;��� ��+��)����� ( �C� ]�A��� ��CI���

*�C���) .<���� ���� "����� ���� "933l :66l 2663(   .  
��	H%:  

 #�=�� "D� ��X����� �/ ���C���� ��I��� ]��/� #I� �C� �(��� G������ �=��� �	�
���:  

�:� "��& H:  
 �A� ��C! ����E G������ L��;�� *�C��� �/ ���E���� ��� �(��� D�E�� ��O���

��� ��� DI�E��� �(��� ��� *���P�����;�� ���E� .  
��& H�� & "�:  

 �/ �� �C� �(�(� ���C� L��;�� *�C��� �/ ���E���� ��� �(��� D�E�� ��O���
�(��� ��!.   

L���	 H��	�:  
 KC�� ���� [A�� "�(�C� ����;�� ���E��[� V'�� ]���� �/ ��IJ� �� �A����

Z�;�+ L��;� �/ �(��� �� ]���� �!��� �(��� K�E��� �� ��b ��� ����;�C� �E'�� 

V'���� �'I� 
��C=� �� $$��.  

 �N�� H��	>��:  
 ����;�� ���E���� 
�E�� �� W��;%� ��/ �/ ����� G��+� ]���� �� �A����) ����

"��������/:777.(  
 �	Y	�&N	 '�� :  

 D�(� #�I��� ]��/ �(��� #C��� ��� #������� ��C� �E���� K�� ]��E� �	� .
� [A�� �J(C�� ��� ��$E�� ��� �C!�� &��E�� ���� �� H������� ���� K�� �!��) ����
"����� :776.(  
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  ٤٧٥  

�� ���	 '&	��	 :   
 #�� ��������� �/ ����+�P� H������ �� ���I��  ��(�� )��� ��$��� KE���� ���

�  ���I��� <( �C� �I��(�/ K�����  �I�%� #��X �[� �� ��$��� KE���� >���� <(�
  ��CE�� �� �I�C� K������ #� ����  �]��EP�)"���(�� ����9331.(  

�!��� " ����$�: الأدوات المستخدمة في البرنامج) ٧��"������ �C� G���! Gb�� " "
"��; #���/ "�$�� �~�����"�$��" �$�� "���� �!+ �C�  ���!�" "����%� �(C���  ���!�

��X �!+ �C� ������ "G��;�  ��! "�E�Q� "*�� �!+ �C� ���� "��E�� ���+ " �E�Q�
"G���� �!+ �C� ���� "��E�� ���+"  ��!���[��� c��X��"�$�C�� �;� "����%� >(

�E�Q� "�E�Q� "���X �!+ �C� ����" ������ �C� G���! Gb�� "��E�� ���+ "K+� #C� "
�$��" ���!� ">���/ "����!"G�O� ">�[� "#��� " �$��"  ���!����� �!+ �C�" "

����! "G�O� "G�O� "G��;� K�! "����! " ����� �!+ �C� ���� " �!+ �C� ����
����%� �(C��� ��!���[�  ��!" ����� �!+ �C� ���� "K�. 

 :ـب التدريــــبأساليـ) ٨

X������	 ����& Y��G) �G����	 �����	 :  
����E�� K������: ����C� ����I����  ��CE�� �� *�'� ��� H�CA�� ���'� ��� H

 �A�����  ������ �8O�/� "#I�� a����� �(�%� �� �E >C�� �A������ #$���%� &�' ��(�%�
 �C� 
�A/� H������� #I(����� H������ ����� �� ��(�%� ���/ ]����/ W� �����E��  ��CE��

#I��(�/ "�I� �!  ��CE ���I �� �����E��  ��CE��  ������ *�'!� 
�����  ���I� �� G�
 ��(�%� K���!� �� �!M�C� ����E�� K�C�%� �'	� &��� �!+� �I=���� #�� ����� *��+���

���C����  ���I�C�.  
  "����	 '�����	:  D��E����� �IE���� �(� �!� &��(�� K������ ���	% �8�J *�'�

 �;X% ��(��� DC�E� ��� D��� G�=�� ���� #����� "D;��;�� ���� �� ��+%� �� DE��
D���!��. 

 :مراحــــل البرنامـــج) ٩

 *��+��� 
����� ������ ��������� D����� ������ ������ ������ H���� �C� 8]��
������� �����C� �=�� �'	 #��=� #�� #$���%� &�' ��(�%� )��:   
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  ٤٧٦  

���%� �C����� :�� ��!�� �	� �������� H����C� ��I���� )97 ( W� ��!��  ��CE
�A������ ��(�%� ��� �(�%� �� �E >C� ��� #$���%� &�' ��(�%� " &�' ��(�%� ��/�

 #I(���� *�'!� D�� �!��+��� ���	/� ������C� H������ ���	/ L�O��� ����=� ��� #$���%�
>������ >������� �=������ '�/ W� #I���/ �C� >��h� ��� ���� ��+%��  *��+� ��(�! ���

 ���A��� ��!��� �	 �$��� ������� �$��� ��� K������ �A/ �=� H������ '�(� �� G��%�
#��� ���� �(��� D�C�� �� >����� " �8��AM� ���Q� � D����� ���� #$���%� �(� W� ����� �%�

������ ������ ������ K� �	 �'	 ���� "�Z���� "%� W�  ��CE �8O�/� $!���� �� �����;�
>������ ��(�!� �A����� �I������ ��� ����  ���%�� D����� H������ ��	��� #I(�����.  

���A�� �C�����: ��O���)47 ( ��CE) *��+��� 
����� ����� �E/ �� K����C�.(  
�A��A�� �C�����: ��O���): ( ����CE) ������  ��CE.( 

������� �C�����:  ��O���)9 ( G���� ��CE) ��������  ��CE.( 

  :المحددات الإجرائية للبرنامج) ١٠

 :المحــــددات الزمنيــــة
 G��(�� ���I+/ ���� &�� �C� H������ >���� #�):7:7/9:/3 ( ���

):7:9/-/3( ����EP�  ��CE�� ��� ��!�� "�8�����/  ��CE ���� WX��� *�'� ")977 (
��CE�� ��$� ������ ��/ "��CE  ��� 0������)B-:67 (�=�X�. 

 :المحـــددات المكانيــة 
 &������ ��	M���� �;���� ������� ���U� �� H������ '�(� #�)SERO( �J���� �I��

 �����C=��  
 :المحــددات البشريـــة

 �� ��� �C� H������ >���� #�)-  (             ��� #	����/ 0����� #$���/ &�' ��(�/
)1:3 (� &������ ��	M���� �;���� ������� ���U�� ��=��C����  ��)SERO .(  

  :المشاركيــــن فــــي البرنامـــج) ١١ 

. Z ������	 �%���,�),���	�:  
 ��E� �� K������ #�)�;���� ������� ����;�/ (�� �	��� �A����:  
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  ٤٧٧  

��+�� K����C� ���C���� ������ ��O�� �� �A����� G�����: �� " ���%� " �����
K����C� ���C���� ��������. 

 �� ����!���  ���I��� #���� �� �!M�C� #���� ���� �C� ��(�%� �C� ���+P�
 e���� �� �!M���� ��(C��� ����b c��+/ W�� K�����  �X���� ��� )��/ ������ �X���

���=��� *�C�C� ��(�%�. 
5 Z 4%��%�	�%�	: 

H������ '�(� �� G��%� *��+�  ��� K������ �A/ �=� ��$��� KE���� �[� ��
#��� ���� �(��� D�C�� �� >����� ���A��� ��!��� �	 �$��� ������� �$��� " W� ����� �%�

D����� ���� ���� ��AM� ���Q� � #$���%� �(� " K������ �A/ ������� �C� �8;�� *�'!�
 �� ����C� ���� �C�/ >�=�� �C� ����� &'����!��  X� �X/ " �(� �! G��/  =C� ���

 #I(����� �������� H������ ����� ��  ��CE�� �� ����E� ������� ��� ��(�%� ��
#$���%� &�' �� #I��(�/ �C� D=���� ��(�!� D����� D��/� D�(�C�� H������� " #� �8O�/�

�;�/ �	 ��!� �M� #C��� ��� H������  ��CE ��  �I�%� *��+� �;���� ������� ���
������ ������ ������ H���� �� ��I�� �	 �'	 ���� �IC(��.  

  :المنهج المستخدم في الدراسة) ١٢

 G������ ����E��� #��;� �C�  ����� �X� ����E��� D�+ HI��� �A�����  ������
��� ����E� #������ #�� #��;��� �'	 ��� "����� <��X� )��� <��X� �C�X <��=� "G�

 �=����� ��_���� ����� #�� #A "�C�X <��X �I�C� )�E��) ������ ������ ������ H������( "
 ����E��� <(� )��� <��X ]��E� #�� *�' ��� #A)#$���%� )�' ��(�%�( <��X ]��E� #A "

������! �I+ ���� ��� �����.  
 :تحكيم البرنامج التدريبي) ١٣

H������ d��� �A�����  ��X  ��;�� G'���/ �� ���!���� G����� �� ����E� �C�
���(�� "�	� K��E G�� �� D�C� #!�C� *�'� "�;���� ��������:   

��� �� �������� H������ #�!��:  
 H������ ��	) K��� /K��� ��f. ( 

 H������ )����) K��� /K��� ��f.( 
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  ٤٧٨  

 H������ ��$) K��� /K��� ��f.( 

��  ��(�� H������ �� �������) ����� /����� ��f. ( 

��� �� �������� H������  ��CE #�!��: 
  ��CE�� ����) K��� /K��� ��f.( 

  ��CE�� ��	) K��� /K��� ��f.( 

  ��CE�� )����) K��� /K��� ��f.( 

  ��CE�� ��$) K��� /K��� ��f.( 

  :تقييم أثر البرنامج التدريبي) ١٤

   #� ������� ��� #$���%� &�' ��(�%� �C� �������� H������ ������ �C� ������
<��=� �C� #I��E�� ���=� �[� �� �������� G��� ���� ">������ ���:  *��+��� 
�����

)�A����� ����� ( G��� ���� >������ ��� #I��E�� ���=�� ">������ ���� H������ >���� ��X
��������.  

   �! �� ��I���"������� ��O�� ������� H����  ��CE $�E�j� �A����� #�=h�
 ���� ��$� "�I�� ���������  ���%�� K����%��  ��(��� " ��CE�� 
'	 ������ "�C���

��^� ���E�� �I�O�� ��! "��CE �! e��:  
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  ٤٧٩  

 ���&).5(  
��	 ������	 4����� �����	 ������ �����	 X����� ����&� ���!	 *�# ����!	 *�� ����  
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  ٤٨٠  
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  ٤٨١  

  : ـةــوات الإجرائية للدراسالخطـ
������� �����EP�  ������ �A�����  ����:  

 �;���� ������� ���U�� ����E���� #$���%� &�' ��(�%�  �(C� �C�  �C��
&������ ��	M����)SERO ( #	��� ��!�)97 ( �	�J��� ����X >�����  ��=� "��(�/

!�C��� ��)�����:������ #�+	 (  ������� "�����'�� �E�� ��� �� ��(�%� c��+��
 ��� ����� ��� �;�� "��(����� �����'�� &�' ��(�%�)l (��(�/. 

����j�  ��X )�������  ���/ ( &�' ��(�%� )�� ��;��� *��+��� 
����� <��=�
#$���%� )������� ��� (���!���� c��;��� �� >=������������  ���% ����.  

 H������ ����j�  ��X" ��(�%� )�� *��+��� 
����� ������ ������ ������ ������
#$���%� &�'." 

>�����  ��X )�������  ���/ ( &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=�
 #	���� ������� �����'�� &�' ��(�%� �C� "#$���%�)l (=�� G������ ��(�/ #��

��������"����;�%�" 
 
����� <��=� �C� ������  �E�� �C� ��C;� ��'�� ��(�%� ��������  ��X

#	��� tC�� #$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+���)6( ����/ ��� �;� �������� "��(�/
 ��� ����I�� ������� ���)- ( ]�!'�� <��=� >���� #� ��'��� "��(�/"� D��� ���(��� ����

������� "�������� #��=�� ������ #I�C�. 
 H������ >�����  ��X"������ ������ ������"�C�)������� ���.( 

 H������ �� ]�I��� ��� G�+��� &����� <��=�� >�����  ��X"������ ������ ������ "
������� ��� �C�. 

 �C� ������� <��=�� >�����  ��X)������� ��� ( ���������! �I+ ����. 
  �������� &�J�� ���P� ]�O �� �I��� �;���� #� ���� H����� ���(��  ��X

�=����� "����=��� �������  ��;���� d��� V����� #A. 

        ::::عرض نتائج البحثعرض نتائج البحثعرض نتائج البحثعرض نتائج البحث

 92 ��!	 M����� �,���	 X�����	 M�0:  
 D/ �C� c� )'��� �����C� ��%� d�(�� ��; ������" >��� �E�� ����  �'

 <��=� �C� #$���%� )�' ��(�%� �� ������� ���  �E�� K��  ������ ��� ����;��
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  ٤٨٢  

����(�� 
����M� ��;��� *��+��� 
�����) &�;��� DE���� ������ "��C=��� "&�;��� �;�����
G/������ "����F� ( <��=��  �E�� K��  ������ L��;� )������ �C�=�� �����=�� ��

)����� "" ���� �� �+!C� ���������� �����C� ���!�!C�� ������ #������� �A�����  ��X
 <��=� �C� &������ �C�=�� �����=�� �� �����E��� �����  �E�� K��  ������ ��� >��(��

����(�� 
����/� ��;��� *��+��� 
����� " �� ������ ������ ������ ��AM� #E� <��=��

����� �����  "�X[��� G�X �/ ��AM��� #E� K��� #� "#$����%� ��(�/ )�� *��+���

*�' LO�� ���^� ����E���:  
 ���&).9(  

 8��3� ��0 *�1��	� :��3�	 4����3�	 :; � ���!	 *�# ����!	 ��&��� ���,��	 �������	
��0���	 ���1�)� ��,��	 ������	 ������	  

��1�!	  @�����	  ��1�	  ������	  
N	 2	���

*���1��	  

&�;��� �;����� G��I�  
�C�=��  - -.l7 7.B-  
)�����  -  3.B7  7.--  

��C=��� G��I�  
�C�=��  - -.17 7.-- 

)�����  -  3.:7  7.B-  
 DE���� ������ G��I�

����F� &�;���  
�C�=��  - -.17 7.-- 

)�����  -  3.B7  7.--  

G/������ G��I�  
�C�=��  -  4.77  7.49  
)�����  -  99.B7  7.--  

�!! <��=���  
�C�=��  -  :B.77  7.49  
)�����  -  63.77  7.-- 

 ���E �� LO���)96 ( �� #$���%� )�' ��(�%�  �E��� ��(;���  ������
����(�� 
����/� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �C� )������ �C�=�� �����=�� .  
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 ���&).B(  
 4������ �����	 X����Wilcoxon Signed Ranks Test  4�� @���	 ��	�� ��0

 ������	 8��3� ��0 "�1��	� ���3�	 4����3�	 �; �����&��	 ���1�	 ��&�� '�� �������
  ��0���	 ���1�)� ��,��	 ������	) 4 =F(  

�	��%<��	  
�	���N	  

)"�1��	Z 
���3�	(  

��1�	  
 �����
'���	  

 O��&�
'���	  

 ���A
)Z(  

 *����
�����	  

 �&�
��G[��	 

)rprb(  

 *����
��G[��	  

 �;����� G��I�
&�;���  

�������(*)  7 7.77 7.77 

:.717 7.7- 9 
 &�X
�8�E 

��E����(**)  - 6.77 9-.77 

���(;(***)  7   

��C=��� G��I�  
�������  7 7.77 7.77 

:.717 7.7- 9 
 &�X
�8�E 

��E����  - 6.77 9-.77 

���(;  7   

 ������ G��I�
� &�;��� DE���

����F�  

�������  7 7.77 7.77 

:.7B9 7.7- 9 
 &�X
�8�E 

��E����  - 6.77 9-.77 

���(;  7   

G/������ G��I�  
�������  7  7.77 7.77 

:.747 7.7- 9 
 &�X
�8�E 

��E����  -  6.77 9-.77 

���(;   

�!! <��=���  
�������  7  7.77 7.77 

:.747 7.7- 9 
&�X 
�8�E 

��E����  -  6.77 9-.77 

���(;  7    

 ���E �� LO���)9B ( ���!�!C�� ������ H���Wilcoxon Signed Ranks 

Test  �C�=�� �����=�� �� �����E��� �����  �E�� K��  ������ ��� >�(�� ����� ��
����(�� 
����/� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �C� &������.  

                                           
(*) ������� G��+P� :��!� ���� : &����� >�C�=��  . 

(**) ��E���� G��+P� :��!� ���� : &����� <�C�=��   . 

(***) ���(; G��+P� :��!� ���� : &����� =�C�=��  . 
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���& ).F(  
 %� ���1��	 '��	 ����Blake  � "�# ����7� ������	 ������	 8��3� 4���� �;

� ���!	 *�# ����!	 *�� ��0���	 ���1�) 4� �1� � :;� � ���!	 

�	��<��	  
 �����
 @�����	
���3�	  

 �����
 @�����	
"�1��	  

 ���<��	
 :�L1�	
�����V�  

 �&��
'��	(*)  

 '��	 ����
 ���1��	  

 %�Blake  
&�;��� �;����� G��I�  -.l7  3.B7 97  6.1  9.:: 

��C=��� G��I�  -.17 3.:7 97 6.1 9.9l 
 DE���� ������ G��I�

����F� &�;���  -.17 3.B7 97 6.l 9.:B 

G/������ G��I�  4.77  99.B7  9:  B.B  9.:-  
�!! <��=���  :B.77  63.B7  B:  9-.B  9.::  

 ���E �� LO���)9- (���� K�!�� ��� ~� ���Blake  " 
����� <��=� ����� ��
 )�' ��(�%� )�� ����(�� 
����/ �� ��� �! ��� #$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+���

#$���%�. 
 �� �����E��� �����  �E��  ������ K�� ��� >��(�� LO�� ��^� ������ #�����

*��+��� 
����� <��=� �C� )������ �C�=�� �����=�� ����(�� 
����/� ��;���  

� �� ������ #����� �=����� ����E�� �� LO��M��:  
 �8���;�� ��� >�� ��E�)���� ��) 7.7- ( ����E�  �E�� K�� ������ ���

 
����/ �� ��� �! ��� *��+��� 
����� <��=� �� #$���%� )�' ��(�%� �� �������
� )������ �C�=�� ��=������ ��� ����(��)����� >������  �E�� K�� ����� L��; " �/ &/

                                           
(*)  K�!�� �E��) = �C�=�� >������ �����2 )����� >������ �����.( 
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  ٤٨٥  

 �X/ "
����/ �� ��� �! ��� �!! <��=��� �� �C�=�� >������ �� ������� ���  ������
)����� <��=�� �� �	���J �� ����;�� ����� .  

  �������� V��$%� K��� ���A�� ������� ����� #�X ��+��)rprb (��� : ��AM� ��E�
�8�E &�X  �� #$����� )�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ����� �� ������ ������ ����C�

�C�=�� >������� Z���=� &����� >������ .  
 �� ��� �! ��� �!! <��=��� �� *[� ~� ������� K�!�� ��� ���X �/ LO���

 ���=�� �� ��!/ 
����/)9.:(������� K�!�� ���  �! ��A�� ����� ��� "  �I� *[� ~�
)9.9l( ��� �!! *��+��� 
����� �� G���! ��C��� ������ ������ ����C� �/ ��� �'	� "

 d�(�� >=�� ����� >�� ���� "������ �I�� D��C���  �! ��A�� ����� ��� "
����/ W��E
��%� . 

 5 Z :��G�	 M����� �,���	 X�����	 M�0:  
�����C� ��A�� d�(�� ��; ������  D/ �C� c� )'���"  �' >��� �E�� �

 �C� #$���%� )�' ��(�%� �� ������� ���  �E�� K��  ������ ��� ����;�� ����
����(�� 
����M� ��;��� *��+��� 
����� <��=� ) DE���� ������ "��C=��� "&�;��� �;�����

G/������ "����F� &�;��� (�������� )����� �����=�� �� "� ���!�!C�� ������ K��� #
 ��(�%� �� �����E��� �����  �E�� K��  ������ ��� ��������  �E���� K��  ���+P
 ��� ����(�� 
����/ �� ��� �! ��� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �� #$���%� )�'

*�' LO�� ��^� ���E��� "������� )������ )����� �����=��:  
 ���&).R(  

������	 8��3� ��0 :1����	� *�1��	 4����3�	 :; � ���!	 *�# ����!	 ��&��� ���,��	 �
��0���	 ���1�)� ��,��	 ������	 ������	  

��1�!	  @�����	  ��1�	  ������	  *���1��	 2	���N	  

&�;��� �;����� G��I�  )�����  - 3.B7 7.--  
������� )�����  -  3.l7  7.B-  

��C=��� G��I�  )�����  - 3.:7 7.B- 

������� )�����  -  3.:7  7.B-  
 DE���� ������ G��I�

����F� &�;���  
)�����  - 3.B7 7.-- 

������� )�����  -  3.B7  7.--  

G/������ G��I�  )�����  -  99.B7  7.--  
������� )�����  -  99.17  7.--  

�!! <��=���  )�����  -  63.77  7.--  
������� )�����  -  B7.77  9.77 
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  ٤٨٦  

� ���E �� LO��)91 ( �� #$���%� )�' ��(�%�  �E��� ��(;���  ������
 ����(�� 
����/� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �C� �������� )����� �����=��  

 ���&).S(  
 4������ �����	 X����Wilcoxon Signed Ranks Test  4�� @���	 ��	�� ��0

�����&��	 ���1�	 ��&�� '�� �������  ������	 8��3� ��0 �1����	� "�1��	 4����3�	 �;
 ��0���	 ���1�)� ��,��	 ������	) 4 =F(  

�	��<��	  
�	���N	  

)"�1��	Z :1����	(  
��1�	  

 �����
'���	  

 O��&�
'���	  

 ���A
)Z(  

Sig  
 ��0 �����	

)W.WF(  

 �;����� G��I�
&�;���  

�������(*)  7 7.77 7.77 
9.B9B 7.9-4 �E�� � ������E(**)  : 9.-7 6.77 

���(;(***)  6   

��C=��� G��I�  
�������  7 7.77  7.77 

7.777 9.77 �E�� � ��E����  7 7.77 7.77 

���(;  -   

 DE���� ������ G��I�
����F� &�;���  

�������  7 7.77 7.77 

7.777 9.77 �E�� � ��E����  7 7.77 7.77 

���(;  -   

�I�G/������ G�  
�������  7  7.77 7.77 

9.77 7.694 �E�� � ��E����  9  9.77 9.77 
���(;  B    

�!! <��=���  
�������  7  7.77 7.77 

9.46: 7.7l6 �E�� � ��E����  6  :.77 1.77 

���(;   

 ���E �� LO���)94 ( ���!�!C�� ������ H���Wilcoxon Signed Ranks 

Test � &����� �����=�� �� �����E��� �����  �E�� K��  ������ ��� >�(�� ����� �
����(�� 
����/� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �C� ��������.  

 �� �����E��� �����  �E�� K��  ������ ��� >��(�� LO�� ��^� ������ #�����
�+��� 
����� <��=� �C� �������� &����� �����=������(�� 
����/� ��;��� *�:  

                                           
(*) ������� G��+P� :���!� ��� : &����� >�C�=��  . 

(**) ��E���� G��+P� :��!� ���� : &����� <�C�=��   . 

(***) ���(; G��+P� :��!� ���� : &����� =�C�=��  . 
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��x� �� ������ #����� �=����� ����E�� �� LO��:  
 �8���;�� ��� >�� ��E� #��) &���� ��7.7- (  �E�� K�� ������ ���

 �� ��� �! ��� *��+��� 
����� <��=� �� #$���%� )�' ��(�%� �� ������� ����E�
� )����� ��=������ ��� ����(�� 
����/������� )����� "��A�� d�(�� >=�� ��� )�U� ��� .  

  :ج البحثـة وتفسير نتائمناقش
 K��  ������ ��� ����;�� ����  �' >��� ��E�� ��%� d�(�� �E��  ��/
 ��;��� *��+��� 
����� <��=� �C� #$���%� )�' ��(�%� �� ������� ���  �E��

C�=�� �����=�� �� ����(�� 
����M� ")����� <��=��  �E�� K��  ������ L��;� )������ �
 &'�� ������� ������� �� #������� ������ ������ ������ H���� ������ ��� *�' WE���

��  CA��  ��(�� �� ��� ��O�� )��$��� KE���� " X��� ���M� "���� "$�$���� "�E'��� (
���I� ����� �� ���E�� ��AM� �I� ��! ����� *��+��� 
�����  ) ������ "&�;��� �;�����
G/������ "��C=��� "����F� &�;��� DE���� ( d�� #������ �/ ��! "#$���%� &�' ��(�?�

 V������ "���(���� ������� �C� #$���%� &�' ��(�%� W�E+� ��� )�/  ���%�� �������
 ������ �� #I������� #I���� G��A�� ��+%� �� )�/ ��� "#I��X/ W� #IE����� ��+%�

 �A����� WE�h�� "�����E�� #IC��(�� #IC;��� �� ��$� #I��� *��+��� 
����� ����� ���
 ��(�%� #�J�� ��� �E���� 
'	)������� ��� ( ����� �� #	�� ��� H������ >���� ]�A/

U� ��� "��(�%� ]�U	 )�� *��+��� 
�����  ���I���%� d�(�� �E�� ��; �!.  
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  ٤٨٨  

 �� �ZC! ����� H��� W� ������� 
'	 H���  =(���)">���� ����/:79-( ������ "
)"v� ��� �C�� KE� 0��(�� ���:79:( "(franco, 2013)   ����;��� ��(�%� #J�� �/

��� ��=� �A�� &'��� "*��+��� 
����� �� LO�� ��;X �� ����� #$���%� K���O�� ���
 ����;=�� �/ ��� "��I������ �/ ����C����]���  ���U��� �!� W��E���� G��%� ���� #I�
 #I��X/ �/ #I���� �A� �� #	 �� ]��� "#I��X/ W� #IC��(� �� �C=Q� *��+��� 
�����
 W� �;����� �� ����; *�'!� ")��/  �����O�� ����;��� �������� ��f�/ ��������

! ]��� ��^� "#�E�� �_� �/ �X����� �_C�� �/ #[!�� ���X �� �8�J(� ��f �/ �8�J(� �ZC;��� ��
 ���+P� G]��X ��(�! *��� � �I�  �]���P��  ���+P�! .  

 K���� ��� &�U� "#$���%� &�' ��(�%� )�� ��O�� �C!+� *��+��� 
������
I� "����^� �� ��$��� ��� ]�EC��� ��(�%� ]�U	 
����� �� ��;X #I��� ��(�%� ]�U

 �� ��;=�� �'	 �IJ �X� "�����E�� ���(��� #A ��� ������E��  ���I���� *��+���
 #$���%� &�' ��(�?� ��;��� *��+��� 
����� <��=� �C� ������� ��� ��(�%�  �E��

����E�� �� *�'�)9B"96.(  
�� ������� H����� ������ ��� D/ �� �����"������ ������ ������ " ���� J��h�

 ��/ �I� ������ ������ ������ ������ ��� *�' WE��� " ���I��� 
'	 &���� �� J��C�
 �C� ������ �'	 #�=� ��� "#$���%� &�' ��(�%� W� ��������� ����(�� ��!�C���  [�����

  ���I�� *��+��� 
�����  ���I� ��(�%� ]�U	 #�C�� >��� �� �����E�� �;�����
  ���I� )���� �� ������ LO��� "�(�C� �������� ������ >��� �� &/ �E'���� #�������

���E �� ������� ��� ��(�%� )�� *��+��� 
�����)9-( ������ #���� �[� �� �8O��� "
��%� d�(�� �E�� ��; �!UQ� ���.  

W� ������� ������� H���  =(���  �� �ZC! ����� H���)connie,2006(" (Bali and 

Lal, 2007)  
'	  ���� #$���%� &�' ��(�%� ��� W� ��������� ������ H���� �/ �C�
 �/ ������ �;����� ]��� "���� �!+� #I��� &�;��� �;����� G��I� ���� �C� ��(��

��� <������ ����� ��J��� ��+%� �� �������� �!��+��� �� ������� ������� ����
 ����� ��� )�/ ��� "����^� W� ������E�  �X[� ���X�� #I��� �� W� ���(���� W��E���

������� ��� �� #$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
�����.  
 �� �ZC! ����� H���  �IJ/ ��!)"#�	���� ����� ]���/:793( ") #�;� )�+�

"��E��� :79:( ") ����"������� ����:79- ( ��� W� ��������� ������ H���� �/
 ����F� &�;��� DE���� ������ G��I� ���� �C� ��(�� 
'	  ���� #$���%� &�' ��(�%�
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  ٤٨٩  

 �������� �������� "]��+%�� c��+%�! �� a+ �C� $�!���� �!��+�� ����� �C� G��=���
I��� ������ �;����� �C� ���� ��! "
���[� �C� ���� ��� "��I��� ������E��  ���

#$���%� &�' ��(�%� �� ������� ��� )�� *��+��� 
����� �����.  
 �� �ZC! ����� H���  �O�/ ��!)"���/ �I�:77l( ")" �=��$�� v� ���:77B (

�	�E �8��� K�C� ��C=���� "�������� #I��X/ �� ��A!� �X/ G�!������ ��C=��� G��I� �/ �� �8�
 �����E�� �;�����  ���I� �C� D��� <!�� &'�� *��+��� 
����� ������ ����
 &$���� K�C�� �� �X/ �!+� ��!��+� ��(�%� ]�UI� "�����(��� ������E��  ���I����

��������� #I��XM� ���=� . �	 �I��	 ��! H��� ����E� ���  ������� 
'	  C;�� �X�
�� ��AM��� ��  CA�� �����  ������� 
'	 �I������� ���� ��!�C���  ��(C� ���E�

)��$��� KE����"����� K��"����"�E'��� ( G��I� ������ #$���%� &�' ��(�%� ������
 #I����� �� ��+%�� K�C�� �� #I��X/ W� V����� �C� ��(�%� ]�U	 G������ ��C=���

H�����  �IJ/� "������E�� ������� ��� ��(�%� )�� ��C=��� G��I� �� ����.  
�� �ZC! ����� H���  �IJ/�gowen,2013) (")"<���� ���� ����:794 ( �����

 ��(�%� &�� G/������ G��I� ������ ���;���  ��E�������� ������ �� �+!�� ���  ��	
���	/ �C�  ������� 
'	  �!/ ��� ������� ��� #$���%� &�'  ���;���  ��E��������

 K�� #�������� #$���%� &�' ��(�%� �� G/������ G��I� ����� ����A��� K����%� ���A�� �I�
 �� ��C=�� #I��$� ��C=� ��(�%� ]�U	 W����� ��+!����� ������� #C����� K�C��� �����

� G��I� ����� �C� ���;���  ��E�������� ����� *�'�� "#I��� ��� ��(�%� )�� G/�����
������� ��� )�� *��+��� 
����� ���� ��� )�/ ��� �������.  
 H������ �� ���%�  ��CE�� ��� �A���C� LO�� �X�" ������ ������ ������ "  ��(���

 G��(��� ��(�!� D����� D��/� H������� ������� ��� ����I����  ��CE�� ��  �I�%� d��
 �I�%�  ������ K� �	 �'	 ���� �IC(�� ����;�%� �	 #%� L�;� ���� ������ �'	 ��

������ ������.  
 ������  ��� ��� ������� ��� ��(�%� )�� *��+��� 
����� �� ������ �'	 �����
 �A����� �E'��� ���  ���� �=� "H������ >���� ]�A/ �A����� �I������� ���� ������ ������
 ��� V'��  ������ ��� "���C����  ���I��� ���C��� ������� ��� ��(�%� ��E� �8��A!

 �ZCA�� "��(�%� ]�U	  �I�/ �� K����� ��! *�'� ������� ��� ��(�%� G��� ��) ��
 �A�����  ����� K���� �C� >����� ������ ��X ��'����� �C� ������� ��� ��(�%� K����
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  ٤٩٠  

%� G��j� ��� ��(��� K���!� �� 
��� *�'� ��!� V'��� ���� ����=�� ������� ��� ��(�
H������ �� ���C����  ���I��� �������( �;����� G��I� �� ���!�� ������ �� #f����� "

 ���� *�	 ��! D/ �� "G/������ G��I�� ����FC� &�;��� DE���� ������ G��I�� &�;���
G��I� �� �����  &���� �� J��C��� ������ �'	� "������� ��� ��(�%� )�� ��C=���

 d�(�� �E�� ��; �!U� ������� ��� #$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
�����  ���I�
��%�.  

 ����  �' >��� �E�� � D/ �C� c� &'�� ��A�� d�(�� �E�� �� LO���
���  �E�� K��  ������ ��� ����;��  <��=� �C� #$���%� )�' ��(�%� �� �������

 W� �E���� 
'	 >(��� "�������� )����� �����=�� �� ����(�� 
����M� ��;��� *��+��� 
�����
����� �� �! H���)Manncil,2009(" ������ (AnnKaiser,2010)" ������ 

Reshel,2016)(" ������ Robyn,2013)(" ������ Gregory,2007)(" ������ 
Ozuan,2015)( �� *�'� ������� ������ ������ ������ ����� ���  ������� 
'	  ��	� "

 
�����  ���I� �� J��C� ���� �� H�����  CA��� "*��+��� 
�����  ���I� ����� �E/
 )�' ��(�%� �� #I��XM� #I���=� �� *�'� ������� ��� ��(�%� ]�U	 �� *��+���

��O�#$���%� K�. 
 ��I� &'�� ������ ������ ������ ������ ��� ���� *�' �M� �E���� 
'	 �A����� ��(h��

#O�� *��+��� 
�����  ���I� ����� ��� ) DE���� ������ G��I�� &�;��� �;����� G��I�
G/������ G��I�� ��C=��� G��I�� ����F� &�;���(� ��;X �� ����� ��(�%� ]�UI� " �

 c= *�'!� "�I�� ��+��� ���� �IA���/� ������ �������� �E��! *��+��� 
�����  ���I�
 �� #I��$��� ��(�%� ]�U	 K���� ��� &�U� ��� ����^� W� ������E��  [��(���

����^�.  
 ����E�� �� ����� ������ ������ ������ LO���)94"91 ( ������ #���� �� �8O�/�

� &'�� ������� �C� ��� �'	� �������� &����� <��=�� H��� ��� >��� ��E� #�� �C� �!U
 d�(�� �E�� ��; �!U� ��� "������� ��� #$���%� &�' ��(�%� W� H������ ������

��A��.  
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  ٤٩١  

 ������� ��� ��(�%� K���!� &����� <��=�� >���� ]�A/ �A�����  J�� �=�
��!� K�C����  ���I���  �! ���� �����E��  ��CEC� �E�� *�' ��! �X� "H������ �� �I��

 �!M�C� �8�� ������� ��� ��(�%� W�E ��� �� ���C�� G��I� �! ���I �� �A����� �I� #�=�
 �=� �ZJ��C�� �8���! �8��� ��$��� KE���� ��(� ��! ��! "���C���� G��I�C� #I����!� ��

%�  �I�/ �� ����/  ;�� �I��(�/ W� G����� �(;� ��O��� �C� ������� ��� ��(�
 �� ��X�����  �����! �[� ��CE�� G�	�+� �C� �;�� �!�� *�' �=� <��� "$!��C�
 G��I��� ����� �I� LO��� #/ �! W� �A����� <CE� ��! ��CE�� �� ]�I��� ���� "$!����

����� /��� ��! ����� "�I�C� �(��� K���� K�C���� G��I��� �� /���� ��X G��I��� 
'I� �A
G��I��� 
'I� �(��� K���!� �� �!M�C� G���E�� "  �! �IC�� ���JC� ������� #?� ������ ��/

 ���� �C� ��X�C� �A����� W� �;��� �C�  �! #��%� ��=�� e���%� �� G���� G�� ��M�
�IC(� .  

 :توصيــــات الدراســــة

�� ���� �C� �����#$���%� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
���. 
 #I� #$���%� &�' ��(�%� �� #I��(�/ G����� �� ����������� ���(� �C� �����

#I��(�% �����;�%� ���A��. 
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  ٤٩٢  

  مــــراجــع البحث
 
ً
  :ةـراجـع العــربيـالمـ: أولا

���_�� 0��(�� ��� #�	����).:79: .(�C� #��X ������ H���� ������  ��E������� #������
 &�' ������ K���O� &�' ��(�%� )�� ������E��  ���I��� d�� ���� �� #��� ��C(��

������� ��(�J��� . ��(�%� d��� ��C! "�������� ���(��� �CE�.����!��� ����E. 
 ���_�� 0��(�� ��� #�	����).:794 .( K���O� &�' '��[�C� �������� H������

������.d����� :]��	$�� ���.  
 �=��$�� v� ��� #�	����).:77B.(V[���� c��;��� #$���%� .���%� : ����%� ���

�+��� �����C�. 
����+�� ���! �����"�(�;� >���� ����/).:799 .( ������) "c��+��� "K���%�

V[��� .(���%� :G������ ���. 
�(�;� >���� ����/).:79- .( ��������������� H� �Xمئ �� �C�ن�+��� 
 ن* �����ر���

�K���O� . ������� �CE ������)�� '�& ط( ���� �C��J) ر� �C��J��f لص�و���
�;�����	M�ل������ ����E "������� ��C! " . 

�(�;� >���� ����/).:791 .( ������ ����� ���!��� �C� #��X �!�� ���� H���� ��C���
)�� *������ 
����� ������ K���O� &�' ��(�%� �� ��� . "��(�� ��+�P� �CE�

������� ��C!.<�+ ��� ����E. 
��� #�	���� �������).:797 .(�;���� ������� �� ���=� .d����� :]��	$�� ���. 
��� #�	���� �������).:799 .(�;���� ������� �� ���=� .d����� :]��	$�� ���. 
#�	���� ����� ]���/).:793 .( ����� �� �����!�P� ��+%� �C� #��=�� �!�C��� V[���

#$���%� ��� K���O� ��(�/ )�� �J(C�� ��f� �J(C�� �;�����  ���I� . �����
������� ��C! "����E��.����/ ����E. 
���=�� ��� ���/ ��+/).:796 .( ��(�/ ��/ G��� G��E ����� �� �!���� ������ ��C���

#$���%� .� ������� �!C��� �X���� ��E�C��� ����EC� �+� ���A�� �=�C��� ��� ���=� ����
���+  ��)�!���� ������2 ��=���C� ���A���(������� ".  
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  ٤٩٣  

������� ���/ G���/).:79-.( ������ K���O� &�' ��(�%� )�� *��+��� 
����� ���=�
������� ���=�� DE����.����E�� �����.�E"������� ��C!<�+ ��� ���. 

�+�!�� ��U� �����).:79: .(������ K���O� �A!/ #I� �� . ��C! "�;���� ������� �CE�
�������.>�$�X$�� ����E. 

��E��� #�;� )�+�).:79: .( ��f �;�����  ���I� ���� �� ������ H���� ��C���
����$���%� ��(�%� )�� �J(C��.������� ��C! "����E�� �����.����E >+��. 

���	$ #[��� ��� ����).:77:.(�����EP� <(�� #C� .G�	�=�� :K�!�� #C�. 
���� ��� ��� ����).:773.( ����� �[� �� �;����� #�J #������ ��C���

��;��(PECS)   d(� �� *�' �A/� *��+��� 
����� ����� ��!�C���  �������� d���
� �O���� ��(�/ )�� ������� *�C�����������.������� ��C! �CE�.&����� K�E ����E. 

��=+ ����� K�$).:77B .(>����� ���� �� ]�� .G�	�=�� :���;��� �OI�� ���!�. 
�; ���/ �I�).:779".( d�� )�� &�_C�� ��;��� ����� �E[� H���� ��C��� )��

����$���%� ��(�%� ." ��C���  ������� �I�� "
����!� �����  ������� #�X "���(�C�
������E��� ���(��.<�+ ��� ����E. 

���/ ���/ �I�).:77l.( ��(�?� *��+��� 
����� ����� �!�� ���� H���� ������
#I��� ������E��  [��(��� &���� ����� �� 
�A/� ���������. ��C!"�������� #�C��� �CE�

��(�%� d���.����!��� ����E. 
�+ �����C�E�� �!).:791 .( ���(��� ������" D����/" D;��;�" DE[� "D;��+� ."
 ����:� ���� 

����� ����� ����+).:794.( ����� �� D������� ������'�� ��(�%� )�� *��+��� 
����� ����
���;�� �����.G�!���� ���(�C� ������� ��C! "G����!� �����.G�	�=�� ����E. 
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