
 

 

 

 

 
 

 

فعانيت بشنامذ علاد صهىكي في انتربيت المهنيت قائم عهى أنماط 
الإنفىرشافيك انتعهيمي نتنميت مهاساث سيادة الأعمال 

 نهتمكين الارتماعي نهفتياث المتهعخماث من 
 رواث الإعاقت انعقهيت

 
 إعداد 

 د. صفاء إبشاهيم محمذ عبذانغني  
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 0202(3ابريل ج) (831العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 324 

تنمية لالتربية المهنية قائم عمى أنماط الإنفوجرافيك التعميمي  يفعلاج سموكي فعالية برنامج 
 الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات من ذوات الإعاقة العقمية تمكين ممهارات ريادة الأعمال ل

                   عبدالغنىد. صفاء إبراهيم محمد 
 : مهخص انبحج

أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي الارتباطية بيف العلاقة التعرؼ عمى إلى  ىدؼ البحث الحالي    
في تنمية ميارات ريادة الأعماؿ لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة 

فعالية برنامج علاج سموكي فى التربية المينية قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ ، ومدى العقمية 
تعميمي في تنمية ميارات ريادة الأعماؿ لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات ال

مجموعة مف الفتيات المتمعثمات بمحافظة المنيا مف الدراسة عينة  ، وقد تكونتالإعاقة العقمية 
واشتممت أدوات الدراسة عمى مقياس ميارات ريادة الأعماؿ لمفتيات ذوات  ،فتاة ( 02قواميا )

لاحتياجات الخاصة ، ومقياس التمكيف الاجتماعي لمفتيات ذوات الاحتياجات الخاصة ، ا
( ، والبرنامج الإرشادي الذي 0222ومقياس شدة التمعثـ إعداد : نيمة عبدالعزيز الرفاعي )

مجموعة متنوعة مف فنيات  ةالباحث تاستخدمقد و ( جمسة ، 02تكونت عدد جمساتو مف )
 عتمد التصميـ التجريبي لمبرنامج عمى المجموعة الواحدة النظرية السموكية ، وا

) قياس قبمي ، بعدي ، تتبعي( ، وكما تمثمت الأساليب الإحصائية في : معامؿ ارتباط بيرسوف 
Person ، اختبار ويمكوكسوفWilcoxon   وكشفت النتائج  ض البحثو لمتحقؽ مف صحة فر ،

عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي في تنمية ميارات التربية المينية  قائـ  يعف فعالية برنامج ف
 .ريادة الأعماؿ لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية 

، ريادة  ، التربية المينية ، أنماط الإنفوجرافيؾبرنامج علاج سموكي الكممات المفتاحية :      
 لإعاقة العقمية.، ا الأعماؿ ، التمكيف الاجتماعي ، التمعثـ
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      The aim of the current study is to identify the correlation between 

patterns of educational infographics in developing entrepreneurship 

skills for the social empowerment of stuttering girls with mental 

retardation , and the effectiveness of a behavioral program in vocational 

education based on patterns of educational infographics in developing 

entrepreneurship skills for the social empowerment of stuttering girls 

with disabilities. The study sample consisted of a group of stuttering 

girls in Minya Governorate, consisting of (20) girls , The study tools 

included the entrepreneurship scale for girls with special needs, the 

social empowerment scale for girls with special needs, the stuttering 

severity scale prepared by: Nahla Abdulaziz Al-Rifai (2001), and the 

behavioral program, which consisted of (24) sessions. The researcher 

used a variety of tools. Techniques of behavioral theory, and the 

experimental design of the program was based on one group (pre-, post-, 

and follow-up measurement), and the statistical methods were: Pearson 

correlation coefficient, Wilcoxon test to verify the validity of the 

research hypotheses, and the results revealed the effectiveness of a 

program in vocational education based on patterns Educational 

infographic on developing entrepreneurship skills to socially empower 

girls who stutter. 

Keywords:Behavioral program, Vocational Education, Infographic 

Patterns,    Entrepreneurship Social Empowerment, Stuttering , Mental 

Retardation . 
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 مقذمت انبحج
، يـ اليدوية والمينية مراغبيف بتنمية مياراتلتُعد التربية المينية بمثابة يد العوف والمساعدة        

بطريقة سيمة وبسيطة ومبتكرة ، حيث تشمؿ العديد مف بتطوير ذاتو  فردفيي تُساعد كؿ 
تقنية الصناعية أو الزراعية أو الشيقة والمتنوعة : إما الفنية أو المواىب اليوايات والكثير مف ال

وخاصة لمفتيات بصفة عامة ولذوات الاحتياجات الخاصة قتصاد والتدبير المنزلي اليدوية والاأو 
ميا إلى أرض يكؿ موىبة وميارة وتحو بصفة خاصة . فيي تتيح ليـ الفرصة الكاممة لإظيار 

واىب مف الم سيلاً ، وبيذا يخرج لنا إلى قصص نجاح فاعمة  المستمرةلة ب والمحاو يالواقع بالتجر 
 متعميـ المينيّ ؛ إذ انتشرت المدارسلشيدَ القرف العشريف تطوراً ممحوظاً ، قد  المتميزةوالأفكار 

ّـ بالتّعميـ، والتدريب المينيّ في مختمؼ دوؿ العالـ، وحرصت عمى توفير  والمؤسّسات التي تيت
، واىتمت  المينيّ  فرص عمؿٍ عديدةٍ لمكثير مف الطلاب الذيف يبحثوف عف تَعمِّـ ميارات التعميـ

  .  ىذه المدارس أيضاً بالتعميـ الفندقيّ، الذي أصبحَ قسماً ميمّاً مف أقساـ التربية المينيّة
العديػػد مػػف المػػواد التػػي تتعمػػؽ بشػػكؿ مباشػػر ( 0222)ضـ الدسػػتور المصػػري لعػػاـ وي       

منػػو عمػػى أف تمتػػزـ الدولػػة بضمػػاف حقػػوؽ   ( 82) ؛ حيػػث تنػػص المػػادةبالإعاقة وغيػػر مباشػػر 
،  ، ورياضيػػاً  ، وترفيييػاً  ، وثقافيػػاً  اجتماعيػػاً و  ، ، واقتصاديػاً  صحيػاً  : الإعاقةذوات  الأشخاص
، وتوفيػر فػرص العمػؿ ليػـ، مػع تخصيص نسػبة منيا ليػـ، وتييئػة المرافػؽ العامػة  وتعميميػػاً 
، ودمجيػػـ لمبػادئ المسػاواة مػع  محيطػة بيػـ، وممارسػػتيـ لجميػػع الحقػػوؽ السياسػػيةوالبيئػة ال

ورفػع قانػوف إعػادة  ، والعدالػة وتكافػؤ الفػرص لمبدأ المساواة غيرىػـ مػف المواطنيػف، إعمػالاً 
لمعمػػاؿ حصػػة العمالػػة  ( برفع2380)23المعػػدؿ بموجػػب القانػػوف ( 2391) 93التأىيػؿ 
 % .  1% إلى 0مف المعاقيػػف 

 

قررت العديد مف وزارات التربية والتعميـ في مختمؼ دوؿ العالـ تدريسَ مادةِ التربية ومف ىنا     
المينيّة ضمف التعميـ الأكاديميّ، في المراحؿ الدراسيّة مف الصفوؼ الأولى، وحتّى فترة التعميـ 

، وطبيعة  ب بالعديد مف المعمومات حوؿ مختمؼ أنواع الميفالإعداديّ، لتزوّد ىذه المادّة الطلا
تيدؼ التربية المينيّة إلى تزويد المجتمعات بالقوى حيث  عمميا، ووسائؿ تطبيقيا في المجتمع

والاجتماعيّ في  النموّ الاقتصاديّ  ولتحقيؽ العماليّة المناسبة لتطبيؽ العديد مف أنواع الميف
تعزز النظرة الإيجابيّة و  امؿ التي تساىـ في تطور البنية المجتمعيّةالدوؿ بصفتيا عاملًا مف العو 

في  ضرورة تطبيؽ التربية المينيّةومف ىنا تظير ، وخاصة الميف الحرفية اليدوية  نحو الميف
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 بما يعود بالنفع،  فوائده عميـتالمجتمعات العربية وتحفيز الشباب والفتيات عمى الانخراط فيو و 
 . طوّر المجتمعوت ونمو في تعزيز

إصدار تقرير شيد مركز المعمومات ودعـ اتخاذ القرار التابع لمجمس الوزراء المصري وقد      
رؤى عمى ضمف سمسمة التييئة المينية لذوات الاحتياجات الخاصة بيف الواقع والمأموؿ عف 

ت عف ذوا تطوير البنية المعموماتية في مصر( يتضمف 22:  0202لعاـ )طريؽ التنمية 
مشروع وطني لتأىيؿ وتدريب وتوظيؼ ضرورة عمؿ التوصؿ إلى الاحتياجات الخاصة لكي يتـ 

ما يسيـ في وضع خارطة طريؽ أماـ متخذي القرار ب؛  شخاص ذوات الاحتياجات الخاصةلأا
بالإضافة إلى  نحو تمكيف ذوات الاحتياجات الخاصة في سوؽ العمؿ لتحقيؽ التنمية المستدامة

عاقة لضماف التمتع لإشخاص ذوات ايمية شاممة وتطوير نظاـ تدريب ميني لأوضع سياسة تعم
 . عماؿلأتعزيز ريادة او  خريفلآ، وممارستو عمى قدـ المساواة مع ا بحقيـ في العمؿ

 

التعميمي أحد المستحدثات التكنولوجية، التي تقدـ التمثيؿ المرئي  الإنفوجرافيؾيعد و      
ولكف ،  يعد فقط أداة لنقؿ المعارؼ لاالإنفوجرافيؾ فعممية التعمـ لممعارؼ والأفكار مما ييسر 

الأفكار وفيـ العلاقات المختمفة مف خلاؿ الرسوـ والأشكاؿ والصور ترتيب أداة لبناء المعرفة و 
الثابتة والتفاعمية مما يساعد عمى ترسيخ وتجسيد المفاىيـ والمعارؼ المتنوعة في ذىف المتعمـ 

 اة جديدة ومبتكرة وفعالة في تعميـ ذوات الاحتياجات الخاصة .وأدويجعميا مشوقة 
 

 " Infographic"الإنفوجرافيؾ.Ashman بأف & Patterson 0221وتشير نتائج دراسة       

؛  عبارة عف مجموعة مف المعمومات المرئية والتي تحرر البيانات مف قيود الكممات المكتوبة
الطلاب  تساعدالبيانات مما  والشكؿ البسيط تسيؿاب فالمعمومات المصورة ذات المنظر الجذ

 . استيعابيا  عمى  
( بأف ۵۱۰۲) عمرو محمد درويش و أماني أحمد الدخنيكما يوضح نتائج دراسة     

يوفر تعمـ بصري لممتعمميف  الذيأحد الاتجاىات الحديثة في تكنولوجيا التعميـ يعد الإنفوجرافيؾ 
لمعمومات والمفاىيـ المعقدة إلى صور ورسومات يمكف فيميا يعتمد عمى تحويؿ البيانات وا

واستيعابيا بوضوح وتشويؽ، ويساعد أيضا في تقديـ المعمومات المعقدة والصعبة بطريقة سمسة 
 .وسيمة وواضحة 
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تقنية ليا دور ميـ وفعاؿ في تبسيط المعمومات، وعميو نجد أف الإنفوجرافيؾ التعميمي يعد        
أكثر سلاسة ، والقدرة عمى تحميؿ ىذه  ياي قراءة البيانات والمعمومات لجعممع السيولة ف

البيانات بأسموب جميؿ وجذاب وممفت لمنظر، فيي تقنية تدمج بيف السيولة والسرعة والتسمية 
في عرض المعمومة وتوصيميا إلى المتعمـ؛ أي أنيا تبسط المعمومات المعقدة والمركبة وتجعميا 

ب اعتمادىا عمى المؤثرات البصرية في توصيؿ المعمومة وتحويؿ المعمومات سيمة الفيـ، بجان
سيولة نشرىا عبر التطبيقات بالإضافة إلى ،  شيقة إلى صور ورسوـمف طريقة مممة والبيانات 

أنماط الارتباطية بيف العلاقة الكشؼ عف الدراسة الراىنة تحاوؿ  ، ليذا فإفالإلكترونية 
في تنمية ميارات ريادة الأعماؿ لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات الإنفوجرافيؾ التعميمي 

عمى قدر عمـ الباحثة  –أوؿ الدراسات مف الدراسة تعد  ، كما أف ىذهمف ذوات الإعاقة العقمية 
برنامج علاج سموكي فى التربية المينية قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي التي صممت  –

ريادة الأعماؿ لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة في تنمية ميارات 
       .العقمية 

 :  مشكهت انبحج وتضاؤلاته
إف شعور الباحثة بالمسؤلية تجاه ىذه المشكمة جاء بحكـ تخصصيا الأكاديمي وعمميا     

التابع  ية الأسرةمشروع تنمالميني كمدرب بمجاؿ ريادة الأعماؿ واعتمادىا مدرباً معتمداً ب
، مما جعميا  0292تمكيف المرأة المصرية الدولة بمع استراتيجية  تماشياً لممجمس القومي لممرأة 

تيتـ بيذه الفئة مف الفتيات ومحاولة بذؿ المزيد مف الجيد للإسياـ في رفع الوعي بضرورة 
والنجوع المستيدفة ،  داخؿ القرىلممرأة بمشروع تنمية الأسرة والاجتماعي التمكيف الاقتصادى ب

ولقد استوقؼ الباحثة عدـ اشتراؾ ذوات الاحتياجات الخاصة بالمشروع بصورة واضحة جمية 
وموارده الجيات الحكومية تسخير كافة آليات الميني وضرورة بالعمؿ بالرغـ مف حاجتيـ الأولى 

والاستثمار  تصادياً تمكيف المرأة اق، حيث إف لممشاركة بتنفيذ تمؾ الخطة بخطوات جادة وفعالو 
ىو أساس ضبط النمو السكانى والارتقاء بخصائص ذوات الاحتياجات الخاصة فى الفتيات 

، وعميو فقد حرصت الباحثة عمى تناوؿ الشؽ الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات  السكاف
شارة نور بدمجيا  في القضايا الإعاقة العقمية بمجاؿ ريادة الأعماؿ ، لعميا تكوف نقطة بدء وا 

 المجتمعية القادمة .  
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جتماعي لاصندوؽ االنشأت االحكومة المصرية أف  ( 21:  0229وتشير ىلا حطاب )     
 وىذا الصندوؽ ىويعتبر  ،(2332) عاـ حاليا الصغيرة والمتوسطة  المشروعات از يجلمتنمية 

الصغر  والمتناىيةصغيرة وتنمية المنشئات ال الأعماؿ ريادة  ى دعـ مالمختصة بالعمؿ ع  ةيالج
ذا الصندوؽ في جميع محافظات يويوجد فروع ل ،  الجدد الأعماؿ وتقديـ التمويؿ والخدمات لرواد 

 .مصر 
ى

تشير نتائج العديد مف الدراسات والبحوث إلي التأثير الفعاؿ لتقنية الإنفوجرافيؾ التعميمي و     
، منيا التحصيؿ ت الاحتياجات الخاصة لدى الفتيات ذوا في تنمية العديد مف نواتج التعمـ
عمي الإنجاز وممارسة الأنشطة وتحقيؽ الرضا والاتجاىات تيـ المعرفي والأداء الميارى ومساعد

عمرو محمد أحمد درويش وأماني  ، منيا: دراسةبطريقة أكثر فاعمية  الايجابية نحو بيئة التعمـ
مؿ شعباف أحمد خميؿ ، أ (022١مؿ حساف السيد حسف )، أ ( 0221أحمد عيد الدخني )

حسف، وليد عاطؼ  حسف فاروؽ محمود،  (022١إيماف محمد مكرـ شعيب )،  ( 022١)
 .   Damyanov, I., & Tsankov, N. (2018)، (0229منصور الصياد)

  

نب الأوؿ مف مشكمة البحث متمثلًا في أىمية الفئة المستيدفة التى ومف ىنا يبرز الجا   
لو  ؾيتناوليا البحث الحالي وىى فئة ذوات الاحتياجات الخاصة ، مما قد يجعؿ للإنفوجرافي

فائدة تعميمية عظيمة لدى الفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية محؿ البحث الحالي، في 
          وتعزيز ميارات ريادة الأعماؿ والتمكيف الاجتماعي لدييـ .  ترسيخ قيـ ريادة الأعماؿ

زاد في ظؿ وجود جائحة كورونا أنو  (۵۱۰۲)وتشير نتائج دراسة فاطمو الزىراء وآخروف     
إلى المزيد مف التطبيقات والبرامج التي تعمؿ عمي تشجيع وتحفيز التلاميذ الاحتياج والطمب 

مما ،  ، واسترجاع المعمومات في أي وقت حفظالدتيـ عمي ، ومساع عمي حضور دروسيـ
يصاؿ المعمومة  برامج تساعد المعمميف والمعممات في شرح دروسيـإيجاد إلى  دعت الحاجة ، وا 

واحدًا مف أىـ الذي يعد الإنفوجرافيؾ  لذلؾ فقد تـ الاعتماد عمىلطلابيـ بأقؿ جيد، وبأكبر أثر، 
جعميا ي، و  يعمؿ عمى تنظيـ وتبسيط المعمومات الصعبةالذي ؛  التطبيقات التكنولوجية الحديثة

، فيو عبارة عف تمثيلات  عمي الرسوـ البصرية لتوصيؿ المعمومات حيث يعتمد،  سيمة الفيـ
يصاحبيا نصوص، الأرقاـ ، والرموز، والألواف، والصور، وذلؾ و  بصرية لممعمومات، والبيانات،

 توصيؿ الرسالة لممتعمميف .   بيدؼ

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Anyango%20C%5BAuthor%5D
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تناولت ( والتي 0223كما توضح نتائج دراسة عبدالعزيز عمي ضيؼ الله خزعمى )    
الصناعات التقميدية في شماؿ الأردف في السياقيف التاريخي والمعاصر وأىميتيا في التمكيف 

تضمنت الدراسة الأبعاد الاجتماعية لمصناعات  التي، و  Social Empowerment الاجتماعي
، إلى أىمية  ف حيث مفيوميا وخصائصيا والجوانب الميارية والفنية فيياوالحرؼ التقميدية م

 الصناعات التقميدية في التمكيف الاجتماعي في الوقت الحاضر، وأنيا تمثؿ اليوـ تعبير رمزياً 
 .  الاجتماعيةو ميما عف تميز المجتمع بيذه الحرؼ إضافة إلى أىميتيا الاقتصادية 

سة أيضًا مف خلاؿ الإطلاع عمي التراث النظري والدراسات كما اتضحت مشكمة الدرا      
أشارت نتائجيا إلى أىمية استخداـ الإنفوجرافيؾ في العممية و والبحوث السابقة التي أجريت 

 & Dunlap، ( 022١إسماعيؿ )كلًا مف : عبدالرؤوؼ التعميمية بصفة عامة مثؿ دراسة 

Lowenthal (2016)  كما أشارت  (۵۱۵۱خميفة ) عمي  ، )0229(ز عبد الكريـ البا ،
نتائج العديد مف البحوث والدراسات الأخري إلي فعالية الإنفوجرافيؾ في تدريس العديد مف المواد 

خميؿ ،  (۵۱۰١حسف ): أمؿ  مف  مثؿ دراسة كلاً وخاصة مع ذوات الاحتياجات الخاصة 
تمثؿ  يالت والأشكاؿومات لغة الرموز والرسعمى الإنفوجرافيؾ  مديعت، حيث  (۵۱۰۲الغامدي )
دراكيا وتداوليا ، والبيانات بصرياً مما ي المعمومات وتتعدد أسباب انتشار سيؿ قراءتيا وا 

المعمومات ، تدفؽ الانتشارى م، القدرة عالاسترجاع ، سيولة الانتباه : جذب  ايومن الإنفوجرافيؾ
 يف الإنفوجرافيؾميز استخداـ ـ ما يى، ومف أ والإقناعى التأثير م، القدرة ع ـيولة الفي، س

، حيث اف سيمة وجذابة  ةبصريبطريقة والبيانات البرامج التعميمية تمثيمو لممعمومات تصميـ 
 المتعمـزيادة قدرة عمى  الإنفوجرافيؾ فيساعد،  العقؿ تكوف مرئية يدركياالتي  المعمومات أغمبية

عمـ سيؿ ى المتمتالي يصبح التأثير عالب، و  ببساطةوالأفكار البصرية المرئية الرسائؿ  راؾإد في
وبسيط وسريع إلى جانب إيجاد صورة ذىنية واضحة لمحتويات البرنامج التعميمي يجعؿ التعمـ 

  أكثر فاعمية . 
 

أىمية موضوعو وىو تأثير  متمثلًا في بحثمف مشكمة ال الثانيالجانب وىنا يتضح     
لمحرؼ التراثية والصناعات التقميدية ، وما قد يخمقو  الإنفوجرافيؾ التعميمي في العممية التعميمية

تنمية ميارات ريادة الأعماؿ ارتباطية بينو وبيف علاقة في إيجاد أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي 
 لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية 
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إحداث التغير جتماعي يعمؿ عمى ( أف التمكيف الا0222ويشير نتائج دراسة مناؿ فاروؽ )    
 الأفراد المناسب في أفراد وجماعات وتنظيمات المجتمع التي تقؼ أماـ تعديؿ ظروؼ

الخدمة  ىحد مف أىـ الأىداؼ التي تسعاتمكيف وتقوية العملاء و ال، ويعتبر  وأوضاعيـ السيئة
والمجتمعات عمى زيادة ساعد الأفراد والأسر والجماعات والتنظيمات وتالاجتماعية إلى تحقيقيا، 

والاقتصادية والسياسية واستثمارىا في تحسيف ظروفيـ وأوضاعيـ  قدراتيـ الشخصية والاجتماعية
الاجتماعية والاقتصادية فالتمكيف يركز عمى مساعدة أفراد المجتمع لموصوؿ إلى الموارد التي 

ليصبحوا قادريف عمى يحتاجونيا ومساعدتيـ في الحصوؿ عمى المعمومات والميارات المطموبة 
 .العمؿ المستقؿ والاعتماد عمى النفس التحقيؽ التغيير 

 تلامعد  وارتفاع  الاقتصادي  ركودمل  نتيجة(  أنو 0229وتوضح نتائج دراسة عمرو زيداف )    
عشريف، ال  القرف  مف  الأخير  العقد  ؿلاخ  العالمية  التجارية  الدورات  ايدتيش  التي  باتموالتق  البطالة 
المتوقع   بالدور السياسية   القرارات  وصانعي  السياسات صانعي  تماـ ىا  زيادة  إلى  الوضع  ذاى  أدى 
 ـىوباعتبار  ، البطالة  تلامعد  لخفض  المطروحة  وؿمالح  أحد  وفميمث  ـىباعتبار الأعماؿ  لرواد  
تماـ ىا  ناؾى أصبح  فقد  أخرى  ناحية  ومف    ، الاقتصادي والنمو   الازدياد لتحقيؽ  السحرية   الوصفة 
 امييكى  فحيث إ، و  ةمبالمتق البيئات  مع  التواؤـ  ى مع ا يلقدرت الصغيرة  المشروعات  بدور   خاص 
الدوؿ أدركت  مف  العديد   لأفو   ، ستمرارلاوا بالبقاء   ايل يسمح  بشكؿ   الفني  التغيير  مسايرة  ايل يتيح  
خاصة لدعـ المشروعات الصغيرة   جديدة سياسية  معايير  ى مع عتماد لابا قامت فقد  ة الحقيق  ذهى 

 .  لأفراد بيا  قدرات نشطةً  ، وتحسيفليذه الأترويج ملخاصة ود يفقد بذلت ج الأعماؿوريادة 
الاجتماعي يؤكد عمى ضرورة أف التمكيف ( ب0223وتوكد نتائج دراسة حدة اليوسفي )      

مختمؼ المعارؼ والميارات التي تؤىمو لممشاركة الإيجابية ت الاحتياجات الخاصة ذواإكساب 
وضرورة توفير كافة الميـ في التنمية  ىـدور بالإضافة إلى  في مختمؼ أنشطة الحياة ،

 ىـإقصاءإلى ضرورة عدـ النتائج كما توصمت الإمكانات الموجودة في المجتمع لاحتوائيـ . 
 .  اجتماعياً 

والتمكيف  الأعماؿ   ريادة  موضوع  ميةىأ  مفتكمف   البحث  ميةىأ ؽ نلاحظ أف ومما سب  
التي  الدوؿ  مف  الكثير  في  قتصادلاا  ارىازد  ؼمخ الأساسية   القوة  تعدالأعماؿ   فريادة  ،الاجتماعي

 ةموسي  ايأن  إلى  الريادة  ميةىأ  وتعزى  ، تزود فرص الأشخاص بالتمكيف الاجتماعي والاقتصادي 
 ىمع  تقوى لا   المشروعات  ذهى فغالبية  ،  والمتوسطة  الصغيرة  المشروعات  مسار  لتصحيح 
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  عف  وتبحث  داتيديالت  وتتحاشى  الفرص  تستغؿ  خبيرة  إدارة  ناؾى  تكف  لـ  إذ  والمنافسة  الصمود 
ذه ى يمكف  ،  ربح لتحقيؽ  يدية متق  غير  ومنتجات  وجديدة  مبتكرة  بطرؽ  والانتشار  توسعمل  الفرص

، بالإضافة إلى  المنافسة  ىمع  والقدرة  نتشارلاوا  التوسع ومواكبة  النفقات  ة يمواج مف  المشروعات  
ة بالراحة والطمأنينة في مجتمعيـأف التمكيف الاجتماعي يزيد   شعور ذوات الاحتياجات الخاصَّ

 ويعزز طرؽ طوير والإبداع في مختمؼ الأنشطةشجع ذوات الاحتياجات الخاصّة عمى التوي
ة قوَّة المجتمع بما يزيد مف  الاستفادة بشكؿ إيجابي مف طاقات ذوات الاحتياجات الخاصَّ

 . أبنائوجميع وازدىاره باستفادتو مف كافَّة طاقات 
 برنامج علاج سموكي تصميـ مف مشكمة الدراسة متمثلًا في الثالثالجانب فإف عميو يتضح      

فى التربية المينية قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي في تنمية ميارات ريادة الأعماؿ 
توجد دراسات عربية ، ولأنو لا لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية 

ؿ قد تناولت ىذا الموضوع ، فإف البحث الحالي يحاو  -في حدود عمـ الباحثة  -أو أجنبية 
برنامج علاج سموكي فى التربية المينية قائـ عمى أنماط الإلماـ بيذه الظاىرة وتصميـ 

الإنفوجرافيؾ التعميمي في تنمية ميارات ريادة الأعماؿ لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات 
ير والأخ رابعالجانب الويضيؼ  ، مما يعطي بعداً ىاماً لمبحث الحاليمف ذوات الإعاقة العقمية 

برنامج علاج سموكي فى التربية التعرؼ عمى فعالية في محاولة  متمثلاً  بحثمف مشكمة ال
المينية قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي في تنمية ميارات ريادة الأعماؿ لمتمكيف 

 بحثعمى ما سبؽ فإف مشكمة ال الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية وبناءً 
 ر التساؤلات التالية :تثي

ما دلالة الفروؽ بيف القياسييف القمبي والبعدي عمى مقياس ميارات ريادة الأعماؿ في   -1
قائـ عمى الفى التربية المينية التطبيقيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج الإرشادي 

 ؟  أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي

ي عمى مقياس التمكيف الاجتماعي لذوات ما دلالة الفروؽ بيف القياسييف القمبي والبعد -0
فى التربية المينية الاحتياجات في التطبيقيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج الإرشادي 

 ؟ قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميميال
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ما دلالة الفروؽ بيف القياسييف البعدي والتتبعي عمى مقياس ميارات ريادة الأعماؿ  -9
مف تطبيؽ برنامج الدراسة لدى  –بعد مرور شيريف  –خاصة لذوات الاحتياجات ال

 ؟لفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية اعينة الدراسة مف 
 –اختلاؼ بيف القياسييف البعدي والتتبعي عمى مقياس التمكيف الاجتماعي وجد ىؿ ي -4

 لفتياتامف تطبيؽ برنامج الدراسة لدى عينة الدراسة مف  –بعد مرور شيريف 
 ؟المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية 

 أهذاف انبحج
 ؿ البحث الحاليإلى التعرؼ ما يمي:لامف خ ةالباحث تىدف

التعرؼ عمى الفروؽ بيف القياسييف القمبي والبعدي عمى مقياس ميارات ريادة الأعماؿ  -1
ربية فى التلذوات الاحتياجات في التطبيقيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج الإرشادي 

 .  قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميميالالمينية 

التعرؼ عمى الفروؽ بيف القياسييف القمبي والبعدي عمى مقياس التمكيف الاجتماعي  -0
فى التربية لذوات الاحتياجات في التطبيقيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج الإرشادي 

 . يقائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمالالمينية 
التعرؼ عمى الفروؽ بيف القياسييف البعدي والتتبعي عمى مقياس ميارات ريادة الأعماؿ  -9

مف تطبيؽ برنامج الدراسة لدى  –بعد مرور شيريف  –لذوات الاحتياجات الخاصة 
 . الفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقميةعينة الدراسة مف 

والتتبعي عمى مقياس التمكيف الاجتماعي الاختلاؼ بيف القياسييف البعدي  التعرؼ عمى -2
مف تطبيؽ برنامج الدراسة لدى  –بعد مرور شيريف  –لذوات الاحتياجات الخاصة 

 .الفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية عينة الدراسة مف 
 أهميت انبحج :  

 تتضح أهمية البحث والحاجة إليه في ضوء ما يمي : 
ثراء الج -2 انب المعرفي عف طريؽ تقديـ مزيد مف المعمومات حوؿَ متغيري أىمية الموضوع وا 

مف ذوات الإعاقة ) ريادة الأعماؿ ، التمكيف الاجتماعي ( لدى الفتيات المتمعثمات  الدراسة
  العقمية
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 إعداد أداة جديدة في البيئة العربية لقياس ريادة الأعماؿ والتمكيف الاجتماعي لدى الفتيات   -0
 . الإعاقة العقمية مف ذوات المتمعثمات

التربية المينية قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي في  يإعداد برنامج علاج سموكي ف – 9
تنمية ميارات ريادة الأعماؿ لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة 

عميـ في مواقؼ الميارات الاجتماعية التي تزيد مف تفا في تنمية بعض يسيـ مما قد، العقمية
 الحياة اليومية

برنامج التي تصدت لعمؿ  –في حدود عمـ الباحثة  –يعد البحث مف المحاولات الأولى  – 2
التربية المينية قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي في تنمية ميارات  فيعلاج سموكي 
، بغرض قة العقمية لمتمكيف الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاريادة الأعماؿ 

لعلاقة الجامعة بينيما وتوفير معمومات قد تكوف مؤشر لمتنبؤ بتنمية اإلقاء الضوء عمي 
الفئات المشاركة بيا مف ذوات الاحتياجات الخاصة لدييـ في المستقبؿ ، وكذلؾ تقديـ 

 ليف           في مجاؿ التربية الخاصة والإرشاد الميني  توجييات قد تساعد في إعداد برامج إرشادية
نتائج الدراسة قد تسيـ في طرح بعض التوصيات التي تساعد في تقديـ برامج إرشادية  -1

      التمكيف الاقتصادي والاجتماعي . لتنمية مياراتمينية 

 مصطهحاث انبحج :  
    Behavioral therapyالعلاجىالدلوكيىى-أى

ى

ج لاالع (91:  0229إبراىيـ )ضوى ، وعبد العزيز الدخيؿ، ور إبراىيـعرؼ عبد الستار 
 ودؼ إلى تحقيؽ تغيرات في سموؾ الفرد تجػعػؿ حياتيج يلاشكؿ مف أشكاؿ الع ووكي بأنمالس

ية والتجريبية في ميداف مؿ الحقائؽ العملاػيػة، مف خمأكثر إيجابػيػة وفػاعػ ووحياة المحيطيف ب
كنة لتحقيؽ تغيير مباشر في السموؾ يشمؿ كؿ الوسائؿ المم ووجلأوـ متعدد ايو مفىػوؾ، و مالػس

دؼ إحداث تغيير في البيئة المباشرة يا بىجية وتنفيذلاؿ صياغة الخطط العلاالمضطرب مف خ
 .جتماعيةلاا واراتيوؾ المضطرب، وفي أنماط تفكير الفرد وممور السيالمحيطة لظ

ووسائؿ وأدوات خطة منظمة ومحددة تشمؿ مجموعة فنيات ئياً بأنو : " ارجوتعرفو الباحثة إ
تعميمية مبنية عمى أسس عممية دقيقة مف أجؿ تقديـ خدمات إرشادية قائمة عمى نظرية العلاج 
السموكي ترتبط بيا مجموعة مف الأنشطة التدريبية والتعميمية والتربوية ، ويتـ تقديـ ذلؾ في إطار 

  قبولة اجتماعياً . محدد مف الجمسات العلاجية بما يساعد في اكتساب الميارات السموكية الم
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ى            ىVocational Educationالتربوةىالمهنوةىىىىىى–بى
ذلؾ الشكؿ مف يعني ( أف مفيوـ التربية المينية 22: 0220) أحمد عيسى الطويسي عرؼي

التربية الذي يركز عمى تعميـ الميف نظرياً وعممياً، حيث ييتـ ىذا المفيوـ بشقي المعرفة ) النظرية 
اللازمة لممارسة المينة واستيعابيا بالإضافة إلى المبادئ والقيـ التي تلازـ العمؿ في ( ية والأدائ

 .الميداف الميني
 Types of Infographics      أنماط الإنفوجرافيك     –ج 
أي رسومات ، أو تصاميـ تتضمف معمومات ،  بأنو(  02: 0202ىدى المشاط )عرؼ ت    

د بشكؿ يجعؿ ىذه المعمومات سيمة الفيـ لدى القارئ ، فأي أو إحصائيات في موضوع محد
  تمثيؿ لممعمومات عمى ىيئة رسومات ينمكف أف تصفو كإنفوجرافيؾ .  

 

 Entrepreneurship   ريادة الأعمال –د     
 

إنشاء مشروع جديد  الأعماؿ ىىريادة  فأ  ىمع ( 21: 022١يعرؼ الحمالي وآخروف )      
  المشروع  يكوف  وقد،  بداعلإوا  بتكارلاا  عمى يعتمد بشكؿ رئيسي اً ، نسبي بإمكانيات محدودة

ومف ثـ منتجاً جديداً يمبي رغبات لـ تمب مف قبؿ ، ََ   أو  جديدة  خدمة  أو  جديدة  تقنية  الريادي
و مع  وفميعم  ومف توفير فرص عمؿ جديدة لرائد الاعماؿ ، وأيضاً  ا في السوؽيؽ مكانمخ
  .الكريـ  العيش  فقط  وليس  الثراء  يحقؽ  بيرك  بربح 

إلي أفعاؿ ويشمؿ  الأفكارعمي تحويؿ كؿ قدرة الفرد  بأنيا:  ئياً اإجر  الباحثة تعرفوو      
دارة المشروعات الوحساب المخاطرة وكذلؾ القدرة عمي والابتكار  الإبداع دارة تخطيط وا  وا 

ودعـ الفرد والمجتمع وبما يجعؿ  مشروعأىداؼ المف أجؿ تحقيؽ الوقت وميارات التواصؿ 
ويمكف العمؿ غير الحكومية ،  بعمميـ وأكثر قدرة عمي اغتناـ فرص العامميف أكثر وعياً 

لذوات في مقياس ميارات ريادة الأعماؿ  فتاةحصؿ عمييا التمف خلاؿ الدرجة الكمية التي  ياسوق
 الاحتياجات الخاصة .  

ىSocial empowermentىىىىىىىالتمكونىالاجتماعيىىىىى–هـىىىىىى
: يقصد بو إكساب  بأنو التمكيف الاجتماعي( 3: 022١تعرؼ ريـ بنت خمؼ الباني )      

ت التي تؤىميـ لممشاركة راوالاتجاىات والقيـ والميا ذوات الاحتياجات الخاصة مختمؼ المعارؼ
صي حد تؤىمو ليـ وفعاليات الحياة الإنسانية إلي أق الإيجابية الفعالة في مختمؼ أنشطة
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المجتمع نحو المعاقيف والإعاقة مف ثقافة التيميش  إمكانياتيـ وقدارتيـ إضافة إلي تغيير ثقافة
 .  إلي ثقافة التمكيف

ارات والمعمومات اللازمة ھالموارد والمعارؼ والـمجموعة  بأنيا:  ئياً اإجر  الباحثة تعرفوو      
نجاز أالمعيشي ـھعمى تحسيف ظروؼ ة الفتياتلمساعد دؼ تعزيز ھ، وذلؾ بـ ھداؼھة وا 
في المجالات الاجتماعية  ـھوتقدـ مجتمع ـھية أسرتھفي رفا الإيجابيةمة ھعمى المسا ـھقدرت

التمكيف في مقياس  فتياتحصؿ عمييا التمف خلاؿ الدرجة الكمية التي  ياسوق مكفويالمختمفة ، 
 الاجتماعي لذوات الاحتياجات الخاصة .  

  ىىStutteringى        التلعثمىىى-وى
 

        

و ىوالنطؽ و  الكلاـحد اضطرابات ا وعثـ بأنمالت(  2:  0222ت نيمة الرفاعي )عرف      
 فع ياللاإرادـ يتميز بالتوقؼ لااضطراب توقيت الك يوف،  وقتلاـ وطلايقاع الكإاضطراب في 

،  (الحروؼ المتحركة  ) الكلاـ لأصواتطالة لإا وأالحروؼ و مقاطع مو التكرار لأـ لاالك
وحركات الفـ والراس والرقبة واليديف  والوج : كإنفعالاتلى المصاحبات الجسمية إ بالإضافة

الطفؿ  ووؾ تخاطبي يكتسبمس وو نفسي ولكنأسبب عضوي  ووليس ل، التنفس  ةيف وسرعموالرج
 .غة مكتساب اللإ الأولىمنذ السنيف 

       Mental Retardationالإعاقةىالعقلوةىى–زى

بصورة  مصطمح مستخدـبأنو الإعاقة العقمية  (188: 2389) عادؿ الأشوؿيعرؼ   
، وعادة ما ترتبط باضطراب السموؾ التكيفي لدى  للإشارة إلى القدرة العقمية دوف المتوسط واسعة
 ، وتشير التعريفات الحالية إلى أف الطفؿ ذي الإعاقة العقمية ىو الذي يكوف معامؿ ذكائو الفرد
قدرتو في ، بالإضافة إلى قصور  ، كما أف لديو قصور في عمميات التكيؼ فأقؿ 92

     . الاجتماعية

 فشوض انبحج :
 فى ضوء ما سبؽ أمكف صياغة فروض البحث كما يمى :

توجد علاقة دالة إحصائياً بيف ريادة الأعماؿ والتمكيف الاجتماعي لدى الفتيات  -1
 ية .المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقم
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يوجد فروؽ دالة احصائياً بيف القياسييف القمبي والبعدي عمى مقياس ميارات ريادة  -2
فى الأعماؿ لذوات الاحتياجات في التطبيقيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج الإرشادي 

 .  قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميميالالتربية المينية 

ف القمبي والبعدي عمى مقياس التمكيف الاجتماعي توجد فروؽ دالة احصائياً بيف القياسيي -9
فى التربية لذوات الاحتياجات في التطبيقيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج الإرشادي 

 . قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميميالالمينية 
لا توجد فروؽ دالة احصائياً بيف القياسييف البعدي والتتبعي عمى مقياس ميارات ريادة  -2

مف تطبيؽ برنامج الدراسة  –بعد مرور شيريف  –لأعماؿ لذوات الاحتياجات الخاصة ا
 . الفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقميةلدى عينة الدراسة مف 

لا توجد فروؽ دالة احصائياً بيف القياسييف البعدي والتتبعي عمى مقياس التمكيف  -1
مف تطبيؽ برنامج  –ور شيريف بعد مر  –الاجتماعي لذوات الاحتياجات الخاصة 

 .الفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقميةالدراسة لدى عينة الدراسة مف 
 الإطار النظري والدراسات السابقة المرتبطة به : 

 أولًا : العلاج السموكي

حيػث  ة ،السػموكي والمتخصصيف عمى مبادئ وفنيػات المدرسػةف يالمعالجالكثير مف  يعتمد     
تػتمخص ىػذه والسػموكية والتربويػة و  لاضػطرابات النفسػيةالكثيػر مػف اوظؼ في عػلاج ـ وتتستخد

 أمثػاؿ جتيادات والطرؽ التػي ابتكرىػا أبػرز السػموكييف المعاصػريف مػفالأساليب في عدد مف الا
 . واليس وغيرىـ "بؾ"و "ويمبي"و "باندورا"و "سكنر"و" واطسوف: "

 أفضؿ يعد مف السموكي العلاج( بأف  222:  0220ويضيؼ رشاد عبدالعزيز موسى )       
 يعتمد حيث ، الفتيات سموكيات وتعديؿ علاج في ايفاعميت أوضحت التي النفسية العلاجات
 خلاؿ مف المقبولة غير السموكيات مف لمتخمص وذلؾ ، السموؾ إدارة فنية عمى السموكي العلاج
 ، المناسبة غير الأخرى السموكيات ؿىتجا مع منتظـ بشكؿ المطموب أو الجيد السموؾ مكافأة
 السموكيات عمى لمتدريبات منظـ فصؿ في العلاج مف النوع ذايل وفقا الطفؿ يوضع وبذلؾ

 تنمية عمى الطفؿ مساعدة عمى الوالديف تدريب يساعد في كما ، الذات ورعاية المقبولة
  . المقبولة السموكيات
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 مفهوم العلاج السموكي    -1

( فػػػػي موسػػػػوعة عمػػػػـ الػػػػنفس والتحميػػػػؿ النفسػػػػي  212:  2398الحفنػػػػي )  عػػػػرؼ عبػػػػدالمنعـ    
، جػػابر   Madle & Neisworth (1990:745) العػػلاج السػػموكي  ، مػػادلي ونيوسػػورث 
( بأنػػػػػو 203: 0222( ، فػػػػػاروؽ الروسػػػػػاف )989:  2331عبدالحميػػػػػد وعػػػػػلاء الػػػػػديف كفػػػػػافي ) 

ـ وتكيػػؼ خػػاطئيف ومػػف ثػػـ ييػػدؼ أسػػموب يعتمػػد عمػػى نظريػػة أف السػػموؾ الخػػاطع يرجػػع إلػػى تعمػػ
عػادة الػتعمـ والتكيػؼ ويػنجح فػي عػلاج اضػطرابات  العلاج السموكي إلى إزالػة السػموؾ الخػاطع وا 
السموؾ والفوبيا ، كما أنو أسموب مف الأساليب الفعالة في تعديؿ سموؾ الفتيات في عممية الػتعمـ 

ـ أسموب التعزيز في الأسرة والمدرسة لأشكاؿ جديدة مف السموؾ الإنساني ، وغالباً ما يتـ استخدا
      مف أجؿ تقوية المثيرات والاستجابات .     

 

 فنيات العلاج السموكي  – 2 
ظيرت فنيات تعديؿ السموؾ كطرؽ وآليات تستخدـ في خفض حدة الاضطرابات السموكية     

يمكف ملاحظتو  التي تعد شكلًا مف أشكاؿ العلاج السموكي ، والتي تيتـ بتغير السموؾ الذي
خلاؿ المواقؼ المتنوعة التي يمر بيا الطفؿ وتعتمد في أساسيا عمى مفاىيـ التعمـ والنظريات 
السموكية والتي يتـ تطبيقيا في مجاؿ علاج العديد مف الاضطرابات السموكية ، وقد أحدثت ىذه 

سية ، حيث الفنيات تطورات واضحة في مجاؿ دراسات عمـ النفس وعمـ الطفولة والصحة النف
نجد أف فنيات تعديؿ السموؾ تمتد لتشمؿ الأساليب السموكية التي نتجت عف نظريات التعمـ عند 

 Skinnerوكذلؾ الناتجة عف إسيامات مدرسة التحميؿ السموكي ورائدىا سكنر Pavlovبافموؼ 
كطريقة والتي قامت ىذه النظريات بالإشارة إلى ضرورة تعديؿ البيئة وضبط المنبيات الخارجية 

 لضبط السموؾ ، ومف ىذه الفنيات :  
 

          Tasks Analysisتحلولىالمهامى (1)

( تحميػؿ السػموؾ طريقػة تشخيصػية تسػتخدـ لتعػديؿ 220:  2389يعرؼ عػادؿ الأشػوؿ )       
:  2332السػػموؾ لمتعػػرؼ عمػػى تغييػػرات معينػػة فػػي سػػموؾ الفػػرد ، وتػػذكر إجػػلاؿ محمػػد سػػري )

 السموكي وتحميؿ الميمة تسير عمى النحو التالي : ( بأف خطوات العلاج 228
 :  ويػتـ ذلػؾ فػي المقابمػة العلاجيػة وباسػتخداـ  تحديد السموك المطمووب تعديموه أو تغييور

الاختبػػػػػارات النفسػػػػػية والتقػػػػػارير الذاتيػػػػػة ، وذلػػػػػؾ لموصػػػػػوؿ إلػػػػػى تحديػػػػػد دقيػػػػػؽ لمسػػػػػموؾ 
 المضطرب الظاىر الذي يلاحظ موضوعياً . 
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  ويتـ عف طريؽ الفحػص والبحػث  يحدث فيها السموك المضطرب :تحديد الظروف التي
والتشػػخيص فػػي كػػؿ الظػػروؼ والخبػػرات التػػي يحػػدث فييػػا السػػموؾ المضػػطرب وكػػؿ مػػا 

 يرتبط بو وما يسبقو مف أحداث ، وما يتموه مف عواقب .

 : ويتـ ذلؾ بتقدير ما إذا كػاف  تحديد العوامل المسئولة عن استمرار السموك المضطرب
لطفػػػؿ يظيػػػر أنػػػو نتيجػػػة لخػػػوؼ شػػػرطي بسػػػيط ، أو كػػػاف يعكػػػس خوفػػػاً أساسػػػياً سػػػموؾ ا

معمماً يحدث في مواقؼ مشابية ولكنيػا مختمفػة ، وىػذا التحميػؿ يركػز عمػى البحػث عػف 
 الظروؼ الخارجية واللاحقة التي تحدد وتوجو السموؾ المضطرب .

 : لظػروؼ التػي يمكػف ويػتـ ذلػؾ باختيػار ا اختيار الظروف التي يمكن أن تعدل أو تغير
 تعديميا خلاؿ عممية العلاج .

 : وذلؾ عف طريؽ تخطػيط خبػرات متدرجػة يػتـ فييػا إعػادة  إعداد جدول لإعادة التدريب
التدريب ويتـ خلاليػا تعػريض سػموؾ الطفػؿ بنظػاـ وتػدرج لمظػروؼ المعدلػة ، بحيػث يػتـ 

 لصعب والمستحيؿ .  إنجاز البسيط والقريب فبؿ المعقد والبعيد ، والسيؿ والممكف قبؿ ا

 : ويتضػػػمف ذلػػػؾ تعػػػديؿ العلاقػػػات بػػػيف  تعوووديل الظوووروف السوووابقة لمسوووموك المضوووطرب
 الاستجابات وبيف المواقؼ التي تحدث فييا . 

 : وتوجػػو الجيػػود نحػػو تقميػػؿ احتمػػاؿ حػػدوث السػػموؾ لأنػػو غيػػر  تعووديل الظووروف البيئيووة
العلاقػػات المتبادلػػة بػػيف مرغػػوب أو غيػػر متوافػػؽ أو شػػاذ ، ويكػػوف التركيػػز عمػػى تعػػديؿ 

الاستجابات ونتائجيػا التػي تػؤدي إلييػا ، بيػدؼ زيػادة احتمػاؿ حػدوث السػموؾ المرغػوب 
 في الظروؼ التي لا يتكرر فييا أو يكوف فييا غائباً . 

 وذلؾ عندما يصؿ سموؾ الطفؿ إلى السموؾ المعدؿ المرغوب .  : إنهاء العلاج 
 

 النمذجةىى:ى (2)

نمذجة أحد الفنيات التي تستخدـ في العلاج السموكي والتي تستند إلى يعتبر استخداـ ال      
حيث يتغير الأداء )التعمـ( نتيجة ملاحظة   Social Learningنظرية التعمـ الاجتماعي 

 سموؾ يقوـ بو شخص آخر ، وقد يعتمد الأداء في ىذه الحالة في وقت لاحؽ عمى المشاىدة . 
( في ذخيرة عموـ النفس  ، عبدالعزيز الشخص  88١ : 2388ويعرؼ كماؿ دسوقي )       

:  0220( في قاموس التربية الخاصة ، كماؿ سالـ )  928:  2330وعبدالغفار الدماطي ) 
في قاموس المصطمحات    Houghton Miffin (2005 : 148)( ، ىوتوف ميفيف  022
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أو ىى نسخة صغيرة مف  العممية بأف النمذجة بمعنى أنيا نسخة مف أي شع والصورة المثالية
شع حقيقي ، ذلؾ الذي ينبغي أف يحاكى أو ينسخ خصوصاً الصورة المثالية أو الكاممة لشع ما 
، كما يعرؼ بأف النمذجة أسموب عممي يقوـ مف خلالو المعمـ بأداء سموؾ مرغوب فيو ، ثـ 

ـ مثلًا يحتذى يشجع الفتيات عمى محاولة أداء السموؾ نفسو متخذاً السموؾ الذي وضحو المعم
 بو .

 

ى  Reinforcement(ىىالتعزوزى3)    
( في قاموس التربية  928:  2330يعرؼ عبدالعزيز الشخص وعبدالغفار الدماطي )       

( أف التعزيز بأنو حالة ينتيي بيا السموؾ بحيث 89:  2339الخاصة ، عبدالستار إبراىيـ ) 
عبارة عف حدث أو مكافأة تزيد مف احتماؿ  تزيد مف احتماؿ حدوثو في المستقبؿ " والمعزز

 حدوث السموؾ وتكراره في المستقبؿ عندما يعقبو المعزز .
 ( بأف عممية تعديؿ السموؾ تتطمب تحديد : 229 – 221:  2389ويرى أنور الشرقاوي )     
 السموؾ غير المرغوب ) المطموب تعديمو ( . (2)
 السموؾ المطموب تقويمو . (0)

 أف يؤدي تقديميا إلى تقوية السموؾ .المعززات التي يمكف  (9)

العوامؿ المعززة لمسموؾ غير المرغوب والتي يمكف أف يؤدي عدـ تواجدىا بالمواقؼ إلى  (2)
 إطفاء السموؾ .

 
 

اليامة التي  النظريات مف العلاج السموكي نظرية أف مف خلاؿ ما سبؽ  الباحثة ترى ليذاو     
 الأساليب لأف ، الخاصة الاحتياجات ذوات مف فتياتال مف الفئةىذه  تعمـ في تساىـ بشكؿ كبير

 سوؼ لذلؾ ،سموكياتيـ وتعديؿ تغيير في بالغة ميةىأ ذات النظرية ذهى ايعمي تعتمد التي والمبادئ

في التوعية بأشكاؿ  ـىتسا قد التي السموؾ تعديؿ ةنظريفنيات   عمي الحالي البرنامج يعتمد
 لعلاج مكثفة بطريقة تستخدـ التي العلاجية الطرؽ وأنسب ـىأمف  تعتبرقد  ايلأنيـ ، لدي الاساءة

 . خاص وبوجوىذه الفئة  عاـ وبوج ذوى الاحتياجات الخاصة الفتيات
 Informational Infographic              ثانياً : الإنفوجرافيك التعميمي 

 تعريؼ الإنفوجرافيؾ    -2
 

 عمومات أو البيانات، مثؿ الرسـ البيانيتمثيؿ مرئي لمم بأنو " Oxfordيعرفو قاموس       
"chart أو المُخطط Diagram   . 
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مصطمح يُطمؽ عمى عمى أنو الإنفوجرافيؾ (  022١ )محمد شوقي شمتوت كما يعرؼ         
 .  المعمومات المُعقدة إلى صور ورسوـ يمكف فيميا واستيعابيا بشكؿ مُبسط وجذاب فف تحويؿ

 

كاف عاـ   Infographicsأف أوؿ استخداـ معروؼ لمصطمح قاموس وبستر ويعرؼ       
، أو  ، أو رسـ توضيحي في كتاب أو مجمة مخطط: أنو الإنفوجرافيؾ عمى  وعرؼ 2393

، ويستخدـ العناصر الرسومية لتقديـ المعمومات بطريقة ممفتة الإنترنتعمى موقع متاح عمى 
 .  لمنظر بصرياً 

حديث مف أنواع التعميـ الإلكتروني نوع  الإنفوجرافيؾ ىوأف  ونلاحظ مف التعريفات السابقة     
محتوى مرئي يستخدـ لتبسيط المعمومات وشرحيا بشكؿ مبسط وجذاب باستخداـ الذي يقدـ 

التسويؽ : يستخدـ في مجالات متنوعة مثؿ  ، فالإنفوجرافيؾ المرئية الرسومات والعناصر
دارة المعمومات  لمدراسة الحالية . مما يجعمو مناسب  والتعميـ وا 

  أىمية لانفوجرافيؾ:  -0

 الإنفوجرافيؾ في أىمية استخداـ أف  Lamb & Johnson(2014) نتائج دراسة  يشير    
  :الآتي في تتمثؿ والتعمـ التعميـ عمميتي

  .وجذابة منظمة بطريقة والمعمومات الأفكار عرض  .2

 .مرئية بطريقة ياواستنتاج فيميا، وتيسير المعقدة، العلاقات إظيار  .0

 .تحميميا وسيولة المعمومات بيف المقارنة سيولة .9

 .والصور بالرسوـ تدعـ لأنيا وذلؾ معنى، ذات المعمومات جعؿ  .2

 في شكؿ أو بالصور، مثيرة طريقة عنو والتعبير الحدث نقؿ في الإنفوجرافيؾ استخداـ   .1
  .الكممات استخداـ مف بدلاً  قصة،
الإنفوجرافيؾ ىو شكؿ مف أشكاؿ التواصؿ المرئي الذي يساعد رضو أف نلاحظ مما تـ ع   

حظى بتفاعؿ كبير مف قبؿ مما يجعمو يلو تأثير بصري جذّاب فيو عمى تبسيط المعمومات، 
يساعد في تحويؿ المعمومات فيو  مواقع التواصؿ المختمفةالمستخدميف لو عبر الأشخاص 

 . ؿ النقاط الرئيسية بشكؿ أسيؿ وأكثر فعاليةوالبيانات المعقدة إلى صور مرئية لتوصي
 بذجالأىّـ ما يميّز الإنفوجرافيؾ عف غيره مف صور الشروحات التقميدية ىو عنصر فمف    

إضفاء بعض التصاميـ والألواف والعبارات فيو يتسـ ب، في العرض الذي يتميز بو الإنفوجرافيؾ 
وعمى الرغـ مف أف عنصر الجذب مف  ، ؿوالأساليب المميزة لجذب انتباه القارئ أو العمي
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الأركاف الأساسية في الإنفوجرافيؾ، إلا أنو يجب أف يكوف مترافقًا مع شرح واضح ودقيؽ وواقعي 
جذّاب ولكنو لا يشرح أو يذكر ميزات أو  تصميـ إنفوجرافيؾ ، فلا معنى مفالمطموب  لميدؼ

، مما يجعمو مناسباً لفئة البحث الحاليولمحتوى برنامج الدراسة  آلية استخداـ المنتج شرحًا وافيًا
الحالي ، حيث تـ وصؼ خطوات إعداد المنتج في توصيؼ إنفوجرافيؾ متسمسؿ ومنظـ يسيؿ 

ـ الإنفوجرافيؾ بشكؿ أساسي مف أجؿ استخدتـ احيث بدقة وسيولة ويسر ، عمى الفتيات تنفيذه 
تفصيؿ جوانب الموضوع المعقدة وتقسيميا إلى عناصر أبسط تُستعرض عمى شكؿ صور 

 التعميمي.  ورموز ضمف الإنفوجرافيؾ

 أنماط الإنفوجرافيؾ :  -9

 رئيسة أنواع ىناؾ ثلاثة بيف   Damyanov & Tsankov( 2018تشير نتائج دراسة )    
  :وىـ الشكؿ حسب عمى التعميمي الإنفوجرافيؾ مف كلاً  يميز  مف

 صورة ثابتة دوف مف ويتكوف الإنفوجرافيؾ ، أنماط مف نوع وأشمؿ أبسط: الثابت الإنفوجرافيؾ. أ
 .دائرياً  أو عمودياً  أو أفقيا، أو رأسياً، تصميمو يتـ وقد بيا، متحركة عناصر

 صور ورسوـ شكؿ في لممعمومات تصور وضع عف عبارة وىو: ؾالمتحر  الإنفوجرافيؾ. ب
 .متحركة

 العناصر المتحركة ، مف لمجموعة ديناميكي تكويف عف عبارة وىو: التفاعمي الإنفوجرافيؾ. ج
 المعمومات أكبر مف كمية بنقؿ ويسمح بو، المتضمنة العناصر مع التفاعؿ مف الطلاب يمكف
 .واحدة رسمو في
 وىو الشكؿ : حسب عمى الإنفوجرافيؾ مف أنواع ثلاث بؽ أنو يوجدونلاحظ مما س    

 ، حركة دوف الثابت والرسوـ الصور استخداـ عمى يعتمد والذي الثابت، الإنفوجرافيؾ
 لتوضيح حركة تتضمف التي والرسوـ الصور استخداـ عمى ، القائـ المتحرؾ والإنفوجرافيؾ

 بتفاعؿ تسمح متحركة رسوـ استخداـ عمى القائـ عميالتفا ، والإنفوجرافيؾ والعلاقات التفاصيؿ
وقد اعتمد البحث الحالي في مرحمة تصميـ البرنامج عمى اختيار الإنفوجرافيؾ  معيا، الطلاب

التعميمي الثابت حيث يساعد الفتيات عمى ثبات المعمومة والاحتفاظ بخطوات الميمة المطموبة 
نفوجرافيؾ التفاعمي لعرض مخرجات البرنامج بشكؿ ثابت وواضح ، كما إنو تـ استخداـ الإ

المطموب منيـ تعمميا بنياية البرنامج لتحفيز الفتيات عمى المشاركة والتفاعؿ خلاؿ مرحمة 
الأوساط التعميمية  أثبت فعاليتو فيقد ف التعميـمف الجدير بالذكر أفّ ىذا النوع مف التدريب ، ف

https://khamsat.com/services/%D8%A7%D9%86%D9%81%D9%88%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%8A%D9%83
https://khamsat.com/services/%D8%A7%D9%86%D9%81%D9%88%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%8A%D9%83


 0202(3ابريل ج) (831العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 332 

وسيمة تدريسية تعتمد استخدامو كعيّنة أو م اتمعموم مف قبؿ المدرّسيف والطلاب لتوضيح
 والبيانات .   إيصاؿ المعموماتتسيؿ الصور والرسومات 

 مكونات الإنفوجرافيؾ :  – 2

أشكاؿ الإنفوجرافيؾ إلا إف ىناؾ عدداً مف المكونات الرئيسية التي  وتعدد مف تنوع بالرغـ      
بداع المصمـ ، ومف أىـ ىذه تشترؾ بيا وتختمؼ التفاصيؿ فيما بينيا بإختلاؼ ذوؽ  المصمـ وا 

 ( وىي ما يمي :  022١ ) المكونات الرئيسية ما تشير إليو نتائج دراسة سميـ والروير

والرسوـ  الألواف استخداـ العنصر ىذا : ويتضمف Visual partsالبصري  العنصر 1- 
 كالأسيـ والأشكاؿ التمقائية والرسوـ البيانية والصور . 

 تكوف مختصرة أف ينبغي والتي المكتوبة النصوص : ويشمؿ Contentsبصري المحتوى ال 2-
 . السابؽ بالعنصر ومرتبطة

الإنفوجرافيؾ ويجعمو أكثر مف كونو نضاً  يميز ما ىوKnowledge  :  المفيوـ أو المعرفة 3-
نما طريقة تقديمو بطريقة معينة تمثؿ المفيوـ ، أو المعرفة ، المراد إيصال يا أو صورة ، وا 

   كالتسمسؿ الزمني أو التفرعات ، والأجزاء وغيرىا . 
فهو ٌعتمد على تبسٌط  مباشرالسيؿ المحتواه بالإنفوجرافيؾ يتميز نلاحظ مما سبؽ أف      

المستيدفة  الفئةإيصاؿ المعمومة إلى  إلىالمعلومة بطرٌقة سهلة وجمٌلة وجذابة ، فهو ٌهدف 
، أو إضافة عناصر كثيرة غير مترابطة قد يشتّت  الألوافبوضوح. لذا فإفّ استخداـ الكثير مف 

،  ممّا يجعؿ الإنفوجرافيؾ في ىذه الحالة بلا أيّ فائدة ، القارئ ويحوؿ بينو وبيف وصوؿ الرسالة
تصاميـ لذا كاف لابد الالتفات في الإطار النظري إلى معرفة مكونات الإنفوجرافيؾ لإعداد 

ظيار المعمومات الميمّة تلانتباه، بسيطة بألواف مناسبة لا تشتّت ا حرص عمى تناسؽ النصّ وا 
 وبتقديـ المحتوى المعرفي مناسب لمفئة العقمية والعمرية محؿ البحث الحالي.       بموف وحجـ مختمؼ

 Vocational Educationالتربية المهنية   ثالثاً : 
ابموف لمتعمـ ىـ إحدى ( بأف المعاقوف عقمياً الق02١:  0229يذكر كماؿ عبدالحميد )    

التصنيفات التربوية للإعاقة العقمية ، وىـ يمثموف النسبة الأكبر مف المعاقيف عقمياً ، ولدييـ 
القدرة عمى الاستفادة مف البرامج التعميمية العادية ولكف بصورة بطيئة ، فيحتاجوف إلى برامج 

في تفاعلاتيـ مع الآخريف ، خاصة موجيو لإحداث تغير في السموؾ الاجتماعي ليصبح مقبولًا 
وتستطيع تمؾ الفئة عف طريؽ التدريب والممارسة الاعتماد عمى نفسيا في مرحمة عمميات البيع 
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والشراء والعمؿ اليدوي مع مبادئ بسيطة مف الناحية الأكاديمية ، أي ميارات الأولية لمتعمـ 
 ( درجة .92-12وتتراوح نسب ذكائيـ ما بيف )

المينية جميع الخبرات والأنشطة ذات العلاقة بميارات الحياة اليومية والتي تشمؿ التربية      
اليومية، فيو منياج ذو صبغة نظرية وعممية  ـفي حياتي ذوات الاحتياجات الخاصةيحتاجيا 

وييتـ بتوظيؼ المعمومات في واقع الحياة اليومية ويؤمف بالفيـ الذى يحصؿ عميو عف طريؽ 
ثارة جميع الحو  ولذلؾ فإف اليدؼ الأساسي مف تقديـ خدمات تربوية لممعاقيف ،  اسالعمؿ وا 

عقميا القابميف لمتعمـ تنمية قدراتيـ إلى أقصى حد ، وتزويدىـ بالميارات المختمفة التي تزيد مف 
درجة استقلاليتيـ، بيدؼ تحقيؽ التوافؽ الذاتي والاجتماعي، لذلؾ يجب أف تركز مناىج 

ت التي ينبغي أف يكتسبيا المتعمـ عند بموغو مرحمة النضج بيدؼ المعاقيف عقميا عمى الميارا
مكاناتو،  إعداده للأدوار المطموب منو القياـ بيا في المجتمع مستقبلا، بما يتناسب مع قدراتو وا 
التي تعتمد عمى الخبرات الاجتماعية والبيئية مف خلاؿ النشاطات التعميمية المختمفة التي تضـ 

 وفيما يمي عرض لأىـ الجوانب المرتبطة بيا . نب التعمـ أكثر مف جانب مف جوا
 تعريؼ التربية المينية   -2

(  ، 0222:00، أحمد عيسى الطويسى ) ( 91:  0223يعرؼ أحمد جميؿ عايش )       
Billett, S. (2011)  بالمغة الإنجميزية بمُصطمحالتربية المينية (Vocational 

Education) مفيوـ يشتمؿ عمى الأبعاد الآتية: النمو الميني التنشئة  التربية المينية بأنو، و
مفيوـ يقصد بو تنمية وتطوير قدرات وميارات الأفراد فيو ،  الرعاية والإصلاح المينيو المينية 

، مف خلاؿ التييئة والتنشئة العممية والمينية، والتي تشمؿ  في المجالات الحرفية المختمفة
 أف تحكـ العمؿ في المجاؿ الميني . ت التي ينبغيإكساب الأفراد القيـ والاتجاىا

أف تكوف ينبغي أنو ظرة تحميمية لمفيوـ التربية المينية ف التعريفات السابقة بنيستخمص م   
الحديثة وذلؾ لف يتـ إلا وثيقاً بالأىداؼ التنموية  ارتباطاً  مرتبطىداؼ التربية المينية وتدريسيا أ

ية والزراعية والتجارية والطبية والتكنولوجية والمينية المختمفة مف خلاؿ إمداد القطاعات الصناع
 مواكبة لتطورات المجتمع ، بالإضافة إلى تييئتيا تييئة مينية ملائمة ـبالكوادر المينية التي تت

إف تطور البناء المعرفي والأدائي يكسب التربية المينية أىمية متزايدة لتواكب التقدـ العممي 
الفئات العادييف ف التربية المينية ينبغي أف تشمؿ جميع وأ المعرفي المذىؿالسريع والتطور 
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بغض النظر عف مستواىـ الاجتماعي أو المعيشي ميما كاف المستوى  وذوات الاحتياجات
  .مع ضرورة توفير المراكز المينية الخاصة بيـ  متواضعاً 

 أىداؼ التربية المينية   - 0
 022١، وعبد السلاـ المرجى ) (۵۰۱: ۵221ة السامرائي ) صبحيتشير نتائج دراسات       

 :  لذوات الاحتياجات الخاصة في ما يمي ( تتحدد أىداؼ التربية المينية 0١: 
 التقميؿ مف أثر الإعاقة ومساعدة المعاؽ عمى الشعور بقيمتو في المجتمع . 

  ًوروحياً  مساعدة الطالب عمى النمو السوي جسمياً وعقمياً واجتماعياً وعاطفيا . 

 إتاحة الفرصة لمطالب لاكتشاؼ ميولو وقدراتو  . 

  إكساب الطالب ميارات عممية مينية وتطبيقية تمكنو مف استغلاؿ الوقت في أعماؿ نافعة 
 وربط الميارات العممية المينية بالمعمومات النظرية

   .تشجيع الطالب عمى التعاوف والعمؿ ضمف الفريؽ 

 ابية لدى الطالب كالصبر والدقة والترتيب والإتقاف.تنمية عادات واتجاىات إيج 

مما سبؽ نجد أف أىداؼ المناىج والبرامج التربوية التأىيمية للأطفاؿ المعاقيف عقمياً لا        
بد وأف تختمؼ عف مناىج غيرىـ مف الأطفاؿ العادييف، ويتطمب ذلؾ تعديؿ البرامج الدراسية 

مكاناتيـ مع احتياجاتيـ وم ئـوالأنشطة لتتلا ساعدتيـ عمى ممارسة ميف في حدود قدراتيـ وا 
  . ليصبحوا مواطنيف صالحيف منتجيف معتمديف عمى أنفسيـ

 مبادئ التربية المينية :  – 9
تعتمد برامج التربية المينية حيث مبادئ التربية المينية ومداخؿ تضمينيا في المناىج تعدد      

فتشير نتائج دراسة بد مف أخذىا بعيف الاعتبار،  في المرحمة الأساسية عمى عدة أمور لا
إلى عدة مبادئ  ( ۰۲۵ :۵۱۰۰عادؿ يوسؼ )دراسة ،  ( 2١ -۰۲:  ۵۱۰۰محمود محمد )

لابد مف أخذىا بعيف الاعتبار عند تقديـ برامج التربية المينية لذوات الاحتياجات الخاصة ، 
 منيا : 

 درسة وسوؽ العمؿ ربط برامج التربية المينيةوجود علاقة بيف برامج التربية المينية في الم 
 بالحياة اليومية. 

  مراعاة المرحمة العمرية والفروؽ الفردية بيف التلاميذ، جنس التمميذ المتمقي لمتربية المينية
  .فبرامج التنمية المينية لمذكور تختمؼ عنيا في النساء
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 توضيح الأىمية المجتمعيةو  مسئوليةوتدريب التلاميذ عمى تحمؿ ال تنويع طرؽ التعميـ والتدريب 
 .لمميف وتعزيز الايجابيات لدى التلاميذ

 المرونة في تنفيذ برامج التربية المينية بما يلاءـ قدرات ورغبات التلاميذ 

 دمج بعض المواد وبرامج التربية المينية بالبرامج التربوية والتدريسية الأخرى. 

  شيد والتربية البدنية والأنشطة الترفييية مع وجوب العمؿ بالمثيرات الحسية مثؿ: الأنا
 . ضرورة أف تكوف المجموعات داخؿ الفصوؿ أو الورش قميمة

  التدريب عمى الأعماؿ التي تحتاج إلى ميارات يدوية متوسطة، وتتميز بالتكرار وتجنب
 .الاعتماد عمى الأعماؿ التي تحتاج إلى قدرات عقمية عالية

لمبادئ إلى تعتمد عمييا التربية المينية لذوات الاحتياجات نلاحظ مما سبؽ تنوع ا       
الخاصة بصفة عامة ولذوات الإعاقة العقمية بصفة خاصة ، وقد أثبتت نتائج العديد مف 

 :منياالميني لذوات الاعاقة العقمية التي اىتمت بالتربية المينية والتأىيؿ الدراسات 

 .Mitchel, et( (2006( ، دراسة0222)دراسة مشوح الشمري  ,Santhanam ((2003دراسة

al ،  Flannery, et, al. (2008) دراسة ،Perez(2010)  ،Gargiulo & Bouck 

خفيفة العقمية العاقة مف الإللأشخاص الذيف يعانوف إلى فعالية البرامج التي تقدـ  (2017)
إيجابية اؾ علاقة ىنكما أف ، المقدمة ليـ تحديد الميارات العممية ىذا مع ضرورة متوسطة الو 

بالإضافة إلى قدرتيـ عمى بيف سمات العمؿ والكفاءة بيف الأشخاص ذوات الإعاقة العقمية 
إلى أيضاً ، وأظيرت النتائج  المشكلات التي يعانييا المعاقوف عقمياً في المجاؿ المينيتخطي 

لتحسيف أساسية أىمية عممية التقييـ الميني اللازمة لمتأىيؿ الميني والتي تشمؿ ستة جوانب 
مستوى التحمؿ ، والتنسيؽ ، ميارات المرونة ، الميارات الحركية : وىي الميني عمؿ الميارات 
، والميارات  المغة(و ) النطؽ  : ، ميارات الاتصاؿ السمع، البصر : ، سلامة الحواس البدني

نامج الدراسة اللازمة لمعمؿ الميني ، وقد حرصت الباحثة عمى شموؿ بر  المعرفية والأكاديمية
 .ليذه الجوانب الميمة 

   رابعاً : ريادة الأعمال    
 تعريؼ ريادة الأعماؿ   -2
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ريادة  وـ يمف  Commission European (7:2012) الأوروبية  المفوضية  تعرؼ    
 بتكارالاو  بداع لإا ؿ لاخ مف  أفعاؿ  إلى   الأفكار تحويؿ  ى مع  الأفراد  قدرة إلى يشير   الأعماؿ 
     . داؼلأىوغ امى إدارة المشروعات لبمالقدرة ع تشمؿ أيضاً   كما والمخاطرة،  

( عمى أنيا إنشاء مشروع 21:  022١الأعماؿ )ريادة   فو وآخر   الحماليويعرؼ       
اً ، يعتمد بشكؿ رئيسي عمى الابتكار والإبداع ، وقد يكوف بإمكانيات محدودة نسبيجديد 

جديدة أو خدمة جديدة أو منتجاً جديداً يمبي رغبات لـ تمب مف قبؿ  المشروع الريادي تقنية
، ومف ثـ خمؽ مكانيا في السوؽ ، وأيضاً توفير فرص عمؿ جديدة لرائد الأعماؿ ومف 

 يعمموف معو بربح كبير يحقؽ الثراء وليس العيش فقط . 
 وتعدد  ايتنوع غـ ر   وأن  يتضح  الريادة  لتعريفات  السابؽ  العرض  ؿلاخنلاحظ مف      

  الفرد قبؿ  مف  المبادأة  إلى  دؼ يت تشير إلى وجود حركة ديناميكية  ا جميعاً يأن  لاإ أشكاليا 
 ،  والماؿ  دجيوال  الوقت  تخصيص  ؿلاخ  مف  مسوؽلو و لنفسإنتاجيو   قيمة  لتحقيؽ  الريادي

اً ا تتضمف نوعي، كما أن في المجاؿ الميني وتوظيفيا راتوايم تطويرمما يجعمو يعمؿ عمى 
  ؛وعرضو في السوؽ  جديد  عمؿ  أو  خدمة  أو  مف المخاطرة المحسوبة وتسفر عف منتج

 أو  فردية  تكوف  قد  التي  ميةمالع  ؾمت  ايبأن  الدراسة ذهى في الأعماؿ   ريادة  تعرؼ  ولذلؾ
 بالابتكار وتتميز  خدمات   تقديـ  أو  عمس  نتاجلإ جديد  مشروع  إقامة  إلى  دؼيوت  جماعية 
 . مجتمعمول  المشروع  لصاحب  جديدة قيمة  ؽ موخ الربح  إلى  دؼ يوت ،  والمخاطرة 

 أىمية ريادة الأعماؿ : -0

  حوؿالأعماؿ و   ريادة وـيمف  حوؿ  فاتلاختلاا  مف  بالرغـ و أن  الدراسات  مف  العديد   بينت     
 ىمع  إجماع و شب  ناؾى  فإف ، خاصة في الوقت الراىف و  ايب  وضيالن  وسبؿ الحيوي  اىدور 

والنامية  المتقدمة  الدوؿ  في   قتصاديلاا النمو  في   المحوري  اىودور   الريادية  نشطةلأا  ميةىأ 
إلى  الفقر  مستوى  مف  والمجتمعات  بالدوؿ  ض يتن  الأعماؿ  فريادة   سواء ، حد  ى عم 
ا أيضاً إلى مصاؼ الدوؿ يض بي، وقد تن ادية أخرى مرضيةواقتص  اجتماعية مستويات  
العالـ ، إذا ما تـ استغلاليا بشكؿ جيد يحافظ عمى الحرؼ التراثية المينية  في راءكثر ثلأا

   القيمة كحرؼ الجمد الطبيعي والمشغولات اليدوية 
 الزيادة يف ب طردية  قة لاع وجود إلى   Stevenson,et al (2010)وتشير نتائج دراسة    

المرصد   تقرير اميشم  التي  اقتصاديات الدوؿ نمو  في   الزيادة وبيف  الأعماؿ  ريادة أنشطة   في 
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 في  ـيممكوف  الأعماؿ  ريادة  اعتبر  حيثGEM (2010 )الأعماؿلريادة  العالمي  
 ،  والتحوؿ  لتغيرا  إحداث :   في  تتمثؿ  إيجابية  آثار  مف  وتحدث  لما  المعاصرة  المجتمعات 

يجاد  بالإضافة إلى ، و قتصاد وتنميتلامة لتطوير ايعد متَُ   التي  المشروعات  مف  العديد وا 
 ؿ زيادة التنافسلاوزيادة الكفاءة مف خالطويؿ ى المدى ممية علأىيجاد فرص العمؿ ذات اإ
استخداـ و  ة يالتنظيم الإبداع  روح   زيادة عمى  يكؿ السوؽ ، والعمؿىحداث التغير في وا  

   والنوعية  الجودة   الكبير في  والتنوع  الحديثة  التكنولوجيا
 إلى  ( عمى أف ريادة الأعماؿ بالإضافة0222وتركز نتائج دراسة النجار والعمي )       

مثؿ   الاجتماعية  المكاسب مف  العديد   فإنيا تجمب، الاقتصادية التي تحققيا   المكاسب 
 المحافظات  جميع  ىمع  والاجتماعية  الاقتصادية  المكاسب وتوزيع  الاجتماعية التنمية  عدالة  
وتأميف  البطالة   ، وامتصاص كثافة الأكثر   المحافظات  في  مركزة  المكاسب  تكوف لا  بحيث 
ى البدء بأعماؿ ريادية رأة عمالم وتشجيع المرأة  تشغيؿ  في  اـ يسلاوا جديدة،  عمؿ   فرص 

مف  السكاف  جرة ى مف  والحد  ، الاقتصادة في بناء مفاع ةً ىمبذلؾ مسا يـا لتسيبنفسا ىتقود
وث مجرة إلى المدف حيث التيالريؼ بداؿً مف ال  في متوسطة  طبقة  وبناء  المدف  إلى  الريؼ  

 والضغط عمى خدمات البنية التحتية 
 عدد  ؽمخ في الأعماؿ  دةريا أنشطة( تتسـ 0222وتوضح نتائج دراسة المخلافي )        

الفقر،  رقعة  اتساع  مف  يحد  مما  ،  الطويؿ المدى   ىمع  العمؿ  وفرص  الوظائؼ  مف  كبير 
ورفع  ، الحر  العمؿ سوؽ  يكؿ ى في  التغيير  أحداث   ىمع الريادية  المشاريع  تعمؿ  كما  
 الإنتاجية ،  مستوى عاليإلى  متدني  مستوى مف الموارد   وتحويؿ  استخداـ  في  الكفاءة  

توطف وتنقؿ أساليب ووسائؿ وأدوات التكنولوجيا الحديثة الأعماؿ عف ذلؾ فإف ريادة  فضلاً 
،  ـ والسوؽمء أو بيف العوالعملا مـ والعمماءتمثؿ الريادة بيف الع راً وأخي ،  مف الدوؿ المتقدمة
 . جديدة  وخدمات  عموس  وعاتمشر   ؽمخ  ؿلاخ  مف ، سواؽلأوـ واموتسد الفجوة بيف الع

ريادة الأعماؿ في مصر بأنيا تفتح باب كبير لفرص العمؿ مية ىأ ومما سبؽ تتجمى       
الأعماؿ  ريادة  مجاؿ ف    ،ولمفتيات بصفة خاصة عامة  بصفة   مصر  لشبابغير الحكومية 

عالمية  بيئة  ظؿ  في  صة خا ، والابتكار  الإبداع نحو  ـ ييوتوجي ـ ياتىاتجا تنمية   بعمؿ عمى
مف  كثير  في  الوظيفية  ت لاالمجا أو  الفرص   وتضاؤؿ والعميقة  حقة لاالمت بالتغيرات  تتسـ  
في ، لذلؾ فإف لريادة الأعماؿ دوراً ميماً  الكبرى   تلاالتحو  بعض  مع  داف خاصة مالب 
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يا الاستيعابية للأيدى ما يميز المشروعات الريادية قدرتا مف أبرز ينلأ الاقتصاديات
والامكانيات البشرية مما يجعميا مكاناً مناسباً لاستثمار الطاقات ويسيـ إسياماً فعالًا في 

مجتمعية ظروؼ ظؿ مفي الاقتصادي   النموالحد مف ظاىرتي الفقر والبطالة التي تعوؽ 
محد مف صعبة توجد بمعظـ بمداف العالـ المختمفة ، مما يجعؿ البحث الحالي محاولة ل

 البطالة والفقر المجتمعي لدى الفتيات محؿ الدراسة . 
 التمعثم  خامساً : 

 تعريف التمعثم   -1

،  STAMMERING   في تعريفو التمعثـ (201: 2330)يشير عبد العزيز الشخص     
أنو أحد اضطرابات النطؽ   Nicolas (2004 : 231)( ، 21:  0229) التمعثـ زينب شقير 

توقفاً  لا إرادياً  ، وتكرار غير عادى لمحروؼ بحيث يصاحبيا اىتزاز الكلاـ والكلاـ تتضمف 
وارتعاشو وتعثره ) .أما المجمجة فإنيا اضطراب طلاقة الكلاـ أو إعاقة في تدفؽ الكلاـ 
وانسيابية أو تتضمف التوقؼ اللاإرادي أو التردد أو تكرار الأصوات أو الكممات وأحياناً  

       .الجمؿ

التي تعوؽ تدفؽ الكلاـ بشكؿ  اضطرابات الكلاـ أحدىو  التمعثـمما سبؽ نجد أف و      
الطلاقة تدفؽ الكلاـ والأصوات بسيولة وسلاسة عند التحدث لدى الأشخاص  وؽوتع ، طبيعي

 ، كثيرًا ما يحدث انقطاع في تدفؽ الكلاـ ويسبب ذلؾ مشكلات لممتحدث المصابيف بالتمعثـ
 .  ذلؾ بالتأتأة واضطراب الطلاقة الذي يبدأ في مرحمة الطفولةويُعرَؼ التمعثـ ك كما
 أنواع التمعثم   -2

 في ونطقو الطفؿ عمى شخصية خطورة يمثؿ ولا طبيعيا أمرا أحيانا الكلاـ في التمعثـ يكوف    
 إلى يحتاج الذي المرضي النوع التمعثـ مف ىذا أف عمى تدؿ علامات ىناؾ ولكف المستقبؿ،
 تكراره عند الصوت ارتفاع أو الوجو في وشد عضمي توتر الطفؿ عمى ظلوح فإذا علاج؛
 الطبيب عمى عرضو فيجب التمعثـ لو تسبب التي بعض الكممات لنطؽ الطفؿ وتجنب

 أنواع يمي وفيما ، لو المناسب العلاج ووصؼ حالتو لفحص مختص التخاطب أو المختص
 :الأطفاؿ عند الكلاـ التمعثـ في
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 2: 0 ما بيف الأطفاؿ جميع لو يتعرض الذي الطبيعي التمعثـ وىو:  يالنمائ التمعثـ (2
 لا أنو كما أشير، عدة بعد ما يزوؿ فسرعاف طويلا يستمر لا التمعثـ مف النوع وىذا سنوات،
 .الأطفاؿ نطؽ عمى خطرا يمثؿ

 ـسمي العلاج بأسموب إلى تحتاج مشكمة عف الناتج المرضي التمعثـ وىو:  الدائـ ( التمعثـ0
 لدى التمعثـ ىذا ويظير الطفؿ مستقبلا، شخصية عمى المحتممة السمبية آثارىا مف لمتخمص
 .مبكرا معالجتو تمت إذا إلا طويلا الثامنة ويستمر سف وصوليـ قبؿ الأطفاؿ

 الساقيف او تحريؾ الذراعيف الكتفيف، حركات الوجو، في تكشيرة تبدو ومعو:  الثانوي التمعثـ (9
  .منتظـ غير تنفس وا العينيف ورمش
تكرار نطؽ بعض ومما سبؽ نجد أف التمعثـ يشمؿ أشكالًا مختمفة ووجوه متعددة تظير في      

ينشأ ىذا النوع مف التمعثـ عادةً نتيجة تعرض الشخص لمشكمة و  الكممات أو المقاطع الصوتية
لمسؤوؿ عف التي مف الممكف أف تكوف قد أثرت سمبًا عمى القسـ ا صحية في جيازه العصبي
دخاؿ فواصؿ زمنية و  التردد قبؿ النطؽ بالكممات، فالتمعثـ يزيد مف  تنسيؽ النطؽ في الدماغ ا 

 بيف الكممة والكممة التي تمييا، أو التوقؼ فجأة عف الحديث قبؿ الانتياء مف نطؽ الكممة كاممة
لقد حرصت . و  القياـ بمط بعض الكممات، وأخذ وقت طويؿ نسبي ا لمنطؽ بالكممة كاممة، 

الباحثة عمى اختيار عينة الدراسة مف الفتيات المتمعثمات بالدرجة البسيطة والمتوسطة لكي 
 يتمكنوا مف مواصمة جمسات البرنامج بنجاح .  

 

   أسباب التمعثم   -3

 تكمف وأسباب متعددة عوامؿ ىناؾ ولكف حسب ؼ النطؽ في عيبا أو تأتأة ليس التمعثـ أف   
 العلاج إلى الوصوؿ مف أجؿ العوامؿ تمؾ معرفة مف بد ولا التأتأة، وىذه العيب ىذا خمؼ
 :وىي الأطفاؿ لدى في الكلاـ التمعثـ أسباب أىـ يمي وفيما المشكمة، لتمؾ الناجع

 :عضوية أسباب -2

 النطؽ أجيزة أو( الدماغ)الكلاـ  تحميؿ أجيزة أو( الأذف) الكلاـ استقباؿ أجيزة في الخمؿ إف -أ
  الفـ)

دراكو في الكلاـ التمعثـ إلى بالضرورة يؤدي( لمسافوا     تأخر أو سميمة غير بصورة وا 
  المعمومات

 . الوراثي السمعي ، العامؿ الارتجاع المرتدة ، تأخر   
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 :خلاؿ مف وجودىا ونلاحظ. لمفرد العصبي التنظيـ -ب

 في السمعي، ويبدو الإدراؾ في خمؿ التأتأة خمؼ ويكوف: سمعي اؿ التداخؿ نظرية 
 .المرتدة المعمومات تأخر وصوؿ صورة

 وتشير التناوؿ النفسي، ضوء عمى الأمر تفسر نظرية وىي:  التوقيت اضطراب نظرية 
 . والفؾ الشفتيف مثؿ بالكلاـ ليا علاقة عضمة، أي حركة توقيت في تشوش حدوث إلى

  وجود مثؿ ياـ قميمةبأ الولادة بعد اكتشافيا يتـ والتي الطفؿ في الخمقية العيوب بعض وجود -ج
 .الطفؿ عند المربوط المساف     

 :نفسية أسباب -0

ىماؿ الأـ واىتماـ بالعائمة جديد طفؿ وجود -أ  بالتالي ويؤدي إلى الغيرة يؤدي فيذا الأكبر وا 
 : مثؿ كبير تأثيراً  وسموكو شخصيتو في تؤثر بالطفؿ المحيطة البيئة أف شؾ لا .تأتأة حدوث الى

 مف يعاني بقسوة شديدة معاممتو وتتـ مستقرة غير مضطربة بيئة في يعيش الذي الطفؿ -أ
 الطفؿ بإجبار الوالديف الكلاـ ، قياـ تمعثـ في أو وتردد النطؽ في ومشاكؿ لغوية اضطرابات

 أو الثاني عامو في لذلؾ استعداده يكتمؿ أف لديو ودوف النطؽ أجيزة نضج قبؿ الكلاـ عمى
 الوالديف تعامؿ بالإضافة إلى أسموب لمكلاـ ، نطقو عمى سمبياً  يؤثر اً لو توتر  يسبب مما الثالث

 تكرار أو بالمتمعثـ كوصفو المشكمة تعقيد يزيد مف قد النطؽ أثناء الطفؿ تمعثـ مع المحيطيف أو
 . التمعثـ عف النيي

 ريؤخ لو لممحاولة الفرصة إتاحة دوف احتياجاتو قضاء أثناء طفميا عف نيابة الأـ تحدث -ب
  .نفسو عمي الاعتماد محاولة عند ذلؾ بالتمعثـ بعد يصيبو مما عنده الكلاـ نمو ممحوظة بصورة

 علاج التمعثـ  – 2
(. أكثر التأتأة بسيولة)و( أكثر بطلاقة التحدث) مجموعتيف ضمف العلاج طرؽ تتمخص      

 :وىما مف الحالات كثير لعلاج مناسباً  يكوف قد الطريقتيف ىاتيف دمج إف

 وزيادة وأساليب لتعزيز ميارات الفرد تعميـ عمى منصباً  التركيز يكوف:  الأولى لطريقةا 
 تنظيـ النطؽ، لأعضاء التقاء بطيء لمكلاـ، والبطيئة السيمة البداية) مثؿ الكلامية الطلاقة
 .التنفس

 مستوى التقميؿ مف عمى الفرد تساعد توتر ودوف ىولة بس التأتأة وىي:  الثانية الطريقة 
والتخاطب  الكلاـ عمى قدرات الفرد عمى تؤثر لا بحيث التأتأة لحظات وتعديؿ والقمؽ التوتر
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) لتحريؾ  وتمرينات والرقبة والكتفيف لموجنتيف التدليؾ تمرينات بعض بالإضافة إلى تنفيذ
 المعالج أو/و Physiotherapist الطبيعي المعالج بإشراؼ والتنفس والمساف الفكيف(  رياضة
 وذلؾ تدريب يوـ كؿ دقيقة 21 عف تقؿ ولفترة لا  Occupational therapist يالوظيف
 الحالات بعض الزمني وفي عمره كاف ميما التاـ عمى الإسترخاء المتدرب مساعدة بيدؼ
 إعطاء الأطفاؿ ، يمكف عند المربوط حالات المساف في كما مثلا الجراحي لمتدخؿ المجوء يمكف
 المكثفة البرامج استخداـ إشراؼ الاختصاصي ، مع  تحت المفيدة ةالطبي العقاقير بعض الطفؿ

 عمى قادراً  وجعمو بنفسو ثقتو تعزيز عمي معظـ الأحياف في الفرد تساعد والتي الطلاقة لتحسيف
  .أكبر بطلاقة الحديث

ضافة إلى ما سبؽ عرضو فقد        (2010) دراسةنتائج العديد مف الدراسات مثؿ :  أكدتوا 

Reddy et.al  مف  ؿميذ بما يشملاعثـ لدى التموكى في خفض شدة التمى فعالية العالج السمع
سترخاء لامية والاطالة الكلإى امؾ كالتدريب عمو ى إعادة تشكيؿ السموكية القائمة عمالفنيات الس

مية استراتيجيات النموذج ىالتي أوضحت أ( 2008) دراسةبالإضافة إلى  ، ى والتنفسيمالعض
عثـ ممتمل يوالتقييـ الذات يالمشاركة، وفعالية التدعيـ مف قبؿ المعالج والتدعيـ الذات ىمالقائـ ع

، وأوصت بعض  عثـمخفض حدة الت فيمة مستجابة المتعلاوتعميـ ا  واستراتيجيات ممارسة
 lock , et .al (2008) :  Hearne et.al (2008) ,   ، Cocomazzoet.alالدراسات مثؿ

باستخداـ فنية  السموكيج لا، لتطبيؽ العالمستقبمية والأبحاثمزيد مف  بضرورة وعمؿ 2012),
ي ىا يجلاعثـ وعمة التمص مف مشكمى التخم، وبذلؾ فإف مساعدة الطفؿ عالكلامية  الإطالة
المجتمع وخاصة  يؽ عضو فعاؿ فملخ والاجتماعي يطريؽ الشفاء والتوافؽ النفس يخطوة ف
 .البحث الحالي ودؼ الييت ماوكي، وذلؾ مج السلاالع وقيمعند ت

 التمكين الاجتماعي  سادساً : 
 تعريف التمكين الاجتماعي  -1

باعتباره عنصراً حيوياً لا  مةھيـ الاجتماعية الـھالمفامف   التمكيف الاجتماعي يعد مفيوـ    
أماني ( ، 13:  0221فيعرؼ المجمس القومي لممرأة )،  في عممية التنميةو لھنتجاف يمك

(  ، 02:  0228( ، ناىد أبو القمصاف ) 30:  0222العتيبي ) ،  (  090:0220صالح ) 
الجماعات  العمؿ الجماعي فيالاجتماعي بأنو التمكيف ( بأف  20:  0223 )سميماف ودراز

أو  النساء التمايز التي تقمؿ مف أوضاعو لمتغمب عمى العقبات وأوج المضطيدةأو   ، ورةھالمؽ
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و يمكف المرأة مف ھ، ؼ التمكيف والتقوية أساسي لتقدـ المرأة وـھمؼكما يعد ،  فھسمب حقوؽ
 . القرارات والمطالبة بالحصوؿ عمى الحقوؽ والخدمات  اتخاذ

زيادة نسبة ومف خلاؿ العرض السابؽ لمتعريفات المختمفة نلاحظ بأف التمكيف الاجتماعي ييتـ ب
ا ھعمى دورويؤكد ، ي المجتمعات المختمفة ف محمياً وعربياً  مشاركة المرأة في القضايا المجتمعية

منظمات المرأة  ، مع اىتماـ الأسرة والمجتمع اـ في تكويف القيـ الإيجابية عمى مستوىھاؿ
 .  لمقضاء عمى كافة أشكاؿ التميز ضد المرأةلدى النساء رفع مستوى الوعي ل الوطنية والعربية

 :الاجتماعي  التمكين مؤشرات  -2
مؤشرات التمكيف الاجتماعي  إلى 0222س القومي لممرأة في تقريره الأوؿ عاـ أشار المجم      
  :التالية

 التعميـ، المشاركة، فرص العمؿ الصحة، والغذاء، : مؤشرات الخصائص الديموجرافية لممرأة  ،
  .الفرص المتاحة لموصوؿ إلى مصادر المعرفة والمعمومات

  والتممؾ والائتماف والأحواؿ  مجالات العمؿ تنقية التشريعات مف أي تحيز ضد المرأة في
الزيادة في أعداد منظمات المجتمع المدني التي تعمؿ مع  ، الشخصية والتعامؿ أماـ القضاء

  ضد المرأة والعنؼ الموج ةھسواء في التمكيف القانوني أو التدريب والتعمـ أو في مواج المرأة

   مشاركة المرأة في اتخاذ  ، شروعات التنمويةمشاركة المرأة في إدارة وتنظيـ البرامج والم
 .  والمجتمع المحمى القرارات عمى مستوى الأسرة والعمؿ

 لمتمكين مؤشرات  :U.N.D.P (13 2222)  المتحدة الأمم برنامج تقرير حدد وقد
   :يھلممرأة و الاجتماعي

   ة النساء عمى قدر  ، المعمومات قدرة النساء عمى التحميؿ المستقؿ والنقد والوصوؿ إلى
  فھضد العمؿ والإفصاح عف الممارسات العنيفة

  قوة ،  الأجور الصغيرة:  قدرة النساء عمى التعامؿ جماعياً ضد أشكاؿ الاستغلاؿ مثؿ
زيادة أعداد النساء اللاتي ،  زيادة القدرات الإدارية والتخطيطية لممرأة ،  صنع القرار

 .فھيدرف الخدمات الخاصة ب

 :يھالمرأة و لتمكين الاجتماعية ( المؤشرات242:242 2224)  بتثا وأشارت نشوى
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فعالية الذاتية ،  اھعتماد عمى الذات أي اعتماد المرأة عمى نفسلاا، الثقة بالنفس واحتراـ الذات -
،  التحرر مف السيطرة،  اھوحياة أسرت اھأي الشعور بالقدرة عمى التأثير الفعاؿ في حيات

 .اھا والتقدير ؿھالاعتراؼ ب

 الاجتماعي :  التمكين مبادئ - 3

:  0221)عبد المطيؼيذكرىا عمى عدة مبادئ أساسية الاجتماعي لممرأة يعتمد التمكيف    
 : يھو ( 912-910

 ھالتمكيف حيث أف ـ المبادئ التي تناسبھيعد مبدأ المشاركة مف أ: المشاركة مبدأ - أ
ا والمشاركة في ھشكلاتوالإحساس بم ة المرأةھيبني أساس عممية المشاركة مف ج

 .اھواستثمار موارد اھا بناء عمى قدراتھحؿ

تنمية قدرات المرأة  يسعى مدخؿ التمكيف إلى العمؿ عمى: الذات عمى الاعتماد مبدأ  - ب
  .اھا وبأقؿ الإمكانيات المتاحة ؿھبنفس اھة مشكلاتھالشخصية لكي تتمكف مف مواج

وتحقيؽ المساواة  يسعى إلى إحداث إف مدخؿ التمكيف: المجتمعية العدالة مبدأج _ 
عف الأفراد المحروميف والضعفاء ويتـ ذلؾ  أفراد المجتمع، والعمؿ عمى الدفاعبيف  والعدالة
 بعيداً عف التحيز الشخصي موضوعي بأسموب

ي ثـ ھمف حيث  يتعامؿ التمكيف مع المرأة :وھ حيث من المجتمع مع البدء مبدأ  -د  
ا المتاحة فقط ثـ يحاوؿ ھحسب موارد اھا والتعامؿ معھدراتا لتنمية قھمساعدتمحاولة 
يجاد مصادرھتنميت (  0١2-0١2:  0223ضيؼ السروجي ) تكما  اھأخرى لتدعيـ ا وا 

 .ىما :  لمتمكيفمبدأييف 
شرطاً مف شروط المسئولية،  اھ: يعد الوصوؿ لممعمومات والحصوؿ عمیالمسئولية مبدأ

عطاء الفرص لممواطف لمراقبة  اء الحكومة، كما أف المسئولية أداة فعالة لتصحيح الأداءأد وا 
 .والمطالبة وتبني مطالب وحاجات المواطنيف

  والحقوؽ والواجبات، مما  : التي ترتبط بحقوؽ المواطنةالقانونية والمساواة العدالة مبدأ
وية أو ـ الفئھبيف المواطنيف جميعاً بتبايف انتماءات يتطمب المساواة والعدالة في التشريع

   .نية...إلى غير ذلؾ مف جوانب انتماءات أفراد المجتمعھالـ الجنسية أو
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 الإعاقة العقمية سابعاً : 
تعد فئة ذوات الإعاقة العقمية ىي أحد فئات التربية الخاصة التي أعطيت اىتماماً كبيراً        

ء التربية، وعمماء مف الميتميف عمى اختلاؼ اختصاصاتيـ كالأطباء، وعمماء النفس، وعمما
الاجتماع، والمعمميف، وأولياء الأمور، وغيرىـ لتزايد أعدادىـ نتيجة لمتطور الخاصة في 
عمميات الكشؼ والتشخيص والتقييـ مف جية ، والوعي المتزايد لمعممي الأطفاؿ ذوات الإعاقة 

 . العقمية مف جية أخرى وفيما يمي عرض لأىـ جوانب المتضمنة للإعاقة العقمية 
 تعريؼ الإعاقة العقمية  :  -2

عقمي  مستوى أداء ( الإعاقة العقمية بأنو تتدني89: 0222 ) عبد المطمب القريطييعرؼ    
وظيفي عاـ دوف المتوسط بدرجة جوىرية يتلازـ معو قصور في السموؾ التكيفي ويحدث ذلؾ 

  خلاؿ فترة النمو
لاضطرابات العقمية الإصدار الإصدار الخامس لمدليؿ التشخيصي الإحصائي لويعرؼ     

 American Psychiatric Association الصادر عف الجمعية الأمريكية لمطب النفسي

والذي يرى الإعاقة العقمية عمى أنو اضطراب يبدأ خلاؿ فترة النمو يتمثؿ في العجز  (2013)
يجب أف تتحقؽ  في الأداء الذىني والتكيفي في مجاؿ المفاىيـ والمجالات الاجتماعية والعممية.

 :المعايير الثلاثة الآتية

قصور في الوظائؼ العقمية، مثؿ التفكير، وحؿ المشكلات، والتخطيط، والتفكير  - أ
المجرد، والتعمـ الأكاديمي، والتي أكدىا كؿ مف التقييـ السريري واختبار الذكاء المعياري 

  .الفردي

ة المعايير التطورية يؤدي القصور في وظائؼ التكيؼ إلى عدـ القدرة عمى تمبي  - ب
والاجتماعية والثقافية لاستقلاؿ الشخصية والمسئولية الاجتماعية ودوف الدعـ الخارجي 
المستمر، فالعجز في التكيؼ يحد مف الأداء في واحد أو أكثر مف أنشطة الحياة 
اليومية مثؿ التواصؿ، والمشاركة الاجتماعية، والحياة المستقمة، عبر بيئات متعددة، 

  .لبيت والمدرسة والعمؿ والمجتمعمثؿ ا

 .    بداية العجز العقمي والتكيفي خلاؿ فترة التطور -ج 
شير ت( بأف الإعاقة العقمية تعرؼ عمى إنيا 92:  0229ويعرؼ ماجد السيد عبيد  )      
الفرد الذي لا يقؿ عمره عف ثلاث سنوات ولا يزيد عف عشريف سنة، وتعيقو إعاقتو  إلى
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التعمـ عمى تو راتابعة التحصيؿ الدراسي في المدارس العادية، وتسمح لو قدالعقمية عف م
، أو كؿ طفؿ لا يستطيع الاتصاؿ مع أقرانو بواسطة الكتابة،  والتدريب وفؽ أساليب خاصة

أي الذي لا يستطيع أف يعبر عف أفكاره كتابياً، ولا يقرأ الكتابة أو الطباعة وأف يفيـ ما 
  .لديو أي اضطراب بصري أو شمؿ حركي يقرؤه، بينما لا يوجد 

 

تعني بأنيا حالة مف توقؼ النمو العقمية الإعاقة نلاحظ مف خلاؿ التعريفات السابقة بأف    
، ويتميز بشكؿ خاص باختلاؿ في الميارات، ويظير أثناء دورة النماء،  الذىني أو عدـ اكتمالو

ة، والمغوية الحركية، والاجتماعية، وقد ويؤثر في المستوى العاـ لمذكاء، أي القدرات المعرفي
ومف أشيرىا متلازمة داوف، وىي  يحدث التخمؼ مع أو بدوف اضطراب نفسي أو جسمي آخر

اضطراب خمقي ينتج عف وجود كروموسوـ زائد في خلايا الجسـ، وتزيد النسبة مع زيادة عمر 
حيث ف يالمعاقيذه الفئة مف ، ومف أىـ أسباب تصميـ برنامج الدراسة ىو ضرورة الاىتماـ ب الأـ

العديد مف التحديات في مجتمعاتيـ، حيث لا تزاؿ تمؾ الفئة ميمشة إلى حد كبير، يواجيوف 
وغالبًا ما يتعرضوف لمشاكؿ أساسية ومعقدة، منيا الفقر والبطالة عف العمؿ، وعدـ القدرة عمى 

ة عمى ذلؾ تستبعد ىذه حؿ المشكلات الصحية؛ ما يؤدي إلى معدلات أعمى مف الوفيات، وعلاو 
 .، سواء المدنية والسياسية الفئة إلى حد كبير مف المشاركة في مشاريع التنمية في مجتمعاتيـ

 أسباب الإعاقة العقمية  -0

أسباب الإعاقة ب( 90: 0222حمدي عمى الفرماوي ووليد رضواف النساج )يذكر      
  :ا يميالعقمية متنوعة ومعقدة، ويمكف تقسيميا إلى عدة فئات كم

باء : انتقاؿ الجينات التي تحمؿ الإعاقة العقمية مف الآ (الوراثة ) أسباب وراثية وجينية .2
( 02)متلازمة داوف ناتجة عف وجود كروموسوـ إضافي كروموسوـ ، فبناءإلى الأ
  .بعض الحالات تكوف نتيجة لمتغييرات الجينيةو القزامة والاستسقاء الدماغي فيسبب 

التسمـ تعرض الأـ لمواد ضارة قد تؤثر عمى تطور  :  الولادة أسباب بيئية قبل . .0
،  الضغوط النفسية عمى الأـ أثناء الحمؿ ، الإجياد الانفعالي للأـ الحامؿ،  الجنيف

سوء التغذية للأـ ،  عرض الأـ للإشعاع : قد يؤدي إلى تغيرات جينية في الجنيفت
  .ر الدماغنقص التغذية يمكف أف يؤثر سمبا عمى تطو  ، الحامؿ
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الولادة المبكرة أو تسمـ : اضطرابات الحمؿ مشاكؿ مثؿ  :  أسباب بيئية أثناء الولادة  .9
التفاؼ الحبؿ السري حوؿ أو  نقص الأكسجيف أثناء الولادة أو اختناؽ الجنيف أو  الحمؿ

  .رقبة الجنيف قد يعيؽ تدفؽ الدـ والأكسجيف

الشوكية فقد تؤدي إلى تمؾ الإعاقة إذا لـ الحصبة والحمى  : أسباب بيئية بعد الولادة   .2
نقص نشاط الغدة الدرقية قد يؤدي إلى تأثير سمبي عمى ، بالإضافة إلى تتـ معالجتيا

العناصر الغذائية يمكف أف بعض نقص ف سوء التغذية، بالإضافة إلى  التطور العقمي
 لمطفؿ .   يؤثر عمى النمو العقمي

لذلؾ وجب التدخؿ المبكر ،  حالة قد تستمر طواؿ الحياةفيي الإعاقة العقمية  دت أسبابتعدّ    
، إضافةً إلى تحد مف وجود مضاعفات ليذه الإعاقة  تّخاذ إجراءات معينة منذ مرحمة مبكّرةلا

الاستمرار باتبّاع ىذه الإجراءات قد يساعد عمى تحسيف حالة الشخص، حيث يتـ تحديد نقاط 
ومف أىـ  ، حديد الطرؽ المناسبة لتحسيف حالتوالقوة والضعؼ لكؿ شخص عند تشخيصو لت

توفير  تبّاعيا بحسب حالة الشخصإى ف إلييا المتخصصيفالإجراءات والطرؽ الّتي قد يمجأ 
تقديـ  ، مراكز خاصة،  البرامج المينية ، دعـ العائمة والأصدقاء لو ، تعميـ خاص بالطفؿ

يـ نوعية فردية مف برامج التأىيؿ ، وقد حرص البحث الحالي عمى تقد علاجات بحسب الحالة
 الميني . 
 تصنيفات الإعاقة العقمية   –9

( أنو تـ تقسيـ الإعاقة العقمية إلى عدة فئات بناءً 92:  0229وقد ذكر ماجد السيد عبيد )    
 عمى مستوى الذكاء والأداء الوظيفي ، وفيما يمي عرض لأىـ ىذه التصنيفات الشائعة : 

 :حسب درجة الذكاءمنيا مية لإعاقة العقتصنيؼ ا ( أ)

  ( عمى اختبار 92-11نسبة ذكاء تتراوح بيف ) :الإعاقة العقمية البسيطة
مف مجموع الأفراد المتخمفيف ( %32 -81)يشكموف حوالي ، و  الذكاء
 اً .عقمي

  ( عمى اختبار 12-22نسبة ذكاء تتراوح بيف ) : الإعاقة العقمية المتوسطة
 .مف مجموع الأفراد المتخمفيف عقمياً ( % 22-١يشكموف حوالي )و  ،الذكاء

 ( عمى اختبار 93-01نسبة ذكاء تتراوح بيف ) : الإعاقة العقمية الشديدة
  .مف مجموع الأفراد المتخمفيف عقميا ( % 2 – 9)يشكموف حوالي ء و الذكا
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  ًء عمى اختبار الذكا 01رجة ذكاء أقؿ مف د  :الإعاقة العقمية الشديدة جدا 

 . مف مجموع الأفراد المتخمفيف عقميا% فقط 2يمثموف 

 : لإعاقة العقميةالتصنيؼ التربوي ل ( ب)

  وبذلؾ  ( عمى اختبار الذكاء92-11نسبة ذكائيـ تتراوح بيف ): القابموف لمتعمـ
يمكف ليؤلاء  ، فيي تتضمف الأفراد الذيف يعانوف مف تمؾ الإعاقة بدرجة بسيطة

القراءة والكتابة والحساب، ويمكف : ثؿ م الأفراد تعمـ الميارات الأكاديمية البسيطة
 . تدريبيـ عمى ميف تمكنيـ مف العيش بشكؿ مستقؿ في المجتمع

   ( عمى اختبار الذكاء وىـ 11-01نسبة ذكائيـ تتراوح بيف ): القابموف لمتدريب
، رغـ وجود  الأفراد الذيف يمكنيـ تعمـ ميارات محددة أو التدرب عمى مياـ معينة

 . ـ الأكاديمي التقميديتحديات في التعم

   وتشمؿ ىذه  ، درجة عمى اختبار الذكاء 01درجة ذكائيـ أقؿ مف : الاعتماديوف
الفئة الأفراد الذيف يحتاجوف إلى مساعدة مستمرة في معظـ أو جميع جوانب 

 .  الحياة اليومية

 الإعاقة العقمية  التشخيص التكاممي – 9
تشخيص الإعاقة العقمية مف خلاؿ  بأنو (22: 0222ويشير مصطفى نوري القمس )      

 :   بعاد والتي ىي كالآتياتجاه تكاممي يشمؿ العديد مف الأ
 يشمؿ جمع معمومات حوؿ تاريخ الحالة الوراثي وأسباب الحالة : التشخيص الطبي 

 . يتضمف تقييـ ظروؼ الحمؿ ومظاىر النمو الجسمي لمفرد

 وتشمؿ اختبارات الذكاء مثؿ اختبار  يقوـ بيا أخصائي نفسي : التشخيص السيكومتري
 .  وكسمر واختبار ستانفورد بينيو

  يقوـ بيا أخصائي اجتماعي ويتضمف تقييـ درجة السموؾ :  التشخيص الاجتماعي
 . التكيفي باستخداـ مقاييس السموؾ التكيفي

  وـ بو أخصائي تربية خاصة ويتضمف تقييـ الميارات الأكاديمية : يقالتشخيص التربوي
اعد في تحديد احتياجات التدريب والتأىيؿ ة ، يسستخداـ مقاييس الميارات الأكاديميبا

،  وبذلؾ فإف أدوات التشخيص تتضمف المقابلات والتقارير الطبية،  التربوي
  .اختبار ستانفورد بينيو واختبار وكسمر :والاختبارات السيكومترية مثؿ
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دة مراحؿ تشمؿ : التشخيص الطبي يتكوف مف عالتقييـ نلاحظ مما سبؽ بأف        
التي  الاختبارات القياسيةو  ملاحظات الطفؿو  مقابلات مع الأىؿوالنفسي والتربوي و 

، مثؿ: اختبار ستانفورد بينيو لمذكاء  اختبارات الذكاء القياسيةمثؿ : الطفؿ ليا يخضع 
(Stanford-Binet testلتحديد معدؿ ذكاء الطفؿ )  ،قياس ويمكف أيضًا استخداـ م

، والاختبارات الأدائية ( The Vineland social Maturityفينلاند لمسموؾ التكيفي )
مثؿ اختبار جود إنؼ وغيرىا مف الاختبارات ، فكؿ مقياس يستخدـ عمى حسب الحالة 

حيث أنو يوفر تقييمًا لميارات الحياة اليومية والقدرات الاجتماعية لمطفؿ الموجودة 
يجدر التنويو عمى أف أداء الأطفاؿ ، و  ريف في نفس الفئة العمريةمقارنةً بالأطفاؿ الآخ

،  مف مختمؼ الثقافات الاجتماعية والاقتصادية قد يختمؼ أدائيـ في ىذه الاختبارات
 ويختمؼ بناءً عميو معايير تشخصييـ . 

 إرشاءاث انبحجصابعاً : 
ة والأساسية ، أدوات الدراسة ، تشمؿ إجراءات الدراسة عمى المنيج ، العينة الإستطلاعي        

 وتقنينيا ، والأساليب والمعالجات الإحصائية .  

 منيج الدراسة : اعتمدت الباحثة في البحث الحالي عمى المنيج شبو التجريبي .  - أ

 Theالتصميـ التجريبي لمدراسة : اعتمدت البحث الحاليعمى أسموب المجموعة الواحدة  - ب

One  Group Method  تتبعي (  .-بعدي  –) قياس قمبي 

 عينة الدراسة :  –ج 
  مف ذوات الإعاقة  المتمعثمات الفتياتمف مجموعة مف  الإستطلاعيةعينة التكونت

( ، 12، وكاف قواميا )فرساف الأمؿ بمحافظة المنيا بجمعية  اتالممتحقالعقمية 
( 2١.20)  ، بمتوسط عمري مقدراه وات( سن28 – 21) بيف ماىـ ر اعمتراوحت أو 
 11بيف ) ذكائيـ ما نسب تراوحتكما ( ، 2.39)  ، وانحراؼ معياري مقدارهة سن
   . إنؼ جودرسـ الرجؿ ل ( عمى مقياس ذكاء92 –

  المتمعثمات مف ذوات الإعاقة  الفتياتمف مجموعة مف  الأساسيةعينة التكونت كما
، ا فرساف الأمؿ بمحافظة المنيضمف مجموعة الفتيات الممتحقيف بجمعية العقمية 

، بمتوسط  وات( سن28 -21) بيف ماىـ ر اعمتراوحت أو ( ، 02وكاف قواميا )
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 تراوحتكما ( ، 2.2)  ، وانحراؼ معياري مقدارهسنة (  2١.1عمري مقدراه ) 
   . إنؼ جودرسـ الرجؿ ل ( عمى مقياس ذكاء92 – 11بيف ) ذكائيـ ما نسب

 أدوات البحث  -د
 ) إعذاد / انباحخت(  اث الاحتياراث الخاصت مقياس مهاساث سيادة الأعمال نزوـىىى1

 المقياس :)أ( مبررات إعداد 
 

  لممبررات الآتية :تـ إعداد المقياس  
، ىريادة الأعماؿ لذوات الاحتياجات الخاصةوىو قياس  لتحقيؽ ىدؼ البحث الحالي (4)

مف خلاؿ مجموعة مف الأسئمة المتنوعة والمختمفة حوؿ الميف والحرؼ تناسب الإعاقة 
 وقدرات العقمية والمعرفية ليؤلاء الفتيات ذوات الاحتياجات الخاصة .

 وأداء الموارد البشرية الأعماؿاستراتيجية ريادة ي عف مقياس يختمؼ المقياس الحال   (2)
 ، ( 0202حناف بشار وىياـ سالـ )

 حيث أف المقاييس السابقة لـ تتناوؿ كؿ الأبعاد التي تناوليا المقياس الحالي ، كما أف (4)
مفردات الاختبار الموضوعة لا تناسب عينة البحث الحاليولا تتماشى مع ىدؼ البحث 

 الحالي .  

 اجتماعيةلأنيا صممت في بيئات ثقافية و  مناسبة ،أما المقاييس الأجنبية فيي غير  (3)
عدادىا المصرية ،وبالتالي فلا يصمح استخداميا في البيئة  مختمفة ،  إلا بعد تقنينيا وا 
 المصرية .ئة لبيلتناسب ا

 المقياس:)ب( ىدؼ  
 

ميارات ريادة الأعماؿ لمفتيات ذوات الاحتياجات الخاصة عينة لقياس  ييدؼ المقياس     
) ميارت التخطيط ، ميارة إدارة الوقت ، ميارة إدارة  مف خلاؿ أربع أبعاد ىى : الدراسة ؛

 .المخاطر ، ميارة التواصؿ(
 المقياس:)ج( خطوات إعداد 

ىذا المقياس بيدؼ توفير أداة سيكومترية مستمدة مف البيئة العربية لتناسب أىداؼ  دأع      
 –أجنبية عدـ وجود مقاييس عربية أو فإف ومف ناحية أخرى  - ىذا مف ناحية ، وتالبحث وعين

ميارات ريادة الأعماؿ لمفتيات ذوات الاحتياجات المجاؿ تقيس في ىذا  –في حدود عمـ الباحثة 
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لأىمية  لدواعي إعداد المقياس نظراً  آخر ميماً  يعكس بعداً  ، ممافة خاصة بصالخاصة 
 :خطوات مر إعداد المقياس وتقنينو بعدة قد و  ،يقيسيا المشكمة التي 

 

ميارات الأعماؿ لمعادييف ولذوات التي تناولت نظرية الطر الأالإطلاع عمى بعض  (2)
 الاحتياجات الخاصة . 

والأجنبية في مجاؿ ميارات  مى مجموعة مف المقاييس العربيةالاستعانة والإطلاع ع (0)
 الأعماؿ لمعادييف ولذوات الاحتياجات الخاصة . 

بجمعيات التأىيؿ  قدمي الخدمةوم الاحتياجات الخاصةذوات  الفتياتعمؿ جمسات مع  (9)  
 .ي ىؤلاء الفتيات لدلملاحظة ميارات الأعماؿ ، الميني

 

،  أربع أبعاد( بنداً موزعاً عمى 02ية لممقياس؛ حيث تكوف مف )تـ وضع الصورة المبدئ (2)
 .) ميارت التخطيط ، ميارة إدارة الوقت ، ميارة إدارة المخاطر ، ميارة التواصؿ( وىى:

 

الجامعات  مف السادة المحكميف عمى مجموعة مفصورتو الأولية في عرض المقياس  (١)
( في أسيوط جامعة  – بنى سويؼجامعة  –المصرية المتنوعة )جامعة المنيا 

 تخصصات 
وذلؾ ، (  21وبمغ عددىـ ) التربية الخاصة(  –عمـ النفس  –) الصحة النفسية 

 : فيما يتعمؽ بالآتيحوؿ المقياس وأبعاده  ئيـراآستطلاع لا
 

 جمو. أمف  تصياغة العبارات ومدى ملائمة العبارات لميدؼ الذي وضع -      
 . بعاد المقياسلأالعبارات  تماءنمدى ا -              

 .أي عبارات يرونيا مناسبة أو إضافة حذؼ  -      
 ( بعد عرض المقياس عمى السادة المحكميف لـ يتـ حذؼ أي بنود ولكف تـ تعديؿ صياغة 9)   

 بعض العبارات مع الإبقاء عمييا في المقياس ، وبالتالي أصبح المقياس صالحاً لمتطبيؽ         
 عمى عينة الدراسة .          

 
 
 

                                           

 ( 9الممحؽ رقـ )                
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ىتصحوحىالمقواسى:ىى)د(ى
بدائؿ للإجابة  ةوضع ثلاث بعد تطبيؽ المقياس صحح وفقاً لمعايير التصحيح ، حيث تـ    
، حيث تشير ( 2) ( ، نادراً 0) أحياناً  ( ،9) عبارة مف عبارات المقياس ىى : غالباً كؿ عمى 

 كس صحيح .والعوجود ميارات ريادة الدرجة المرتفعة إلى 
 
 

          Internal Consistencyالداخليىىلتجانساى)ىهـى(ى

) ميارت التخطيط ، ميارة إدارة ميارات ريادة الأعماؿ  تـ حساب الاتساؽ الداخمي لمقياس    
كمؤشر لسلامة بنية الاختبار وذلؾ مف ،  الوقت ، ميارة إدارة المخاطر ، ميارة التواصؿ(

رتباط لػ )بيرسوف( لاستبعاد البنود التي لا ترتبط ارتباطات دالة بالدرجة خلاؿ استخداـ معامؿ الا
عمى البعد الذي تنتمي لو العبارة، ثـ إيجاد معامؿ الارتباط بيف درجة البعد ودرجة المقياس ككؿ 

 ( . 0كما ىو موضح بالجدوؿ )

 (2جدول )
 52ه عند ن = معاملات الارتباط بين درجة المفردة ودرجة البعد التى تنتمي إلي

 الإساءة الصحية والاهمال مهارة التخطيط
 بعدمعامل الارتباط بال رقم المفردة معامل الارتباط بالبعد رقم المفردة

2 2,812** 22 2,١18** 
0 2,١18** 20 2,881** 
9 2,923** 29 2,١١3** 
2 2,١١8** 22 2,920** 
1 2,18١** 21 2,١20** 

 الاجتماعية والعاطفية الإساءة مهارة إدارة الوقت
 بعدمعامل الارتباط بال رقم المفردة معامل الارتباط بالبعد رقم المفردة

١ 2,983** 2١ 2,9١1** 
9 2,910** 29 2,822** 
8 2,922** 28 2,١81** 
3 2,١12** 23 2,823** 
22 2,8١0** 02 2,١١3** 

   2.21** جميع القيم دالة عند مستوى 
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 ( أف : 0ويتضح مف الجدوؿ )

( بيف درجات الفقرات 2,22جميع الفقرات ذات ارتباطًا دالًا وجميعيا دالة عند مستوى )
( مفردة، ومف 02يا وبمغ عددىا )يوالدرجة الكمية لممقياس وىي تمؾ الفقرات التي تـ الإبقاء عم

 ارات.ثـ تشير ىذه النتائج إلى تمتع المقياس بقدر كبير مف الاتساؽ والتجانس الداخمي لمعب
 (3جدول )

 52معامل ارتباط درجة البعد مع الدرجة الكمية لممقياس عند ن = 
 الدرجة الكمية لممقياس الابعاد ـ
 **2,١38 ميارة التخطيط 2
 **2,983 ميارة إدارة الوقت 0
 **2,892 ميارة إدارة المخاطر 9
 **2,822 ميارة التواصؿ 2

    2.21** جميع القيم دالة عند مستوى 

 ( أف : 9يتضح مف الجدوؿ )و 
( بيف درجة البعد والدرجة الكمة 2,22جميع الأبعاد ذات ارتباطًا دالًا عند مستوى )       

لممقياس مما يدؿ عمى تمتع مقياس ميارات التواصؿ باتساؽ داخمي بيف الأبعاد والدرجة الكمية 
 لممقياس.
ىصدقىالمقواسى:ىى)و(ى

عف طريؽ  ات ريادة الأعماؿ لذوات الاحتياجات الخاصةميار تـ حساب صدؽ مقياس          
جامعات  عرض المقياس عمى مجموعة مف السادة المحكميف مفب وذلؾ ، صدؽ المحكميف
تفاؽ احصمت عمى نسبة  ي، وتـ الإبقاء عمى العبارات الت( 21وبمغ عددىـ )مصرية متنوعة 

( 02)اس في صورتو النيائية ( وبذلؾ أصبح عدد بنود المقي%31 بيف المحكميف أكثر مف )
( ،  1 -2 - 9 -0 - 2ميارة التخطيط ) العبارات :  أربع أبعاد ىى :بنداً موزعاً عمى 

، ميارة إدارة المخاطر ) العبارات  (22 – 3 – 8 – 9 – ١ميارة إدارة الوقت )العبارات : 
 ( . 02–23–28–29–2١( ، ميارة التواصؿ )العبارات : 21–22–29–20– 22:
ى:ى(ىثباتىالمقواسىز)ى

 ثـ حساب ثبات مقياس ميارات التواصؿ عف طريؽ:
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 معامؿ ثبات الفاكرونباخ القائـ عمى التبايف.  (2
معامؿ الاستقرار عبر الزمف المستخرج بطريقة إعادة التطبيؽ مف خلاؿ تطبيؽ المقياس  (0

يف، أسابيع، مع الحرص عمى توفير نفس الظروؼ في التطبيق 9مرتيف بفاصؿ زمنى قدرة 
( 2ومف ثـ حساب معامؿ الارتباط بيف التطبيقيف حيث جاءت كما ىو موضح فى جدوؿ )

 كالتالي:
 (4جدول )

 52عند ن =  لمفتيات ذوات الاحتياجات الخاصةمعامل ثبات مقياس مهارات ريادة الأعمال 
 معامل ثبات إعادة التطبيق معامل الفا كرونباخ عدد العبارات المقياس

 **2,١81 2,83١ 1 ميارة التخطيط
 **2,919 2,829 1 ميارة إدارة الوقت

 **2,822 2,921 1 ميارة إدارة المخاطر
 **2,١83 2,8١0 1 ميارة التواصؿ

   2.21** جميع القيم دالة عند مستوى 

 (:2ويتبيف مف الجدوؿ )
اجات ميارات ريادة الاعماؿ لمفتيات ذوات الاحتي أف معامؿ ثبات ألفا كرونباخ لمقياس    

 ( .ميارة التخطيط ، ميارة إدارة الوقت ، ميارة إدارة المخاطر ، ميارة التواصؿ الخاصة : ) 

ف معامؿ الاستقرار أ(، كما 2،9جاء في المدى المثالي لقيـ الفاكرونباخ وىو أكبر مف )
** ( وىو معامؿ ثبات مرتفع وداؿ عند 2,832عبر الزمف ) معامؿ ثبات إعادة لتطبيؽ بمغ 

 مما يشير أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات. ، 2،22ى مستو 
ويتضح مما سبؽ مف تحقؽ الشروط السيكومترية لمصدؽ والثبات بدرجة عالية لمقياس 

، ومف ثـ تطمئف الباحثة لاستخداـ ميارات ريادة الأعماؿ لمفتيات ذوات الاحتياجات الخاصة 
  ىذا المقياس في تحقيؽ أىداؼ البحث الحالي.

 

 ) إعذاد / انباحخت(ـ  مقياس انتمكين الارتماعي نزواث الاحتياراث الخاصت       2
 المقياس :)أ( مبررات إعداد      

 

  لممبررات الآتية :تـ إعداد المقياس  
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أبعاد التمكيف الاجتماعي لذوات الاحتياجات لتحقيؽ ىدؼ البحث الحاليوىو قياس  (4)
ة المتنوعة والمختمفة حوؿ المشاركة المجتمعية ، مف خلاؿ مجموعة مف الأسئمىالخاصة

والأنشطة الاجتماعية التي تناسب الإعاقة والقدرات العقمية والمعرفية ليؤلاء الفتيات 
 ذوات الاحتياجات الخاصة .

دة الأمـ المتح إعداد:قياس التمكيف لمنوع الإجتماعي ي عف ميختمؼ المقياس الحال   (5)
ريـ  ،( 0222ماعي إعداد: ميدي محمد القصاص )مقياس التمكيف الاجت( ،  2331)

لدي الاجتماعي الوعي النسوي بقضايا التمكيف ( ، مقياس 022١بيت خمؼ الباني )
 ( .0200إعداد : أحمد كيلاني حمدلله ) المرأة المصرية الريفية

حيث أف المقاييس السابقة لـ تتناوؿ كؿ الأبعاد التي تناوليا المقياس الحالي ، كما أف  (4)
فردات الاختبار الموضوعة لا تناسب عينة البحث الحالي ولا تتماشى مع ىدؼ م

 البحث الحالي .  

 اجتماعيةلأنيا صممت في بيئات ثقافية و  مناسبة ،أما المقاييس الأجنبية فيي غير  (4)
عدادىا المصرية ،وبالتالي فلا يصمح استخداميا في البيئة  مختمفة ،  إلا بعد تقنينيا وا 
 المصرية .ة لبيئلتناسب ا

 المقياس:)ب( ىدؼ  
 

أبعاد التمكيف الاجتماعي لمفتيات ذوات الاحتياجات الخاصة عينة لقياس  ييدؼ المقياس     
) بعد المساواة والعدالة الاجتماعيو ، بعد التعميـ والثقافة ،  مف خلاؿ ست أبعاد ىى : الدراسة ؛

 .بعد التكنولوجي ، المشاركة المجتمعية(بعد الخدمات الاجتماعيو ، بعد الأمف والسلامة  ، ال
 المقياس:)ج( خطوات إعداد 

ىذا المقياس بيدؼ توفير أداة سيكومترية مستمدة مف البيئة العربية لتناسب أىداؼ  أعد      
 –أجنبية عدـ وجود مقاييس عربية أو فإف ومف ناحية أخرى  - ىذا مف ناحية ، وتالبحث وعين

ميارات التمكيف الاجتماعي لمفتيات ذوات المجاؿ تقيس في ىذا  –في حدود عمـ الباحثة 
 لدواعي إعداد المقياس نظراً  آخر ميماً  يعكس بعداً  ، ممابصفة خاصة الاحتياجات الخاصة 
 :خطوات مر إعداد المقياس وتقنينو بعدة قد و  ،يقيسيا لأىمية المشكمة التي 

 

أبعاد التمكيف الاجتماعي لذوات التي تناولت نظرية الطر الأالإطلاع عمى بعض  (2)
 الاحتياجات الخاصة . 
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والأجنبية في مجاؿ التمكيف  الاستعانة والإطلاع عمى مجموعة مف المقاييس العربية (0)
 الاجتماعي لمعادييف ولذوات الاحتياجات الخاصة . 

بجمعيات التأىيؿ  مي الخدمةقدوم الاحتياجات الخاصةذوات  الفتياتعمؿ جمسات مع  (9)  
 .ي ىؤلاء الفتيات لدلملاحظة ميارات التمكيف الاجتماعي ، الميني

 

،  ست أبعاد( بنداً موزعاً عمى 92تـ وضع الصورة المبدئية لممقياس؛ حيث تكوف مف ) (2)
  وىى:
 ماعيو ، البعد )بعد المساواة والعدالة الاجتماعيو ، بعد التعميـ والثقافة ، بعد الخدمات الاجت     
 الصحي ، البعد التكنولوجي ، المشاركة المجتمعية ( .       

 

الجامعات  مف السادة المحكميف عمى مجموعة مفصورتو الأولية في عرض المقياس  (١)
( في أسيوط جامعة  – بنى سويؼجامعة  –المصرية المتنوعة )جامعة المنيا 

 تخصصات 
وذلؾ ، (  21وبمغ عددىـ ) تربية الخاصة( ال –عمـ النفس  –) الصحة النفسية 

 : فيما يتعمؽ بالآتيحوؿ المقياس وأبعاده  ئيـراآستطلاع لا
 

 جمو. أمف  تصياغة العبارات ومدى ملائمة العبارات لميدؼ الذي وضع -      
 . بعاد المقياسلأالعبارات  نتماءمدى ا -              

 .مناسبة  أي عبارات يرونياأو إضافة حذؼ  -      
 ( بعد عرض المقياس عمى السادة المحكميف لـ يتـ حذؼ أي بنود ولكف تـ تعديؿ صياغة 9)   

 بعض العبارات مع الإبقاء عمييا في المقياس ، وبالتالي أصبح المقياس صالحاً لمتطبيؽ         
 عمى عينة الدراسة .          

ى:ىتصحيح المقياسىى)د(ى
بدائؿ للإجابة  ةوضع ثلاث حح وفقاً لمعايير التصحيح ، حيث تـبعد تطبيؽ المقياس ص    
، حيث تشير ( 2) ( ، نادراً 0) أحياناً  ( ،9) عبارة مف عبارات المقياس ىى : غالباً كؿ عمى 

 والعكس صحيح .وجود أبعاد التمكيف الاجتماعي الدرجة المرتفعة إلى 
 
 

          Internal Consistencyانذاخهي  نتزانشاى)ىهـى(ى

                                           

 ( 9الممحؽ رقـ )                
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بعد المساواة والعدالة أبعاد التمكيف الاجتماعي )  تـ حساب الاتساؽ الداخمي لمقياس    
الاجتماعية ، بعد التعميـ والثقافة ، بعد الخدمات الاجتماعية ، بعد الأمف والسلامة  ، البعد 

تخداـ كمؤشر لسلامة بنية الاختبار وذلؾ مف خلاؿ اس( ،  التكنولوجي ، المشاركة المجتمعية
معامؿ الارتباط لػ )بيرسوف( لاستبعاد البنود التي لا ترتبط ارتباطات دالة بالدرجة عمى البعد 
الذي تنتمي لو العبارة، ثـ إيجاد معامؿ الارتباط بيف درجة البعد ودرجة المقياس ككؿ كما ىو 

 ( . 9موضح بالجدوؿ )

 (3جدول )
 52تنتمي إليه عند ن =  يالت معاملات الارتباط بين درجة المفردة ودرجة البعد

 البعد التكنولوجي بعد المساواة والعدالة الاجتماعية
 بعدمعامل الارتباط بال رقم المفردة معامل الارتباط بالبعد رقم المفردة

2 2,١18** 2١ 2,810** 
0 2,13١** 29 2,922** 
9 2,١١3** 28 2,919** 
2 2,389** 23 2,8١2** 
1 2,3١8** 02 2,١89** 

 البعد الأمف والسلامة  بعد التعميـ والثقافة
 بعدمعامل الارتباط بال رقم المفردة معامل الارتباط بالبعد رقم المفردة

١ 2,102** 02 2,318** 
9 2,12١** 00 2,981** 
8 2,١30** 09 2,١32** 
3 2,992** 02 2,١11** 
22 2,839** 01 2,١92** 

  شاركة المجتمعيةبعد الم بعد الخدمات الاجتماعية
22 2,182** 0١ 2,882** 
20 2,١02** 09 2,990** 
29 2,١22** 08 2,922** 
22 2,١32** 03 2,188** 
21 2,892** 92 2,131** 
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   2.21** جميع القيم دالة عند مستوى 

 ( أف : 9ويتضح مف الجدوؿ )

بيف درجات الفقرات  (2,22جميع الفقرات ذات ارتباطًا دالًا وجميعيا دالة عند مستوى )
( مفردة، ومف 92يا وبمغ عددىا )يوالدرجة الكمية لممقياس وىي تمؾ الفقرات التي تـ الإبقاء عم

 ثـ تشير ىذه النتائج إلى تمتع المقياس بقدر كبير مف الاتساؽ والتجانس الداخمي لمعبارات.

 (4جدول )
 52= معامل ارتباط درجة البعد مع الدرجة الكمية لممقياس عند ن 

 الدرجة الكمية لممقياس بعادالأ ـ
 **2,998 بعد المساواة والعدالة الاجتماعية 2
 **2,١38 بعد التعميـ والثقافة 0
 **2,١١3 بعد الخدمات الاجتماعية 9
 **2,920 بعد الأمف والسلامة  2
 **2,١31 البعد التكنولوجي 1
 **2,١32 المشاركة المجتمعية ١

    2.21عند مستوى ** جميع القيم دالة 

 ( أف : 2ويتضح مف الجدوؿ )
( بيف درجة البعد والدرجة الكمة 2,22جميع الأبعاد ذات ارتباطًا دالًا عند مستوى )       

لممقياس مما يدؿ عمى تمتع مقياس ميارات التواصؿ باتساؽ داخمي بيف الأبعاد والدرجة الكمية 
 لممقياس.
ى:ىىصذق المقياسى)و(ى

عف  أبعاد التمكيف الاجتماعي لذوات الاحتياجات الخاصةحساب صدؽ مقياس تـ          
 عرض المقياس عمى مجموعة مف السادة المحكميف مفب وذلؾ ، طريؽ صدؽ المحكميف

حصمت عمى  ي، وتـ الإبقاء عمى العبارات الت( 21وبمغ عددىـ )جامعات مصرية متنوعة 
لؾ أصبح عدد بنود المقياس في صورتو ( وبذ%31 تفاؽ بيف المحكميف أكثر مف )انسبة 

) العبارات :  بعد المساواة والعدالة الاجتماعية أربع أبعاد ىى :( بنداً موزعاً عمى 02)النيائية 
بعد ،  (22 – 3 – 8 – 9 – ١)العبارات :  بعد التعميـ والثقافة( ،  1 -2 - 9 -0 - 2
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)العبارات  البعد الأمف والسلامة ( ، 21–22–29–20– 22) العبارات : الخدمات الاجتماعية
( ، 01–02–09–00–02)العبارات : البعد التكنولوجي ( ، 02–23–28–29–2١: 

 (  92–03–08–09–0١)العبارات : المشاركة المجتمعية 

ى:ىىحباث المقياس(ىز)ى
 ثـ حساب ثبات مقياس ميارات التواصؿ عف طريؽ:

 معامؿ ثبات الفاكرونباخ القائـ عمى التبايف.  (9
معامؿ الاستقرار عبر الزمف المستخرج بطريقة إعادة التطبيؽ مف خلاؿ تطبيؽ المقياس  (2

أسابيع، مع الحرص عمى توفير نفس الظروؼ في التطبيقيف،  9مرتيف بفاصؿ زمنى قدرة 
( 1ومف ثـ حساب معامؿ الارتباط بيف التطبيقيف حيث جاءت كما ىو موضح فى جدوؿ )

 كالتالي:
 (5جدول )

 52عند ن=  أبعدا التمكين الاجتماعي لمفتيات ذوات الاحتياجات الخاصةمقياس  معامل ثبات
 معامل ثبات إعادة التطبيق معامل الفا كرونباخ عدد العبارات المقياس

 **2,822 2,8١9 1 بعد المساواة والعدالة الاجتماعية
 **2,992 2,983 1 بعد التعميـ والثقافة

 **2,913 2,922 1 بعد الخدمات الاجتماعية
 **2,81١ 2,802 1 بعد الأمف والسلامة 

 **2,939 2,981 1 البعد التكنولوجي
 **2,813 2,830 1 المشاركة المجتمعية

   2.21** جميع القيم دالة عند مستوى 

 (:1ويتبيف مف الجدوؿ )
حتياجات أبعاد التمكيف الاجتماعي لمفتيات ذوات الا أف معامؿ ثبات ألفا كرونباخ لمقياس       

)بعد المساواة والعدالة الاجتماعيو ، بعد التعميـ والثقافة ، بعد الخدمات الاجتماعيو الخاصة : 
 ، البعد الأمف والسلامة  ، البعد التكنولوجي ، المشاركة المجتمعية ( . 
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ف معامؿ الاستقرار أ(، كما 2،9جاء في المدى المثالي لقيـ الفاكرونباخ وىو أكبر مف )        
** ( وىو معامؿ ثبات مرتفع وداؿ عند 2,809عبر الزمف ) معامؿ ثبات إعادة لتطبيؽ بمغ 

 مما يشير أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات. ، 2،22مستوى 
ويتضح مما سبؽ مف تحقؽ الشروط السيكومترية لمصدؽ والثبات بدرجة عالية لمقياس 

، ومف ثـ تطمئف الباحثة لاستخداـ حتياجات الخاصة أبعاد التمكيف الاجتماعي لمفتيات ذوات الا
  ىذا المقياس في تحقيؽ أىداؼ البحث الحالي.

 

ى)ىإعدادى/ىالباحثة(ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىانبرنامذ انعلاريـىىى4
يمعب الكلاـ والحديث دوراً ىاماً في مساعدة الفتيات عمى التقدـ والنمو في كافة المجالات      ى

ة والأكاديمية لدييف ، حيث تعد المغة مف أبرز الوسائؿ التي تحتاجيا الفتيات في حياتيـ النفسي
فنجد أف الفتيات يكتسبوف خبراتيـ ومياراتيـ المتنوعة في مراحؿ عمرىـ المختمفة وخاصة في 
سنواتيـ الأولى مف خلاؿ التخاطب ، فيى الوسيمة الرئيسة التي يعتمدوف عمييا في التواصؿ 

لمجتمع الذي يعيشوف فيو ، كما أف التخاطب ىو المساعد الأوؿ الذي يساعدىـ في خلاؿ ا
انتقاليـ التدريجي مف اعتمادىـ الكامؿ عمى والدييـ إلى اعتمادىـ شبو التاـ عمى أنفسيـ ، 
وبالتالي نجد أف المغة ىى المحور الجوىري في تحقيؽ النمو السوي لدى الفتيات في كافة 

، فالفتيات لا يتكمموف مجرد أصوات نسمعيا بؿ ينقموف لنا أفكارىـ التي تعبر النواحي الحياتية 
 عف كيانيـ وآرائيـ ومعتقداتيـ .

أثبتت العديد مف الدراسات والبحوث أىمية البرامج التي تقدـ للأطفاؿ المعاقيف كما             
قيؽ أكبر قدر مف التوافؽ لدييـ لتح النطؽ والكلاـ، والتي تيدؼ إلى تنمية ميارات  بصفة عامة

النفسي والاجتماعي ، إلى جانب إحساسيـ بالاستقلالية والاعتمادية في حياتيـ الخاصة ، كما 
في  كلاـ الالنطؽ و أكدت نتائج الكثير مف الدراسات عمى أىمية تدريب الفتيات عمى ميارات 
 عتمد عمى المداخؿسف مبكر مف عمر الطفؿ مف خلاؿ البرامج العلاجية والتدريبية والتي ت

تؤدى إلى تحسيف ميارات التخاطب والكلاـ لدييـ ، وتجعميـ غير معتمديف عمى  حيثالسموكية 
 . أفراد أسرتيـ في قضاء مطالبيـ

وعميو فإف العلاج السموكي قد يكوف مف أفضؿ الطرؽ العلاجية التي يمكف استخداميا في       
امة والفتيات ذوات الاحتياجات الخاصة بصفة علاج اضطرابات التخاطب لدى الفتيات بصفة ع

والعلاج بالمعب والعلاج خاصة ، بالإضافة إلى الاستعانة بالعلاج الكلامي والتدريب السمعي 



 0202(3ابريل ج) (831العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 344 

بالموسيقى حيث أف استراتيجيات العلاج بالموسيقى مثؿ : الإيقاع والصوت وكممات الأغنية 
ردات جديدة وبطريقة سيمة وبسيطة كما يمكف أف تساعد ىؤلاء الفتيات عمى اكتساب كممات ومف

يمكف أف تكوف مثيرات ملائمة لمحصوؿ عمى استجابات مطموبة مف ىؤلاء الفتيات ، والكثير مف 
الأغاني البسيطة يمكف أف يكوف نشاطاً مميزاً يسمح بالتقميد والتعميـ مف جانب الفتيات فأنغاـ 

ساعد ىؤلاء الفتيات عمى  ج بالمعبالموسيقي تشجع الفتيات عمى التواصؿ ، كما أف العلا
استخداـ الدمى وأدوات المعب المختمفة في تعمـ كؿ مفردة مف مفردات المعب والتي أصبحت 
مصدراً ىاماً في تعمـ كممات ومفردات لغوية جديدة ، واستخداـ ىذه العلاجات في إعداد 

    . الفتياتطبيعة ليؤلاء العلاجي الحالي ساىـ بشكؿ كبير في تقديـ ميارات مناسبة ل البرنامج
ى:ىهذف انبرنامذ)ىأى(ىى

ى

التربية المينية  قائـ  يبرنامج علاج سموكي فييدؼ البرنامج العلاجي إلى تصميـ  (2)
تمكيف معمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي في تنمية ميارات ريادة الأعماؿ ل

 الاجتماعي لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية .
 لقدرة عمى نطؽ الأصوات والكممات والجمؿ والعبارات بطريقة صحيحة .تحسيف ا (0)

زيادة حصيمة الفتيات المغوية وتحسيف طلاقتيـ المفظية والمغوية بما يزيد قدرتيـ  (9)
عمى التواصؿ والتفاعؿ مع الآخريف ، ويُحسف قدرتيـ عمى التعبير عف ذواتيـ كما 

ىـ في التغمب عمى المشكلات يـ الاجتماعية ويساعداراتيم تنميةفي  يساعدىـ
    النفسية المصاحبة ليذه الاضطرابات

 

ىأهميت انبرنامذ)ب(ىى
 تظير أىمية البرنامج عمى النحو التالي :

ى:ىأهميت نظشيت(ىىى1)
 الإعاقة ذوات الفتيات لدى  التمعثـالعلاج السموكي في علاج  الدور الذي يمعبو برنامج

  العقمية
  ثراء الحصيمة مساىمة البرنامج في تحسيف ميارات التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي وا 

 الإعاقة العقمية .ذوات الفتيات المغوية لدى 
ى:ىأهميت تطبيقيت(ىىى2)

  تنمية ميارات ريادة في  الإنفوجرافيؾ التعميميإعداد برنامج علاجي سموكي باستخداـ



 0202(3ابريل ج) (831العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 344 

الاستفادة بو في  يمكف الإعاقة العقميةذوات الفتيات  الأعماؿ والتمكيف الاجتماعي لدى
 بشكؿ خاص . الإعاقة العقميةمجاؿ التربية الخاصة بشكؿ عاـ وللأطفاؿ ذوات 

 ف في مجاؿ التربية الخاصة بالاستراتيجيات التييف والعامميتزويد الاخصائيف والوالد 
 ىؤلاء الفتيات  .لدى التمعثـ تستند إلى أسس عممية ويمكف أف تساىـ في علاج 

  بالميارات الضرورية التي تساعدىـ عمى التكيؼ  الإعاقة العقميةتزود الفتيات ذوات
 والتأقمـ داخؿ أسرىـ ومف ثـ داخؿ المجتمع الذي يعيشوف فيو .

 :  بناء انبرنامذ انعلاري أصش)ج(ىى
 أوجو اليم إذ أف ؛ خاصة طبيعة ونوعية اليم ذوات الإعاقة العقميةالفتيات ذوات  ةإف فئ     

أىمية اختيار الوسائؿ   تظير ىنا ومف ، الفتيات عف غيرىـ مف تميزىـ التي القصور والقوه
لموصوؿ إلى أفضؿ النتائج  وذلؾ الفتياتالفئة مف  ىذه مع المناسبة لمتعامؿ والاستراتجيات

الممكنة معيـ ، لذلؾ يقوـ البرنامج العلاجي الحالي عمى ما يستند إليو العلاج السموكي مف 
( ، 23-28: 0229( ، سيد صبحي )١8-١2: 2338) مد زىرافأسس ، ومنيا ما ذكره حا
 ( :23-28:  0222حساـ الديف محمود عزب )

 

 حؽ الطفؿ في العلاج السموكي وضرورة تقبؿ الطفؿ بطبيعتو واستمرار الأسس العامة : -1
العوامؿ المؤثرة  السموكي لو ، وقابمية سموؾ الطفؿ لمتعديؿ إما عف طريؽ تغيير علاجعممية ال

السموؾ وتعزيزه إلى جانب ضرورة مراعاة شخصية الطفؿ ومعايير  فيو السموؾ أو تنميتو
 السائدة في المجتمع الموجود فيو . الجماعة المنتسب إلييا والاتجاىات

 

يجب أف يساير العلاج السموكي الفمسفة التربوية لممدرسة أو فييا و الأسس التربوية : -0
طفؿ ، وأف يكوف العلاج السموكي جزءاً لا يتجزأ مف العممية الموجود بو ال لممركز التعميمى

التعميمية ومكملًا ومدعماً ليا ، وكما لابد مف الاىتماـ بدور المعمـ أو الإخصائي النفسي 
عمى درجة واحدة مف السواء فيى تمقى العلاج  المرافؽ لو ودعمو ، واعتبار جميع الفتيات

، كما يجب مراعاة حؿ المشكلات  وميارات مف خبرات النفسي والسموكي وبرامجو وما يتضمنو
 المشكلات . رئيسية لدراسة التي تواجو الفتيات ، والاعتماد عمى المواقؼ كمحكات

 

يعيش في إطاره جماعة وتشمؿ الاىتماـ بالفرد كعضو في  لاجتماعية :س الأسا -9
ضرورة مراعاة إسياـ  الدينية ومعاييره وقيمو وثقافتو ، بالإضافة إلى لاجتماعي بتعاليموا

 المجتمع بمصادره المتعددة في العممية التعميمية والتأىيمية ليؤلاء الفتيات .
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وفييا يتـ الاىتماـ بشخصية الطفؿ عمى وجو العموـ ومراعاة الفروؽ  الأسس النفسية : – 2
ومستوى  الظروؼ الملائمة لقدراتيـ ، الفردية بيف الفتيات في المواقؼ المختمفة وضرورة توفير

التي تساعد عمى تعمـ الخبرات بسيولة ومرونة ويسر، والحرص عمى  العوامؿ نضجيـ وتوفير
 مستوى قدراتو دوف أي تكمؼ بما لا يقوى عميو  .  أف تكوف الميمة المعطاه لمطفؿ في

 

وتتمثؿ في مراعاة طبيعة الطفؿ مف أجؿ فيـ سماتو وخصائصو الأسس الفمسفية :  – 5
ة علاجيا في ضوء تحديد أىداؼ محددة والعمؿ عمى تحقيقيا دوف أف يتعرض وأعراضو ومحاول

 الطفؿ إلى ضغط أو تدخؿ مف قبؿ الاخصائي بفرض أىداؼ جديدة تصُعب عميو .
وتتمثؿ في تييئة المناخ الإداري السميـ المعتمد عمى الإمكانيات التي  سس الإدارية :لأا - 6

عمى الإمكانيات المخططة وفؽ إدارة سميمة تعمؿ عمى  خ السميـ المعتمدلمناا فى تييئةتتجسد 
 .البرنامج ومتابعة فاعميتو بكؿ ما يتطمبو مف مكاف وقت وأدوات ووسائؿ  متابعة وتنفيذ

 

 كما أف مف أسس العلاج السموكي القائـ عمييا البرنامج ىو توفير مكاف مناسب ووقت     
 خطوة خطوة لينجح الفتيات في تحقيؽ امجخطوات البرن لتنفيذ للأطفاؿ عينة الدراسة كاؼٍ 

أىداؼ البرنامج ، ىذا إلى جانب استخداـ معدة البرنامج إلى مجموعة مف المعززات المناسبة 
ليـ لإكساب  المستخدمة المكافآت والمحببة للأطفاؿ سواء المادية أو المعنوية بالإضافة إلى تنوع

مج مف وحي البيئة الاجتماعية والثقافية الفتيات الثقة بالنفس ، واختيار موضوعات البرنا
البسيطة المحيطة بالفتيات المناسبة لمستوى الفتيات العقمي والمعرفي لنقؿ ىذه الخبرات في 
مواقؼ الفتيات الاجتماعية والحياتية اللاحقة بما يساعدىـ في تحسيف تفاعميـ الاجتماعي مع 

افية بيف الجمسات لمتدريب عمى ميارات أسرىـ وذواتيـ، حيث تـ إعطاء الفتيات فترة زمنية ك
الكلاـ والنطؽ الصحيحة التي يتـ التدريب عمييا خلاؿ الجمسات البرنامج ومتابعتيـ بعد إنتياء 

 . البرنامج ، لمتأكد مف انتقاؿ أثر التعمـ معيـ في المنزؿ
 

ىمصادس انبرنامذ)ىدى(ى
مجاؿ التربية الخاصة والاستفادة والتراث الأدبي والسيكموجي في ية ظرلنطر الأاجعة مرا  - 2

 منيا .
 ؿ: عبدالعزيز الشخصمثـ لكلاوالمغة ت اباطرالمتعمقة باضالإطلاع عمى الكتابات ا – 0
 ( .0221ت )يقازرل( ، ا0229وي )لببلااإيياب ( ، 2339)
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 ت فنيات العلاج السموكي فيمدستخالتي ت السابقة اسادرالاالأطر النظرية و الاستفادة مف  – 9
 يات ذوات الاعاقة العقمية.الفت
،  المعدة لتعميـ الفتيات ذوات الاحتياجات الخاصة الإطلاع عمى برامج ودراسات الكمبيوتر - 2

ستفادة مف ىذه البرامج لاختيار أكثر الفنيات طلاع عمى مناىج رياض الفتيات للإوالإ
طلاع عمى الدراسات التي الإوالمناسبة ليذه الفئة مف الفتيات ، كما تـ  الملائمة والاستراتيجيات

ميارات التخاطب مثؿ : دراسة  الفتيات ذوات الاعاقة العقمية في تعميـ أظيرت فاعمية الكمبيوتر
 Ramdoss & et . al (2011)( ، دراسة0221) محمد شوقي عبد المنعـ

 

 : ىانفنياث المضتخذمت في انبرنامذ)ىدى(ى
وعة متنوعة مف فنيات العلاج السموكي التي اعتمد البرنامج العلاجي الحالي عمى مجم     

تناسب احتياجاتيـ النفسية والعقمية قدرات وميارات الفتيات ذوات الاعاقة العقمية كما تناسب 
 :وفيما يمي إشارة لتمؾ الفنيات ؛ حيث تـ شرحيا وتوضيحيا مف قبؿ في إطار النظري 

 

          Task Analysisىتحهيم المهمت(ى1)
فنية تحميؿ المياـ مف أكثر فنيات العلاج السموكي مناسبةً لمفتيات ذوات الاحتياجات تعد        

تقديـ الميارات بشكؿ بسيط  الخاصة وخاصة الفتيات ذوات الإعاقة العقمية ، حيث تعتمد عمى
ومتدرج مف السيولة إلى الصعوبة والتي تتماشى مع احتياجات وميارات ىؤلاء الفتيات والتي 

بعيدة عف الصعوبة اً عمى تعمـ الميارات المطموبة منيـ بطريقة بسيطة وسمسة تساعدىـ أيض
والتعقيد ، ولقد حرصت الباحثة عمى اختيار ىذه الفنية بالذات نظراً لكثرة فوائدىا في الجانب 
العلاجي لمثؿ ىؤلاء الفتيات ، حيث إنيا تعتمد عمى تجزئة الميارات المغوية الكبيرة إلى أجزاء 

سمة حسب قدرات الفتيات ، لذلؾ فإف ىذه الفنية تراعي الفروؽ الفردية بيف ىؤلاء صغيرة مق
عمى التعمـ  يساعد الفتيات ذوات الاعاقة العقمية الفتيات وتتعامؿ مع كؿ فتاة عمى حدة ، فيو

 .  و مف صعاب وتحديات تعميميةنوالتغمب عمى ما يواجيو 
 

لسموكية التي يتـ استخداميا لعلاج ىؤلاء الفتيات كما أف فنية تحميؿ المياـ مف المداخؿ ا     
والتي تعتمد عمى العديد مف المفاىيـ السموكية المتعمقة بترتيب البيئة المحيطة بالفتيات ويتـ 
استخداميا مع الاشتراؾ مع الفنيات الأخرى مثؿ : النمذجة والتعزيز حتى يتـ يقدـ برنامج 

ات ، كما أف ىذه الفنية يمكف تقديميا بأسموب فردي متكامؿ وفعاؿ في حؿ مشكلات ىؤلاء الفتي
وجماعي وىو ما يتماشي مع طبيعة عينة البحث الحالي مف الفتيات ذوات الاعاقة العقمية، 
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حيث تـ تقديـ ميارات البرنامج العلاجي باستخداـ فنية تحميؿ السموؾ مف خلاؿ الدمج بيف 
عطي فرصة جيدة لمتعمـ وتزيد مف فرصة التطبيؽ الفردي والجماعي لعينة الدراسة ، مما ت

 حصوؿ الفتيات عمى الفرص الكافية لتعمـ السموكيات والميارات المطموبة .  
 

        Modelingىىننمزرتا (1)
 

تعتمد فنية النمذجة عمى فكرة ملاحظة الطفؿ لنموذج معيف أثناء تأدية الميارة أو السموؾ        
:  2332ويشير لويس مميكو )التعمـ مف خلاؿ النمذجة المراد تعممو ، وذلؾ لكي تتـ عممية 

( بأف النمذجة تقوـ عمى افتراض أف الطفؿ قادر عمى التعمـ عف طريؽ ملاحظة 222-221
، ويعطي لمطفؿ فرصة لملاحظة النموذج  ظمة لمنماذجنتسموؾ الآخريف وتعرضو بصورة م

عديؿ السموؾ عف طريؽ النمذجة ، ويمكف ت ويطمب منو أداء نفس العمؿ الذي يقوـ بو النموذج
 في مواقؼ متنوعة .

 
 

وقد اعتمد برنامج الدراسة عمى أحد أشكاؿ النمذجة المتمثؿ في النمذجة بالمشاركة     
Participant Model  حيث قامت الباحثة مف خلالو بحث الطفؿ عمى تعمـ الميارات المغوية

ثة والنموذج ثـ محاولة تقميد ىذا الأداء مف خلاؿ الانتباه ومراقبة الأداء المغوي بيف الباح
بمشاركة النموذج لمطفؿ أكثر مف مرة مع ربط الميارة المغوية بالمجسمات والصور الإيضاحية ، 
كتسابو إياىا ، ثـ سحب النموذج المساعد تدريجياً ليقوـ  حتى يتـ التأكد مف فيـ الطفؿ لمميارة وا 

 الطفؿ بأداء الميارة بمفرده .
ىReinforcementىىىىىزانتعزيى(ى3)

لسموؾ أو الطفؿ فنيات العلاج السموكي الذي يعمؿ عمى زيادة وتقوية أىـ ىو أحد       
لإستجابة معينة عف طريؽ تقديـ حافز أو مكافأة تعقب ظيور ىذا السموؾ أو تمؾ الاستجابة 

عمى زيادة فرص اليومية ، ليذا فإف التعزيز يساعد  الطفؿ ه في مواقؼتكرار السموؾ ومف ثـ  ذايل
التعمـ ، وزيادة مشاركة الفتيات في الأنشطة والمياـ التعميمية المختمفة ، ويذكر حسف شحاتو 

( بأف التعزيز يمعب دوراً ىاماً في تقوية الاستجابات عند الفتيات وأف 228: 0229وآخروف )
يناسب نوع  التعزيز قد يكوف لفظياً ومادياً ويشترط فيو أف يكوف طبيعياً غير مفتعؿ وأف

 الاستجابة لدى الطفؿ .
ولقد حرصت الباحثة عمى استخداـ التعزيز بأنواعو المختمفة مثؿ : التعزيز المادي المتمثؿ      

في قطع الحموى والبسكويت واليدايا والألعاب المحببة للأطفاؿ والأطعمة والمشروبات ، 
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إظيار الحب والاىتماـ والتقبيؿ  بالإضافة إلى المعززات الاجتماعية المعنوي المتمثمة في :
 والتصفيؽ والإطراء والثناء عمى الفتيات 

 

  Home Workى Assigmentsىىىىىىىىىىانىارباث المنزنيتى(ى4)
 

في تعزيز الاستجابات التي تـ تعمميا خلاؿ فترة  الواجبات المنزلية دوراً ىاماً  بتمع      
رات الحديث والكلاـ مف الميارات التدريب داخؿ الجمسات حيث أف التدريب عمى ميا

الاجتماعية التي تتطمب التدريب والاستخداـ في بيئات مختمفة ومع أناس مختمفيف خارج بيئة 
الجمسات لمتأكد مف اكتساب الميارات المطموبة منيـ والحفاظ عمييا ، لذلؾ فقد قامت الباحثة 

يمة التي تدعـ الميارات والكممات بإعطاء الفتيات مجموعة مف الواجبات المنزلية البسيطة والس
وليذا يمثؿ الواجب المنزلي جزءاً  ،التي تـ اكتسابيا والتدرب عمييا خلاؿ فترة جمسات البرنامج 

أساسياً في العممية التعميمية التي تزيد مف استجابات الفتيات فقد قامت الواجبات المنزلية عمى 
جمسة حتى تسنى لمباحثة متابعة الفتيات  فكرة تكميؼ الفتيات بمياـ منزلية بسيطة عقب كؿ

بصفة مستمرة والتأكد مف أف الميارات التي تـ التدريب عمييا داخؿ الجمسات تـ استخداميا 
 وتكرارىا في مواقؼ الحياة اليومية  .

 

ى:ىىالأنشطت المضتخذمت في انبرنامذىى-وى
 

 

ة مف الأنشطة التعميمية مجموعة كبير استخداـ اعتمد البرنامج العلاجي الحالي عمى      
حيث تـ إستخداـ النشاط المرئي لأنماط والمتنوعة منذ جمسات البرنامج الأولى  المختمفة

الإنفوجرافيؾ التعميمي الشيؽ لجذب انتباه الفتيات لأىمية البرنامج مما دفع استثارة دافعية 
التي لأنشطة الجماعية و وا مجموعة متنوعة مف الألعاباستخداـ بالإضافة إلى الفتيات لمعلاج ، 

مجموعة مف تضمنت ساعدت عمى تحسيف ميارات التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي لدييـ ، كما 
حيث أف الأغاني تعتبر مف ، خفض اضطراب التمعثـ عمى  تالتي ساعدالأغاني والأناشيد 

الاستماع أكثر الأنشطة التعميمية تفضيلًا عند الفتيات لبساطتيا وسيولتيا ورغبة الفتيات في 
عمى استثارة الفتيات عمى إصدار الألفاظ والأصوات والكممات ساعد إلييا أغمب الوقت مما ي

في تحسيف الطلاقة المفظية لدييـ وتساعدىـ في زيادة الحصيمة المغوية وبالتالي تساىـ 
يد ، كما رُوعى أف تكوف الأناشلدييـ  التمعثـومما يجعميا تنعكس بفعالية في علاج  والكلامية

مستمدة والأغاني المستخدمة في البرنامج سيمة وبسيطة في الكممات وفي المقاطع ، وأف تكوف 
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كما حرصت الباحثة عمى اختيار الأغاني المنغمة بموسيقى محببة  ، فتاةمف البيئة المحيطة لم
 ليؤلاء لمفتيات .  

 

إلى الأنشطة والألعاب  الحالي عمى استخداـ الكمبيوتر بالإضافةالعلاجي حرص البرنامج  كما  
كوسيمة تعميمية حديثة متعددة الفوائد لأنو يزيد مف انتباه الفتيات وتحفيزىـ لممشاىدة وتقميد ما 

، بالإضافة  كؿ ما ىو جديد لرؤيةه وينمي تفكيرىـ ويدفعيـ إلى التعمـ ويشوقيـ و ويسمع شاىدوهي
سيف توافقيـ النفسي والاجتماعي ، كما إلى أف الكمبيوتر يمعب دوراً فعالًا كأداة ترفييية في تح

ويمدىـ بالتجربة لأكثر مف مرة ويشجعيـ عمى التقميد والمحاكاة  لمفتاةأنو يوفر بيئة تعميمية آمنة 
  .وينمي لدييـ التآزر الحركي مف خلاؿ العيف واليد 

ى(3791إعذاد وتقنين / فؤاد أبى حطب )ىىىىىىىىىىمقياس سصم انشرم لجىد إنفـىىى5
ى

ييدؼ اختبار رسـ الرجؿ إلى تحديد ذكاء الفتيات ، ويصمح للاستخداـ مع الفتيات       
العادييف والفتيات غير العادييف ، ويعد اختبار رسـ الرجؿ مف الاختبارات غير المفظية التي 
تستخدـ لقياس ذكاء الفتيات ، وفيو يطمب الباحث مف الطفؿ أف يقوـ برسـ صورة رجؿ عمى 

يعو ، دوف الالتفات إلى جماؿ الرسـ ، ثـ يقوـ الباحث بتصحيحو ويتـ إعطاء أفضؿ وجو يستط
وتوضيحيا ، وليس عمى  الدرجات عمى أساس جميع التفصيلات التي يقوـ الطفؿ برسميا

( مفردة 99تتكوف مفردات اختبار رسـ الرجؿ مف )و  ،أساس ميارة الطفؿ في رسـ صورة جميمة 
ح الرسـ الذي قاـ بو الطفؿ مف خلاؿ إعطاء درجة واحدة عف تقوـ عمى أساسيا الباحثة بتصحي

كؿ مفردة يستطيع الطفؿ رسميا ، ثـ تقوـ بجمع درجات مفردات رسـ الطفؿ لتعطي درجة كمية 
 تقوـ الباحثة مف خلاليا بتحديد العمر العقمي لمطفؿ .

 

باخ ، طريقة إعادة وقد قاـ معد المقياس بحساب ثبات المقياس باستخداـ معامؿ ألفا كرون     
( كما بمغ معامؿ ثبات المقياس عف طريؽ إعادة 2.81الاختبار ، وقد بمغ معامؿ ألفا كرونباخ )

،  كما استخدـ صدؽ المحؾ لمتأكد مف صلاحية المقياس للاستخداـ وقد  (2.83التطبيؽ )
 %( مما يؤكد أف المقياس صالح للاستخداـ .12) زادت معاملات الصدؽ عف نسبة

 

 الإستطلاعيةفي حيف قامت الباحثة الحالية بحساب ثبات المقياس عمى عينة الدراسة      
، وذلؾ بعد مرور فترة زمنية قدرىا ثلاثة أسابيع مف التطبيؽ الأوؿ عمى  بطريقة إعادة التطبيؽ

ىذه ( مف الفتيات ذوات الاعاقة العقمية ، وقد تـ استخداـ 12عينة البحث الحاليالمكونة مف )
  ( .2.80ثبات المقياس ، وكاف معامؿ الثبات ) لمتأكد مف ةيقالطر 
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ى(نههت عبذانعزيز انشفاعي) إعذاد / ىىىىىىىىىىىىىىىمقياس شذة انتهعخمـىىى6
ليناسب شدة التمعثـ النسخة العربية  مقياس إعدادب( 0222) نيمة عبدالعزيز الرفاعي تقام     

ويقيس ، شدة التمعثـ عند الفتيات والكباررفة البيئة المصرية ، وييدؼ المقياس لقياس ومع
الاختبار نسبة تكرار حدوث التمعثـ وطوؿ لحظة التمعثـ والحركات والأصوات المصاحبة لمتمعثـ 

أربعة أجزاء : نسبة تكرار حدوث التمعثـ ومتوسط أوؿ ثلاث لحظات ويتكوف المقياس مف ، 
وتندرج الدرجة ما بيف ، داوؿ شدة التمعثـ لمتمعثـ والحركات والأصوات المصاحبة لمتمعثـ ثـ ج

مظاىر وجود ، حيث تشير الدرجة المرتفعة إلى ( درجة كمية في نياية الاختبار 21صفر ، )
 . عند الطفؿ والعكس صحيح التمعثـ
المقياس بحساب ثبات المقياس باستخداـ معامؿ ألفا كرونباخ ، طريقة  ةمعد توقد قام      

( ، كما بمغ معامؿ ثبات المقياس عف 2.30بمغ معامؿ ألفا كرونباخ ) إعادة الاختبار ، وقد
 الفتيات والكبار مف المتمعثميف ( مف 10، وذلؾ عمى عينة قواميا ) (2.89طريؽ إعادة التطبيؽ)

، وجميع معاملات الثبات والصدؽ دالة عند  ف مف التطبيؽ الأوؿابفاصؿ زمني قدره أسبوع
 المقياس صالح للاستخداـ . ، مما يؤكد أف (2.22مستوى )
 الإستطلاعيةبحساب ثبات المقياس عمى عينة الدراسة الحالية في حيف قامت الباحثة        

، وذلؾ بعد مرور فترة زمنية قدرىا ثلاثة  بطريقة معامؿ ألفا كرونباخ وطريقة إعادة التطبيؽ
،  المتمعثماتمف الفتيات ( 12أسابيع مف التطبيؽ الأوؿ عمى عينة البحث الحاليالمكونة مف )

( ، 2.91وقد تـ استخداـ ىاتيف الطريقتيف لمتأكد مف ثبات المقياس ، وكاف معامؿ الثبات )
 ( عمى التوالي .١3.2)

 

بطريقة استخداـ صدؽ  الإستطلاعيةالمقياس عمى عينة الدراسة كما تـ حساب صدؽ و        
( وبمغ 0228د : منى نوكؿ السيد )المحؾ مع مقياس تحديد وتشخيص درجة التيتية ، إعدا

 ( .  2.92معامؿ الصدؽ )
 

ى:ىحذود انبرنامذىى-زى
ى

حيث تـ تقريباً بواقع جمستيف لكؿ أسبوع ثلاثة شيور استغرؽ تطبيؽ البرنامج الحالي     
التطبيؽ بصورة )فردية وجماعية( ، وذلؾ لتحفيز الفتيات عمى التعمـ والتعاوف فيما بينيـ مع 

لجمسات  الفردية لمحفاظ عمى خصوصية الفتيات في الجمسات الخاصة تخصيص بعض ا
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الممحقيف الإعاقة العقمية ذوات الفتيات المتمعثمات مف وقد تـ التطبيؽ عمى فئة بعلاج التمعثـ ، 
 ، ويوضح الجدوؿ التالي الحدود الزمنية والمكانية لتطبيؽ البرنامج فرساف الأمؿ بالمنيا بجمعية 

 (١جدوؿ )
 د الزمنية والمكانية لتنفيذ جمسات البرنامجالحدو 

ى

ى

عدد جمسات  مكان تنفيذ الجمسات الأيام موعد الجمسات المجموعة
 مووووووودة البرنامج البرنامج

مجموعات 
مف الساعة التاسعة صباحاً وحتى  (2( ، )1)

 الثالثة عصراً 

السبت 
 /الثلاثاء
قاعة التدريب بجمعية  

 ث شيورثلا 02 فرساف الأمؿ بالمنيا
مجموعات 

(3( ، )4) 
الأحد 
 /الأربعاء

ى:ىمىضىعاث الجهضاث وأهذافهاىى-حى
 ( 7جدول )

 موضوعات الجمسات وأهدافها
الجمسة 
 والزمف

موضوع 
 الجمسة

 أىػػػػػػػػػػػػػداؼ الجمسػػػػػػػػػػػة
أنشطة 
 الجمسة

مكاف 
 الجمسة

 الفنيات

 الأولى

 
 التمهيد
 

 لألفة بيف الباحثة والفتيات .بناء جسر مف المحبة وا  – 2
التمييد لمبرنامج بتعريؼ الباحثة لمفتيات بيدؼ البرنامج العلاجي  –0

 ومدتو والفنيات المستخدمة
الاتفاؽ مع الفتيات عمى المكاف الذي سوؼ تجرى فيو الجمسات  –9

 وتوقيتيا الزمني .
 عرض انفوجرافيؾ عف موضوع الرنامج  . - 2
بمي لمقياس ميارات ريادة الأعماؿ ولمقياس تطبيؽ القياس الق  - 1

 التمكيف الاجتماعي لعينة الدراسة  

عرض 
 تفاعمي

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 التعزيز
 دقيقة ١2

 الثانية

المطبخ 
 الانتاجي

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
ص بجمسة المطبخ الإنتاجي أسماء عرض الانفوجرافيؾ التعميمي الخا – 0

 الخضروات والفاكية. 
تتعرؼ الفتيات عمى أجزاء المطبخ الإنتاجي أسماء الخضروات   - 0

 والفاكية.
 عرض انفوجرافيؾ عف موضوع الرنامج لمكونات المطبخ. – 0
 تحسيف قدرة الفتيات عمى إعداد بعض المشروبات . - 9

مسرح 
 تفاعمي

قاعة 
التدريب 
 تحميؿ الميمة بالجمعية

 النمذجة
 دقيقة 202 التعزيز
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 الاجتماعي . مسرح تفاعمي لعرض ميارات التمكيف – 2

 الثالثة

المطبخ 
 الانتاجي

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بالمشروبات الباردة  – 0
. 
عرض انفوجرافيؾ عف موضوع الرنامج  لتعمـ أنواع المشروبات  – 9

 الباردة .
 تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات . – 2
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  - 1

 وممارسة بعض 
وريادة الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بالتمكيف الاجتماعي      

 الاعماؿ.

أغنية أنا 
 شاطرة

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 تحميؿ الميمة
 النمذجة
 دقيقة 202 التعزيز

 الرابعة

المطبخ 
 الانتاجي

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بالمشروبات  – 0

 ة .الساخن
عرض انفوجرافيؾ عف موضوع الرنامج  لتعمـ أسماء بالمشروبات  – 9

 الساخنة .
 تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات . – 2
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –1

 وممارسة بعض 
جتماعي وريادة الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بالتمكيف الا     

 الاعماؿ.

كافيو أوف 
 لايف

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 تحميؿ الميمة
 النمذجة
 دقيقة 202 التعزيز

 الخامسة

المطبخ 
 الانتاجي

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
 درة .تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة سندوتشات با – 0
 عرض انفوجرافيؾ عف موضوع البرنامج  سندوتشات بادرة . – 9
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات مف خلاؿ  – 2

 التواصؿ الاجتماعي.
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –1

 وممارسة بعض 
بالتمكيف الاجتماعي وريادة الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة      

 الاعماؿ.

مطبخي 
 تحفة 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 تحميؿ الميمة
 النمذجة
 دقيقة 202 التعزيز

 السادسة
المطبخ 
 الانتاجي

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
 وجبات الخفيفة .تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة ال – 0
 عرض انفوجرافيؾ عف موضوع البرنامج  الوجبات الخفيفة . – 9
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات مف خلاؿ  – 2

 التواصؿ الاجتماعي.

صندوؽ 
 المفاجأت

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 تحميؿ الميمة
 النمذجة
 دقيقة 202 التعزيز
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تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –1
 وممارسة بعض 

طة  الخاصة بالتمكيف الاجتماعي وريادة الأنشطة التعميمية البسي     
 الاعماؿ.

 السابعة

المطبخ 
 الانتاجي

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
ميارات البيع والشراء   عرض انفوجرافيؾ عف موضوع البرنامج – 0

 لممنتجات
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –9

 وممارسة بعض 
الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بالتمكيف الاجتماعي وريادة      

 الاعماؿ.

مسرح 
 تفاعمي 

قاعة 
التدريب 
 تحميؿ الميمة بالجمعية

 النمذجة
 ةدقيق 202 التعزيز

 الثامنة

مشغولات 
 جمدية

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة أدوات الجمد )سمبؾ   – 0

 ، مقص ،..الخ(.
 عرض انفوجرافيؾ عف موضوع البرنامج  أدوات الجمد الطبيعي . – 9
المغوي وميارات التحدث عند الفتيات مف خلاؿ  تنمية التواصؿ – 2

 التواصؿ الاجتماعي.
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –1

 وممارسة بعض 
الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بالتمكيف الاجتماعي وريادة      

 الاعماؿ.

شاور عمى 
 اسمي 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 الميمةتحميؿ 
 النمذجة
 دقيقة 202 التعزيز

 التاسعة

مشغولات 
 جمدية

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة أنواع التخريـ  – 0

 والخياطة . 
 الخياطة .عرض انفوجرافيؾ عف موضوع البرنامج  أنواع التخريـ و  – 9
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات مف خلاؿ  – 2

 التواصؿ الاجتماعي.
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –1

 وممارسة بعض 
الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بالتمكيف الاجتماعي وريادة      

 الاعماؿ.

كمؿ الجزء 
  الناقص

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 النمذجة
 التعزيز

 دقيقة 202 تحميؿ المياـ

 العاشرة
مشغولات 

 جمدية

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة كيفية قص الجمد  – 0

 وتشكيمو .
 ضوع البرنامج  كيفية قص الجمد وتشكيمو .عرض انفوجرافيؾ عف مو  – 9
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات مف خلاؿ  – 2

صندوؽ 
 الأشكاؿ 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

النمذجة  
 التعزيز

 دقيقة 202 تحميؿ المياـ



 0202(3ابريل ج) (831العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 344 

 التواصؿ الاجتماعي.
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –1

 وممارسة بعض 
ادة الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بالتمكيف الاجتماعي وري     

 الاعماؿ.

 الحادية عشر

مشغولات 
 جمدية

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
 تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بعمؿ الاحزمة الجمد – 0
. 
 عرض انفوجرافيؾ عف موضوع البرنامج  الاحزمة الجمد .  – 9
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات مف خلاؿ  – 2

 التواصؿ الاجتماعي.
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –1

 وممارسة بعض 
تمكيف الاجتماعي وريادة الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بال     

 الاعماؿ.

شاور عمى 
الجزء 
 الناقص

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 
 تحميؿ الميمة
 النمذجة
 دقيقة 202 التعزيز

 الثانية عشر

مشغولات 
 جمدية

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
لمرتبطة بعمؿ الشنط تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات ا – 0

 وميداليات الجمد .
 عرض انفوجرافيؾ عف موضوع البرنامج  الشنط وميداليات الجمد .  – 9
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات مف خلاؿ  – 2

 التواصؿ الاجتماعي.
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب  –1

 وممارسة بعض 
الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بالتمكيف الاجتماعي وريادة      

 الاعماؿ.

اعرفنى مف 
 اسمي 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 تحميؿ الميمة
 النمذجة
 دقيقة 202 التعزيز

 الثالثة عشر

مشغولات 
 جمدية

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .  - 2
حسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة ميارات البيع ت – 0

 والشراء لممنتجات .
عرض انفوجرافيؾ عف موضوع البرنامج  ميارات البيع والشراء  – 9

 لممنتجات .
تنمية التواصؿ المغوي وميارات التحدث عند الفتيات مف خلاؿ  – 2

 التواصؿ الاجتماعي.
التحدث مع الفتيات مف خلاؿ المعب تنمية التواصؿ المغوي وميارات  –1

 وممارسة بعض 
الأنشطة التعميمية البسيطة  الخاصة بالتمكيف الاجتماعي وريادة      

 الاعماؿ.

مسرح 
 تفاعمي 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

النمذجة  
 التعزيز

 دقيقة 202 تحميؿ المياـ
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 الرابعة عشر

 أعمال فنية

 نفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .تدريب الفتيات عمى تدريبات ال – 2
تدريب الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة بالخيوط  - 0

 والألواف وتطريز الشنط.
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات بالخيوط  – 0

 والألواف وتطريز الشنط 
عرض  إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتيات مف خلاؿ – 9

 الانفوجرافيؾ التعميمي.  ..
تحسيف قدرة الفتيات عمى التعبير المغوي الصحيح بالتمكيف  – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.
 

 اسمى اية 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

النمذجة 
 التعزيز

 دقيقة 32 تحميؿ المياـ

الخامسة 
 عشر

 أعمال فنية

 طالة لخفض أعراض التمعثـ .تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإ – 2
تدريب الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة الأشكاؿ  - 0

 والاحجاـ وعمؿ مكرمية.
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات الأشكاؿ  – 0

 والاحجاـ وعمؿ مكرمية.
إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتيات مف خلاؿ عرض  – 9

 فوجرافيؾ التعميمي.  . مف خلاؿ عرض الانفوجرافيؾ التعميمي.الان
تحسيف قدرة الفتيات عمى التعبير المغوي الصحيح بالتمكيف  – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.
 

صندوقي 
 في إيو 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

النمذجة 
 التعزيز

 دقيقة 32 تحميؿ المياـ

السادسة 
 عشر

 أعمال فنية

 الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ . تدريب – 2
تدريب الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة بعمؿ تابموىات  - 0

 فنية  باستخداـ الابر
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات تابموىات  – 0

 فنية  باستخداـ الابر
منطوقة عند لمفتيات مف خلاؿ عرض إثراء الحصيمة المغوية ال – 9

 الانفوجرافيؾ التعميمي.  ..
تحسيف قدرة الفتيات عمى التعبير المغوي الصحيح بالتمكيف  – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.

أدواتي 
 الجميمة 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 النمذجة
التعزيز  
 دقيقة 32 تحميؿ المياـ

 السابعة عشر

 أعمال فنية

 يب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .تدر  – 2
تدريب الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة تزييف الشنط  - 0

 التوتي باج 
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات تزييف  – 0

 الشنط التوتي باج
ات مف خلاؿ عرض إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتي – 9

 الانفوجرافيؾ التعميمي.  ..

أغنية انا 
شاطرة 
 وفنانة 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 
 النمذجة

التعزيز  
 تحميؿ المياـ

 

 دقيقة 202
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تحسيف قدرة الفتيات عمى التعبير المغوي الصحيح بالتمكيف  – 1
 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.

 
 الثامنة عشر

 أعمال فنية

 لفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .تدريب ا – 2
تدريب الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة ميارات  - 0

 العرض والتقديـ 
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات ميارات  – 0

 العرض والتقديـ 
خلاؿ عرض  إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتيات مف – 9

 الانفوجرافيؾ التعميمي.  ..
تحسيف قدرة الفتيات عمى التعبير المغوي الصحيح بالتمكيف  – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.
 

عرض 
 مسرحي

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 النمذجة
التعزيز  
 دقيقة 202 تحميؿ المياـ

 التاسعة عشر

إكسسورات 
 وتطريز

 ات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ .تدريب الفتيات عمى تدريب – 2
تدريب الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة بالخرز  - 0

 وبالاكسسورات .
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات بالخرز  – 0

 وبالاكسسورات .
إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتيات مف خلاؿ عرض  – 9

 افيؾ التعميمي.  ..الانفوجر 
تحسيف قدرة الفتيات عمى التعبير المغوي الصحيح بالتمكيف  – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.
 

صندوؽ 
 المفاجأت

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 
 النمذجة

التعزيز  
 تحميؿ المياـ

 

 دقيقة 222

 العشروف

إكسسورات 
 وتطريز

 لة لخفض أعراض التمعثـ .تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطا – 2
 تدريب الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة بعمؿ أساور  . - 0
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات بالخيوط  – 0

 والألواف .
إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتيات مف خلاؿ عرض  – 9

 الانفوجرافيؾ التعميمي.  ..
يف قدرة الفتيات عمى التعبير المغوي الصحيح بالتمكيف تحس – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.
 

فيف الجزء 
 الناقص

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 النمذجة
التعزيز  
 دقيقة 222 تحميؿ المياـ

الواحدة 
إكسسورات  والعشروف 

 وتطريز

 تمعثـ .تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض ال – 2
تدريب الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة بعمؿ حمقاف  - 0

 وعقود  .
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات حمقاف  – 0

اعرؼ أنا 
 ميف 

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 
 النمذجة

التعزيز  
 دقيقة222 تحميؿ المياـ
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 وعقود  
إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتيات مف خلاؿ عرض  – 9

 الانفوجرافيؾ التعميمي.  ..
عمى التعبير المغوي الصحيح بالتمكيف  تحسيف قدرة الفتيات – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.
 

 

الثانية 
 والعشروف

إكسسورات 
 وتطريز

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ . – 2
الفتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة عمؿ لوحات تدريب  - 0

 فنية مطرزة 
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة بكممات عمؿ  – 0

 لوحات فنية مطرزة
إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتيات مف خلاؿ عرض  – 9

 الانفوجرافيؾ التعميمي.  ..
بير المغوي الصحيح بالتمكيف تحسيف قدرة الفتيات عمى التع – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.
 

شاور عمى 
الجزء 
 الناقص

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 النمذجة
التعزيز  
 دقيقة 222 تحميؿ المياـ

الثالثة 
 والعشروف

إكسسورات 
 وتطريز

 تدريب الفتيات عمى تدريبات النفس والإطالة لخفض أعراض التمعثـ . – 2
فتيات عمى النطؽ الصحيح لكممات المرتبطة ميارات البيع تدريب ال - 0

 والشراء 
تحسيف قدرة الفتيات عمى نطؽ الكممات المرتبطة ميارات عرض  – 0

 المنتجات  .
إثراء الحصيمة المغوية المنطوقة عند لمفتيات مف خلاؿ عرض  – 9

 الانفوجرافيؾ التعميمي.  ..
غوي الصحيح بالتمكيف تحسيف قدرة الفتيات عمى التعبير الم – 1

 الاجتماعي وريادة الاعماؿ.
 

مسرح 
 تفاعمي

قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 
 النمذجة

التعزيز  
 تحميؿ المياـ

 
 دقيقة 32

الرابعة 
 والعشروف

الجمسة 
 الختامية

 التطبيؽ البعدي لمقياس ميارات ريادة الأعماؿ والتمكيف الاجتماعي  – 2
ستفادة الفتيات مف البرنامج العلاجي تحققت الباحثة مف مدى تق – 0 بؿ وا 
 . 
تزويد الأسرة ببعض الفنيات والإجراءات التي يمكف استخداميا خلاؿ  – 9

 فترة ما بعد التطبيؽ 
تحديد جمسة التطبيؽ التتبعي مف خلاؿ الاتفاؽ مع والدي الفتيات  – 2

 عمى المكاف والميعاد .

 
قاعة 
التدريب 
 بالجمعية

 التعزيز
 دقيقة 12

ى

ى:ىتقىيم انبرنامذىى–زى
 تمت عممية تقويـ البرنامج العلاجي الحالي مف خلاؿ إتباع عدة طرؽ وأساليب ، تتمثؿ في الآتي 
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والتمكيف الاجتماعي لمفتيات يتمثؿ في مقياس ميارات ريادة الأعماؿ  :التقوومىالقبليى)أ(ى (ىأ)
مف (  المتمعثماتالفتيات  )ساسية الذي تـ تطبيقو عمى العينة الأ ذوات الاحتياجات الخاصة

 .مستوى اللتحديد ذوات الإعاقة العقمية 
 

ىى (ىب) ى)التقووم ىالنهائي ىالبعدي ريادة الأعماؿ والتمكيف يتمثؿ في إعادة تطبيؽ  :(
الفتيات  الكمية ) عمى العينة الدراسة الاجتماعي لمفتيات ذوات الاحتياجات الخاصة

مف تطبيؽ البرنامج ، بيدؼ  وذلؾ بعد الانتياءة مف ذوات الإعاقة العقمي(  المتمعثمات
مقارنة متوسطات درجاتيـ بيف التطبيؽ القبمي والتطبيؽ البعدي لمتحقؽ مف مدى جدوى 

 وفعالية البرنامج .
 

وىو التحقؽ مف مدى استمرار فعالية البرنامج بعد مرور فترة زمنية  التقوومىالتتبعيى:)ج(ىىىىىىىىىىىى
 مف انتياء التطبيؽ وتـ فيو إعادة تطبيؽ ثلاثة شيورالبرنامج وىى مساوية لفترة تطبيؽ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    .مقياس اضطرابات النطؽ والكلاـ المصور لدى الفتيات عينة الدراسة 
 ثالثاً : تطبيق الأدوات 

طبقػػػػػػػػت أدوات البحػػػػػػػػث بعػػػػػػػػد التأكػػػػػػػػد مػػػػػػػػف مناسػػػػػػػػبة عباراتيػػػػػػػػا مػػػػػػػػف حيػػػػػػػػث الصػػػػػػػػياغة         
والمعنػػػػػى وثباتيػػػػػا وصػػػػػدقيا ، وذلػػػػػؾ عمػػػػػى العينػػػػػة الأساسػػػػػية لمبحػػػػػث ورصػػػػػدت الػػػػػدرجات بعػػػػػد 

( SPSSتصػػػػػحيح المقػػػػػاييس بيػػػػػدؼ عمػػػػػؿ المعالجػػػػػة الاحصػػػػػائية المناسػػػػػبة )اسػػػػػتخدـ برنػػػػػامج 
   ض البحث . لاختبار صحة فرو 

 رابعاً : التحميل الإحصائى  
، لتحقيؽ أىداؼ البحث والتحقؽ مف فروضة تـ استخداـ بعض الأساليب الإحصائية         
 .  test  Wilcoxonويمكوكسوف  اختبار

 

 النتائج وتفسيرها:
 نتائج الفرض الأول وتفسيرها: -1

والبعدي عمى مقياس ميارات ريادة  يوجد فروؽ دالة احصائياً بيف القياسييف القمبيصو " ن   
فى التربية الأعماؿ لذوات الاحتياجات في التطبيقيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج الإرشادي 

 ..  " قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميميالالمينية 
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( 20)جدوؿ ويوضح ال، استخداـ اختبار ويمكوكسوف لمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ و       
بيف متوسطي الرتب لدرجات القياسيف القبمي والبعدي لعينة دلالتيا الإحصائية يـ تمؾ الفروؽ و ق

لذوات الاحتياجات الدراسة مف الفتيات ذوات الاعاقة العقمية عمى مقياس ميارات ريادة الأعماؿ 
 الخاصة.

 ( 21) جدول    
 

بعدى للأطفال ذوات الاعاقة الالقبلً ومتوسطى درجات القٌاسٌن دلالة الفرق الاحصائً بٌن 
فً  القٌاسٌن القبلً والبعدي على مقٌاس مقٌاس مهارات رٌادة الأعمال لذوات  العقلٌة

 الاحتٌاجات الخاصة بطرٌقة وٌلكوكسون اللابارمترٌة 
  أطفال(  02) ن =  

 المقياس
 القٌاس البعدي القياس القمبي

 Z قيمة 
مستوى 
المتوسط  الدلالة

 الحسابي 
متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

المتوسط 
 الحسابً 

متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

ميارات ريادة 
الأعماؿ لذوات 
 الاحتياجات

56.7 0600 0600 29611 1600 .2600 1602 0602 

  1672  =) 0602 (                         1.96=  ) 0607 ( الجدولية عند مستوى دلالة  ( Z )قٌمة 
ى

 (  29) جدول
للأطفال ذوات الاعاقة العقمية م التأثير ونسبة التحسن بين القياسين القبمي والبعدى حج

 مقياس مهارات ريادة الأعمال لذوات الاحتياجات الخاصة

 المقياس
متوسط 

 القياس القبمي
 نسبة التحسف متوسط القياس البعدي

معامؿ حجـ 
 rالتأثير 

 حجـ التأثير

ميارات ريادة الأعماؿ 
ياجات لذوات الاحت
 الخاصة

 كبير 2.9١2 98.001 29611 56.7

حجـ التأثير ونسبة التحسف بيف القياسيف القبمي والبعدى للأطفاؿ ذوات الاعاقة بمغ           
 2.9١2 (، (98.001) لذوات الاحتياجات الخاصةمقياس ميارات ريادة الأعماؿ  العقمية

فى التربية المينية قائـ عمى أنماط  فعالية برنامج علاج سموكيمما يدؿ عمى ، عالتوالى )
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الإنفوجرافيؾ التعميمي في تنمية ميارات ريادة الأعماؿ لمفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة 
 ..  "العقمية 

 وقد تعزى ىذه النتيجة إلى:  
لدى  ريادة الأعماؿلتنمية ميارات  أنماط الانفوجرافيؾ التعميميتقديـ البرنامج القائـ عمى       

 ، وطبقاً لنظرية باندورا تعميمية محددة ومدروسةخطوات وفؽ  الإعاقة العقميةالأطفاؿ ذوات 
(Bandura  (1977) خطوات عممية بتطبيؽ البرنامج  فتياتلمتعمـ الاجتماعي، مما أتاح لم

بأشكالو المختمفة، مما ساىـ التعزيز النمذجة تحميؿ الميمة و سيمة وبسيطة ومتتابعة تعتمد عمى 
كما يعزى نجاح البرنامج القائـ  ،  في تنفيذ المياـ المكمفيف بيا بفاعمية وكفاءة وميارة عالية ذلؾ

ريادة الأعماؿ لمفتيات المتمعثمات ذوات الإعاقة لتنمية ميارات  الانفوجرافيؾ التعميميعمى 
ة فكرة ومحتوى البرنامج للأطفاؿ موضع الدراسة مما ساعدىـ عمى زياد حداثةإلى الفكرية 
المقدـ بالبرنامج قد تعمـ الطفؿ  الانفوجرافيؾ التعميمي، فعف طريؽ والرغبة في المعرفة  التحصيؿ

عبر الكمبيوتر مما يعطي بعد  مف خلاؿ ملاحظة وتقميد النموذجالحديثة عديد مف الميارات 
لتي كاف ، وتـ تقديميا بطرؽ مختمفة ومتنوعة منيا التقميد بطريقة مباشرة واجديد لمبجث الحالي 

التعمـ فييا وجيا لوجو أماـ الباحثة، ومنيا طرؽ غير مباشرة مف خلاؿ التقميد والمحاكاة بالمنزؿ 
، مما ساىـ في إكسابيـ عديد مف مع الأسرة  مما ساعد الأطفاؿ وحفزىـ التعمـ والتطبيؽ الذاتي

 ،   لتحصيؿ المعرفي لدييـالميارات التعميمية الجديدة وفقاً لقدارتيـ ومياراتيـ، وبما أتاح زيادة ا
كما راعي البرنامج إمكانيات الأطفاؿ بمجموعة البحث واعتمد عمى مراعاة الفروؽ الفردية بيف 

تزايد الوعي اليوـ حوؿ أىمية تمكيف المرأة الاقتصادي وسد الفجوة بيف النساء كما أف  فتيات . ال
تياجات الخاصة ورغبة الأىالي والرجاؿ في عالـ العمؿ الحر وخاصة لدى الفتيات ذوات الاح

اكسب البرنامج قوة خلاؿ  في توفير فرص عمؿ غير حكومية لتحقيؽ المساواة بيف الجنسيف
حيث تعتبر ريادة المرأة للأعماؿ استراتيجية ميمة لمنيوض بالتمكيف الاقتصادي مراحؿ تنفيذه . 

ت الخاصة وخاصة في لممرأة والحد مف العنؼ ضد الميمشات اجتماعياً مف ذوات الاحتياجا
المنطقة العربية، فيو بات نيجاً قيّماً لإيجاد فرص عمؿ ضمف بيئة تميّز بشكؿ عاـ النساء 

تكنولوجيا الاتصالات والمعمومات اليوـ وأجيزة الكمبيوتر،  توفير برنامج باستخداـ بالإضافة إلى
ونمو درجة استيعاب كاف لو دوراً ميماً في تسريع توصيؿ المعمومات لمفتيات محؿ الدراسة 

 الفتيات للأعماؿ الحرفية المطموبة . 



 0202(3ابريل ج) (831العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 344 

،  (0223حمد عمي العمري الزىراني )أوتتفؽ نتيجة البحث الحاليمع نتائج الدراسات 
Damyanov, I., & Tsankov, N. (2018) Ermenc ( ،Dunlap, & Lowenthal 

(2016 

, K. S., Štefanc, D., & Mažgon, J. (2020) 

 وتفسيرها:الثاني الفرض نتائج        
ونصو : توجد فروؽ دالة احصائياً بيف القياسييف القمبي والبعدي عمى مقياس التمكيف     

فى الاجتماعي لذوات الاحتياجات في التطبيقيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج الإرشادي 
 . قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميميالالتربية المينية 

( 22)جدوؿ ويوضح ال، استخداـ اختبار ويمكوكسوف ؽ مف صحة ىذا الفرض تـ لمتحقو      
بيف متوسطي الرتب لدرجات القياسيف القبمي والبعدي لعينة دلالتيا الإحصائية قيـ تمؾ الفروؽ و 

مقياس التمكيف الاجتماعي لذوات الاحتياجات الدراسة مف الفتيات ذوات الاعاقة العقمية عمى 
 الخاصة 

 ( 29)جدول    
  

بين متوسطى درجات القياسين القبمي والبعدي للأطفال ذوات الاعاقة حصائي دلالة الفرق الإ
مقياس التمكين الاجتماعي لذوات الاحتياجات في القياسين القبمي والبعدي عمى  العقمية

        (أطفال22ن = ) بطريقة ويمكوكسون اللابارمترية الخاصة 

 مقياسال
 اس البعديالقي القياس القمبي

 Zقيمة  
مستوى 
المتوسط  الدلالة

 الحسابي 
متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

المتوسط 
 الحسابي 

متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

التمكيف الاجتماعي 
لذوات الاحتياجات 

 الخاصة
8.21 2.22 2.22 16.23 6.58 39.2 2.98 2.21 

 1672  =) 0602 (                         1.96=  ) 0607 ( الجدولية عند مستوى دلالة  ( Z )قٌمة 

  ( 15جدول )
في  حجم التأثير ونسبة التحسن بين القياسين القبمي والبعدى للأطفال ذوات الاعاقة العقمية

 مقياس التمكين الاجتماعي لذوات الاحتياجات الخاصةالقياسين القبمي والبعدي عمى 
 

 حجـ التأثيرمعامؿ حجـ نسبة اس متوسط القيمتوسط القياس  المقياس
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 rالتأثير  التأثير البعدي القبمي
التمكيف 

الاجتماعي لذوات 
الاحتياجات 
 الخاصة

 كبير 2.789 81.22 16.23 8.21

    

حجـ التأثير ونسبة التحسف بيف القياسيف القبمي والبعدى للأطفاؿ ذوات الاعاقة بمغ 
 (، ) 81.22  ( الإدراؾ المغويحظة ميارات في القياسيف القبمي والبعدي عمى بطاقة ملاالعقمية

التربية المينية قائـ عمى  يفعالية برنامج علاج سموكي فمما يدؿ عمى ، عالتوالى  ) 2.789
لمفتيات المتمعثمات مف ذوات  التمكيف الاجتماعيأنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي في تنمية ميارات 

 ..  "الإعاقة العقمية 

 إلى: وقد تعزى ىذه النتيجة 

حتياج  يمكف تفسير ىذه النتيجة في ضوءو       حداثة فكرة البرنامج الحالي وجدية فكرتو وا 
الفتيات ذوات الإعاقة العقمية إلى أنشكة التربية المينية المؤىمة لسوؽ العمؿ وانضباط الفتيات 

امج ، لجمسات البرنامج بشكؿ منتظـ ومستمر طواؿ فترة تطبيؽ البرنفي الحضور والمشاركة  
مما ساىـ في تفاعؿ الفتيات واندماجيـ بإيجابية خلاؿ تطبيؽ جمسات البرنامج ، ىذا إلى جانب 

التدريبات والأنشطة المتمثمة في : الألعاب والأغاني فى  تنوعما تضمنو البرنامج العلاجي مف 
ات ، بالإضافة قدرات ىؤلاء الفتيلومقاطع الفيديو والأنشطة اليدوية والأعماؿ الحرفية المتنوعة  

إلى استخداـ الكمبيوتر التعميمي المدعـ بالمثيرات البصرية والسمعية المحببة للأطفاؿ بالإضافة 
إلى اعتماد البرنامج الحالي عمى استخداـ فنيات العلاج السموكي وأنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي 

ساعد عمى إنتقاؿ أثر التعمـ ، مما يؤدي إلى تنوع أساليب تقديـ ميارات البرنامج المختمفة مما ي
ليؤلاء الفتيات بالإضافة إلى استخداـ موضوعات حياتية بسيطة تناسب قدراتيـ ، واستغلاؿ 
المعب والغناء والتمثيؿ والتقنيات الحديثة في إثراء جمسات البرنامج ، وتدعيـ أنشطة البرنامج 

، ومف ثـ تـ تدعيـ بالمثيرات ، ساعدت في علاج وتعديؿ وخفض أعراض التمعثـ لدييـ 
سموكيات ىؤلاء الفتيات الإيجابية بشكؿ كبير لتقوية ىذه السموكيات والحفاظ عمييا وتشجيعيـ 

 بكؿ الطرؽ والوسائؿ المادية والمعنوية لمواصمة التقدـ الذي حققوه .     
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قة كما أف برنامج الدراسة الحالي قد اعتمد في تصميـ جمساتو عمي تقديـ الميارات بطري    
بسيطة ومتدرجة مف السيولة إلى الصعوبة ومف البسيط إلى المُركب وىذا يتناسب قدرات 
وميارات ىؤلاء الفتيات ، واستخداـ النمذجة وأساليب التعزيز المادية والمعنوية كاف لو دور في 
ضافة لما سبؽ فإف استخداـ أنماط الانفوجرافيؾ بمثيراتو البصرية  نجاح البرنامج معيـ ،    وا 
والسمعية شجع الفتيات عمى المشاركة الإيجابية مف جانب ، وعمى التواصؿ والتفاعؿ مع 
الباحثة مف جانب آخر، كما ساىـ فى زيادة تفاعميـ مع بعضيـ ، مما ساعد في تطبيؽ جمسات 

 البرنامج بصورة إيجابية وفعالة وزاد مف ميارات التمكيف والتفاعؿ الاجتماعي لدييـ . 
يـ محمد سميماف، وأحمد ھبراإىذه نتيجة البحث الحاليمع نتائج الدراسات التالية : وتتفؽ        
 Anastasiou, M., & Kyriakou, M. (2017)،   ( 0223دراز ) 

Bouw, E., Zitter, I., & de Bruijn, E. (2021) 

Damyanov, I., & Tsankov, N. (2018) 

  وتفسيرها: الثالثنتائج الفرض  -2
توجد فروؽ دالة احصائياً بيف القياسييف البعدي والتتبعي عمى مقياس ميارات  لاونصه : "    

مف تطبيؽ برنامج الدراسة  –بعد مرور شيريف  –ريادة الأعماؿ لذوات الاحتياجات الخاصة 
 " . الفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقميةلدى عينة الدراسة مف 

  (  16جدول )    
للأطفال ذوات الاعاقة  متوسطى درجات القياسين البعدى والتتبعيي بين دلالة الفرق الاحصائ

مقياس مهارات ريادة الأعمال لذوات الاحتياجات القياسين البعدي والتتبعي عمى  العقمية
     ) فتاة 22ن =  (بطريقة ويمكوكسون اللابارمترية  الخاصة

مقياس ميارات 
ريادة الأعماؿ 

لذوات 
الاحتياجات 
 الخاصة

 البعدي القياس البعد بعديقياس الال

 قيمة  
Z 

مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابي 

متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

المتوسط 
 الحسابي 

متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

 2.22 9.90 29.38 2.22 21.02 03.21 1.١3 22.33 البعدي 
 1672  =) 0602 (          1.96=  ) 0607 ( الجدولية عند مستوى دلالة  ( Z )قٌمة 
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ذوات  فتياتلموالتتبعي  ىالقياسيف البعدوالذي يمثؿ مقارنة بيف ) 2 (يتضح مف جدوؿ      
عمى مقياس ميارات ريادة الأعماؿ لذوات  بجمعية فرساف الأمؿ بالمنيا الاعاقة العقمية

 الاحتياجات الخاصة ما يمي : 
للأطفاؿ والتتبعي  ىالقياسيف البعدوسطي رتب عدـ وجود فرؽ ذات دلالة إحصائية بيف مت      

عمى مقياس ميارات ريادة الأعماؿ لذوات  بجمعية فرساف الأمؿ بالمنيا ذوات الاعاقة العقمية
التربية  يفعالية برنامج علاج سموكي فمما يدؿ عمى مما ٌؤكد بقاء أثر الاحتياجات الخاصة ، 

لمفتيات  ريادة الأعماؿي في تنمية ميارات المينية قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميم
 "المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية 

 وقد تعزى ىذه النتيجة إلى: 
      

 فتياتمتوسطى درجات القياسيف البعدى والبعد بعدى لميعزى عدـ وجود فروؽ بيف         
 المحتوى نامج إلى احتواءالإعاقة الفكرية في مقياس ميارات ريادة الأعماؿ بعد انتياء البر ذوات 

 الميارات تقديـ ىذه قبؿ مع مف دراية بيا الفتيات عمى تكف لـ الميارات التى مف العديد عمى

 التعميـ لتسييؿ عممية ومترابطة متسمسمة ميارات وخطوات فرعية إلى تقسيميا اليدوية والحرفية و

تقانيا ، عمييا تقانيا مما يص مما أتاح وا  عب عمييـ نسياف خطواتيا بعد لمفتيات معرفتيا وا 
  البرنامج . 

التعمـ وتركيا ليـ كمادة عممية  الميارات المرتبطة ببيئة لعرض المتعددة الوسائط توظيؼ      
لأداء الميارات بسيولة ويسر بالاضافة إلى  فيديو مقاطع ىيئة صور و في يمكنيـ الرجوع ليا ،

ممية للأنشطة التعميمية المتعممة خلاؿ ترؾ خامات الشغؿ معيـ أدى ذلؾ لوجود نماذج ع
 الجمسة إلى أنشطة وقت جمسات البرنامج مما ساعدىـ عمى خطوات تنفيذىا فيما بعد ، تقسيـ

 نسبة زيادة إلى أدى مف النمذجة إلى التسمسؿ والتعاوف واعتماده عمى تنويع أشكاؿ التعمـ وتماريف

  .والاحتفاظ بيا  إتقاف الميارة

لمميارة  دقيؽ وبتمثيؿ مبسط بشكؿ الفيديو مقاطع الدراسة ساعدىـ عمى استخداـإعطائيـ برنامج 
إعادة عرض الميارات المطموب  فى مما ساعد في التحكـ ،ساعد عمى بقاء أثر التعمـ لدييـ 



 0202(3ابريل ج) (831العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 342 

العممي أكثر مف مرة والتمكف مف خطواتو كؿ ذلؾ ساعد الفتيات عمى  المحتوى ومعرفتيا وعرض
 المطموبة لأداء الميارات المطموبة بدقة ووضوح والاحتفاظ بكؿ تفاصيميا .   الاحتفاظ بالمعمومات

ريـ بيف خمؼ ،  Ahmad,et.al, (2017)   وتتفؽ نتيجة البحث الحاليمع نتائج الدراسات    
عبدالعزيز عمي ضيؼ الله خزعمى ،   ( 0222سعد بف مرزوؽ العتيبي ) (  ، 022١الباني )

(0223 ) 

 (  . 0202)مشوح الشمري 

 وتفسيرها: الرابعنتائج الفرض  
ونصو : " لا توجد فروؽ دالة احصائياً بيف القياسييف البعدي والتتبعي عمى مقياس التمكيف      

مف تطبيؽ برنامج الدراسة لدى  –بعد مرور شيريف  –الاجتماعي لذوات الاحتياجات الخاصة 
 " . قة العقميةالفتيات المتمعثمات مف ذوات الإعاعينة الدراسة مف 

 (17جدول )   
للأطفال ذوات الاعاقة  بين متوسطى درجات القياسين البعدى والتتبعيدلالة الفرق الاحصائي 

لمقياسين البعدي والتتبعي عمى مقياس التمكين الاجتماعي لذوات الاحتياجات الخاصة  العقمية
 )فتاة 22ن = (بطريقة ويمكوكسون اللابارمترية

 

ميارات 
التمكيف 
 الاجتماعي

 البعدي القياس البعد بعديالقياس ال
 Z قيمة 

مستوى 
المتوسط  الدلالة

 الحسابي 
متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

المتوسط 
 الحسابي 

متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

 2.22 0.99 09.22 9.38 29.22 03.22 9.١1 2١.09 البعدي 
 1672  =) 0602 (                         1.96  =) 0607 ( الجدولية عند مستوى دلالة  ( Z )قٌمة 

ذوات  فتياتلموالتتبعي  ىالقياسيف البعدوالذي يمثؿ مقارنة بيف ) 29 (يتضح مف جدوؿ      
 ما يمي :  عمى مقياس اضطرابات النطؽ والكلاـوالتتبعي القياسيف البعدي الاعاقة العقمية

للأطفاؿ والتتبعي  ىالقياسيف البعدوسطي رتب عدـ وجود فرؽ ذات دلالة إحصائية بيف مت     
عمى مقياس التمكيف الاجتماعي لذوات والتتبعي القياسيف البعدي في  ذوات الاعاقة العقمية
التربية  يفعالية برنامج علاج سموكي فمما يدؿ عمى مما ٌؤكد بقاء أثر ،  الاحتياجات الخاصة
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لمفتيات ميارات التمكيف الاجتماعي في تنمية المينية قائـ عمى أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمي 
 "المتمعثمات مف ذوات الإعاقة العقمية 

 وقد تعزى ىذه النتيجة إلى: 
بأوؿ مف خلاؿ التواصؿ  أولا مستمر بشكؿ ليـ الدعـ لمفتيات وتقديـ الباحثة متابعة     

عد في تكويف شبكة كما أف تقسيـ ميارات العمؿ سا المباشر أو عبر وسائؿ الاتصاؿ المختمفة ،
علاقات طيبة بيف المشاركات مما عزز ميارات التفاعؿ الاجتماعي لدييـ وجعؿ الميارات محؿ 
الدراسة سيمة وبسيطة ، كما أف تقسيميا إلى ميارات فرعية وتطبيقيا أكثر مف مرة ومتابعة 

مدادىـ  بالتعزيز أدائيا بطريقة صحيحة واستقباؿ استفسارات الفتيات داخؿ وخارج الجمسة وا 
 المناسب عمى تساؤلاتيـ المختمفة ساعد ذلؾ عمى بقاء اثر التعمـ وبقاءه لدييـ  ، بالاضافة إلى

أنشطة برنامج الدراسة باستخداـ الانفوجرافيؾ التعميمي خلاؿ كؿ جمسة مف جمسات البرنامج 
ة لدييـ ، واعتماده عمى مثيرات الصوت والصورة ساعد الباحثة عمى ترسيخ المعمومات المطموب

بالإضافة إلى مشاركة الباحثة لمفتيات عمى إتقاف الميارة  ساىـ في تثبيت المعمومات محؿ 
الدراسة لدييـ وعمؿ العديد مف العروض المسرحية التفاعمية ساىـ في إيجاد علاقات طيبة 

 تمؾ اكتساب عمي الميارات ساعد الفتيات عمي العممي وجميمة بينيـ ، الى جانب التدريب
 الباحثة بيف الاتصاؿ وسائؿ تنوع كما أف الخطأ خلاؿ الممارسة والخطأ وتصويب ميارات مفال

والفتيات ساعد عمى تواصميـ مع الباحثة كؿ وقت بما ساعدىـ عمى الاحتفاظ بمخرجات 
 التعميمية والوسائؿ التعميمي المحتوى بيف جمسات البرنامج لفترات طويمة ، بالإضافة إلى التكامؿ

  .اىدافو  تحقيؽ فى كبير أثر كاف لو التقويـ البرنامج وأساليب وانشطة
 والتدريب والتدريس المباشر، التعمـ في المستخدمة كما أف الأساليب والاستراتيجيات    

تقاف ساعد الاطفاؿ عمى التعمـ والانشطة التفاعؿ، ووسائؿ والمراجعة ، والممارسة ، ميارات  وا 
 الجوانب اكتساب عمى تحقيقيا ساعد منيـ المرجو للأىداؼ يـ استيعاب   أف كما البرنامج ،
تقاف مما ساعد عمى عدـ نسيانيا بعد انتياء البرنامج ،  ليذه والأدائية المعرفية الميارات بدقة وا 
عطاء  إنياء والتشجيع عمي المستمرة المتابعة مع التعميـ والتدريب أثناء الكافي الفتيات الوقت وا 
عمى بقاء أثر البرنامج فيما بعد انياء مدة البرنامج وساعد فى بقاء أثره  ساعد بأفضؿ المياـ

 الايجابي لدييـ . 
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،    Alnaqbi, S. K. A. (2016)وتتفؽ تمؾ النتيجة مع نتائج الدراسات :         
Sharmistha Chakraborty (2017) ، .Ermenc, K. S., Štefanc, D., & 

Mažgon, J. (2020) (0200ني حمدلله )،  .أحمد كيلا 

 تىصياث انذساصت 
 

 في ضوء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة ، يمكف صياغة التوصيات الآتية : 
 

توظيؼ التكنولوجيا في تعميـ الفئات الخاصة لأف مف شأنيا تحفيز دافعية الفتيات ذوات  –أ 
 لدييـ .  الإعاقة العقمية وتحسيف قدرتيـ عمى التفاعؿ والمشاركة والتواصؿ الاجتماعي

الاىتماـ بمشاركة الفتيات ذوات الإعاقة بالأنشطة داخؿ المؤسسة  التعميمية لإكسابيـ  –ب
 المزيد مف الميارات الاجتماعية التي مف شأنيا تقميؿ اضطرابات التمعثـ والتواصؿ لدييـ . 

 إعداد برامج إرشادية لموالديف لتبصيرىـ كيفية التعامؿ مع ىذه الفئات .   -ج 
إعداد كوادر خاصة مؤىمة لمعمؿ مع الفتيات ذوات الإعاقة العقمية في مجاؿ التأىيؿ   -د 

 الميني 
 

 حانخاً : انبحىث المقترحت 
 

 : منيافي ضوء البحث الحاليونتائجيا ، يمكف صياغة بعض البحوث المقترحة و   
 

ات الإعاقة الفتيات ذو السموكية لدى  المشكلاتفعالية برنامج علاج سموكي لمحد مف  -أ  
 العقمية. 

الفتيات ذوات الإعاقة وعلاقتيا بالمشكلات النفسية والاجتماعية اضطرابات التخاطب  –ب 
 العقمية.
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 المشارع 
أثر اختلاؼ نمط التصميـ المعموماتي )الإنفوجرافيؾ( في تحصيؿ المفاىيـ  . (0223حمد عمي العمري الزىراني )أ

( ، 2)91،  ، جامعة أسيوط ، مجمة كمية التربية لاب المرحمة الثانويةالعممية في مقرر الأحياء لدى ط
229-222. 

 تمكيف المرأة الريفية اقتصادياً واجتماعياً بقرية (: دراسة حالة 0223يـ محمد سميماف، وأحمد دراز ) ھبراإ
 دھ، مع ادية العالمية، الأزمة الاقتص السكاف والتنمية ، مؤتمر التاسع والثلاثوف لقضايا العصموجي الشرقية
 .  8١:  21،  المركز الديموجرافي:  رة ھالقا، التخطيط القومي 

 التربوية . عماف : دار وتطبيقاتيا تدريسيا وأساليب ماىيتيا المينية التربية. ( 0223جميؿ عايش ) أحمد
 المسيرة لمطباعة والنشر . 
 نية . عماف : دار الشروؽ لمطباعة والنشر .( . أساسيات في التربية المي0222أحمد عيسى الطويسى )
لوعي النسوي بمؤشرات التمكيف الاجتماعي في الريؼ المصري " بحث ( . ا0200أحمد كيلاني حمدلله )

  2١98:  21١9( ، 82) 09جامعية أسيوط  –.كمية الآداب  "اجتماعي ميداني في إحدى قري الصعيد
تنمية التحصيؿ  ـ الإنفوجرافيؾ "التفاعمى / الثابت" وأثره فىاستخدا( . 022١إسماعيؿ عبدالروؤؼ محمد )

، تكنولوجيا  الجمعية العربية لتكنولوجيا التربية.  لدى طلاب تكنولوجيا التعميـ واتجاىاتيـ نحوه يالدراس
 .  283 – 222،  08التربية دراسات وبحوث ، 
عرض وتوقيت الإنفوجرافيؾ في بيئة التعمـ . أثر التفاعؿ بيف نمطي  (0229) أشرؼ احمد عبد المطيؼ مرسى

 مجمة العموـ التربوية الإلكتروني عمى التحصيؿ والاتجاه نحو بيئة التعمـ لدى طلاب المرحمة الثانوية،
،0،20 .202 

الشروط والمحددات، دراسة حالة التمكيف  :(: التمكيف السياسي في الوطف العربي 0220)   أماني صالح
 .  91:  22 جمعية دراسات المرأة والحضارة،:  رةھوقطر، القا الكويت السياسي في

. أثر اختلاؼ أنماط التصميـ المعموماتي )الإنفوجرافيؾ( عمى التحصيؿ وبقاء  (022١مؿ حساف السيد حسف )أ
أثر التعمـ لدى التلاميذ ذوات صعوبات تعمـ الجغرافيا بالمرحمة الإعدادية واتجاىيـ نحو المادة، رسالة 

 .، جامعة عيف شمس ستير كمية التربية النوعيةماج
كمية  ، معايير تصميـ الإنفوجرافيؾ التعميمي، دراسات، في التعميـ الجامعي( . 0229أمؿ حساف السيد حسف )

 . 3١-١2،  91جامعة عيف شمس ، ، التربية 
التفاعمى " وأثره فى التحصيؿ / (. أنماط الإنفوجرافيؾ التعميمى " الثابت / المتحرؾ022١مؿ شعباف أحمد خميؿ )أ
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، كمية  ، مجمة التربية تلاميذ المرحمة الابتدائية ذوى الإعاقة الذىنية البسيطة وكفاءة تعمـ الرياضيات لدى
 . 090-2١3 ، (02)9،  ، جامعة الأزىر  التربية

تربية المينية في مدارس درجة التركيز عمى الميارة العممية في تدريس ل ( . 0220 ) منعـ السعايدةو إياد أحمد 
 . 281-229،(  2)  08، مجمة جامعة دمشؽمحافظة البمقاء. 

المتحرؾ "والأسموب المعرفي"  - (. أثر التفاعؿ بيف نمطي الإنفوجرافيؾ" الثابت022١إيماف محمد مكرـ شعيب )
بتدائية ذوات المستقؿ "عمى تنمية الإدراؾ البصري وكفاءة التعمـ لدى تلاميذ المرحمة الا-المعتمد 

 . 2١2 – 229 ( ،2)0١صعوبات التعمـ، تكنولوجيا التعميـ، دراسات وبحوث، 
التربية المينية  تقييـ منياج التربية المينية لممرحمة الأساسية العميا مف وجية نظر معممي ( . 0229 )يناس البدوإ

 . ١99– ١23، ( 0) 22،  سات العموـ التربويةرادفي مدارس محافظة العاصمة. 
 وبعض الجزائر في المختصيف نظر وجية مف الاجتماعي والإقصاء التيميش ( . مواجية0223حدة اليوسفى )
( ، 2) ١دراسة استكشافية  . مجمة العموـ الإنسانية لجامعة أـ البواقي ، الجزائر،  العربية .  البمداف
222-2١9 

اعمية التدريب عمى أنماط مختمفة (. ف0229، وليد عاطؼ منصور الصياد) حسف حسف فاروؽ محمود
للانفوجرافيؾ فى التحصيؿ الدراسى وكفاءة التعمـ لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية ذوى صعوبات تعمـ 

 . 91-١2 ( ،291) 9،  الرياضيات، مجمة التربية، جامعة الأزىر، كمية التربية
اصة الإعاقة العقمية )الاضطرابات المعرفية ( . في التربية الخ0222حمدي عمى الفرماوي ووليد رضواف النساج )

 والانفعالية ( . عماف : دار صفاء لمطباعة والنشر.
دارة الموارد البشرية:  (2021) . شار ، ىياـ مصطفى عبداالله سالـبحناف حسني  استراتيجية ريادة الأعماؿ وا 

 .20- 21، 00، تربية النوعيةمجمة بحوث عربية في مجالات ال . دراسة ميدانية بكمية التربية النوعية
( . التمكيف الاجتماعي والاقتصادي لممرأة السعودية ودورىا في التنمية مف منظور 022١ريـ بيف خمؼ الباني )

 التربية الإسلامية . السعودية : مركز باحثات لدراسات المرأة .
مفاىيـ الكمبيوتر وتكنولوجيا . اختلاؼ نمط الإنفوجرافيؾ وأثره في تنمية بعض  (0223سامية محمد عمي )

 .  93 -2،  22،  دراسات وبحوث -، تكنولوجيا التربية  المعمومات والاتصالات لتلاميذ الحمقة الابتدائية
(. التمعثـ في الكلاـ عند الأطفاؿ ودور الآباء في علاج 0229ماجدة أحمد عبدالعزيز )و سحر فاروؽ ىاشـ ، 

 -: التنمية المستدامة لمطفؿ العربي كمرتكزات لمتغيير في الألفية الثالثة المؤتمر الدولي الثاني ،  المشكمة
 . ١9١ - ١09،  (2)2 مج ،جامعة المنصورة   -كمية رياض الأطفاؿ، الواقع والتحديات 
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 ، ورقة عممية لمممتقى العامميف في المنظمات العربية أفكار لتعزيز تمكيف . ( 0222سعد بف مرزوؽ العتيبي ) 
 .  223:  ١3 ، المنظمة العربية لمتنمية الإدارية: رة ھري الخامس، القاالإدا

التقويـ في مبحث التربية  راتيجياتواقع استخداـ معممي التربية المينية لاست ( . 0222) سميماف أبو شارب
 . الجامعة الأردنية ، رسالة ماجستير غير منشورة .  المينية
التعمـ القائـ عمى المشروع راتيجية ريس مادة التربية المينية باستخداـ استأثر تد. (  0202 ) سميرة الخريشة

  جامعة الشرؽ الأوسط، . رسالة ماجستير التفكير الناقد لدى طالبات الصؼ العاشررات في تنمية ميا

 .د العالي لمخدمة الاجتماعيةھالمع: رة ھالقاو . زتھ(: التمكيف وأج 0221سوسف عثماف عبد المطيؼ ) 
الحوكمة في  مستوى ممارسة معممي التربية المينية لمبادئ ( . 0202 )الياشمي صفاء صمادي وعبد الرحمف

لمدراسات  الإسلاميةالجامعة  مجمةالمرحمة الأساسية مف وجية نظر مشرفي التربية المينية في الأردف. 
 .  922-١80(، 08)2. مجمد التربوية والنفسية

ثر استخداـ الإنفوجرافيؾ في تدريس مادة العموـ عمي التحصيؿ وتنمية أ.  (0228صفوت حسف عبد العزيز )
ميارات التفكير البصري والاتجاه نحوىا لدي تلاميذ المرحمة الابتدائية في دولة الكويت، مجمة مفاىيـ 

 .  ١0-20،  0،  لمدراسات النفسية الفمسفية والانسانية المعمقة
 .سياسات النوع الاجتماعي، مكتب غرب أسيا (: مداخؿ 0222ممرأة ) صندوؽ الأمـ المتحدة الإنمائي ل

المتوسطة في  التحديات التي تواجو تطبيؽ مبحث التربية المينية في المرحمة الأساسية ( . 0221 ) طارؽ جوارنة
 .  298-201( 2)22 مجمة جامعة طيبة لمعموـ التربوية،الأردف مف وجية نظر المعمميف. 

 ة . مكتبة الأنجمو المصريالقاىرة :  (: رأس الماؿ الاجتماعي، 0223لسروجي ) طمعت مصطفى ا
الصناعات التقميدية والتمكيف الاجتماعي: دراسة سوسيوتاريخية في ( . 0223عبدالعزيز عمي ضيؼ الله خزعمى )

( ، 0)20،  عمادة البحث العممي -الجامعة الأردنية ،  المجمة الأردنية لمعموـ الاجتماعية،  شماؿ الأردف
289-028  . 

المتحرؾ  الثابت /(ؾ (. نمطا تقديـ الإنفوجرافي 0221عمرو محمد أحمد درويش و أماني أحمد عيد الدخني )
التوحد واتجاىاتيـ نحوه، تكنولوجيا  ميارات التفكير البصرى لدى أطفاؿ ةتنمي )عبر الويب وأثرىما فى

 . 0١1-09١ ، (2) 01،  التعميـ، سمسمة دراسات وبحوث
 . (0223)فاطمة الزىراء عبد اليادي وخميؿ أحمد، ، زينب محمد أميف و، إيماف زكي موسى محمد الشريؼ 

معايير تصميـ الإنفوجرافيؾ التفاعمي في ضوء المبادئ العامة لمتصميـ البصري. المؤتمر الدولي لمتعميـ 
 . 022-092( ، 00) 9،  جامعة المنيا، كمية التربية النوعية ،  النوعي وخريطة الوظائؼ المستقبمية 

https://0810gsn3n-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0211&page=1&from=
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الأساسي مف  نية في مرحمة التعميـواقع تدريس مقرر التربية المي ( .0228) ، وىيثـ أبو حمود فاطمة خميس
 ، العموـ التربويةراساتد وجية نظر معممي المقرر وأمناء المشاغؿ في مدارس محافظة اللاذقية الرسمية

 ،21 (0) ، 291 – 2١0 . 

 ( ، عماف : دار صفاء لمطباعة والنشر .9( .الإعاقة العقمية . الطبعة )0229ماجد السيد عبيد )
،  (0)الطبعة ( ، 0222 -2382) د مبارؾ فيھعفي تطور أوضاع المرأة . (  0221رأة ) المجمس القومي لمم

 . رةھالقا
أساس لمدعاية  نتاج، الرياض: وكالة. الإنفوجرافيؾ مف التخطيط إلى الإ( 022١ )محمد شوقي شمتوت 

 والاعلاف.
 ؿورجا فوالمشرفي فة نظر المعوقيوجيممعوقيف مف ني ليالمأىيؿ فعالية برامج الت ـتقوي ( .0202)مشوح الشمري 
 ػمعموـ الأمنية ل يؼيا، أكاديمية نامية الدراسات العمكة العربية السعودية: كم، رسالة ماجستير. الممالأعماؿ

 ( . الإعاقة العقمية النظرية والممارسة . عماف : دار الميسرة لمطباعة والنشر .0222مصطفى نور القمش)
ياسيات المنظمات الأىمية في تمكيف المرأة . المؤتمر العممي السنوي الثاني عشر ، ( . س0222مناؿ فاروؽ )

 كمية الخدمة الاجتماعية ، جامعة الفيوـ . الجزء الثالث .
الأساسية  تقويمية لواقع تدريس التربية المينية ومقترحات تحسينو في المرحمة راسة. د(  0229 )منعـ السعايدة

 . 19 - 22( 09 )،  لجامعة الأغواط راسات ،ة دمجمالعميا في الأردف. 

( . التمكيف الاجتماعي لذوات الاحتياجات الخاصة دراسة ميدانية ، المؤتمر 0222ميدي محمد القصاص )
 العربي الثاني ، كمية الآداب ، جامعة المنصورة . 

 رة، رسالةھاجتماعية بمدينة القا عممية التنمية: دراسة ا فيھتمكيف المرأة ودور . ( 0222نشوى توفيؽ ثابت ) 
 .رةھماجستير، كمية الآداب، جامعة عيف شمس، القا

مركز القاىرة :  ، ةيظؿ الأزمة الاقتصاد في ةيفيوض بالمرأة الر ھالف ةيفي(: ك 0228بو القمصاف ) أاد ھف
  . الإنساف الأرض لحقوؽ

 .ضة العربيةيرة: دار النىعثـ. القامالت. تعريب وتقنيف مقياس شدة ( 2220)ة بعد العزيز الرفاعي يمن
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