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تنمية  فاعلية إستراتيجية  الشكلية  المستندة إلى نظرية العبء المعرفي في   
 لدى طلاب المرحلة الثانوية   مهارات القراءة الناقدة

 أماني السيد محمد رشاد                           
 

 المستخلص: 
فاعلية إستراتيجية  الشكلية  المستندة إلى نظرية العبء هدف البحث الحالي إلى التعرف على  

، و أجريت تجربة البحث   لدى طلاب المرحلة الثانوية    تنمية مهارات القراءة الناقدةالمعرفي في  
عددهم)   بلغ  الطلاب  من  عينة  مجموعتين  60على  على  توزيعهم  تم  و  طالبة،  و  طالبًا   )

ضابطة    الأخرى بالتساوى، أحدهما مجموعة تجريبية درست باستخدام الإستراتيجية الشكلية، و  
بعديً  قبليًا و  البحث  أدوات  تم تطبيق  المعتادة،و  بالطريقة  البحث، و درست  ا  على مجموعتي 

 باستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة تم اختبار صحة فروض البحث
 و أسفرت نتائج البحث الحالي عما يلي:  

( بين متوسطى درجات α ≤ 0.05يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  - •
لاختبار البعدى  التطبيق  فى  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  القراءة   طلاب   مهارات 

 . درجات طلاب المجموعة التجريبية"  ككل، لصالح الناقدة

( بين متوسطى درجات α ≤ 0.05"يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) •
طلاب المجموعة التجريبية فى التطبيقين القبلى والبعدى لاختبار مهارات القراءة الناقدة 

 .ككل، لصالح درجات التطبيق البعدى

 

 المفتاحية: الكلمات 
 لدى طلاب المرحلة الثانوية  القراءة الناقدة -نظرية العبء المعرفي -إستراتيجية الشكلية 
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: المقدمة و الًحساس بالمشكلة:   أولًا
تعددد القددراءة مددن أهددم هددت  المهددارات اللاويددةك لمددا لهددا مددن مكانددة متميدد ة، حيددث بدددأ ندد و  

(، وعددن 53: 2010)سددالم الرحددالي، القدرن  الرددريم بالدددعوة للقددراءة وأخددتها وسديلة للعلددم والمعرفددة 
طريقها نستطيع التعرف علدى مدا لددى الأجيدا  عبدر القدرو  المختللادة، والاطدلا  علدى مدا أنتجدو  

)سددام جماعاتنددا اللاويدة أم لدم يكوندوا  إلدىسدواء أكدانوا أسدلافًا أم معاصدرين، وسددواء أكدانوا منتمدين 
 (.95: 2002عمار، 

تعد القراءة الناقدة أحد أنوا  القراءة، ولهدا أهميدة كبيدرة لددى القدارل بشدكل عدام، فهدي كما  
السمالوسدددي،  )هددددىتنتجدددن المطدددابع ودور النشدددر  ممدددا ءوالدددرد تمكندددن مدددن التمييددد  بدددين الجيدددد 

فهناك الرثير من الرتاب والمؤللاين من يدس سمومن في كتاباتن و أفردار  لتددميم   ،(2014:107
اتجاهدددات وتيدددارات معيندددة، ومدددنهم مدددن يحددداو  زع عدددة فردددر أفدددراد المجتمدددع، ومسددد   خصدددياتهم 

 خصيات مختللاة كما يريدها، فإ  وعي اللارد بهت  السموم وتللد  التيدارات ورفضدن  ىبتحويلهم إل
لها ينبثدق مدن قدرتدن علدى نقدد مدا يقدرأ، وهدتا لا يتحقدق إلا مدن خدلا  الدتمكن مدن مهدارات القدراءة 

 (.170: 2015سعيد لافي، الناقدة)
وبددالر م مددن أهميددة مهددارات القددراءة الناقدددة لطددلاب المرحلددة الثانويددة، فددإنهم يعددانو  مددن 

القددرة علددى تحليدل الددنر المقدروء، ومناقشددتن،    لا يمتلرددو ضدع  فدي تلدد  المهداراتك حيددث إنهدم 
الرأ  فيدن والحكدم عليدن، ويؤكدد ذلد  الضدع   وإبداءواستنتاج المعاني الضمنية، والتنبؤ بالنتائج، 

ك دراسددة رحدداب عبددد الحميددد، 2008ك دراسددة جمددا  عطيددة، 2014كددل مددن: عبددد الددرحيم أمددين، 
 .2013، ميسىمحمد دراسة ك 2017
ولعل هتا الضع  يع   إلي طرائق التدريس المستخدمة التي ترك  على التلقين والحلاظ،        

بطبيعتن لا   كا ك   يتما ىوهتا  بما  الصعوبة  من  اكتسابها  يعد  التي  الناقدة  القراءة  طبيعة  مع 
لأنها تحتاج إلي جهد عقلي في التدريب على ممارستها نظرًا لاعتمادها على التجريد، والتعميم،  
تشكيل   أجل  من  والملااهيم  والتصورات  الرموز  واستخدام  الحسية،  للمدخلات  العقلية  والمعالجة 

منطقية بصورة  عليها  والحكم  الأمور  وإدراك  عبد الله،  الأفرار  ثم    (،194:  2014) ر ا  ومن 
تعليمية تخلا  من هتا الضاط العقلي علي الطالب و تيسر لن    إستراتيجيات ينباي البحث عن  

 . الإستراتيجيات، إستراتيجية الشكليةاكتساب المهارة، ومن هت  
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و من هنا جاءت فررة الدراسة الحالية في استخدام إستراتيجية الشكلية في تنمية مهارات القراءة  
 .الناقدة و خلاض العبء المعرفي لدى طلاب الص  الأو  الثانوى 

 المشكلة:ثانيًا: تحديد 
القراءة  مهارات  في  الثانوية  المرحلة  الحالية في ضع  مستوى طلاب  الدراسة  مشكلة  تحددت 

والحاجة   إلى    إلىالناقدة،  المستندة  الشكلية  لتنمية    إستراتيجية  المعرفي  العبء    تل  نظرية 
 المهارات.

 الآتية: وللتصد  لهت  المشكلة تحاو  الدراسة الإجابة عن الأسئلة 
 الثانو ؟ ما مهارات القراءة الناقدة المناسبة لطلاب الص  الأو   -1
إلى   -2 المستندة  الشكلية  إستراتيجية  استخدام  أسس  المعرفي    ما  العبء  تنمية  فى    نظرية 

 ؟ الثانو  مهارات القراءة الناقدة لطلاب الص  الأو  
فاعلية   -3 إلى  ما  المستندة  الشكلية  المعرفي    إستراتيجية  العبء  مهارات فى    نظرية  تنمية 

 ؟  الثانو  القراءة الناقدة لطلاب الص  الأو  

 الآتية:الحدود  علىتقتصر الدراسة الحالية  ثالثًا: حدود الدراسة:
 .الثانو  بعض مهارات القراءة الناقدة المناسبة لطلاب الص  الأو   -1
   .الثانو  مجموعة من طلاب الص  الأو   -2

ا: 
ا
 :الدراسةمصطلحات رابع

 القراءة الناقدة: 
تعرف الحالية    و  الدراسة  في  إجرائيًا  الناقدة  التي    بأنها:القراءة  القراءة  أنوا   أحد  هي 

نقاط    على، والوقوف  وتلاسير تسمح لطلاب المرحلة الثانوية بالتعامل مع النر المقروء وتحليلن،  
القوة والضع  فين، وإصدار حكم علين، وذل  في ضوء خبراتهم السابقة، وتقاس باختبار معد 

 لتل . 
 :Cognitive Load theory نظرية العبء المعرفي  -

الحالي    تعرف البحث  في  إحدىبأنهاإجرائيًا  تهدف    :  التي  الحديثة  التدريس   إلىنظريات 
تخ ين   والمعانيسهولة  ومعالجتها    والمهارات   والخبرات   المعلومات  المدى  طويلة  التاكرة  في 

الأو    الص   تلاميت  لدى  استدعائها  يعمل    الثانو ،وسرعة  في    على جعلمما  إيجابيًا  دورهم 
 عملية التعلم وبالتالي تحسين مستوى تحصيلهم.  
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 :نظرية العبء المعرفي إستراتيجية الشكلية المستندة إلى -
: هي الإستراتيجية التى عن طريقها يقوم معلم اللاة بأنهاإجرائيًا في البحث الحالي    تعرف

أحدهما   بشكلين  النر  تحليل  طريق  عن  للطلاب  الناقدة  القراءة  محتوى  بعرض  العربية 
 سمعي، و الأخر بصر  لتوسيع قدرة التاكرة العاملة و تنمية مهارات القراءة الناقدة لديهم. 

 تتحدد فروض الدراسة في اللاروض الآتية:  : فروض الدراسة:خامسًا
• ( دلالة  مستوى  إحصائية عند  دلالة  ذو  فرق  درجات α ≤ 0.05يوجد  متوسطى  بين   )

لاختبار   البعدى  التطبيق  فى  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  القراءة طلاب  مهارات 
 ككل، لصالح درجات طلاب المجموعة التجريبية"  الناقدة

بين متوسطى درجات α ≤ 0.05"يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) •  )
طلاب المجموعة التجريبية فى التطبيقين القبلى والبعدى لاختبار مهارات القراءة الناقدة  

 ككل، لصالح درجات التطبيق البعدى 

 الآتية: تستمد الدراسة أهميتها مما يمكن أ  تسهم بن في إفادة اللائات  :الدراسةأهمية : سادسًا
 خلا :وذل  من  المعلمين

 مداهم بدليل يبين لهم كيفية استخدام نظرية العبء المعرفي في تنمية مهارات القراءة الناقدة إ -
القراءة   - بطبيعة  وعيهم  الطلاب    ومهاراتهاك  الناقدة،زيادة  وتدريب  تعليمها  في  يساعدهم  مما 

 مهاراتها. على 
 الناقدة.إكسابهم أساليب تقويم جديدة لمهارات القراءة  -
ك لاستخدامها في تدريس القراءة وبقية فرو  اللاة الأخرى،  إستراتيجية الشكليةاستلاادتهم من   -

 بل وكافة المواد الدراسية.

 خلا :وذل  من  العربية:مخططي مناهج اللاة 
 تنميتها   وضرورةتوجين أنظارهم الي مهارات القراءة الناقدة  -
تطوير إستراتيجيات التعليم والتعلم المستخدمة في تنمية مهارات القراءة الناقدة لدى طلاب  -

 الثانو . الص  الأو  

 خلا :وذل  من  الطلاب:
 تنمية مهارات القراءة الناقدة لديهم.  •
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 اكساب الطلاب إستراتيجيات تحليل النر المقروء والتلااعل معن ونقد  وتتوقن  •
تخفيف ما يعانو  من عبء أثناء    علىيقدم لهم نظرية العبء المعرفي التي تساعدهم   •

 دراستهم لدروس القراءة وفرو  اللاة الأخرى.

 خلا : وذل  من  الباحثين:
 في تدريس مهارات اللاة العربية.  إستراتيجية الشكليةفتح المجا  أمامهم لاستخدام  •
يلاتح المجا  أمامهم للم يد من الأبحاث لتنمية مهارات القراءة الناقدة في مراحل دراسية   •

أثر    والبحث أخرى،   الشكليةفي  والبلا ة    إستراتيجية  الرتابة  مثل  أخرى  مجالات  في 
 والصرف. 

ا: إجراءات البحث: 
ا
 سابع
 خلا :، وذل  من  الثانو  تحديد مهارات القراءة الناقدة المناسبة لطلاب الص  الأو   أولًا:

 خاصة. السابقة المرتبطة بالقراءة عامة والقراءة الناقدة  والدراسات دراسة البحوث  -
 خاصة. دراسة الأدبيات المتصلة بالقراءة بصلاة عامة وبالقراءة الناقدة بصلاة  -
 .  الثانو  إعداد قائمة بمهارات القراءة الناقدة لطلاب الص  الأو   -
 عرض القائمة على السادة المحكمين وتعديلها في ضوء نرائهم.  -
 النهائية. إعداد قائمة مهارات القراءة الناقدة في صورتها  -

أسس    ثانيًا: إلى    بناءتحديد  المستندة  الشكلية  تنمية   المعرفي،العبء  نظرية    إستراتيجية  في 
 من خلا : وذل  الثانو  مهارات القراءة الناقدة لدى طلاب الص  الأو  

  .طبيعة القراءة الناقدة ومهاراتها وأسس وإستراتيجيات تنميتها -
  .البحوث والدراسات السابقة التي تناولت نظرية العبء المعرفي -
 المعرفي.الادبيات التي تناولت نظرية العبء  -

إلى  بناء  :  2 المستندة  الشكلية  العبء    إستراتيجية  مهارات   المعرفي،نظرية  تنمية  في 
 خلا :من  وذل  الثانو  القراءة الناقدة لدى طلاب الص  الأو  

 تحديد الأهداف التعليمية للإستراتيجية التدريسية المقترحة. -
 تحديد المحتوى المراد تدريسن. -
 العام لها.  والإطارتحديد خطوات الإستراتيجية   -
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 التعليمية المناسبة.  والأنشطةتحديد الأساليب  -
 تحديد المواد والوسائط التعليمية المعينة على تحقيق الإستراتيجية.  -
 التقويم المناسبة.  وأدوات تحديد أساليب  -

نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات القراءة    إستراتيجية الشكلية المستندة إلى  بيا  فاعلية    ثالثًا:
 : الثانو  الناقدة لد  طلاب الص  الأو  

المعدة   - المهارات  ضوء  في  الناقدة  القراءة  اختبار  السادة    على وعرضن    مسبقًا،إعداد 
الأو   الص   طلاب  من  استطلامية  عينة  مع  تطبيقن  ثم  فين،  الرأ   لإبداء  المحكمين، 

زمن   كالثانو   وحساب  والتميي ،  والصعوبة  السهولة  معاملات  وحساب  ثباتن،  من  للتحقق 
 تطبيقن. 

مجموع - الأو     ةاختيار  الص   طلاب  من  وتقسيمها  الثانو  البحث    مجموعتين:   إلى، 
 ضابطة وتجريبية.  

 تطبيق اختبار القراءة الناقدة تطبيقا قبليا على مجموعتي الدراسة. -
 على المجموعة التجريبية.   إستراتيجية الشكلية تطبيق  -
 تطبيق اختبار القراءة الناقدة تطبيقًا بعديًا على مجموعتي الدراسة.  -
 رصد البيانات ومعالجتها إحصائيًا.   -
 تحليل النتائج وتلاسيرها.  -
 الدراسة. تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء نتائج  -

 عرض تلاصيلي لإجراءات الدراسة و ذل  من خلا  تناو  المحاور الآتية:و فيما يلي  
 المحور الأو : القراءة الناقدة: ملاهومها، أهميتها، مهاراتها:

يستهدف هتا المحور تحديد ملاهوم القراءة الناقدة و مهاراتها اللارمية التى ينباي تنميتها لدى 
 طلاب الص  الأو  الثانو ، و تحقيقًا لهتا الهدف نتناو : 

 ملاهوم القراءة الناقدة.  -
 أهمية القراءة الناقدة.  -
 الدراسات السابقة التىتناولت القراءة الناقدة. -
 مهارات القراءة الناقدة. -

 و فيما يلي تلاصيل لما سبق.         
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 أولًا: ملاهوم القراءة الناقدة. -

الرريم   القرن   ن و   بدأ  متمي ة، حيث  لها من مكانة  لما  اللاويةك  المهارات  أهم  القراءة من  تعد 
على    –سبحانن وتعالى    –بالأمر الإلهى بالقراءة وحسبها  رفًا أنها أو  للاظ ن   من عند الله  

" اقرأ باسم رب  التى خلق " و الدعوة إلى الأخت بها كوسيلة    –ع  وجل    –نبين الرريم، بقولن  
نور   إلى  ظلمتن  من  الجهل  على  القضاء  فى  الأو   السلاح  فهى  المعرفة،  و  بالعلم  للت ود 
المعرفة، و كما تعد من أكبر النعم التى أنعم الله بها على الإنسا ، فالقراءة ليست عملية بحتة  
تقتصر على مجرد التعرف والنطق، بل إنها عملية معقدة، تستل م اللاهم والربط والاستنتاج، و  
بالتالى أضيلات إلى ملاهوم القراءة مهارة اللاهم  ونتيجة لإضافة مهارة اللاهم إلى ملاهوم القراءة،  

ملاهوم القراءة قد تطور إلي ملاهوم حديث للقراءة قائم  فإ   برزت مهارة أخرى وهى النقد،و بالتالى  
على اللاهم والربط و الاستنتاج والتحليل والتلااعل مع المقروء ونقد  للخروج بخبرات يتم توظيلاها  

ومن ثم أختت الأنظار تتجن  في الحياة العملية وهتا الملاهوم الحديث للقراءة سمى بالقراءة الناقدة  
 إلى العناية بالقراءة الناقدة.

و تعتبر القراءة الناقدة و ما تتضمنه من عمليات أحد مستويات الفهم القرائي،  فالفهم          
مع   تفاعلهم  أثناء  فى  الطلاب  يمارسها  التى  المهارات  من  مجموعة  عن  عبارة  القرائى 
اختيار   السياق،  خلال  من  الكلمة  دلالة  تحديد  فى:  المهرات  هذه  تبدو  و  القرائي،  النص 
العنوان المعبر عن الموضوع، و التمييز بين الأفكار الرئيسة و الفرعية، و استنتاج هدف  

 (. 6:  2009الكاتب)ماهر عبد البارى،
( بأنها: عملية استنتاج المعنى من النر من  marscahall, Davis,2012:64بينما يعرفها)   

 خلا  قراءة ما وراء السطور.

 : ومن ثم فإ  التعريف الإجرائى للقراءة الناقدة فى الدراسة الحالية هو أنها
و   كالتميي ،  العليا  العقلية  القدرات  الثانوى  الأو   الص   طلاب  فيها  يستخدم  عقلى  نشاط 
و   ونقد ،  فين  الضع   و  القوة  نواحى  على  الوقوف  و  النر،  تحليل  فى  التقويم  و  الاستنتاج 

 الحكم علين، وذل  فى ضوء خبراتهم و معارفهم السابقة و يقاس باختبار معد لهتا الارض. 

 ثانيًا: أهمية القراءة الناقدة:
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ا فى تشكيل  خصية الطالب فى القر  الحادى لا    أ  القراءة الناقدة أضحت متطلبًا أساسيً 
والعشرين، لما يمثلن هتا العصر من تمي  وتطور فى  تى مناحى الحياة، و فى مقدمتها النتاج  

 اللاررى و الأدبي التى تلقى بن المطابع ودور النشر اليوم.
للتقدم   الدولي  التقويم  أكد مرك   العالمي حيث  الاهتمام  نالها  فقد  الناقدة  القراءة  نظرًا لأهمية  و 
التربو  بضرورة توجين عناية كبيرة لتنمية القراءة الناقدة لدى الطلاب الأمريكين لجعلهم أكثرقدرة 

 (.Flynn,1989.664على التلاسير و التلخير و مواجهة التاييرات المتلاحقة.)

( إلى أ   cioffic,1992,48( ،)Klethzien,& Husion,1992,444-445و يشير كل من)  
القارل الناقد عند قراءتن لموضو  ما ، فإنن يجب أ  ينظر بعين البصيرة، و اللاهم العميق لما  

التوصل يريد أ  يقولن المؤل ، ويكو  ذل  عن طريق استخلاص الأفرار و فهم مدلولاتها، و  
 إلى ما وراء السطور من أفرار.

و تبرز أهمية القراءة الناقدة مع زيادة قنوات الاتصا  فى حياتنا، و السرعة المتهلة فى 
انتشارها، و تعدد الوسائل التى تعرض من خلالها، و اذا كا  بعض ما يكتب ليس مر وبا، فإنن  
يجب تدريب الطلاب على مناقشة ما يقدمن المؤللاو ، و التنبؤ بما يريدونن، و استنتاج الأفرار  
الاسباب   بيا   فى  ضع   من  يصيبهم  قد  وما  ما،  لموضو   كتابتهم  وقت  عليهم  تؤثر  التى 

 (.cioffic ،1992  :48الداعمة لموق  فى قضية معينة.)
للقراءة الناقدة أهمية كبيرة في تحليل النر و نقد ، و تحليل و نقد  يتضح مما سبق أ  :  

الرم الهائل من المعلومات و التطور الترنولوجي الهائل، و ما يحتمن من العناية بعمليات 
 الاختبار و الاختيار و الدقة وتحرى الأدلة و البراهين.

 الدراسات السابقة التى تناولت القراءة الناقدة:  ثالثًا:

دراسات عديدة، كما حظيت مهارات القراءة الناقدة باهتمام الرثير من الباحثين، فأجريت حولها  
 منها: 

البحث عن أثر بيئة التعلم للوسائط   إلىالتي هدفت    :(Balqacym,2006)بلقاسم  دراسة   •
الص    لدى طالبات  الإنجلي ية  اللاة  مادة  في  الناقدة  القراءة  مهارات  تنمية  على  المعرفية 

الدراسة    الثانو  الثاني   توصلت  وقد  المنورة،  القراءة   إلىبالمدينة  مهارات  تنمية  يمكن  أنن 
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الت    اللاعا   التدريس  خلا   من  المعرفية،  الوسائط  وبيئة  التقليدية  التعلم  بيئة  في  الناقدة 
 مهارات التلارير العليا. علىيرتر  

إل  (:2008حافظ،    )وحيد دراسة   • هدفت  لدى   ىالتي  الناقدة  القراءة  مهارات  بعض  تنمية 
الأو    الص   توصلت  الثانو  طلاب  وقد  الدلالية،  الخريطة  إستراتيجية  باستخدام  وذل    ،

فاعلية تل  الإستراتيجية في تنمية مهارات القراءة الناقدة، كما أوصت بضرورة    إلىالدراسة  
 في تنلايت أنشطة القراءة. ومحور  أ  يكو  للطلاب دور فاعل 

)محمد   • إل:  (2013،  ميسىدراسة  هدفت  لطلاب   ىالتي  الناقدة  القراءة  مهارات  تنمية 
الإستراتيجية   القراءة  مدخل  على  قائمة  مقترحة  إستراتيجية  خلا   من  الثانوية  المرحلة 

الدراسة   توصلت  وقد  تلااعل    إلىالتعاونية،  تحقيق  في  المقترحة  الإستراتيجية  تل   فاعلية 
القراءة   مهارات  سياق  في  وتقويمن  لن  فهمهم  وتعميق  الانتبا ،  وتركي   النر،  مع  الطلاب 

ضوء    وأوصت الناقدة،   في  الثانوية  بالمرحلة  القراءة  تعليم  أنشطة  محتوى  بتطوير  الدراسة 
 قائمة المهارات التي توصلت إليها.

الناقدة لطلاب   إلىالتي هدفت    (:2017دراسة )رحاب عبد الحميد،   • القراءة  تنمية مهارات 
الأو    توصلت الثانو  الص   وقد  التلااعلية،  القراءة  على  قائم  برنامج  خلا   من  وذل    ،

بضرورة  فاعلية ذل  البرنامج في تنمية مهارات القراءة الناقدة، وأوصت الدراسة    إلىالدراسة  
 النظر في أهداف تدريس القراءة بالمرحلة الثانوية في ضوء مهارات القراءة الناقدة.  ةإعاد 

 رابعًا: مهارات القراءة الناقدة:
(ك و  ) عبد الله ن   282:  2008(ك ) وحيد حافظ،  2:  2002قد اتلاق كل من ) جما  عطية،

( أ  مهارات القراءة الناقدة تتمثل  فى ثلاث مهارات رئيسة تضم مجموعة  277:  2014تميم،  
 من المهارات اللارمية، كما يأتى: 

 ، و تتمثل فى التمييز بين: مهارة التمييز
 الأفكار الرئيسة و الفرعية. 

 ما يتصل بالموضوع و ما لايتصل به. 
 الضعيفة. الحجج القوية و 

 التفسير المنطقى و غير المنطقى. 
 المعقول و اللا معقول من الأفكار. 

 اوجه الشبه و الاختلاف فى الأفكار. 
 الحقائق و الآراء. 
 الواقع و الخيال. 
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 الأساليب المختلفة فى الموضوع. 
 الأفكار التقليدية و المبتكرة. 

 ، و تتمثل فى استنتاج: مهارة الاستنتاج
 هدف الكاتب -

 الحيل الدعائية و الإعلامية الواردة فى المقروء. 
 الكلمات المجازية فى النص المقروء. 

 الخصائص الأسلوبية لكاتب الموضوع. 
 المعانى الضمنية فى الموضوع المقروء. 

 الفكرة العامة للموضوع المقروء. 
 تلميحات الكاتب فى النص. 

 تسلسل أحداث النص. 
 ما يتضمنه النص من أفكار من خلال العنوان. 

 مظاهر الجمال فى الموضوع. 
 الفكرة الرئيسة للفقرة. 

 تعميمات من الحقائق الجزئية. 
 النتائج من النص المقروء. 

 دوافع الكاتب لكتابة الموضوع. 
 المبالغات و الادعاءات غير الحقيقية. 

 ، و تتمثل فى الحكم على: مهارات التقويم و إصدار الأحكام
 صحة عنوان النص المقروء. 

 الأدلة التى تقوم عليها المشكلة. 
 درجة تحقيق الكاتب لأهدافه. 

 حداثة الرأى المكتوب. 
 مصداقية الكاتب فى عرض قضايا معينة 

 تسلسل الأفكار و ترتيبها. 
 النتائج التى توصل إليها الكاتب.كفاءة الكاتب فى اختيار الموضوع. 

 درجة تحيز الكاتب لأهدافه. 
 المقروء. مناسبة المعانى الرمزية فى  

 الصور الخيالية المستخدمة فى النص. 
 نوع الجمل التى استخدمها الكاتب فى النص. 
 الألفاظ المستخدمة للتعبير عن فكرة النص. 

 قدرة العبارة على نقل أفكار معينة. 

وفى ضوء ما سبق عرضن من مهارات القراءة الناقدة، فقد تم التوصل إلى قائمة مبدئية لمهارات  
القراءة الناقدة المناسبة لطلاب الص  الأو  الثانو ، و قد قامت الباحثة بعرضها على مجموعة  
فلى   سيتضح  كما  الثانوية،  المرحلة  لطلاب  مناسبتها  و  اللاوية،  لبيا  سلامتها  المحكمين  من 

 المحور الخاص بإجراءات الدراسة.
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 المحور الثاني: إستراتيجية الشكلية: 
 أولًا: نبتة عن العبء المعرفي: 
ومجموعة من الباحثين    (John Sweller،  1980) جو  سويلرترجع هت  النظرية إلي  

بأستراليا، وتنطلق من بحث عمل التاكرة باعتبارها المسئو  الأكبر عن    ث نيو ساو في جامعة  
نظرية  اهتمام  مجا   كا   ثم  ومن  المعرفي،  التطور  هتا  ظل  في  خاصة  المعلومات  استيعاب 

 العبء المعرفي هو ترييف التعليم بما يناسب حدود النظام المعرفي للمتعلم. 
أ  المسلمة التي تقوم عليها نظرية العبء المعرفي   (79:  2015اللايل،    حلمي)  ويؤكد 

عملية  إحداث  وأ   المثمر،  التعلم  حدوث  يعوق  المد   قصيرة  التاكرة  على  ال ائد  التحميل  أ  
لا ترتبط مبا رة بالتعليم أو لا   وأنشطةالتعليم بدو  التحميل ال ائد على التاكرة العاملة بمعلومات 

  ازداد . أنن إذا  (12،  2015  اللايل:  حلمي)ويؤكد      المعرفي.داعي لها هو هدف نظرية العبء  
  إلى العبء المعرفي في التاكرة العاملة سي داد تبعًا لن الجهد المبتو ، وتنادى بتوجين أكبر جهد  

  المعرفيةبناء المخططات 
دراسة   توصلت  )(Evenson,2003وقد  ودراسة   ،)Kaluage,2003 محدودية إلى   )
قدرتها على معالجة المعلومات وعدم قدرتها على الاحتلااظ بها، وعدم  التاكرة العاملة بسبب عدم  

لدى  معرفي  عبء  وجود  في  رئيسي  سبب  وهتا  بوظائلاها  للقيام  العاملة  للتاكرة  فرصة  إعطاء 
 المتعلم.

تؤكد نظرية العبء المعرفي التلارير السليم، وسهولة تحليل المواد، وتنظيم المعلومات و  
التهنية،   التلارير والعمليات  اللاهم والادراك وتطوير  التلميت على  تنظيمًا منطقيًا، وت يد من قدرة 
ناقدة، و قد أثبتت العديد من الدراسات الحديثة   وكلها مهارات يحتاجها الطالب لري يقرأ قراءة 
فاعلية إستراتيجيات و مبادل نظرية العبء المعرفي في تصميم وبناء برامج تعليمية تؤثر تأثيرًا  

المنظوم والتكاء  كالتحصيل،  التابعة  المتايرات  بعض  تنمية  في  الناقد، ىإيجابيًا  والتلارير   ،
ومن هنا يتضح أهمية إستراتيجيات العبء المعرفي و دورها في إعداد برامج    ،والتلارير التأملي

المادة   محتوى  وصعوبة  تعقيد  من  الناتج  الدخيل  المعرفي  الحمل  من  التخفيف  إلي  هادفة 
، و لعل من أهم الإستراتيجيات إستراتيجية  التعليمية، و كتل  الناتج من طرق التدريس التقليدية

 الشكلية المستندة إلى نظرية العبء المعرفي.
 :Strategy itylaMod The:الشكلية إستراتيجية ملاهوم 
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إلى   تشير  التاكرة    و  المادة   العاملة،توسيع حدود  أج اء  يكو  من خلا  عرض بعض  وذل  
اللارعيين في التاكرة   المكونينالعلمية بصريًا، والبعض الآخر للاظيًا، بحيث يساعد على استثمار  

المعرفي   العبء  مستوى  وينخلاض  العاملة  التاكرة  تتسع حدود  وبالتالي  للمتعلم،   )إيما  العاملة 
 (. 32: 2018 ،رعبد القاد 

تقديم الموضوعات  ( أ  مبدأ الشكلية يعتمد على  198:  2007رياش،    بو و يرى ) حسين أ  -
التعليمية بشكلين بصرى و سمعى، كما عمل على استثمار المكونيين اللارعيين في التاكرة 

البصرية   اللوحة   ( هما:  و  لتل     –العاملة  فتتسع  الصوتيةى،  الحلقة  و  السمعية(  اللوحة 
 حدود التاكرة العاملة و ينخلاض مستوى العبء المعرفي.

أحمد،   هبة  ترى)  النصوص 15:  2020كما  استبدا   هي:  الشكلية  إستراتيجية  أ    )
التوضيحية المكتوبة بنصوص للاظية مرئية متعددة الوسائط، و أ  المبدأ الأساسي لها هو  
التاكرة  و سعة حدود  لدور  أكبر  اهتمام  إعطاء  تم  إذا  التعليمي ست داد  التصميم  أ  جودة 

 العاملة.
التى تقدم لهم، و لنجاح تقديم الموضوعات للطلاب لابد من تقليل حجم المعلومات النظرية  

و الاعتماد على تصميم المواق  التعليمية التى تهتم بتقديم الأ كا  المرئية مثل: الصور و  
 اللايديوهات، و المخططات مع الشرح الللاظى المحدود.

(، ، ) يوس   107:  2015يرى )حلمى اللايل،   المبادل التى تقوم عليها إستراتيجية الشكلية:
 (572: 2013قطامى، 

 المتعلم هو محور العملية التعليمية.  -
المعرفى عن   - العبء  تخفيض  إلى  يؤدى  الصورة  أو  النر  للمعرفة:  واحد  تمثيل  استعما  

 التاكرة.
حل المشكلات بواسطة الطرائق التقليدية يرهق التاكرة العاملة و لا يؤدى إلى تعلم فعا  و  -

المعرفى  العبء  مصادر  من  للتخلر  المحلو ،  المثا   إستراتيجية  استعما   هو  البديل 
 الداخلية.

ترتيب المادة التعليمية كى تقلل الحاجة للانتبا  و الربط بين المصادر المتنوعة للمعلومات،   -
 مما يؤدى إلى تخفيف العبء المعرفى من التاكرة العاملة.
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إ  عمل التاكرة العاملة إعداد و ترتيب المواد بطريقة  منظمة لتسهيل معالجتها و تخفيف   -
 العبء المعرفى.

إعادة تصميم المواد التعليمية على وفق وحدات ضمن السعة المناسبة للتاكرة، إذ يتم البحث  -
فاعلية   من  ي يد  مما  المرتلاع،  المعرفى  العبء  مستوى  تخلاض  مناسبة  تعليمية  عن طرائق 

 التعلم.
 .إ  لم يحدث تاير فى التاكرة طويلة المدى، فإ  عمليتى التعلم و الاستيعاب لن يحدثا. -
 المتعلم إيجابى و نشط فهو التى يبنى معرفتن بنلاسن.  -
عملياتن   - فى  يتدخل  التى  هو  الخبير  مترابطة  المتعلم  التعلم  يجعل عناصر  لرى  التنظيمية 

 ضمن علاقة قابلة للمعالجة السهلة دو  إضافة عبئًا معرفيًا.
 حدوث التعلم يعتمد على المتعلم و إيجابيتن.  -
ذات  - للمتعلم  المعرفية  البنية  فى  ثابتة  فررية  مرتر ات  وجود  المعنى على  ذو  التعلم  يعتمد 

 الصلة بالمادة التعليمية. 
 

 أهداف التدريس باستخدام إستراتيجية الشكلية: 
 مساعدة المتعلم على التركي  و التنظيم.  -
 تلاعيل دور المتعلم فى المواق  التعليمية.  -
التناو  و  - بناء  المعرفي و المهارى بصورة مشوقة و سهلة  تنمية قدرة المتعلم على تنظيم 

 التخ ين. 
 تنمية مهارات التلارير الناقد و القراءة الناقدة لدى الطلاب. -
 تشجيع الطلاب على حل المشكلات بطرق إبدامية.  -
و   - الاستدلال  و  المنطق  على  تدريب  من  يتطلبه  ما  و  الطلاب  بين  النقد  روح  تنمية 

 المصداقية. 
فهم اللغة و استيعاب معانيها، من خلال تصويب الأخطاء أثناء القراءة عن طريق الحوار   -

 و المناقشة. 
اختيار موضوعات تساعدهم على النمو اللغوى و زيادة الثروة اللغوية و التحليل التركيبي   -

 للجمل، و إدراك العلاقات بين الجمل و الفقرات. 
و   - التصنيف،  و  التحليل  و  التذكر،  مثل:  العقلية  مهاراتهم  تنمية  على  الطلاب  مساعدة 

 التوصل للحكم على الموضوع المقروء. 
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مساعدة الطلاب على تقديم الأدلة و البراهين التى تؤيد آرائهم بشكل منطقي، مما تؤهلهم   -
 ليكونوا قادة في المجتمع. 

 (: 23:  2016محمود،  )صلاحنظرية العبء المعرفي: إستراتيجية الشكلية المستندة إلى أهمية 
، وتدريبهم  المصادر السمعية و البصرية  تبني    خلا   تسهيل التعليم من  إلىتدفع المعلمين   -

بناء  و    المعلومات والمعارف بعلاقات مما يجعلهم ينقلو  هت  الخبرات للطلاب على  ربط  
 (.594: 2013محمود،  )يوس تصاميم تعليمية تراعي البناء المعرفي للطالب 

 التلارير السليم.  علىزيادة قدرة الطلاب  -
 تنشيط عملية الاسترجا . -
 مواجهة الثورة المعلوماتية والاستلاادة منها.  -
 المتعلم نشطًا وفاعلًا،   لالمتعلم ، تجعيلاوق قدرة    والت مواجهة الرم الربير من المعلومات   -

 اللاهم والادراك. علىتطوير خيالن وخلق الأفرار، وزيادة قدرتن  على  وتساعد 
 خطوات إستراتيجية الشكلية: 

إثارة وتنشيط البنية المعرفية الموجودة في ذهن المتعلم، وذل  من خلا  الربط  التمهيد:   -1
و يتم ذل  بعرض مجموعة من الصور و مناقشة بين ما سبق تعلمن وبين ما هو جديد، 
 .  الطلاب فيها وصولًا إلى عنوا  الدرس

من    طرح و تحديد الأفرار: من خلا  الترمي  الصوتي و البصرى و   مرحلة تقديم الدرس -2
 خلا  الأمثلة. 

 بناء صور و تخيلات ذهنية للمادة.  -3
 التلخير: من خلا  إعطاء عرض سريع لأبرز الأفرار الواردة فى النر. -4

الطلاب  أسئلة على  اللاقرة من خبرات التقويم : من خلا  طرح  علين  تحتوى  ما  نقد  الطلاب   ،
 ومعارف جديدة.

  نظرية العبء المعرفي:  علىدور المعلم والطالب وفق الإستراتيجية المقترحة القائمة  
 : دور المعلم 

 تعريف الطلاب بماهية إستراتيجية الشكلية و الهدف من استخدامها. •
تمهيدية   • أسئلة  طرح  خلا   من  السابقة  التعلم  متطلبات  توفر  من  التأكد 

 بصورة مشوقة و مثيرة. 
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فى  • ليس  و  حل،  إلى  تحتاج  مشكلات  صورة  فى  التعليمية  المادة  تقديم 
 صورة ملااهيم أو معلومات سهلة الحلاظ.

اتخاذ  • و  بأنلاسهم،  المشكلات  حل  إلى  للوصو   للطلاب  اللارصة  إتاحة 
 القرارات بأنلاسهم.

 تنويع الأنشطة و تقديمها بصورة مثيرة للتحدى و العقل. •
 منح الطلاب الحرية الراملة للتعبير عن أفرارهم دو  انتقاد. •
 تشجيع الطلاب على إعطاء أكبر قدر من الأفرار و الترحيب بها.  •
ذهنيةو   • مخططات  صورة  في  الموضوعات  تمثيل  على  الطلاب  تشجيع 

 خرائط ذهنية.
 عمل حصر بتصورات الطلاب حو  موضو  الدرس.  •
 توضيح اللبس والتداخل بين بعض المصطلحات الواردة في الدرس.  •
 تصميم عروض تقديمية تتناسب مع موضو  الدرس. •
 استخدام أسلوب التع ي . •
الدماغ   • نضج  مع  تتلاق  بصورة  للطلاب  معلومات  من    حتىتقديم  يتمكن 

 معالجة تل  المعلومات بسهولة.
 تشجيع الطلاب وتدريبهم على التحليل المكث  للمشكلات. •

 دور الطالب: 
بعمليات   ❖ ويقوم  خبرات  من  يواجهن  ما  مع  يتلااعل  فهو  استدخا ، ذهنية  التلااعل،  )تنظيم، 
 دماج، تخ ين( إ
 عملية الاسترجا  فيسترجع المعلومات المخ ونة. تنشيط ❖
 التركي  على المهام الموكلة إلين من قبل المعلم بكلااءة وفاعلية  ❖
 تجنب النقد و السخرية من الآخرين. ❖
 ربط المعلومات السابقة بالمعلومات الجديدة في ذهنن. ❖

نظرية العبء المعرفي، فقد اهتم بها الرثير من    إستراتيجية الشكلية المستندة إلى    ونظرًا لأهمية
 منها:الباحثين فأجريت حولها دراسات عديدة، في مجالات متنوعة 
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 إلى تعرف فاعلية إستراتيجية الشكلية المستندة    إلىهدفت  التي    :(2017  سند،  )هيادراسة   •
في مادة اللاقن في التعليم العام   الثانو  العبء المعرفي على تحصيل طالبات الص  الثاني  

النتائج    الرياض،بمدينة   المستندة    إلىوتوصلت  الشكلية  إستراتيجية  العبء    إلى فاعلية 
 .لمادة اللاقن  ات الدارس الثانو  المعرفي في تنمية التحصيل لدى طالبات الص  الثاني  

حمدى   • :2021البيطار:  دراسة)  الشكلية  (  (  إستراتيجية  فاعلية  تعرف  إلى  هدفت  التى   :
المستندة إلى نظرية العبء المعرفي في تنمية مهارات التلارير التقويمي لدى طلاب المرحلة 

العبء المعرفي في   إلىفاعلية إستراتيجية الشكلية المستندة    الثانوية، و توصلت النتائج إلى
 التلارير التقويمي للطلاب. تنمية

 الدراسة:إجراءات 
 أولًا: تحديد مهارات القراءة الناقدة المناسبة لطلاب الص  الأو  الثانو : 

قامت الباحثة  بتحديد مهارات القراءة الناقدة المناسبة لطلاب الص  الأو  الثانو ، 
و لتحقيق هتا الهدف توصلت الباحثة إلى عدد من مهارات القراءة الناقدة، و ذل  

 من خلا :
دراسة البحوث و الدراسات السابقة في مجا  تعليم اللاة العربية عامة، و تعليم   -

 القراءة خاصة. 
 دراسة الأدبيات المتعلقة بالقراءة بصلاة عامة و القراءة الناقدة بصلاة خاصة.  -
 أهداف تعليم القراءة بالمرحلة الثانوية كما حددتها وزارة التربية و التعليم. -
 المستويات المعيارية لمحتوى اللاة العربية في المرحلة الثانوية. وثيقة  -

استبانة   في  الناقدة  القراءة  الباحثة بوضع مهارات  قامت  القائمةك  للتأكد من صدق 
 بدأتها بمقدمة أوضحت فيها: 

الناقدة   - القراءة  مهارات  تحديد  ضرورة  من  تتطلبن  ما  و  الحالية،  الدراسة  فررة 
 المناسبة لطلاب الص  الأو  الثانو . 

 المصادر المختللاة التى تم الحصو  منها على مهارات القراءة الناقدة. -
 الهدف من تقديم قائمة مهارات القراءة الناقدة للسادة المحكمين.  -
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من   المحكمين  السادة  من  عدد  على  المبدئية*  صورتها  في  القائمة  عرض 
العربية و معلميها و   اللاة  المناهج و تعليم  (  25البالغ عددهم )  متخصصي 

 محكمًا، و ذل  بهدف:
 تحديد مناسبة المهارات لطلاب الص  الأو  الثانو .  -
 تحديد مدى ارتباط مهارات القراءة الناقدة اللارمية بالمهارة الرئيسة. -
 إضافة أو تعديل أو حتف ما يرونن مناسبًا. -
 تحديد الوز  النسبي لرل مهارة من مهارات القراءة الناقدة المختارة.  -

و قد أسلار عرض قائمة مهارات القراءة الناقدة على السادة المحكمين، عن عدد من الملاحظات 
و البناءة،  الآراء  الإثراء    و  و  الدقة  من  فيها  لما  المحكمين  لتعديلات  الباحثة  استجابت  قد 

 للدراسة.

 ةقائم :مهارات القراءة الناقدة لطلاب الص  الأو  الثانو  
 مهارة التمييز، و تتمثل في :  -1

 التمييز بين الأفكار الرئيسة و الأفكار الفرعية  -
 التمييز بين الحقيقة و الرأى  -
 التمييز بين المعقول و غير المعقول من الأفكار  -
 التمييز بين ما يتصل بالموضوع و ما لا يتصل به  -
 التمييز بين المعانى الصريحة و الضمنية   -

 
 مهارة الاستنتاج، و تتمثل في:  -2

 الراتب استنتاج هدف -

 استنتاج اللاررة العامة فى الموضو  -

 استنتاج المعانى الضمنية فى النر المقروء-

 استنتاج النتائج من المقدمات  المطروحة فى النر -

 استنتاج اللاررة الرئيسة لللاقرة -3

 مهارة التقويم و تتمثل في:-4

 الحكم على دقة  عنوا  النر المقروء. 

 . الحكم على مدى تسلسل الأحداث 

 . الحكم على مدى موضومية الراتب و تحي  



 2024  (1) جوليوي (139العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 495 

 الحكم على كلااءة الراتب فى اختيار الموضو  

 الحكم على فائدة العبارات الواردة فى النر المقروء 

 الحكم على مدى تحقيق الراتب لأهدافن 
   انيُا: بناء اختبار القراءة الناقدة:ث

 تم ضبط الاختبار وفقًا للخطوت التالية:

 صدق الاختبار: 
والصدق   الداخلى  الاتساق  وصدق  المُحكمين،  صدق  استخدام  تم  الاختبار  صدق  لحساب 

 التمي ى، وذل  على النحو التالي: 
 صدق المُحكمين:  •

( الأولية على  الاختبار في صورتن  مُحكمً 30تم عرض  المناهج وطرق (  أساتتة  ا من 
العربية، اللاة  المحكمين ممن    تدريس  المقابلة الشخصية لبعض  تم ذل  عن طريق  و 

تيسر لهم ذل ، و من خلا  التواصل مع البعض الآخر منهم باستخدام وسائل التواصل 
الاجتماعي) الواتس نب(، ) الماسنجر(، و ذل  نظرًا للبعد المكاني لهمك و حرصًا من  

 الباحثة على الاستلاادة من الآراء المختللاة للسادة المحكمينك لإبداء نرائهم حو :

الدراسة عينة  لأفراد  الملاردات  ملاردة مناسبة  كل  مناسبة  الصيا ة،  ودقة  الملاردات،  ، صلاحية 
كلااية الأسئلة لقياس مهارات القراءة المحددة، سلامة    للمهارة اللارمية والرئيسية التى تنتمى إليها،

تعديل ما   أو  أو حتف  الاختبار، إضافة  تعليمات  اللاوية للأسئلة، و سلامة وضوح  الصيا ة 
 يرونن مناسبًا لم يد من ضبط الاختبار. 

من   عدد  عن  المحكمين  السادة  على  الناقدة  القراءة  اختبار  عرض  أسلار  قد  و 
 و الآراء البناءة، و التي استجابت لها الباحثة  الملاحظات 

تمهيدًا   المحكمين؛  السادة  آراء  ضوء  في  الناقدة  القراءة  اختبار  تعديل  تم  قد  و 
 لتطبيقه في التجربة الاستطلاعية. 

الناقدة لحساب ثبات الاختبار تم استخدام طريقة    :حساب ثبات اختبار مهارات القراءة 
 :الاتساق الداخلى، ومعامل أللاا كرونباخ، والتج ئة النصفية
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 (30( الثبات بطريقة التج ئة النصفية لاختبار مهارات القراءة الناقدة )  =   8جدو  ) 

 العدد المفردات
ألفا  معامل 

 كرونباخ 

معامل 

 الارتباط 

الثبات   معامل 

 لسبيرمان براون 

الثبات   معامل 

 لجتمان 

 0.903 20 الجزء الأول
0.924 0.941 0.940 

 0.893 19 الجزء الثانى 

 

ثبات    معامل  أّ   السابق  الجدو   من  لسبيرما  يتضح  الناقدة  القراءة  مهارات  اختبار 
) وبرا    ) 0.941يساوى  يساوى  ولجتما   مرتلاعة0.940(،  ثبات  معاملات  وهى  وه(  تا ، 

على درجة عالية من الثبات، ومن ثمّ فإنّن يعطي درجة من الثقة عند   الاختبار  يشير إلى أ 
 ة. يكأداة للقياس فى الدراسة الحالن استخدام

 ختبار: زمن الا

عن   الاختبار،  لتطبيق  اللازم  ال من  تحديد  فتم  تم  الحسابى،  المتوسط  حساب  طريق 
حساب المتوسط الحسابى للأزمنة التى استارقها كل طالب من طلاب العينة الاستطلامية فى  
الإجابة عن ملاردات الاختبار، وبناءًا على ذل  فإ  ال من اللازم للإجابة عن ملاردات الاختبار  

 .( دقيقة45هو )
 و بتا أصبح الاختبار في صورتن النهائية و صالحًا للتطبيق.  

 ثالثًا: بناء دليل المعلم: 

 هدف الدليل: 

   .الثانو   الأو  الص  طلاب  لدى الناقدة القراءة مهارات  تنمية إلى هدفت إستراتيجية الشكلية
بناء الدليل: الدراسات و البحوث السابقة العربية و   تم بناء الدليل من خلال:مصادر 

بمتايرات   المرتبطة  المعرفي  ،الدراسةالأجنبية  بالعبء  المرتبطة  طبيعة   ، الأدبيات 
   .طلاب الص  الأو  الثانو  

 خامسًا: التجربة الميدانية:  
لدى  الناقدة  القراءة  مهارات  تنمية  في  الشكلية  إستراتيجية  لاستخدام  الميدانية  التجربة  تنلايت  تم 

 طلاب الص  الأو  الثانو   خلا  مجموعة من الإجراءات، هي:

 تحديد عينة الدراسة:  -1
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، و تم  محافظة القليوبيةتم اختيار عينة الدراسة من بين طلاب الص  الأو  الثانو  بمدارس  
مها إلى مجموعتين : تجريبية، و ضابطة، و الجدو  التالي يوضح عينة الدراسة و أماكن  تقسي

 تواجدها.
 (1جدو ) 

 يوضح توزيع عينة طلاب الص  الأو  الثانو  

 المجموعة  العدد المدارس 

 تجريبية  30 بتمدة الثانوية 

 ضابطة  30 غرب شبرا الثانوية للبنين 

 

 التطبيق القبلي للاختبار:- 2
القراءة   البداية في  الناقدة قبليًا و ذل  بهدف إعطاء تصور عن نقطة  القراءة  تم تطبيق اختبار 
   الناقدة لدى طلاب المجموعتين، و بعد تطبيق الاختبار و معالجة النتائج من خلا  البرنامج  

( SPSS) 
 الإحصائي، و قد اتضح أ  المجموعتا  متجانستا ، و منطلقتا  من نلاس نقطة البداية.

 التدريس لمجموعتي الدراسة:-3
باستخدام   التجريبية  للمجموعة  التدريس  تم  فقد  التجريبية:  للمجموعة  بالنسبة 

 إستراتيجية الشكلية. 
التدخل   دو   المعتادة،  بالطريقة  لها  التدريس  تم  فقد  الضابطة:  للمجموعة  بالنسبة 

 بأية معالجات تجريبية. 
 التطبيق البعدى لاختبار القراءة الناقدة:-4

بانتهاء التدريس للمجموعتين: التجريبية و الضابطة تم تطبيق اختبار القراءة تطبيقًا  
البيانات و معالجتها إحصائيًا، و تحليلها لاستخلاص أهم ما  بعديًا ، وقد تم رصد 

 تسلار عنن من نتائج. 
 خامسًا : نتائج الدراسة: 

بين متوسطى درجات α ≤ 0.05عند مستوى دلالة )  "يوجد فرق ذو دلالة إحصائية •  )
لاختبار   البعدى  التطبيق  فى  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  القراءة طلاب  مهارات 

 ككل، لصالح درجات طلاب المجموعة التجريبية"  الناقدة
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متوسطى درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة فى  "قيمة " ت " لدلالة اللاروق بين  
 "، وكتل  حجم التأثير لاختبار مهارات القراءة الناقدة ككلالتطبيق البعدى 

 ( 58( عند درجات حرية )30=   2،    30=   1)  

 المهارة 
الدرجة  
 المجموعة  العظمى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 قيمة "ت"   المعيارى 

مستوى 
 الدلالة 

حجم  
 2Ƞالتأثير 

القراءة   مهارة 
 الناقدة ككل

45 
 2.54 37.50 التجريبية 

17.775 0.01 0.845 
 4.87 19.97 الضابطة 

 يتضح من الجدو  السابق:

متوسطى درجات طلاب  ( بين  α ≤ 0.01وجود فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -
ككل الناقدة  القراءة  مهارات  البعدى لاختبار  التطبيق  فى  والضابطة  التجريبية  ، المجموعتين 

 التجريبية، وهتا يشير إلى قبو  اللارض الأو  من فروض البحث.لصالح طلاب المجموعة 

(، وهي  0.845بلات )  مهارات القراءة الناقدة ككلعلى    2ηحجم تأثير المعالجة التجريبية   -
قيمة كبيرة ومناسبة، وتد  على أ  نسبة التباين بين تأثير المعالجة التجريبية على المجموعة  

الناقدة التجريبية والطريقة المتبعة فى التدريس على المجموعة الضابطة فى   القراءة  مهارات 
 . % ( 84.5بلات ) ككل

  (،) مثل:  الناقدة،  القراءة  تناولت  التى  الدراسات  نتائج بعض  مع  النتيجة  هت   تتلاق  و 
 2013( ،) محمد ميسي،2008(، )وحيد حافظ،2002جما  سليما ، 

أمل محروس،   -  ( الحميد،  2014،   (، )  2019(، ) عبير على ،  2017( ) رحاب عبد 
 ( . 2021(، ) إسراءة محمد، 2020سامية عبد الله،  

 يمكن تلاسير النتيجة السابقة كما يلى: 

استخدام إستراتيجية الشكلية المستندة إلى العبء المعرفي، حيث يتم عرض المادة في  -1
الجداو   و  المخططات،  و  الصور،  التوضيحية،  الرسوم   : خلا   من  مرئية  صورة 
إدراك  إلى  أدى  مما  الللاظى،  الشرح  من  قليل  كم  بجانب   ، اللايديوهات  التوضيحية، 

 الطلاب للموضو  بصورة متراملة.

تتيح إستراتيجية الشكلية للطلاب حل الأمثلة  بعد تقديم المثا  المحلو ، و تقديم التاتية  -2
 الراجعة أولًا بأو  مما يع ز من ثقة الطلاب بأنلاسهم. 
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تعمل إستراتيجية الشكلية على تنمية قدرة الطلاب على توجين و تنظيم العمليات العقلية   -3
 أثناء أداء المهام من خلا  عرض المعلومات بطريقة مرئية متراملة مع الجانب الللاظى

رك ت الإستراتيجية على تنظيم معلومات كل درس في صورة صور و مخططات مما  -4
 ساعد الطلاب على فهم و استيعاب المعلومات و سهولة مراجعتها. 

 

( بين متوسطى  α ≤ 0.05"يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -
لاختبار   والبعدى  القبلى  التطبيقين  فى  التجريبية  المجموعة  طلاب  درجات 

 مهارات القراءة الناقدة ككل، لصالح درجات التطبيق البعدى 

 ( 29( عند درجات حرية ) 30)  =   

 المهارة 
الدرجة  
 العظمى

 التطبيق 
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى 

 قيمة "ت"  
مستوى 
 الدلالة 

حجم  
التأثير 

2Ƞ 

القراءة   مهارة 
 الناقدة ككل

 0.972 0.01 31.885 4.49 13.73 القبلى 45

 يتضح من الجدو  السابق

بين  α ≤ 0.01وجود فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) • متوسطى درجات ( 
المجموعة التجريبية فى التطبيقين القبلى والبعدى لاختبار مهارات القراءة الناقدة  طلاب  
، لصالح درجات التطبيق البعدى، وهتا يشير إلى قبو  اللارض الثانى من فروض ككل

 البحث.

التجريبية   • المعالجة  تأثير  ككلعلى    2ηحجم  الناقدة  القراءة  )  مهارات  (، 0.972بلغ 
على  التجريبية  المعالجة  لتأثير  التباين  نسبة  أ   على  وتد   ومناسبة،  كبيرة  قيم  وهي 

 %(.  97.2بلات ) مهارات القراءة الناقدة ككل المجموعة التجريبية فى تنمية 

  (،) مثل:  الناقدة،  القراءة  تناولت  التى  الدراسات  نتائج بعض  مع  النتيجة  هت   تتلاق  و 
 2013ميسي،( ،) محمد 2008(، )وحيد حافظ،2002جما  سليما ، 

(، )  2019(، ) عبير على ، 2017( ) رحاب عبد الحميد، 2014،  ) أمل محروس،  •
 ( . 2021(، ) إسراءة محمد، 2020سامية عبد الله،  
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 ويمكن تلاسير نتائج اللارض الثانى على النحو التالى: 

المستندة   - الشكلية  إستراتيجية  التى ساهمت استخدام  و  المعرفي،  العبء  نظرية  إلى 
تنظيم  و  توجين  و  للطلاب،  العقلية  البنية  في  الملااهيم  و  المعلومات  تنظيم  فى 

التلاسير   -اللاهم   -العمليات العقلية مما يؤدى إلى تحسن الجوانب المعرفية ) الإدراك
 النقد( .  -التحليل  –

خلا :   - من  مرئية  صورة  في  المحتوى  عرض  على  الشكلية  الإستراتيجية  اعتماد 
خلاض   -اللايديوهات   -النماذج   –الصور   في  ساهم  مما  بوينت.،  البور  عروض 

 العبء العقلي على الطلاب، و سهولة تحليل النر القرائي.

قد أدى إلى   القراءةفى تدريس موضوعات الوحدة المختارة فى  الإستراتيجية  استخدام   -
 جتماعى مرتبط بالطالب وذل  من خلا  الآتى: اإحداث التعلم فى سياق 

في تنمية مهارات القراءة الناقدة لدى إذ  فالنتائج السابقة تشير إلى فاعلية إستراتيجية الشكلية  
 طلاب الص  الأو  الثانو .

ا: توصيات الدراسة:
ا
 سادس

 في ضوء نتائج الدراسة، يوصي بما يأتي: 

إعداد دليل لريفية تنمية مهارات القراءة الناقدة لطلاب الص  الأو  الثانو  من خلا     -1
 إستراتيجية الشكلية. 

توجين نظر مخططى المناهج إلى ضرورة تأليف كتب اللاة العربية من خلا  الاعتماد  -2
 على إستراتيجية الشكلية. 

 3- طلابهم. إعداد دورات تدريبية لمعلمى اللاة العربية لريفية تنلايت إستراتيجية الشكلية مع
 سابعًا: مقترحات الدراسة:

ترو    التى تصلح لأ   البحثية  القضايا  من  عدد  اقتراح  يمكن  الحالية  الدراسة  نتائج  في ضوء 
 دراسات مستقبلية يمكن لباحثين نخرين القيام بها، و لعل من أهمها: 

تنمية   • في  الشكلية  إستراتيجية  استخدام  تلاميت  فاعلية  لدى  الرتابة  مهارات 
 المراحل الدراسية المختللاة. 

أثر استخدام إستراتيجية الشكلية في اكتساب تلاميت المرحلة الابتدائية للملااهيم   •
 النحوية. 
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