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 .المناخ الأسري المدرك وعلاقته بالأفكار اللاعقلانية لعينة من طلاب التعميم الثانوي الفني

 ِٕصىس ِحّذ اٌغُذ فشط إػذاد/

 المستخلص 
٤ٗخ ٛذف اُجبؽش ا٠ُ اٌُشق ػٖ اُؼ٬هخ ا٫سرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٬   

ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽ٬ة  99ٖٓ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘.  ؼ٤٘خ ُٖٓ

ب  )51–53(اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ ك٢ ٓؾبكظخ اُغ٤ضح، رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ث٤ٖ  ًٓ ػٔش١  ٢ثٔزٞعطػب

)اػذاد اُجبؽش(  اعزخذاّ ٓو٤بع٢ أُ٘بؿ ا٧عش١  (، ر5ْ..5( ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )9..5)

أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد  ُؼ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘، )اػذاد اُجبؽش( ٬ُػو٤ٗ٬خٝا٧كٌبس ا

ا٣غبث٤خ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ أُؼطشة ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ثِـذ ه٤ٔزٜب اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ 

ٓزـ٤ش١ أُ٘بؿ  ك٢(، ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم 6.65(ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ ).5..6)

رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُ٘ٞع )رًٞس اٗبس(، ٓٔب ٣ش٤ش ٤ٔٛ٧خ إٔ  ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ا٧عش١ أُؼطشة

ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ، ث٤٘ٔب  ُذ٣ْٜٝثبُزب٢ُ ر٘خلغ ٣ؼ٤ش اُط٬ة ك٢ ٓ٘بؿ أعش١ طؾ٢ ٝداػْ 

ع ُذ٣ْٜ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ، بسرلٖٓ ا٣ؼب٢ٗ اُط٬ة اُز٣ٖ ٣ؼ٤شٕٞ ك٢ ٓ٘بؿ أعش١ ٓؼطشة 

غ٤ٖ ا٧ٗشطخ اُزشث٣ٞخ ٝاُزذخ٬د ا٩سشبد٣خ ُزؾغ٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٓٔب ٣ش٤ش رُي ٤ٔٛ٧خ رؾٝ

 ٣وَِ ٖٓ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُط٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘.

 .اٌىٍّبد اٌّفزبحُخ: إٌّبخ اْعشٌ، اْفىبس اٌلاػملأُخ، طلاة اٌزؼٍُُ اٌفٍٕ
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Perceived family climate and its relation with Irrational Thoughts 

among Technical Secondary Education Students 

Abstract 

   The researcher aimed to reveal the correlation between family climate 

and irrational thoughts for a sample of technical secondary education 

students. The study was applied to a sample of 97 male and female 

technical education students in Giza Governorate, whose ages ranged 

between (15-18) years, average age of (16.7) and a standard deviation of 

(1.43). Two scales of family climate and irrational thoughts were used for 

the research sample of technical education students. The results showed 

that students living in a healthy and supportive family climate reduces 

irrational thoughts, while students who live in a disturbed family climate 

have a high level of irrational thoughts. This indicates that improving 

educational activities and counseling interventions to improve the family 

climate can reduce irrational thoughts among students of technical 

secondary education. The study showed that there were statistically 

significant differences between males and females in the family climate 

and irrational thoughts, but no statistically significant effect was found 

for the family climate on the irrational thoughts of technical education 

students. 

Key Words: Family climate, Irrational Thoughts, Technical Secondary 

Education Students 
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 مقذمة
 اؽز٤بعبد ُزِج٤خ أُغب٫د ٓخزِق ك٢ ا٧ًلبء أُٜ٘ذع٤ٖ ٩ٓذاد ٜٓٔخ ٝع٤ِخ اُل٢٘ اُزؼ٤ِْ ٣ؼذ  

 ك٢ ا٫ٗذٓبط ٖٓ ٣زٌٔ٘ٞا ؽز٠ ٝع٤ًِٞبً  ٝػ٤ِٔبً  ٝصوبك٤بً  ك٤٘بً  اُخش٣غ٤ٖ اػذاد ٛذكٜب. اُؼَٔ عٞم

 .ُِٔؼِٞٓبد اُضائذ اُؾَٔ ػظش ك٢ ٣ٝزلٞم ُِـب٣خ كؼبٍ اٗٚ. أُٜ٘خ

ًٔب رؼذ ٛزٙ أُشؽِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٤ِٓئخ ثبُؼذ٣ذ ٖٓ اُظؼٞثبد ٝأُش٬ٌد اُز٢ رٞاعٚ        

اُطبُت، ك٘غذ إٔ ا٫عشح ٝأُذسعخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓشبًَ اُط٬ة ٝاُز٢ ٖٓ ػٜٔ٘ب اصبسح اُشـت 

 .(560، 0605ٝاُو٤بّ ثغ٤ًِٞبد ػذائ٤خ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ اُز٢ رخطش ػ٢ِ ثبُْٜ )ٗب٣َ، 

ٛٞ ٓض٣ظ ٖٓ اُزغبسة ا٣٩غبث٤خ ٝاُشػب ٝاُغؼبدح ٝآز٬ى ا٧عش١ اُظؾ٢  ٣ٝؼزجش أُ٘بؿ

أُٜبساد ٨ُث٘بء، ٓضَ أُٜبساد أُؼشك٤خ ٝاُوذسح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝأُشٝٗخ، ٝرْ ا٫ػزشاف ثؤ٤ٔٛخ 

رؼض٣ض اُشكب٤ٛخ أُذسع٤خ ك٢ ؽشًبد ٓضَ أُذاسط أُؼضصح ُِظؾخ ك٢ أٝسٝثب اُزبثؼخ ُٔ٘ظٔخ 

 & Tobiaثشٗبٓظ اُظؾخ أُذسع٤خ أُ٘غن ك٢ ع٤بم ا٣٫ُٞبد أُزؾذح اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ ٝ

Marzocchi, 2015, 227).) 

ٝثٔب إٔ ا٧عشح ٢ٛ اُِج٘خ ا٠ُٝ٧ ك٢ ؽ٤بح أ١ اٗغبٕ؛ ك٢ٜ رِؼت دٝساً ٛبٓبً ك٢ ر٣ٌٖٞ         

شخظ٤زٚ، ٝك٢ رش٤ٌَ ع٤ًِٞبرٚ ػ٢ِ ٓذاس ٓشاؽَ ؽ٤برٚ، كب٧عشح رؼذ ٓئعغخ اعزٔبػ٤خ روّٞ 

بُؼذ٣ذ ٖٓ اُٞظبئق ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ، كٖٔ خ٬ُٜب ٣ٌزغت ا٧ث٘بء اُؼذ٣ذ ٖٓ ث

أُؼب٤٣ش ا٧خ٬ه٤خ اُز٢ رغٞد ك٢ أُغزٔغ. كب٧عشح ٢ٛ اُز٢ رشجغ ؽبعبد اُطلَ اُج٤ُٞٞع٤خ 

ٝاُ٘لغ٤خ ٣ٝشؼش ثبُشػب٣خ ٝا٫ٛزٔبّ ٝاُؾت ٝا٧ٓبٕ، ُزا كبٕ أشٌبٍ اُغِٞى ا٫عزٔبػ٢ اُز١ 

ؼِٔٚ اُطلَ داخَ ٓ٘بؿ ا٫عشح ٣ؼزجش رٝ أ٤ٔٛخ ًج٤شح ك٢ ؽ٤برٚ أُغزوج٤ِخ، ٝخبطخ أٗٚ ٣ٞعذ ٣ز

اُؼذ٣ذ ٖٓ ٓظبٛش اُزٞاكن أٝ ػذّ اُزٞاكن ٖٓ أُشعؼ اسعبػٜب ا٠ُ ٗٞع اُؼ٬هبد ا٩ٗغب٤ٗخ 

ْ أُ٘زششح ث٤ٖ أكشاد ا٫عشح ك٢ ع٘ٞاد ؽ٤بح اُطلَ ا٠ُٝ٧ ك٢ اؽبس ٓ٘بخٜب ا٧عش١. كب٧ث٣ٖٞ ُٜ

 اُذٝس ا٧ًجش ك٢ ر٤ٜئخ أُ٘بؿ ا٧عش١ اُز١ ٣غٔؼ ثبُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ أث٘بئْٜ 

 (. 5، 0606)اُش٤خ٢، 

ٝرؼذ ٓشؽِخ اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ ٓٞاص٣خ ُٔشؽِخ أُشاٛوخ أُزٞعطخ اُز٢ رؼذ ٖٓ أدم ٓشاؽَ        

ُذٟ أُشاٛن،  اُ٘ٔٞ اُز٢ ٣ٔش ثٜب اُلشد ًٜٞٗب أُشؽِخ اُز٢ ر٘ٔٞ ك٤ٜب ا٤ٍُٔٞ ٝا٫رغبٛبد

ثب٩ػبكخ ا٠ُ اُشؼٞس ثبُزاد. كل٤ٜب رظٜش ؽبعخ أُشاٛن ك٢ رش٤ٌَ ٣ٞٛزٚ ٝاُجؾش أُغزٔش ٗؾٞ 
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اصجبد ٗلغٚ ٝكشع أكٌبسٙ ٝخططٚ ُزؾو٤ن أٛذاكٚ. كبُط٬ة ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٗغذْٛ أًضش 

خ طخجبً ٝأ٤َٓ ا٠ُ رؾذ١ أٝآش ا٥ثبء ٝاُغِطخ أُذسع٤خ، ًٔب ٗغذْٛ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ اُؼضُ

ٝا٫ٗغؾبة، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اُجؼغ ٤ٔ٣َ ا٠ُ اُو٤بّ ثب٧ػٔبٍ اُؼذائ٤خ ٝٗشش أكٌبس ٫ػو٤ٗ٬خ ث٤ٖ 

 (. .56، 0605اُط٬ة )ؿشثخ، 

كٖٔ اُطج٤ؼ٢ أٗٚ ػ٘ذٓب ٣ٞاعٚ اُلشد أ١ ٓٞهق خ٬ٍ ؽ٤برٚ كبٗٚ ٣٘ظش ا٤ُٚ ٣ٝزؼبَٓ ٓؼٚ ث٘بءً    

بُزٜذ٣ذ ٝاُؼذاء ٝاٌُشا٤ٛخ أٝ إٔ ٣شؼش ػ٢ِ ٓؼزوذارٚ ٝؽش٣وخ رل٤ٌشٙ ك٢ اُؾ٤بح، كبٓب إٔ ٣شؼش ث

ثبُطٔؤ٤ٗ٘خ ٝاُغ٬ّ ٝرُي ث٘بءً ػ٢ِ ٓؼزوذارٚ ٝأكٌبسٙ، كٞساء ٓؼظْ اُزظشكبد ا٫ٗلؼب٤ُخ اُغِج٤خ 

ُِلشد ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼزوذاد ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٣٘ظش ٖٓ خ٬ُٜب ا٠ُ رارٚ ٝا٠ُ ا٥خش٣ٖ ٖٓ ؽُٞٚ. 

٧كٌبس اُخبؽئخ ٝاُـ٤ش ٓ٘طو٤خ ٝاُز٢ رزغْ ثؼذّ ؽ٤ش رش٤ش ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا

ٓٞػٞػ٤زٜب، ٝاُز٢ رؼزٔذ ػ٢ِ رٞهؼبد ٝر٘جئاد خبؽئخ، ٖٝٓ عٔبرٜب أٜٗب هبئٔخ ػ٢ِ اُظٖ 

 (.39، 0659ٝاُز٘جئ ٝأُجبُـخ ٝاُز٣َٜٞ ثذسعخ ٫ رزلن ٓغ ا٩ٌٓبٗبد اُؼو٤ِخ ُِلشد )صٗزٕٞ، 

إٔ اُزل٤ٌش ا٬ُػو٢ٗ٬ ٣٘شؤ ك٢ ٓشؽِخ  Ellis Albertٝأًذ ػبُْ اُ٘لظ ا٧ٓش٢ٌ٣ أ٤ُظ أُجشد    

اُطلُٞخ أُجٌشح ٖٓ خ٬ٍ اُزؼِْ أُجٌش اُزبثغ ُِز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ هجَ ا٫عشح ٝأُغزٔغ، 

 كبُغ٤بم ا٫عزٔبػ٢ اُز١ ٣٘شؤ ك٤ٚ اُلشد ُٚ رؤص٤ش ٝاػؼ ك٢ ر٣ٌٖٞ شخظ٤زٚ 

(Ellis, 1995, 107 .) 

بؿ ا٧عشح، ٣ٌٖٔ ٨ُكٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ إٔ رزؾٍٞ ا٠ُ ٝك٢ اؽبس اُزـ٤شاد اُز٢ ؽشأد ػ٢ِ ٓ٘

طؼٞثبد رؼٞم اُزلبْٛ ٝاُؾٞاس ٝاُو٤بّ ثب٧دٝاس ا٫عش٣خ ٗز٤غخ اُزٔغي ؿ٤ش أُ٘طو٢ ُِط٬ة 

ثب٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ، ٝٛزا ٣٘ؼٌظ ثشٌَ عِج٢ ػ٢ِ ا٧داء اُؼبّ ُْٜ. ُزا عؼ٠ اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ 

 ا٧عش١ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘. اُزؾون ٖٓ ٝعٞد ػ٬هخ ث٤ٖ أُ٘بؿ 

 مشكلة البحج:
أُ٘بؿ ا٧عش١ ثشٌَ ًج٤ش ػ٢ِ اعزغبثبد ا٫كشاد، كٖٔ خ٬ٍ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٣ئصش   

رزٌٕٞ اُغ٤ًِٞبد عٞاءً ًبٗذ ا٣غبث٤خ أّ عِج٤خ ُذٟ ا٫كشاد، ٝخبطخ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُل٤٘خ ك٢ٜ 

رؾذس رـ٤شاد ٝاػؾخ ك٢ شخظ٤خ اُط٬ة، ك٤ظبؽت ٛزٙ أُشؽِخ ٓشؽِخ خط٤شح عذاً، ك٤ٜب 

اٌُض٤ش ٖٓ اُزـ٤شاد اُز٢ رطشأ ػ٢ِ عِٞى اُط٬ة، ٝاُز٢ هذ رٌٕٞ ثؤشٌبٍ ٓز٘ٞػخ ٖٓ 

 اُغ٤ًِٞبد اُخبسعخ ػٖ أُؤُٞف ٝا٫ػطشاثبد اُغ٤ًِٞخ. 
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اعبد اُغبثوخ ك٢ اُذس -ك٠ ؽذٝد اؽ٬ع اُجبؽش -كوذ ٫ؽع اُجبؽش أٗٚ رٞعذ ٗذسح ٗغج٤خ       

ك٠  –اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ 

اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٛز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ٖٓ  ػ٠ُِزا عؼ٠ اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اُزؼشف  -ؽذٝد اؽ٬ع اُجبؽش 

فىبس اٌلاػملأُخ ِب اٌؼلالخ ثُٓ إٌّبخ اْعشٌ واْ خ٬ٍ ا٩عبثخ ػ٢ِ اُزغبإٍ اُشئ٤ظ ٝٛٞ:

 ٌذي طلاة اٌزؼٍُُ اٌفٍٕ؟

 وَزفشع ِٓ اٌغؤاي اٌشئُظ ػذح أعئٍخ فشػُخ رزّضً فٍ:

ؼ٬هخ اسرجبؽ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ اُذساعخ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة ٓب اُ -5

 ؟اُزؼ٤ِْ اُل٢٘

زؼ٤ِْ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ك٢ أُ٘بؿ ا٧عش١ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة آُب اُلشم  -0

 اُضب١ٞٗ اُل٢٘؟

اُزًٞس ٝا٫ٗبس ك٢ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ  ٓغٔٞػز٢لشم ث٤ٖ ٓب اُ -5

 اُضب١ٞٗ اُل٢٘؟

 رؤص٤ش ُِٔ٘بؿ ا٧عش١ ػ٢ِ ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘؟ٓب  -.

 أهذاف البحج:
 ٛذف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ:

اسرجبؽ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ اُذساعخ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝا٧كٌبس  ػ٬هخاُزؾون ٖٓ ٝعٞد  -5

 ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘.

كشٝم ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ك٢ أُ٘بؿ ا٧عش١ ُؼ٤٘خ ٖٓ  اُزؾون ٖٓ ٝعٞد -0

 ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘.

ُؼ٤٘خ ٖٓ  اُزؾون ٖٓ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓغٔٞػز٠ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ك٢ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ -5

 ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘.

رؤص٤ش ُِٔ٘بؿ ا٧عش١ ػ٢ِ ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ  اُزؾون ٖٓ ٝعٞد -.

 اُضب١ٞٗ اُل٢٘.
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 أهمية البحج: 
 رزؼؼ أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ خ٬ٍ اُزب٢ُ:

ٝاُذساعبد رزؼؼ أ٤ٔٛخ اُجؾش ٖٓ خ٬ٍ اُ٘ذسح اُ٘غج٤خ ُِجؾٞس  ِٓ إٌبحُخ إٌظشَخ: -

اُجؾٞس ٝاُذساعبد اُغبثوخ اُز٢ هبٓذ ثزغ٤ِؾ ػ٢ِ  -ك٢ ؽذٝد اؽ٬ع اُجبؽش -اُغبثوخ  

ٓزـ٤ش١ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘، ٝاُؼَٔ ػ٢ِ 

اصشاء ا٤ُٔذإ ا٧ًبد٢ٔ٣ اُ٘لغ٢ ثؤ٤ٔٛخ ٛز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ٝدٝسٛٔب ك٢ ر٣ٌٖٞ شخظ٤خ 

ذ ٛزا اُجؾش اٗؼٌبعبً ٬ُرغبٛبد اُزشث٣ٞخ اُز٢ ر٘بد١ ثؼشٝسح ا٫ٛزٔبّ اُط٬ة. ًٔب ٣ؼ

 ثذساعخ ٓش٬ٌد ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘. 

اعزٔذ اُجؾش أ٤ٔٛزٚ اُزطج٤و٤خ ٖٓ اصشاء أٌُزجخ اُغ٤ٌٞٓزش٣خ  ِٓ إٌبحُخ اٌزطجُمُخ: -

٤ِْ اُؼشث٤خ ٖٓ خ٬ٍ اػذاد ٓو٤بع٢ أُ٘بؿ ا٧عشٟ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُط٬ة اُزؼ

اُل٢٘، ًٔب رل٤ذ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٠ُ اُجؾٞس ك٠ ٤ٓذإ "ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٠٘" ث٘زبئظ ؽٍٞ 

 رؤص٤ش أُ٘بؿ ا٧عش١ ك٠ ؽج٤ؼخ اُزل٤ٌش ُؼ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘.

 مصطلحات البحج:
  اْعشٌ:إٌّبخ  .4

ا٧عش٣خ، ٖٓ  ( أُ٘بؿ ا٧عش١ ثؤٗٚ "ٛٞ اُطبثغ اُؼبّ ُِؾ٤بح3..: 0605رؼشف اُج٬ٍ )

رٞاكش ا٧ٓبٕ ٝاُزؼؾ٤خ ٝاُزؼبٕٝ ٝٝػٞػ ا٧دٝاس ٝرؾذ٣ذ أُغئ٤ُٞبد ٝأشٌبٍ اُؼجؾ ٝٗظبّ 

اُؾ٤بح، ٝأ٣ؼب أعِٞة اشجبع اُؾبعبد ا٩ٗغب٤ٗخ ٝؽج٤ؼخ اُؼ٬هبد ا٧عش٣خ، ٝشٌَ اُؾ٤بح 

 اُشٝؽ٤خ ٝاُخِو٤خ اُز٢ رغٞد ا٧عشح" .

ٖٓ  ٝاُزٟ ٣زْعشح اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب اُطبُت، ثؤٗٚ " اُشؼٞس اُؼبّ أُذسى ٨ُاُجبؽش  ٣ٝٚؼشك

خ٬ُٚ ر٣ٌٖٞ ٬ٓٓؼ شخظ٤زٚ ٝاعزضٔبس ؽبهبرٚ ٝاشجبع اُؾبعبد ُذ٣ٚ ٖٓ خ٬ٍ ٓغبػذح ثؼؼْٜ 

  اُجؼغ ٝٓٞاعٜخ أُشبًَ أُؾزِٔخ.

٣ٝؼُشف اعشائ٤بً ثبُشؼٞس اُؼبّ ُذٟ أعشح ؽبُت أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُل٤٘خ، ٝاُزٟ ٣ئصش ك٠ سعْ 

عزلبدح ٖٓ ؽبهبرٚ ٝرِج٤خ اؽز٤بعبرٚ، ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ ٓغبٗذح أكشاد ا٫عشح ثؼؼْٜ شخظ٤زٚ، ٝا٫

 ُجؼغ.
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 اْفىبس اٌلاػملأُخ: .0

 اُز٢ ٝاُخبؽئخ،  أُ٘طو٤خ ٝؿ٤ش ،اُٞاهؼ٤خ ؿ٤ش ا٧كٌبس"ثؤٜٗب   (9 ،0655 اُظب١ٝ،)ػشكٜب     

 " ع٣ٞخ ؿ٤ش عِج٤خ ٝاٗلؼب٤ُخ ع٤ًِٞخ ٘زبئظث ٝرٌٕٞ ٓظؾٞثخ ٧ٛذاكٚ، ا٩ٗغبٕ رؾو٤ن رؼ٤ُن

ا٧كٌبس اُخبؽئخ ٝؿ٤ش أُ٘طو٤خ اُز٢ رزظق ثؼذّ ٓٞػٞػ٤زٜب، "ثؤٜٗب  اُجبؽش ٜبؼشك٣ُ 

ٝاػزٔبدٛب ػ٢ِ رٞهؼبد خبؽئخ، ٝػ٢ِ اُظٖ، ٝاُز٘جئ ثب٧ؽذاس ٝاُز٣َٜٞ ٝأُجبُـخ ثؾذ ٫ ٣زلن 

 ٓغ ا٩ٌٓب٤ٗبد اُلؼ٤ِخ ُِلشد".

 ٝأُ٘طن اُؼو٤ٗ٬خ رلزوش ا٠ُ اُزـ٢ ادٝأُؼزوذ ا٧كٌبس ٓغٔٞػخٝرؼشف اعشائ٤بً ثؤٜٗب 

 ثبػزجبسٛـبؽبُت اُزؼ٤ِْ اُل٠٘ ُزارٚ  رو٤٤ْ أٝ ًبسص٢، ثشٌَ ا٧ؽذاس ثزو٤٤ْػبدحً ٓب رشرجؾ ٝ اُغ٤ِْ،

  ٝاُوِن اُؾضٕ ا٠ُ ٣ئد١ ٓٔب ا٫ؽزشاّ، رغزؾن ٫

 حذود البحج:

 زؼ٤ِْ اُل٢٘.أُ٘بؿ ا٧عش١ أُذسى ، ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ، اُ اٌحذود اٌّىضىػُخ: -

 رٔضِذ ك٢ ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘.  اٌحذود اٌجششَخ: -

رٔضِذ ك٢ ٓذاسط اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ ٓذسعخ ا٫عٌ٘ذس٣ٚ اُظ٘بػ٤خ ُِجزشٍٝ  اٌحذود اٌّىبُٔخ: -

 ٓؾبكظخ اُغ٤ضح

رْ رطج٤ن اُذساعخ ا٤ُٔذا٤ٗخ ُِجؾش ك٢ اُلظَ اُذساع٢ ا٧ٍٝ ٖٓ اُؼبّ  اٌحذود اٌضِبُٔخ: -

 .53/50/0605ؽز٠ 5/55/0605اُغبٓؼ٢ ك٢ 

 :الإطار النظري ودراسات سابقة

 أولاً: إٌّبخ اْعشٌ اٌّذسن

رؼزجش ا٧عشح أعبط أُغزٔغ، كل٤ٜب ٣زْ رش٤ٌَ اُشخظ٤خ ا٩ٗغب٤ٗخ ٨ُؽلبٍ، كؼٖ ؽش٣ن    

اُزشث٤خ رزٌٕٞ اُو٤ْ ٝا٫رغبٛبد ُذٟ ا٧ؽلبٍ، ؽ٤ش ٣زْ رؼ٤ِْٜٔ اُذ٣ٖ ٝا٧خ٬م اُؾ٤ٔذح، ًٔب 

٧عشح ثطش٣وخ ؿ٤ش ٓوظٞدح ػ٢ِ أؽلبُٜب ػٖ ؽش٣ن أُ٘بؿ ا٧عش١ اُز١ ٣غٞدٛب، ٝٓب رئصش ا

ك٤ٜب ٖٓ ػ٬هبد ٝرلبػ٬د ث٤ٖ أكشادٛب. ك٘غذ إٔ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٣ِؼت دٝساً ٛبٓبً ك٢ اُز٘شئخ 

ا٫عزٔبػ٤خ ٧كشاد ا٧عشح، كب٧عشح اُز٢ رزظق ثٔ٘بؿ أعش١ ع١ٞ ٝع٤ِْ ٣غٞدٛب أُؾجخ ٝاُٞد، 
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كشادٛب ثب٫ؽزشاّ، ًٔب ٣ٌْٜٔ٘ اًزغبة أٗٔبؽ صوبك٤خ ٓز٘ٞػخ، ًٔب ٣غزط٤غ أكشاد ا٫عشح ٣ٝزٔزغ أ

 (...، 0605ٖٓ أداء أُٜبّ اُؾ٤بر٤خ ػ٢ِ أًَٔ ٝعٚ )اُج٬ٍ، 

( ا٠ُ ثؼغ اُؼٞآَ اُز٢ رئصش ػ٢ِ اعزوشاس 55: 0606كؤشبس ًَ ٖٓ اُض٤ٓشٟ ٝ ثوذ٣ش )    

٤ٖ ا٥ثبء ٝا٧ث٘بء، كٖٔ خ٬ٍ ٛزٙ اُؼ٬هبد ر٘ٔٞ أُ٘بؿ ا٧عش١؛ ًبُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ث

شخظ٤خ اُلشد ٣ٌٝغت ٜٓبسارٚ اُؾ٤بر٤خ، ٣ٝض٣ذ ٝػ٤ٚ ُزارٚ، ًٔب ٣ض٣ذ شؼٞسٙ ثب٧ٓبٕ، ٝٛزا 

٣ئد١ ا٠ُ ث٘بء شخظ٤خ ٓزضٗخ، ًٔب ٣ئصش ؽغْ ا٫عشح ك٢ أُ٘بؿ ا٧عش١؛ كٖٔ اُؼشٝس١ 

ٝٓزبثؼزْٜ ثشٌَ طؾ٤ؼ، ٝأ٣ؼب أُغز١ٞ  اُزجبػذ ث٤ٖ ا٧ث٘بء ُزٌٖٔ ا٥ثبء ٖٓ رشث٤خ أث٘بئْٜ

اُزؼ٢ٔ٤ِ ٦ُثبء ٣غبػذ ػ٢ِ اًغبة ا٧ث٘بء أُؼشكخ اُذ٤٘٣خ ٝاُؼ٤ِٔخ اُغ٤ِٔخ، اُز٢ رٌْٜٔ٘ ٖٓ 

اُزؼبَٓ ٓغ أث٘بئْٜ، ًٔب إٔ ا٫ٗوغبٓبد ا٫عش٣خ ُٜب دٝس عِج٢ ٝرؤص٤ش عِج٢ ػ٢ِ أُ٘بؿ ا٧عش١ 

 ُي ا٧ّ، ٝثبُزب٢ُ رظجؼ ا٫عشح ٓضَ عبؽخ ؽشة.ثٔؼ٢٘ إٔ ا٫ة ٣ؤخز ثؼغ ا٧ث٘بء ُغبٗجٚ، ًٝز

 أّٔبط إٌّبخ اْعشٌ:

 ( ٗٔط٤ٖ ُِٔ٘بؿ ا٧عش١، ٝٛٔب:0.6، 0600رًش )٣ٞٗغ٢،

ٝٛٞ اُز١ ٣زغْ ثٞعٞد ا٧ٖٓ ٝاُضوخ ٝاُؾت ث٤ٖ أكشاد ا٫عشح،  إٌّبخ اْعشٌ اٌغىٌ: .5

ُذ٣ٔٞهشاؽ٢، ٝأ٣ؼب ػذّ اُزؼظت ٝاُغؼبدح، ٣ٝ٘ذسط رؾزٚ أُ٘بؿ أُزغبٓؼ ٝأُ٘بؿ ا

 ٣ٝزغْ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُخظبئض ٢ٛٝ: 

 ا٫رظبٍ ا٧عش١ اُلؼبٍ ث٤ٖ أكشاد ا٫عشح. -

 رزغْ اُؼ٬هخ ا٫عش٣خ ثبُؾت ٝا٧ٓبٕ ٝاُزؼبؽق ا٣٩غبث٢.  -

 شؼٞس أكشاد ا٫عشح ثب٫ٗزٔبء ٝا٫ٗذٓبط. -

 رشغ٤غ أُشبسًخ ا٫عزٔبػ٤خ ُذٝسٛب ك٢ رط٣ٞش اُزاد. -

ُغٞ ا٧عش١ اُز١ ٣غٞدٙ ا٫ٗـ٬م ٝا٫ٗوغبٓبد ٝٛٞ ا إٌّبخ اْعشٌ غُش اٌغىٌ: .0

ٝا٫ٗؾشاكبد ٝاُظشاػبد ث٤ٖ أكشاد ا٫عشح، ٝثبُزب٢ُ رزظق ا٫عشح ثبُؼؼق 

ٝاُٜشبشخ ٝػذّ أُشٝٗخ ٝػذّ اُلبػ٤ِخ ك٢ ؽَ ٓش٬ٌرٜب. ٣ٝشَٔ ٛزا أُ٘بؿ اُـ٤ش 

 ع١ٞ، أُ٘بؿ اُلٞػ١ٞ ٝأُ٘بؿ ا٫عزجذاد١. 

 أعشٌ صحٍ:اٌطشق اٌّغبػذح فٍ رىىَٓ ِٕبخ 

 ُِٝؾظٍٞ ػ٢ِ ٓ٘بؿ أعش١ طؾ٢ ٝع١ٞ ٣غت ٓشاػبح اُزب٢ُ:
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 ٣غت ػ٢ِ أكشاد ا٫عشح ٓشاػبح اٗلؼب٫د ثؼؼْٜ اُجؼغ ٝروجِٜب. .5

اُؼَٔ ػ٢ِ ر٤ٜئخ اُج٤ذ ُِٔ٘بؿ اُظؾ٢ ٖٓ خ٬ٍ اربؽخ اُلشطخ ٨ُؽلبٍ ثٔٔبسعخ  .0

 ا٧ٗشطخ اُطج٤ؼ٤خ ٝرطج٤ن ؽشم اُزل٤ٌش اُغذ٣ذح. 

 اُضائذ ػ٢ِ ا٧ث٘بء أٝ ُٜلزٜب اُضائذح ػ٤ِْٜ. ػذّ اظٜبس ا٫ّ هِوٜب .5

 روغ٤ْ ا٧دٝاس ٝأُغئ٤ُٞبد ث٤ٖ أكشاد ا٫عشح. ..

 اػطبء اُلشطخ ٨ُث٘بء ثز٣ٌٖٞ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٓ٘بعجخ ُْٜ. .3

 اُؼَٔ ػ٢ِ ا٣غبد سٝػ أُٞدح ٝاُظذاهخ ث٤ٖ أكشاد ا٫عشح اُظـبس ٝاٌُجبس. ..

لغ٤خ اُخبطخ ثؤث٘بئْٜ. )ثغ٢ٗٞ٤، رٞع٤ٚ ا٥ثبء ٝا٧ٜٓبد ٝرجظ٤شْٛ ُِؾبعبد اُ٘ .9

0659 ،03.). 

 دساعبد عبثمخ خبصخ ثبٌّٕبخ اْعشٌ:

أعش٣ذ ػذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُز٠ ر٘بُٝذ أُ٘بؿ ا٧عشٟ أُذسى ٝػ٬هزٚ ثجؼغ أُزـ٤شاد     

ثؼ٘ٞإ " أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝػ٬هزٚ ثزوذ٣ش اُزاد ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ  (0659دساعخ )اُذ٣ِٝخ ، ٓضَ

ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اُٞهٞف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أثؼبد  ".ُضب٣ٞٗخ ثذُٝخ ا٣ٌُٞذأُشؽِخ ا

أُ٘بؿ ا٧عش١ أُؼطشة ٝٓغزٟٞ روذ٣ش اُزاد، ٝثؾش ٓذٟ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ًَ ٖٓ أثؼبد 

أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝروذ٣ش اُزاد رجؼب ُِغ٘ظ، كؼ٬ ػٖ ثؾش ٓذٟ اعٜبّ أثؼبد أُ٘بؿ ا٧عش١ ك٢ 

ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ، اعزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ا٫سرجبؽ٢ اُز٘جئ ثزوذ٣ش اُزاد 

ٖٓ ؽِجخ ( 066أُوبسٕ ُٔذٟ ٓ٘بعجخ ٝؽج٤ؼخ ث٤بٗبد اُذساعخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثذُٝخ ا٣ٌُٞذ ٖٓ اُغ٘غ٤ٖ ٝاعزخذٓذ اُجبؽضخ ا٫عزج٤بٕ ًؤداح اُذساعخ ُغٔغ 

خ ثؤْٛ اُ٘زبئظ ٝعٞد اسرجبؽ ػٌغ٢ داٍ ث٤ٖ ٓغزٟٞ روذ٣ش اُزاد ٝث٤ٖ اُج٤بٗبد، ٝخشعذ اُذساع

وّب وشفذ ًَ ٖٓ اُذسعخ ػ٠ِ أُو٤بط ا٠ٌُِ ُِٔ٘بؿ ا٧عش١ ٝدسعخ ثؼذ ا٧عشح أُذٓغخ. 

ػٖ ٫ ٣ٞعذ كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُزًٞس ٝا٩ٗبس ػ٠ِ أُو٤بط  إٌزبئظ

ُي أثؼبد ا٬ُأٗغ٘خ ٝا٧عشح أُذٓغخ ٝأُ٘بؿ اُٞعذا٢ٗ ؿ٤ش اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔ٘بؿ ا٧عش١، ًٝز

اُغ١ٞ كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُغ٘غ٤ٖ ك٢ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُؾت أُظط٘غ ُِطلَ، ٝروذ٣ش اُزاد 

 ُظبُؼ اُزًٞس.

ٛذكذ  ".، ثؼ٘ٞإ " أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝػ٬هزٚ ثبُزلٞم اُذساع٢(0606، ٝك٠ دساعخ )شؾٔبٗخ  

ٔ٘بؿ ا٧عش١ ٝػ٬هزٚ ثبُزلٞم اُذساع٢، اعزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ ٛزٙ اُذساعخ اُزؼشف ا٠ُ اُ
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( ر٤ِٔز 6.اُٞطل٢ ُٔذٟ ٓ٘بعجخ ٝؽج٤ؼخ ث٤بٗبد اُذساعخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

ٝاعزخذٓذ ا٫عزج٤بٕ ًؤداح ُِذساعخ ُغٔغ اُج٤بٗبد، ٝخشعذ اُذساعخ ثؤْٛ اُ٘زبئظ: إٔ ٓغزٟٞ 

خ ٓٔبسعخ ٓزٞعطخ، ٝك٢ ٓو٤بط اُزلٞم اُذساع٢ ثذسعخ أُ٘بؿ ا٧عش١ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز عبء ثذسع

ٓٔبسعخ ٓشرلؼخ، ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ ا٣غبث٤خ راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝاُزلٞم 

 اُذساع٢.

ثؼ٘ٞإ "أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝٓٞهق اُط٬ة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ رغبٙ )  (Popa, 2020 دساعخوفً  

ٛزا اُجؾش اُؼ٬هخ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝارغبٛبد اُط٬ة ٣ٜذف  ".أُذسعخ: ٓشاعؼخ ٜٓ٘غ٤خ

ٗؾٞ أُذسعخ. ٣ٌٖٔ رؾذ٣ذ ٓ٘بؿ ا٧عشح ٖٓ خ٬ٍ أعِٞة اُٞاُذ٣ٖ، ٝدسعخ ٓشبسًخ اُٞاُذ٣ٖ ك٢ 

ؽ٤بح اُطلَ، ٝاُٞػغ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫هزظبد١. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئصش ٓٞهق اُط٬ة رغبٙ أُذسعخ 

دساعخ،  50ٝػ٠ِ اُظٞسح اُزار٤خ. رْ اخز٤بس  أ٣ؼًب ػ٠ِ أُٞهق رغبٙ أُؼ٤ِٖٔ ٝاُض٬ٓء،

إٔ  وأظهشد ٔزبئظ اٌذساعبدر٘ٞػذ اُؼ٤٘بد ؽغت اُؼٔش ٝأُ٘طوخ اُغـشاك٤خ ٝػذد أُٞاػ٤غ. 

ٛ٘بى ػ٬هخ راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓشبسًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞس ك٢ اُؾ٤بح أُذسع٤خ ُِط٬ة 

 أُ٘طوخ اُغـشاك٤خ ٝأػٔبس ا٧ؽلبٍ.ٝٗزبئغْٜ ا٧ًبد٤ٔ٣خ، ٝاُز٢ هذ رخزِق ثبخز٬ف اُغ٘ظ ٝ

( ثؼ٘ٞإ "أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝػ٬هزٚ ثبُز٘ٔش ا٫ٌُزش٢ٗٝ ُذٟ (Ahmed, 2021ٝك٠ دساعخ    

ؽ٬ة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ". ٛذف اُجؾش ا٠ُ اٌُشق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝاُز٘ٔش 

٤ٖ اُزًٞس ٝا٩ٗبس ك٢ ا٩ٌُزش٢ٗٝ ُذٟ ؽ٬ة أُذاسط اُضب٣ٞٗخ، ٝاٌُشق ػٖ أ٤ٔٛخ اُلشم ث

اُز٘ٔش ا٩ٌُزش٢ٗٝ، ٝاعزخذّ اُجؾش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أُوبسٕ ُزؾو٤ن أٛذاف اُجؾش، ٝرٌٞٗذ 

( ؽبُت ٖٓ ؽ٬ة اُظق اُضبُش اُضب١ٞٗ، ؽ٤ش رْ رطج٤ن 566ػ٤٘خ اُجؾش ا٧عبع٢ ٖٓ )

اُجبؽضخ(، ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٧عش١ )ٖٓ اػذاد اُجبؽضخ( ٝٓو٤بط اُز٘ٔش ا٩ٌُزش٢ٗٝ )رشعٔخ ٝاػذاد 

ٓلبدٛب إٔ ٛ٘بى ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝاُز٘ٔش  ورُ اٌزىصً إًٌ ٔزبئظ

ا٩ٌُزش٢ٗٝ ُذٟ ؽ٬ة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٝإٔ ٛ٘بى كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ 

ث٤ٖ ٓغزٟٞ اُز٘ٔش ا٩ٌُزش٢ٗٝ ُظبُؼ )ا٩ٗبس(، ٝٓغزٟٞ اُز٘ٔش ا٩ٌُزش٢ٗٝ. ًٝبٕ اُز٘ٔش 

ؽ٬ة أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ٓشرلؼب، ًٔب رٞطِذ اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أُ٘بؿ ا٧عش١ اُغبئذ ث٤ٖ 

 أُز٘ٔش٣ٖ ا٩ٌُزش٤٤ٖٗٝ ٛٞ ٓ٘بؿ أعش١ ؿ٤ش ؽج٤ؼ٢.
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 صبُٔبً: اْفىبس اٌلاػملأُخ: 

٣ؼزجش ٓلّٜٞ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٖٓ أُلب٤ْٛ اُ٘لغ٤خ اُز٢ أصبسد عذ٫ً ث٤ٖ ػِٔبء اُ٘لظ ٖٓ    

ق أُذاسط ٝا٫رغبٛبد، ًٔب ؽظ٠ أُلّٜٞ ثبٛزٔبّ ًج٤ش ٖٓ خ٬ٍ رزبثغ اُذساعبد ٓخزِ

ك٢ دساعخ  Ellisٝاُجؾٞس ػب٤ُٔبً ٝػشث٤بً ُٞطلٚ ٝرلغ٤شٙ. ؽ٤ش ٣شعغ اُلؼَ ا٧ًجش ٤ُ٩ظ 

دٝس  Ellisا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ، كٜٞ كزؼ اُطش٣ن ٌُض٤ش ٖٓ ػِٔبء اُ٘لظ ُذساعزٜب، كوذ كغش ا٤ُظ 

(، ؽ٤ش ٣شٓض ٬ABCػو٤ٗ٬خ ك٢ اُغِٞى أُؼطشة ػٖ ؽش٣ن ٗظش٣زٚ أُشٜٞسح )ا٧كٌبس اُ

( ٣ش٤ش ا٠ُ ٗظبّ اُزل٤ٌش ػ٘ذ اُلشد، ٝاُؾشف Bا٠ُ اُخجشاد أُ٘شطخ، ٝاُؾشف ) Aاُؾشف 

(C ٣شٓض ٬ُػطشاة ا٫ٗلؼب٢ُ اُ٘برظ ػٖ اُؾذس. ٣ٝشٟ ا٤ُظ )Ellis  ٚإٔ اُؾذس اُز١ ٣وغ ك٤

ٍ ٓجبششح، ٝاٗٔب ٣ٌٕٞ ٗز٤غخ ُزل٤ٌش اُلشد، كبرا ًبٕ رل٤ٌش اُلشد ٫ اُلشد ٫ ٣٘شؤ ػ٘ٚ ا٫ٗلؼب

ػو٢ٗ٬ ٝؿ٤ش ٓ٘طو٢، ٣ظجؼ ا٫ٗلؼبٍ ٓؼطشثبً. كب٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ رزغْ ثؤٜٗب أكٌبس ؿ٤ش 

 (..53، 0605ٝاهؼ٤خ، ٝؿ٤ش ٓ٘طو٤خ )عؼذا١ٝ، 

 ِحزىي اْفىبس اٌلاػملأُخ:

و٤ٗ٬خ ك٢ ؽٞا٢ُ اؽذٟ ػشش كٌشح ٫ ػو٤ٗ٬خ ا٠ُ ٓؾزٟٞ ا٧كٌبس ا٬ُػ Ellisأشبس ا٤ُظ 

 ًبُزب٢ُ:

٣ٝزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )٣غت إٔ ٣ٌٕٞ اُلشد ٓؾجٞثبً ٖٓ ًَ  طٍت الاعزحغبْ: .5

 أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ، ٝخبطخ ر١ٝ أٌُبٗخ اُٜبٓخ ك٢ أُغزٔغ(.

٣ٝزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )٫ ٣ٞعذ عٟٞ ؽَ ٝاؽذ  اٌشغجخ فٍ اٌحٍىي اٌىبٍِخ: .0

 ٬ٌد اُؾ٤بح(.ُغ٤ٔغ ٓش

٣ٝزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )ٖٓ اُؼشٝس١ إٔ ٣ٌٕٞ اُلشد  اثزغبء اٌىّبي اٌشخصٍ: .5

 كؼب٫ً ٝٓ٘غضاً ثذسعخ ٓشرلؼخ رظَ ثٚ ا٠ُ ٓغزٟٞ أٌُبٍ(.

ٝرزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )ارا ُْ رؾذس ا٧ٓٞس ثبُطش٣وخ اُز٢  رىلغ اٌىىاسس: ..

 ٣زٞهؼٜب اُلشد، كبٜٗب ًبسصخ ٝٓظ٤جخ(.

ٝرزٔضَ ك٢ اُؼجبسح  اٌّغئىٌُخ الأفؼبٌُخ ورضخُُ دوس اٌظشوف اٌخبسعُخ:ػذَ  .3

اُزب٤ُخ )أعجبة ؽضٕ اُلشد خبسعخ ػٖ اسادرٚ، ٝا٩ٗغبٕ ٤ُظ ثٔوذٝسٙ اُزؾٌْ ك٢ 

 هذسٙ ٝٓظ٤شٙ(.
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٣ٝزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )ارا رؼشع ا٩ٗغبٕ ُخطش ٓب، كبٗٚ ٖٓ  اٌمٍك اٌضائذ: ..

ا٫سر٤بػ ٝاُزػش، ٧ٗٚ ٫ ٓؾبُخ ٖٓ ٝهٞع  اُطج٤ؼ٢ إٔ ٣شؼش ثبُخٞف ٝػذّ

 اُخطش(.

٣ٝزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )٣غت ػ٢ِ اُلشد ا٫ػزٔبد ػ٢ِ  الاػزّبد ػٍٍ اِخشَٓ: .9

ا٥خش٣ٖ ك٢ رؾو٤ن ثؼغ ا٧ٛذاف، كبُلشد ٣ؾزبط ا٠ُ شخض أهٟٞ ٓ٘ٚ ٣غبػذٙ ٢ٌُ 

 ٣شؼش ثب٧ٖٓ ٝاُضوخ(.

جبسح اُزب٤ُخ )ُٖ ٣زٌٖٔ اُلشد اُزخِض ٣ٝزٔضَ ك٢ اُؼ اٌشؼىس ثبٌؼغض ثغجت اٌّبضٍ: .1

 ٖٓ ٓبػ٤ٚ، كبُٔبػ٢ ٣ؾذد اُؾبػش ٣ٝئصش ػ٤ِٚ(.

٣ٝزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )٣غت ػ٢ِ اُلشد إٔ ٣٘ضػظ  الأضػبط ٌّشبوً اِخشَٓ: .9

 ٣ٝؾضٕ ثغجت ٓش٬ٌد ا٥خش٣ٖ(. 

٣ٝزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )٣ٞعذ ك٢ ًَ  اٌٍىَ اٌمبعٍ ٌٍزاد وٌّخشَٓ: .56

ؼبد ثؼغ ا٫كشاد ر١ٝ اُ٘لٞط اُغ٤ئخ ٝاُشش٣شح، ٝٛئ٫ء ٣غت إٔ ر٘لز أُغزٔ

 ػ٤ِْٜ أشذ اُؼوٞثخ(.

ٝرزٔضَ ك٢ اُؼجبسح اُزب٤ُخ )آب رغ٘ت ثؼغ ٓظبػت اُؾ٤بح،  رغٕت اٌّشىلاد: .55

أٝ ػذّ رؾَٔ أُغئ٤ُٞخ أعَٜ ثٌض٤ش ٖٓ ٓٞاعٜخ اُظؼٞثبد ٝرؾَٔ أُغئ٤ُٞخ(. 

 (535، 0605)ٗبطش ٝآخشٕٝ، 

 غبة اْفىبس اٌلاػملأُخ: ِصبدس اوز

 رزٔضَ أْٛ ٓظبدس اًزغبة ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ك٢ اُزب٢ُ:

 اُغٔٞد اُلٌش١ ٝاُزل٤ٌش اُزو٤ِذ١ ُِلشد اُز١ ٣غؼَ رل٤ٌشٙ ٓؾذٝد ٝٓظِْ. .5

اُخجشاد أُبػ٤خ ٦ُخش٣ٖ؛ كبُلشد ٣زؤصش ثب٧ؽذاس أُبػ٤خ، ٓٔب رغؼِٚ ٣وبسٕ ٗلغٚ  .0

 ثب٥خش٣ٖ.

كب٫ٗؼضاٍ ٝرغ٘ت ا٥خش٣ٖ ُٚ دٝس ٛبّ ك٢ ر٣ٌٖٞ ا٧كٌبس ؽ٤بح اُٞؽذح ٝاُؼضُخ،  .5

 ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ اُلشد.

صوبكخ ا٧عشح؛ ؽ٤ش رٔضَ صوبكخ اُٞاُذ٣ٖ دٝساً ٛبٓبً ك٢ ٗشؤح ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٖٓ ؽ٤ش  ..

 اكزوبسْٛ ُِضوبكخ أُطِٞثخ ك٢ رشث٤خ ا٧ث٘بء.
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ٔغ رئد١ ا٠ُ اٗزشبس اُؼذٟٝ ث٤ٖ صوبكخ أُغزٔغ؛ كب٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ اُغبئذح ك٢ أُغز .3

 أكشادٙ.

اُؼـٞؽ ا٫عش٣خ ٝاخز٬ٍ رٞاصٕ ا٫عشح ٣ئد١ ا٠ُ ر٤ُٞذ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ اُلشد.  ..

 (19، 0606)أُؼِْ، 

 دساعبد عبثمخ خبصخ ثبْفىبس اٌلاػملأُخ:

٬ُػو٤ٗ٬خ ( ثؼ٘ٞإ "أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٝػ٬هزٜب ثب٧كٌبس ا0660دساعخ )اُشا١ٝ ،    

ٝٛذكذ اُذساعخ ا٢ُ اُزؼشف ػ٠ِ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٝػ٬هزٜب  ".ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ رْ 399ثب٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝرؤُلذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

ب: ٓو٤بط اخز٤بسْٛ ثبُطش٣وخ اُطجو٤خ اُؼشٞائ٤خ ٖٓ ؽِجخ عبٓؼخ ثـذاد، ٝرْ اعزخذاّ ٓو٤بع٤ٖ ٛٔ

ٝعٞد  -أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٝٓو٤بط ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ. ٝرٞطِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ ا٥ر٤خ: أ

ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ راد د٫ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اعِٞة اُزغِؾ ٝا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ. ة ٝعٞد ػ٬هخ 

ٝعٞد ػ٬هخ  -اسرجبؽ٤خ ػٌغ٤خ راد د٫ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أعِٞة اُزغبٓؼ ٝا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ. عـ

 اسرجبؽ٤خ ػٌغ٤خ راد د٫ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ا٧عِٞة اُذ٣ٔوشاؽ٢ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ. 

ثؼ٘ٞإ " ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝٓغز٣ٞبد اُزٞرش: ٓوبسٗخ  Umija et al. (2021)ٝك٠ دساعخ    

هخ ث٤ٖ ث٤ٖ اُط٬ة ا٣٧زبّ ك٢ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ا٤٘٤ٌُخ". رٜذف اُذساعخ ا٠ُ اٌُشق ػٖ اُؼ٬

ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝٓغز٣ٞبد اُزٞرش ث٤ٖ ا٣٧زبّ ك٢ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ ك٢ ٤٘٤ًب. رْ اػزٔبد 

ٗظش٣خ اُغِٞى ا٫ٗلؼب٢ُ اُؼو٢ٗ٬. اػزٔذٗب ك٢ اُذساعخ رظ٤ْٔ ثؾش ا٫سرجبؽ أُوطؼ٢. رْ 

ب ك٢ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ثبعزخذا 536اُؾظٍٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ  ًٔ ّ رو٤٘بد أخز ؽبُجبً ٣ز٤

اُؼ٤٘بد اُؼشٞائ٤خ اُطجو٤خ ٝاُجغ٤طخ. رْ اعزخذاّ ٓو٤بط ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝٓو٤بط ا٩عٜبد 

ا٠ُ  90..6أُزظٞس ُغٔغ اُج٤بٗبد. رش٤ش ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ إٔ ه٤ْ أُلب ًشٝٗجبؿ رزشاٝػ ٖٓ 

عزذ٤ُ٫خ ٓضَ اسرجبؽ . رْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ا٤ٌُٔخ ٖٓ ا٫عزج٤بٗبد ثبعزخذاّ ا٩ؽظبئ٤بد ا٫.6.93

 p = .008؛ n = 314 ،r = .149ث٤شعٕٞ ٝرؾ٤َِ ا٫ٗؾذاس. أصجزذ اُ٘زبئظ ا٣غبث٤خ ػؼ٤لخ )

( ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ أُ٘زظ ٝاُِؾظخ ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد اُطِت ٝا٩عٜبد؛ ػ٬هخ 05.>

ا٣غبث٤خ  ( ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد اُزٞرش ٝاُزٞرش؛ ػ٬هخp <.05؛ n = 314 ،r = .243ا٣غبث٤خ ػؼ٤لخ )

( ث٤ٖ ا٫ػزوبد ؿ٤ش اُؼو٢ٗ٬ ٫ٗخلبع رؾَٔ ا٩ؽجبؽ p <.05؛ n = 314 ،r = .191ػؼ٤لخ )

( ث٤ٖ ا٫ػزوبد p = 0.003؛ n = 314 ،r = 0.167ٝٓغز٣ٞبد اُزٞرش؛ ٝػ٬هخ ا٣غبث٤خ ػؼ٤لخ )
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اُط٬ة ؿ٤ش اُؼو٢ٗ٬ ثؼذّ اُو٤ٔخ ٝٓغز٣ٞبد اُزٞرش. إ ا٥صبس أُزشرجخ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘زبئظ ٢ٛ إٔ 

 ا٣٧زبّ ؿبسهٕٞ ك٢ اُزٞرش ثغجت ؽبُخ ٓؼزوذارْٜ ؿ٤ش اُؼو٤ٗ٬خ.

ذسَع٤ِٕٞ ثزذس٣ت ا٣٧زبّ ك٢ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ػ٠ِ أُؼزوذاد  َٔ ٣ٞط٠ ثؤٕ ٣وّٞ أُششذٕٝ اُ

 اُؼو٤ٗ٬خ ٖٓ خ٬ٍ رو٤٘بد اُؼ٬ط ٓضَ اُؾذ٣ش اُزار٢ ا٣٩غبث٢ ُٔٞاعٜخ أُؼزوذاد ؿ٤ش اُؼو٤ٗ٬خ. 

ثؼ٘ٞإ " اُظؾخ اُ٘لغ٤خ أُذسع٤خ ٝا٧كٌبس  Tommasi et al. (2022)خ ٝك٠ دساع   

ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ٝاُضب٣ٞٗخ: دساعخ ا٣طب٤ُخ". كزشح ٓب هجَ أُشاٛوخ ٢ٛ 

كزشح اٗزوب٤ُخ ك٢ اُؼٔش ٣زْ خ٬ُٜب اُشؼٞس ثٔشبػش ؿ٤ش ٓشؿٞة ك٤ٜب ٓضَ اُوِن ٝاُخغَ 

زئبة ٝاُـؼت ٓظؾٞثخ ثزـ٤شاد عغذ٣خ ٝٛش٤ٗٞٓخ رؾذس خ٬ٍ كزشح ٝاُشؼٞس ثبُزٗت ٝا٫ً

اُجِٞؽ. ُزُي، خ٬ٍ ٓشؽِخ أُشاٛوخ أُجٌشح، رؼزجش اُغ٬ٓخ اُ٘لغ٤خ ٓغؤُخ ثبُـخ ا٤ٔٛ٧خ. رزضآٖ 

ٛزٙ اُلزشح ا٫ٗزوب٤ُخ ٓغ ا٫ٗزوبٍ ٖٓ أُذسعخ ا٫ثزذائ٤خ ا٠ُ أُذسعخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ا٣طب٤ُب، أظٜشد 

أؽلبٍ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ُذ٣ْٜ ٓغزٟٞ دساع٢ أهَ ٝٓغزٟٞ أػ٠ِ ٖٓ ا٧كٌبس اُ٘زبئظ إٔ 

ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٓوبسٗخ ثؤؽلبٍ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ. ٝػ٠ِ ٝعٚ اُخظٞص، أص٘بء ا٫ٗزوبٍ ٖٓ أُذسعخ 

ا٫ثزذائ٤خ ا٠ُ أُذسعخ اُضب٣ٞٗخ، أظٜش ا٧ؽلبٍ ٓغزٟٞ أهَ ٖٓ اُشػب ػٖ اُ٘زبئظ ا٧ًبد٤ٔ٣خ 

اُذػْ ٖٓ ٓؼ٤ِْٜٔ. ٝثب٩ػبكخ ا٠ُ رُي، ًبٕ ٛ٘بى أ٣ؼًب اٗخلبع أهٟٞ ك٢  ٝرظٞس اٗخلبع

اؽزشاّ اُزاد ٝص٣بدح ك٢ ػذّ اُضوخ ك٢ رؾو٤ن اُ٘غبػ اُذساع٢. ٣ٝوزشػ روذ٣ْ اُذػْ اُ٘لغ٢ 

 أُذسع٢، ٓغ ا٬٣ء اٛزٔبّ خبص ُِ٘ٔٞ اُؼبؽل٢ ُِٔشاٛو٤ٖ ك٢ ٝهذ ٓجٌش.

ثؼ٘ٞإ " ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ  Diale and Victor-Aigbodion (2022)ٝك٠ دساعخ    

رؼزجش أكٌبس  ".أُزؼِوخ ثبُٔذسعخ ًٔ٘جئ ثبُذاكؼ٤خ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽ٬ة أُذاسط اُضب٣ٞٗخ

أُزؼ٤ِٖٔ ٜٓٔخ ُِزؾل٤ض ا٧ًبد٢ٔ٣ ٝاُزؼِْ ك٢ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ. ٝػ٠ِ ٝعٚ اُزؾذ٣ذ، رٜذف ٛزٙ 

٤ٗخ أُزؼِوخ ثبُٔذسعخ ػ٠ِ اُذاكغ ا٧ًبد٢ٔ٣ ُذٟ اُذساعخ ا٠ُ رؾذ٣ذ ٓذٟ رؤص٤ش ا٧كٌبس ا٬ُػو٬

ؽ٬ة أُذاسط اُضب٣ٞٗخ. ٝثبعزخذاّ رو٤٘خ أخز اُؼ٤٘بد اُؼشٞائ٤خ ٓزؼذدح أُشاؽَ، رْ اخز٤بس 

كزبح. رْ  59.أ٫ٝد ٝ 565ؽبُجبً ٖٓ ؽ٬ة أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ٖٓ ٬ً اُغ٘غ٤ٖ ًؼ٤٘خ:  9.6

( ُغٔغ اُج٤بٗبد. AMSٝٓو٤بط اُزؾل٤ض ا٧ًبد٢ٔ٣ )( IBIاعزخذاّ ٓو٤بط ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ )

ُٝ٪عبثخ ػٖ أعئِخ اُجؾش رْ اعزخذاّ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٝرؾ٤َِ 

ا٫سرجبؽ اُِؾظ٢ ُٔ٘زظ ث٤شعٕٞ، ث٤٘ٔب رْ اخزجبس اُلشػ٤بد ثبعزخذاّ رؾ٤َِ ا٫ٗؾذاس ػ٘ذ 
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٤خ ث٤ٖ أُؼزوذاد ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝاُذاكؼ٤خ . رٞعذ ػ٬هخ راد د٫ُخ اؽظبئ6.63ٓغزٟٞ د٫ُخ 

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽ٬ة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ. 

 دساعبد عبثمخ رشثظ ثُٓ إٌّبخ اْعشي والافىبس اٌلاػملأُخ 

( ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عشٟ .066دساعخ )اُ٘بػٔخ ٝآخشٕٝ،  

ُٔشؽِخ ا٫ػذاد٣خ. رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٠ ٝا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝدسعخ ٝعٞدٛب ُذٟ ؽ٬ة ا

( 066اُزؾ٠ِ٤ِ. رْ اخز٤بس اُؼ٤٘خ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ ٓذاسط ٓؾبكظخ اُغ٤ضح، رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

. ٝرٔضِذ 0665-0660ٖٓ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ٖٓ اُظق اُضبُش ا٫ػذادٟ ك٠ اُؼبّ اُذساع٠ 

ٖ ًلبك٠( ٝٓو٤بط ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ادٝاد اُذساعخ ك٠ ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٫عشٟ )اػذاد ػ٬ء اُذ٣

(. أظٜشد .٬ُ599ؽلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ )رشعٔخ ٝاػذاد ٓؾٔذ ػجذ اُشؽٖٔ ٝ ٓؼزض ػجذ الله، 

 ثب٬ُأٗغ٘خ أُزغْ ا٧عش١ أُ٘بؿ ث٤ٖ اؽظبئ٤بً  داُخ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ اُزًٞس ُذٟ رٞعذاُ٘زبئظ: 

 .ا٥خش٣ٖ أُشبًَ ٝا٫ٗضػبط - ػزٔبد٣خٝا٫ - اُضائذ اُوِن ٢ٛ ا٬ُػو٤ٗ٬خ ا٧كٌبس ٖٓ ٝص٬صخ

 أُظط٘غ ثبُؾت أُزغْ ا٧عش١ أُ٘بؿ ث٤ٖ اؽظبئ٤بً  داُخ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ اُزًٞس ُذٟ رٞعذ

 - ا٫ٗلؼب٢ُ ٝاُزٜٞس - اٌُٞاسس ٝرٞهغ - ا٫عزؾبٕ ؽِت: ٢ٛ ا٬ُػو٤ٗ٬خ ا٧كٌبس ٖٓ ٝعجؼخ

 ُذٟ رٞعذ ًٔب .ا٥خش٣ٖ أُشبًَ ٗضػبطٝا٫ - ثبُؼغض ٝاُشؼٞس - ٝا٫ػزٔبد٣خ - اُضائذ ٝاُوِن

 ا٧كٌبس ٖٓ ٝأسثؼخ ثب٫ٗذٓبط أُزغْ ا٧عش١ أُ٘بؿ ث٤ٖ اؽظبئ٤بً  داُخ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ اُزًٞس

 ػ٬هخ اُزًٞس ُذٟ رٞعذ. ًٔب ٝاُوِن – ا٫ٗلؼب٢ُ ٝاُزٜٞس - اٌُٞاسس رٞهغ: ٢ٛ ا٬ُػو٤ٗ٬خ

 ا٧كٌبس ٖٓ ٝعجؼخ ا٧عشح ك٢ اُغ١ٞ شؿ٤ اُٞعذا٢ٗ أُ٘بؿ ث٤ٖ اؽظبئ٤بً  داُخ اسرجبؽ٤خ

 - ٝا٥خش٣ٖ ُِزاد اُوبع٢ ٝاُِّٞ - اُشخظ٢ أٌُبٍ ٝاثزـبء - ا٫عزؾغبٕ ؽِت: ٢ٛ ا٬ُػو٤ٗ٬خ

 .اٌُبِٓخ اُؾٍِٞ ٝاثزـبء - ٝا٫ػزٔبد٣خ - اُضائذ ٝاُوِن - ا٫ٗلؼب٢ُ ٝاُزٜٞس

 .ٝا٫ػزٔبد٣خ - اُضائذ

 أ٤ٔٛخ ٓذٟ اُز٠ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِٝ (Elena-Adriana et al., 2012)دساعخ  

 ُزا،. أُشاٛو٤ٖ ؽ٤بح ػ٠ِ رئصش ا٧عشح إٔ أُؼشٝف ٖٝٓ. ٬ُِػو٤ٗ٬خ رو٤٤ْ ػ٘ذ ا٫عشٟ أُ٘بؿ

 خظبئض ٖٓ اُؼذ٣ذ ٛ٘بى. ثب٧عشح ٓزؤصشح ا٬ُػو٤ٗ٬خ ًبٗذ ارا ٓب ٣ذسًٞا إٔ أساد اُجبؽضٕٞ

 ؿ٤ش ٝاُزٞهؼبد ُِشخض اُشبَٓ ٝاُزو٤٤ْ ؼَٔ،اُ أٝ اُؼبداد ػٖ اُ٘برظ ا٩ؽجبؽ ٓضَ ا٬ُػو٤ٗ٬خ

 ٛزٙ ًبٗذ ارا ٓٔب اُزؾون اساد اُجبؽضٕٞ ٛزٙ اُذساعخ ك٢. طؾ٤ؼ ٛٞ ٓب ؽٍٞ اُؼو٤ٗ٬خ

 ا٧عش ٖٓ ٝأُشاٛو٤ٖ اُـ٤ش ع٣ٞخ ا٧عش ٖٓ أُشاٛو٤ٖ رْ اخز٤بس ُزُي،. ؽو٤و٤خ اُخظبئض
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 ػبٓبً.  06-.5شاٝػ اػٔبسْٛ ث٤ٖ ٖٓ ا٫ٗبس ٝاُزًٞس اُز٣ٖ رز .55اُغ٣ٞخ. رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 

 ػ٠ِ اُؾظٍٞ أسدٗب ارا اُج٤ئخ أ٤ٔٛخ ٓذٟ ٝأدسً٘ب طؾ٤ؾخ، رٌٜ٘بر٘ب ًبٗذ ارا ٓب سأ٣٘ب اُٜ٘ب٣خ ك٢

 ٓب٣ٌَاػذاد ) ٝأُشاٛو٤ٖ ٨ُؽلبٍ ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٓو٤بطرْ رطج٤ن  .ا٬ُػو٤ٗ٬خ ك٢ ٓ٘خلؼخ دسعبد

 ا٧سثؼخ ثبُٔئششاد ٣زؼِن ك٤ٔب شٝمك . أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد(ًشٝٗبٕ ٝك٤ِ٤غ٤ز٢ ثشٗبسد

 اعزٔبػ٤بً  ٝٓؾشٝٓخ اعزٔبػ٤بً  ؿ٤ش ع٣ٞخ أعش٣خ ث٤ئبد ٖٓ اُوبد٤ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ث٤ٖ ٬ُِػو٤ٗ٬خ

 اُز٘شئخ ك٢ اُشئ٤غ٢ اُؼبَٓ ٢ٛ ا٧عشحٝأًذد اُ٘زبئظ إ . ع٣ٞخ أعش ٖٓ اُوبد٤ٖٓ ٝأُشاٛو٤ٖ

 أٌُٞٗبد ك٤ٚ رزشٌَ اُز١ ٝأٌُبٕ ،ٝاُطلَ ًٌَ أُغزٔغ ث٤ٖ اُٞع٤ؾ اٜٗب ، ًٔبا٫عزٔبػ٤خ

 ك٢ أٗٚ ا٫ ٓشزشًخ، اعزٔبػ٤خ ٝظبئق رئد١ ا٧عش إٔ ٖٓ اُشؿْ ٝػ٠ِ. ُِشخظ٤خ اُشئ٤غ٤خ

. اعزٔبػ٤بً  أؽلبُٜب أعشح ًَ ثٜب ر٘شئ اُز٢ اُطش٣وخ ك٢ ا٫خز٬كبد ٖٓ اُؼذ٣ذ ٛ٘بى اُٞاهغ

ب ٓخزِلخ أعش٣خ ث٤ئبد ٖٓ ٣٘شؤٕٝ ػ٘ذٓب أػظْ رٌٕٞ ا٧ؽلبٍ، ث٤ٖ ٝا٫خز٬كبد ًٓ  ٝعٜخ ٖٓ رٔب

 . ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ ٝا٫هزظبد١ ا٫عزٔبػ٢ اُٞػغ ٗظش

 اٌزؼمُت ػٍٍ اٌذساعبد اٌغبثمخ:

ػٖ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ؽذاصخ رخزِق اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٗغذ إٔ ث٘بءً ػ٢ِ اُذساعبد اُغبثوخ    

كئخ ٜٓٔخ ْٝٛ ؽ٬ة أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝػ٬هزٚ ثب٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ  اُز١ ٣ز٘بٍٝٓٞػٞػٜب 

اُزؼ٤ِْ اُل٢٘، ٝرزشبثٚ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓغ ثؼغ اُذساعبد اُغبثوخ ٖٓ ؽ٤ش رطج٤وٜب ُِغبٗت 

اُٞطل٢ ٝاُز٘جئ١، ًٔب رزشبثٚ ٓغ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ر٘بُٜٝب اؽذٟ ٓزـ٤شاد اُجؾش اُؾب٢ُ 

 أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ.

 اخراءات الذراسة:
 ِٕهظ اٌذساعخ: -4

اُز١ ٣وّٞ ثشٌَ سئ٤غ٢  اُٞطل٠ ا٫سرجبؽ٠، ٝٛٞ أُٜ٘ظ أُٜ٘ظ اػزٔذد اُذساعخ ػ٠ِ  

ػ٠ِ دساعخ اُظٞاٛش ا٩ٗغب٤ٗخ ًٔب ٢ٛ ك٢ اُطج٤ؼ٤خ دٕٝ إٔ ٣وّٞ ا٩ٗغبٕ ثبُزذخَ ك٤ٜب، أٝ 

٣ؼشف ثؤٗٚ دساعخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٓزـ٤ش٣ٖ ػ٠ِ ٓب ٛٔب ػ٤ِٚ ك٢ اُٞاهغ دٕٝ إٔ ٣زْ اُزؾٌْ ك٢ 

 ٛٞ ٓب ٣ز٬ئْ ٓغ ٓزـ٤شاد اُذساعخ اُؾب٤ُخ.، ٝأُزـ٤شاد
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 ػُٕخ اٌذساعخ:  -0

 ػُٕخ اٌزحمك ِٓ اٌخصبئص اٌغُىىِزشَخ: 

رْ اُزؾون اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُٔو٤بط أُ٘بؿ ا٧عشٟ ٖٓ خ٬ٍ رطج٤ن أُو٤بط 

( ؽبُت ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ ٖٓ اُط٬ة أُ٘زظ٤ٖٔ ثٔذسعخ 5.6ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

( ٖٓ 9.( ٖٓ اُزًٞس ، )95اُظ٘بػ٤خ ُِجزشٍٝ ثٔؾبكظخ اُغ٤ضح ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ ) ا٧عٌ٘ذس٣خ

 ا٩ٗبس.

 اٌؼُٕخ اْعبعُخ

( ؽبُجخ ٝؽبُجخ ٖٓ اُط٬ة أُ٘زظ٤ٖٔ 99جوذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )ؽُ 

، ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ أُو٤ٔ٤ٖ ثٔؾبكظخ اُغ٤ضح اٗبس( 5.رًٞس، ) (.3ثبُؾؼٞس، ثٞاهغ )

ّ.، ٖٓٔ رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ٓب .060 – 0605خ٬ٍ اُلظَ اُذساع٢ ا٧ٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُغبٓؼ٢ 

ع٘خ، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ روغ٤ْ ػذد أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘  51-53ث٤ٖ 

 النوع( توزيع أفراد الدِّراسَة وفق متغير 1جدول ):

 النسبة المئوية  التكرار الجنس
 %6658 65 ذكور
 %5554 54 إناث

 %011 8: المجموع

 أداتً الذراسة:
ثؼذ إٔ رْ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اُذساعبد اُغبثوخ أُزؼِوخ ثٔٞػٞع اُجؾش ٝا٫عزؼبٗخ ثب٫ؽبس      

 اُ٘ظش١ ُِجؾش، هبّ اُجبؽش ثبػذاد أدار٠ اُجؾش:

 ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٧عش١ ُط٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘       اػذاد اُجبؽش 

 ط٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘   اػذاد اُجبؽشُط ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٓو٤ب 

 ِمُبط إٌّبخ اْعشي ٌطلاة اٌزؼٍُُ اٌفًٕ-أ

َّْ اػذاد      ف ػ٠ِ أُ٘بؿ ا٧عشٟ أُذسى  ُط٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘،  أُو٤بط ر ثٜذف اُزؼشُّ

ا٩ؽ٬ع ػ٠ِ ثؼغ أُوب٤٣ظ  خ٬ٍ ٖٓ ا٤ُٝ٧خ، اُؼجبساد ثظٞسرٜب اُجبؽش ثبػذاد هبّ ٝهذ

(، ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٧عشٟ اػذاد 0656اُغبثوخ ٓضَ ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٧عشٟ اػذاد ػ٬ء ًلبك٠ )
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(، ُْٝ ٣زٞطَ 0605(، ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٧عشٟ اػذاد شش٣ٜبٕ اثشا٤ْٛ )0659ٓٞع٠ اُؼبص٠ٓ )

ٝرٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ  اُجبؽش ُٔو٤بط ٬٣ئْ ػ٤٘خ اُجؾش ٓٔب دكغ اُجبؽش ٩ػذاد أُو٤بط اُؾب٢ُ،

 ( ػجبسح.51)

 وصف اٌّمُبط: -

َّْ رطج٤ن إٔ ثؼذ       اُذسعبد هبّ اُجبؽش ثشطذ اُذِّساعَخ، ػ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٧عش١ ر

 دسعخ رؼط٠ ثؾ٤ش ٓغز٣ٞبد، خٔظ ػجبسح ٌَُ رٞعذ اُخٔبع٢، ؽ٤ش ٓو٤بط ٤ٌُشد ثبعزخذاّ

( ٬ُعزغبثخ )٫  0ن ثشذح(، ٝاُذسعخ )( ٬ُعزغبثخ )٫ أٝاك5) اُذسعخ :ٓغزٟٞ ًبُزب٢ُ ٌَُ

( 3( ٬ُعزغبثخ )أٝاكن (، ٝاُذسعخ ).( ٬ُعزغبثخ )ٓؾب٣ذ (، ٝاُذسعخ )5أٝاكن(، ٝاُذسعخ )

( ػجبسح ، ٝثبُزب٠ُ كبٕ ٬ُ51عزغبثخ )أٝاكن ثشذح(، ٝػذد ػجبساد أُو٤بط ك٠ طٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ )

 أُشرلؼخ ٝأُ٘خلؼخ. ذسعخد٫ُخ اُ( 51) ( ػجبسح، ٝاُذسعخ ا٧د96٠ٗاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط )

 اٌخصبئص اٌغُىىِزشَخ ٌٍّمُبط:  -3

 شٍٔٞ" ثبُظذم ٣وُظذ ُو٤بعٚ، ًٔب ٝػغ ٓب إٔ ٣و٤ظ أُو٤بط ٣ؼ٢٘ أُو٤بط طذم إ     

كوشارٜب  ٝٝػٞػ ٗبؽ٤خ، ٖٓ اُزؾ٤َِ ك٢ رذخَ إٔ ٣غت اُز٢ اُؼ٘بطش ٌَُ ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ

ٖ ٌَُ ٓلٜٞٓخ رٌٕٞ ثؾ٤ش أخشٟ، ٗبؽ٤خ ٖٓ ٝٓلشدارٜب ( 556، 5.55 )اُؼغبف، ٣غزخذٜٓب َٓ

ذ اُجبؽش هبّ ٝهذ ًُّ  :٢ِ٣ ثٔب اُو٤بّ خ٬ٍ ٖٓ أُو٤بط طذم ٖٓ ثبُزؤ

 :ُّٓػشض اٌصىسح اْوٌُخ ػًٍ اٌّحى 

رْ ػشع ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٧عشٟ ػ٠ِ خٔغخ ٖٓ أػؼبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ رخظض ػِْ اُ٘لظ     

٤ٌَّٖٔ ٖٓ ثآسائْٜ، ٝهذ ؽُِت د٬ُعزششب اُزشث١ٞ ٝاُظؾخ اُ٘لغ٤خ   ٓذٟ ؽٍٞ اُشأ١ اثذاء أُؾ

 اُز١ ُِٔؾٞس اُؼجبساد ٓ٘بعجخ ٧عِٚ، ٝٓذٟ ُٝػؼذ ُٔب ٬ٓءٓزٜب اُؼجبساد، ٝٓذٟ ٝػٞػ

َّْ ا٧خز ٝهذ ا٧عئِخ. رط٣ٞش خ٬ُٜب ٣ٌٖٔ ٖٓ اُز٢ ٝا٫هزشاؽبد اُزؼذ٬٣د ٝػغ ٓغ ا٤ُٚ، ر٘ز٢ٔ  ر

٤ٌَّٖٔ. ث٬ٔؽظبد  أُؾ

٤ٌَّٖٔ هجَ ٖٓ ػ٤ِٜب ارُّلنِ اُز٢ اُؼجبساد ٝرْ اػزٔبد  كؤًضش ٝثزُي  ٪( 16 ) ػٖ ث٘غجخ رض٣ذ أُؾ

 ( ػجبسح.51أطجؾذ ٓغٔٞع اُؼجبساد ك٢ اُظٞسح اُٜ٘بئ٤خ ُِٔو٤بط ٌٓٞٗخ ٖٓ )

 )اٌصذق اٌزلاصًِ )صذق اٌّحه 
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( 0656اعزوش سأٟ اُجبؽش ػِى٠ اعىزخذاّ ٓو٤ىبط أُ٘ىبؿ ا٧عىشٟ اػىذاد ػى٬ء اُىذ٣ٖ ًلىبك٢ )   

ًٔؾي خبسع٠ ُِزؾون ٖٓ طذم أُو٤بط ُؼذّ رٞطىَ اُجبؽىش ُٔوىب٤٣ظ ٬ٓئٔىخ ُِٔ٘ىبؿ ا٧عىش١ 

( ٓىٖ ؽى٬ة 5.6ك٠ ؽذٝد اؽ٬ػىٚ، ٝهىذ هىبّ اُجبؽىش ثزطج٤ىن أُو٤ىبط ػِى٠ ػ٤٘ىخ ٌٓٞٗىخ ٓىٖ )

ٓذسعخ ا٧عٌ٘ذس٣خ اُظ٘بػ٤خ ُِجزشٍٝ ثٔؾبكظخ اُغ٤ضح، ٝهذ أظٜشد اُ٘زبئظ رٔزىغ ٓو٤ىبط أُ٘ىبؿ 

( ٓٔب ٣ش٤ش ُزٔزىغ أُو٤ىبط ثٔؼبٓىَ ٓشرلىغ 6.65( داٍ ػ٘ذ )6.91بَٓ طذم ه٤ٔزٚ )ا٧عش١ ثٔؼ

 ُِظذم اُز٬ص٠ٓ.

 : ٍٍالارغبق اٌذاخ 

رْ ؽغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ك٢ أُو٤بط ٓغ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط، ٣ٝٞػؼ 

 ( ٗزبئظ ٛزا اُزؾ٤َِ، ًٝبٗذ ع٤ٔؼٜب راد د٫ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ.0عذٍٝ )

 لمقياس المناخ الأسري  الكميَّة والدرجة عبارة كل بين ( معاملات الارتباط2)جدول 
 لعينة من طلاب التعميم الثانوي الفني

 معامل ارتباط بيرسون العبارة العبارةرقم 

 **1.746 يساعد أفراد العائمة بعضيم البعض5 0
 **1.690 في كثير من الأحيان يحتفظ أفراد أسرتى بمشاعرىم لأنفسيم5 2
 **1.686 تحدث شجارات كثيرة داخل الاسرة5 4
 **:1.61 تسود بيننا روح الحب والمودة5 5
 *1.4:4 نخبر بعضنا البعض عن المشاكل التي تواجينا5 6
 *1.376 ينتقد أفراد أسرتى بعضيم البعض5 7
 *:1.35 أشعر  بالاستمتاع بالوقت داخل المنزل5 8
 **1.628 نريد قولو في البيت5 لا يمكننا التعبير عن أي شيء 9
 **1.576 أحياناً يرمي أفراد الأسرة الأشياء وقت الغضب5 :

 *1.257 يوجد احترام متبادل بين أفراد اسرتى 01
 **1.581 تعزز الاسرة الحديث عن الجوانب المادية5 00
 **1.706 يتعامل أفراد أسرتى مع بعضيم بطريقة عدوانية5 02
 **1.765 نا في أداء أعمال المنزل5نبذل قصارى جيد 04
 *1.408 من الصعب التعبير عن انفعالاتنا بدون إيذاء مشاعر الاخرين5 05
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 *1.266 يضرب أفراد الاسرة بعضيم البعض في كثير من الأوقات 06
 **1.500 نتفاىم بشكل مقبول أثناء النقاشات5 07
 **1.746 فرادىا5تحرص أسرتى عمي أن تكون المناقشات مستمرة بين أ 08
 **1.751 يوجد صراعات داخل أسرتى 09

 6.63داٍ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  *             6.65داٍ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  **

ا٤ٌَُِّخ ُٔو٤بط أُ٘بؿ  ٝاُذسعخ اُؼجبساد ث٤ٖ ا٫سرجبؽ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد إٔ (0) عذٍٝ ٖٓ ٣زَّؼؼ     

 ؽ٤ش ٝٓوجُٞخ؛ ع٤ذح ءد ع٤ٔؼٜب  ٓؼب٬ٓدا٧عش١ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘ عب

ب ًبٗذ  (.6.63( ٝ )6.65ػ٘ذٟ ٓغز٤٣ٖٞ ) د٫ُخ ٓغزٟٞ ػ٘ذ داُخ ًُِّٜ

 اٌّمُبط: صجبد 

ذ      ًُّ َّْ اُزؤ  Cronbach'aًشٝٗجبؿ  )أُلب ٓؼبدُخ ثبعزخذاّ ٓو٤بط أُ٘بؿ ا٧عشٟ صجبد ٖٓ ر

Alphaؽغت اُضجبد اُزب٢ُ ٣ٞػؼ ٓؼب٬ٓد اُذِّساعَخ، ٝاُغذٍٝ ػ٤٘خ ػ٠ِ رطج٤وٜب ثؼذ ( ٝرُي 

 ُٔو٤بط أُ٘بؿ ا٧عش١. ًشٝٗجبؿ أُلب ٓؼبدُخ

 مة معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس المناخ الأسرى( قي3جدول )

 ألفا كرونباخ بطريقة الثبات معامل المقياس

 15857 مقياس المناخ الأسري لطلاب التعميم الثانوي الفني

ٓوجُٞخ ٝرش٤ش  ًبٗذ ًشٝٗجبؿ أُلب ثطش٣وخ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد إٔ ( ا5٠ُذٍٝ)ع ٗزبئظ رش٤ش     

صجبد ٓو٤بط  ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُؼ٢ِٔ؛ ٧ؿشاع اُجؾش ُزٔزغ أُو٤بط ثبُضجبد ٬ٓٝئزٔٚ

 (..9..6أُ٘بؿ ا٧عش١ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘ هذ ثِـذ )

 طلاة اٌزؼٍُُ اٌفٍٕصبُٔبً ِمُبط اْفىبس اٌلاػملأُخ ٌ-ة

َّْ رظ٤ْٔ      اُجبؽش  هبّ ٓو٤بط ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘، ٝهذ ر

ثبػذاد اُظٞسح ا٤ُٝ٧خ ٖٓ أُو٤بط ثؼذ ا٩ؽ٬ع ػ٠ِ ثؼغ أُوب٤٣ظ ٝا٧دث٤بد اُغبثوخ ك٠ 

 أُزؼِوخ أدٝارٜب ٝٓشاعؼخ وخاُغَّبث اُذِّساعَبد ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ ثؼذ ًٝزُي ؽذٝد اؽ٬ع اُجبؽش،

 ( ػجبسح..5اُؾب٤َُّخ، ٝرٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ ) اُذِّساعَخ ثٔٞػٞع

 وصف اٌّمُبط: 
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َّْ رطج٤ن إٔ ثؼذ       ثبعزخذاّ اُذسعبد هبّ اُجبؽش ثشطذ اُذِّساعَخ، ػ٤٘خ ػ٠ِ اُذِّساعَخ أداح ر

ٓغزٟٞ  ٌَُ سعخد رؼط٠ ثؾ٤ش ٓغز٣ٞبد، خٔظ ػجبسح ٌَُ اٗٚ اُخٔبع٢، ؽ٤ش ٓو٤بط ٤ٌُشد

( ٬ُعزغبثخ )٫ أٝاكن(، ٝاُذسعخ 0( ٬ُعزغبثخ )٫ أٝاكن ثشذح(، ٝاُذسعخ )5) اُذسعخ :ًبُزب٢ُ

( ٬ُعزغبثخ )أٝاكن 3( ٬ُعزغبثخ )أٝاكن (، ٝاُذسعخ ).( ٬ُعزغبثخ )ٓؾب٣ذ(، ٝاُذسعخ )5)

عخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ( ػجبسح ٝثبُزب٠ُ كبٕ اُذس.5ثشذح(، ٝرٌٞٗذ اُظٞسح اُٜ٘بئ٤خ ُِٔو٤بط ٖٓ )

 ( دسعخ..5( دسعخ ٝاُذسعخ ا٧د٠ٗ ُِٔو٤بط )96)

 اٌخصبئص اٌغُىىِزشَخ ٌٍّمُبط - ة

ذ ٣ؼ٢٘ ا٧داح طذم إ      ًُّ  ثبُظذم ٣وُظذ ُو٤بعٚ، ًٔب أػذد ٓب رو٤ظ عٞف أٜٗب ٖٓ اُزؤ

 ٝٝػٞػ ٗبؽ٤خ، ٖٓ اُزؾ٤َِ ك٢ رذخَ إٔ ٣غت اُز٢ اُؼ٘بطش ٌَُ ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ شٍٔٞ"

ٖ ٌَُ ٓلٜٞٓخ رٌٕٞ ثؾ٤ش أخشٟ، ٗبؽ٤خ ٖٓ ب ٝٓلشدارٜبكوشارٜ  )اُؼغبف، ٣غزخذٜٓب َٓ

ذ اُجبؽش هبّ ( ٝهذ556ٙ،ص5.55 ًُّ  :٢ِ٣ ثٔب اُو٤بّ خ٬ٍ ٖٓ اُذِّساعَخ أداح طذم ٖٓ ثبُزؤ

 ُّٓػشض اٌّمُبط ػًٍ اٌغبدح اٌّحى 

ثؼغ ا٧عبرزح  ٠ػِ صْ ػشػُٜب رْ اػذاد اُظٞسح ا٤ُٝ٧خ ُٔو٤بط ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ     

 ٖٓ ثآسائْٜ، ٝهذ ؽُِت ٬ُعزششبد ٝرُي رخظض ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ ٝاُظؾخ اُ٘لغ٤خ ؛

ٖ٤ٌَّٔ  ٧عِٚ، ٝٓذٟ ُٝػؼذ ُٔب ٬ٓءٓزٜب اُؼجبساد، ٝٓذٟ ٝػٞػ ٓذٟ ؽٍٞ اُشأ١ اثذاء أُؾ

ٝا٫هزشاؽبد ا٬ُصٓخ ػ٠ِ  اُزؼذ٬٣د ٝػغ ٓغ ، ُِٔشؽِخ اُؼٔش٣خ ُِؼ٤٘خ اُؼجبساد ٓ٘بعجخ

َّْ ا٧خز ٝهذ ٤بؿخ اُؼجبساد،ط ٤ٌَّٖٔ. ث٬ٔؽظبد ر  أُؾ

٤ٌَّٖٔ هجَ ٖٓ ػ٤ِٜب ارُّلنِ اُز٢ اُؼجبساد ٝرْ اػزٔبد  كؤًضش ٝثزُي  ٪( 16 ) ػٖ ث٘غجخ رض٣ذ أُؾ

 ( ػجبسح..5أطجؾذ ٓغٔٞع اُؼجبساد ُِٔو٤بط ك٠ طٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ  ٌٕٓٞ ٖٓ )

 )اٌصذق اٌزلاصًِ )صذق اٌّحه 

( ٠ِ0659 اعزخذاّ ٓو٤بط ا٧كٌىبس ا٬ُػو٤ٗ٬ىخ اػىذاد ٫ٝء ػجىذ اُظىجٞس )اعزوش سأٟ اُجبؽش ػ

ًٔؾي خبسع٠ ُِزؾون ٖٓ طذم أُو٤بط ، ٝهذ هىبّ اُجبؽىش ثزطج٤ىن أُو٤ىبط ػِى٠ ػ٤٘ىخ ٌٓٞٗىخ 

ثٔذسعخ ا٧عٌ٘ذس٣خ ثٔؾبكظخ اُغ٤ضح، ٝاػزٔىذ  ( ؽبُت ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل5.6٢ٖ٘ٓ )

٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ك٢ ٬ً أُو٤بع٤ٖ ُؼذّ رطبثؤٜب اُزبّ كى٢ ا٧ثؼىبد، ػ٠ِ ؽغبة ٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ ث

( داٍ ػ٘ىىذ .6.1ٝهىىذ أظٜىىشد اُ٘زىىبئظ رٔزىىغ ٓو٤ىىبط ا٧كٌىىبس ا٬ُػو٤ٗ٬ىىخ ثٔؼبٓىىَ طىىذم ه٤ٔزىىٚ )

 ( ٓٔب ٣ش٤ش ُزٔزغ أُو٤بط ثٔؼبَٓ ٓشرلغ ُِظذم اُز٬ص٠ٓ.6.65)
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 : ٍٍالارغبق اٌذاخ 

ٖ دسعخ ًَ كوشح ك٢ أُو٤بط ٓغ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط، ُٝوذ رْ ؽغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤

 ( ٗزبئظ ٛزا اُزؾ٤َِ، ًٝبٗذ ع٤ٔؼٜب راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ..٣ٝٞػؼ عذٍٝ )

لمقياس الافكار اللاعقلانية لعينة  الكميَّة والدرجة ( معاملات الارتباط بين كل عبارات4جدول )
 من طلاب التعميم الثانوي الفني

رقم 
معامل ارتباط  ةالعبار  العبارة

 بيرسون

 **1.776 أضحي برغباتي من أجل رضا الاخرين5 0

 **:1.72 تراودنى أفكار ضبابية حول مستقبمي المينى 2
 **1.686 النظرة الدونية لمتعميم الفنى تؤثر عمى تصرفاتى 4
15457* أؤمن بأن كل فرد قادر عمي إسعاد نفسو5 5  
 **:1.71 الاكاديمي تراودنى افكار ضبابية حول مستقبمي 6
 **1.670 مقارنة الاىل بيني وبين طلاب الثانوية العامة تجعمنى انظر لنفسي نظرة دونية5 7
 **1.292 أبذل قصارى جيدي لإسعاد الاخر وعدم تركو حزين5 8
 **1.476 اشعر اننى أسأت الاختيار عندما التحقت بالتعميم الفنى 9
 **1.618 التحقت بالتعميم الفنىاشعر اننى أسأت الاختيار عندما  :

 **1.246 التعميم الفنى لا يحقق طموحاتى 01
 **:1.47 التحاقى بالتعميم الفنى يؤثر في نظرة المجتمع لي 00
 **1.459 اتخوف اننى لا استطيع ان التحق بالكمية التى اطمح بيا 02
 **1.520 يؤثر فيّ النظرة الدونية لمتعميم الفنى 04
 **:1.60 نى لن احصل عمى الوظيفة او المينة التى تتناسب مع قدراتىاشعر ان 05
 6.65داٍ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  **

 6.63داٍ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  *
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ُٔو٤بط  ا٤ٌَُِّخ ٝاُذسعخ اُؼجبساد ث٤ٖ ا٫سرجبؽ ٓؼب٬ٓد إٔ اُغبثن اُغذٍٝ ٖٓ ٣زَّؼؼ     

 ع٤ذح ُل٢٘ عبءد  ع٤ٔؼٜب  ٓؼب٬ٓدا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ا

ب ًبٗذ ؽ٤ش ٝٓوجُٞخ؛  صجبد اٌّمُبط:( ٣6.63غب١ٝ ) أٝ أهَ د٫ُخ ٓغزٟٞ ػ٘ذ داُخ ًُِّٜ

ذ      ًُّ َّْ اُزؤ ( Cronbach'a Alphaًشٝٗجبؿ  )أُلب ٓؼبدُخ ثبعزخذاّ اُذِّساعَخ أداح صجبد ٖٓ ر

 أُلب ٓؼبدُخ ؽغت اُضجبد ٣ٞػؼ ٓؼب٬ٓداُزب٢ُ  اُذِّساعَخ، ٝاُغذٍٝ ػ٤٘خ ػ٠ِ رطج٤وٜب ثؼذ ٝرُي

 ٓو٤بط ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ. ًشٝٗجبؿ

 ٌّمُبط اْفىبس اٌلاػملأُخ وشؤجبخ أٌفب ِؼبدٌخ حغت اٌضجبد ِؼبِلاد ( ل5ُُعذوي )

 ألفا كرونباخ بطريقة الثبات معامل المقياس

 15816 مقياس الأفكار اللاعقلانية
 ٓ٘بعجخ ًبٗذ ًشٝٗجبؿ أُلب ثطش٣وخ اُضجبد ٓؼب٬ٓد إٔ ٠ُاُغبثن ا اُغذٍٝ ٗزبئظ رش٤ش     

ٓو٤بط ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة  اُضجبد ٓؼب٬ٓد ار إٔ اُؼ٢ِٔ؛ ٧ؿشاع اُجؾش

 (.6.963اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘ هذ ثِـذ )

 الاحصبئُخ: اْعبٌُت  - د

 (SPSS)ا٩ؽظبئ٢ ئ٤بًّ اُجشٗبٓظاؽظب ٝٓؼبُغزٜب اُذِّساعَخ ث٤بٗبد ُزؾ٤َِ اُجبؽش اعزخذّ     

Statistical Package for Social Sciences ا٫عزٔبػ٤َّخ(،  ُِؼِّٞ )اُؾضٓخ ا٩ؽظبئ٤َّخ

َّْ هبّ ٖٝٓ  .ٝرلغ٤شٛب اُ٘زبئظ ثبعزخشاط اُجبؽش ص

  :٢ِ٣ ًٔب اُؾب٤َُّخ اُذِّساعَخ ك٢ أُغزخذٓخ ا٩ؽظبئ٤َّخ ا٧عب٤ُت ًٝبٗذ

  د   اخزجبسT-test 

 ًشٝٗجبؿ ُلبأ ٓؼبدُخ. 

 َٓا٫سرجبؽ اُجغ٤ؾ ُج٤شعٕٞ.  ٓؼب 

 :  نتائح الذراسة

رٔضِذ ٓزـ٤شاد اُذساعخ ك٢ ٓزـ٤ش٣ٖ سئ٤غـ٤ٖ ٝٛٔب أُ٘بؿ ا٧عش١ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ    

اُضب١ٞٗ اُل٢٘، ٝ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘ ٣ٌٖٝٔ رٞػـ٤ؼ ٗزبئظ 

 زـ٤شاد ٝأثؼبد اُذساعخ ًٔب ٢ِ٣: اُزؾ٤َِ اُٞطل٢ ُٔ
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 ٔزبئظ اٌزحًٍُ اٌىصفً ٌّمُبط إٌّبخ اْعشٌ ٌؼُٕخ ِٓ طلاة اٌزؼٍُُ اٌضبٔىٌ اٌفٍٕ - أ

( نتائج التحميل الوصفي لممناخ الأسري لعينة البحث من طلاب التعميم الثانوي 6جدول )
 الفني

 الفقرة الرقم

سط
متو

ال
ابي 

حس
ال

راف 
لانح

ا
 

ري
عيا

الم
نسب 
ة ال

ىمي
الأ

 ية

 %92 0.69 4.59 يساعد أفراد العائمة بعضيم البعض5 1
 %68 1.15 3.42 في كثير من الأحيان يحتفظ أفراد أسرتى بمشاعرىم لأنفسيم5 2

 %50 1.23 2.51 تحدث شجارات كثيرة داخل الاسرة5 3

 %93 0.69 4.65 تسود بيننا روح الحب والمودة5 4

 %80 1.12 3.99 واجينا5نخبر بعضنا البعض عن المشاكل التي ت 5

 %49 1.14 2.44 ينتقد أفراد أسرتى بعضيم البعض5 6

 %76 1.14 3.80 أشعر  بالاستمتاع بالوقت داخل المنزل5 7

 %49 1.33 2.44 لا يمكننا التعبير عن أي شيء نريد قولو في البيت5 8

 %52 1.25 2.62 أحياناً يرمي أفراد الأسرة الأشياء وقت الغضب5 9
 %91 0.76 4.54 وجد احترام متبادل بين أفراد اسرتىي 10
 %55 1.26 2.76 تعزز الاسرة الحديث عن الجوانب المادية5 11

 %38 0.67 1.90 يتعامل أفراد أسرتى مع بعضيم بطريقة عدوانية5 12

 %80 1.06 4.02 نبذل قصارى جيدنا في أداء أعمال المنزل5 13

 %62 1.20 3.08 نا بدون إيذاء مشاعر الاخرين5من الصعب التعبير عن انفعالات 14

 %43 1.02 2.13 يضرب أفراد الاسرة بعضيم البعض في كثير من الأوقات 15

 %84 1.01 4.20 نتفاىم بشكل مقبول أثناء النقاشات5 16
 %80 1.14 4.01 تحرص أسرتى عمي أن تكون المناقشات مستمرة بين أفرادىا5 17
 %46 1.11 2.31 رتىيوجد صراعات داخل أس 18

 %66 0.34 3.30 المتوسط العام

 ( ٓب ٢ِ٣: .٣ٝزؼؼ ٖٓ عذٍٝ )
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  ٝكوبً ُو٤بط ٓذٟ ادساى اُط٬ة ُٔو٤بط أُ٘بؿ ا٧عش١ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ

اُل٢٘ رج٤ٖ إٔ ٓغزٟٞ ادساى اُط٬ة ٣زغـْ ثذسعخ ر٤َٔ ا٠ُ ا٣٫غبث٤خ ٝرُي ثٔزٞعؾ 

 (.66...( ٝأ٤ٔٛخ ٗغج٤خ ثِـذ).6.5) ٓؼ٤بس١ هذسٙ ( ٝاٗؾشاف5.56ؽغبث٠ هذسٙ)

  (024۲اٌذوٍَخ ، دساعخ )سَُإٔ ٛزح اُ٘زبئظ ارلوذ ٓغ دساعخ ًَ ٖٓ ٣ٝش١ اُجبؽش 

ٓذٟ اعٜبّ أثؼبد أُ٘بؿ ا٧عش١ ك٢ اُز٘جئ ثزوذ٣ش اُزاد ُذٟ ؽِجخ اُز٠ أًذد ػ٠ِ 

اؽظبئ٤خ ث٤ٖ  ػٖ ٫ ٣ٞعذ كشٝم راد د٫ُخ وّب وشفذ إٌزبئظ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ،

ٓزٞعطبد اُزًٞس ٝا٩ٗبس ػ٠ِ أُو٤بط اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔ٘بؿ ا٧عش١، ًٝزُي أثؼبد 

ا٬ُأٗغ٘خ ٝا٧عشح أُذٓغخ ٝأُ٘بؿ اُٞعذا٢ٗ ؿ٤ش اُغ١ٞ كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُغ٘غ٤ٖ 

ك٢ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُؾت أُظط٘غ ُِطلَ، ٝروذ٣ش اُزاد ُظبُؼ اُزًٞس، ٝأرلوذ دساعخ 

اُزؼشف ػ٠ِ  أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝػ٬هزٚ ثبُزلٞم اُذساع٢، ك٢  (0202)شحّبٔخ ،

إٔ ٓغزٟٞ أُ٘بؿ ا٧عش١  ُذٟ اُط٬ة عبء ثذسعخ  وخشعذ اٌذساعخ ثأهُ إٌزبئظ:

ٓٔبسعخ ٓزٞعطخ، ٝك٢ ٓو٤بط اُزلٞم اُذساع٢ ثذسعخ ٓٔبسعخ ٓشرلؼخ، ٝعٞد ػ٬هخ 

 زلٞم اُذساع٢.اسرجبؽ٤خ ا٣غبث٤خ راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝاُ

 ٔزبئظ اٌزحًٍُ اٌىصفً ٌّمُبط الافىبس اٌلاػملأُخ ٌؼُٕخ ِٓ طلاة اٌزؼٍُُ اٌضبٔىٌ اٌفٍٕ - ة

( نتائج التحميل الوصفي لمقياس الأفكار اللاعقلانية لعينة من طلاب التعميم الثانوي 7جدول )
 الفني

 المتوسط الفقرة الرقم
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

الأىمية 
 نسبيةال

 %68 1.31 3.41 أضحي برغباتي من أجل رضا الاخرين5 1
 %63 1.20 3.16 تراودنى افكار ضبابية حول مستقبمي المينى 2
 %46 1.20 2.31 النظرة الدونية لمتعميم الفنى تؤثر عمى تصرفاتى 3
 %82 1.13 4.08 أؤمن بأن كل فرد قادر عمي إسعاد نفسو5 4
 %58 1.32 2.92 ل مستقبمي الاكاديميتراودنى افكار ضبابية حو  5

6 
مقارنة الاىل بيني وبين طلاب الثانوية العامة تجعمنى 
انظر لنفسي نظرة دونية مما يؤثر سمبا عمى ادائي 

 الدراسي
2.26 1.00 45% 

 %85 0.98 4.23 أبذل قصارى جيدي لإسعاد الاخر وعدم تركو حزين5 7
 %40 0.80 2.02 ت بالتعميم الفنىاشعر اننى أسأت الاختيار عندما التحق 8
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 %41 0.83 2.03 اشعر اننى أسأت الاختيار عندما التحقت بالتعميم الفنى 9
 %39 0.88 1.93 التعميم الفنى لا يحقق طموحاتى 10
 %48 1.04 2.42 التحاقى بالتعميم الفنى يؤثر في نظرة المجتمع لي 11

لتى اطمح اتخوف اننى لا استطيع ان التحق بالكمية ا 12
 %67 1.27 3.34 بيا

 %46 0.95 2.30 يؤثر فيّ النظرة الدونية لمتعميم الفنى 13

اشعر اننى لن احصل عمى الوظيفة او  14
 %51 1.10 2.56 المينة التى تتناسب مع قدراتى

 %56 0.49 2.78 المتوسط العام
 ( ٓب ٢ِ٣: ٣ٝ9زؼؼ ٖٓ عذٍٝ سهْ )

  ٖ٨ُكٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ٝكوبً ُو٤بط ٓذٟ ادساى أُجؾٞص٤

اُل٢٘ رج٤ٖ إٔ ٓغزٟٞ ادساى أُجؾٞص٤ٖ ٣زغـْ ثذسعخ ر٤َٔ ا٠ُ ا٣٫غبث٤خ ٝرُي ثٔزٞعؾ 

 (.66..3( ٝأ٤ٔٛخ ٗغج٤خ ثِـذ)9..6( ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ)0.91) ؽغبث٠ هذسٙ

  ٝٛذكذ  (0220)اٌشاوٌ ،إٔ ٛزح اُ٘زبئظ ارلوذ ٓغ دساعخ ًَ ٖٓ ٣ٝش١ اُجبؽش

اُذساعخ ا٢ُ اُزؼشف ػ٠ِ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٝػ٬هزٜب ثب٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ 

ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ راد د٫ُخ  -ؽِجخ اُغبٓؼخ، ٝرٞطِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ ا٥ر٤خ: أ

ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اعِٞة اُزغِؾ ٝا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ. ة ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ ػٌغ٤خ راد 

ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ  -ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أعِٞة اُزغبٓؼ ٝا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ. عـد٫

ػٌغ٤خ راد د٫ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ا٧عِٞة اُذ٣ٔوشاؽ٢ ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ، ٝدساعخ 

Umija et al. (2021)  رٜذف اُذساعخ ا٠ُ اٌُشق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٧كٌبس

ك٢ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ ك٢ ٤٘٤ًب. رْ اػزٔبد ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝٓغز٣ٞبد اُزٞرش ث٤ٖ ا٣٧زبّ 

ٗظش٣خ اُغِٞى ا٫ٗلؼب٢ُ اُؼو٢ٗ٬. اػزٔذٗب ك٢ اُذساعخ رظ٤ْٔ ثؾش ا٫سرجبؽ أُوطؼ٢، 

ٝإ ا٥صبس أُزشرجخ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘زبئظ ٢ٛ إٔ اُط٬ة ا٣٧زبّ ؿبسهٕٞ ك٢ اُزٞرش ثغجت 

 ؽبُخ ٓؼزوذارْٜ ؿ٤ش اُؼو٤ٗ٬خ.

 :زهبٔزبئظ اٌذساعخ وِٕبلش

راد دلاٌخ احصبئُخ ثُٓ ِزغُشاد اٌذساعخ إٌّبخ اْعشٌ  ُخلا رىعذ ػلالخ اسرجبط"

 ."واْفىبس اٌلاػملأُخ ٌذي طلاة اٌزؼٍُُ اٌفٍٕ
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ُٝزؾذ٣ذ ؽج٤ؼخ ٝارغبٙ ٛزٙ اُؼ٬هخ، رْ ؽغبة ٓؼبَٓ ا٩سرجبؽ ث٤شعـٕٞ ث٤ٖ ًَ ٖٓ 

ٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ أُزـ٤ش أُغزوَ )أُ٘بؿ ا٧عش١(، ٝأُزـ٤ش اُزبثغ )ا٧ك

اُل٢٘(، ٝٛٞ ٓب ٣زؼؼ ٖٓ ٓظـلٞكخ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ أُزـ٤ش أُغزوَ أُ٘بؿ ا٧عش١، 

 (.1ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ ًٔزـ٤ش ربثغ ، ٣ٝزؼؼ رُي ٖٓ خ٬ٍ عذٍٝ)

 اللاعقلانية مصـفوفة ارتباط بيرسون بين المناخ الأسري و الأفكار ( 8جدول )
 لطلاب التعميم الفني 

  المتغير

المناخ الأسري 
لعينة من طلاب 
التعميم الثانوي 

 الفني

اللاعقلانية  الافكار
لعينة من طلاب 

 التعميم الثانوي الفني

 المناخ الأسرى
0.416  قيمة معامل الارتباط **-  

 0.000  مستوي الدلالة

 الأفكار اللاعقلانية
0.416 طالارتبا قيمة معامل **-   

 0.000 الدلالة مستوي
 

 وَزضح ٌٕب ِٓ اٌغذوي اٌغبثك ِب ٍٍَ:

  ٣ٞعذ اسرجبؽ ٓؼ١ٞ٘ ػٌغ٢ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٝ ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة

ٝهذ ًبٗذ ػ٬هخ ا٫سرجبؽ داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ  اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘،

 .-.5..6رجبؽ ( ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ ا٫س6.666)

 ك٢ ٛزا  -ك٠ ؽذٝد اؽ٬ع اُجبؽش-رزغن ٛزح اُ٘زبئظ ٓغ ٓب عبء ك٢ ا٧دث٤بد اُغ٤ٌُٞٞع٤خ

اُظذد اُز٠ أًذد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ أُ٘بؿ ا٧عش١ اُز٠ ك٠ رش٤ٌَ اُخجشاد ا٧عش٣خ ٝ عِٞى 

ا٧ث٘بء ٝارغبٛبرْٜ، ٝاُز٠ ُٜب رؤص٤ش ٛبّ ك٢ ْٗٔٞٛ اُ٘لغ٢ ٝا٫عزٔبػ٢، أٓب ا٧كٌبس 

٤ٗ٬خ رؼذ ؿ٤ش طؾ٤خ ُ٘ٔٞ ع١ٞ ٬ُث٘بء ٝرئر١ طؾزْٜ اُ٘لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ا٬ُػو

ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝثبُزب٠ُ كبٕ اسرلبع أُ٘بؿ ا٧عش١ ا٣٩غبث٢ ٝاُغ١ٞ ٣غْٜ ك٠ اُز٘شئخ 

 ا٣٫غبث٤خ ٨ُث٘بء.

ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ثٞعٞد اسرجبؽ عِج٢ رٝ د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُ٘بؿ ا٧عش١  وَفغش اٌجبحش

كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ كٌِٔب ًبٕ أُ٘بؿ ا٧عش١ ع١ٞ ًِٔب ا٣٩غبث٢ ٝا٧
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اٗخلؼذ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ا٧ث٘بء، ٣ٝشعغ اُجبؽش  رُي ا٠ُ إٔ أُ٘بؿ ا٧عش١ 

اُغ١ٞ ٣زٞكش ثذاخِٚ ا٩ؽزشاّ أُزجبدٍ ث٤ٖ أكشاد ا٧عشح ٝا٩عزٔبع ٝاُؾٞاس ٝأُ٘بهشخ 

غبػذ ػ٠ِ رٞع٤غ ادساى ا٧ؽلبٍ ك٤غبػذ اُطلَ ٝاُزؼج٤ش ػٖ ا٥ساء ٝأُشبػش ٓٔب ٣

ػ٠ِ اًزغبة اُزل٤ٌش اُؼو٢ٗ٬ ًبُزل٤ٌش ا٣٫غبث٢، ٝاُزل٤ٌش أُ٘طو٠ ٝاًزغبة ٜٓبساد 

ؽَ أُش٬ٌد ٝػذّ اُوبء أعجبثٜب ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ، كبُٔ٘بؿ ا٧عش١ اُغ١ٞ ٣ئد١ ا٠ُ 

ػو٤ٗ٬خ رئصش ػ٠ِ ٣ٌغت ا٧ث٘بء اُزًبء ا٫ٗلؼب٢ُ ٝاُٞعذا٢ٗ، ٝػذّ اًزغبة أكٌبس ٫

طؾخ ا٧ث٘بء اُ٘لغ٤خ ٝداكؼ٤زْٜ ُِذساعخ ٝاُزؼِْ، ٣ٝشٟ اُجبؽش إٔ ٗز٤غخ اُلشع ٓ٘طو٤خ  

ٝٝص٤وخ اُظِخ ثبُٞاهغ ؽ٤ش إٔ ا٧عشح ٢ٛ إٌُٔٞ ا٧ٍٝ ُشخظ٤خ اُطبُت،ُٜٝب ا٧صش 

اُلؼبٍ ك٢ ٗٔٞٙ ا٧ٗلؼب٢ُ ٝاُؼو٢ٗ٬ ٗٔٞا ع٤ِٔب ٝثبُزب٠ُ داكؼ٤زٚ ُِزؼِْ ٝا٫ٗغبص 

 ذساع٢.اُ

ِزىعطٍ دسعبد ِغّىػزٍ اٌزوىس والأبس فٍ إٌّبخ  رىعذ فشوق داٌخ إحصبئُبً ثُٓ"

 ".اْعشٌ ٌؼُٕخ ِٓ طلاة اٌزؼٍُُ اٌضبٔىٌ اٌفٍٕ

( ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٤ٖ Tرْ اعزخذاّ اخزجبس )ُِزؾون ٖٓ طؾخ ٛزا اُلشع 

(independent sample T-test  )ٗبس ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُزًٞس ٝا٫

 ًٔب ٢ِ٣ :

 قيمة )ت( لدلالة الفروق بين متوسطى درجات مجموعتى الذكور والإناث ) 9 (جدول
 فى المناخ الأسري 

المتوسط  العدد المجموعة
 مستوي  الدلالة ت المحسوبة الانحراف المعياري الحسابي

 15474- 1558 2566 6551 الذكور
 15469- 1562 2587 5451 الاناث :1542

    7151 المجموع
ٓزٞعط٢ دسعبد  ( ػذّ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُٚ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ 9رج٤ٖ ٖٓ عذٍٝ )     

أُغٔٞػز٤ٖ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ك٢ أُ٘بؿ ا٧عش١ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘ ؽ٤ش عبء 

ٝعٞد كشٝم  ( ٓٔب ٣ذٍ ػ٢ِ ػذ6.63ّ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ أًجش ٖٓ )6.509ٓغز١ٞ اُذ٫ُخ ٓغب٣ٝب )
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راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ  ًٝبٗذ ه٤ٔخ د أُؾغٞثخ أهَ ٖٓ ه٤ٔخ د اُغذ٤ُٝخ ٓٔب ٣ئًذ  ػذّ ٝعٞد 

 ؽغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ . كشٝم

رٞعذ كشٝم داُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ٓغٔٞػز٢ اُزًٞس ٝا٩ٗبس ك٢ أُ٘بؿ ا٧عش١   

ٓغ ثؼغ اُذساعبد ٜٓ٘ب دساعخ ٝٛزٙ اُ٘زبئظ رزلن  ، ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘

Ahmed, 2021))  ٝدساعخ ،Popa, 2020)  ( ك٢ ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب ًٝبٗذ

ؽغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ،  ه٤ٔخ د أُؾغٞثخ أهَ ٖٓ ه٤ٔخ د اُغذ٤ُٝخ ٓٔب ٣ئًذ ػذّ ٝعٞد كشٝم

 .ٝإٔ ٛ٘بى كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش أُ٘بؿ ا٧عش١

داُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ٓغٔٞػز٠ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ك٢ ا٧كٌبس رٞعذ كشٝم "

 .ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘

  ( ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ ٓغٔٞػزT-test٢اعزخذاّ اخزجبس د ) اُلشع رُِْزؾون ٖٓ طؾخ ٛزا     

 ا٫ٗبس ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣ :اُزًٞس ٝ

ة الفروق بين متوسطى درجات مجموعتى الذكور والإناث فى قيمة )ت( لدلال )11 (دولط
 الأفكار اللاعقلانية

المتوسط  العدد المجموعة
 مستوي  الدلالة ت المحسوبة الانحراف المعياري الحسابي

 05764- 15457 4526 6551 الذكور
 05775- 15428 4547 5451 الاناث ::152

    7151 المجموع
ٓزٞعط٢ دسعبد  ( ػذّ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُٚ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٣56زج٤ٖ ٖٓ عذٍٝ )     

أُغٔٞػز٤ٖ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ك٢ ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘ ؽ٤ش 

( ٓٔب ٣ذٍ ػ٢ِ ػذّ ٝعٞد 6.63( ٢ٛٝ ه٤ٔخ أًجش ٖٓ )6.099عبء ٓغز١ٞ اُذ٫ُخ ٓغب٣ٝب )

أُؾغٞثخ أهَ ٖٓ ه٤ٔخ د اُغذ٤ُٝخ ٓٔب ٣ئًذ  ػذّ  كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ  ًٝبٗذ ه٤ٔخ د

 ؽغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ . ٝعٞد كشٝم

ٝرئ٣ذ ٛزح اُ٘زبئظ طؾخ كشع اُذساعخ اُزٟ ٣٘ض ػ٠ِ ػذّ ٝعٞد ػ٬هخ داُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ    

ٓغٔٞػز٢ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ك٢ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُط٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘، ٝٛزح اُ٘زبئظ 

، ٝدساعخ Diale and Victor-Aigbodion (2022)غ اُذساعبد ٜٓ٘ب دساعخ رزلن ٓغ ثؼ
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Tommasi et al. (2022)  ك٢ ػذّ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ًٝبٗذ ه٤ٔخ د

ؽغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ، ٝإٔ ٛ٘بى  أُؾغٞثخ أهَ ٖٓ ه٤ٔخ د اُغذ٤ُٝخ ٓٔب ٣ئًذ ػذّ ٝعٞد كشٝم

 ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ. كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش

رأصُش رو دلاٌخ احصبئُخ ٌٍّٕبخ اْعشٌ ػٍٍ الافىبس اٌلاػملأُخ ٌؼُٕخ ِٓ طلاة  " َىعذ

 اٌزؼٍُُ اٌضبٔىٌ اٌفٍٕ".

( نتائج تحميل تأثير المناخ الأسري عمي الافكار اللاعقلانية لعينة من طلاب 11جدول )
 التعميم الثانوي الفني.

 اٌّزغُش 

 اٌّغزمً
 اٌّزغُش 

 اٌزبثغ
F 

(sig) 
T 

(sig) 
(β) 

Adjusted R2 R2 
 بيتا

 إٌّبخ

 اْعشٌ

 الافكار 
اللاعقلانية لعينة من طلاب التعميم 

 الثانوي الفني

0:.958 5.566 

15710 15507 15084 
15111 15111 

 ( ِب ٍٍَ:44) وَزضح ٌٕب ِٓ عذوي

 ( صجٞد ٓؼ٣ٞ٘خ ٗٔٞرط ا٫ٗؾذاس، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخF )59.1.9  ٢ٛٝ ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغز١ٞ

 .6.666ٓؼ٣ٞ٘خ 

 ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة إٌّبخ اْعشٌ ػٍٍ  صجٞد ٓؼ٣ٞ٘خ ٓؼب٬ٓد اٗؾذاس

 .6.666ػ٘ذ ٓغز١ٞ ٓؼ٣ٞ٘خ  33...( Tاُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ )

  ثِـذ ه٤ٔخβ  =6..65 ػ٠ِ عشٌ إٌّبخ اْ، ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ ٝعٞد رؤص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ا٣غبث٢

، ػ٘ذ 65..6ثٔؼبَٓ اٗؾذاس الافىبس اٌلاػملأُخ ٌؼُٕخ ِٓ طلاة اٌزؼٍُُ اٌضبٔىٌ اٌفٍٕ 

 .6.666ٓغز١ٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 

  ثِـذ ه٤ٔخR2  ٣59لغش ٓب ٗغجزٚ إٌّبخ اْعشٌ ، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ 6.595أُؼذُخ ٖٓ %

، ٝٛٞ ٓب ٔىٌ اٌفٍٕالافىبس اٌلاػملأُخ ٌؼُٕخ ِٓ طلاة اٌزؼٍُُ اٌضباُزـ٤شاد اُز٢ رؾذس ك٢ 

الافىبس ثٞؽذح ٝاؽذح، ًِٔب اسرلؼذ ٓغز٣ٞبد إٌّبخ اْعشٌ ٣ؼ٢٘ اٗٚ ًِٔب صادد 

 .6.59ثـ اٌلاػملأُخ ٌؼُٕخ ِٓ طلاة اٌزؼٍُُ اٌضبٔىٌ اٌفٍٕ 

  إٌّبخ اْعشٌ ث٘بء ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُغبثوخ ٣زؼؼ هجٍٞ اُلشع، ٝٛزا ٣ؼ٢٘ أٗٚ ٣ٞعذ رؤص٤ش

 ُٕخ ِٓ طلاة اٌزؼٍُُ اٌضبٔىٌ اٌفٍٕ.الافىبس اٌلاػملأُخ ٌؼػ٠ِ 
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 ٍِخص ٔزبئظ اٌذساعخ:

 د اُلشٝع ػذح ٗزبئظ ٣ٌٖٔ ػشػٜب ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ:  اأظٜشد اخزجبس

 ( ممخص نتائج اختبارات الفروض12جدول )
 رشرُت اٌفشض إٌزُغخ

 اٌفشوض
 ٌُ َزُ لجىي

 اٌفشض

اعخ أُ٘بؿ ا٧عش١ ٫ رٞعذ ػ٬هخ اسرجبؽ راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُذس

 ٝا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘

 اُلشع

 ا٧ٍٝ

 ٌُ َزُ لجىي

 
رٞعذ كشٝم راد د٫ُٚ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ٓغٔٞػز٢ اُزًٞس ٝا٫ٗبس 

 ك٢ أُ٘بؿ ا٧عش١ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘
 اُلشع

 اُضب٢ٗ

 ٌُ َزُ لجىي

 
 ٝا٫ٗبس:اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزًٞس رٞعذ كشٝم راد د٫ُٚ 

 ا٫كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُل٢٘
 اُلشع

 اُضبُش

 رُ لجىي

 اٌفشض
٣ٞعذ ربص٤ش رٝ د٫ُخ اؽظبئ٤خ ُِٔ٘بؿ ا٧عش١ ػ٢ِ ا٧كٌبس ا٬ُػو٤ٗ٬خ ُذٟ ؽ٬ة 

 اُزؼ٤ِْ اُل٢٘

 اُلشع

 اُشاثغ

 :ذراسةالتوصيات ال
  ينبغي عمى المؤسسات التعميمية وأولياء الأمور تعزيز الدعم الأسري لطلاب التعميم

الثانوي الفني من خلال تقديم المساعدة والتوجيو العاطفي والمالي والمعنوي5 يمكن 
تحقيق ذلك من خلال الاىتمام بالاحتياجات النفسية والاجتماعية لمطلاب وتوفير بيئة 

 أسرية صحية وداعمة5
 أن يتم تعزيز جودة العلاقات الأسرية عن طريق تعزيز التواصل الأسري وبناء  يجب

روابط قوية ومتينة بين أفراد الأسرة5 يمكن تحقيق ذلك من خلال تنظيم الأنشطة العائمية 
 المشتركة وتعزيز التفاىم والاحترام بين أفراد الأسرة5

   العناية بالصحة العقمية ينبغي أن تكون المؤسسات التعميمية عمى دراية بأىمية
والاجتماعية لمطلاب5 يمكن تحقيق ذلك من خلال توفير خدمات الاستشارة والدعم 

 النفسي والاجتماعي لمطلاب الذين يعانون من الأفكار اللاعقلانية5
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  يجب تنفيذ برامج تدريبية وتوعوية تستيدف طلاب التعميم الثانوي الفني لمتعريف بمفيوم
ة وتأثيرىا السمبي، وتقديم استراتيجيات لمتعامل معيا وتجاوزىا5 يمكن الأفكار اللاعقلاني

 ليذه البرامج أن تشمل ورش عمل وجمسات توعوية تفاعمية5
  ينبغي مواصمة البحوث والدراسات في ىذا المجال لفيم أكثر عن العلاقة بين المناخ

الدراسات الإضافية  الأسري والأفكار اللاعقلانية وتأثيرىا عمى الطلاب5 يمكن أن تساىم
 في تطوير إستراتيجيات فعالة لمتدخل والتحسين5

 :البحوث المقترحة

إجراء دراسات تتعمق بالآثار المستقبمية لطلاب التعميم الفني الثانوي وعلاقتو بالمناخ  -
 الأسري المدرك5

إجراء دراسة حول أثر التفكير اللاعقلاني عمى تدني التحصيل والدافعية لدي طلاب  -
 ميم الفني5التع

إجراء دراسات حول الدعم الاسري وعلاقتو بالكفاءة الاجتماعية لدي طلاب التعميم  -
 الفني الثانوي5

 المراخع
مجمة (5 المناخ الأسرى وعلاقتو بالمثابرة الأكاديمية لمطلاب، 2124) 5شرييان عاطفإبراىيم، 

 7155-680 ، ص0ع، 70مج، الخدمة الاجتماعية فيدراسات 
(5 قمق المستقبل وعلاقتو بالمناخ الأسري لدى طلاب جامعة 2120ليام سرور معزي5 )البلال، إ

، كمية التربية –، جامعة سوىاج المجمة التربوية ،تبوك السنة التحضيرية تعميم عن بعد
  8115-759، ص 1:ع 

مة (5 المناخ الأسري وعلاقتو بتقدير الذات لدى عينة من طلاب المرح:210الدويمة، ريم فيد5 )
 6295-5:9، ص :4، عمجمة الطفولة والتربية ،الثانوية بدولة الكويت

 الضغوط لخفض انفعالي عقلاني إرشادي برنامج فاعمية(5 2104) 5القوي عبد ي،و الصا
 تبوك، جامعة لطالبات الحياة عن الرضا مستوى وتحسين اللاعقلانية والأفكار النفسية
 415-0، ص 2، عالجزائر ،وتربوية نفسية دراسات مجمة

(5 أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بالأفكار اللاعقلانية 2112الراوي، ميسون ظاىر رشاد5 )
 كمية التربية، جامعة بغداد5، رسالة ماجستير ،لدى طمبة الجامعة
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(5 المناخ الأسري وعلاقتو بالتفوق الدراسي لدى 2121الزميري، الزىراء؛ ومميكة، بقدير5 )
 جامعة أحمد دراية ادرار5 الجزائر5 5 رسالة ماجستير،المراىق المتدرس

 الدين علاء كفافي،و ( مشرف) تركي أحمد مصطفى المييبي،، (مؤلف) محمد عمار الناعمو،
 دراسة: اللاعقلانية والأفكار الأسري المناخ بين العلاقة(5 52115 )(مشرف) أحمد
، التربوية والبحوث ساتالدرا معيد، رسالة ماجستير5 الإعدادية المرحمة طلاب عمى

 5جامعة القاىرة
(5 علاقة المناخ الأسري بسموك التنمر لدى طلاب :210بسيوني، نداء شربيني الشربيني5 )

 2:95-256 ص -49ع كمية التربية، ، جامعة الأزىرمجمة التربية ،المرحمة الإعدادية
لصراع الأسري لدى عينة من (5 الأفكار اللاعقلانية وعلاقتيا با:210زنتون، رغد عبد الحميم )

 5  9:-69، ص 045ع ،مجمة جامعة البعثطمبة الأول الثانوي في محافظة دمشق5 
(5 الأفكار اللاعقلانية وعلاقتيا بالتحصيل 2120) عبدالرحمن فعبد الرؤو سعداوي، ىبة 

مجمة جامعة الفيوم لمعموم التربوية  ،الأكاديمي ونوع الجنس لدى عينة من طمبة الجامعة
 06:45 -0662، ص 06، ع النفسيةو 
(5 المناخ الأسري وعلاقتو بأزمة اليوية لدى طلاب المرحمة 2121عقيل محمد )الشيخي، 

كمية التربية  –، جامعة قناة السويس مجمة كمية التربية بالإسماعيميةالثانوية5 
 075-0، ص 59ع بالإسماعيمية، 

لعلاقة بين الميارات الاجتماعية وسموك (5 ا2121) محمد أحمد، عبد المطيف ؛إسماعيل ،غربة
 ، ص87، ع  ، جامعة دمياط،مجمة كمية التربية ،البمطجة لدى طلاب التعميم الفني

015-059 5 
 ، الفيوم: دار العمم5المناخ الأسري والعمميات الأسرية (5 2101علاء الدين أحمد )كفافي، 
ي تعديل الأفكار اللاعقلانية لدى (5 فاعمية برنامج التوجيو الميني ف2121موسى )المعمم، 

 0275-90، ص0،عالباحثين عن العمل بمممكة البحرين5 مجمة العموم التربوية والنفسية
(5 فعالية برنامج إرشادي معرفي 2124ناصر، سموى؛ وعمران، إسراء؛ وسويد، جييان5 )

طراب سموكي لتعديل الأفكار اللاعقلانية وأثره عمي الميارات الاجتماعية لذوي اض
، جامعة المنوفية، مجمة كمية الاقتصاد المنزليالشخصية التجنبية من طلاب الجامعة5 

 4975-458، ص 4ع
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(5 فاعمية استخدام الموجو 2124نايل، فاطمة محمد محمود؛ وحسين، صابر محمود5 )
5 الإلكترونية في بيئة تعمم نقال لتنمية ميارات ريادة الاعمال لدى طلاب التعميم الفني

  0415-90، ص 68 ع،ة دراسات في التعميم الجامعيمجم
 5 المعيد الوطني، الجزائر5المناخ الأسري وعلاقتو بالتفوق الدراسي(5  2121نبيل، شحمانة5 )

، مجمة آفاق لمعموم(5 العوامل المساىمة في المناخ الأسري السميم5 2122يونسي، عيسى5 )
 2545 -:24، ص 0، عجامعة زيان عاشور الجمفة
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