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عذل نهمهم الأكاديمي في علاقة أنماط الهىية الأكاديمي
ٌ
ة بالانذماج انذورانىسيط والم

 الأكاديمي نذي انطلاب روي الإعاقة انبصرية وانعاديين بالمرحهة الجامعية
 إعداد

 )2(د / سعيد عبدالرحمف محمد  )1(د/ أميرة محمد بدر

 المستخهص
يدؼ البحث الكشؼ عف الدكر الكسيط كالمعدؿ لمممؿ الأكاديمي فى العلبقة بيف أنماط است

كاديمي لدل طلبب الاامعة مف ذكل الإعاقة البررية كالعادييف  اليكية الأكاديمية كالاندماج الأ
) طالبنا كطالبة بالفرقتيف الثالثة كالرابعة بالكميات النظرية 313كبمغ عدد أفراد العينة الأساسية (

نحراؼ معيارم (266665بالاامعات المررية بمتكسط عمر زمني ( )  منيـ: 67473) عاـ كا 
) طالبنا 72%) مف إامالي العينة  ك(77طلبب العادييف بنسبة () طالبنا كطالبة مف ال241(

%) مف إامالي العينة  كتـ تطبيؽ أدكات 23كطالبة مف الطلبب ذكم الإعاقة البررية بنسبة (
(ترامة  )Wass& Isacicson)2668البحث:مقياس أنماط اليكية الأكاديمية لػػػػ 

عداد/الباحثاف) كمقياس الممؿ كمقياس الاندماج الأكاديمي(إ كتقنيف/الباحثاف) 
)  كباستخداـ تحميؿ المسار  تـ التكرؿ إلى: تكسط 2623الأكاديمي(إعداد/نيمة الشافعي  

الممؿ الأكاديمي لمعلبقة لكؿ مف (نمط اليكية المضطربة  اليكية المعمقة  اليكية المغمقة)  
-المباشر عمى التكالى( كالاندماج الأكاديمي لذكل الإعاقة البررية ككاف قيـ التأثير غير

) كاميعيا دالة إحرائينا  بينما لا يتكسط الممؿ الأكاديمي العلبقة 67241/ 67448-/ 67791
بيف نمط اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي لذكل الإعاقة البررية  بينما يتكسط الممؿ 

ليكية المعمقة) الأكاديمي العلبقة لكؿ مف(نمط اليكية المحققة  نمط اليكية المضطربة  ا
-/67391-/67363كالاندماج الأكاديمي لمعادييف ككانت قيـ التأثير غير المباشر عمى التكالى(

)  بينما لا يتكسط الممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المغمقة كالاندماج الأكاديمي 67396
تالية (اليكية المضطربة  لمعادييف  كما اتخذ الممؿ الأكاديمي دكرنا معدلان لمعلبقة للؤنماط ال

اليكية المعمقة  اليكية المغمقة) كالاندماج الأكاديمي لذكل الإعاقة البررية ككانت قيمة تأثير 
) كاميعيا دالة إحرائينا  بينما لـ 67241  67297  67245التفاعؿ عمى التكالى لكؿ نمط (
                                           

 جاهعة السقازٌق –كلٍة الترتٍة  –أضتار علن الٌفص الترتوي الوطاعذ  ( 1
2
 جاهعة السقازٌق –كلٍة علوم روي الإعاقة والتأهٍل  -قطن الإعاقة الطوعٍة  -أضتار الترتٍة الخاصة الوطاعذ(  
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لأكاديمي لذكل الإعاقة يعدؿ الممؿ الأكاديمي مف علبقة نمط اليكية المحققة بالاندماج ا
البررية  كأف الممؿ الأكاديمي لـ يتخذ دكرنا معدلان لمعلبقة بيف اميع أنماط اليكية كالاندماج 

 الأكاديمي لدل العادييف ككانت اميعيا غير دالة إحرائينا7
الطلبب  -الاندماج الأكاديمي –الممؿ الأكاديمي -أنماط اليكية الأكاديمية الكممات المفتاحية:

 الطلبب ذكل الإعاقة البررية -لعاديكفا
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Abstract 
 

The aim of this research is to explore the mediating and moderating role 

of academic boredom in the relationship between academic identity 

Patterns and academic engagement among university students with 

visual impairments and their normal  university students. The main 

sample comprised 313 students from the third and fourth years of 

theoretical faculties in Egyptian universities, with an average age of 

20.665 years and a standard deviation of 0.473. Of the sample, 241 

students (77%) were normal, and 72 students (23%) were visually 

impaired. The following research tools were utilized: the Academic 

Identity Patterns  Scale by Wass & Isacicson (2008) (translated and 

standardized by the researchers), the Academic Engagement Scale 

(developed by the researchers), and the Academic Boredom Scale 

(developed by Nahla El-Shafei, 2023). Path analysis revealed that 

academic boredom mediated the relationship between (1) diffused 

identity, (2) moratorium identity, and (3) foreclosed identity, and 

academic engagement for students with visual impairments, with indirect 

effects of -0.791, -0.448, and 0.241, respectively, all of which were 

statistically significant. However, academic boredom did not mediate the 

relationship between achieved identity and academic engagement for 

students with visual impairments. For normal  students, academic 

boredom mediated the relationship between (1) achieved identity, (2) 

diffused identity, and (3) moratorium identity, and academic 

engagement, with indirect effects of 0.303, -0.391, and -0.390, 

respectively. Academic boredom did not mediate the relationship 

between foreclosed identity and academic engagement for normal 

students. Additionally, academic boredom moderated the relationship 

between (1) diffused identity, (2) moratorium identity, and (3) foreclosed 
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identity, and academic engagement for students with visual impairments, 

with interaction effects of 0.245, 0.297, and 0.241, respectively, all of 

which were statistically significant. However, academic boredom did not 

moderate the relationship between achieved identity and academic 

engagement for students with visual impairments, and it did not play a 

moderating role in the relationship between any identity Pattern and 

academic engagement for normal students, as all results were statistically 

non-significant7 
KeyWord: Academic Boredom; Academic Identity Patterns; Academic 

Engagement -Visually Impaired and normal University Students" 
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 مقذمة انبحج:
نااح في العقكد الأخيرة  شيدت الأكساط الأكاديمية اىتمامان متزايدان بدراسة عكامؿ ال

ييعد الاندماج الأكاديمي مككنان أساسيان لتحقيؽ حيث الأكاديمي كالاندماج في البيئة الاامعية7 
حظى مفيكـ الاندماج الأكاديمي كلذا  الأداء الأكاديمي العالي كالرفاىية النفسية لمطلبب7 

تعمقة لمطلبب الاامعييف باىتماـ الباحثيف؛ لككنو سبينلب لمعالاة عديد مف المشكلبت الم
  بتحريؿ الطالب كقدرتو عمى التكيؼ7
ف بشكؿ متزايد عمى الاندماج يف كالتربكييالباحثتركيز كفي الآكنة الأخيرة؛ أربح 

ا لمعالاة العديد مف المشكلبت مثؿ: ارتفاع مستكل التسرُّب الدراسي  الأكاديمي باعتباره مفتاحن
عر الممؿ لدل الطلبب  كشعكرىـ كتدنٌي التحريؿ الدراسي  ككاكد مستكيات عالية مف مشا

كمع ذلؾ  يتعرض الطلبب الاامعيكف لمامكعة 7 )1( )663  2617(حناف محمكد   بالاغتراب
متنكعة مف التحديات التي قد تؤثر عمى مستكل اندماايـ الأكاديمي  بما في ذلؾ الممؿ 

كااو كما ي 7 (Pekrun., Goetz., Daniels., Stupnisky & Perry, 2010)الأكاديمي
البررية  مامكعة مف التحديات الفريدة التي قد تؤثر  الإعاقة كالطلبب ذك الطلبب العاديكف ك 

7 كمع ذلؾ  فإف القميؿ مف (Söderström & Ytterhus, 2010)عمى تاربتيـ الأكاديمية  
 الأبحاث قد تناكلت كيفية تأثير الممؿ الأكاديمي عمى اندماج ىؤلاء الطلبب في البيئة الاامعية

)Sapp & Hatlen, 20107( 
الاندماج الأكاديمي عممية نفسية كااتماعية تتضمف تفاعؿ الطلبب مع البيئة كما ييعد 

لذلؾ   الأكاديمية  بما في ذلؾ التفاعؿ مع الزملبء كالأساتذة كالمشاركة في الأنشطة الأكاديمية
 عمى الأداء الإياابي لمطلبب  بؿ ييعىدُّ الاندماج الأكاديمي نتياةن تعميميَّةن ميمَّة؛ لككنو دليلبن 

 & Ladd)أكثر مف ذلؾ؛ فيك مؤشر لنتائج ذات قيمة عالية  مثؿ: التقدـ الأكاديمي لمطلبب

Dinella, 2009).  كأشارت دراسةGlanville & Wildhagen (2007)  إلى أف الاندماج
في مكااية كثير  الأكاديمي يؤثر بشكؿ كبير في أداء الطلبب الأكاديمي كنااحيـ  كيساعدىـ

 مف المشكلبت7

                                           
1
 American Psychological الٌفطٍةًظام التوثٍق فً هتي الثحث، وفقاً لأضلوب الجوعٍة الأهرٌكٍة  اىلثاحثاضتخذم ا ( 

Association(APA6)  (، ، الطٌة، الصفحة إى وجذتلوؤلفلعلى الٌحو التالً )الاضن الأخٍر فً اللغة الإًجلٍسٌة حٍث ٌكتة التوثٍق فً الوتي

 .(، الطٌة، الصفحة إى وجذتلوؤلفل الأخٍرضن الاضن الأو  وهع التعذٌل فً التوثٍق العرتً )الا
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الأكاديمي مف الظكاىر الشائعة كالمنتشرة بيف الطلبب في المراحؿ التعميمية  لممؿييعد اك 
مما قد يؤثر عمييـ سمبنا عمى تحقيؽ   المختمفة كالذم يعطي ليـ شعكرنا عامنا برفض الكاقع

يـ المختمفة(نيمة الشافعي  طمكحاتيـ كيربح عائقنا قكينا ليـ في سبيؿ تحقيؽ تكيفيـ مع ظركف
الأكاديمي مف خلبؿ شعكر الطلبب داخؿ البيئة التعميمية  الممؿ)7 كيتضح 366  2616

 بمشاعر السأـ كطكؿ الكقت كالاضطرار لمحضكر كفقدانيـ للبستثارة
 )1957  2619(ريـ الدكيمة  

ير عمى ييعد الممؿ الأكاديمي مف العكامؿ النفسية التي يمكف أف تؤثر بشكؿ كبكما 
مستكل اندماج الطلبب الأكاديمي  حيث يمكف أف يؤدم إلى ترااع الأداء الأكاديمي كزيادة 

 )Fisher, 19937معدلات الانسحاب (
ييعد الممؿ الأكاديمي مف الظكاىر الشائعة في البيئة الاامعية  كالتي قد تؤثر بشكؿ ك 

)Pekrun, Hall, Goetz, & Perry, 2014 7كبير عمى أداء الطلبب كانخراطيـ الأكاديمي (
ييعرؼ الممؿ الأكاديمي بأنو حالة مف اللبمبالاة كالافتقار إلى الحافز التي تؤثر عمى قدرة ك 

 ,Tze, Daniels, & Klassenالطالب عمى التركيز كالاندماج  في الأنشطة الأكاديمية (
ط أك ميعدٌؿ في )7 كقد أظيرت الأبحاث أف الممؿ الأكاديمي يمكف أف يككف لو دكر كسي2016

 العلبقة بيف العكامؿ الشخرية كالأكاديمية كبيف مستكيات الاندماج الأكاديمي
)Acee et al., 20107( 

كىى أنماط اليكية  كسكؼ ييتـ البحث بتناكؿ أحد المتغيرات الشخرية الميمة
 كاديميالأكاديمية التى يمكف أف يؤدم الممؿ الأكاديمي دكرنا كسيطنا بينيا كبيف الاندماج الأ

مككننا أساسينا في حياة الطلبب الاامعييف  حيث تؤثر بشكؿ كبير عمى تاربتيـ حيث تيعد 
تبرز أىمية دراسة ىذه كبالتالي الأكاديمية كمستكل اندماايـ كرضاىـ العاـ عف الدراسة7 

 أشارت نتائجالبررية7 حيث  الإعاقة كف كذك ك المتغيرات لدل فئتيف مف الطلبب: العادي
إلى كاكد اختلبفات في التحديات التي يكااييا كؿ مف الفئتيف  مما كالبحكث السابقة ات الدراس

 Hadidi & Alقد يؤثر عمى تككيف ىكيتيـ الأكاديمية كانخراطيـ في العممية التعميمية (
Khateeb, 20137(  مفيكمنا متعدد الأبعاد يشمؿ التكايات  تيعد اليكية الأكاديميةكما

 ,Trowlerة لمطلبب حكؿ أنفسيـ كمتعمميف كأعضاء في الماتمع الأكاديمي (كالتركرات الذاتي
مف خلبؿ مامكعة متنكعة مف العكامؿ  بما في ذلؾ أنماط اليكية الأكاديمية تتشكؿ ك )7 2010
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كىناؾ  )Tinto, 19937العلبقات الااتماعية  كالدعـ النفسي (ك التفاعؿ مع البيئة الأكاديمية  
تعمؽ بالتغيرات في المعتقدات ي في تشكيؿ أنماط اليكية  ىما: الأكؿ  عامميف آخريف يؤثراف

 7تكقعات الااتماعية كالتربيةالتعمؽ ببينما الثاني  ي  حكؿ الذات
أربعة أنماط لميكية الأكاديمية: اليكية المحققة  كاليكية  Marcia (1980)كقد حدد 

الأنماط عمى كيفية تعامؿ الطلبب مع  تؤثر ىذهك المعمقة  كاليكية المغمقة  كاليكية المشتتة7 
تؤدم اليكية الأكاديمية دكران محكريان كلذا  التحديات الأكاديمية  كتفاعميـ مع البيئة التعميمية7 

 )In: Was & Isaacson, 2008 7في تشكيؿ تاارب الطلبب كتفاعلبتيـ مع البيئة الاامعية(
إلى أف  Barber & Borell (2018) بالإضافة إلى ذلؾ  أشارت دراسة قاـ بيا

الطلبب المعاقيف بررينا يكاايكف تحديات إضافية في تطكير ىكية أكاديمية قكية بسبب القيكد 
ية7 كمع ذلؾ  أظيرت النتائج أف الدعـ الأكاديمي كالااتماعي يمكف أف يؤدم الإدراكية ك مالاس

 دم إلى زيادة الاندماجيؤ قد دكرنا كبيرنا في تعزيز اليكية الأكاديمية ليؤلاء الطلبب  مما 
الاندماج الأكاديمي عاملبن حاسمنا في تحقيؽ النااح الأكاديمي كالرضا الذاتي   كييعد الأكاديمي7

)Fredricks, Blumenfeld, & Paris, 20047( 
دراسة مثؿ  عمى الرغـ مف الأبحاث المتزايدة حكؿ الممؿ الأكاديمي كاليكية الأكاديمية ك 

Allen (2020) دراسة   كWilliams (2020) دراسة   كVega (2021)  إلا أف ىناؾ فاكة
كاضحة في الأدبيات البحثية حكؿ كيفية تفاعؿ ىذه العكامؿ مع بعضيا البعض  كخارة في 

 قد)7 بالإضافة إلى ذلؾ  Wolters & Benzon, 2013البررية( الإعاقةسياؽ الطلبب ذكم 
ف أنماط اليكية الأكاديمية كالاندماج يككف لمممؿ الأكاديمي تأثير معدؿ عمى العلبقة بي

قد يختمؼ أنماط اليكية الأكاديمية إلى أف  Goetz & Hall, (2014(حيث أشار الأكاديمي 7 
ىذا يفتح ك عمى الاندماج الأكاديمي تبعنا لمستكل الممؿ الأكاديمي الذم يشعر بو الطالب7  ىاتأثير 

كمع ذلؾ  قد تختمؼ  7مع بعضيا البعضالباب أماـ فيـ أعمؽ لكيفية تفاعؿ ىذه المتغيرات 
ىذه الديناميكية بشكؿ كبير لدل الطلبب المعاقيف بررينا  حيث يمكف أف تككف تحديات 

 الكركؿ إلى المكاد الدراسية كالتفاعؿ مع البيئة الأكاديمية أكثر تعقيدنا7
ية كمع تعدد البحكث التي تناكلت العلبقات الثنائية بيف متغيرات البحث كىي اليك  

الأكاديمية ككؿ مف الاندماج الأكاديمي كالممؿ الأكاديمي  كالعلبقة بيف الاندماج كالممؿ  
كالعلبقة بيف أنماط اليكية الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي إلا أف ىناؾ فاكة بحثية في تناكؿ 
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Preacher & Hayes شار (أ الدكر الكسيط اك المعدؿ بيف متغيرات البحث  كفى ضكء ذلؾ

أف  إثبات العلبقة لا يعني بالضركرة فيمنا عميقنا حتى عندما يمكف إثبات علبقة  7 ,2008)
 يؤثر عمى X الإاابة ليس فقط عما إذا كاف يمكفبشكؿ أفضؿ عندما   ففيـ الظاىرة يتـسببية7 

Yا كيؼ يؤثر  كمتى لا يؤثر Y عمى X   كمتى يؤثر (الكسيط) Y عمى X   كلكف أيضن
 X سؤاؿ "كيؼ" بالعممية النفسية أك المعرفية أك البيكلكاية الأساسية التي تربطيتعمؽ  (المعدؿ) 

في ظؿ أم  -بشكؿ سببي  بينما يتعمؽ سؤاؿ "متى" بشركط الحدكد لمعلبقة السببية Y بػ
  كتحت أم ظركؼ  أك لأم نكع مف الناس  Y عمى X ظركؼ  أك لأم نكع مف الناس  يؤثر

 ؟Y عمى X لا يؤثر
دكرنا  يؤدياف كالممؿ الأكاديمياليكية الأكاديمية أنماط أف مكف استخلبص كمما سبؽ ي

كمع ذلؾ  يبقى السؤاؿ حكؿ  فى تأثيرىما عمى اندماايـ في تاربة الطلبب الأكاديمية7 محكرينا
كيفية تفاعؿ ىذه العكامؿ بشكؿ خاص لدل الطلبب العادييف كالمعاقيف بررينا في المرحمة 

سد ىذه الفاكة في الأدبيات مف خلبؿ استكشاؼ ىذا البحث إلى  كلذا  يسعىالاامعية7 
الاندماج الأكاديمي لدل ىاتيف الفئتيف مف ك اليكية الأكاديمية  أنماط العلبقات التبادلية بيف 

الممؿ الأكاديمي ستكشاؼ كيفية تأثير لاليذا الغرض  سيتـ استخداـ منياية بحثية ك  الطلبب7
الاندماج الأكاديمي لدل الطلبب باليكية الأكاديمية أنماط  عمى علبقةكدكر كسيط كمهعدؿ 

فيـ ىذه العلبقة أمرنا حيكينا لتطكير  دعيي حيث العادييف كالمعاقيف بررينا في المرحمة الاامعية7 
الأكاديمي  مما يسيـ في تحسيف تاربة  الاندماجأنماط اليكية الأكاديمية ك استراتيايات تدعـ 

  7ز نااحيـ الأكاديميالطلبب الاامعييف كتعزي
  مشكهة انبحج

تتزايد الاىتمامات البحثية بدراسة العلبقة بيف أنماط اليكية الأكاديمية كالاندماج   
الأكاديمي  إلا أف الدكر الكسيط كالمعدؿ لمممؿ الأكاديمي في ىذه العلبقة لـ ينؿ القدر الكافي 

الي ليسمط الضكء عمى الدكر المزدكج مف ىذا المنطمؽ  يأتي البحث الحك مف الاىتماـ العممي7 
لمممؿ الأكاديمي ككسيط كمعدؿ في العلبقة بيف أنماط اليكية الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي 

اليكية الأكاديمية أنماط عد تي كما  لدل الطلبب العادييف كالمعاقيف بررينا في المرحمة الاامعية7
تاربة الطلبب في المرحمة الاامعية  حيث مف العكامؿ الأساسية التي تؤثر بشكؿ كبير عمى 

 الأكاديمي كشعكرىـ بالممؿ7  اندماايـتؤدم دكرنا محكرينا في تحديد مستكل 
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ييعىدُّ الاندماج الأكاديمي مف المكضكعات الميمة؛ التي تيشير إلى انغماس الطلبب في ك 
ذلؾ عكامؿ معيَّنىة  منيا أداء الأنشطة المختمفة  كالكركؿ بالطالب إلى حالة الاندماج  كيتطمَّب 

ما يتعمَّؽ بالطالب نفسو  مثؿ: دكافعو كأىدافو كميكلو كقدراتو  كمنيا ما يتعمَّؽ بالبيئة التعميميَّة 
أشارت  )  كلذا 16  2619المحيطة بو كما تكفِّره لمكركؿ ليذه الحاؿ (حسف عابديف  
ة؛ متحققة كمستمرة إلى ما بعد الدراسات إلى أف فائدة اندماج الطلبب في أنشطة تربكية ىادف

التخرج مف الاامعة  كيزيد ذلؾ مف فرص اندماايـ في العمؿ فيما بعد  فالاندماج الأكاديمي 
في الممارسات التربكية الايدة ييعىدُّ مف أفضؿ المنبٌئات بالتعمـ كالنمك الشخري كالميني 

(Luthans., Luthans & Palmer,2016)7 
أحمد ك ؛ )153  2619( أحمد محاسنة كآخركفمف كفي نفس السياؽ أضاؼ كؿ 

إفَّ مف أىـ أىداؼ المؤسسات الأكاديمية ىك اعؿ الطمبة أكثر  )332  2626( بينساكم
ا مع اامعاتيـ كأقرانيـ  فاىتماـ الطمبة بالأنشطة الأكاديمية المختمفة يعزٌز  انحراطا كاندماان

الأكاديمي  كيشعرىـ بالانتماء إلى  مفيكـ الذات الأكاديمي لدييـ  كيحسف مستكل تحريميـ
اامعاتيـ  كيعزٌز دافعيتىيـ نحك التعمُّـ  في حيف أفَّ عدـ انغماس الطمبة أكاديميِّا يكلٌد لدييـ 
العنؼ  كياعميـ أكثر ميلبن لمتغيُّب كالتسرُّب مف رفكفيـ الدراسيَّة7 لذا؛ فإف التحدم الرئيسي 

الأكاديمي  الاندماجمستكيات عالية مف  تحقيؽي الذم يكااو المتخرريف التربكييف يكمف ف
 لدل الطمبة

لذلؾ تحتاج الاامعات إلى خمؽ بيئة مكاتية كمناسبة لمشاركة الطلبب لتسييؿ نااحيـ 
بشكؿ أكبر؛ حيث إف تكافر البيئة النشطة التعاكنية مع المناىج القائمة عمى التأمؿ  كالاعتماد 

ز الطلبب داخمينا كخاراينا يمكف أف يقمؿ مف شعكر عمى التقييـ اليادؼ كالبناء  مع تحفي
 )Khan., Sadia., Zahid, & Tahir, 2019, 6227(بالممؿالطلبب 

كأحد العكامؿ التى يمكف اف تسيـ فى انخفاض مستكل الاندماج الأكاديمي لمطلبب ىى 
يـ لا يركف بعض المعمميف عمى أنو أقؿ إشكالية  لأن كالذل ينظر اليو الأكاديمي  الممؿمشكمة 

أنو يمكف أف يؤدم إلى خمؿ في الأداء الطبيعي داخؿ قاعة الدراسة؛ بالمقارنة بمشاعر أخرل 
ا لتأثيره عمى قاعة الدراسة ككؿ   زعاان مثؿ الغضب كالذم ينظر إليو عمى أنو أكثر تيديدنا كا 

الطلبب الأكاديمي غير ظاىر إلا أف نتائاو يمكف أف تؤثر عمى نااح  الممؿكبالرغـ مف أف 
 7 (Pekrun et al., 2010, 531)كأدائيـ الأكاديمي كيمكف أف يؤدم إلى ترؾ الدراسة
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الأكاديمي مف  الممؿإلى أف  Dragoslavić, & Bilić (2021, 140كما أشار (
المشكلبت العالمية المنتشرة في الآكنة الأخيرة داخؿ المؤسسات التعميمية  كأنيا مشكمة قديمة 

ختمفة كقد اذبت ىذه الظاىرة الانتباه بسبب انتشارىا كالقمؽ مف خطكرة مكاكدة في أشكاؿ م
الأكاديمي  الممؿعكاقبيا  كبالرغـ مف ذلؾ فمـ تنؿ الاىتماـ الكافي مف قبؿ المختريف7 كما أف 

يؤثر سمبنا عمى كيفية تعمـ الطلبب كاكدة تاربتيـ في التعميـ العالي كىي بعيدة كؿ البعد عف 
 )Sharp., Zhu., Matos, & Sharp, 2021, 217لؾ لا ينبغي تااىميا (ككنيا تافية كلذ

إلى أف الممؿ  Goetz., Preckel., Pekrun & Hall (2007)نتائج دراسة  كما أشارت
 الأكاديمي يمكف أف يقمؿ مف دكافع الطلبب كيؤثر سمبنا عمى اندماايـ الأكاديمي7 

في  ط العكاطؼ الأكاديمية لمطلببارتبااراء ىذا البحث لإ أدتمف المبررات التي ك 
في  ايضان تؤثر كما مكاقؼ التعمـ بشعكرىـ بالرفاىية كتؤثر بشكؿ مباشر عمى التعمـ كالإنااز7 

الفرؿ الدراسي عمى التكارؿ  كىذا بدكره يؤثر عمى علبقات الطالب كالمعمـ كما إذا كانت 
اطؼ الأكاديمية إلى تدخلبت أكثر الأىـ مف ذلؾ  قد يدفع دراسة العك ك التعميمات فعالة أـ لا7 

عزز عكاطؼ الطلبب  قد يتمكنكف مف تطكير فعالية  حيث إذا استطاع المعممكف معرفة ما يي 
 7ممارسات تعميمية مناسبة كفعالة لمتأثير عمى النتائج

 بأنو 'عاطفة رامتة' بالمقارنة مع الغضب مف العديد مف الباحثيف تـ كرؼ الممؿك 
ا بأنو 'غير ذم أىمية'؛ بأنو 'غير   يمؿ'بأنو: 'مي  وتـ كرفك الرؼ الدراسي7  لأنو لا يعطؿ دائمن

مفيكـ بشكؿ ايد'؛ بأنو 'غير ممحكظ'؛ بأنو 'تافو'؛ بأنو 'إزعاج تافو'؛ بأنو 'غير مستكشؼ بشكؿ 
'؛ بأنو غير ممحكظ؛ كبأنو 'يحظى بالقميؿ مف الاىتماـ التاريبي'7  ) 2613كير ( كلقد اقترحكاؼو

مف المؤكد أف الكقت قد حاف لممعمميف  كمف ثـىك عاطفة 'غير مقدرة بما فيو الكفاية'7 أف الممؿ 
 انتشار الممؿ فحصلإيلبء الانتباه لممؿ الطلبب  حيث يتضح مدل أىميتو عندما يتـ 

(Macklem, 2015)7  
الاندماج الأكاديمي كالتكافؽ كالتكيؼ مع البيئة الاامعية قد  ةف رعكبأكمما لا شؾ فيو 

 ة اليكية الذاتي ةبني ةكتركيبة الشخري ةسيككلكاي ةمف بينيا طبيع ةبفعؿ عكامؿ متعدد يككف
مختمؼ  ةلمكااي وف يييئ نفسأفالتعايش كالتعامؿ مع تمؾ المتغيرات يفرض عمى الطالب 

 ةكالنااح ةلا بالانفتاح الكاعي عمى التاارب المتميز إكلا يتاتى ذلؾ  7ياابيإالظركؼ بشكؿ 
كتمثؿ المعمكمات كمعالاتيا   ختلبؼالأ ةخريف كتقبؿ ثقافالأ ةفؽ كتقبؿ ثقافالأ ةكسعخريف للآ
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اليكية  أسمكبتمؾ الخرائص ضمف مفيكـ رج كتندة فكار كالرؤل المتعددكالتفاعؿ مع الأ
 )26267(زىير النكااحة  المعمكماتي ي 
الظركؼ يمكف أف يييئ كما اف استكشاؼ دكر الكساطة فى بيئات التربية إف كما 

المثمى لاستثمار كقت الطلبب كطاقاتيـ في تعديؿ السمكؾ كتفعيؿ المكارد المعرفية الكامنة7 
الأكاديمي  كىك أمر بالغ الأىمية نظرنا لأف ضعؼ  للبندماجىذه التدخلبت قد تعمؿ كمحفز ك 

الذم قد  كالممؿ الأكاديميالانتباه كالالتزاـ الدراسي بيف المراىقيف قد يؤدم إلى عكاقب كخيمة 
  كفي ضكء ذلؾ تسرب المدرسي  كتعاطي المكاد المخدرة  كالسمككيات الإاراميةيؤدم إلى ال

يتعيف عمى الييئات التدريسية في المؤسسات التعميمية إيلبء اىتماـ خاص لمعكامؿ المؤثرة في 
ة عد أمرنا ضركرينا لمساعدتكفير معمكمات كاضحة كمكاية يي كما أف الاندماج الأكاديمي7 

ككسائؿ الإعلبـ أف تقدـ  كالاامعةفي ىذا السياؽ  يمكف للؤسرة ك الطلبب في تشكيؿ ىكيتيـ7 
دكرنا ميمنا  تؤدمنماذج ىكية تتيح لمطلبب تحميؿ خياراتيـ بكعي7 كما أف الأنشطة اللبمنياية 

مف ناحية أخرل  ييظير الطلبب الذيف ك   عمى اكتساب فيـ أعمؽ لذكاتيـ الطلبب في مساعدة
متعكف بيكية أكاديمية قكية مستكيات أعمى مف الاندماج الأكاديمي كقدرة أكبر عمى مكااية يت

 )Kroger, 2007 7التحديات الأكاديمية  (
لفيـ كيفية تأثير الممؿ  الماسةمشكمة البحث في الحااة  تتضحبناءن عمى ما سبؽ  
الأكاديمي لدل الطلبب العادييف الاندماج ك اليكية الأكاديمية أنماط الأكاديمي عمى العلبقة بيف 

التي تسيـ  لأنماط اليكيةيتطمب ىذا الفيـ تحميلبن دقيقنا ك كالمعاقيف بررينا في المرحمة الاامعية7 
في التعميـ  مطلببالاندماج الأكاديمي ل مستكلككيفية تأثيره عمى  حدكث الممؿ الأكاديمي في

 7 الاامعي
 ة:وتتبمور مشكمة البحث في الأسئمة التالي

يتكسط الممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي لدل ىل  -1
 ؟بالاامعةكالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم ال

ييسيـ الممؿ الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة بيف نمط اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي ىؿ  -2
 ادييف بالاامعة؟كالع البررية الإعاقةطلبب ذكم اللدل 

يتكسط الممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المضطربة كالاندماج الأكاديمي لدل ىؿ  -3
 ؟بالاامعةكالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم ال
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ييسيـ الممؿ الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة بيف نمط اليكية المضطربة كالاندماج ىؿ  -4
 كالعادييف بالاامعة؟ البررية قةالإعاطلبب ذكم الالأكاديمي لدل 

لدل  عمقة كالاندماج الأكاديمييتكسط الممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المي ىؿ  -5
 ؟بالاامعةكالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم ال

عمقة كالاندماج الأكاديمي ييسيـ الممؿ الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة بيف نمط اليكية المي ىؿ  -6
 كالعادييف بالاامعة؟ البررية الإعاقةطلبب ذكم لالدل 

طلبب الغمقة عمى الاندماج الأكاديمي لدل يتكسط الممؿ الأكاديمي تأثير اليكية المي ىل  -7
 كالعادييف بالاامعة؟ البررية الإعاقةذكم 

م ذك ييعدؿ الممؿ الأكاديمي تأثير اليكية المغمقة عمى الاندماج الأكاديمي لدل الطلبب  ىل  -8
 ؟العادييف بالاامعةالبررية ك  الإعاقة

لدل الطلبب ذكم  اليكية الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي أنماطيتكسط الممؿ الأكاديمي ىل  -9
 البررية كالعادييف بالاامعة7 الإعاقة

 أهذاف انبحج 
 ييدف البحث إلى ما يمي:

يكية المحققة كالاندماج مممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط الالكشؼ عف الدكر الكسيط ل -1
 بالاامعة7كالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم الالأكاديمي لدل 

مممؿ الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة بيف نمط اليكية المحققة الكشؼ عف الدكر الميعدؿ ل -2
 كالعادييف بالاامعة7 البررية الإعاقةطلبب ذكم الكالاندماج الأكاديمي لدل 

مممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المضطربة كالاندماج لكسيط لالكشؼ عف الدكر ا -3
  بالاامعة7كالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم الالأكاديمي لدل 

الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة بيف نمط اليكية المضطربة الكشؼ عف الدكر الميعدؿ  -4
 7لعادييف بالاامعةكا البررية الإعاقةطلبب ذكم الكالاندماج الأكاديمي لدل 

عمقة كالاندماج مممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المي الكشؼ عف الدكر الكسيط ل -5
 بالاامعة7كالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم اللدل  الأكاديمي

الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة بيف نمط اليكية المعمقة كالاندماج الكشؼ عف الدكر الميعدؿ  -6
 7كالعادييف بالاامعة البررية الإعاقةطلبب ذكم الي لدل الأكاديم
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غمقة عمى الاندماج الأكاديمي مممؿ الأكاديمي تأثير اليكية المي الكشؼ عف الدكر الكسيط ل -7
 7كالعادييف بالاامعة البررية الإعاقةطلبب ذكم اللدل 

ماج الأكاديمي لدل الأكاديمي تأثير اليكية المغمقة عمى الاندالكشؼ عف الدكر الميعدؿ  -8
 العادييف بالاامعة7البررية ك  الإعاقةذكم الطلبب  

 اليكية الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي أنماطمممؿ الأكاديمي الكشؼ عف الدكر الكسيط ل -9
 البررية كالعادييف بالاامعة7 الإعاقةلدل الطلبب ذكم 

 أهمية انبحج
كالتعميمية التي  الذاتيةعمى العكامؿ تتامى أىمية ىذا البحث مف خلبؿ تسميط الضكء 

نحك  البررية كالطلبب العادييف في المرحمة الاامعية الإعاقةتؤثر عمى تاربة الطلبب ذكم 
يعكس ضركرة فيـ الديناميكيات المعقدة التي تحكـ ىذه العلبقات  مما ك 7 الاندماج الأكاديمي

لاء الطلبب7 أىمية البحث تتبمكر في يمكف أف يسيـ في تحسيف اكدة التعميـ كالدعـ المقدـ ليؤ 
 النقاط التالية:

سيـ في تكضيح الآليات كالظركؼ التي تؤثر عمى أىمية كبيرة لأنو يي يكتسب البحث 
العلبقات بيف المتغيرات  سكاء مف خلبؿ تحديد المتغيرات الكسيطة التي تفسر كيؼ كلماذا 

مف خلبؿ الكشؼ عف المتغيرات تحدث العلبقات بيف المتغيرات المستقمة كالتابعة  أك 
المعدلة التي تحدد متى تككف تمؾ العلبقات قكية أك ضعيفة7 تعتبر دراسة الكساطة كالتعديؿ 
ضركرية لتقديـ نماذج تفسيرية أكثر دقة كشمكلية لمظكاىر المدركسة  مما يتيح لمباحثيف 

 7فيمان أعمؽ لمعكامؿ التي تؤثر عمى نتائج البحث
تغيرات المعدلة (الممؿ الأكاديمي) الذل يؤثر عمى قكة العلبقة بيف يعزز البحث فيـ الم -

أنماط اليكية الأكاديمية  كالاندماج الأكاديمي7 ىذا الفيـ يساعد في التعرؼ عمى الظركؼ 
أك السياقات التي تزيد أك تقمؿ مف تأثير أنماط اليكية عمى الاندماج الأكاديمي  مما يسيـ 

 .مختمفة مف الطلبب في تطبيؽ النتائج عمى فئات
يسيـ البحث في الكشؼ عف المتغيرات التي تعمؿ كحمقة كرؿ بيف المتغيرات المستقمة  -

 كالتابعة  مما يعزز مف فيـ كيفية تأثير ىذه المتغيرات عمى بعضيا البعض
نتائج البحث قد تساعد في ترميـ استراتيايات تدخؿ فعالة بناءن عمى فيـ أفضؿ لمعكامؿ  -

 .الاندماج الأكاديمي مف خلبؿ استيداؼ المتغيرات الكسيطة أك المعدلة  التي تؤثر عمى
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يسيـ البحث في تعزيز المعرفة النظرية مف خلبؿ تقديـ نماذج تفسيرية اديدة أك تحسيف  -
النماذج الحالية  مما يساعد في تكايو الأبحاث المستقبمية لفيـ أعمؽ لمعلبقات بيف 

 .المتغيرات
ت المعدلة يمكف أف يؤدم إلى تطكير استراتيايات كقائية تتعامؿ مع الفيـ العميؽ لممتغيرا -

المشكلبت قبؿ أف تتفاقـ7 عمى سبيؿ المثاؿ  إذا تـ تحديد متغيرات معينة (مثؿ مستكل 
الممؿ الأكاديمي) التي تيعدٌؿ العلبقة بيف أنماط اليكية كالاندماج الأكاديمي  يمكف 

مطلبب الأكثر عرضة لمشعكر بالممؿ الأكاديمي لممؤسسات التعميمية تقديـ دعـ مخرص ل
 بتقديـ انشطة تحفيزية كممتعة7

يضيؼ البحث إلى الأدبيات الحالية في ماالات عمـ النفس التربكم كالرحة النفسية  -
كالتربية الخارة  مف خلبؿ تقديـ رؤل اديدة حكؿ كيفية تأثير الممؿ الأكاديمي عمى 

 البررية كالعادييف7 عاقةالإالتاربة الأكاديمية لمطلبب ذكم 
تسيـ النتائج في تعزيز السياسات التعميمية التي تركز عمى تحقيؽ العدالة كالمساكاة في  -

 7البررية كالطلبب العادييف الإعاقةالفرص التعميمية بيف الطلبب ذكم 
يفتح البحث أفاقان اديدة لمدراسات المستقبمية التي يمكف أف تستكشؼ المزيد مف العكامؿ  -

ؤثرة عمى العلبقة بيف أنماط اليكية الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي  مما يعزز مف فيمنا الم
 الشامؿ ليذه العلبقات7

يسيـ البحث في بناء قاعدة عممية يمكف أف تستخدميا الدراسات المستقبمية لتطكير نماذج  -
 نظرية كتطبيقية اديدة في مااؿ عمـ النفس التربكم كالتربية الخارة7

 هيم الإجرائية نهبحج المفا
 Normal Students العاديون الطلاب -1

ييقرد بالطلبب العادييف ىؤلاء الطلبب الذيف يتمتعكف برؤية طبيعية أك مرححة بشكؿ 
كامؿ  مما يتيح ليـ التفاعؿ مع البيئة التعميمية بدكف أم قيكد بررية7 كفقنا لمنظمة الرحة 

  فإف الأشخاص العادييف World Health Organization(WHO ,2019العالمية (
أك يمكف ترحيحيا إلى ىذا المستكل باستخداـ النظارات أك  26/26يمتمككف حدة بررية تبمغ 

 العدسات اللبرقة7
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 Visually Impaired Studentsالبصرية   الإعاقةو الطلاب ذو  -2
ف ازئي أك البررية  ىؤلاء الطلبب الذيف يعانكف مف فقدا الإعاقةييقرد بالطلبب ذكم 

كامؿ لمرؤية  مما يؤثر عمى قدرتيـ عمى التفاعؿ مع البيئة التعميمية بنفس الطريقة التي يتفاعؿ 
بيا الطلبب المبرركف7 يمكف أف يتطمب ىؤلاء الطلبب ترتيبات تعميمية خارة  مثؿ مكاد 

 American Foundation forدراسية بطريقة برايؿ أك استخداـ تكنكلكايا مساعدة7 كفقنا لػ 

the Blind (AFB, 2020) البررية كأم حالة تؤدم إلى ضعؼ الرؤية  الإعاقة  يتـ تعريؼ
 الذم لا يمكف ترحيحو بشكؿ كامؿ باستخداـ النظارات العادية أك العدسات اللبرقة7

  Academic Engagement الاندماج الأكاديمي  -3

كتفاعميـ مع الأنشطة الاندماج الأكاديمي بأنو مشاركة الطلبب  يعرؼ الباحثاف
الأكاديمية كتشمؿ الكقت كالايد الذم يستثمره الطلبب في الأنشطة التعميمية التي تيعزز التعمـ 
كتطكرىـ الشخري مع التزاميـ كاتباعيـ القكاعد كالاخلبقيات المنظمة لمعمؿ الاامعى ككذلؾ 

بية تااه الاامعة تفاعمو مع الأنشطة غير الأكاديمية (كىى المشاعر كالاتااىات الإياا
كيتضمف ثلبثة مككنات(الاندماج السمككي/ الاندماج الااتماعي  .كالدراسة) في بيئة الاامعة
 وتتمثل فى:7 الكاداني/ الاندماج المعرفي)

  الاندماج السموكي: -1
يشير إلي المشاركة فى الأنشطة  الاامعية كاتماـ المياـ المرتبطة بالدراسة كاتباع 

ءات كالاخلبقيات المنظمة لمعمؿ الاامعى كالالتزاـ بيا  كالايد كالمثابرة كالتركيز القكاعد كالاارا
 كالانتباه   كاستغلبؿ كقت الفراغ  كطرح الاسئمة كالمساىمة فى المناقشات الرفية 

  : الاندماج الاجتماعي الوجداني -2
زملبء كالعممية يتمثؿ فى ردكد الفعؿ الكادانية تااه اعضاء ىيئة التدريس بالاامعة كال

التعميمية برمتيا بما فى ذلؾ الفخر كالانتماء كالتحفيز كالحماس  كقدرة الفرد عمى التكارؿ 
كالتفاعؿ مع الآخريف بشكؿ فعاؿ  بما في ذلؾ تككيف العلبقات الااتماعية  كعدـ الاحساس  

 .بالكقت كالسعادة كالراحة كرضاه عف تاربتو التعميمية
 الاندماج المعرفي-3

ير الى مشاركة الطالب فى عممية التعمـ مف خلبؿ عمميات الاستذكار الفعالة تش
كاستخداـ استراتيايات المرااعة كالخرائط الذىنية كتمخيص الدركس كتقسيـ العمؿ  كاستخداـ 
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خطكات فعالة لحؿ المشكمة كاتخاذ القرار  الى اانب  رغبة الطالب فى استثمار ايده فى فيـ 
ارسة الميارات التى تتسـ بالتحدل اثناء عممية التعمـ  كالاستعداد لتحقيؽ الافكار الرعبة كمم
 7اعمى دراات التعمـ

وتعرف اجرائياً بالدرجة التى يحص عمييا الطلاب ذوو الإعاقة البصرية والعاديين فى 
 مقياس الاندماج الأكاديمى )اعداد/ الباحثان(

 Academic Boredomالولل الأكادٌوً   -4
) الممؿ الأكاديمي بأنو "حالة انفعالية غير سارة يشعر 7  2623ة الشافعي (تيعرؼ نيم

فييا الطالب بفقداف الاىتماـ بالمااؿ الدراسي كرعكبة التركيز فيو  كالرغبة في الانرراؼ 
عنو  كتنشأ تمؾ الحالة مف قيامو بممارسة الأنشطة الدراسية التي تنقريا الإثارة أك نتياة 

السمبي  الإدراؾتعميمي لا يميؿ لو"  كيتضمف الافتقار لمدافعية الأكاديمية  ك  للبستمرار في مكقؼ
 لقيمة الدراسة  كضعؼ التركيز  كالشعكر بالاضطرار7

وتعرف اجرائياً بالدرجة التى يحصل عمييا الطلاب ذوو الإعاقة البصرية والعاديين فى 
  (2223مقياس الممل الأكاديمى )اعداد/ نيمة الشافعى،

  Patterns of Academic Identityماط اليوية الأكاديمية أن -5
اليكية الأكاديمية  بأنيا احساس الطالب بذاتو في الكسط الأكاديمي  كالذل تعرؼ 

 & Was( يعكس اختياراتو الأكاديمية  كالتزاـ الطالب فيما يتعمؽ بأدكاره كقيمو كأىدافو
Isaacson (2008, 3  كتتضمف أربعة أنماط 

يشير إلى تبني الفرد للؤىداؼ كالقيـ كأسمكب الحياة الذم حدده ، ووية المنغمقةالينمط -
يمكف لو7 عادةن ما يككف ىؤلاء الآخركف المؤثركف ىـ الكالديف7 في ىذه الحالة  الآخركف المي 

 يختبر الفرد الالتزاـ دكف أف يمر بأزمة ىكية7
اج حكؿ ىكيتو كليس لديو اتااه عندما لا يتكرؿ الفرد إلى استنتاليوية المضطربة  نمط -

 كاضح7 لـ يختبر الفرد أزمة كلـ يمتزـ بمامكعة مف القيـ أك الأىداؼ أك المعتقدات7 
إلى استكشاؼ رحي كتدرياي لمخيارات الشخرية كالمينية7 تعكس ىذه  اليوية المعمقة نمط-

 7الحالة تاربة الأزمة دكف الالتزاـ الناتج عنيا
عندما يستعرض الفرد الخيارات كيختار متابعة خيارات معينة7  تحدث  ك اليوية المحققة نمط-

 لػػ  7اختبر ىؤلاء الأفراد كؿ مف الأزمة كالالتزاـ كقد
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البصرية والطلاب العاديون  الإعاقةوتقاس اجرائيا بالدرجة التى يحصل عمييا الطلاب ذوو 
 ( (Was & Isaacson, 2008بمقياس انماط اليوية الأكاديمية 

 :Mediator Variableمتغير الوسيط  ال -6
بأنو متغير يفسر العلبقة بيف متغيريف آخريف  عادةن متغير مستقؿ كمتغير تابع7  ؼييعر 

كيقدـ المتغير الكسيط تفسيرنا لكيفية أك لماذا يحدث تأثير المتغير المستقؿ عمى المتغير 
دراسة العلبقة بيف ب حالي؛كيعبر عنو إارائينا في البحث ال )Baron & Kenny, 19867التابع(

قد يككف ك أنماط اليكية الأكاديمية (المتغير المستقؿ) كالاندماج   الأكاديمي  (المتغير التابع)  
الممؿ الأكاديمي (المتغير الكسيط) كىك المتغير الذم يكضح كيؼ يؤثر أنماط اليكية الأكاديمية 

 عمى الاندماج   الأكاديمي 7
 :Moderator Variable المُعدِل  المتغير  -7

ييعرؼ بأنو متغير يؤثر عمى قكة أك اتااه العلبقة بيف متغيريف آخريف  عادةن متغير 
بمعنى آخر  يحدد المتغير الميعدؿ الظركؼ التي تككف فييا العلبقة بيف  7مستقؿ كمتغير تابع

 )Baron & Kenny, 19867المتغير المستقؿ كالمتغير التابع أقكل أك أضعؼ(
 نبحج:حذود ا

ىتـ البحث بتناكؿ الدكر الكسيط كالدكر المعدؿ لمممؿ الأكاديمي فى أ :الحدود الموضوعية
 العلبقة بيف أنماط اليكية كالاندماج الأكاديمي

) Was & Issacson, 2008(لػ أنماط اليكية الأكاديمية تتحدد :أنماط اليوية الأكاديمية-
 7المغمقة/اليكية المعمقة/ اليكية المضطربة) مف خلبؿ اربعة أنماط (اليكية المحققة/اليكية

كقياسو  )2623  الشافعيتكضيح ماىية الممؿ الأكاديمي كفقا لتعريؼ (نيمة  :الممل الأكاديمي-
 (moderator) أك معدؿ (mediator) مف خلبؿ المقياس الخاص بيا  كتأثيره كمتغير كسيط

 .في العلبقة بيف اليكية كالاندماج الأكاديمي
(الاندماج العاطفي  السمككي  أك المعرفي) مف خلبؿ  أبعاده فى تتحدد :دماج الأكاديميالان -

  7تعريؼ كضعو الباحثاف
 :حدود العينة
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ركز البحث الحالى عمى عينة مف طلبب الفرقة الثالثة كالرابعة مف   :العمر والمستوى التعميمي
) 267665بمتكسط عمر ( البررية بالاامعات المررية الإعاقةالطلبب العادييف كذكل 

 7)67473نحراؼ معيارم(ا  ك 
-2623تطبيؽ أدكات البحث فى الفرؿ الدراسى الأكؿ مف العاـ الاامعى  تـ الحدود الزمنية:

 ـ2624
البررية بالكميات  الإعاقة متـ الاىتماـ بطلبب الاامعات العادييف كذك  :الحدود الجغرافية 

) بالاامعات  الإعاقةداب/ التربية/ عمكـ النظرية (الآ كالتأىيؿ/ الحقكؽ/ السف/دار عمكـ
 7/ عيف شمس/ السكيس/ القاىرة)المنكفية(الزقازيؽ/ 

 :حدود الأدوات والإجراءات
مقياس  فيأدكات القياس المستخدمة لتقييـ أنماط اليكية الأكاديمية  تتمثم  :أدوات القياس -
)Was & Issacson, 2008نيمة / ممؿ الأكاديمي (إعداد) ترامة كتقنيف الباحثيف  مقياس ال

 الباحثيف)   /  كالاندماج الأكاديمي (إعداد)2623  الشافعي
  7تـ استخداـ تحميؿ المسار لاختبار الدكر الكسيط كالمعدؿ  :التحميل الإحصائي

 الإطار اننظري 
في ظؿ التحديات المتزايدة التي تكااو الطلبب في البيئة الأكاديمية  أربح مف 

تيعد اليكية ك كرم فيـ العكامؿ التي تؤثر عمى تاربتيـ التعميمية كتحريميـ الأكاديمي7 الضر 
دكرنا ميمنا في  تؤدممف المفاىيـ الحاسمة التي  الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي كالممؿ الأكاديمي

تشكيؿ مسار الطلبب الاامعييف7 كفي ىذا السياؽ  يكتسب دراسة العلبقة بيف ىذه المفاىيـ 
المحتممة بيف الطلبب العادييف كالمعاقيف  الاختلبفاتأىمية خارة  خارة عند النظر إلى 

 بررينا7
: الطلاب العاديون وذوو   البصرية  الإعاقةأولًا

Normal  students and with visual impairments 
تحديات إضافية في البيئة الاامعية  مما قد  ذكم لإعاقة البرريةتكااو فئة الطلبب 

دراسة كما أشارت نتائج  يؤثر عمى تككيف ىكيتيـ الأكاديمية كاندماايـ في العممية التعميمية7 
Hadidi & Al Khateeb, (2013)  البررية يكاايكف  الإعاقةإلى أف الطلبب ذكم

رعكبات في الكركؿ إلى المكاد التعميمية كالمشاركة في الأنشطة الاامعية  مما قد يؤثر عمى 
أف الدعـ الااتماعي  Reed & Curtis, (2012كما كادت دراسة ( اديمي7اندماايـ الأك
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 الإعاقةكالأكاديمي يؤدم دكران ميمنا في تعزيز اليكية الأكاديمية كالاندماج لدل الطلبب ذكم 
 البررية7 
إلى أىمية تكييؼ البيئة التعميمية لتمبية  Hewett et al., (2017)أشارت دراسة ك  

 ب كتعزيز اندماايـ الأكاديمي7احتيااات ىؤلاء الطلب
البررية يكاايكف تحديات إضافية في  الإعاقةتشير الأدبيات إلى أف الطلبب ذكم ك 

تطكير ىكيتيـ الأكاديمية مقارنة بالطلبب العادييف7 ىذه التحديات يمكف أف تشمؿ الكركؿ 
ااة إلى ترتيبات المحدكد إلى المكارد التعميمية  الاعتماد عمى التكنكلكايا المساعدة  كالح

 )Erten & Savage, 2012 7تعميمية خارة (
بالنسبة لمطلبب العادييف  تتشكؿ اليكية الأكاديمية في الغالب مف خلبؿ التفاعؿ 
المباشر مع الأنشطة الأكاديمية  المشاركة في الفركؿ الدراسية  كالتفاعؿ مع الزملبء 

يككف لدييـ فرص أكبر للبستكشاؼ كالالتزاـ  كالأساتذة7 تشير الدراسات إلى أف الطلبب العادييف
بأدكار أكاديمية مختمفة  مما يمكنيـ مف تطكير ىكية أكاديمية مكتسبة بشكؿ أكثر 

 )Waterman, 19827فعالية(
البررية  مف ناحية أخرل  يكاايكف تحديات فريدة في تطكير  الإعاقةك الطلبب ذك 

تشير إلى أف  Wong  (2012)التي أاراىا  ىكيتيـ الأكاديمية7 عمى سبيؿ المثاؿ  الدراسة
ىؤلاء الطلبب قد يكاايكف رعكبة في الكركؿ إلى المكاد الدراسية بنفس الفعالية التي يتمتع 
بيا الطلبب المبرركف7 ىذا يمكف أف يؤدم إلى تبني أنماط ىكية أكاديمية مختمفة  مثؿ اليكية 

مى استكشاؼ الأدكار الأكاديمية بشكؿ المشتتة أك المفرضة  حيث قد يشعركف بعدـ القدرة ع
 7( إضافة نسبة انتشار المعاقيف برريا في الماتمع)كامؿ

ا: الًندماج الأكاديمي  Academic Engagement  ثانيا

يعد الاندماج الأكاديمي مف المفاىيـ الأساسية في مااؿ التعميـ كالتعمـ  حيث يؤدم 
تطكر الشخري لمطلبب7 يمكف تعريؼ الاندماج دكران محكريان في تحقيؽ النااح الأكاديمي كال

 مدل مشاركة الطالب كانخراطو في الأنشطة التعميمية كالحياة الاامعيةالأكاديمي بأنو 
(Fredricks et al., 2004)7 

تحققة كما أشارت الدراسات إلى أف فائدة اندماج الطلبب في أنشطة تربكية ىادفة؛ مي   
اامعة  كيزيد ذلؾ مف فرص اندماايـ في العمؿ فيما بعد  كمستمرة إلى ما بعد التخرج مف ال



 2024(2ج) يوليو (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 74 

فالاندماج الأكاديمي في الممارسات التربكية الايدة ييعىدُّ مف أفضؿ المنبٌئات بالتعمـ كالنمك 
حدل التناقضات التي كادت ىي ما إذا كاف كا   7(Luthans et al.,2016)الشخري كالميني 

دماج كقياس ىذه المفاىيـ عمى نفس الاستمرار أك ينبغي التمييز بيف الاندماج كعدـ الان
كاستمرارات منفرمة7 تعتبر معظـ الدراسات الاندماج عمى أنو عكس عدـ الاندماج  مع الإشارة 
إلى أف انخفاض مستكيات الاندماج  يعني زيادة في عدـ الاندماج7 كمع ذلؾ  بدأ بعض 

مة كمتميزة تسيـ بشكؿ فريد في النتائج الباحثيف في اعتبار عدـ الاندماج كعممية نفسية منفر
)7 عمى Jimerson, Campos, & Greif, 2003الأكاديمية  كليس ببساطة كغياب لمتفاعؿ (

سبيؿ المثاؿ  يمكف التعامؿ مع المؤشرات السمككية كالانفعالية لمتفاعؿ (مثؿ الايد  الاىتماـ  
أنيا مفاىيـ منفرمة  مما يشير إلى كعدـ الرضا (مثؿ الانسحاب  الممؿ  الإحباط) ك  الإررار)

ا (  ,Skinner, Furrerأنو عمى الرغـ مف التشابو  فإف الاندماج كعدـ الرضا لا يتداخلبف تمامن
Marchand, & Kindermann, 2008 7 ينبغي عمى الباحثيف تضميف مقاييس منفرمة(

في النتائج الأكاديمية  للبندماج كعدـ الاندماج في عمميـ لتحديد المساىمات الفريدة لكؿ مفيكـ
 كالسمككية كالنفسية7

 الأكاديميييعىدُّ الاندماج الأكاديمي نتياةن تعميميَّةن ميمَّة؛ لككنو دليلبن عمى الأداء ك 
لمطلبب  بؿ أكثر مف ذلؾ؛ فيك مؤشر لنتائج ذات قيمة عالية  مثؿ: التقدـ الأكاديمي 

 Glanville & Wildhagen (2007)كأشارت دراسة 7 (Ladd & Dinella, 2009)لمطلبب
إلى أف الاندماج الأكاديمي يؤثر بشكؿ كبير في أداء الطلبب الأكاديمي كنااحيـ  كيساعدىـ 

مت في مكااية كثير مف المشكلبت7 كدراسة  ؛ Fan & Williams (2010)دراسة  كما تكرَّ
Wang & Eccles (2013) ا أكاديميِّا يركزكف ع مى التعمـ  إلى أف الطلبب الأكثر اندماان

كيؤدكف أداءن أفضؿى في الاختبارات  كيمتزمكف بالقكاعد  كما يؤدكف المياـ المطمكبة بكؿ حماس 
كمثابرة كااتياد  كيسعكف نحك الأنشطة العامَّة كالتطكُّعيَّة  كيتميَّزكف بحب الاستطلبع كالرغبة 

 المستمرة في المعرفة كالتعمُّـ7
 الاندماج الأكاديمي  تعريف -1

"دراة المشاركة النشطة كالاستثمار النفسي لمطالب في  بأنوالاندماج الأكاديمي ؼ ييعر 
)7 كيشمؿ الاندماج الأكاديمي عدة اكانب مثؿ Kuh et al., 2008, 542تاربتو التعميمية" (

المشاركة في الفركؿ الدراسية  كالتفاعؿ مع أعضاء ىيئة التدريس  كالاندماج في الأنشطة 
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بط مستكيات الاندماج الأكاديمي المرتفعة بنتائج إياابية مثؿ التحريؿ اللبمنياية7 كترت
 )Tinto, 19937الأفضؿ كالاستمرار في الدراسة ( الأكاديمي
الاندماج الأكاديمی استثمار الايد النفسى لمطلبب بأف  Kuh (2013) ىذا ما دعموك 

تقاف الميارات كالمعارؼ التي تيدؼ الاامعة  كيتضمف ثلبثة إلى تعزيزىا7 تااه التعمـ  كفيـ كا 
 7 كالاندماج الانفعالي  الاندماج السمككي  أبعاد رئيسية: الاندماج المعرفي

الاندماج الاامعى بأنو بناء كاسع يتضمف الاكانب  Alrashidi (2016)عىرؼ كما 
ركة في الأكاديمية كالإاتماعية لمطالب المتمثمة في أنشطة التعمـ لإثراء الخبرات التعميمية كالمشا

قامة العلبقات مع    الزملبء كأعضاء ىيئة التدريس7  الأنشطة الأكاديمية كا 
في تعريؼ  )13  2618( غادة شحاتوك  )؛66  2616( كؿ مف رفاء عفيفيكاتفؽ 

بأنو استثمار الطمبة لما يتعممكنو كذلؾ عف طريؽ بذؿ الايد  كاستخداـ الاندماج الأكاديمي 
مثابرة في مكااية الرعكبات  كاستثمار الكقت  كأداء السمككيات الاستراتيايات المناسبة  كال

المناسبة لذلؾ  كمشاعر الطمبة تااه زملبئيـ كأساتذتيـ كالاامعة كالإدارييف  كشعكرىـ بالرضا  
) بأنو مشاركة الطَّمبة في 77  2626إيناس رفكت كىانـ سالـ ( بينما عرفتو كالانتماء لماامعة7

المياـ الدراسيَّة  كمع الأشخاص كالمؤسسات الأخرل كالمؤسسات الشبابيَّة الأنشطة الأكاديمية ك 
 كالماتمعيَّة  كالتفاعؿ مع كؿٍّ مف الطالب كالمؤسسة التعميميَّة  ممَّا يحقؽ إثراء الخبرات التربكية7

أف الاندماج الاامعى كالاندماج الأكاديمي ما ىما  )2621كقد أشارت سياـ الشناكم(
الطالب في الأنشطة التعميمية   مة كاحدة؛ إذ يتضمف الاندماج الأكاديمي مشاركةإلا كاياف لعم

كالتى تتطمب تفاعمة مع أساتذتو في الاامعة كرفاقو  أل أف الاندماج الااتماعى ازء لا يتازأ 
 7مف الاندماج الأكاديمي كليس منفرلبن عنو

الاندماج الأكاديمي  )2623( فاطمة البشير  ك نبيمة شيرابكما عرؼ حسيف طاحكف  ك 
انغماس الطالب في أداء الأنشطة كالمياـ الأكاديمية كغير الأكاديمية بالاامعة مف أاؿ بأنو 

إتقانيا  مع الاىتماـ بعممية التعمـ كاستمتاعو بيا  كردكد أفعالو الكادانية تااه أعضاء ىيئة 
منظٌمة لمعممية التعميمية داخؿ التدريس كزملبئو كماتمع الدراسة  كالتزامو بالقكاعد كالقكانيف ال

ات المراكَّة  7الحرـ الاامعي  ممٌا يساعد في تحقيؽ النتائج الأكاديمية كالمخرىاى
أف اندماج ب  Appleton & Christenson (2018)كىذا ما أكدتو دراسة كؿ مف

 Cognitive engagementالطلبب ىك ذلؾ البناء العاـ الذم يتضمف الاندماج المعرفى 
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 Behavioralكالاندماج السمككى  Emotional engagementماج الانفعالى كالاند
engagement7  

كمف خلبؿ عرض مفيكـ الاندماج الأكاديمي اعتمد الباحثاف أثناء إعداد مقياس 
البررية عمى ىذه الأبعاد الثلبثة  الإعاقةالاندماج الأكاديمي لدل الطلبب العادييف كذكم 

مككي) كالتي تـ تعريفيا إارائينا سابقنا  كفيما يمي يتناكؿ الباحثاف أبعاد الس -الانفعالي –(المعرفي
 الاندماج الثلبثة بشئ مف التفريؿ7

 أبعاد الاندماج الأكاديمي : -2
 يتككف الاندماج الأكاديمي مف ثلبثة أبعاد رئيسية:

: يتضمف  تعمـالايد العقمي الذم يبذلو الطالب في عممية ال يشير إلىك  :الاندماج المعرفي -أ
  التنظيـ الذاتي لمتعمـ  ك التفكير النقدم كحؿ المشكلبت  ك استخداـ استراتيايات التعمـ العميؽ

  7(Fredricks et al., 2004) الرغبة في مكااية التحديات الأكاديميةك 
ىك استغراؽ بأف الاندماج المعرفي  )2623حسيف طاحكف  كأخركف (كأضاؼ كؿو مف 

ناازىا بفاعمية  كتكظيؼ الطالب في أداء الم ياـ الأكاديمية كغير الأكاديمية مف أاؿ إتقانيا  كا 
معمكماتو كمياراتو المختمفة بشكؿ سميـ كمناسب  كاستخداـ التنظيـ كالتخطيط الذاتي  كربط 

 Greene, etدراسة ككادت  المعمكمات الاديدة مع السابقة  كتقييـ الأفكار كالمعارؼ7
al.(2004)  المعرفي يرتبط بشكؿ قكم مع الإنااز الأكاديمي  كالفيـ العميؽ أف الاندماج

 لممكاد الدراسية7
يتعمؽ بالمشاعر كالاتااىات التي يطكرىا الطالب تااه التعمـ كالبيئة  :الانفعاليالاندماج  -ب

الاىتماـ كالحماس تااه المكاد   ك الشعكر بالانتماء لممؤسسة التعميمية يشمؿ:ك   الأكاديمية
 Fredricks)  العلبقات الإياابية مع المعمميف كالزملبء  ك تقدير قيمة التعميـ كالتعمـ  ك ةالدراسي

et al.,2004)7 
ىك استمتاع بأف الاندماج الانفعالي  )2623حسيف طاحكف  كأخركف (كأضاؼ كؿو مف 

قامة الطالب بالتفاعؿ المنغمس في عممية التعمـ كماتمع الدراسة  كشعكره بالانتماء كالحماس  كا  
-Pekrun (2012) Linnenbrinkأشارت دراسة ك  علبقات طيبة مع زملبئو كأساتذتو7

Garcia &  يؤدم دكران ميمنا في تعزيز الدافعية الأكاديمية كالرفاىية  الانفعاليإلى أف الاندماج
 النفسية لمطلبب7
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  مية كالتعميميةيشير إلى المشاركة الفعمية لمطالب في الأنشطة الأكاديك  :الاندماج السموكي -ج
كماؿ الكاابات   ك المشاركة في المناقشات الرفية  حضكر الدركس بانتظاـ يتضمف ذلؾ:ك  ا 

 الالتزاـ بقكاعد كأنظمة المؤسسة التعميمية  ك كالمياـ في الكقت المحدد
 (Fredricks et al., 2004)7 

 ىك تفاعؿبأف الاندماج السمككي  )2623حسيف طاحكف  كأخركف (كأضاؼ كؿو مف 
الطالب تفاعلبن إياابينا مع ماتمع الدراسة  كالالتزاـ بالقكاعد كالقكانيف المنظمة لمعممية التعميمية 
داخؿ الحرـ الاامعي كالمكاظبة عمى الحضكر  كعدـ الغياب  كالمشاركة الفعالة في الأنشطة 

السمككي أف الاندماج  Eccles & Roeser (2011)دراسة أاراىا 7 ككادت الأكاديمية المختمفة
 7يرتبط بشكؿ إياابي مع التحريؿ الأكاديمي كالتكيؼ المدرسي

 الأكاديمي : المفسرة للاندماج الاتجاىات -3
المفسرة للبندماج الأكاديمي  منيا نظرية تقرير المرير   الاتااىاتىناؾ العديد مف 

   كبياف ذلؾ فيما يمي:القيمة-نظرية التكقعك 
 Attachment Theoryنظرية التعمق -أ

عمى أىمية  ىذه النظريةتركز  ك Bowlby & Ainsworthكؿ مف  النظرية أسس ىذه 
العلبقات العاطفية المبكرة بيف الطفؿ كمقدمي الرعاية (الكالديف غالبنا) في تشكيؿ أنماط السمكؾ 

الأطفاؿ الذيف يشكمكف ركابط آمنة مع مقدمي الرعاية يككنكف أكثر ك  .كالارتباط في المستقبؿ
الطلبب  كتفسر الاندماج بأف  .دنا لاستكشاؼ البيئة المحيطة بيـ كالتفاعؿ معيا بثقةاستعدا

الذيف لدييـ علبقات آمنة كداعمة مع كالدييـ أك مقدمي الرعاية يميمكف إلى الشعكر بالأماف 
ىذا الشعكر بالأماف يمكف أف ياعميـ أكثر استعدادنا لممشاركة الدراسة  ك كالثقة في بيئة 

الركابط الآمنة تسيـ في تطكير ميارات بالإضافة إلى  .في الأنشطة الأكاديمية الإنحراطك 
 مف التنظيـ الذاتي كالقدرة عمى التعامؿ مع الضغكط الأكاديمية

 Bowlby & Ainsworth1982)( 
 Flow Theory  نموذج التدفق -ب

يا التدفؽ ىك حالة نفسية يككف فيحيث ييعد  Csikszentmihalyi النمكذج أسس ىذه
يحدث التدفؽ عندما ك  .الفرد منغمسنا بالكامؿ في نشاط ما  مع شعكر بالتركيز الشديد كالإشباع

عندما يشعر ككفقنا ليذ النمكذج  فإنو  .تككف تحديات الميمة متكازنة مع مستكل ميارات الفرد
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 نشطةالطلبب بالتدفؽ أثناء الأنشطة الأكاديمية  يككنكف أكثر تركيزنا كانغماسنا في ىذه الأ
ياب أف تككف المياـ الأكاديمية متناسبة مع مستكل ميارات الطلبب كأف ك لتحقيؽ حالة التدفؽ  

 (Csikszentmihalyi,1990 ).تكفر تحدينا مناسبنا
 Social Engagement Model نموذج الاندماج الاجتماعي -ج

تكل الأكاديمي يعتمد عمى مس الإنحراطيشير إلى أف ك  Tinto النمكذج أسس ىذه 
يتأثر الاندماج كقد  .اندماج الطالب في الحياة الااتماعية كالأكاديمية لممؤسسة التعميمية

العلبقات مع أعضاء ك التفاعؿ مع الأقراف  ك الأكاديمي بشكؿ كبير بالارتباطات الااتماعية  
 الطلببكيفسر ىذا النمكذج الاندماج بأف   ة7ىيئة التدريس  كالمشاركة في الأنشطة المدرسي

الذيف يشارككف في الأنشطة الااتماعية كالأكاديمية يشعركف بمزيد مف الارتباط كالانتماء إلى 
ىذا الشعكر بالانتماء يؤدم إلى زيادة الدافعية للبنخراط الأكاديمي كالمثابرة ك  .الماتمع المدرسي

 )Tinto,1993)7 في الدراسة
 :تقرير المصيرنظرية  -د

  كالتي تفترض أف الاندماج الأكاديمي يتأثر المريرتقرير نظرية  Deci & Ryanقدـ 
شير إلى شعكر الفرد بأنو يمتمؾ السيطرة عمى كت الاستقلالية: بثلبث حااات نفسية أساسية:

أفعالو كاختياراتو7 في سياؽ الاندماج الأكاديمي  ييفيـ بأف الطلبب الذيف يشعركف بحرية في 
ا كتحفيزنا ذاتينا7 عندما يشعر اختيار مساراتيـ الدراسية كأسمكب تعمميـ  يككنكف أكثر اندماان

الطلبب بأنيـ يممككف القرار في تحديد أىدافيـ الأكاديمية كتنظيـ كقتيـ  فإنيـ يككنكف أكثر 
تشير إلى شعكر الفرد بالقدرة عمى ك : الكفاءةك 7عرضة للبندماج الكامؿ في المكاد الدراسية
ئة الأكاديمية  يشعر الطلبب بالكفاءة عندما يتمقكف تحقيؽ الأىداؼ كالمياـ بنااح7 في البي

الدعـ الأكاديمي مف المعمميف كيمعب تغذية رااعة إياابية كييتاح ليـ فرص لتطكير مياراتيـ7 
كالزملبء دكرنا ميمنا في تعزيز شعكر الكفاءة  مما يؤدم إلى زيادة الدافعية الذاتية كالاندماج 

الشعكر بالاتراؿ كالقبكؿ مف قبؿ الآخريف7 في السياؽ  شير إلىيك : الانتماءك الأكاديمي7
الأكاديمي  يشعر الطلبب بالانتماء عندما يككف لدييـ علبقات إياابية مع زملبئيـ كمعممييـ7 
بيئة تعميمية داعمة كماتمعية تشاع عمى التعاكف كالتفاعؿ الااتماعي تسيـ في تعزيز الشعكر 

 (Deci & Ryan, 2000) ب كتحفيزىـ7بالانتماء  مما يزيد مف اندماج الطلب
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 : القيمة -نظرية التوقع -ىــ
تفسير الدكافع كالسمككيات الأكاديمية مف خلبؿ تحميؿ التكقعات التي ب تقكـ ىذه النظرية

طيكرت ىذه النظرية مف قبؿ ك يممكيا الأفراد حكؿ نااحيـ كالقيمة التي يكلكنيا ليذه النااحات7 
 Ecclesكىذا ما أكضحو  كالقيـ7ت  : التكقعا  ىمامفيكميف رئيسييففي الثمانينات كتستند إلى 

& Wigfield  التوقعات عمى  تأثيرالقيمة مف خلبؿ  -حيث ييفسر الاندماج كفقان لنظرية التكقع
الطلبب الذيف يممككف تكقعات إياابية حكؿ قدرتيـ عمى النااح يككنكف ؛ فالاندماج الأكاديمي

ا في الأنشطة ىذه التكقعات تحفزىـ عمى بذؿ ايد أكبر كالمشاركة ك الأكاديمية7  أكثر اندماان
؛ تأثير القيم عمى الاندماج الأكاديمي7 أما بفعالية في الفركؿ الدراسية كالأنشطة ذات الرمة

دكرنا حاسمنا في مدل اندماايـ الأكاديمي7  تؤدمالقيـ التي يحمميا الطلبب نحك المكاد الدراسية ف
إذا كاف الطالب يرل أف مادة الرياضيات ميمة لتحقيؽ أىدافو المستقبمية عمى سبيؿ المثاؿ  

ا في تعمميا7 بالمثؿ  إذا كاف الطالب يستمتع بمادة  (قيمة أداتية)  فإنو سيككف أكثر اندماان
الأدب (قيمة اكىرية)  فإنو سيككف أكثر احتمالان لممشاركة بفعالية في الأنشطة الرفية ذات 

 7الرمة
في حدكد إطلبع  -الاندماج الأكاديميـ كاكد نمكذج أك نظرية متكاممة تفسر كنظران لعد

مفيكـ متعدد  بأبعاده التي اعتمد عمييا البحث الحالي  كأف الاندماج الأكاديمي -الباحثيف
يمكف تقسيـ فالأبعاد يشير إلى مدل تفاعؿ الطلبب مع الأنشطة الأكاديمية كالبيئة التعميمية7 

ثلبثة أبعاد رئيسية: الاندماج المعرفي  كالاندماج الانفعالي  كالاندماج ىذا المفيكـ إلى 
تقديـ فيـ شامؿ ليذه الأبعاد ككيؼ يمكف أف  بيدؼىذا النمكذج كلذ  يقترح الباحثاف السمككي7 

  Eccles & Wigfield,2002)(7 تسيـ في تحقيؽ الاندماج الأكاديمي الكمي لمطلبب
أف الأبعاد الثلبثة للبندماج الأكاديمي تتفاعؿ مع بعضيا يشير النمكذج المتكامؿ إلى ك 

البعض بشكؿ ديناميكي7 عمى سبيؿ المثاؿ  الاندماج المعرفي يمكف أف يعزز الاندماج 
الانفعالي مف خلبؿ تعزيز مشاعر النااح كالإنااز7 بالمثؿ  يمكف أف يؤدم الاندماج الانفعالي 

دة التحفيز لممشاركة في الأنشطة الأكاديمية إلى تعزيز الاندماج السمككي مف خلبؿ زيا
(Fredricks, 2004)7 

ا: الملل الأكاديمي  Academic Boredom ثالثا
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يعد الممؿ الأكاديمي ظاىرة شائعة في المؤسسات التعميمية  كيمكف أف يككف لو تأثير 
أنو حالة عاطفية كبير عمى تاربة الطلبب التعميمية كأدائيـ الأكاديمي7 ييعرَّؼ الممؿ الأكاديمي ب

أثناء الأنشطة  الممؿسمبية تتميز بنقص الاىتماـ كالتحفيز  كرعكبة التركيز  كالشعكر ب
  )Pekrun et al., 20107الأكاديمية (
مف أىـ المشكلبت الانفعالية التي تتمثؿ في الحالة النفسية السمبية التي  يعد الممؿكما 

تشعره بالاستثارة المنخفضة  كقد يراع ذلؾ لعدـ تثير الإحساس بالتعب كالإنياؾ لدل الفرد  ك 
 كأضاؼ 7(O'Brien, 2014)كفاءة المثيرات البيئية كالتعرض لفترات طكيمة لممكاقؼ الرتيبة 

ضعؼ الاىتماـ بالنشاط أك المكقؼ  مع مف حالة أف الممؿ يتسـ ب )2614( مرطفى مظمكـ
 7رعكبة التركيز فيو كالرغبة في الانرراؼ عنو

د أشكالو كركره بحيث تشمؿ أكثر مف اانب مف اكانب حياة الفرد؛ كىذا ما كما تتعد
الأكاديمي  كالممؿالمكقفي   الممؿ ) حيث قسمتو إلى:462  2612أشارت إليو تحية عبد العاؿ (

 كالممؿالأخلبقي   كالممؿالعاطفي   كالممؿالشخص   كالممؿالسياسي   كالممؿأك (الدراسي)  
 ر7الثائ كالممؿالرامت  
ا عندما لا يككف ىناؾ نشاط لممشاركة فيو7 ك  يمكف أف يحدث الممؿ أثناء النشاط كأيضن

يمكف أف يككف خفيفنا أك غير سار أك ك الممؿ ىك تاربة سمبية بدلان مف مارد تاربة مريحة7 ك 
الشخص الذم يشعر بالممؿ يكااو رعكبة في الانتباه كرعكبة في التركيز  ك حتى مؤلمنا7 
ذؿ ايد لمحفاظ عمى التركيز (كعدـ التشتت) بما يحدث في البيئة المحيطة7 كيحتاج إلى ب

ا بتاربة الممؿ7 ك  يرؼ فاىمماف تاربة الممؿ بأنيا تتضمف ك يرتبط إدراؾ مركر الكقت أيضن
بعض مزيج مف الانفراؿ كعدـ الرضا كعدـ الانتباه كتغير في إدراؾ الكقت كضعؼ الحيكية 

(Macklem, 2015, 49)7 
بيف  منتشر بكثرةالأكاديمي فيك  الممؿا ف أبرز تمؾ الأشكاؿ كأكثرىا انتشارن كلعؿ م

انتشاره بيف عمى عديد مف الدراسات الحيث أكدت نتائج  ؛الطلبب في مختمؼ المراحؿ التعميمية
 .Tze, et al؛ ودراسة Goetz, et al. (2007) طلبب المدارس الابتدائية كالثانكية كدراسة

ت مدل شيكعو حرائيناسبة لممرحمة الاامعية بشكؿ خاص فقد أظيرت الإ  أما بالن (2016)
التي تكرمت إلى أف  Harris (2000بيف طلبب كطالبات الاامعة  كأكدت ذلؾ نتائج دراسة (

الأكاديمي مقارنة بباقي أفراد العينة   الممؿ يعانكف مف  فقط مف عينة الدراسة لا  :)16(
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:) مف طلبب الاامعة 59أف (  Mann & Robinson (2009)كأكضحت نتائج دراسة 
:) منيـ أنيـ يشعركف 36  في حيف أقر (ميممةأخبركا أف ما يقرب مف نرؼ محاضراتيـ 

 & Daschmann., Goetz خلبؿ معظـ محاضراتيـ  كما تكرمت نتائج دراسة بالممؿ

Stupnisky (2011) ) عة :) مف الطلبب يعانكف مف مستكيات مرتف4463إلى أف أكثر مف
الأكاديمي؛ الأمر الذم ياعمو ظاىرة عامة لا ترتبط بمرحمة تعميمية دكف أخرل   الممؿمف 

فضلب عف ككنو مف أكبر المخاطر التي تكااو الطلبب في كؿ المراحؿ الأكاديمية؛ لما قد 
 يترتب عميو مف مشكلبت نفسية كتربكية متعددة7

ارتفاع مستكل تعرضيـ  بيف طلبب الاامعة الممؿكمما يزيد مف انتشار مشكمة 
لمضغكط البيئية كالنفسية  كتشتت أفكارىـ كمعتقداتيـ حكؿ سيكلة المذاكرة بالكمية  كالتعامؿ مع 
أساتذة الاامعة  كطريقة كضع الأسئمة نظرا لرعكبة حركليـ عمى إاابة لمختمؼ الأسئمة التى 

ضافة إلى شعكرىـ بقركر مف الاانب الأدارل بالكك تدكر بأذىانيـ   مية فى نشر ثقافة الأنشطة ا 
دارة كقتيـ  كما يادكه مف معاممة تدفعيـ  اللبرفية كالمشاركة الماتمعية لتحقيؽ طمكحاتيـ كا 
لمكبت  ككذلؾ القركر فى تكفير بعض الإمكانات المادية داخؿ القاعات الدراسية مع عدـ 

فة كيفية استثمار كاكد أماكف ترفييية بيف المحاضرات  فضلب عف عدـ قدرة الطالب عمى معر 
قدراتو كطاقاتو الكامنة77 كغيرىا مف الأسباب التى قد تخمؽ لديو مشاعر مف اليأس كالكدر 

  )26167  ي(آماؿ الفق كالممؿ
 تعريف الممل الأكاديمي : -1

أنو حالة عاطفية سمبية يشعر بيا الطالب نتياة عدـ الاىتماـ بييعرَّؼ الممؿ الأكاديمي 
نشطة الأكاديمية7 يمكف أف يككف الممؿ نتياة لمكاد دراسية غير محفزة  أك أك التحفيز أثناء الأ

 Pekrun et)أساليب تدريس غير فعالة  أك عدـ تكافر تحديات أكاديمية كافية

al.,2010,532) 7 في حيف عرؼPekrun., Goetz& Titz (2002, 92) الأكاديمي  ممؿال
ة  الدراس ةكحار  ة التعميمي ةبالعممي ةرتبط مباشر حد العكاطؼ كالمشاعر الأكاديمية التي تأنو أب
  يمكف Vogel-Walcutt, et al. (2012)كفقنا لػ ي7 ك ا عمى التحريؿ الدراستؤثر سمبن ك 

تعريؼ الممؿ الأكاديمي عمى أنو "حالة عاطفية غير سارة ناتاة عف بيئة تعميمية لا تقدـ تحفيزنا 
  كافينا أك تحدينا مناسبنا لمطالب"7 
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 ةمشاعر انفعالي الممؿ الأكاديمي اعتبار) عمى 437  2612( عبد العاؿ ةتحي كعرفت
مف الكدر كالكسؿ كالرمت  ةفي عمى الذات حالضت ةسمبيغير سارة لمطالب الاامعي ك 

  كمشاعر الإحباط كالاكتئاب كالتكتر كالشعكر بالعزلة أثناء دراستو  كافتقاره إلى كاللبكعي
الذم ياعؿ   ك كشعكره بالرتابة كضعؼ في إدارة الكقت بشكؿ ايدية  الاستثارة الخاراية كالداخم

 7ةمف المعنى كالمتع ةخالي ةالحيا
) الممؿ الأكاديمي بأنو "حالة انفعالية غير سارة 7  2623كما عرفت نيمة الشافعي (

يشعر فييا الطالب بفقداف الاىتماـ بالمااؿ الدراسي كرعكبة التركيز فيو  كالرغبة في 
اؼ عنو  كتنشأ تمؾ الحالة مف قيامو بممارسة الأنشطة الدراسية التي تنقريا الإثارة أك الانرر 

 الإدراؾنتياة للبستمرار في مكقؼ تعميمي لا يميؿ لو"  كيتضمف الافتقار لمدافعية الأكاديمية  ك 
 السمبي لقيمة الدراسة  كضعؼ التركيز  كالشعكر بالاضطرار7  

للبعتماد عميو كأداة مف أدكات البحث مقياس الضار( كتبنى الباحثاف ىذا التعريؼ 
 ) 2623الممؿ) الأكاديمي(إعداد/ نيمة الشافعي  

 أبعاد الممل الأكاديمي:-2
 : ىي ضار( الممؿ)يكاد خمسة أبعاد لمأنو  )226  2614( مرطفى مظمكـأشار 

ية نتياة نقص في الاستثارة الخارا الممؿغالبا ما يراحب فقدان الاستثارة الخارجية:  7أ 
 .لافتقار البيئة المحيطة بالفرد إلى التنكع كالاختلبؼ

  فالمضار يدرؾ الكقت عمى أنو  الممؿيرتبط إدراؾ الكقت بتاربة  إدراك الــــــوقـــت: 7ب 
 .يمر ببطء شديد

 الممؿ؛إف المكاقؼ التي تفرض قيكدا كاضطرارا عمى سمكؾ الفرد تؤدم إلى  الاضطــــرار: 7ج 
 .نضطر إلى عدـ فعؿ ما نريده أك نضطر إلى فعؿ ما لا نريد فعمو ينشأ عندما الممؿف

حالة كادانية ترتبط بمككنات  لممؿ  فاممؿكيعد ىذا البعد بعدا رئيسا لم الــوجـــدان: 7د 
 .انفعالية كالاكتئاب كالاغتراب كاليأس

بة إلى الدافعية الذاتية كالرغ شخص الذم يعاني مفيفتقر ال فقدان الاستثارة الداخمية: 7ق 
 .الخالرة لممشاركة في نشاط أك سمكؾ معيف

 :تتمثؿ في بالممؿمككنات لمشعكر  )63-62  2616( يماؿ الفقت أكضع كما
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يقرد بو الرفات الشخرية كاستعداد الطالب للبستثارة العربية تااه  الشخصي: الممل 7أ 
تراؽ مكاقؼ الحياة المختمفة  كعدـ القدرة عمى الضغط الذاتي كالشعكر المستمر بالاح

 7كالانياؾ النفسي
ينتج مف رراع بيف ما يريده الطالب مف تحقيؽ طمكحات خارة بو  الأسرى: الممل 7ب 

ك استخداـ أساليب أتتناسب مع قدراتو كرغباتو كبيف تكقعات كطمكحات الكالديف  
  و7سرتأك ممارسة بعض اشكاؿ العنؼ داخؿ أمعاممة كالدية سمبية  

نفعالات السمبية الناتاة مف اعتقادات خاطئة حكؿ ما مامكعة مف الا الأكاديمي: الممل 7ج 
يتكقعو الطالب كما ىي الأشياء التي تشبع حاااتو كتحقؽ أىدافو مف المقررات الدراسية 
كاستخداـ استراتيايات كأنشطة تدريسية لا تتكافؽ معو  فياعمو يشعر بالرتابة كمركر 

 .مية المختمفةالكقت ببطء كتفضيؿ التانب كاليرب مف المكاقؼ التعمي
 ييقرد بو حالة مف السأـ كضعؼ الرغبة في التكارؿ الضمنشخر الاجتماعي: الممل 7د 

ك الخاراية في المكاقؼ أبسبب الاعتيادية كعدـ الاستثارة الداخمية   يكالبينشخر
 7الااتماعية

خمسة  Sharp., Sharp & Young (2018, 26-27)حدد كؿ مف كفي نفس السياؽ 
 :يمكف ترنيؼ الممؿ إلى ما يميفة مف الممؿ كالتي مف خلبليا مختمكأشكاؿ  أبعاد
الأقؿ  - أدنى مستكل مف الاستثارة  مزاج إياابي أك سمبي بسيط :الممل اللامبالي 7أ 

ا  قد يظير الأفراد مسترخيف  منسحبيف أك غير مباليف  كييعتقد أنو الأقؿ احتمالان  إزعاان
 لمحدكث في البيئات المتعمقة بالإنااز7

الأفراد متقبمكف لمحيطيـ كلكنيـ يختاركف عدـ -عدـ الارتياح كالتشتت :مل المعايرالم 7ب 
 التفاعؿ معو7

يستايب الأفراد لمكقفيـ بالبحث عف التغيير أك  -عدـ الاستقرار الممل الباحث: 7ج 
 المثيرات البديمة لمحفاظ عمى انتباىيـ7

ا  الأفراد  -مستكل عاؿو مف الاستثارة  مزاج سمبي عاؿو  الممل المتفاعل: 7د  الأكثر إزعاان
 مدفكعكف لممغادرة  الإحباط  الغضب أك السمككيات التخريبية7

مضر بشكؿ  -: مستكل منخفض مف الاستثارة  مزاج سمبي عاؿو الممل اللامبالي السمبي 7ق 
  خاص  يؤدم إلى العاز المكتسب  كتقديـ يشبو الاكتئاب7
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د تتداخؿ فييا عدة عكامؿ تؤثر الممؿ ظاىرة نفسية متعددة الأبعامما سبؽ يتضح أف 
) إلى أف 2616كأماؿ الفقي ( ؛)2614مرطفى مظمكـ (فأشارا عمى الأفراد بطرؽ مختمفة7 

دراؾ الزمف ببطء  كالاضطرار ك الممؿ يمكف أف ينشأ مف فقداف الاستثارة الخاراية أك الداخمية   ا 
مؿ نتياة لمرراعات الأسرية لمقياـ بأفعاؿ غير مرغكبة7 بالإضافة إلى ذلؾ  يمكف أف يككف الم

ىذه الأبعاد تاعؿ مف الممؿ تاربة ك أك التكقعات الأكاديمية غير المتكافقة مع طمكحات الفرد7 
كادانية شاممة ترتبط بمشاعر الاكتئاب كالاغتراب كاليأس  مما يسمط الضكء عمى الحااة لفيـ 

 أعمؽ ليذه الظاىرة ككيفية التعامؿ معيا بفعالية7
 & Sharp., Sharp دراسةالأبحاث  مثؿ نتائج بعض   تشير مف اية أخرل

Young (2018) مف الممؿ اللبمبالي إلى الممؿ  تمتد  إلى كاكد أشكاؿ مختمفة مف الممؿ
المتفاعؿ  ككؿ منيا يعبر عف مستكيات مختمفة مف الاستثارة كالمزاج7 ىذه الترنيفات تساعد 

عمى السمككيات كالتحفيز الذاتي7 سكاء كاف الممؿ في تقديـ فيـ أكثر دقة لكيفية تأثير الممؿ 
ناامنا عف تكرار الركتيف اليكمي أك عف تاارب عاطفية فاشمة  فإف ىذه الأبعاد المتنكعة تشير 
إلى أف الممؿ ليس مارد شعكر عابر  بؿ ىك حالة تستدعي تدخلبت فعٌالة لمتخفيؼ مف 

 لأكاديمي7تأثيراتيا السمبية عمى الحياة اليكمية كالتحريؿ ا
 الممل الأكاديمي:المفسرة  الاتجاىات -3

 –التي فسرت الممؿ الأكاديمي  منيا: نظرية التدفؽ  كنظرية التحكـ  الاتااىاتتعددت 
   كبياف ذلؾ فيما يمي:نظرية الاستثارة المثمىالقيمة  

 :Flow Theory نظرية التدفق -أ
الممؿ ينشأ عندما لا يككف  نظرية التدفؽ  التي تفترض أف Csikszentmihalyiقدـ 

الممؿ يحدث عندما  ىناؾ تكازف بيف مستكل التحدم كمستكل ميارة الفرد7 كفقنا ليذه النظرية:
ا كالميارة عالية القمؽ يحدث عندما يككف التحدم عالينا كالميارة   ك يككف التحدم منخفضن

 التحدم كالميارة التدفؽ (الحالة المثالية) يحدث عندما يككف ىناؾ تكازف بيف  منخفضة
(Csikszentmihalyi,1990)7 

 :Control-Value Theory القيمة-نظرية التحكم -ب
القيمة لمعكاطؼ الأكاديمية  كالتي تفسر الممؿ عمى أنو -نظرية التحكـ  Pekrunطكر 

انخفاض الشعكر بالتحكـ في النشاط أك   نخفاض القيمة الذاتية لمنشاط الأكاديمينتياة لإ
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فقنا ليذه النظرية  يزداد احتماؿ الشعكر بالممؿ عندما يرل الطلبب أف النشاط ك   ك نتائاو
 7(Pekrun ,2006) الأكاديمي غير ميـ أك عندما يشعركف بعدـ قدرتيـ عمى التأثير في نتائاو

 :Optimal Arousal Theoryنظرية الاستثارة المثمى  -ج
نتج عف مستكيات منخفضة ادنا   أف الممؿ يBerlyneتقترح ىذه النظرية  التي طكرىا 

أك عالية ادنا مف الاستثارة7 الأفراد يسعكف لمحفاظ عمى مستكل مثالي مف الاستثارة  كعندما 
تككف البيئة التعميمية غير محفزة بما يكفي أك محفزة بشكؿ مفرط  قد يؤدم ذلؾ إلى الشعكر 

 Berlyne,1960)7 بالممؿ
 Macklemفي تفسير الممؿ  حيث ذكر  كيتبنى الباحثاف نظرية التحكـ كالقيمة 

يختبر الطلبب ك ف تقييمات الطلبب لمتحكـ كالقيمة تتنبأ بتااربيـ الانفعالية7 أ (2015,29)
العكاطؼ الأكاديمية عندما يشعركف بأنيـ يتحكمكف أك لا يتحكمكف في عمميـ المدرسي كعندما 

ا7 إذا لك ييتمكف بأدائيـ الايد7  ـ ياد الطلبب العمؿ مثيرنا للبىتماـ  الاىتماـ بالعمؿ ميـ أيضن
كشعركا أف العمؿ ليس لو قيمة بالنسبة ليـ  فإنيـ يشعركف بالممؿ7 نظرنا لأف الممؿ يدفع الطالب 
إلى تقميؿ الانتباه إلى العمؿ الذم يشعر أنو ليس لو قيمة  فإف الطالب سيتشتت كسيفكر في 

الأكاديمية عمى أنيا منفرة كيربح ىدؼ شيء آخر غير الميمة المطركحة7 يينظر إلى الميمة 
يمكف أف ك في بيئات المدرسة   ؼيثير الممؿ الرغبة في اليركب مف المكقك الطالب ىك التانب7 

كظيفة الممؿ ىي سحب الانتباه مف النشاط كما أف  يتامى ذلؾ في أحلبـ اليقظة أك التعطيؿ7
ذا يقمؿ مف التركيز المعرفي مف خلبؿ الذم يينظر إليو عمى أنو غير مازو كيفتقر إلى القيمة7 ى

تكايو الانتباه إلى شيء أكثر مكافأة مف خلبؿ التشتت أك أحلبـ اليقظة أك السمكؾ السيئ7 
يككف دافع الطلبب ىك التانب أك السمبية7 يتـ تقميؿ الايد  كيؤثر ذلؾ سمبنا عمى الاستثمار في 

 التفكير الأكثر تعقيدنا7
تحدينا ميمنا في مااؿ التعميـ  كيمكف أف يككف ييعد كاديمي الممؿ الأمما سبؽ يتضح أف 

لو تأثيرات سمبية كبيرة عمى تاربة الطلبب التعميمية كأدائيـ الأكاديمي7 مف خلبؿ فيـ أسباب 
الممؿ كالعكامؿ المؤثرة فيو  يمكف لممعمميف كالمؤسسات التعميمية تطكير استراتيايات فعالة لمحد 

كة كالدافعية لدل الطلبب7 يتطمب التغمب عمى الممؿ الأكاديمي ايكدنا مف الممؿ كتعزيز المشار 
مشتركة مف قبؿ الطلبب كالمعمميف كالمؤسسات التعميمية  مع التركيز عمى خمؽ بيئات تعميمية 
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محفزة كمشكقة تمبي احتيااات الطلبب كتحفز اىتماميـ7 مف خلبؿ ىذه الايكد  يمكف تحسيف 
 ح الأكاديمي  كالرفاىية النفسية لمطلبب7اكدة التعميـ كتعزيز الناا

أف الممؿ الأكاديمي يتميز بشكؿ كاؼو كمف خلبؿ العرض السابؽ يستخمص الباحثاف 
ا لمدراسة7 ك عف الأنكاع الأخرل مف الممؿ   ييعد الممؿ الأكاديمي ك مما ياعمو ماالان فريدنا كميمن

ـ العاـ  كقميمكف مف الطلبب عاطفة سمبية كمعطمة تؤثر سمبنا عمى تفاعؿ الطلبب كأدائي
تيفيـ المكاقع كالمحفزات كالاستاابات كاستراتيايات التأقمـ المرتبطة بالممؿ ك محرنكف ضده7 

ييعرَّؼ الممؿ الأكاديمي عمى أنو ك الأكاديمي الآف بشكؿ أفضؿ مما كانت عميو في الماضي7 
 بأ بو نظرية التحكـ كالقيمة7 استاابة نفسية فسيكلكاية لحدث تعميمي ييفترض أنو ذك معنى  كيتن

ا: أنماط الهوية الأكاديمية  Patterns of Academic Identity  رابعا
تيعد اليكية الأكاديمية ازءنا أساسينا مف اليكية الشخرية لمطلبب  حيث تعكس 

يتضمف ىذا ك تركراتيـ كانطباعاتيـ عف أنفسيـ كطلبب كأفراد يتفاعمكف مع البيئة التعميمية7 
ا لممفاىيـ كالنظريات المرتبطة باليكية الأكاديمية  مع التركيز عمى الإطار  النظرم استعراضن

تعد اليكية الأكاديمية مف المفاىيـ كما  البررية7 الإعاقةالفركؽ بيف الطلبب العادييف كذكم 
في مااؿ عمـ النفس التربكم  حيث تؤدم دكران محكريان في تشكيؿ تاارب الطلبب  الميمة

 مع البيئة التعميمية7  كتفاعلبتيـ
 تعريف أنماط اليوية الأكاديمية  -1

اليكية الأكاديمية إلى الطريقة التي يرل بيا الطلبب أنفسيـ في السياؽ تشير أنماط 
أىدافيـ التعميمية  كمدل ارتباطيـ ك الأكاديمي  بما في ذلؾ تركراتيـ عف قدراتيـ الأكاديمية  

) كاف مف الأكائؿ الذيف تناكلكا مفيكـ اليكية الأكاديمية 1966يا (سمار كيعد بالبيئة الأكاديمية7 
ضمف إطار نظرم أكسع لميكية الشخرية  حيث اقترح أف اليكية تتشكؿ مف خلبؿ عممية 

  استكشاؼ كالالتزاـ بأدكار كقيـ محددة7
اليكية الأكاديمية بأنيا مامكعة المعتقدات كالقيـ كالأىداؼ المرتبطة يمكف تعريؼ 

تيعرؼ اليكية الأكاديمية عمى كما  )Berzonsky & Kuk, 20057ـ كالتي يتبناىا الفرد(بالتعمي
أنيا "مامكعة مف المعتقدات كالقيـ كالأىداؼ كالالتزامنات المرتبطة بالدكر الأكاديمي  لمفرد" 

)Kasworm, 2005,37( 
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بأنيا احساس الطالب بذاتو في  Was & Isaacson (2008)كما عرفيا كؿ مف 
ط الأكاديمي  كالذل يعكس اختياراتو الأكاديمية  كالتزاـ الطالب فيما يتعمؽ بأدكاره كقيمو الكس

أف اليكية الأكاديمية عبارة عف مامكعة مف الأفكار De Candia, (2014) كأىدافو7 كأضاؼ 
كالاتااىات التي يككنيا المتعمـ حكؿ ذاتو  كنحك تكاياتو في إطاره الأكاديمي  كنحك خيارتو 

 المستقبؿ  كتيعد حريمة مكاقفو كقرراتو كثقتو بقدراتو الأكاديمية ككفاءتو الذاتية7 في 
حيث   اف اليكية الأكاديمية ىي امتداد ليكية الذات) 2623كأضافت ضحى عثماف (

 ةدكرىـ في الحيا ةدكارىـ بكضكح كمستكل اكدأتيـ كمعرفو يفعاتؤثر في استعداد الأفراد كد
الاامعات لما ليا مف  ةطمب ةؿ اليكية الأكاديمية متغير ميـ في حياتمث  لذا  كرضاىـ عنيا

الأكاديمية كمستكل دافعيتيـ  ةالبيئب ةالمرتبط كسمككياتيـ ةالطمب ساتفي تفسير ممار  ةىميأ
 7بداعيـ نحك التعمـا  ك 

مامكعة مف المعتقدات كالقيـ كالأىداؼ التي تيعد اليكية الأكاديمية مما سبؽ يتضح أف 
بذاتو في  شعكرتعبر عف التزاـ الفرد بدكره الأكاديمي كتشمؿ ك الفرد في سياؽ التعميـ7  يتبناىا

تعتبر اليكية الأكاديمية نتااان ك الكسط الأكاديمي  مما يعكس اختياراتو الأكاديمية كقيمو كأىدافو7 
كاديمية في تؤثر اليكية الأك لمكاقؼ الفرد كقراراتو كثقتو بقدراتو الأكاديمية ككفاءتو الذاتية7 

استعداد الأفراد كدافعيتيـ كمعرفة أدكارىـ بكضكح  كما تؤثر عمى مستكل اكدة دكرىـ في الحياة 
كرضاىـ عنيا  مما ياعميا متغيران ميمان في تفسير ممارسات كسمككيات طمبة الاامعات 

بداعيـ في التعمـ7  Was & Isaacsonكلقد تبنى الباحثاف تعريؼ  كمستكل دافعيتيـ كا 
 لأنماط اليكية الأكاديمية7 (2008)

 أبعاد وأنماط اليوية الأكاديمية: -2
يعتمد تعزيز اليكية عمى ىناؾ العديد مف الأبعاد كالأنماط لميكية الأكاديمية  حيث 

 ةيقرد بيا العممية التي يقكـ فييا الطالب بتحديد مامكع  الاستكشاف :ىما  ساسييفأعامميف 
بو مف خلبؿ البحث كالاستقراء كالاختيار مف  ةلأكاديمية الخارىداؼ امف المبادئ كالقيـ كالأ

 ةىك العممية التي يتبنى فييا الطالب عد ،والالتزام ة الاامعي ةفي البيئ ةبدائؿ متاح ةعد
نااز يساعده عمى لى مستكل مف الإإتمكنو مف الكركؿ  ةلاكاستراتيايات فع ةكاديميأممارسات 
كالذم يرنؼ أنماط   Kroger (2007)ا: ما ذكره كؿ مف   كمنيىدافو الأكاديميةأتحقيؽ 

 أربعة أنماط رئيسية:اليكية الأكاديمية إلى 
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يتسـ ىذا النمط بالاستكشاؼ النشط كالالتزاـ القكم بالأىداؼ كالقيـ ك  اليوية المكتسبة: -أ
 الأكاديمية7

 نيائي7يتسـ ىذا النمط بالاستكشاؼ النشط بدكف الالتزاـ الك : اليوية المشتتة -ب
 يتسـ ىذا النمط بالالتزاـ بدكف استكشاؼ7ك  ضة:و اليوية المفر  -ج
 يتسـ ىذا النمط بعدـ الاستكشاؼ كعدـ الالتزاـ7ك : اليوية المنتشرة -د

نظريتو في النمك النفسي الااتماعي  كالتي  Erik Eriksonقدـ إريؾ إريكسكف كما 
و7 كفقان لإريكسكف  تعد مرحمة المراىقة تضمنت ثماني مراحؿ لمنمك يمر بيا الإنساف خلبؿ حيات

ىي الفترة الحاسمة لتشكيؿ اليكية  بما في ذلؾ اليكية الأكاديمية7 خلبؿ ىذه المرحمة  يكااو 
الفرد أزمة اليكية مقابؿ اضطراب الدكر  حيث يسعى إلى تحديد ىكيتو كأدكاره في الماتمع 

)(Erikson, 19687  رسيا بناءن عمى نظرية إريكسكف  طكر ماكMarcia (1980)  نمكذاو
أربعة أنماط إلى لحالات اليكية  كالذم يعد مف أكثر النماذج تأثيران في دراسة اليكية الأكاديمية 

   كما يمي:الاستكشاؼ كالالتزاـم بناءن عمى بعد
يتميز ىذا النمط بمستكل عاؿو مف الاستكشاؼ كالالتزاـ7  المحققة:الأكاديمية اليوية نمط  -أ
ذكك اليكية المحققة قد مركا بفترة مف الاستكشاؼ النشط لمخيارات الأكاديمية المختمفة   الطلببك 

يتميز ىؤلاء الطلبب بالثقة في قدراتيـ الأكاديمية  ك ثـ اتخذكا قرارات كاضحة كالتزمكا بيا7 
 7(Was & Isaacson, 2008)كلدييـ أىداؼ تعميمية كاضحة كمحددة

ا ياليكية الميحققة نمط أف Carlisle (2015) كأضاؼ  تضمف استكشافنا عالينا كالتزامن
كماؿ الدراسة الأكاديمية ا كيسعى لإكثر كضكحن أحيث يضع الطالب لنفسو أىدافنا أكاديمية   عالينا

كيمكف   في ىذا النمط لمتفكير غير المتحيز ةكيميؿ الطمب ة حتى عندما تككف المياـ رعب
  خريفمع الآ ةكالعلبقات الااتماعي  القرارات الفعالو كاتخاذ  كرؼ ىذه المرحمو بتحقيؽ الذات

كفي ىذا النمط يتحقؽ   كبرأمؿ أكت ةكبمنطقي  عمىأ ةكما يمتازكف بتقدير عالي لمذات كدافعي
 7تطكر اليكية

أف الطلبب ذكم اليكية المحققة  Klimstra et al., (2019( أاراىا ةدراسكأظيرت 
كاديمي  كالرفاىية النفسية مقارنة بالأنماط الأخرل7 كما يظيركف مستكيات أعمى مف الأداء الأ

أف ىؤلاء الطلبب يتمتعكف بدافعية ذاتية أعمى  Soenens et al., (2017كادت دراسة (
 لمتعمـ كقدرة أكبر عمى التكيؼ مع التحديات الأكاديمية  7
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تكل منخفض ـ ىذا النمط بمستكل عاؿو مف الاستكشاؼ كلكف مسسيت اليوية المعمقة: نمط -ب
مف الالتزاـ7 الطلبب في ىذه الحالة يمركف بفترة نشطة مف استكشاؼ الخيارات الأكاديمية 

 ,Was & Isaacson)المختمفة  كلكنيـ لـ يتخذكا بعد قرارات نيائية أك التزامنات كاضحة
2008)7 

الأكاديمية المعمقو تتضمف استكشافنا عالينا اليكية  أفCarlisle, (2015) كأضاؼ 
مما يؤدم ذلؾ الى تقمب الدافعيو لاكماؿ المياـ التعميميو كعدـ الحماس لمتعمـ   متدنينا التزامن كا

كيمتاز ارحاب ىذا النمط بقياميـ بتقييـ ناقد لمبدائؿ المرتبطو بخيارات الحياه الميمو كبعدـ 
بذب بيف الرضا عف الاامعة كالتعميـ كافراد ىذا النمط يكاايكف الكثير مف الضغكط بسبب التذ

الاستكشاؼ كالالتزاـ كبيف فيميـ لمخيارات المتاحو كعدـ الالتزاـ بيا اك قمو الرضا عنيا كما 
ككادت  7يتسـ الأفراد ىنا بتقدميـ نحك نمط الانااز فيـ يتفحركف خيارات الحياه بشكؿ ناقد

انكف مف أف الطلبب ذكم اليكية المعمقة غالبان ما يع Luyckx et al., (2008دراسة أاراىا (
مستكيات أعمى مف القمؽ كالتكتر الأكاديمي مقارنة بالطلبب ذكم اليكية المحققة7 كمع ذلؾ  

 فإف ىذه المرحمة قد تككف ضركرية لمكركؿ إلى ىكية محققة في النياية7
ىذا النمط بمستكل منخفض مف الاستكشاؼ كلكف  يتسـ :المغمقةالأكاديمية  اليويةنمط  -ج

زاـ7 الطلبب ذكك اليكية المغمقة قد التزمكا بخيارات أكاديمية معينة دكف مستكل عاؿو مف الالت
 & Was) المركر بفترة كافية مف الاستكشاؼ  غالبان نتياة لتأثير الكالديف أك الماتمع

Isaacson, 2008)7 
ىذه اليكية  أفراداستكشافنا متدنينا كالتزامنا عالينا كيمتاز  ةتتضمف اليكية المغمقكما 

رضاء ىذا النمط بالمدارس كالاامعات لإ ةحيث يمتحؽ طمب  دىـ عمى العادات كالتقاليدباعتما
كيتبنى  ة الذىني ةكما يميمكف للبنغلبؽ النفسي كالرلبب 7كتحقيؽ ما يتكقعو منيـ الكالديف  ىؿالأ
كما يرعب عمييـ حؿ   خريف دكف سؤاؿقكاعد كقكانيف كمعتقدات الآ ةرحاب ىذه النظريأ

 ,Berzonsky & Kukأشارت دراسة (ك   7(Carlisle, 2015)حت الضغطالمشكلبت ت
إلى أف الطلبب ذكم اليكية المغمقة قد يظيركف مستكيات ايدة مف الأداء الأكاديمي   2005)

كلكنيـ قد يكاايكف رعكبات في التكيؼ مع التغيرات أك التحديات غير المتكقعة في بيئتيـ 
 الأكاديمية7
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ـ ىذا النمط بمستكل منخفض مف سيت)المضطربة(:  المشتتةمية الأكادياليوية نمط  -د
الاستكشاؼ كالالتزاـ7 الطلبب ذكك اليكية المشتتة لـ يمركا بفترة اادة مف الاستكشاؼ كلـ 

اليكية  تتضمفكما  7(Was & Isaacson, 2008)  يمتزمكا بأم خيارات أكاديمية محددة
عطاء إكعدـ  ثتراكرحاب ىذا النمط بعدـ الاأمتاز كي ف استكشافنا كالتزامنا متدنينا المضطربة

ة غير ممتزميف باتااه محدد كلا يممككف ىكي ةافراد ىذه اليكيأ ة اليكي ةفيما يتعمؽ بقضي ةىميأ
 ةفراد ىذه اليكيأكما يمتاز   ف درااتيـأك يقمقكف بشأ ةكاديميأ أىدافنانفسيـ كلا يضعكف لأ ةثابت
ثركف كذلؾ بما يحدث حكليـ مف أكيت  نخفاض الحكـ الذاتيا  ضى ك كالفك  ةالتعميمي ةالمشارك ةبقم

بضعؼ  ةىذه اليكي ةا كيتسـ طمبقؿ تكيفن أكيمتمككف مركز تحكـ خاراي   مكاقؼ كظركؼ
 7(Carlisle, 2015) لمتميز فييا يسعكفكلا  ةكف لممياـ الدراسيثر تكاديمي حيث لا يكأ

أف الطلبب ذكم  Was & Isaacson, (2008(كفي ىذا السياؽ أكضحت دراسة 
اليكية المشتتة غالبان ما يظيركف مستكيات منخفضة مف الدافعية الأكاديمية كالأداء الدراسي7 

 كما أنيـ أكثر عرضة لمتسرب مف التعميـ العالي مقارنة بالأنماط الأخرل7
كقد تبنى الباحثاف ىذا الترنيؼ كالأبعاد في مقياس أنماط اليكية الأكاديمية المتراـ 

     ف قبؿ الباحثيف  كتـ استخلبص ما يمي:م
 (: أبعاد وأنماط اليوية الأكاديمية ومستوياتيا1جدول)

 الاستكشاؼ البعد
 
 الالتزاـ

 متدفو  عاؿو  المستكل
 ىكية أكاديمية ميغمقة ىكية أكاديمية ميحققة عاؿو 
 ىكية أكاديمية مضطربة ىكية أكاديمية ميعمقة متدفو 

 )المصدر: من إعداد الباحثان(                                                     
 ةاليكية الميحققة يمكنيـ تحقيؽ دراات ىكية عالي ذككف المتعمميف أكمف ىنا يتبيف 

عمى حؿ المشكلبت  ةكقدر  ة عمى تطمعات كطمكحات كاقعية كالمحافظ  عمى مقياس معيارم
ا في كفي اليكية الميغمقة يظير تكرارن   داء متغيرأعمـ بيمر فييا المت ةف اليكية المعمقأك  ة الرعب

ظير فييا يي  ةف اليكية المضطربأفي حيف  ة الحازم ةكالقياد ةالقيـ السمطكيو مثؿ الطاع
داء المراىقيف ذكم اليكية أداءىـ فاؽ أنو أرغـ   المراىقيف ةخار ةف نتائج متفاكتميالمتعم
 7(Marcia,1980)الميغمقة
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 لمفسرة لميوية الأكاديمية  ا الاتجاىات -3
مف الميـ الإشارة إلى أف اليكية الأكاديمية ليست ثابتة  بؿ ىي عممية ديناميكية تتطكر 

أف معظـ الطلبب يمركف  Meeus et al., (2010دراسة طكلية أاراىا (فكادت مع الكقت7 
عاـ نحك تحقيؽ  مع ميؿك بتغيرات في أنماط ىكيتيـ الأكاديمية خلبؿ فترة دراستيـ الاامعية  

قد تطكر مفيكـ اليكية الأكاديمية عبر عدة ك  اليكية مع التقدـ في العمر كالخبرة الأكاديمية7
  :أىميا نظريات كنماذج 

 ريكسونلإ لنمو النفسي الاجتماعي انظرية  -أ
ليكية تأتي مف مراحؿ التطكر النفسي الااتماعي الثمانية التي أف اإريكسكف ذكر 

تتألؼ كؿ مرحمة مف ثلبثة عكامؿ ك كتتقدـ عمى مدار الحياة بالكامؿ7  تحدث بتسمسؿ محدد
ىك تطكير احتيااات كقدرات الفرد في سياؽ كؿ مرحمة معينة7  العامل الرئيسي الأولو مختمفة7 
يحدد السياؽ البيئي ما إذا كانت ك ىك السياؽ البيئي الذم يتطكر فيو الفرد7  العامل الثانيبينما 

ىك الشعكر  العامل الأخيرأما آت تتعمؽ باىتمامات كؿ مرحمة محددة أـ لا7 ىناؾ مطالب كمكاف
تـ ترميـ ك بالذات الذم يتطكر نتياة لمتاارب التي تعرض ليا الفرد في خمفيتو الثقافية الفريدة7 

المراحؿ لتمثؿ مقياسنا متسمسلبن لمنمك النفسي الذم يحدث عندما يتعامؿ كؿ فرد مع عقبات كؿ 
 )Marcia, 19947احؿ الحياة كيحؿ رراعاتيا (مرحمة مف مر 
تيبنى عنارر اليكية ببطء خلبؿ المراحؿ المبكرة قبؿ أف ترؿ إلى تركيزىا المحدد في ك 

المرحمة الخامسة  كىي اليكية مقابؿ ارتباؾ الدكر7 تحدث ىذه المرحمة خلبؿ فترة المراىقة  
رد  بالنسبة لسياقو الثقافي كالآخريف7 كتشير اليكية في ىذا السياؽ إلى الإحساس بمف يككف الف

ينخرط المراىقكف في اميع أنكاع استكشافات اليكية  كالتي تتألؼ مف تاربة الأدكار كعممية 
 .(Vega, 2021,7-8) تدرياية لاتخاذ قرارات حكؿ مف ىـ

 Berzonskyلــــ  نظرية الذات -ب
فيي الشعكر بكاكد  -مراىقة عتبر اليكية كاحدة مف أىـ المكاضيع كالمشاكؿ في فترة الت

إحساس مكحد كقكم باليكية  كىك شرط أساسي لمنمك الشخري الأمثؿ خلبؿ الحياة7 يمكف أف 
 يؤدم غياب ىذا الشعكر أك عدـ تككينو في الشخص إلى أضرار ااتماعية كنفسية

(Berzonsky, et al., 2011, 219).7 
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سمكب المعمكماتي  كالأسمكب بيف ثلبثة أنماط لميكية: الأ Berzonsky(1989)ميز 
التانبي7 يشعر الأفراد ذكك الأسمكب المعمكماتي بالاستقلبلية -المعيارم  كالأسمكب التشتتي

كالانفتاح كالاستعداد لمبحث عف المعمكمات  كيستمعكف لمنرائح كيقبمكف التعميمات؛ أما الأفراد 
س لتمبية تكقعات الأشخاص الميميف ذكك الأسمكب المعيارم  فيمتزمكف بالقيـ كالمعايير كالمقايي
التانبي كراء المتعة  كيؤامكف الأمكر  -في حياتيـ؛ بينما يسعى الأفراد ذكك الأسمكب التشتتي

 ,Berzonsky., Cieciuch., Duriez & Soenens) كيتانبكف التعامؿ مع رراعات

2011). 
بيـ بنشاط7  الذيف لدييـ أسمكب معمكماتي يقيمكف المعمكمات المتعمقةكالأشخاص 

مع المشاكؿ  كالاستقلبلية الأكاديمية   التكيؼيرتبط ىذا الأسمكب بالرحة النفسية  كطرؽ ك 
يحرؿ عمى ك يستخدـ المراىؽ نفس المعمكمات لتشكيؿ نظرية الذات7 ك كالحااة الكبيرة لممعرفة؛ 

عي في نظرية في النياية  يدمج المراىؽ المعرفة كالك ك المعرفة كالكعي نتياة ليذا الاستكشاؼ7 
كتشكؿ الكاابات الأكاديمية   كيستخدـ ىذه النظرية لمتعامؿ مع مشاكؿ الحياة المختمفة7  الأنا
يقيـ المراىؽ ك مشاكؿ المدرسة  كالتكايات التحفيزية الازء الأىـ مف اىتمامات المراىؽ7 ك 

 . (Berzonsky, et al., 2011, 220)ىذه المشاكؿ  نظرية الذات بناءن عمى قدراتو في حؿ 
 ة كالمثابر  ةكتتاثر أنماط اليكية الأكاديمية بعدد مف المتغيرات مثؿ السمات الشخري

  كالقدره عمى التعامؿ مع المشكلبت  كتنظيـ الذات  كتقدير الذات ة كالمركن  مؿ الذاتيأكالت
حيث  ة الااتماعي ةكخبرات التنشئ 7كاتخاذ القرارات  كالخبرات  كالفضكؿ ة كالقياد  كالضمير

مف خلبؿ   في اتخاذ القرار ةا ميما في السماح لمفرد باستقلبليدكرن  ةالااتماعي ةتؤدم التنشئ
ساس النرائح أمع الكالديف كالتررؼ عمى  ةالخيارات المتاح ةمنذ الرغر عمى مناقش دهتعكي

حيث  ة كذلؾ يؤثر في عمميتي الاستكشاؼ كالالتزاـ كالمامكعات الااتماعي  منيـ ةالمكاي
حسف درج الالتزاـ في الخيارات التي ف يي أفر المامكعات الدعـ الانفعالي اللبزـ الذم يمكف تك 

 7  (Adam,1998)الاستكشاؼ في خياراتو  ةككمي ةا لنكعياتخذىا الطالب فتربح مردرن 
ثر أقراف عمى التطكر الأكاديمي  لمطلبب فتأفراد الماتمع مف معمميف ككالديف ك أكيؤثر 
مف خلبؿ   حيث يتـ بناء أنماط اليكية الأكاديمية  ية ببيئو الفرؿ الدراسياليكية الأكاديم

كتتغير بذلؾ  ة الطلبب كتفاعميـ مع بعضيـ البعض كما المعمميف داخؿ البيئة التعميمية نشطأ
 7(Berzonsky, 2007)الطلبب لذكاتيـ بمركر الكقت لتمبيو تكقعات زملبئيـ كمعمميـ ةنظر 

ا: العلاقة بين أ  نماط الهوية الأكاديمية والًندماج الأكاديمي والملل الأكاديمي:خامسا
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أمرنا  يعد فيـ العلبقة بيف أنماط اليكية الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي كالممؿ الأكاديمي
بالغ الأىمية في مااؿ عمـ النفس التربكم كالتعميـ العالي7 تؤثر ىذه المفاىيـ بشكؿ كبير عمى 

ية كأدائيـ الأكاديمي  كفيـ العلبقات بينيا يمكف أف يساعد في تطكير تاربة الطلبب التعميم
 استراتيايات فعالة لتحسيف اكدة التعميـ كتعزيز نااح الطلبب7

بالنسبة لمطلبب العادييف  يمكف أف يككف الممؿ الأكاديمي نتياة لعدة عكامؿ  منيا 
افية  كالبيئة التعميمية غير عدـ تكافر تحديات أكاديمية كك أساليب التدريس غير المحفزة  

  فإف الطلبب العادييف الذيف يعانكف مف الممؿ Goetz et al.(2007)كفقنا لػ ك الملبئمة7 
ا في الأنشطة  الأكاديمي يظيركف مستكيات أقؿ مف التحريؿ الدراسي كيككنكف أقؿ اندماان

  الأكاديمية7
فريدة تزيد مف احتمالية  البررية يكاايكف تحديات الإعاقةمطلبب ذكم لأما بالنسبة 

  قد يككف الكركؿ المحدكد إلى المكاد Wong (2012)كفقنا لػ ك تعرضيـ لمممؿ الأكاديمي7 
الدراسية كالمشاركة في الأنشطة الأكاديمية بنفس الطريقة التي يتفاعؿ بيا الطلبب المبرركف 

تشير الدراسات إلى أف ك مف أىـ العكامؿ التي تسيـ في زيادة مستكيات الممؿ الأكاديمي لدييـ7 
البررية قد يظيركف مستكيات أعمى مف الممؿ المزمف كالمكقفي بسبب  الإعاقةالطلبب ذكم 
 .(Erten & Savage, 2012)ىذه التحديات

) أف الممؿ لو تأثير سمبي 2616في سمسمة مف الدراسات  أظير بيكركف كآخركف (ك 
ناازات السابقة7 يختبر الطلبب عكاطؼ كبير عمى الأداء كالدراات  حتى عند التحكـ في الإ

مميزة عندما يشعركف ذاتينا أنيـ يتحكمكف أك عندما يشعركف بعدـ التحكـ في النشاط أك الميمة 
كرؼ التحكـ الذاتي بأنو "التأثير السببي الميدرىؾ عمى الفاعؿ فكؽ الأفعاؿ كما أك البيئة7 
ا بأف المادة الدراك كالنتائج" سية ليست محفزة كبالتالي لف ييتـ كثيرنا بما إذا قد يشعر الطالب أيضن

 القيمة الذاتيةأما كاف سيستكعب المحتكل؛ أم أف الطالب قد لا يقدر المحتكل الدراسي ذاتينا7 
يختبر الطالب العكاطؼ السمبية عندما يعتقد ك بأنيا "القيـ الميدرىكة للؤفعاؿ كالنتائج"  فقد كرفيا

فة إلى أنو لا يشعر بأنو يمكنو التحكـ في نتياة الامتحاف7 كلب أف الامتحاف ميـ ادنا  بالإضا
 الشعكريف الذاتي يتعمقاف بيذه الحالة7 سيشعر ىذا الطالب بالممؿ

 (In:Macklem, 2015,534)7 
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يمكف تكضيح العلبقة بيف المتغيرات الثلبثة لمبحث بركرة ثنائية أم علبقة كؿ ك 
احثاف عمى دراسة تامع بيف المتغيرات الثلبثة في متغيريف مع بعضيما  نظران لعدـ حركؿ الب

 كلذا  تـ تناكؿ كؿ متغيريف مع بعضيما  كبياف ذلؾ فيما يمي: -إطلبع الباحثاف –حدكد 
 أ. العلاقة بين أنماط اليوية الأكاديمية والاندماج الأكاديمي :

لطلبب7 كفقان تعد اليكية الأكاديمية عنرران حاسمان في تحقيؽ الاندماج الأكاديمي لدل ا
  فإف اليكية الأكاديمية تتككف مف مامكعة مف الأفكار De Candia(2014)لدراسة 

كالاتااىات التي يككنيا المتعمـ حكؿ ذاتو كتكاياتو في الإطار الأكاديمي  مما يؤثر بشكؿ 
ـ ىذه اليكية تيسيـ في تعزيز التزاـ الطلبب بأدكارىك مباشر عمى خياراتو كمستقبمو الأكاديمي7 

مف ناحية ك الأكاديمية كقيميـ كأىدافيـ  مما ينعكس إياابان عمى اندماايـ في البيئة الأكاديمية7 
اليكية الأكاديمية تؤثر في استعداد إلى أف ) 2623ضحى عثماف ( تكرمت نتائج دراسةأخرل  

لذا   الأفراد كدافعيتيـ  مما يعزز مف مستكل اكدة دكرىـ في الحياة الأكاديمية كرضاىـ عنيا7
فإف تعزيز اليكية الأكاديمية يعد استراتياية فعٌالة لتحسيف مستكل الاندماج الأكاديمي كزيادة 

 7دافعية الطلبب نحك التعمـ كالإبداع
 كقد تعددت العلبقة بيف كؿ نمط مف أنماط اليكية كالاندماج الأكاديمي  كما يمي:

ذكك النمط المعمكماتي يميمكف إلى  : الطلببنمط اليوية المعموماتي والاندماج الأكاديمي -
يرتبط ىذا النمط بمستكيات  )Berzonsky & Kuk, 20057( الاندماج الأكاديمي العالي

 )Was & Isaacson, 20087أعمى مف الاندماج المعرفي كالسمككي(
قد يرتبط بمستكيات متكسطة مف الاندماج  نمط اليوية المعياري والاندماج الأكاديمي: -

يميؿ الطلبب ذكك ىذا النمط إلى الاندماج ك  )Berzonsky & Kuk,20057الأكاديمي(
 السمككي أكثر مف الاندماج المعرفي العميؽ7

يرتبط بمستكيات منخفضة مف الاندماج  نمط اليوية التجنبي والاندماج الأكاديمي: -
الطلبب ذكك ىذا النمط أقؿ احتمالان ك  )Berzonsky & Kuk, 20057الأكاديمي(
 ة في الأنشطة الأكاديمية كالااتماعية7لممشارك

يرتبط بمستكيات عالية مف الاندماج  نمط اليوية الممتزم والاندماج الأكاديمي: -
الطلبب ذكك ىذا النمط يظيركف مستكيات ك )Was & Isaacson, 2008 7الأكاديمي(

 عالية مف الاندماج الانفعالي كالمعرفي7
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 ية والممل الأكاديمي:ب. العلاقة بين أنماط اليوية الأكاديم
تيعد العلبقة بيف اليكية الأكاديمية كالممؿ الأكاديمي مف المكضكعات الحيكية التي تثير 

اليكية الأكاديمية عف حيث تيعبر النفس التربكم7 عمـ اىتماـ الباحثيف في ماالات التعميـ ك 
لقيـ التعمـ تركر الطالب لنفسو كعضك نشط كميـ في الماتمع الأكاديمي  كتشمؿ تقديره 

الممؿ الأكاديمي إلى مشاعر السأـ كالافتقار إلى التحفيز ييشير كالمعرفة7 عمى النقيض مف ذلؾ  
  كلذا ياب التعرؼ عمى العلبقة بيف أنماط التي قد يكااييا الطالب خلبؿ مسيرتو التعميمية

 اليكية كالممؿ الأكاديمي  كما يمي:
يرتبط بمستكيات منخفضة مف الممؿ  يمي:الأكاد لنمط اليوية المعموماتي والمم -

الطلبب ذكك ىذا النمط أكثر قدرة عمى إيااد ك )Berzonsky & Kuk, 2005 7الأكاديمي(
 معنى كتحدم في الأنشطة الأكاديمية7

قد يرتبط بمستكيات متكسطة مف الممؿ  نمط اليوية المعياري والممل الأكاديمي: -
طلبب قد يشعركف بالممؿ عندما لا تتكافؽ الو )Was & Isaacson, 20087الأكاديمي(

 الأنشطة الأكاديمية مع التكقعات المعيارية7
عالية مف الممؿ  يرتبط بمستكيات نمط اليوية التجنبي والممل الأكاديمي: -

الطلبب ذكك ىذا النمط أكثر عرضة لمشعكر و )Berzonsky & Kuk, 20057الأكاديمي(
 طة الأكاديمية7بالممؿ نتياة عدـ الاندماج في الأنش

يرتبط بمستكيات منخفضة مف الممؿ الأكاديمي  نمط اليوية الممتزم والممل الأكاديمي: -
(Was & Isaacson, 20087( الالتزاـ القكم بالأىداؼ الأكاديمية يقمؿ مف احتمالية الشعكر و

 بالممؿ7
قكية بيف الاندماج تكاد علبقة عكسية  :ج. العلاقة بين الاندماج الأكاديمي والممل الأكاديمي

الطلبب الذيف يظيركف مستكيات ك  )Pekrun et al., 20107كالممؿ الأكاديمي( يالأكاديم
الاندماج المعرفي بينما يرتبط  عالية مف الاندماج أقؿ عرضة لمشعكر بالممؿ الأكاديمي7

  )Fredricks et al., 20047كالانفعالي بشكؿ خاص بانخفاض مستكيات الممؿ(
أف الممؿ الأكاديمي يؤثر سمبان عمى  Tze et al. (2016حديثة أاراىا ( كادت دراسةك 

إلى أف  Nett et al.(2010الاندماج الأكاديمي كالتحريؿ الدراسي7 كما أشارت دراسة (
 استراتيايات التعامؿ مع الممؿ الأكاديمي تختمؼ باختلبؼ نمط اليكية الأكاديمية لمطالب7
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أنماط اليكية الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي كالممؿ العلبقة بيف كمما سبؽ يتضح أف 
الأكاديمي تشكؿ منظكمة معقدة تؤثر بشكؿ كبير عمى تاربة الطلبب التعميمية كأدائيـ 

فيـ ىذه العلبقات يمكف أف يساعد المؤسسات التعميمية في تطكير استراتيايات ك الأكاديمي7 
مف خلبؿ تشايع تطكير أنماط ىكية ك  فعالة لتعزيز النمك الأكاديمي كالشخري لمطلبب7

أكاديمية إياابية  كتعزيز الاندماج الأكاديمي  كالحد مف الممؿ الأكاديمي  يمكف لممؤسسات 
ثراءن لاميع الطلبب7  التعميمية خمؽ بيئة تعميمية أكثر فعالية كا 

ا  : المتغير الوسيط والمتغير المُعدل سادسا

قدة بيف المتغيرات المختمفة أساسنا لتطكير في عمـ النفس  يشكؿ فيـ العلبقات المع
نظريات متماسكة كتطبيقات عممية فعالة7 تحميؿ الدكر الكسيط كالدكر الميعدؿ لمتغير معيف في 
العلبقة بيف متغيريف آخريف  كيعيد أحد الطرؽ التحميمية الميمة التي يستخدميا الباحثكف لفيـ 

لبت المعقدة بيف ىذه المتغيرات7 كييدؼ ىذا الإطار الآليات الكامنة كراء ىذه العلبقات كالتفاع
النظرم إلى استعراض مفيكـ الدكر الكسيط كالدكر الميعدؿ  كنماذج الكساطة كالتعديؿ  كأىميتو 

 في البحكث النفسية:
 Mediator Variable المتغير الوسيط  -1

بيف متغيريف ) بأنو متغير يفسر العلبقة Mediator Variableييعرؼ المتغير الكسيط (
 Dependent) كمتغير تابع (Independent Variableآخريف  عادةن متغير مستقؿ (

Variable 7 كيقدـ المتغير الكسيط تفسيرنا لكيفية أك لماذا يحدث تأثير المتغير المستقؿ عمى(
)7 فعمى سبيؿ المثاؿ  في دراسة العلبقة بيف أنماط Baron & Kenny, 1986المتغير التابع(

ية الأكاديمية (المتغير المستقؿ) كالاندماج   الأكاديمي  (المتغير التابع)  قد يككف الممؿ اليك 
الأكاديمي  (المتغير الكسيط) كىك المتغير الذم يكضح كيؼ يؤثر أنماط اليكية الأكاديمية عمى 

 الاندماج   الأكاديمي 7
سيـ فى الكسيط يعمؿ كآلية يي  المتغيرأف  Namazi (2016)  &Namazi كأضاؼ

ا بيف ا سببين حدث مسارن نقؿ كتحديد تأثير المتغير المستقؿ عمى المتغير التابع7 فالكسيط متغير يي 
ا فى العلبقة بيف المتغير فيعبر عف كاكد متغير يؤدل دكرن   المتغير المستقؿ كالمتغير التابع

فالدكر الكسيط ىك ا كانت الكساطة قكية  كمما كاف ىذا الدكر قكين ف ؛المستقؿ كالمتغير التابع
ف يتمكف المتغير المستقؿ مف التأثير غير المباشر فى المتغير التابع  كعف أالذل يتـ بمقتضاه 

 طريقو يتـ تشكيؿ النتياة بحيث اذا غاب ىذا المتغير غابت النتياة
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)Memon et al., 20187( 
 المتغيرات المتناولة فى الكشف عن الدور الوسيط :(2جدول )

 رمز المتغير نوع المتغير مسمى المتغير
أنماط اليكية (المحققة/ 

 المغمقة/المعمقة/ المضطربة)
 independent- predictorمنبئ  -مستقؿ

 
X 

 Mediator Mكسيط  الممؿ الأكاديمي

 الاندماج الأكاديمي
 Dependent- Outcomeمخرج   -تابع

 
Y 

 الباحثان( إعداددر: من المص)                                                  
بأنو العممية التى يؤثر بيا المتغير  )Mediator Variableييعرؼ المتغير الكسيط (

) Mك اكثر مف المتغيرات التكسطية (أثر غير المباشر لمتغير كاحد لأ) مف خلبؿ اXالمستقؿ(
)Pardo, Korelo, Lucena DaSilva, 2014, 05) كمف ثـ سكؼ يتـ بحث الدكر   (

يط  عندما يككف(المتغير المستقؿ) يؤثر عمى المتغير التابع  كىذا يستخدـ لكرؼ تلبت الكس
تستخدـ  )ذلؾ فى ضكء الكشؼ عف الكساطة باستخداـ طريقة باركف ككينى(محكات معركفة

لكرؼ ضركرة كاكد علبقة سببية بيف المتغير المستقؿ كالمتغير التابع  كما أنو مف الضركرل 
) ال المتغير المستقؿ مسبب لممتغير الكسيط كالذم سكؼ ينقؿ التأثير M() مسببة Xأف تككف(

) اذا كاف x) (المتغير التابع)  كلا يمكف أف ينقلب التأثير الخاص بالمتغير المستقؿ(Yالى(
 )  Y) ك(X) غير مرتبط بشكؿ سببي بكؿ مف(Mالمتغير الكسيط (

)Hayed,2018,79- 81(7 
ة احرائية تستعمؿ للباابة عمى الاسئمة حكؿ كيؼ كما ييعد تحميؿ الكسيط ىك طريق

)7 كىناؾ مسارات يؤثر مف خلبليا  Y) عمى المتغير التابع (Xيؤثر المتغير المستقؿ (
 ′a,b,c, C) كتتمثؿ فى الحركؼ Y) عمى المتغير (Xالمتغير(

 
غير ( مسار التأثير بين المتغير المستقل والمتغير التابع فى حالة عزل أثر المت1شكل )

 الوسيط
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 ,prado, korelo(( 4( النموذج المفاىيمي والاحصائي لموساطة البسيطة )نموذج 2شكل )

lueena da silva, 2014.9( 
   

  
 

       Y M            X    
  
 (الباحثان(  مسميات مسارات التأثير  بالحروف فى نموذج الدور الوسيط )إعداد 3شكل )

 يمى: ويمكن توضيح المسارات كما
)  C) بمفرده يمثؿ مسار  (Y) عمى المتغير التابع  (X( تأثير  المتغير المستقؿ -

 (باستخداـ الانحدار الخطى البسيط)        
) (باستخداـ الانحدار a) يمثؿ بمسار (M) عمى الكسيط  (X( تأثير المتغير المستقؿ -

 الخطى البسيط)        
) (باستخداـ b) يمثؿ مسار (Yالتابع () عمى المتغير Mتأثير المتغير الكسيط ( -

 الانحدار الخطى البسيط)        

C 

C′′ 

a b 
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)  فى حالة كاكد الكسيط يمثؿ Y) عمى المتغير التابع  (Xتأثير  المتغير المستقؿ( -
 )  (باستخداـ تحميؿ الانحدار المتعدد) ′C ٌّ )مسار  

 )Indirect effect( =C- C′)Hayes,2018, 85كما يحسب التأثير غير المباشر ( -
 ) لممتغير المستقؿ عمى المتغير التابعTotal effect) (Cكيحسب التأثير الكمي ( -

= C′+ (a*b) )Hayes, 2018, 90( 
 كىنا يحتمؿ أف يحدث أمريف : 

كذلؾ عندما يختفي الأثر المباشر لممتغير  Full Mediationقد يككف التكسط كاملبن كتامان  -
عند اضافة  إحرائينامتغير التابع؛ أل يربح ىذا الأثر غير داؿ المنبئ (المستقؿ) تماما عمى ال

المتغير الكسيط لمنمكذج المقترح  كبالتالي لا تبدك علبقة الارتباط دالة( تتحقؽ الفرضية الرفرية 
كينعدـ الاثر)  بمعنى انو لك لـ يظير المتغير الكسيط  كانت سكؼ تستمر العلبقة بيف 

 )7المتغيريف (المستقؿ كالتابع
كىذا يحدث عندما تنخفض قكة التأثير المباشر  Partial Mediationكقد يككف التكسط ازئيان  -

اللبمعيارم  لممتغير المستقؿ عمى التابع فى كاكد المتغير الكسيط عنو عما كانت عميو العلبقة 
حالة فإف   كفى ىذه الإحرائينافى حالة عزؿ المتغير الكسيط مع بقاء ىذه العلبقة اك الاثر دالة 

المتغير الكسيط لو تأثير متداخؿ مع المتغير المستقؿ فى تفسير التغير الذل يحدث فى المتغير 
 التابع7

بأنو "نياا  في نمكذج الكساطةطريقة باركف ككينى   Hayes, (2008, 85(كقد انتقد 
 Yك X كاف يتـ القياـ بتحميؿ الكساطة فقط عندما يثبت الباحث بنااح أفلـ يعد يكرى بو" 

مرتبطاف7 تستند ىذه القاعدة إلى أحد المعايير الثلبثة الشائعة التي ياب الكفاء بيا لإثبات 
  كاستبعاد Y يسبؽ X بينما المعياراف الآخراف ىما إثبات أف Yك X السبب: الارتباط بيف

ذا لـ يكف ىناؾ دليؿ فعمي عمى أف  إف   فإف الحاة تقكؿY مرتبط بػ X التفسيرات المتنافسة  كا 
X لا يؤثر عمى Yلقد ىيمف ىذا النيج عمى   ك   لذلؾ لا يكاد سؤاؿ "كيؼ" ياب الإاابة عميو

 كبنظرة سطحيةتحميؿ الكساطة حتى كقت قريب كأربح متأرلبن بعمؽ في كيفية تفكير العمماء7 
 ىعم X سيككف شرطنا معقكلان لمحاكلة تفسير التأثير الأساسي لػ Yك X يبدك أف كاكد ارتباط بيف

Y.  7 كما ذكر بكليف اعتراف متزايد في السنوات الأخيرة أن ىذا التفكير مضمللكف ىناؾ
مف كتابو الشيير  52) قبؿ بضع سنكات في بضع امؿ مخفية في الرفحة 1989(
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"المعادلات الييكمية مع المتغيرات الكامنة"  "عدـ كاكد ارتباط لا ينفي السببية" ك"الارتباط ليس 
لا كافينا لمسببية"7 يبدك أف ىذا يتعارض مع الحكمة التقميدية كما يتـ تدريسو في شرطنا ضركرينا ك 

الدراسات العميا أك المطبكع في كتب طرؽ البحث7 كمع ذلؾ  فإف ذلؾ رحيح  كقد تبنى معظـ 
عمماء تحميؿ الكساطة الآف كاية النظر التي راغيا بكليف لـ يعد تحميؿ الكساطة كما ييمارس 

 .كشرط مسبؽ Yك X ادم كالعشريف ييفرض كاكد دليؿ عمى الارتباط البسيط بيففي القرف الح
 كذلؾ فى ضكء ما طرحوكلقد قاـ الباحثاف بتناكؿ الفركض لكؿ عينة عمى حده 

Hayes(2008, 83)   قد يككف ىناؾ ارتباط بيف متغيريفبقكلو أنو X كY   نتياة لعدد مف
ياب كلكف    كعممية سببيةثكف في تفسير الارتباط العمميات المختمفة7 غالبان ما يرغب الباح

رياغة العممية السببية بعناية مع التحفظات كالتنبييات المناسبة7 قد تككف الفركقات بيف 
  كلكف قد يككف Y عمى X ناتاة عف نكع مف التأثير السببي لػ Yك X الأشخاص في كؿ مف

ا في متغيرات أخرل تؤثر عمى كؿ يختمفكف أيضن  Yك X ذلؾ لأف الأشخاص الذيف يختمفكف في
 Y مرتبطنا بسبب لػ X أك قد يككف  .Yك X   مما يؤدم إلى ارتباط زائؼ بيفYك X مف

  كىك ظاىرة تيعرؼ بالارتباط Y حتى لك لـ يكف ىك نفسو سببنا لػ Y كبالتالي يككف مرتبطنا بػ
 العرضي7 

 Moderator Variableتعريف المتغير المُعدل   -2
) بأنو متغير يؤثر Moderator Variableييعرؼ المتغير الميعدؿ ( المتغير المُعدل: مفيوم -أ

 Independentعمى قكة أك اتااه العلبقة بيف متغيريف آخريف  عادةن متغير مستقؿ (
Variable) كمتغير تابع (Dependent Variable 7 بمعنى آخر  يحدد المتغير الميعدؿ(

 ة بيف المتغير المستقؿ كالمتغير التابع أقكل أك أضعؼالظركؼ التي تككف فييا العلبق
)Baron & Kenny, 1986 7( 

الدكر المعدؿ بأنو كسيمة تحقؽ عما اذا كاف ىذا  Helm & Mark (2012ييعرؼ (كما 
 المتغير المعدؿ يؤثر عمى قكة اك اتااه العلبقة بيف المتغيريف المستقؿ كالتابع مف عدمو

حيث اذا ما دخؿ المتغير  كة العلبقة  بيف المتغير المستقؿ كالتابعبفالمتغير المعدؿ يؤثر فى ق
المعدؿ عمى المتغير المستقؿ تأثرت العلبقة فتربح أكثر قكة اك اقؿ قكة اك تختفى تماما  كما 

 اف اتااه العلبقة قد يتغير فتتحكؿ مف الاتااه الاياابى الى السمبي كالعكس رحيح7
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بيف الدكر الكسيط كالدكر المعدؿ فى اشارة إلى   Hayes, (2008, 8-9(كلقد قارف 
الميتمكف بدراسة الأسئمة المتعمقة بالآلية يماأكف إلى نمذاة العمميات لتقدير  أف الباحثكف

أحدىما  Y تأثيره عمى X كاختبار الفرضيات حكؿ المساريف المؤثريف المذيف ينقؿ مف خلبليما
ييعرؼ ىذا النكع مف التحميؿ بشكؿ  .M ؿكالآخر غير مباشر مف خلب Y إلى X مباشرة مف

شائع بالتحميؿ الكسيط  كىك تحميؿ شائع ادنا في اميع التخررات كعندما يككف اليدؼ ىك 
اكتشاؼ شركط الحدكد لعلبقة بيف متغيريف  ييستخدـ تحميؿ التعديؿ7 ييقاؿ إف العلبقة بيف 

مى متغير ثالث أك مامكعة مف تككف معدلة عندما يعتمد حاميا أك علبمتيا ع Y ك X متغيريف
عمى حاـ التأثير  M مف الناحية المفاىيمية  الذم يظير تأثير المتغير المعدؿ .M المتغيرات
ا بالتفاعؿ7 عادةن ما يقكـ الباحث بعد ذلؾ بتقدير  .Y عمى X السببي لػ ييعرؼ التعديؿ أيضن

عند قيـ مختمفة  Y عمى X رككرؼ الطبيعة المشركطة لمعلبقة أك التأثير مف خلبؿ تقدير تأثي
 لممتغير المعدؿ  كىي عممية تعرؼ بالتحقؽ مف التفاعؿ7 

ميعدلان يعدؿ مف العلبقة بيف كسيطا ك  الممؿ الأكاديمي  متغيرنا يتناكؿ في البحث الحالي 
   مف خلبؿ: أنماط اليكية الأكاديمية كالاندماج   الأكاديمي

يمكف أف يمعب دكرنا كسيطنا في العلبقة بيف أنماط  الممؿ الأكاديمي :الممل الأكاديمي كوسيط
اليكية كالاندماج الأكاديمي7 يعبر الممؿ الأكاديمي عف شعكر الفرد بالضار كعدـ الرضا عف 

كالتفاعؿ مع البيئة التعميمية7  الإنحراطالأنشطة الأكاديمية  كىك ما يمكف أف يؤثر عمى مستكل 
ي يمكف أف يزيد مف التحديات التي يكااييا الأفراد ذكك تشير الدراسات إلى أف الممؿ الأكاديم

 & ,Schaufeli) أنماط اليكية غير المستقرة  مما يؤدم إلى ترااع مستكل الاندماج الأكاديمي
Bakker, 2004). 

اليكية المضطربة  نمطى فى ضكء ارتباط كؿ مفكيمكف تكضيح ىذه الكساطة مف 
الدافعية  فقد يشعر الطلبب ذكل ىاتيف النمطيف  كنمط اليكية المعمقة  بمستكل منخفض مف

بالممؿ بسرعة أكبر بسبب عدـ كاكد أىداؼ كاضحة أك دكافع قكية مما يؤثر بالسمب عمى 
كمف ثـ يمكف اف يقمؿ الممؿ الأكاديمي مف مستكل التفاعؿ الأكاديمي مع  ؛دكافعيـ الأكاديمية

قة تتسـ بكضكح الاىداؼ كمف ثـ الطلبب  فى حيف كؿ مف نمطى اليكية المحققة كالمعم
يستطيعكا التغمب  بسيكلة عمى الممؿ كتحقيؽ الاندماج الأكاديمي كمف ثـ  يتبايف تأثير الأنماط 

 المختمفة لميكية فى الممؿ الأكاديمي الأمر الذل يؤثر بدكره عمى انخراطيـ أكاديميا7
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حفيز الذاتى تفسير الدكر الكسيط كالدكر المعدؿ فى ضكء نظرية الت كما يمكف
Overstimulation theory  فمقد أربح الإفراط في التحفيز  بما في ذلؾ الإفراط في تحفيز

المعمكمات عمى كاو الخركص  ظاىرة شائعة بشكؿ متزايد في البمداف المتقدمة كالنامية عمى 
حد سكاء7 كيستند ذلؾ إلى تدفؽ مستمر مف المحفزات التي لا يمكف لمفرد معالاتيا بسبب 
حاميا  شدتيا كتنكعيا7 لذا  ييعد الإفراط المكضكعي في التحفيز السبب الأساسي لتحميؿ 

مف الكاضح أف الأفراد  كما أنو   يعتمد الإفراط في التحفيز عمى التفسير الذاتي لمفردك   الحكاس
يختمفكف في كيفية تكيفيـ مع التحفيز (بما في ذلؾ التحفيز المفرط)  كىك ما قد ينتج عف 

عداداتيـ الفردية7 فإف التأثيرات السمبية للئفراط في تحفيز المعمكمات في شكؿ استاابة لمتكتر است
 (.Monika, & Tomasz, 2022, 53شائعة (

التنشيط الزائد  أك زيادة التحفيز  يمكف أف يؤدم إلى  ومن ثم يرى الباحثان ان مستوى
  كما ييعد .مى التعامؿ معو بفعاليةمشاعر الممؿ عندما يتااكز مستكل التنشيط قدرة الفرد ع

ا ادنا أك عالينا ادنا   التحفيز ازءنا ميمنا في عممية التعمـ7 عندما يككف مستكل التحفيز منخفضن
فيمكف أف يؤدم ذلؾ إلى الممؿ الأكاديمي  ككذلؾ التنشيط المعرفى الذل يشير الى مقدار 

ك نمط اليكية المحققة يبدكف اىتمامنا النشاط العقمي المطمكب لاتماـ ميمة ما   فالأشخاص ذك 
ا في أىدافيـ الأكاديمية7 كفقنا  ) ييعد الأفراد الذيف .(Beck, & Wiggins, 2010ككضكحن

يمتمككف ىكية أكاديمية محققة أكثر قدرة عمى التفاعؿ بنااح مع بيئاتيـ الأكاديمية بسبب 
اد يتمتعكف بقدرة أكبر عمى )  ىؤلاء الأفر 1966  ككفقان لمارشي ( كضكح أىدافيـ كرؤيتيـ

 ,Marcia) التكيؼ مع التحديات الأكاديمية بفضؿ الاستقرار الداخمي كالرؤية الكاضحة 
الأفراد ذكك نمط اليكية المعمؽ لـ يتكرمكا بعد إلى قناعات مستقرة حكؿ أىدافيـ  بينما.(1966

أف ىؤلاء الأفراد قد  كما الأكاديمية  مما قد يؤدم إلى عدـ اليقيف بشأف مسيرتيـ الأكاديمية7 
في  يعانكف مف مشكلبت في الاندماج الأكاديمي بسبب عدـ كضكح رؤيتيـ للؤىداؼ الأكاديمية

الأشخاص الذيف يمتمككف ىكية مغمقة قد يككنكف متردديف في  .(Marcia, 1966) حيف
لأكاديمية7 استكشاؼ ماالات اديدة  مما قد يؤثر سمبنا عمى قدرتيـ عمى التكيؼ مع التغيرات ا

يؤدم النمط المغمؽ إلى تقميؿ مستكل التفاعؿ  .(Dorfman, & Stoddard, 2008)  كفقنا 
الأفراد الذيف يعانكف مف ىكية  فى حيف مع البيئة الأكاديمية بسبب نقص الاستكشاؼ كالتاربة

تيـ مضطربة يعانكف مف عدـ الاستقرار كالقمؽ بشأف ىكيتيـ الأكاديمية  مما قد يؤثر عمى قدر 
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  كما ىؤلاء الأفراد قد يتانبكف التغيير أك بشكؿ إياابي في البيئة الأكاديمية7 الإنحراطعمى 
 الأكاديمي الإنحراطالاستكشاؼ  مما قد يؤدم إلى شعكر متزايد بالممؿ كالترااع في 

(Dorfman & Stoddard, 2008).  تؤكد الدراسات أف الاضطراب في اليكية يمكف أف
   7(Cote, & Levine, 2002)مستكل الاندماج الأكاديمي يتسبب في انخفاض

تؤثر عكاطؼ الطلبب عمى تفكيرىـ كسمككيـ عندما يحاكلكف  الدور المعدل لمممل الأكاديمي:
تنظيـ ردكد أفعاليـ تااه بيئاتيـ7 بالإضافة إلى ذلؾ  فإف بعض ما يحاكؿ الطلبب تنظيمو في 

كف أف يكااو الطلبب رراعات بيف أىدافيـ المدرسة ىك عكاطفيـ7 في بعض الأحياف  يم
لمسيطرة كالاستقرار7  الطلببكيحدث اليأس كالعاز كرد فعؿ لتقييمات  .الأكاديمية كعكاطفيـ

عندما يشعر الطلبب أنيـ في سيطرة فيما يتعمؽ بأىدافيـ  يشعركف بالأمؿ7 لقد ثبت أف الأمؿ 
الثانكية7 عندما يشعر الطلبب أف أىدافيـ  يتنبأ بنتائج إياابية بما في ذلؾ التخرج مف المدرسة

لا يمكف تحقيقيا كبالتالي لـ يعكدكا في سيطرة  قد يشعركف بالعاز7 الطلبب الذيف يشعركف 
 بالعاز يادكف رعكبة في العمؿ7 يتفاعمكف بشكؿ سمبي كقد يعانكف مف أعراض الاكتئاب

Macklem, ,2015)(. 
ات كؿ مف الممؿ الأكاديمي كأنماط اليكية يرم الباحثاف مف خلبؿ الاطلبع عمى ادبي 

الأفراد ذكك اليكية المحققة يمتمككف كضكحان في أىدافيـ الأكاديمية كاستقراران في   المختمفة  أف
قناعاتيـ7 لذا  قد يتعاممكف مع الممؿ الأكاديمي بطريقة بنٌاءة7 حيث يمكف أف يدفعيـ الممؿ 

راسية  مما يعزز قدرتيـ عمى إيااد حمكؿ اديدة كيزيد لإعادة تقييـ أىدافيـ كاستراتياياتيـ الد
مف مستكل تفاعميـ الأكاديمي كبما أف ىؤلاء الأفراد قادركف عمى التعامؿ مع الممؿ بطريقة 
إياابية  فإنيـ يميمكف إلى الحفاظ عمى مستكل عاؿو مف الاندماج الأكاديمي7 كما يعزز دافعيتيـ 

 ,Macklemزميف كفاعميف في البيئة الأكاديمية  فقد اشار (الداخمية مف قدرتيـ عمى البقاء ممت
أف الممؿ المؤقت لو كظيفة  كىذه الكظيفة تساعدنا في كضع أىداؼ اديدة كتحثنا عمى ) 2015

استكشاؼ بدائؿ7 الممؿ الحالي يحفزنا عمى السعي لمتغيير7 يزيد مف الإثارة كيحفز الرغبة في 
محركؿ عمى تحفيز اديد7 عندما لـ يعد الكضع الحالي التغيير  كبالتالي يزيد مف الفرص ل

ا لمبحث عف تاارب بديمة  ا في شدة العكاطؼ  مما يدفعو أيضن  -محفزنا  يكااو الفرد انخفاضن
حتى لك كانت تمؾ التاارب سمبية أك خطرة أك نتج عنيا عكاطؼ سمبية7 أم ىدؼ آخر يمكف 

يمكف أف يشاع الممؿ السعي لتحقيؽ أىداؼ  أف يكفر مكافأة عندما يكااو الفرد الممؿ7 لذلؾ 
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اديدة بنفس الطريقة التي تعمؿ بيا العكاطؼ مثؿ الغضب أك الإحباط لتحقيؽ التغيير7 يستمر 
الشخص الغاضب في السعي لتحقيؽ ىدؼ مرغكب فيو  بينما يسعى الشخص الممكؿ فقط 

 كمف ثـ قد تككف .عف بدائؿلمتغيير بشكؿ عاـ7 الدافع الذم يكفره الممؿ ىك دفع الفرد لمبحث 
 ىذه البدائؿ ىى الاندماج الأكاديمي7

بينما الأفراد ذكك اليكية المعمقة يكاايكف عدـ يقيف بشأف أىدافيـ الأكاديمية كقد  
يتعرضكف لزيادة مشاعر الممؿ بسبب عدـ كضكح رؤيتيـ7 الممؿ قد ييفىاقًـ مف شعكرىـ بعدـ 

دـ التكايو  كنظرا لعدـ كضكح الاىداؼ كزيادة مشاعر الاستقرار كيزيد مف مشاعر الإحباط كع
الممؿ قد ينخفض مستكل نشاطيـ فى المشاركة أكاديميا  بينما الطلبب ذكل نمط اليكية 

يعانكف مف عدـ الاستقرار كالقمؽ بشأف ىكيتيـ الأكاديمية  مما ياعميـ أكثر عرضة  ةالمضطرب
مف مستكيات القمؽ كالتكتر  مما يؤثر سمبيا عمى  مؿالم فقد يزيدلتأثيرات سمبية لمممؿ الأكاديمي7 

الطلبب  ذكك اليكية المغمقة يميمكف إلى التمسؾ بالطرؽ  مستكل اندماايـ اكاديمي  بينما 
التقميدية كقد يادكف رعكبة في التعامؿ مع الممؿ الأكاديمي بسبب عدـ قدرتيـ عمى 

ز7 الممؿ مف تقميديتيـ كرفضيـ الاستكشاؼ كانما كضعت أىدافيـ مف الكبار كمف ثـ يعز 
 ىذه المقاكمة لمتغيير  المدعكمة بالممؿ الأكاديمي  قد تؤدم إلى ترااع مستكل .للبستكشاؼ

التفاعؿ مع البيئة الأكاديمية7 الأفراد المغمقكف قد يتانبكف الأنشطة الاديدة كالتاارب التي قد 
ر بالسمب عمى مستكل الاندماج تساعدىـ في التغمب عمى الممؿ كزيادة اندماايـ  مما يؤث

 .الأكاديمي
 سابقة:دراسات وبحىث 

يتناكؿ الباحثاف الدراسات كالبحكث السابقة المرتبطة بمتغيرات البحث في ثلبثة محاكر  
كفيما يمي عرض مفرؿ  يتضمف: اليدؼ مف الدراسة  كالعينة  كالأدكات المستخدمة فيو ثـ 

 لتي ليا علبقة بمكضكع البحث:النتائج التي تكرمت إلييا  كا
 دراسات وبحوث تناولت العلاقة بين الهوية الأكاديمية والًندماج الأكاديمي -1

إلى تقديـ نمكذج ىيكمي للبندماج المعرفي  Sani & Rad (2015)ييدؼ بحث  
 باستخداـالتكاو7 -  ىدؼ الإتقاف  كأىداؼ الأداءكنمط لميكية استنادنا إلى الأسمكب المعمكماتي

طالبا مف طلبب الطب في  636لمعلبقة بيف المتغيرات7 كتمثمت العينة فى   النمذاة الييكمية
 Identify  تـ استخداـ مقاييس أسمكب اليكية لبرزيزينسكي   اامعات سبزكار كنيشابكر
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Patterns (IST-3): (Berzonsky.,1997) (IsI-3)ىدؼ الإنااز لػ   Midgly كآخريف 
Scale achievement goals: (Midgley, Kaplan, Middleton& Maehe, 1998)  

(PALS)  ككذلؾ استراتيايات الدافعية لمتعمـ     Motivational strategies for 
learning Questionnaire (MSLQ) (MSLQ)   7كباستخداـ نمذاة لتقييـ متغيرات البحث

المعرفي:  الاندماجلو تأثيراف عمى  أشارت النتائج إلى أف الأسمكب المعمكماتي المعادلة البنائية
) حيث التأثير غير 6753تأثير إياابي غير مباشر كأكثر قكة (  )67237تأثير إياابي مباشر (

المباشر بيف المتغيريف يككف مف خلبؿ أىداؼ الإتقاف (التي تعد متغيرنا كسيطنا)7 أىداؼ الإتقاف 
كثر غاية في البحث عف المعمكمات7 يبني تاعؿ المراىقيف الذيف لدييـ أسمكب ىكية معمكماتي أ

المتغير الكسيط لأىداؼ الإتقاف علبقة أقكل بيف أسمكب اليكية المعمكماتي كالاندماج   
 المعرفي7 

إلى التحقيؽ في  Shabani., Gholami, & Shoja’zadeh (2017)ىدفت دراسة 
ب المعمميف7 شممت العينة دكر أنماط معالاة اليكية في التنبؤ بالاندماج   الأكاديمي  لمطلب

الإحرائية طلبب المعمميف في اامعة فرىناياف في محافظة أذربيااف الغربية تـ استخداـ 
مشاركنا طيمب منيـ إكماؿ مقياس الاندماج    166طريقة العينة العنقكدية متعددة المراحؿ لاختيار 

رتباط بيرسكف  كالانحدار الأكاديمي  كاستبياف أنماط معالاة اليكية7 كباستخداـ  معامؿ الا
أشارت النتائج إلى كاكد علبقة إياابية ذات دلالة إحرائية بيف أنماط اليكية .المتعدد المتزامف
التانب كالاندماج   الأكاديمي 7 بالإضافة إلى ذلؾ  أظير تحميؿ الانحدار -المعيارية كالتشتت

التبايف في الاندماج   الأكاديمي  : مف7التانب معنا تفسر -أف أنماط اليكية المعيارية كالتشتت
7 كفقنا لمنتائج  ثبت أف أنماط معالاة اليكية تمعب دكرنا في الاندماج الأكاديمي  لطلبب 

 .المعمميف  كياب مراعاتيا لأنيا ميمة في تعزيز الاندماج   الأكاديمي 
إلى التحقيؽ في العلبقة بيف أنماط  Habibi-Kaleybar (2019)  ىدفت دراسة

الأكاديمي في اامعة العمكـ الطبية7 كانت  كالاندماجية كالدافعية لتحقيؽ الإنااز الأكاديمي اليك 
مف طلبب  في اامعة العمكـ الطبية  216ارتباطية7 شممت الدراسة عدد -ىذه الدراسة كرفية

  تبريز؛ تـ استخداـ مقياس أنماط اليكية لبيرزكنسكام  كدافعية الإنااز الأكاديمي   كالاندماج 
7 أظيرت النتائج أف الاندماج   الأكاديمي  كاف لو علبقة إياابية ذات دلالة   الأكاديمي

اليكية المعمكماتية  كالنمط المعيارم لميكية  كدافعية الإنااز الأكاديمي   نمطإحرائية مع 
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كالاندماج   الأكاديمي 7 بينما كانت ىناؾ علبقة سمبية ذات دلالة إحرائية مع نمط اليكية 
لمتشتت/التانب7 بالإضافة إلى ذلؾ  أظيرت تحميؿ الانحدار أف أنماط اليكية المعمكماتية ا

كالمعيارية كالدافعية لتحقيؽ الإنااز الأكاديمي  ليا تأثير إياابي عمى الاندماج   الأكاديمي  
لمطلبب؛ كمع ذلؾ  لكحظ عدـ كاكد تأثير لنمط اليكية المتشتت/التانب عمى الاندماج   

ديمي  لمطلبب7 بناءن عمى الأدلة القاطعة  زاد الاندماج الأكاديمي  كالدافعية لتحقيؽ الأكا
الإنااز الأكاديمي  باستخداـ أنماط اليكية المعمكماتية كالمعيارية كانخفضت باستخداـ أنماط 

  كما % مف الاندماج   الأكاديمي12نمط اليكية كالدافعية لقد فسر اليكية المتشتتة/التانب؛ ك 
كالدافع للبنااز  كاليكية  الاندماجالمعمكماتية كالمعيارية كاف ليما تأثير اياابى عمى  لميكية افك

 المشتتة لـ تؤثر عمى الاندماج   الأكاديمية لمطلبب7 
لتحقيؽ في تأثير أنماط اليكية كالدعـ اإلى  Amri (2020)-Alىدفت دراسة 

 (EFL) ي فركؿ المغة الإناميزية كمغة أانبيةالانفعالي ف الاندماجالااتماعي مف الأقراف عمى 
7 حيث فحص الدكر   (N=406)لدل عينة كبيرة مف المراىقيف السعكدييف في مرحمة مبكرة

الكسيط لمدعـ الااتماعي الميستىمـ مف الأقراف في العلبقة بيف أنماط اليكية لدل الطلبب 
لدعـ الااتماعي مف الأقراف كيفية تأثير ا فحص البحثالانفعالي77 بشكؿ عاـ؛ كالاندماج

 Identityأنماط اليكية الانفعالي7 كتـ استخداـ مقياس  كالاندماجككسيط بيف أنماط اليكية 
Pattern Inventory (ISIproposed by Berzonsky (1992)  كمقياس الدعـ

 Participants peer subscale of Harter’s (1985) Social Supportالااتماعى 
Scale (SSS).  الانفعاليكالبعد الفرعي للبندماج sub-scale used in the     بشكؿ عاـ

دكر الدعـ الااتماعي الميستىمـ مف الأقراف في تعزيز أنماط اليكية  كلقد بينت نتائج الدراسة
 .الانفعالي الإنحراطكالتأثير عمى 

 يكيةساليب الىدفت إلى التعرؼ عمى أكثر أ ةدراس )2626( ةالنكااحزىير ارل أك 
الأكاديمية لأساليب اليكية  شيكعنا  كمستكل الاندماج الأكاديمي  كالتحقؽ مف القدرة التنبؤية

  كالكشؼ عف الفركؽ في أساليب اليكية  كالاندماج الأكاديمي كفقا لمتغير بالاندماج الأكاديمي
كمية مف طمبة السنة الأكلى بال ةا كطالبطالبن  )187 ( مفالدراسة  ةعينالانس  كتككنت 

الاامعية  كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة استخدـ الباحث مقياس أساليب اليكية (إعداد/ بيرزكنسكي  
ظيرت النتائج كاكد مستكل مرتفع أك  )  كمقياس الاندماج الأكاديمي (إعداد/ الباحث) 1992
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كمستكل متكسط مف نمط اليكية  ةالدراس ةفراد عينأمف نمط اليكية الأكاديمية المحققو لدل 
كما كشفت عف عدـ كاكد فركؽ في نمط اليكية الأكاديمية المضطربو  ة7لأكاديمية المضطربا

 7المتغير الانس كفقناتراع إلى متغير الانس ككاكد فركؽ في نمط اليكية الأكاديمية المحققو 
نمطنا ىيكمينا لمعلبقة  Mehrdadian., Rabiei & Khosrorad (2021)تحمؿ دراسة 
تـ استخداـ مقياس   طالبنا  726اامعة سبزكار لمعمكـ الطبية  كتـ اختيار بيف المتغيرات7 في 

  (PALS)   كمقياس أىداؼ الإنااز لميدغمي كآخريف(ISI-3) أسمكب اليكية لبيرزكنسكام
 .تـ تحميؿ البيانات باستخداـ تحميؿ المسار .(MSLQ) كاستبياف الاستراتيايات التحفيزية لمتعمـ

سمكب اليكية المعمكماتي تأثيرا مباشرنا كغير مباشر (مف خلبؿ الدكر أظيرت النتائج أف أ :
كما أف أسمكب اليكية المعيارم  .(P<0.01) الكسيط لأىداؼ الإتقاف) عمى الاندماج   المعرفي

التانبي إلى أىداؼ تانب -لو تأثير مباشر 7 تـ استبعاد المسار مف أسمكب اليكية التشتتي
كمعامؿ التأثير .: مف الاندماج   المعرفي41النمكذج المناسب بنسبة الأداء مف النمكذج7 يتنبأ 

)  كىك أقؿ بكثير عند لعب أىداؼ الإتقاف دكرنا 6719المباشر لأسمكب اليكية المعمكماتي (
 )7 6742كسيطنا (

الى الكشؼ عف العلبقة بيف الاندماج    Jafari & Abdi Zarrin (2022)ىدؼ بحث 
 377اديمية كالمركنة الأكاديمية ك التكيؼ الأكاديمي لمطلبب؛ تـ اختيار الأكاديمي كاليكية الأك

 استبياف التكيؼ الأكاديمي القياسي مف فىأدكات البحث  تمثمتطالبة  بالمرحمة الثانكية7 
Sinha كSingh (1993)استبياف الحالة الأكاديمية لميكية القياسي مف   Was كIsaacson 
كاستبياف المركنة الأكاديمية   Fredricks (2004)  لمدرسي مف  استبياف الاندماج ا(2008)

باستخداـ اختبار الارتباط بيرسكف كتحميؿ الانحدار المتعدد؛   .Marsh (2008)ك Martin مف
أظيرت نتائج البحث كاكد علبقة إياابية ذات دلالة احرائية  بيف مككنات الاندماج المدرسي 

اليكية الأكاديمية المحققة  اليكية الأكاديمية المغمقة  كالمركنة ك  (السمككي  المعرفي  كالانفعالي)
الأكاديمية مع التكيؼ الأكاديمي  ككانت ىناؾ علبقة سمبية كذات دلالة احرائية بيف اليكية 

نتائج تحميؿ التأثير  .يالأكاديمية المضطربة كاليكية الأكاديمية المتأخرة مع التكيؼ الأكاديم
ىكية الإنااز كاليكية المعمقة كالشعكر النفسي بالانتماء المدرسي كالتكيؼ المباشر أف متغيرات 

أظيرت نتائج   عمى الأداء الأكاديمي إحرائيناالأكاديمي  كاف لكؿ منيا تأثير مباشر داؿ 
تحميؿ التأثير غير المباشر أف متغيرات مثؿ ىكية المعمقة اليكية المضطربة  ىكية المحققة  
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نتماء المدرسي  كالدعـ الانفعالي لممعمميف مف خلبؿ الدكر الكسيط لمتكيؼ الشعكر النفسي بالا
 الأكاديمي  كاف ليا تأثير معنكم عمى الأداء الأكاديمي 

 دراسات وبحوث تناولت العلاقة بين الهوية الأكاديمية والملل الأكاديمي -2

كمستكل  استكشاؼ العلبقة بيف اليكية الأكاديمية Allen (2020)استيدفت دراسة 
طالب في برامج  )166الدراسة مف ( عينةكتككنت الممؿ الأكاديمي لدل طلبب التعميـ الميني7 

7 كاستخدمت مقياس الممؿ الأكاديميك استبياف اليكية الأكاديمية  7 كاستخدـ التعميـ الميني
بط اليكية الأكاديمية المتقدمة ترتأف النتائج   كبينت رتباطيالاكرفي الالمنيج الدراسة 

 بمستكيات أقؿ مف الممؿ الأكاديمي لدل طلبب التعميـ الميني7
فحص العلبقة بيف اليكية الأكاديمية إلى  Williams (2020)كما ىدفت دراسة أاراىا 

طالب في  )126الدراسة ( عينةكتككنت  كمستكيات الممؿ الأكاديمي في طلبب الرحة النفسية7
7 كاعتمدت مقياس الممؿ الأكاديميك اليكية الأكاديمية  استبياف   كاستخدـ امج الرحة النفسيةنبر 

كاكد علبقة سمبية بيف اليكية الأكاديمية 7 كأسفرت النتائج عف رتباطيالاكرفي ال المنيجعمى 
 الرحة النفسية7برنامج كالممؿ الأكاديمي لدل طلبب 

مؽ إلى استكشاؼ كيفية تفاعؿ أنماط اليكية كأبعاد التع Vega (2021)دراسة ت ىدف
معنا لمتأثير عمى السمككيات الداخمية (القمؽ كالاكتئاب) في فترة البمكغ المبكرة7 ااءت بيانات ىذه 

تعرؼ بػ"مشركع التعمؽ باليكية"  كالتي تـ دعميا مف كمية العمكـ  2617الدراسة مف دراسة عاـ 
كد آيلبند مشاركنا مف اامعة ر  438الرحية في اامعة ركد آيلبند7 تككنت عينة التحميؿ مف 

كانكا في علبقة ركمانسية كلـ يككنكا يعيشكف معنا أك مخطكبيف أك متزكايف بالفعؿ7 تـ إاراء 
تحميميف متعدديف للبنحدار لتقييـ ما إذا كانت أنماط اليكية ككلب بعدم التعمؽ مرتبطيف 

-التشتتيبالاكتئاب كالقمؽ؛ أشارت النتائج إلى أف أسمكب اليكية المعمكماتي  كأسمكب اليكية 
  التانبي  كالتعمؽ التانبي  كالتعمؽ القمؽ كانكا مرتبطيف بشكؿ إياابي بالقمؽ ك/أك الاكتئاب

أشارت النتائج إلى أف الأفراد الذيف يظيركف مستكيات عالية مف أسمكب اليكية المعمكماتي 
تئاب7 كأسمكب التعمؽ التانبي أظيركا مستكيات أعمى مف القمؽ ككذلؾ مستكيات أعمى مف الاك

تشير ىذه النتائج إلى أف أنماط اليكية كأبعاد التعمؽ يمكف أف تعمؿ معنا لزيادة مستكيات 
كما ارتبط الاكتئاب بشكؿ إياابي مع أسمكب اليكية  .السمككيات الداخمية بيف البالغيف الناشئيف 

 ارتبط القمؽ بشكؿ إياابي مع أسمكب .كما ; (r = .306, p < .001) التانبي-التشتتي
ا أف أسمكب اليكية (r = .260, p < .001) التانبي-اليكية التشتتي   أظيرت النتائج أيضن
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المعيارم كاف مرتبطنا بشكؿ سمبي بكؿ مف الاكتئاب كاضطراب القمؽ المعمـ7 بمعنى آخر  
الأشخاص الذيف حرمكا عمى دراات أعمى في أسمكب اليكية المعيارم كانت لدييـ دراات أقؿ 

اضطراب القمؽ المعمـ7 يشير ذلؾ إلى أف أسمكب اليكية المعيارم يرتبط في الاكتئاب ك 
 بمستكيات أقؿ مف الاكتئاب كالقمؽ7 

 دراسات وبحوث تناولت العلاقة بين الًندماج الأكاديمي والملل الأكاديمي -3

الى التنبؤ بالاندماج الأكاديمي كالكفاءة الذاتية7 تـ  Puspoky (2018)ىدفت دراسة 
طالبا مف فركؿ عمـ النفس في كمية ' )75ستقلبلية ككسيط محتمؿ7 شممت العينة (تضميف الا

 Objectiveكتمثمت ادكات الدراسة فى  ؛عامنا 39ك 18اامعة الممؾ  تتراكح أعمارىـ بيف 
Measure of Ego Identity Status- Revised Version (Bennion & Adams, 

كمقياس فعالية الذات   Chen (2005) ديمي إعدادلميكية كمقياس الاندماج   الأكا  (1986
  Academic Orientations (Davidson, Beck, & Silver, 1999)الأكاديمية مف إعداد 

 Roneyكمقياس الاىداؼ الأكاديمية مف إعداد  Diener (1985)كمقياس الرضا عف الحياة 
and O’Connor (2008)  كمقياس الدافعية الأكاديمية(Vallerand et al., 1992) 

أظيرت النتائج أف حالة اليكية الأكاديمية المحققة كانت مرتبطة إياابينا بالكفاءة الذاتية 
الأكاديمية  كأف حالة اليكية الأكاديمية الممتزمة كانت مرتبطة سمبينا بتكاو أىداؼ الإتقاف  

يكية الأكاديمية المحققة كالاندماج الأكاديمي  كالدافعية الذاتية  كما أظيرت النتائج أف حالة ال
  كالكفاءة الذاتية (r(72) = .25, p < .05) كانت مرتبطة إياابينا بالاندماج   الأكاديمي 

 .(r(73) = .25, p < .05)   كالرضا عف الحياة(r(72) = .34, p < .01)الأكاديمية
 دماج الأكاديمي كأظيرت النتائج أف حالة اليكية الأكاديمية المغمقة كانت مرتبطة سمبنا بالان

(r(72) = -.47, p < .001) كلكنيا لـ تكف مرتبطة بشكؿ كبير بالكفاءة الذاتية الأكاديمية  
أك الرضا عف الحياة7 تـ إاراء ثلبث تحميلبت انحدار باستخداـ حالة اليكية الأكاديمية المحققة 

ف النتائج الثلبثة؛ فقط كحالة اليكية الأكاديمية المغمقة كمتغيرات متنبئة  كتنبأت كؿ كاحدة م
 ,b(69) = -.43) كانت حالة اليكية الأكاديمية المغمقة كانت متنبئنا ميمنا للبندماج الأكاديمي 

p < .001) 7أف حالة اليكية كما   بحيث أف الحالة المغمقة تكقعت سمبنا الاندماج الأكاديمي
  7(b(66) = -.33, p < .05)يالأكاديمية المعمقة تتنبأ سمبنا بشكؿ بالاندماج  الأكاديم

يؽ ك بيف تع ةلى بناء نمكذج سببي لمعلبقإىدفت الدراسة ) 2622دراسة أنكار عيمرم (
لى الكشؼ عف مستكل إ ةضافبالإ  الأكاديمية ةكالممؿ الأكاديمي كالمشارك  الذات الأكاديمي
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لأكاديمية حسب كالتحقؽ مف كاكد فركؽ في المشاركة ا ة الاامع ةالمشاركة الأكاديمية لدل طمب
 ةضمف طمب ةا كطالبطالبن  )416الدراسة مف( ةعين كتككنت 7كالتخرص  متغيرم الانس

كطبؽ عمييـ مقياس تعكيؽ  ة الغربي ةباق ةالقاسمي الأكاديمية في منطق ةالبكالكريكس في كمي
ج ظيرت النتائأ 77 كمقياس المشاركة الأكاديمية  كمقياس الممؿ الأكاديمي  الذات الأكاديمي

يؽ الذات ك كتع  دعائيلكؿ مف تعكيؽ الذات الإ إحرائيناكاكد تأثير مكاب مباشر داؿ 
كعدـ   دراؾ الكقتا  ك   كعدـ الانتباه ة المرتفع ةكالاستثار  ة المنخفض ةالسمككي عمى الاستثار 

كتعكيؽ   دعائيلكؿ مف تعكيؽ الذات الإ إحرائينا اؿككاكد تأثير سالب مباشر د 7الاندماج
كأبعاد لمممؿ  كعدـ الاندماج ة المرتفع ةدراؾ الكقت كعدـ الانتباه كالاستثار ا  ك   سمككيذات الال

  7عمى المشاركة الأكاديمية الأكاديمي
الى فحص الارتباط بيف الممؿ كالاندماج  Liu., Li & Fan (2022)ىدفت الدراسة 

) 1157عمييا مف ( فى تعمـ المغة الاناميزية  ركزت الدراسة عمى البيانات التي تـ الحركؿ
طالبنا في المدارس الثانكية في ست مناطؽ مختمفة مف الريف مف خلبؿ استبياف7 تكرمت 
النتائج الى كاكد ارتباط سمبي كبير بيف المفيكميف ككذلؾ بيف أبعادىما كاكد ارتباط سمبي 

   كاف أعمىELE بيف أبعاد .(p < 0.01) 67365−متكسط كلكنو ميـ بمعامؿ ارتباط يبمغ 
  7السمككي الاندماج مع الممؿ ىك بعد معامؿ ارتباط 

لفحص الدكر الكسيط لمممؿ في العلبقة بيف  Lu & Rameli (2023)ىدفت دراسة 
فحص ما  اىتمت ىذه الدراسةالكفاءة الذاتية الأكاديمية كالاندماج في التعمـ عبر الإنترنت7 

كما .في التعمـ عبر الإنترنت لمتفاعؿد فرعية تأثير الكفاءة الذاتية الأكاديمية عمى ثلبثة أبعا:يمي
إذا كانت الأبعاد الفرعية الأربعة لمممؿ تتكسط العلبقات بيف الكفاءة الذاتية الأكاديمية كالأبعاد 

 طالبنا اامعينا 528في التعمـ عبر الإنترنت؛تـ امع البيانات مف  لمتفاعؿالفرعية الثلبثة 
(Mage = 19.77, SDage = 1.24)  ا طكاعية استبيانات تقيـ الكفاءة الذاتية أكممك

 :الأكاديمية  كالممؿ  كتفاعؿ التعمـ7 أشارت نتائج نمذاة المعادلات الييكمية إلى النتائج التالية
الممؿ الانفعالي   ك يمكف لمكفاءة الذاتية الأكاديمية التنبؤ بالاندماج في التعمـ عبر الإنترنت

الممؿ المعرفي   ك الأكاديمية كالاندماج السمككي كالمعرفي يتكسط العلبقة بيف الكفاءة الذاتية
الممؿ التحفيزم يتكسط العلبقة   ك يتكسط العلبقة بيف الكفاءة الذاتية الأكاديمية كالاندماج المعرفي
الممؿ الفسيكلكاي يتكسط العلبقة   ك بيف الكفاءة الذاتية الأكاديمية كالاندماج السمككي كالانفعالي
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أخيرنا  تدعـ ىذه الدراسة  .السمككي كالانفعالي كالمعرفي ذاتية الأكاديمية كالاندماجبيف الكفاءة ال
فكرة أف الكفاءة الذاتية الأكاديمية يمكف أف تؤثر عمى تفاعؿ التعمـ مف خلبؿ معالاة الممؿ في 
التعمـ عبر الإنترنت7 كما تقدـ ىذه الدراسة دلالات نظرية كعممية ميمة لتعزيز تخمي الطلبب 

 .عف الممؿ كزيادة تفاعميـ في التعميـ عبر الإنترنت
إلى دراسة تأثير حماسة   Yan., Zhou., Zhang & Cui (2023)تيدؼ دراسة 

المعمميف عمى الحالة الانفعالية لمطلبب مف الممؿ أثناء الفرؿ كتأثيره عمى اندماج الطلبب في 
قة بيف الحماسة المدركة لممعمـ التعمـ7 تيدؼ ىذه الدراسة الارتباطية إلى استكشاؼ العلب

7 كاف المشارككف طلبب .كالالتزاـ الميني بكاسطة الممؿ المتعمؽ بالفرؿ كالمشاركة في التعمـ
% ذككر) مف دراات كتخررات مختمفة مف اامعات 22% إناث  68؛ 358اامعات (ف=

الميني  الممؿ  في كنزىك  الريف7 تـ اعتماد استبيانات حكؿ حماسة المعمـ المدركة  الالتزاـ
ككاكد تأثير سالب  تكشؼ النتائج  المتعمؽ بالفرؿ كالمشاركة في التعمـ لقياس متغيرات الدراسة

فإف حماسة المعمـ   بيف الممؿ المتعمؽ بالفرؿ الدراسي كالاندماج   الأكاديمية إحرائيناداؿ 
 7كالمشاركة في التعمـ المدركة تؤثر عمى التزاـ الطلبب الميني مف خلبؿ الممؿ المتعمؽ بالفرؿ

 التعليق على الدراسات والبحوث السابقة:

أف ىناؾ علبقة إياابية ذات دلالة  Jafari & Abdi Zarrin (2022) كؿ مف كادا
إحرائية بيف مككنات الاندماج المدرسي (السمككي  المعرفي  كالعاطفي)  اليكية الأكاديمية 

 نتائج بحث كؿ مف اتفقتالأكاديمي7 فى حيف  المحققة  كالمركنة الأكاديمية مع التكيؼ
Mehrdadian, et al. (2021)   ك Sani & Rad (2015)  أف الأسمكب المعمكماتي لو

 أظيرت  كما تأثير إياابي مباشر كغير مباشر عمى الاندماج المعرفي مف خلبؿ أىداؼ الإتقاف
معيارية كالمعمكماتية أف أنماط اليكية الأكاديمية ال Habibi-Kaleybar (2019) دراسة

كالدافعية لتحقيؽ الإنااز الأكاديمي كاف ليا تأثير إياابي عمى الاندماج الأكاديمي  في حيف 
أظيرت  Shaban, et al. (2017) كدراسة  كاف لنمط اليكية المتشتت/التانب تأثير سمبي 

اج الأكاديمي  حيث التانب كالاندم -كاكد علبقة إياابية بيف أنماط اليكية المعيارية كالتشتت
 Puspokyدراسةأظيرت  :كما % مف التبايف في الاندماج الأكاديمي7تفسر ىذه الأنماط 

ت نتائج أشار  .كما اليكية الأكاديمية المغمقة مرتبطة سمبينا بالاندماج الأكاديمي أف  (2018)
المغة  إلى كاكد ارتباط سمبي بيف الممؿ كالاندماج في تعمـ et al.Liu , (2022) دراسة
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أف الممؿ العاطفي كالمعرفي كالتحفيزم  Lu & Rameli (2023)كادا كما  .الإناميزية
  .كالفسيكلكاي يتكسطكف العلبقة بيف الكفاءة الذاتية الأكاديمية كالاندماج في التعمـ عبر الإنترنت

كمف خلبؿ اىتمامات البحكث السابقة بتناكؿ العلبقة بيف أنماط اليكية ككؿ مف الممؿ 
لأكاديمي كالاندماج الأكاديمي فسكؼ ييتـ البحث الحالى بتناكؿ بتناكؿ ىذه العلبقات كلكف  ا

كدكر كسيط كمعدؿ لمممؿ الأكاديمي فى علبقة أنماط اليكية بالاندماج الأكاديمي7 كذلؾ فى 
 اطار ما طرح مف ركابط نظرية بالاطار النظرل تدعـ تناكؿ ىذه المتغيرات بيذه المنياية7

فقد  اليكية الأكاديمية لقياسترؾ الدراسات في استخداـ أدكات قياس متعددة تشا مك
استبياف الحالة الأكاديمية لميكية  Jafari & Abdi Zarrin (2022)استخدـ

 Al-Amriكاستخدـ  .لقياس ىكية الطلبب الأكاديمية  was&issacson (2008)مف
-Identity Pattern Inventory  (ISI مقياس Habibi-Kaleybar (2019)ك  (2020)

    كما تنكعت مقاييس الاندماج الاكاديمى فقد) لقياس أنماط اليكية1992لبيرزكنسكام (  (3
 Fredricks, et استبياف الاندماج المدرسي مف Jafari & Abdi Zarrin (2022)استخدما 

al. (2004)  استخدـبينما  .لقياس الاندماج الأكاديميAl-Amri (2020)   الفرعي البيعد
 Habibi-Kaleybar (2019)  اعتمدتكما  .للبندماج الكاداني مف مقياس الدعـ الااتماعي

  عمى استبياف الاندماج الأكاديمي لزيرانج لقياس مدل اندماج الطلبب في أنشطتيـ الأكاديمية
استبياف مف   et al.Liu , (2022) استخدـبينما تمثمت مقاييس الممؿ الاكاديمى حيث  

 7ـ لتقييـ الممؿىإعداد
كفى ضكء ما سبؽ سيتـ إعداد مقياس فى الاندماج الأكاديمي ليتناسب مع عينة البحث  

) فى الممؿ الأكاديمي كترامة مقياس أنماط اليكية 2623  الشافعيكالاستعانة بمقياس (نيمة 
 Was &Isaacson (2008) الأكاديمية لػػ 
دراسات السابقة مف أسمكب الارتباط تنكعت الاساليب الإحرائية المستخدمة بالكما 

كالنمذاة الييكمية كأسمكب تحميؿ المسار كتحميؿ الانحدار المتعدد7 كفى البحث الحالى سكؼ 
يستخدـ الباحثاف طريقة البكتسترات لتحميؿ الدكر الكسيط كتحميؿ المسار لمكشؼ عف الدكر 

  المعدؿ7
ة الثانكية كطلبب الاامعة بينما كما تنكعت العينات بالبحكث السابقة مف طلبب المرحم

 سكؼ تتمثؿ عينة البحث الحالى فى طلبب الاامعة العادييف كذكك الإعاقة البررية7
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كىناؾ مبررات لتناكؿ الدكر الكسيط كالدكر المعدؿ لمممؿ الأكاديمي في العلبقة بيف 
سابقة عمى تناكؿ أنماط اليكية كالاندماج الأكاديمي عمى الرغـ مف اقترار البحكث كالدراسات ال

العادييف7 يمكف تمخيص ىذه المبررات في  لمطلببالعلبقات كالتأثيرات بيف ىذه المتغيرات  
 :النقاط التالية

الدكر الكسيط لمممؿ الأكاديمي يمكف أف يكضح كيؼ تؤثر أنماط اليكية ر: فيم آلية التأثي -
يكية المختمفة (مثؿ المعمقة أك عمى الاندماج الأكاديمي7 عمى سبيؿ المثاؿ  قد تؤثر أنماط ال

المضطربة) عمى مستكل الممؿ الأكاديمي  كالذم بدكره يؤثر عمى مدل الاندماج في البيئة 
الأكاديمية  فيـ ىذه الآلية يمكف أف يساعد في تحديد العكامؿ التي تسيـ في تعزيز أك تقميؿ 

 .الاندماج الأكاديمي
  

يؼ يمكف أف يككف الممؿ الأكاديمي معدلان لمعلبقة معرفة ك: تحديد استراتيايات تدخؿ فعالة -
بيف أنماط اليكية كالاندماج الأكاديمي يسمح بتطكير استراتيايات تدخؿ تستيدؼ تقميؿ الممؿ 
الأكاديمي كزيادة الاندماج7 إذا كاف الممؿ الأكاديمي ىك عامؿ معدٌؿ  فإف التدخلبت التي 

حسيف الاندماج الأكاديمي  خارة بالنسبة لأكلئؾ تستيدؼ تقميؿ الشعكر بالممؿ قد تساعد في ت
 .الذيف يعانكف مف أنماط ىكية مضطربة أك معمقة

استكشاؼ دكر الممؿ الأكاديمي كمتغير كسطي كمعدؿ يسيـ في : تطكير نظريات اديدة -
تطكير نظريات اديدة حكؿ العلبقة بيف أنماط اليكية كالاندماج الأكاديمي7 يمكف أف يؤدم ىذا 

حسيف فيـ كيفية تفاعؿ العكامؿ النفسية كالااتماعية كتأثيراتيا عمى تاربة الطلبب إلى ت
 .الأكاديمية

تأثير الممؿ الأكاديمي كمتغير معدؿ قد يختمؼ بيف : تقديـ رؤل حكؿ التبايف بيف الأفراد -
يفية الأفراد بناءن عمى أنماط اليكية الخارة بيـ7 دراسة ىذا التأثير يمكف أف تكفر رؤل حكؿ ك

البررية  ككيفية تأثير  الإعاقةتبايف التاارب الأكاديمية بيف الطلبب العادييف كالطلبب ذكم 
 .أنماط اليكية عمى تااربيـ الأكاديمية بطرؽ مختمفة

تقديـ رؤل حكؿ كيفية تأثير الممؿ الأكاديمي عمى العلبقة بيف أنماط : تحسيف بيئة التعمـ -
ف أف يساعد في تحسيف بيئة التعمـ بشكؿ عاـ7 مف خلبؿ فيـ اليكية كالاندماج الأكاديمي يمك
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كيفية تأثير الممؿ عمى الطلبب  يمكف ترميـ بيئات تعميمية كتاريبية أكثر تحفيزنا كدعمان 
 .لمطلبب  مما يعزز مف مستكل الاندماج الأكاديمي كيقمؿ مف مشاعر الممؿ

عمى الدكر الكسيط كالمعدؿ لمممؿ التركيز : تسميط الضكء عمى ديناميات متعددة الأبعاد -
الأكاديمي يسمط الضكء عمى الديناميات المعقدة بيف المتغيرات النفسية كالااتماعية7 ىذا يعزز 
مف فيـ كيفية تفاعؿ عكامؿ متعددة كتأثيراتيا المشتركة عمى تاربة الطلبب  مما يمكف أف 

 .يؤدم إلى تطكير حمكؿ أكثر شمكلان كدقة
 الدراسات والبحوث السابقة: ستفادة منأوجه الأ

الدراسات السابقة عينات مف الطلبب العادييف  لكف لـ يتـ التطرؽ : مؿء الفاكة البحثية -أ
البررية7 ىذا البحث ييدؼ إلى  الإعاقةبشكؿ كاؼو إلى تأثيرات ىذه المتغيرات في عينات ذكم 

مؿ الأكاديمي عمى الاندماج مؿء ىذه الفاكة البحثية مف خلبؿ دراسة تأثير أنماط اليكية كالم
 البررية  كىي عينة لـ يتـ دراستيا بشكؿ كاؼ الإعاقةالأكاديمي لدل الطلبب ذكم 

البررية يكاايكف تحديات فريدة قد تؤثر عمى  الإعاقةطلبب ذكم : فيم التحديات الخاصة -ب
ماط اليكية كالممؿ تاربتيـ الأكاديمية بشكؿ مختمؼ مقارنة بالطلبب العادييف7 فيـ كيفية تأثير أن

الأكاديمي عمى الاندماج الأكاديمي لدييـ يمكف أف يكفر رؤل اديدة حكؿ كيفية دعميـ بشكؿ 
 .أفضؿ كتحسيف تااربيـ الأكاديمية

البررية يتيح مقارنة النتائج  الإعاقةإدراج عينات ذكم : تحقيؽ التكازف بيف العينة كالنتائج -ج
  مما اختبار الدكر الكسيط كالدكر المعدؿ لكؿ فئة عمى حده فى بيف ىذه الفئة كالطلبب العادييف

يساعد في الكشؼ عف أم اختلبفات اكىرية في كيفية تأثير أنماط اليكية كالممؿ الأكاديمي 
عمى الاندماج الأكاديمي7 ىذه المقارنة قد تكشؼ عف معمكمات قيمة حكؿ التبايف في التاارب 

 .الأكاديمية بيف الفئتيف
تسميط الضكء عمى دكر الممؿ الأكاديمي كمتغير كسيط : ئمةستراتيايات دعـ ملبتطكير ا -د

البررية  الإعاقةكمعدؿ في العلبقة بيف أنماط اليكية كالاندماج الأكاديمي لدل الطلبب ذكم 
يمكف أف يساعد في تطكير استراتيايات دعـ مخررة ليذه الفئة7 فيـ العكامؿ التي تؤثر عمى 

ي يمكف أف يعزز مف ترميـ برامج دعـ كتدخلبت تتناسب مع احتياااتيـ الاندماج الأكاديم
 .الخارة

دراسة تأثيرات أنماط اليكية كالممؿ الأكاديمي : إعادة تقييـ نظريات اليكية كالممؿ الأكاديمي -ىػػ
البررية يمكف أف تؤدم إلى إعادة تقييـ النظريات الحالية المتعمقة  الإعاقةفي سياؽ ذكم 
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الممؿ الأكاديمي كتطبيقيا في سياقات متنكعة7 ىذا قد يسيـ في تحسيف فيـ كيفية باليكية ك 
 .تعامؿ الأفراد مع الضغكط كالتحديات الأكاديمية

عمى الرغـ مف اف اميع ما طرح مف دراسات سابقة تدعـ العلبقة كلا يكاد دكر كسيط 
يعني بالضركرة فيمنا  أف  إثبات العلبقة لا  Hayes,(2008,7اشار (الا انو بناء عمى ما 

عميقنا حتى عندما يمكف إثبات علبقة سببية7 نحف نعرؼ أننا نفيـ ظاىرة ما بشكؿ أفضؿ عندما 
ا كيؼ يؤثرY يؤثر عمى X يمكننا الإاابة ليس فقط عما إذا كاف   Y عمى X   كلكف أيضن

عرفية أك كمتى لا يؤثر7 يتعمؽ سؤاؿ "كيؼ" بالعممية النفسية أك الم Y عمى X كمتى يؤثر
بشكؿ سببي  بينما يتعمؽ سؤاؿ "متى" بشركط الحدكد  Y بػ X البيكلكاية الأساسية التي تربط

  كتحت أم Y عمى X في ظؿ أم ظركؼ  أك لأم نكع مف الناس  يؤثر -لمعلبقة السببية
 ؟Y عمى X ظركؼ  أك لأم نكع مف الناس  لا يؤثر

 فروض البحث:

لسابقة التي تناكلت متغيرات البحث  يمكف رياغة في ضكء الاطار النظرم كالدراسات ا
 فركض البحث  كما يمي:

يتكسط الممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي الفرض الأول: 
 بالاامعة7كالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم اللدل 

بيف نمط اليكية المحققة كالاندماج ييسيـ الممؿ الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة  الفرض الثاني:
 كالعادييف بالاامعة7 البررية الإعاقةطلبب ذكم الالأكاديمي لدل 

: يتكسط الممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المضطربة كالاندماج الأكاديمي لفرض الثالثا
  بالاامعة7كالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم اللدل 

ممؿ الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة بيف نمط اليكية المضطربة كالاندماج ييسيـ ال لفرض الرابع:ا
 7كالعادييف بالاامعة البررية الإعاقةطلبب ذكم الالأكاديمي لدل 

 عمقة كالاندماج الأكاديمييتكسط الممؿ الأكاديمي العلبقة بيف نمط اليكية المي  :الفرض الخامس
 الاامعة7بكالعادييف البررية  الإعاقةطلبب ذكم اللدل 

: ييسيـ الممؿ الأكاديمي فى تعديؿ العلبقة بيف نمط اليكية المعمقة كالاندماج  الفرض السادس
 7كالعادييف بالاامعة البررية الإعاقةطلبب ذكم الالأكاديمي لدل 

غمقة عمى الاندماج الأكاديمي لدل : يتكسط الممؿ الأكاديمي تأثير اليكية المي الفرض السابع
 7كالعادييف بالاامعة البررية عاقةالإطلبب ذكم ال
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ييعدؿ الممؿ الأكاديمي تأثير اليكية المغمقة عمى الاندماج الأكاديمي لدل الفرض الثامن: 
 العادييف بالاامعة7البررية ك  الإعاقةذكم الطلبب  
لدل  اليكية الأكاديمية كالاندماج الأكاديمي أنماطالأكاديمي  الممؿيتكسط  الفرض التاسع:
 البررية كالعادييف بالاامعة7 الإعاقةذكم الطلبب 

 انــطريــقة والإجــراءات
 أولًا: منيج البحث:

في ضكء أىداؼ البحث كمشكمتو كالبيانات المراد الحركؿ عمييا لمعرفة الدكر الكسيط 
كالمعدؿ لمممؿ الأكاديمي فى علبقة أساليب اليكية الأكاديمية بالاندماج الأكاديمي لدل طلبب 

السببى  المنيج الكرفيالبررية كفركضو  فقد استخدـ البحث  الإعاقةالعادييف كذكم الاامعة 
الذل يعتمد عمى دراسة الظاىرة كما تكاد في الكاقع  كيسيـ في كرفيا كرفنا دقيقنا كيكضح 
خرائريا عف طريؽ امع المعمكمات المتعمقة بالظكاىر النفسية كالتربكية كتحميميا كتفسيرىا  

مكانية تعميميا  كالتكرؿ إلى تكريات ذات مغزل يزيد بيا البحث  كمف ثـ تطبيؽ النتائج كا 
 )1657-164  2616رريد المعرفة (فؤاد أبك حطب  آماؿ رادؽ  

 ثانياً: مجتمع البحث:
بالكميات  تكىكف ماتمع البحث الأرمى مف طلبب كطالبات الفرقتيف الثالثة كالرابعة 

 البررية كالعاديكف في الاامعات المررية الحككمية7  عاقةالإالنظرية الممتحؽ بيا الطلبب ذكم 
 :ثالثاً: المشاركون في البحث

 عينة حساب الخصائص السيكومترية: -أ
) طالبنا كطالبة بالاامعات المررية 156تـ تطبيؽ أدكات البحث عمى عينة عددىا (

  كذلؾ 2623/2624 المنتميف لمكميات  النظرية خلبؿ الفرؿ الدراسي الثانى لمعاـ الاامعى
) سنة  21-26  كقد امتدت أعمارىـ ما بيف ()1(مف خلبؿ رابط الكتركنى باستمارة اكاؿ فكرـ

) سنة بإنحراؼ معيارل قدره 267651كقد بمغ المتكسط الحسابى لأعمار ىذه العينة  (
)7 كقد ركعى تمؾ العينة في حساب الخرائص السيككمترية لأدكات البحث  كقد 67478(

                                           
1

( راتط أدوات الثحث جوجل فورم  

Imd8ry6P_Grw/edithttps://docs.google.com/forms/u/1/d/1Cnl11_s8LwIxLr5bvdTfg4s1BFWZWYb 

https://docs.google.com/forms/u/1/d/1Cnl11_s8LwIxLr5bvdTfg4s1BFWZWYbImd8ry6P_Grw/edit
https://docs.google.com/forms/u/1/d/1Cnl11_s8LwIxLr5bvdTfg4s1BFWZWYbImd8ry6P_Grw/edit


 2024(2ج) يوليو (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 135 

أف يككف حاـ تمؾ العينة مناسبنا لمتطمبات الأساليب الإحرائية المستخدمة في التحقؽ ركعى 
 مف الخرائص السيككمترية7

 عينة البحث:-ب
الاامعات بتـ اشتقاؽ عينة البحث الحالي مف طلبب كطالبات الكميات النظرية المختمفة 

كذلؾ كفقان لمعينة   السكيس) قناة -المنكفية -عيف شمس -القاىرة -المررية الحككمية (الزقازيؽ
  ممف طالبنا كطالبة بالفرقتيف الثالثة كالرابعة بالمرحمة الاامعية) 313المتاحة  كتـ اختيار (

نحراؼ معيارم 267665  بمتكسط عمر زمني(عامنا )21-26أعمارىـ ما بيف( امتدت ) عاـ  كا 
%) مف إامالي العينة 77( ) طالبنا كطالبة مف الطلبب العادييف بنسبة241)  منيـ: (67473(

نحراؼ معيارم(266647بمتكسط عمر زمني( ) طالبنا كطالبة مف الطلبب 72)  ك(66829) كا 
)  266597%) مف إامالي العينة بمتكسط عمر زمني(23البررية بنسبة ( الإعاقةذكم 

نحراؼ معيارم( رة  لأف ىذه المرحمة تتضح فييا تشكيؿ اليكية الأكاديمية بركرة كبي )66548كا 
كيظير فييا مدل معرفة الطلبب لأىدافيـ التي تكاييـ كالدكافع التي تحركيـ؛ فيى مرحمة 

 يكااو فييا الطلبب مشكلبت كرعكبات تتعمؽ بفقد احساسيـ بذاتيـ في الكسط الأكاديمي7 
 رابعاا: أدوات البحث:

ية الأكاديمية تـ استخداـ ثلبث أدكات رئيسية لقياس متغيرات البحث ىي: مقياس أنماط اليك  
Academic Identity Status Scale  الممؿ الأكاديميكمقياس Academic Boredom 

Scale  كمقياس الاندماج الأكاديميAcademic Engagement Scale كفيما يمى كرؼ  
 كؿ مقياس كخرائرو الإحرائية ككيفية الإستاابة عميو7

  Academic Identity Status Scaleالأداة الأولى: مقياس أنماط اليوية الأكاديمية 
كترامة كتقنيف أميرة محمد بدر  كسعيد عبد الرحمف  Was& Isaacson (2008) إعداد/     

 )2624محمد (
يزاكسونكقد قاـ الباحثاف " بترميـ  Was & Isaacson, 2008)" (إعداد: واس وا 

) 1966يكية لػػ مارسيا (مقياس تقرير ذاتى عف أنماط اليكية الأكاديمية استنادنا إلى حالات ال
لمتمييز بيف أربعة أنماط لميكية الأكاديمية كىى (نمط اليكية الأكاديمية المحققة  نمط اليكية 
الأكاديمية المعمقة  نمط اليكية الأكاديمية المغمقة  نمط اليكية الأكاديمية المضطربة)  كتـ 

 تحميمو لمتأكد مف رحتو كمكثكقيتو7
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يعكس لميكية كالتى تعبر  الأربع الأنماط مفردة ترؼ )46يتككف المقياس مف (ك 
استكشاؼ أىمية القيـ الأكاديمية  استبياف التقرير الذاتي الاتااه الطبيعي لممراىقيف كالشباب إلى

 7مدل استكشاؼ الفرد كالتزامو بيكيتوعف التي تحدث لمفرد باعتبارىا ذات رمة بذاتو7
يزاكسونكقدـ " كثباتو بالتحقؽ مف ردؽ المقياس عف " بيانات تفيد ردقو واس وا 

طريؽ التحميؿ العاممى التككيدل باستخداـ تقنيات العكامؿ الكامنة لممقياس  حيث تـ تطبيقو 
) طالبنا كطالبة اامعييف مساميف في دكرة تمييدية لعمـ النفس 421عمى عينة تتككف مف (

قد اتضح مف مؤشرات المطابقة التربكل باامعة الغرب الأكسط بالكلايات المتحدة الأمريكية  ك 
كالتي كقعت في  RMSEA) =(66664لمنمكذج أف قيمة اذر متكسط مربع خطأ الاقتراب 

 734)= 2المدل المثالى  مما يؤدل إلى تناسب مقبكؿ لمنمكذج المفترض  بالرغـ مف قيمة (كا
كؿ مفردة  كانت كبيرة    كما تـ حساب الاتساؽ الداخمى عف طريؽ معامؿ الارتباط بيف دراة

ا تـ حساب الردؽ التنبؤل لممقياس مف  كالدراة الكمية لمبعد الفرعى الذل تنتمى إليو  كأيضن
خلبؿ الارتباط بيف دراات المقياس الفرعى لأنماط اليكية الأكاديمية مع الدراات النيائية في 

تساؽ داخمى دكرة عمـ النفس التربكل التي التحؽ بيا الطلبب  كىذا يدؿ عمى تمتع المقياس با
 ايد7

كما تـ حساب ثبات المقياس بمعادلة ألفا لػ كركنباخ لكؿ مككف مف مككنات المقياس 
كىى (نمط اليكية الأكاديمية المحققة  نمط اليكية الأكاديمية المعمقة  نمط اليكية الأكاديمية 

 )6676  6677  6685  6676المغمقة  نمط اليكية الأكاديمية المضطربة) ككانت قيمتيـ (
 عمى الترتيب  كىذا يدؿ عمى تمتع المقياس بدراة عالية مف الثبات7

يزاكسونكيتككف مقياس أنماط اليكية الأكاديمية في ركرتو النيائية لػ "  Was)" واس وا 
& Isaacson, 2008) ) مفردة مكزعة عمى أربعة مككنات تمثؿ أنماط اليكية 46مف (

) مفردات تتمثؿ أرقاميا 16كاديمية المحققة) كيتضمف (الأكاديمية كىى المككف الأكؿ (اليكية الأ
)  كالمككف الثانى (اليكية الأكاديمية 46  38  32  36  28  25  18  17  5  4كما يمى (

  31  27  24  21  14  12  7) مفردات تتمثؿ أرقاميا كما يمى (16المعمقة) كيتضمف (
) مفردات تتمثؿ 16ة المغمقة) كيتضمف ()  كالمككف الثالث (اليكية الأكاديمي37  36  34

)  كالمككف الرابع (اليكية 33  29  22  26  16  11  16  9 6  1أرقاميا كما يمى (
  15  13  8  3  2) مفردات تتمثؿ أرقاميا كما يمى (16الأكاديمية المضطربة) كيتضمف (
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س ليكرت خماسى )  كتتـ الاستاابة عمى ىذا المقياس كفقنا لمقيا39  35  26  23  19
) إلى عدـ انطباؽ المعنى المتضمف في 1) حيث يشير الرقـ (5) إلى (1الإستاابة متدرج مف (

) إلى انطباؽ المعنى المتضمف في المفردة تمامنا 5المفردة عمى المستايب  بينما يشير الرقـ (
الاستاابات عمى المستايب كعمى الفرد المستايب لممقياس اختيار استاابة كاحدة بحيث تأخذ 

) في حالة المفردات الإياابية  كفى البحث الحالي تـ تحكيؿ 1  2  3  4  5الدراات (
الاستاابات الخماسية الى استاابات ثلبثية كذلؾ حتى تتماشى مع الاستاابات الاخرل 

 الإعاقةلممقاييس المعدة بالبحث الحالى (الاندماج الأكاديمي)  كايضا تيسيرا لمطلبب ذكم 
ة حيث اختررت اميع المقاييس المتبناه بالبحث الحالى مف ليكرت الخماسى الى البرري

لاتنطبؽ  -تنطبؽ الى حد ما -ليكرت الثلبثى  ككانت استاابات المقياس في (تنطبؽ تمامنا
 تمامنا)7 

كتـ ترامة ىذا المقياس نظرنا لاتفاؽ أغمبية البحكث كالدراسات السابقة لميكية الأكاديمية 
) الميطكر كالذل ينبثؽ Was & Isaacson, 2008أنماط اليكية الأكاديمية لػػ ( عمى نمكذج

 Marcia, 1980(7)  ك(Marcia, 1966مف نظرية مارسيا (
 الاتساق الداخمي لمقياس أنماط اليوية الأكاديمية -1

تـ حسابو عف طريؽ إيااد معاملبت الارتباط بيف دراة كؿ مفردة كالدراة الكمية لمنمط 
 ) ذلؾ:3ي الذم تنتمي إليو المفردة  كيكضح الادكؿ (الفرع

 الاتساق الداخمي لمفردات مقياس أنماط اليوية  الأكاديمية لطلاب الجامعة :(3جدول )
 (152البصرية)ن= الإعاقةالعاديين وذوي 

 نمط اليوية المحققة نمط اليوية المغمقة نمط اليوية المعمقة نمط اليوية المضطربة
رقم 
 المفردة

رقم  عامل الارتباطم
 المفردة

رقم  معامل الارتباط
 المفردة

رقم  معامل الارتباط
 المفردة

 معامل الارتباط

2 2.743** 7 2.627** 1 2.346** 4 2.628** 
3 2.592** 12 2.679** 6 2.659** 5 2.677** 
8 2.572** 14 2.658** 9 2.511** 17 2.621** 
13 2.667** 21 2.632** 12 2.442** 18 2.627** 
15 2.595** 24 2.642** 11 2.518** 25 2.587** 
19 2.321** 27 2.637** 13 2.518** 28 2.543** 
23 2.672** 31 2.612** 22 2.626** 32 2.728** 
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 نمط اليوية المحققة نمط اليوية المغمقة نمط اليوية المعمقة نمط اليوية المضطربة
26 2.672** 34 2.438** 22 2.426** 32 2.744** 
35 2.543** 36 2.622** 29 2.321** 38 2.556** 
39 2.575** 37 2.651** 33 2.431** 42 2.415** 

 (2.21) دلالةعند مستوى  إحصائيًا)**( دالة 
أف معاملبت الارتباط بيف دراة كؿ مفردة كالدراة الكمية  (:3يتضح من الجدول )

)7 ككاف اعلبىـ ارتباطا 6761عند مستكم ( إحرائينالنمط اليكية الذم تنتمي إليو المفردة دالة 
) بينما 67743معامؿ ارتباط () ب2مف المفردات بنمط اليكية المضطربة ىى المفردة رقـ (

)  فى حيف 67679) بمعامؿ ارتباط (12اعلبىا ارتباطا بنمط اليكية المعمقة ىى المفردة رقـ (
) بقيمة معامؿ ارتباط 6اعمى المفردات ارتباطا بنمط اليكية المغمقة ىى المفردة رقـ (

معامؿ ارتباط  ) بأسمكب اليكية المحققة بقيمة32)  بينما كانت المفردة رقـ (67659(
)677447( 

اليوية المضطربة( ( "معاملات الارتباط بنمط الأول) أف 3أكضحت النتائج في ادكؿ(
اليوية ( معاملات الارتباط بالنمط الثاني ") بينما امتدت 743,6 -361,6قد تراكحت ما بيف(

اليوية ( لثمعاملات الارتباط بالنمط الثا ") كأف 679,6 -438,6) قد تراكحت ما بيف(المعمقة
معاملات الارتباط بالنمط الرابع )اليوية  ") بينما 659,6 -361,6) قد تراكحت ما بيف(المغمقة

)  كبذلؾ أربح عدد مفردات المقياس بعد ااراء 67744 -415,6قد تراكحت ما بيف( المحققة(
 ) مفردة كما بالركرة الأكلية7 46الاتساؽ (

 ونباخ: حساب ثبات المقياس بطريقة الفا لكر  -2
باستخداـ معامؿ ألفا لػ  تـ حساب معامؿ الثبات لمقياس أنماط اليكية الأكاديمية

لمفردات كؿ نمط فرعي عمى حدة كذلؾ (في حالة حذؼ  Cronbach's Alpha"كركنباخ" 
 ) يكضح ذلؾ:4دراة المفردة مف الدراة الكمية لمنمط الذم تنتمي إليو المفردة)7 كالادكؿ (

ت ثبات ألفا لمقياس أنماط اليوية الأكاديمية )في حالة حذف درجة (: معاملا4جدول )
 الإعاقةلطلاب الجامعة العاديين وذوي  الفرعى الذى تنتمى إليو المفردة( مكونالمفردة من ال

 البصرية
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 اليوية المحققةنمط  اليوية المغمقةنمط  اليوية المعمقةنمط  اليوية المضطربةنمط 
رقم 
 المفردة

معامل ثبات 
 ألفا

رقم 
 المفردة

معامل ثبات 
 ألفا

رقم 
 المفردة

معامل ثبات 
 ألفا

رقم 
 المفردة

معامل ثبات 
 ألفا

2 2.749 7 2.822 1 2.619 4 2.778 
3 2.774 12 2.791 6 2.554 5 2.772 
8 2.776 14 2.795 9 2.595 17 2.795 
13 2.762 21 2.797 12 2.619 18 2.781 
15 2.772 24 2.796 11 2.591 25 2.783 
19 2.813 27 2.797 16 2.599 28 2.792 
23 2.762 31 2.822 22 2.565 32 2.767 
26 2.762 34 2.823 22 2.622 32 2.761 
35 2.778 36 2.823 29 2.639 38 2.787 
39 2.773 37 2.795 33 2.625 42 2.825 

 الثبات الكمى لمنمط
=2.792 

الثبات الكمى لمنمط 
=21816 

كمى لمنمط الثبات ال
=21629 

الثبات الكمى لمنمط 
=21822 

أف معاملبت ثبات ألفا لػ "كركنباخ" (فى حالة حذؼ دراة المفردة  السابقيتضح من الجدول 
الفرعى الذل  مككفساكل معامؿ ألفا لمتالفرعى الذل تنتمى إليو المفردة) أقؿ مف أك  النمطمف 

حيث اف معامؿ ثبات  ) 19 34 29 46أرقاـ (كذلؾ فيما عدا المفردات  تنتمى إليو المفردة 
المقياس حاؿ استبعادىـ اعمى مف معامؿ الثبات الكمي للؤنماط المنتمية الييـ  مما يستدعى 

لمنمط التى تنتمى يؤدل إلى خفض معامؿ الثبات الكمى  المفردات ىذه ؛ حيث أف تدخؿحذفيـ
 ليكية الأكاديمية7أنماط اتـ الإبقاء عمى باقى مفردات مقياس  بينما  اليو

كذلؾ لممفردات  ثبات المكونات الفرعية لمقياس أنماط اليوية الأكاديمية،تـ حساب 
ىى  والثانية:ىى حساب معامؿ ألفا لػ "كركنباخ"   الأولى:التي تـ الإبقاء عمييا  بثلبث طرؽ 

اتماف  أو طريقةحساب معامؿ الثبات بطريقة التازئة النرفية بطريقتى ػ "سبيرماف/ براكف 
كذلؾ كفقا لتساكل التبايف بيف نرفى المقياس اك عدـ تساكل التبايف بيف نرفيو  فكانت النتائج 

 ) التالي:5كما بالادكؿ (
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(: معاملات ثبات المكونات الفرعية لأنماط اليوية الأكاديمية  لطلاب الجامعة 5جدول )
 البصرية الإعاقةالعاديين وذوي 

ماط اليكية أف معاملبت ثبات المككنات الفرعية لمقياس لأن (:5يتضح من الجدول ) 
مرتفعة  مما يدؿ عمى ثبات اميع أنماط اليكية الأكاديمية   ككذلؾ  بالطريقتافالأكاديمية  لو 
 المقياس ككؿ7

 )ب( حساب الصدق:  
مف خلبؿ حساب الردؽ العاممي ىى )التحميل العاممي التوكيدي(: تـ حساب الردؽ         

 Confirmatory Factor Analysisالتحميل العاممي التوكيدي  استخداـ عف طريؽ
كذلؾ لمتأكد مف ردؽ البناء   (LISREL 8.8)"878البرنامج الإحرائي "ليزرؿ باستخداـ 

الكامف (أك التحتي) لممقياس  عف طريؽ اختبار نمكذج العامؿ الكامف العاـ حيث تـ افترض أف 
د (الأنماط اميع العكامؿ المشاىدة (مفردات كؿ نمط عمى حده) تنتظـ حكؿ عامؿ كامف كاح

 المختمفة) كما ىك مكضح بالشكؿ التالي:
 أولا: نمط الهوية المضطربة

أسفرت النتائج عف المسار التخطيطى لمتحميؿ العاممى التككيدل لمفردات نمط اليكية 
المضطربة  كذلؾ باستخداـ مؤشرات التعديؿ مف النكع الثاني التي تشبعت عمى عامؿ كامف كما 

 فى الشكؿ التالى:

أنماط اليكية  ـ
 الأكاديمية

 عامؿ الثباتم
 التازئة النرفية  سبيرماف براكف/ اتماف ألفا لػ كركنباخ

 677747 67813 اليكية المضطربة 1
 67776 67823 اليكية المعمقة 2
 67656 67639 اليكية المغمقة 3
 67813 67865 اليكية المحققة 4
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( المسار التخطيطى لمفردات مكون اليوية المضطربة وفقًا لنموذج التحميل العاممى 4ل )شك

 التوكيدى
كيكضح المسار التخطيطى بالشكؿ السابؽ تشبعات مفردات النمط الأكؿ بالعامؿ 

(نمط اليكية المضطربة) كىى المقادير قرينة الأسيـ الخاراة مف العامؿ الكامف factor الكامف
-a1-a2-a3-a4-a5-a6-a7(نمط اليكية المضطربة) كالمتاية إلى المتغيرات المشاىدة (

a8-a9) أما المقادير قرينة 39 35 26 23 15 13 8 3 2) كىى المقابمة لممفردات أرقاـ  (
ات المشاىدة مف اية اليسار فإنيا تكضح تباينات الخطأ فى تقدير الأسيـ المتاية نحك المتغير 

المتغيرات المشاىدة  كالكاحد الرحيح باكار السيًـ المتاوً إلى نمط اليكية المضطربة اية 
اليميف فيكضح معامؿ الارتباط بيف المتغيرات المستقمة7 كيكضح الادكؿ التالى ممخص لنتائج 

 ردات مككف نمط اليكية المضطربة (نمكذج العامؿ الكامف):التحميؿ العاممى التككيدل لمف
 (: ممخص نتائج التحميل العاممى التوكيدى لمفردات نمط اليوية المضطربة6جدول )

العامل 
 الكامن

 المتغيرات
 المشاىدة

التشبع بالعامل الكامن 
 الواحد )معامل الصدق(

الخطأ المعيارى لتقدير 
 (S.Eالتشبع)

قيمة )ت( ودلالتيا 
 (tلإحصائية)ا

 
اليوية 
 المضطربة

2 67767 676756 167137** 
3 67526 676825 67376** 
8 67546 676861 67276** 
13 67567 676819 67921** 
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العامل 
 الكامن

 المتغيرات
 المشاىدة

التشبع بالعامل الكامن 
 الواحد )معامل الصدق(

الخطأ المعيارى لتقدير 
 (S.Eالتشبع)

قيمة )ت( ودلالتيا 
 (tلإحصائية)ا

15 67516 676836 67143** 
23 67665 676866 77569** 
26 67723 676791 97139** 
35 67379 676859 47416** 
39 67447 676876 57138** 

 (2121عند مستوى ) إحصائيًا( دالة **) 
عند مستكل  إحرائيناأف معاملبت الردؽ (التشبعات) دالة يتضح من الجدول السابق 

)   كىذا يدؿ عمى ردؽ باقى المتغيرات المشاىدة (مفردات مككف نمط اليكية 6661(
 المضطربة)7

كامف(اليكية ) ىك أفضؿ مؤشر ردؽ لمعامؿ ال2كيلبحظ أف المتغير المشاىد(
) يميو المتغير 66767المضطربة)  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ الكامف يساكل (

)  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ الكامف الكاحد (اليكية المضطربة) 23المشاىد (
 667237يساكل 
ن وقد حظي نموذج العامل الكامن لمفردات نمط اليوية المضطربة بمؤشرات حس    

 المطابقة، ويوضح الجدول التالى ىذه المؤشرات:
 (: مؤشرات حسن المطابقة لمفردات نمط اليوية المضطربة7جدول )
 قيمة المؤشر التى تشير إلى أفضل مطابقة قيمة المؤشر المؤشر

 X2 33.949 0.05 < p ≤ 0.01 )p.value    2اختبار كا
  23 (Dfدرجات الحرية )

 X2/df 1148 0 ≤ χ2/df ≤ 2 2نسبة كا
 GFI 21952 0.95 ≤ GFI v 1.00مؤشر حسن المطابقة 

مؤشر حسن المطابقة المصحح بدرجات 
 AGFI 2.926 0.90 ≤ AGFI ≤ 1.00الحرية 

أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى  AIC 771949معيار معمومات أكيك 
 (92.22نظيرتيا لمنموذج المشبع )

أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى  CAIC 1661183اتساق معيار معمومات أكيك 
 (272.479نظيرتيا لمنموذج المشبع)
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 قيمة المؤشر التى تشير إلى أفضل مطابقة قيمة المؤشر المؤشر

أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى  ECVI 21523مؤشر الصدق الزائف المتوقع 
 (2.624نظيرتيا لمنموذج المشبع )

 NFI 21945 0.95 ≤ NFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة المعيارى 
 NNFI 21967 0.95 ≤ NNFI ≤ 1.00لمعيارى مؤشر المطابقة غير ا

 CFI 21979 0.95 ≤ CFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة المقارن 
 تشير لمطابقة مناسبة  2.9أكبر من أو يساوى  RFI 21914مؤشر المطابقة النسبى 
 IFI 2198 0.95 ≤ IFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة التزايدى 

 اقتراب القيمة من الواحد الصحيح PNFI 21624مؤشر الافتقار لممطابقة المعيارى 
 اقتراب القيمة من الواحد الصحيح PGFI 21486مؤشر الافتقار لحسن المطابقة 

 جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب
RMSEA 212565 

0V RMSEA ≤ 06.0 
 

 RMSR 212521 0 ≤ SRMR ≤ 0.08 جذر متوسط مربع البواقى
لمبيانات مكضع الاختبار  بالإضافة إلى أف  كتشير النتائج  إلى مطابقة النمكذج الايدة

 قيـ بقية مؤشرات المطابقة كقعت فى المدل المثالى لكؿ مؤشر كمف ىنا يمكف قبكؿ النمكذج7
 الهوية المعلقةنمط ثانياً: 

أسفرت النتائج عف المسار التخطيطى لمتحميؿ العاممى التككيدل لمفردات نمط اليكية 
 كامف كما فى الشكؿ التالى: المعمقة  التي تشبعت عمى عامؿ
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 ( المسار التخطيطى لمفردات مكون اليوية المعمقة وفقًا لنموذج التحميل العاممى التوكيدى5شكل )
كيكضح المسار التخطيطى بالشكؿ السابؽ تشبعات مفردات النمط الأكؿ بالعامؿ 

مف العامؿ الكامف  (نمط اليكية المعمقة) كىى المقادير قرينة الأسيـ الخاراةfactor الكامف
-a1-a2-a3-a4-a5-a6-a7(نمط اليكية المعمقة) كالمتاية إلى المتغيرات المشاىدة (

a8-a9) أما المقادير 37 36 31 27 24 21 14 12 7) كىى المقابمة لممفردات أرقاـ  (
قرينة الأسيـ المتاية نحك المتغيرات المشاىدة مف اية اليسار فإنيا تكضح تباينات الخطأ فى 
تقدير المتغيرات المشاىدة  كالكاحد الرحيح باكار السيًـ المتاوً إلى نمط اليكية المعمقة اية 

 اليميف فيكضح معامؿ الارتباط بيف المتغيرات المستقمة7 
كيكضح الادكؿ التالى ممخص لنتائج التحميؿ العاممى التككيدل لمفردات مككف نمط 

 اليكية المعمقة (نمكذج العامؿ الكامف):
 (: ممخص نتائج التحميل العاممى التوكيدى لمفردات نمط اليوية المعمقة8ول )جد

العامل 
 الكامن

 المتغيرات
 المشاىدة

التشبع بالعامل الكامن 
 الواحد )معامل الصدق(

الخطأ المعيارى لتقدير 
 (S.E) التشبع

قيمة )ت( ودلالتيا 
 (t) الإحصائية

نمط 
اليوية 
 المعمقة

7 67557 676824 67751** 
12 67671 676796 87496** 
14 67616 676867 77696** 
21 67567 676822 67897** 
24 67618 676866 77662** 
27 67574 676819 77665** 
31 67546 676827 67663** 
36 67568 676837 67665** 
37 67666 676816 77483** 

 (2121عند مستوى ) إحصائيًادالة  ** 
عند مستكل  إحرائيناأف معاملبت الردؽ (التشبعات) دالة دول السابق يتضح من الج

 )  كىذا يدؿ عمى ردؽ باقى المتغيرات المشاىدة (مفردات مككف نمط اليكية المعمقة)66617(
اليكية نمط ) ىك أفضؿ مؤشر ردؽ لمعامؿ الكامف (12كيلبحظ أف المتغير المشاىد (

) يميو المتغير 66671بالعامؿ الكامف يساكل ( المعمقة)  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو
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اليكية المعمقة) نمط )  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ الكامف الكاحد (24المشاىد (
 666187يساكل 

وقد حظي نموذج العامل الكامن لمفردات نمط اليوية المعمقة بمؤشرات حسن المطابقة،   
 ويوضح الجدول التالى ىذه المؤشرات:

 (: مؤشرات حسن المطابقة لمفردات نمط اليوية المعمقة9دول )ج
 قيمة المؤشر التى تشير إلى أفضل مطابقة قيمة المؤشر  المؤشر

 X2 291248 0.05 < p ≤ 0.01 )p.value    2اختبار كا             
  27 ( Dfدرجات الحرية )

 X2/df 1127 0 ≤ χ2/df ≤ 2 2نسبة كا
 GFI 21958 0.95 ≤ GFI v 1.00مؤشر حسن المطابقة 

مؤشر حسن المطابقة المصحح 
 AGFI 21931 0.90 ≤ AGFI ≤ 1.00بدرجات الحرية 

أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى نظيرتيا  AIC  651248معيار معمومات أكيك 
 (92.22لمنموذج المشبع )

قل من أو تساوى نظيرتيا أن تكون قيمة المؤشر أ CAIC 1371239اتساق معيار معمومات أكيك 
 (272.479لمنموذج المشبع)

مؤشر الصدق الزائف المتوقع 
ECVI 21437  أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى نظيرتيا

 (2.624لمنموذج المشبع )
 NFI 21953 0.95 ≤ NFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة المعيارى 

مؤشر المطابقة غير المعيارى 
NNFI 21993 0.95 ≤ NNFI ≤ 1.00 

 CFI 21995 0.95 ≤ CFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة المقارن 
 تشير لمطابقة مناسبة  2.9أكبر من أو يساوى  RFI 21938مؤشر المطابقة النسبى 
 IFI 21995 0.95 ≤ IFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة التزايدى 

مؤشر الافتقار لممطابقة المعيارى 
PNFI 

 حاقتراب القيمة من الواحد الصحي 21715

مؤشر الافتقار لحسن المطابقة 
PGFI 

 اقتراب القيمة من الواحد الصحيح 21575

 جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب
RMSEA  212226 

0V RMSEA ≤ 06.0 
 

 RMSR 2.2435 0 ≤ SRMR ≤ 0.08 جذر متوسط مربع البواقى
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افة إلى أف كتشير النتائج  إلى مطابقة النمكذج الايدة لمبيانات مكضع الاختبار  بالإض
 قيـ بقية مؤشرات المطابقة كقعت فى المدل المثالى لكؿ مؤشر كمف ىنا يمكف قبكؿ النمكذج7

 ثالثا: نمط الهوية المغلقة

أسفرت النتائج عف المسار التخطيطى لمتحميؿ العاممى التككيدل لمفردات نمط اليكية المغمقة  
 التي تشبعت عمى عامؿ كامف كما فى الشكؿ التالى:

 
( المسار التخطيطى لمفردات مكون اليوية المغمقة وفقًا لنموذج التحميل العاممى 6شكل )

 التوكيدى
كيكضح المسار التخطيطى بالشكؿ السابؽ تشبعات مفردات النمط الأكؿ بالعامؿ 

(نمط اليكية المغمقة) كىى المقادير قرينة الأسيـ الخاراة مف العامؿ الكامف factor الكامف
-a1-a2-a3-a4-a5-a6-a7المغمقة) كالمتاية إلى المتغيرات المشاىدة ( (نمط اليكية

a8-a9) أما المقادير قرينة 33 22 26 16 11 16 9 6 1) كىى المقابمة لممفردات أرقاـ  (
الأسيـ المتاية نحك المتغيرات المشاىدة مف اية اليسار فإنيا تكضح تباينات الخطأ فى تقدير 

حد الرحيح باكار السيًـ المتاوً إلى نمط اليكية المغمقة اية اليميف المتغيرات المشاىدة  كالكا
 فيكضح معامؿ الارتباط بيف المتغيرات المستقمة7



 2024(2ج) يوليو (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 147 

ويوضح الجدول التالى ممخص لنتائج التحميل العاممى التوكيدى لمفردات مكون نمط 
 اليوية المغمقة )نموذج العامل الكامن(

 عاممى التوكيدى لمفردات نمط اليوية المغمقة(: ممخص نتائج التحميل ال12جدول )
العامل 
 الكامن

 المتغيرات
 المشاىدة

التشبع بالعامل الكامن 
 الواحد )معامل الصدق(

الخطأ المعيارى لتقدير 
 (S.E) التشبع

قيمة )ت( ودلالتيا 
 (tالإحصائية)

 نمط
اليوية 
 المغمقة

1 67354 676955 37763** 
6 67682 676927 77365** 
9 67467 676939 47986** 
12 67198 676973 27631* 
11 67581 676927 67265* 
16 67224 676976 27366* 
22 67458 676946 47867** 
22 67374 676952 37928** 
33 67188 676972 17952* 

 (2.25عند مستوى ) إحصائيًا(  )*( دالة 2121عند مستوى ) إحصائيًادالة  ** 
عند مستكل  إحرائيناأف معاملبت الردؽ (التشبعات) دالة دول السابق يتضح من الج

 )   كىذا يدؿ عمى ردؽ باقى المتغيرات المشاىدة (مفردات مككف نمط اليكية المغمقة)66617(
اليكية المغمقة)  نمط ) ىك أفضؿ مؤشر ردؽ لمعامؿ الكامف (6كيلبحظ أف المتغير المشاىد (

)  11) يميو المتغير المشاىد (66682بالعامؿ الكامف يساكل ( حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو
 665817اليكية المغمقة) يساكل نمط حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ الكامف الكاحد (

وقد حظي نموذج العامل الكامن لمفردات نمط اليوية المغمقة بمؤشرات حسن المطابقة،     
 ويوضح الجدول التالى ىذه المؤشرات:

 (: مؤشرات حسن المطابقة لمفردات نمط اليوية المغمقة11دول )ج
 قيمة المؤشر التى تشير إلى أفضل مطابقة قيمة المؤشر المؤشر

 X2 33.391 0.05 < p ≤ 0.01 )p.value    2اختبار كا
  26 (Dfدرجات الحرية )

 X2/df 1.248 0 ≤ χ2/df ≤ 2 2نسبة كا
 GFI 2.922 0.95 ≤ GFI v 1.00مؤشر حسن المطابقة 

 AGFI ≤ 1.00 ≥ 0.90 2.914مؤشر حسن المطابقة المصحح بدرجات الحرية 
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 قيمة المؤشر التى تشير إلى أفضل مطابقة قيمة المؤشر المؤشر
AGFI 

أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى  AIC 73.361معيار معمومات أكيك 
 (92.22نظيرتيا لمنموذج المشبع )

 أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى CAIC 149.361اتساق معيار معمومات أكيك 
 (272.479نظيرتيا لمنموذج المشبع)

 ECVI 2.491مؤشر الصدق الزائف المتوقع 
أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى 

 (2.624نظيرتيا لمنموذج المشبع )
 NFI 2.869 0.95 ≤ NFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة المعيارى 
 NNFI 2.953 0.95 ≤ NNFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة غير المعيارى 

 CFI 2.966 0.95 ≤ CFI ≤ 1.00مطابقة المقارن مؤشر ال
 تشير لمطابقة مناسبة  2.9أكبر من أو يساوى  RFI 2.819مؤشر المطابقة النسبى 
 IFI 2.968 0.95 ≤ IFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة التزايدى 

 اقتراب القيمة من الواحد الصحيح PNFI 2.628مؤشر الافتقار لممطابقة المعيارى 
 اقتراب القيمة من الواحد الصحيح PGFI 2.549ار لحسن المطابقة مؤشر الافتق

 RMSEA 2.2486 جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب
0V RMSEA ≤ 06.0 

 
 RMSR 2.2715 0 ≤ SRMR ≤ 0.08 جذر متوسط مربع البواقى

بقية كتشير النتائج  إلى مطابقة النمكذج الايدة لمبيانات مكضع الاختبار  بالإضافة إلى أف قيـ 
 مؤشرات المطابقة كقعت فى المدل المثالى لكؿ مؤشر كمف ىنا يمكف قبكؿ النمكذج7

 رابعا: نمط الهوية المحققة

أسفرت النتائج عف المسار التخطيطى لمتحميؿ العاممى التككيدل لمفردات نمط اليكية المحققة  
 التي تشبعت عمى عامؿ كامف كما فى الشكؿ التالى:
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 تخطيطى لمفردات مكون اليوية المحققة وفقًا لنموذج التحميل العاممى التوكيدى( المسار ال7شكل )

كيكضح المسار التخطيطى بالشكؿ السابؽ تشبعات مفردات النمط الأكؿ بالعامؿ 
(نمط اليكية المحققة) كىى المقادير قرينة الأسيـ الخاراة مف العامؿ الكامف factor الكامف

-a1-a2-a3-a4-a5-a6-a7ة إلى المتغيرات المشاىدة ((نمط اليكية المحققة) كالمتاي
a8-a9) أما المقادير 38 32 36 28 25 18 17 5 4) كىى المقابمة لممفردات أرقاـ  (

قرينة الأسيـ المتاية نحك المتغيرات المشاىدة مف اية اليسار فإنيا تكضح تباينات الخطأ فى 
السيًـ المتاوً إلى نمط اليكية المعمقة اية تقدير المتغيرات المشاىدة  كالكاحد الرحيح باكار 

 اليميف فيكضح معامؿ الارتباط بيف المتغيرات المستقمة7 
ويوضح الجدول التالى ممخص لنتائج التحميل العاممى التوكيدى لمفردات مكون نمط 

 اليوية المحققة )نموذج العامل الكامن(:
 فردات نمط اليوية المحققة(: ممخص نتائج التحميل العاممى التوكيدى لم12جدول )

العامل 
 الكامن

 المتغيرات
 المشاىدة

التشبع بالعامل الكامن 
 الواحد )معامل الصدق(

الخطأ المعيارى لتقدير 
 (S.Eالتشبع)

قيمة )ت( ودلالتيا 
 (tالإحصائية)

نمط 
ليوية ا

 المحققة

7 2.563 2.2819 6.871** 
12 2.652 2.2793 8.191** 
14 2.422 2.2858 4.681** 
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العامل 
 الكامن

 المتغيرات
 المشاىدة

التشبع بالعامل الكامن 
 الواحد )معامل الصدق(

الخطأ المعيارى لتقدير 
 (S.Eالتشبع)

قيمة )ت( ودلالتيا 
 (tالإحصائية)

21 2.572 2.2817 6.977** 
24 2.524 6.2835 6.235** 
27 2.426 2.2853 4.993** 
31 2.728 2.2774 9.141** 
36 2.748 2.2762 9.831** 
37 2.499 2.2836 5.969** 

 (2121عند مستوى ) إحصائيًادالة **  
عند مستكل  ئيناإحراأف معاملبت الردؽ (التشبعات) دالة يتضح من الجدول السابق 

 )   كىذا يدؿ عمى ردؽ باقى المتغيرات المشاىدة (مفردات مككف نمط اليكية المحققة)66617(
اليكية نمط ) ىك أفضؿ مؤشر ردؽ لمعامؿ الكامف (36كيلبحظ أف المتغير المشاىد (

) يميو المتغير 66748المحققة)  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ الكامف يساكل (
) المحققة)  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ الكامف الكاحد (اليكية 31اىد (المش

 667687يساكل 
وقد حظي نموذج العامل الكامن لمفردات نمط اليوية المحققة بمؤشرات حسن المطابقة،     

 ويوضح الجدول التالى ىذه المؤشرات
 حققة(: مؤشرات حسن المطابقة لمفردات نمط اليوية الم13جدول )

 قيمة المؤشر التى تشير إلى أفضل مطابقة قيمة المؤشر المؤشر
 X2 241765 0.05 < p ≤ 0.01 )p.value    2اختبار كا

  27 (Dfدرجات الحرية )
 X2/df 21917 0 ≤ χ2/df ≤ 2 2نسبة كا

 GFI 21964 0.95 ≤ GFI v 1.00مؤشر حسن المطابقة 
مؤشر حسن المطابقة المصحح 

 AGFI 21941 0.90 ≤ AGFI ≤ 1.00ة بدرجات الحري

 AIC 621765معيار معمومات أكيك 
أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى نظيرتيا 

 (92.22لمنموذج المشبع )

 CAIC 1321957اتساق معيار معمومات أكيك 
أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى نظيرتيا 

 (272.479لمنموذج المشبع)
أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى نظيرتيا  21423المتوقع مؤشر الصدق الزائف 
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 قيمة المؤشر التى تشير إلى أفضل مطابقة قيمة المؤشر المؤشر
ECVI ( 2.624لمنموذج المشبع) 

 NFI 21959 0.95 ≤ NFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة المعيارى 
مؤشر المطابقة غير المعيارى 

NNFI 
1 0.95 ≤ NNFI ≤ 1.00 

 CFI 1 0.95 ≤ CFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة المقارن 
 تشير لمطابقة مناسبة  2.9أكبر من أو يساوى  RFI 21946نسبى مؤشر المطابقة ال

 IFI 1 0.95 ≤ IFI ≤ 1.00مؤشر المطابقة التزايدى 
مؤشر الافتقار لممطابقة المعيارى 

PNFI 21719 اقتراب القيمة من الواحد الصحيح 

مؤشر الافتقار لحسن المطابقة 
PGFI 21579 اقتراب القيمة من الواحد الصحيح 

 متوسط مربع خطأ الاقترابجذر 
RMSEA 0 صفرV RMSEA ≤ 06.0 

 RMSR 2.2431 0 ≤ SRMR ≤ 0.08 جذر متوسط مربع البواقى
كتشير النتائج  إلى مطابقة النمكذج الايدة لمبيانات مكضع الاختبار  بالإضافة إلى أف 

 ؿ النمكذج7قيـ بقية مؤشرات المطابقة كقعت فى المدل المثالى لكؿ مؤشر كمف ىنا يمكف قبك 
وبذلك قدمت نتائج التحميل العاممى التوكيدى لنموذج العامل الكامن الواحد دليلًا قويًا 

 عمى صدق البناء الكامن لمقياس أنماط اليوية الأكاديمية. 
 الصورة النهائية للمقياس: 

 تفيد إاراءات تقدير الخرائص السيككمترية لمقياس أنماط اليكية الأكاديمية أف الركرة
) مفردة  كما أنو 36يتضمف ( ي النيائية لممقياس بعد إاراءات الردؽ كالثبات كالاتساؽ الداخم

نو بما أف اميع الأنماط أيمكف تحديد دراة قطع لتحديد مستكل كؿ نمط مف أنماط اليكية حيث 
) كمف ثـ فالمستكل متماثؿ لاميع الأنماط حيث يمثؿ المستكل المنخفض مف 9عدد مفرداتيا (

) فى حيف 21-16) دراة بينما يمثؿ المستكل المتكسط لمنمط ما بيف (15-9نمط مف ( كؿ
 فأكثر)7  22يمثؿ النمط المرتفع مف اليكية ما بيف (
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 في الصورة النيائية (: توزيع المفردات عمي أنماط اليوية الأكاديمية14جدول )
 

أنماط اليوية  م
 الأكاديمية

عدد 
جة الدر  أرقام المفردات المفردات

 المرتفعة
الدرجة 
 المنخفضة

 27 9 39-35-26-23-15-13-8-3-2 9 اليوية المضطربة 1
 27 9 37-36-31-27-24-21-14-12-7 9 اليوية المعمقة 2
 27 9 33-22-22-16-11-12-9-6-1 9 اليوية المغمقة 3
 27 9 38-32-32-28-25-18-17-5-4 9 اليوية المحققة 4
 

 (2223ل) الضجر( الأكاديمي)إعداد )نهلة فرج الشافعى، الأداة الثانية: مقياس المل

) مفردة مكزعة عمى أربعة عكامؿ كىى: الافتقار لمدافعية الأكاديمية 42تككف المقياس مف ( 
) كالإدراؾ السمبى لقيمة 42   39  36  32  28  24  17  13  16  6  3  2كمفرداتو(

)  كرعكبة التركيز كمفرداتو 35  31  27  23  26  16  12  9  5  1الدراسة كمفرداتو(
  8  4)  كالشعكر بالاضطرار كمفرداتو (37  46  33  29  25  21  18  14  11  7(

)   كتتـ الاستاابة عمى ىذا المقياس كفقنا لمقياس 41  38  34  36  26  22  19  15
)  4مكافؽ ( ) 3)  محايد (2)  غير مكافؽ (1ليكرت خماسي الاستاابة (غير مكافؽ بشدة (

-22-26-16-11-16) كتعكس ىذه الدراات فى العبارات السالبة كىى (5مكافؽ بشدة(
)  كما تحققت الباحثة مف الخرائص السيككمترية 24-26-28-29-36-31-33-35-39

لممقياس عف طريؽ التعرؼ عمى ردؽ بناء المقياس مف خلبؿ التحميؿ العاممى الاستكشافى 
ة  باستخداـ التدكير المتعامد  كقد اشارت النتائج الى كاكد اربعة بطريقة المككنات الرئيسي

) مفردة بحذؼ ثلبث مفردات 42) مفردة كركلان الى (45بندا  حيث تـ البدء ب ( 42عكامؿ ك 
%)مف التبايف الكمى لممقياس حيث تـ تطبيقو عمى عينة تتككف مف 65715كقد استكعبت (

ساؽ الداخمى للؤبعاد عف طريؽ معاملبت الارتباط بيف ) طالبنا كطالبة  كتـ حساب الات298(
دراة المككف الفرعى كدراة المككنات الفرعية الأخرل  ككانت معظميا دالة إحرائينا عند 

 )  مما يدؿ عمى تمتع المقياس بدراة عالية مف الردؽ66657)  (6661مستكل دلالة (
ػ كركنباخ لكؿ مككف مف كتـ حساب ثبات المقياس عف طريؽ استخداـ معادلة ألفا ل

 ) عمى الترتيب كفقا 66929  66936  66956  66978مككنات المقياس ككانت قيمتيـ (
للؤبعاد التالية (الافتقار لمدافعية الأكاديمية  الإدراؾ السمبي لقيمة الدراسة  رعكبة التركيز  
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ككاف الثبات الكمي  الشعكر بالاضطرار)  كىذا يدؿ عمى تمتع المقياس بدراة عالية مف الثبات 
 )679717لممقياس (

) 3) نقاط إلى (5بتقميؿ عدد الاستاابات عمى ىذا المقياس مف ( البحث الحاليكفي 
نقاط فقط  كتتمثؿ الاستاابات في (تنطبؽ تمامان  تنطبؽ الى حد ما  لاتنطبؽ تمامان)؛ كذلؾ 

ييسر دقة تمييز الطالب  تيسيرنا لمطالب كقدرتو عمى اختيار الاستاابة المنطبقة عميو مما
 للبستاابات  كخارة لتضمف العينة ذكل الإعاقة البررية7

) طالبنا 156المككنة مف ( عينة الخصائص السيكومتريةكتـ تطبيؽ المقياس عمى 
كطالبة بالاامعات الحككمية المررية بالكميات النظرية  حيث تـ تكضيح فكرة المقياس كطريقة 

زء يكتب فيو بياناتو (الاسـ  الاامعة  الكمية   النكع  العمر)  الإاابة عميو  كتـ تخريص ا
 كما تـ التأكيد عمى أف ىذه النتائج سرية لأغراض البحث العممى7

 وفى البحث الحالي تم حساب الخصائص السيكومترية عمى النحو التالي: 
 الًتساق الداخلي لمقياس الضجر الأكاديمي  -1

لممؿ الأكاديمي بدلا مف الضار الأكػاديمي كالنسػبة لترامػة كقد قاما الباحثاف بتسميتو ا 
  فإف"الممؿ الأكاديمي" ىك الترامة الأكثػر شػيكعنا كالأفضػؿ "academic boredom" مرطمح

في معظـ السياقات لأنو يعكس بشكؿ مباشر الشعكر بفقداف الاىتماـ أك الحماس تاػاه الأنشػطة 
كاسػػع كمسػػتخدـ بشػػكؿ أكبػػر فػػي البيئػػة التعميميػػة  الأكاديميػػة7 ىػػذا المرػػطمح مفيػػكـ عمػػى نطػػاؽ

ا لمتعبيػػر  المرػػرية ففػػي البيئػػة المرػػرية  ييعػػد مرػػطمح "الممػػؿ الأكػػاديمي" أكثػػر شػػيكعنا كاسػػتخدامن
عػػف حالػػة فقػػداف الاىتمػػاـ أك الفتػػكر تاػػاه الدراسػػة أك الأنشػػطة الأكاديميػػة7 يسػػتخدـ النػػاس ىػػذا 

دـ الرغبػػػة فػػػي مكارػػػمة الدراسػػػة أك حضػػػكر المرػػػطمح بشػػػكؿ كاسػػػع لكرػػػؼ الشػػػعكر العػػػاـ بعػػػ
تػـ حسػابو عػف طريػؽ إياػاد  .المحاضرات بسبب غياب التحفيز أك التحدم في المنػاىج الدراسػية

معػػاملبت الارتبػػاط بػػيف دراػػة كػػؿ مفػػردة كالدراػػة الكميػػة لمبعػػد الفرعػػي الػػذم تنتمػػي إليػػو المفػػردة  
 كما يمي:
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لممل الأكاديمي لطلاب الجامعة العاديين ( الاتساق الداخمي لمفردات مقياس ا15جدول )
 (152وذوى الإعاقة البصرية)ن=

 الشعور بالاضطرار ضعف التركيز الإدراك السمبى لقيمة الدراسة الافتقار لمدافعية
 معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة
2 2.654** 1 2.685** 7 2.719** 4 2.429** 
3 2.666** 5 2.688** 11 2.525** 8 2.715** 
6 2.577** 9 2.814** 14 2.728** 15 2.784** 
12 2.674** 12 2.681** 18 2.822** 19 2.718** 
13 2.444** 16 2.566** 21 2.738** 22 2.668** 
17 2.825** 22 2.676** 25 2.659** 26 2.566** 
24 2.682** 23 2.568** 29 2.671** 32 2.542** 
28 2.392** 27 2.745** 33 2.596** 34 2.778** 
32 2.611** 31 2.737** 37\ 2.675** 38 2.612** 
36 2.734** 35 2.669*** 42 2.712** 41 2.772** 
39 2.588**       
42 2.661**       

مفردة كالدراة الكمية لكؿ أف معاملبت الارتباط بيف دراة كؿ  (:15يتضح من الجدول )
)7 ككاف اعلبىـ ارتباطا 6761بعد فرعي الذم تنتمي إليو المفردة دالة إحرائينا عند مستكم (
) 67825) بمعامؿ ارتباط (17مف المفردات ببعد افتقار الدافعية الأكاديمية ىى المفردة رقـ (
) بمعامؿ ارتباط 9مفردة رقـ (بينما اعلبىا ارتباطا ببعد الإدراؾ السمبي لقيمة الدراسة ىى ال

) بقيمة 18)  فى حيف اعمى المفردات ارتباطا ببعد ضعؼ التركيز ىى المفردة رقـ (67814(
) ببعد الشعكر بالاضطرار بقيمة معامؿ 15)  بينما كانت المفردة رقـ (67862معامؿ ارتباط (

 )677847ارتباط (
قد  لبعد افتقاد الدافعية الأكاديمية"معاملات الارتباط ) أف 15أكضحت النتائج في ادكؿ(

"معاملات الارتباط لبعد الإدراك السمبى لقيمة بينما امتدت ) ,825 -,392تراكحت ما بيف(
قد  "معاملات الارتباط لبعد ضعف التركيز) كأف ,814 -,566قد تراكحت ما بيف( الدراسة

قد تراكحت ما  ر بالاضطرار"معاملات الارتباط ببعد الشعو ) بينما ,862 -,525تراكحت ما بيف(
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) مفردة كما 42)  كبذلؾ أربح عدد مفردات المقياس بعد ااراء الاتساؽ (67784 -,469بيف(
 بالركرة الأكلية7 
ككذلؾ مع الدراة معاملات الارتباط البينية لمكونات مقياس الممل الأكاديمي كما تـ حساب 

 ) يكضح ذلؾ:16لممقياس  كالادكؿ (
عاملات الارتباط بين الدرجة الكمية لممكون الفرعي والدرجة الكمية لمقياس (: م16جدول)

 الممل الأكاديمي

 مكونات مقياس الممل الأكاديمي

الافتقار 

للذافعٍة 

 الأكادٌوٍة

الإدراك الطلثً لقٍوة 

 الذراضة

ضعف 

 التركٍس

الشعور 

 تالاضطرار
 الذرجة الكلٍة

 **2.938 **2.771 **2.821 **2.627 ــــــ الافتقار للذافعٍة الأكادٌوٍة
 **2.787 **2.772 **2.375 ـــــ  الإدراك الطلثً لقٍوة الذراضة

 **2.812 **2.563 ـــــ   ضعف التركٍس
 **2.922 ــــ    الشعور تالاضطرار

 ـــــ     الذرجة الكلٍة
                       (2.21دالة عند مستوى ) )**(         

أف اميع معاملبت الارتباط بيف الدراة الكمية لممككف الفرعى (: 16دول )يتضح من الج
)  مما يدؿ عمى اتساؽ اميع مككنات 6761كالدراة الكمية لممقياس دالو إحرائينا عند مستكل (

الإدراؾ السمبى  -:(افتقاد الدافعية الأكاديمةككؿ كاميع مككناتو الفرعية  مقياس الممؿ الأكاديمي
 الشعكر بالاضطرار)7 -ضعؼ التركيز -ةلقيمة الدراس

إلي ) 67375امتدت معاملبت الارتباط البينية لأبعاد مقياس الممؿ الأكاديمي مف (
) كىك بيف مككنى افتقاد 67821) ككاف أعلبىا معامؿ ارتباط بيف المككنات قيمتو (67821(

) 67375لمككنات قيمتو (الدافعية الأكاديمية كضعؼ التركيز   بينما اقميا معامؿ ارتباط بيف ا
 كىك بيف مككنى ضعؼ التركيز كالإدراؾ السمبي لقيمة الدراسة7

 : حساب ثبات المقياس بطريقة الفا لكرونباخ -2

باستخداـ معامؿ ألفا لػ "كركنباخ"  تـ حساب معامؿ الثبات لمقياس الممؿ الأكاديمي
Cronbach's Alpha لة حذؼ دراة المفردة لمفردات كؿ بعد فرعي عمى حدة كذلؾ (في حا

 ) يكضح ذلؾ:17مف الدراة الكمية لمبعد الفرعي الذم تنتمي إليو المفردة)7 كالادكؿ (
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)في حالة حذف درجة المفردة من (: معاملات ثبات ألفا لمقياس الممل الأكاديمي17جدول )
 بصريةلطلاب الجامعة العاديين وذوى الإعاقة ال الفرعى الذى تنتمى إليو المفردة( مكونال

 الشعور بالاضطرار ضعف التركيز الإدراك السمبى لقيمة الدراسة الافتقار لمدافعية

رقم 
 المفردة

معامل 
 ألفا 

رقم  معامل ألفا  رقم المفردة
 المفردة

معامل 
 ألفا

رقم 
 المفردة

معامل 
 ألفا 

2 2.848 1 2.862 7 2.859 4 2.859 
3 2.848 5 2.862 11 2.873 8 2.852 
6 2.855 9 2.846 14 2.859 15 2.758 
12 2.847 12 2.862 18 2.851 19 2.852 
13 2.866 16 2.868 21 2.857 22 2.852 
17 2.833 22 2.859 25 2.865 26 2.765 
24 2.846 23 2.867 29 2.863 32 2.763 
28 2.861 27 2.854 33 2.869 34 2.769 
32 2.852 31 2.855 37\ 2.864 38 2.764 
36 2.842 35 2.862 42 2.862 41 2.762 
39 2.852             
42 2.848             

 =معامل ثبات البعد
2.861 

 =معامل ثبات البعد 2.871=معامل ثبات البعد
2.874 

= معامل ثبات البعد
2.852 

أف معاملبت ثبات ألفا لػ "كركنباخ" (فى حالة حذؼ دراة  السابقيتضح من الجدول 
الفرعى  لممككفساكل معامؿ ألفا تالفرعى الذل تنتمى إليو المفردة) أقؿ مف أك  نمطالالمفردة مف 

حيث اف معامؿ ثبات المقياس  ) 13 4كذلؾ فيما عدا المفردتاف رقما ( الذل تنتمى إليو المفردة 
؛ حاؿ استبعادىـ اعمى مف معامؿ الثبات الكمي لممككنات المنتمية الييـ  مما يستدعى حذفيـ

  لممككف التى تنتمى اليويؤدل إلى خفض معامؿ الثبات الكمى  المفردات ىذه تدخؿحيث أف 
 الممؿ الأكاديمي7تـ الإبقاء عمى باقى مفردات مقياس  بينما

) بأف حساب قيمة معامؿ ألفا عمى مستكل 25  2617كقد أشار امحمد تيغزة ( 
ا كضع أغمب المقاييس المقياس الذل يحتكم أكثر مف بعد كاحد (مقياس غير متاانس) كىذ

 Stratifiedيؤدل إلى تقدير متحيز كغير دقيؽ لمثبات  كيفضؿ استعماؿ معادلة ألفا الطبقي 
Alpha   فى تقدير الثبات عمى مستكل المقاييس متعددة الأبعاد  بحيث تعطى نتائج أكثر دقة
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ا ما مع تكرمت إليو نتائج بح ث حساف بكثير مف معامؿ ألفا العادية  كاتفؽ ذلؾ ايضن
) أف اسمكب ألفا الطبقي يقدـ تقديرات لمثبات أعمي مف غيره مف أساليب 97  2618العمرم(

تقدير الثبات باستمرار  كأف معامؿ ألفا العادل يبخس معامؿ الثبات نسبة الى غيره مف 
ا حالة تعدد الأبعاد للبختبار  كاف استخداـ الفا الطبقى أكثر دقة فى تقدير  المعاملبت كخركرن

 الثبات
)الثبات الطبقي( لمقياس الممل  Alpha stratified Reliabilityالثبات الكمي  -ب

 الأكاديمي.

 (: الإنحراف المعياري  والتباين لأبعاد مقياس الممل الأكاديمي18جدول )
 التباين الإنحراف المعياري ابعاد الممل الأكاديمي

 27.184 5.2138 الافتقار لمدافعية الأول
 19.777 4.44718 الإدراك السمبى لقيمة الدراسة ثانيال

 24.323 4.92977 ضعف التركيز الثالث
 24.123 4.92947 الشعور بالاضطرار الرابع

 27.184 5.2138 التباين الكمي
حيث أف التبايف الكمي لمقياس  الطبقى استخداـ المعادلة السابقة لحساب معامؿ ألفاب

) 25  2617)  كقد أشار امحمد تيغزة (67954م (نو يساك أتضح ي277184الممؿ الأكاديمي  
بأف حساب قيمة معامؿ ألفا عمى مستكل المقياس الذم يحتكم أكثر مف بعد كاحد (مقياس غير 
متاانس) كىذا كضع أغمب المقاييس يؤدم إلى تقدير متحيز كغير دقيؽ لمثبات  كيفضؿ 

في تقدير الثبات عمى مستكل المقاييس   Stratified Alphaاستعماؿ معادلة ألفا الطبقي 
ا ما  متعددة الأبعاد  بحيث تعطى نتائج أكثر دقة بكثير مف معامؿ ألفا العادية  كأتفؽ ذلؾ أيضن

) أف أسمكب ألفا الطبقي يقدـ تقديرات 97  2618مع تكرمت إليو نتائج بحث حساف العمرم (
ار  كأف معامؿ ألفا العادم يبخس معامؿ لمثبات أعمي مف غيره مف أساليب تقدير الثبات باستمر 

ا حالة تعدد الأبعاد للبختبار  كأف استخداـ ألفا  الثبات نسبة إلى غيره مف المعاملبت كخركرن
 الطبقي أكثر دقة فى تقدير الثبات7

 لفا الطثقًأ

= 

 

1-  

 -1الفا كروًثاخ للثعذ الأو (+ تثاٌي الثعذ الثاًً ) -1})تثاٌي الثعذ الأو ( )

لثعذ الفا كروًثاخ ل -1الفا كروًثاخ للثعذ الثاًً(+ تثاٌي الثعذ الثالث )

 ألف كروًثاخ للثعذ الراتع([{ -1الثالث(+ تثاٌي الثعذ الراتع )

 التثاٌي الكلً لذرجات الوقٍاش
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 ثبات مقياس الممل الأكاديمي لطلاب الجامعة العاديين وذوى الإعاقة البصرية : -ج
كذلؾ  فرعية والثبات الكمي لمقياس الممل الأكاديمي،ثبات الأبعاد التـ حساب 

ىى حساب معامؿ ألفا لػ "كركنباخ"   الأولى:لممفردات التي تـ الإبقاء عمييا  بثلبث طرؽ 
بطريقة والثالثة  ىى حساب معامؿ الثبات بطريقة التازئة النرفية لػ "سبيرماف/ براكف  والثانية:

 ) التالي:19نتائج كما بالادكؿ (التازئة النرفية لػ اتماف  فكانت ال

(: معاملات ثبات الأبعاد الفرعية والثبات الكمي لمقياس الممل الأكاديمي لطلاب 19جدول )
 الجامعة

أف معاملبت ثبات الأبعاد الفرعية لمقياس الممؿ الأكاديمي   (:19يتضح من الجدول )
 لمقياس الممؿ الأكاديمي7  بالطريقتاف مرتفعة  مما يدؿ عمى ثبات اميع المككنات الفرعية

 : حساب الصدق -3

العاممي ردؽ الحساب  مف خلبؿىى (: يالتوكيد يالتحميل العامم)تـ حساب الردؽ         
 Confirmatory Factor Analysisي التوكيد يالتحميل العامم استخداـ عف طريؽ
مف ردؽ البناء كذلؾ لمتأكد   (LISREL 8.8)"878ليزرؿ " الإحرائي برنامجالباستخداـ 

افترض أف تـ ختبار نمكذج العامؿ الكامف العاـ حيث اطريؽ الكامف (أك التحتي) لممقياس  عف 
راؾ السمبي لقيمة الدراسة  ضعؼ \(الافتقار الى الدافعية الأكاديمية  الاداميع العكامؿ المشاىدة 

يمي) كما ىك مكضح (الممؿ الأكاد تنتظـ حكؿ عامؿ كامف كاحد التركيز  الشعكر بالاضطرار)
 بالشكؿ التالي:

 

 

 
 الممل الأكاديمي مكونات مقياس  م

 معامل الثبات

 التجزئة النصفية لسبيرمان براون أو جتمان ألفا لـ كرونباخ

 2.842 2.866 اديميةالافتقاد لمدافعية الأك 1
 2.852 2.871 الإدراك السمبى لقيمة الدراسة 2
 2.852 2.874 ضعف التركيز 
 2.853 2.859 الشعور بالاضطرار 3
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لمقياس الممؿ أسفرت النتائج عف المسار التخطيطى لمتحميؿ العاممى التككيدل 
فى الشكؿ  كماالتي تشبعت عمى عامؿ كامف الأكاديمي  

التالى:

 
لنموذج التحميل العاممى  اوفقً  لمكونات الممل الأكاديمي( المسار التخطيطى 8شكل )
 التوكيدى

 فبالعامؿ الكامالعكامؿ المشاىدة سار التخطيطى بالشكؿ السابؽ تشبعات كيكضح الم
factor)الكامف (الممؿ  ) كىى المقادير قرينة الأسيـ الخاراة مف العامؿالممؿ الأكاديمي

كىى المقابمة لمعكامؿ  )a1-a2-a3-a4كالمتاية إلى المتغيرات المشاىدة ( الأكاديمي)
كاديمة  الإدراؾ السمبى لقيمة الدراسة  ضعؼ التركيز  الشعكر المشاىدة (الافتقار لمدافعية الأ

  أما المقادير قرينة الأسيـ المتاية نحك المتغيرات المشاىدة مف اية اليسار فإنيا بالاضطرار)
إلى  وً المتا تكضح تباينات الخطأ فى تقدير المتغيرات المشاىدة  كالكاحد الرحيح باكار السي ًـ

كيكضح الادكؿ  7اليميف فيكضح معامؿ الارتباط بيف المتغيرات المستقمةاية الممؿ الأكاديمي 
لمعكامؿ المشاىدة لمممؿ الأكاديمي (نمكذج التالى ممخص لنتائج التحميؿ العاممى التككيدل 

 العامؿ الكامف):
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 لمقياس الممل الأكاديميممخص نتائج التحميل العاممى التوكيدى  :(22جدول )

العامل 
 الكامن

 اتالمتغير 
 المشاىدة

التشبع بالعامل الكامن 
 الواحد)معامل الصدق(

الخطأ المعيارى 
لتقدير 
 (S.Eالتشبع)

قيمة )ت( ودلالتيا 
 (tالإحصائية)

الممل 
 الأكاديمي

 **127165 676726 67876 الافتقار لمدافعية الأكاديمة
 **87875 676814 67723 الادرك السمبى لقيمة الدراسة

 **67355 676817 67519 ضعف التركيز
 **137563 676868 1769 الشعور بالاضطرار

 (2121( دالة إحصائياً عند مستوى )**) 
عند مستكل  اأف معاملبت الردؽ (التشبعات) دالة إحرائين يتضح من الجدول السابق 

 لمممؿ الأكاديمي7المتغيرات المشاىدة  يدؿ عمى ردؽ كىذا ) 6661(
) ىك أفضؿ مؤشر ردؽ لمعامؿ الشعكر بالاضطراركيلبحظ أف المتغير المشاىد (

) 661769)  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ الكامف يساكل (الممؿ الأكاديميالكامف (
الافتقار لمدافعية الأكاديمية)  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ يميو المتغير المشاىد (

 668767الكامف الكاحد (الممؿ الأكاديمي) يساكل 
 Kوقد حظي نموذج العامل الكامن لمممل الأكاديمي بمؤشرات حسن المطابقة التامة

كتشير النتائج  إلى مطابقة النمكذج الايدة لمبيانات مكضع الاختبار  بالإضافة إلى أف قيـ 
  7مؤشرات المطابقة كقعت فى المدل المثالى لكؿ مؤشر كمف ىنا يمكف قبكؿ النمكذج

ميل العاممى التوكيدى لنموذج العامل الكامن الواحد دليلًا قويًا وبذلك قدمت نتائج التح
 . الممل الأكاديميعمى صدق البناء الكامن لمقياس 

 ميرة محمد بدر، وسعيد عبد الرحمنأ)إعداد: مقياس الًندماج الأكاديمي الأداة الثالثة:
 (2224، محمد

ييس مثؿ مقياس قياس الاندماج أعد الباحثاف ىذا المقياس بالاعتماد عمى عدد مف المقا
 ,.Appleton( (Student Engagement Instrument - SEI) الأكاديمي لمطلبب

Christenson., Kim & Reschly (2006) مقياس الاندماج الأكاديمي الوطني) كمقياس 
(National Survey of Student Engagement - NSSE) (National Survey of 

Student Engagement. (2021)   ثلبثة مقياس الاندماج الأكاديمي كيتضمف
 مككنات(الاندماج السمككي/ الاندماج الااتماعي الكاداني/ الاندماج المعرفي)
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= 1) نقاط (3كتتـ الاستاابة عمى اميع مفردات المقياس في ضكء مقياس متدرج مف (
المستايب لممقياس  = تنطبؽ تماما) كعمى الفرد3= تنطبؽ الى حد ما  2لا تنطبؽ تمامان  

) في حالة المفردات الإياابية  1 2 3اختيار استاابة كاحدة كتأخذ الاستاابات الدراات (
) 15 16) في حالة المفردات السالبة7كىذه المفردات ىى  المفردتاف رقما (3 2 1كالعكس (

 7) بمككف الاندماج الااتماعي الكاداني32بمككف الاندماج السمككي  كالمفردة رقـ (
) طالبنا 156كتـ تطبيؽ المقياس عمى عينة الخرائص السيككمترية المككنة مف (

كطالبة بالاامعات المررية بالكميات النظرية  حيث تـ تكضيح فكرة المقياس كطريقة الإاابة 
عميو  كتـ تخريص ازء يكتب فيو بياناتو (الاسـ  الاامعة  الكمية  النكع  العمر)  كذلؾ مف 

كالتأكيد عمى عدـ ترؾ مفردات دكف إاابة عمييا  كما  ركني باستمارة اكاؿ فكرـخلبؿ رابط الكت
 بالبحث 7 القائميفتـ التأكيد عمى أف ىذه النتائج سرية لا يطمع عمييا أحد سكل 

 الاتساق الداخمي لمقياس الاندماج الأكاديمي -1
راة الكمية لممككف معاملبت الارتباط بيف دراة كؿ مفردة كالدتـ حسابو عف طريؽ إيااد .

 ) ذلؾ:21الفرعي الذم تنتمي إليو المفردة  كيكضح الادكؿ ( 
( الاتساق الداخمي لمفردات مقياس الاندماج الأكاديمي  لطلاب الجامعة العاديين 21جدول )

 (152)ن= البصرية الإعاقةوذوي 
 الاندماج المعرفي الاندماج الوجداني الاجتماعي الاندماج السموكي

رقم 
 فردةالم

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

1 2.533** 18 2.599** 35 2.511** 45 2.744** 
2 2.494** 19 2.558** 36 2.744** 46 2.782** 
3 2.461** 22 2.719** 37 2.745** 47 2.742** 
4 2.642** 21 2.624** 38 2.628** 48 2.828** 
5 2.587** 22 2.737** 39 2.752** 49 2.812** 
6 2.542** 23 2.759** 42 2.647** 52 2.797** 
7 2.619** 24 2.827** 41 2.543** 51 2.689** 
8 2.483** 25 2.724** 42 2.772** 52 22.768** 
9 2.621** 26 2.626** 43 2.726** 53 2.786** 
12 2.647** 27 2.693** 44 2.672** 54 2.765** 
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 الاندماج المعرفي الاندماج الوجداني الاجتماعي الاندماج السموكي

رقم 
 فردةالم

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

11 2.625** 28 2.733**   55 2.822** 
12 2.566** 29 2.671**   56 2.744** 
13 2.678** 32 2.729**   57 2.669** 
14 2.413** 31 2.771**   58 2.634** 
15 2.323** 32 2.391**     
16 2.547** 33 2.593**     
17 2.552** 34 2.565**     

 (2.21عند مستوى ) إحصائيًا)**( دال 
أف معاملبت الارتباط دراة كؿ مفردة كالدراة الكمية لكؿ  (:21يتضح من الجدول )

)7 ككاف اعلبىـ 6761عند مستكم ( إحرائينامككف فرعي الذم تنتمي إليو المفردة دالة 
ؿ ارتباط ) بمعام13ارتباطا مف المفردات بمككف الاندماج السمككي ىى المفردة رقـ (

) 24) بينما اعلبىا ارتباطا بمككف الاندماج الااتماعي الكاداني ىى المفردة رقـ (67678(
)  فى حيف اعمى المفردات ارتباطا بمككف الاندماج المعرفي ىى 67827بمعامؿ ارتباط (

 )678267) بقيمة معامؿ ارتباط (55المفردة رقـ (
قد  رتباط لمكون الاندماج السموكي"معاملات الا ) أف 21أكضحت النتائج في ادكؿ(

"معاملات الارتباط لمكون الاندماج بينما امتدت ) 678,6 -363,6تراكحت ما بيف(
"معاملات الارتباط لمكون ) كأف 827,6 -391,6قد تراكحت ما بيف( الاجتماعي الوجداني
قياس ) كبذلؾ أربح عدد مفردات الم826,6 -634,6قد تراكحت ما بيف( الاندماج المعرفي

 ) مفردة كما بالركرة الأكلية7 58بعد ااراء الاتساؽ (
ككذلؾ معاملات الارتباط البينية لمكونات مقياس الاندماج الأكاديمي كما تـ حساب 

 ) يكضح ذلؾ:22مع الدراة لممقياس  كالادكؿ (
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 (: معاملات الارتباط بين الدرجة الكمية لممكون الفرعي والدرجة الكمية لمقياس22جدول )
 الاندماج الأكاديمي

الاندماج  مكونات مقياس الاندماج الأكاديمي
 السموكي

الاندماج 
 المعرفي

الاندماج الاجتماعي 
 الدرجة الكمية الوجداني

 **2.873 **2.783 **2.736 ــــــ الاندماج السموكي
 **2.935 **2.872 ـــــ  الاندماج المعرفي

 **2.973 ـــــ   الاندماج الاجتماعي الوجداني
 ـــــ    الدرجة الكمية

                       (2.21دالة عند مستوى ) )**(         
أف اميع معاملبت الارتباط بيف الدراة الكمية لممككف الفرعى (: 22يتضح من الجدول )
)  مما يدؿ عمى اتساؽ اميع مككنات 6761عند مستكل ( إحرائيناكالدراة الكمية لممقياس دالو 

الاندماج  -:(الاندماج السمككيككؿ كاميع مككناتو الفرعية  اس الاندماج الأكاديميمقي
 الاندماج المعرفي)7 -الااتماعي الكاداني

إلي ) 6736امتدت معاملبت الارتباط البينية لأبعاد مقياس الاندماج الأكاديمي مف (
بيف مككنى الاندماج  ) كىك67872) ككاف أعلبىا معامؿ ارتباط بيف المككنات قيمتو (67872(

المعرفي كالاندماج الااتماعي الكادانى   بينما اقميا معامؿ ارتباط بيف المككنات قيمتو 
) كىك بيف مككنى الاندماج المعرفي كالاندماج الااتماعي الكاداني7 ككاف اعلبىا 67736(

تماعي الكاداني ارتباط مف بيف المككنات الفرعية بالدراة الكمية لممقياس مككف الاندماج الاا
)  بينما اقميا معامؿ ارتباط بالدراة الكمية لممقياس قيمتو 67973بقيمة معامؿ ارتباط (

 ) كىك مككف الاندماج السمككى7 67873(

 : حساب ثبات مقياس الاندماج الأكاديمي  بطريقة الفا لكرونباخ-2

ألفا لمفردات كل مكون  باستخدام معامل حساب معامل الثبات لمقياس الاندماج الأكاديمي -أ 
 فرعي

باستخداـ معامؿ ألفا لػ "كركنباخ"  تـ حساب معامؿ الثبات لمقياس الاندماج الأكاديمي
Cronbach's Alpha  لمفردات كؿ مككف فرعي عمى حدة كذلؾ (في حالة حذؼ دراة المفردة

 :) يكضح ذلؾ23مف الدراة الكمية لممككف الذم تنتمي إليو المفردة)7 كالادكؿ ( 
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(: معاملات ثبات ألفا لمقياس الاندماج الأكاديمي)في حالة حذف درجة المفردة 23جدول )
 البصرية الإعاقةمن المكون الفرعى الذى تنتمى إليو المفردة( لطلاب الجامعة العاديين وذوي 

 الاندماج المعرفي الاندماج الوجداني الاجتماعي الاندماج السموكي
رقم 
 المفردة

رقم  معامل ألفا
 المفردة

رقم  معامل ألفا
 المفردة

رقم  معامل ألفا
 المفردة

 معامل ألفا

1 67827 18 67949 35 67956 45 67936 
2 67829 19 67949 36 67947 46 67935 
3 67836 22 67948 37 67947 47 67937 
4 67821 21 67949 38 67949 48 67934 
5 67824 22 67948 39 67947 49 67934 
6 67836 23 67947 42 67949 52 67935 
7 67822 24 67947 41 67956 51 67939 
8 67836 25 67948 42 67947 52 67936 
9 67823 26 67949 43 67948 53 67935 
12 67825 27 67948 44 67948 54 67936 
11 67822 28 67948   55 67934 
12 67827 29 67948   56 67936 
13 67821 32 67948   57 67939 
14 67841 31 67947   58 67939 
15 67839 32 67956     
16 67827 33 67949     
17 67827 34 67956     

معامل 
ثبات 
 المكون

67836 
معامل 
ثبات 
 المكون

67956   
معامل 
ثبات 
 المكون

2.941 

المفردة  أف معاملبت ثبات ألفا لػ "كركنباخ" (فى حالة حذؼ دراة السابقيتضح من الجدول 
الفرعى الذل  لممككفساكل معامؿ ألفا تالفرعى الذل تنتمى إليو المفردة) أقؿ مف أك  النمطمف 

حيث  ) بمككف الاندماج السمككي 14 15كذلؾ فيما عدا المفردتاف رقما ( تنتمى إليو المفردة 
يستدعى اف معامؿ ثبات المككف حاؿ استبعادىـ اعمى مف معامؿ الثبات الكمي  لممككف  مما 



 2024(2ج) يوليو (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 165 

لممككف التى يؤدل إلى خفض معامؿ الثبات الكمى  المفردات ىذه ؛ حيث أف تدخؿحذفيما
 الاندماج الأكاديمي7 تـ الإبقاء عمى باقى مفردات مقياس  بينما  تنتمى اليو

الاندماج )الثبات الطبقي( لمقياس Alpha stratified Reliabilityالثبات الكمي -ب
 الأكاديمي

 الإنحراف المعياري  والتباين لأبعاد مقياس الاندماج الأكاديمي(: 24جدول )
 التباين الإنحراف المعياري ابعاد مقياس الاندماج الأكاديمي

 21.69 4.657 الاندماج السموكي الأول
 111.34 12.552 الاندماج الاجتماعي الوجدانى الثاني
 42.54 6.522 الاندماج المعرفي الثالث

 426.32 22.157 لاندماج الأكاديميالدرجة الكمية ل
باستخداـ المعادلة السابقة لحساب معامؿ ألفا الطبقى حيث أف التبايف الكمي لمقياس 

  2617)  كقد أشار امحمد تيغزة (679713) يتضح أنو يساكم (4667366الممؿ الأكاديمي  (
بعد كاحد (مقياس  ) بأف حساب قيمة معامؿ ألفا عمى مستكل المقياس الذم يحتكم أكثر مف25

غير متاانس) كىذا كضع أغمب المقاييس يؤدم إلى تقدير متحيز كغير دقيؽ لمثبات  كيفضؿ 
في تقدير الثبات عمى مستكل المقاييس   Stratified Alphaاستعماؿ معادلة ألفا الطبقي 

 متعددة الأبعاد7
 البصرية : عاقةالإثبات مقياس الاندماج الأكاديمي لطلاب الجامعة العاديين وذوي  -

كذلؾ لممفردات التي تـ ، الاندماج الأكاديميثبات الأبعاد الفرعية لمقياس تـ حساب 
ىى حساب  والثانية:ىى حساب معامؿ ألفا لػ "كركنباخ"   الأولى:الإبقاء عمييا  بثلبث طرؽ 

 يمي:ئج كما لػ اتماف  فكانت النتاأو معامؿ الثبات بطريقة التازئة النرفية لػ "سبيرماف/ براكف 
 
 
 

 لفا الطثقًأ

= 

 

1-  

الفا كرونباخ للبعد الثاني(+ تباين  -1الفا كرونباخ للبعد الأول(+ تباين البعد الثاني ) -1})تباين البعد الأول( )
 ألف كرونباخ للبعد الرابع([{ -1الفا كرونباخ للبعد الثالث(+ تباين البعد الرابع ) -1البعد الثالث )

 التباين الكلي لدرجات المقياس
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(: معاملات ثبات الأبعاد الفرعية لمقياس الاندماج  الأكاديمي لطلاب الجامعة 25جدول )
 البصرية الإعاقةالعاديين وذوي 

أف معاملبت ثبات الأبعاد الفرعية لمقياس الاندماج  (:25يتضح من الجدول) 
الأكاديمي لو مرتفع  مما يدؿ عمى ثبات اميع المككنات الفرعية لمقياس الاندماج الأكاديمي  

 ككذلؾ المقياس ككؿ7
 : حساب الصدق لمقياس الًندماج الأكاديمي -3

العاممي ردؽ الحساب  مف خلبؿىى (: يالتوكيد يالتحميل العامم)تـ حساب الردؽ         
 Confirmatory Factor Analysisي التوكيد يالتحميل العامم استخداـ عف طريؽ
مف ردؽ البناء  كذلؾ لمتأكد  (LISREL 8.8)"878ليزرؿ " الإحرائي برنامجالباستخداـ 

افترض أف تـ ختبار نمكذج العامؿ الكامف العاـ حيث اطريؽ الكامف (أك التحتي) لممقياس  عف 
 الاندماج المعرفي) -الاندماج الااتماعي الكاداني -(الاندماج السمككياميع العكامؿ المشاىدة 

 الي:(الاندماج الأكاديمي) كما ىك مكضح بالشكؿ الت تنتظـ حكؿ عامؿ كامف كاحد
لمقياس الاندماج الأكاديمي  أسفرت النتائج عف المسار التخطيطى لمتحميؿ العاممى التككيدل 

 فى الشكؿ التالى: كماالتي تشبعت عمى عامؿ كامف 

 
لنموذج التحميل العاممى  اوفقً  لمكونات الاندماج الأكاديمي( المسار التخطيطى 9شكل )

 التوكيدى

الاندماج  مكونات مقياس  م
 الأكاديمي

 معامل الثبات

 التجزئة النصفية لسبيرمان براون أو جتمان ألفا لـ كرونباخ

 2.776 2.844 الاندماج االسموكي 1
 2.919 2.952 الاندماج الاجتماعي الوجداني 2
 2.919 2.941 الاندماج المعرفي 3
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 فبالعامؿ الكامالعكامؿ المشاىدة السابؽ تشبعات كيكضح المسار التخطيطى بالشكؿ 
factor)الكامف (الاندماج  ) كىى المقادير قرينة الأسيـ الخاراة مف العامؿالاندماج الأكاديمي

كىى المقابمة لمعكامؿ المشاىدة  )a1-a2-a3كالمتاية إلى المتغيرات المشاىدة ( الأكاديمي)
  أما المقادير قرينة الاندماج المعرفي) -الكادانيالاندماج الااتماعي  -(الاندماج السمككي

الأسيـ المتاية نحك المتغيرات المشاىدة مف اية اليسار فإنيا تكضح تباينات الخطأ فى تقدير 
اية اليميف الاندماج الأكاديمي إلى  وً المتا المتغيرات المشاىدة  كالكاحد الرحيح باكار السي ًـ

  7ات المستقمةفيكضح معامؿ الارتباط بيف المتغير 
لمعكامؿ المشاىدة الاندماج كيكضح الادكؿ التالى ممخص لنتائج التحميؿ العاممى التككيدل 

 الأكاديمي (نمكذج العامؿ الكامف):
 لمقياس الاندماج الأكاديميممخص نتائج التحميل العاممى التوكيدى  :(26جدول )

العامل 
 الكامن

 المتغيرات
 المشاىدة

ن التشبع بالعامل الكام
 الواحد)معامل الصدق(

الخطأ المعيارى 
 (S.Eلتقدير التشبع)

قيمة )ت( ودلالتيا 
 (tالإحصائية)

الاندماج 
 الأكاديمي

 **12.743 2.2728 2.762 الاندماج السموكي
الاندماج الاجتماعي 

 **14.726 2.2642 2.942 الوجداني

 **14.262 2.2648 2.924 الاندماج المعرفي
 (2121عند مستوى ) يًاإحصائ( دالة **) 

عند مستكل  إحرائيناأف معاملبت الردؽ (التشبعات) دالة يتضح من الجدول السابق 
 الاندماج الأكاديميالمتغيرات المشاىدة  يدؿ عمى ردؽ كىذا ) 6661(

) ىك أفضؿ مؤشر ردؽ الاندماج  الااتماعي الكادانيكيلبحظ أف المتغير المشاىد (
)  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ الكامف يساكل الأكاديميالاندماج لمعامؿ الكامف (

الاندماج المعرفي )  حيث أف معامؿ ردقو أك تشبعو بالعامؿ ) يميو المتغير المشاىد (67942(
 669247الكامف الكاحد (الاندماج  الأكاديمي) يساكل 

 التامة المطابقة بمؤشرات حسن للاندماج الأكاديميالكامن  لنموذج العام يوقد حظ    
إلى مطابقة النمكذج الايدة لمبيانات مكضع الاختبار  بالإضافة إلى أف قيـ  النتائج  كتشير

  مؤشرات المطابقة كقعت فى المدل المثالى لكؿ مؤشر كمف ىنا يمكف قبكؿ النمكذج
 : الصورة النيائية لممقياس
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الأكاديمي أف العدد النيائي  تفيد إاراءات تقدير الخرائص السيككمترية لمقياس الاندماج
) مفردة لثلبث مككنات للبندماج 56بعد إاراءات الاتساؽ الداخمي كالثبات كالردؽ يتضمف (

) 15الاندماج المعرفي)  ك( -الاندماج الااتماعي الكاداني -الأكاديمي (الاندماج السمككي
) مفردة 14   ك () مفردة للبندماج الااتماعي الكاداني27مفردة للبندماج السمككى ك (

 للبندماج المعرفي  كما أف المقياس لو دراة كمية7
 إجراءات انبـــــــحج:

 تـ تاميع الإطار النظرل كالبحكث كالدراسات السابقة المتعمقة بمكضكع البحث7 -
كفى ضكء الإطار النظرل كالبحكث كالدراسات السابقة؛ قاـ الباحثاف بترامة كتعريب  -

عداد مقياس Was & Isaacson, 2008)الأكاديمية لػ (مقياس أنماط اليكية    كا 
 ) 2623الاندماج الأكاديمي  كتبنى مقياس الممؿ الأكاديمي لػ(نيمة الشافعي  

) مف السادة أعضاء ىيئة التدريس 6تـ عرض مقياس  الاندماج الأكاديمي عمى عدد ( -
 المختريف بمااؿ عمـ النفس كالرحة النفسية7

رائص السيككمترية كالأساسية مف طلبب كطالبات الاامعات تـ اشتقاؽ عينة الخ -
 البررية7 الإعاقةالمررية بالكميات النظرية العاديف كذكم 

تطبيؽ أدكات البحث (أنماط اليكية الأكاديمية  الممؿ الأكاديمي  الاندماج الأكاديمي)  -
رابط ) طالبنا كطالبة مف خلبؿ 156عمى عينة الخرائص السيككمترية المككنة مف (

7(  الكتركني(اكاؿ فكرـ
بعد التحقؽ مف الخرائص السيككمترية لأدكات البحث كالتأكد مف اكدة  الاتساؽ  -

) طالبنا 362( الداخمى كالثبات كالردؽ  تـ تطبيقيـ عمى العينة النيائية المككنة مف
كطالبة(طلبب الفرقتيف الثالثة كالرابعة) بالكميات النظرية في الاامعات المررية  

 ستخدمت دراات ىذه العينة لاختبار فركض البحث7كا
تـ ترحيح استاابات المفحكريف عمى أدكات البحث  كتفريغ نتائايا عبر برنامج  -

Spss7 
 استخدمت الباحثة عدد مف الأساليب الإحرائية المناسبة   -
 تـ ررد النتائج كتفسيرىا كمناقشتيا في ضكء الإطار النظرل كنتائج البحكث السابقة7 -
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اح مامكعة مف التكريات كالمقترحات لبحكث مستقبمية في ضكء ما يسفر عنو اقتر  -
 البحث مف نتائج7

 نتائج انبحج ومناقشتها 
اليكية بالاندماج  أنماطفى اختبار التأثير الكسيط لمممؿ الأكاديمي فى علبقة 

فى  لتحميؿ الكساطة  كيراع الفضؿ Bootstrappingاعتمد الباحثاف عمى طريقة  الأكاديمي7
 )preacher & Hayes,2008تطكير ىذه الطريقة كؿ مف (

 وتفسيره. الأولمناقشة الفرض  -1
يتوسط الممل الأكاديمي العلاقة بين نمط اليوية المحققة  :عمى ينص الفرض الأكؿ
 بالجامعة.والعاديين البصرية  الإعاقةطلاب ذوي الوالاندماج الأكاديمي لدى 

 اليكية بالاندماج الأكاديمي7 أنماطالأكاديمي فى علبقة  ختبار التأثير الكسيط لمممؿلا
لتحميؿ الكساطة  كيراع الفضؿ فى تطكير ىذه  Bootstrappingاعتمد الباحثاف عمى طريقة 

 )preacher & Hayes,2008الطريقة كؿ مف (
 البصرية الإعاقةبالنسبة لمطلاب ذوي  -أ

 
مي لمعلاقة بين اليوية المحققة والاندماج ( النموذج المقترح لتوسط الممل الأكادي12شكل )

 البصرية الإعاقةالأكاديمي لمطلاب ذوي 
لمسارات تأثير  اللامعيارية ودلالتيا الإحصائيةالمعيارية و التأثيرات المباشرة  (27جدول)

البصرية ن=  الإعاقةاليوية المحققة والممل الأكاديمي  والاندماج الأكاديمي لدى طلاب ذوي 
72 

مستوى القيمة الخطأ التأثيرات التأثيرات  التأثير
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 الدلالة الحرجة المعياري اللامعيارية المعيارية
 2.21 61974- 21389 21711- 21638- الممل الأكاديمي ---> اليوية المحققة
 2.26 11126- 21275 21284- 21278- الاندماج الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي
 2.21 21234 21317 31884 21843 ج الأكاديميالاندما ---> اليوية المحققة

،  معاملات مسار دالة Amos,24: إعداد الباحثان استنادا عمى مخرجات برنامج  المصدر
 2.21>عند مستوى دلالة  إحصائيًا

عند مستكل دلالة  إحرائينا) كادكد تأثير مباشر سالب داؿ 27يتضح مف الادكؿ(
)  كىك ما يعنى أف نمط اليكية 27711-كاديمي كمقداره () لميكية المحققة فى الممؿ الأ6761(

 إحرائيناالمحققة سيؤدل الى خفض مستكل الممؿ الأكاديمي  بينما يكاد تأثير سالب غير داؿ 
لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي  كما تؤثر اليكية المحققة تأثير مكاب عمى الاندماج 

 )7 37884) كقيمتو (6761عند مستكل ( إحرائيناالأكاديمي داؿ 
لذلؾ  يمكف الاستنتاج أف السعي كراء المعمكمات يفرض تأثيرات أكبر عمى 
الايكد العقمية المستيدفة كيتـ تنظيمو مف خلبؿ أىداؼ الإنااز7 عمى الرغـ مف أف 
ا أف يؤدم إلى  أسمكب اليكية المعمكماتي ىك أسمكب متكيؼ  إلا أنو لا يمكف دائمن

ي في الكاابات7 في الكاقع  قد يتبنى الطلبب أسمكب اليكية الاندماج المعرف
المعمكماتي  لكنيـ يكاايكف رعكبة في اختيار الخيارات المناسبة أك يربحكف 
 .مشكشيف عند البحث عف المعمكمات  كبالتالي يفشمكف في تحقيؽ أم نااح ممحكظ

ماج الأكاديمي من خلال لنمط اليوية المحققة فى الاند غير المباشرة التأثيرات (28جدول)
 ودلالتيا الإحصائيةالممل الأكاديمي 

 مستوى الدلالة (CIفترة الثقة ) التأثيرات التأثير
 --->الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المحققة 

 الاندماج الأكاديمي
 2.276 (ULالعظمى) (LIالدنيا) 2.249

-2.219 2.123 
غير مباشر لنمط اليكية المحققة فى  ) كاكد تأثير مكاب28يتضح مف الادكؿ (

  كمف ثـ فلب تكاد كساطة لمممؿ الأكاديمي فى إحرائيناالاندماج  الأكاديمي كلكنو غير داؿ 
أف حدكد   Bootstrapالعلبقة بيف نمط اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي7 حيث بينت نتائج 

)  كقعت بيف Lower and Upper Levelفترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل (
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لى عدـ إ) مما يشير الى تكسط الرفر ىاتيف القيمتيف مما يشير 67316) إلى (67619-(
 دلالة التأثير غير المباشر7 

) انو سمات المراىؽ الكفيؼ ااتماعيا كلعؿ 62  2611( مالببلبك إيياب كقد عدد 
كالمثابرةككثرة الاسئمة كسرعة التعمـ ابرزىا الرغبة فى تحقيؽ النااح كالطمكح كسرعة البديية  

كبعض المتناقضات كالاعتماد عمى الاخريف كىذا مايفسر ميؿ المكفكفيف للبنفتاح عمى 
ف ىذه السمات كافية لتحقيؽ الاندماج الأكاديمي بغض أالخبرات؛ كفى ضكء ذلؾ يرل الباحثاف 

 ف شعكرىـ بالممؿ اك الاحباط 7 أالنظر 
ؿ أف الطلبب الذيف يمتمككف ىكية محققة يتميزكف بكضكح كيمكف تفسير ذلؾ مف خلب

 ؟الأىداؼ كالقيـ الشخرية  كقد قامكا بعممية استكشاؼ اليكية كاتخاذ القرارات حكؿ مف ىـ
  كما يمتمككف فاعمية ذاتية كثقة فيما يريدكف تحقيقية كيعزز دافعيـ ؟كماذا يريدكف تحقيقو

نيا لا تؤثر عمى اندماايـ كانخراطيـ فى إمف الممؿ ف كالتزاميـ كمف ثـ حتى لك انتابيـ فترات
المياـ الأكاديمية؛ بؿ مف خلبؿ الثقة بأنفسيـ يسعكف ااىديف لمتغمب عمييا كمحاكلة اندماايـ 

ىدافيـ  كما أف اليكية المحققة تعتمد عمى التاارب الشخرية اكاديميا سعيا لتحقيؽ أكانخراطيـ 
يعتمد عمى التفاعؿ كالنااح في ك ندماج الأكاديمي يتحقؽ الإ كالتفيـ الذاتي كبقدر ىذا التفيـ

ف النمكذج العقمي الذل يتبعو الطلبب يكضح أ  Gold(2021)ؼالبيئة التعميمية  كما يضي
ا فى تكضيح ا رئيسن نفسيـ كخارة قدراتيـ كالتى تعد مككنن أالمسار الذل يفكر فيو الطلبب عف 

 زمات كالتحديات كالفشؿ كىك مايثير الممؿ؛مكااية الأالفركؽ الفردية بيف الطلبب كخارة عند 
ياابى فى فترات الممؿ التى تريبو إكمف ثـ نمط اليكية المحققة تمكف الفرد مف التفكير بشكؿ 

 7اكاديمين أبشكؿ لايعيؽ اندمااو 
 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب
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ليوية المحققة والاندماج ( النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي لمعلاقة بين ا11شكل )
 الأكاديمي لمطلاب العاديين

لمسارات تأثير  اللامعيارية ودلالتيا الإحصائيةالمعيارية و التأثيرات المباشرة  (29جدول)
 241المحققة  والممل الأكاديمي  والاندماج الأكاديمي لدى الطلاب العاديين ن= اليوية 

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 معياريةاللا

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 )6761( 176622- 66263 36576- 67751- الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المحققة
 )6761( 76626- 66671 66497- 67464- الاندماج الأكاديمي --->الممل الأكاديمي

 )6761( 76992 66337 26693 67466 الاندماج الأكاديمي --->نمط اليوية المحققة

عند مستكل دلالة  إحرائينا) كادكد تأثير مباشر سالب داؿ 29يتضح مف الادكؿ(
)  كىك ما يعنى أف نمط اليكية 37576-) لميكية المحققة فى الممؿ الأكاديمي كمقداره (6761(

أثير المحققة سيؤدل الى انخفاض مستكل الممؿ الأكاديمي لدل الطلبب العادييف  بينما يكاد ت
)  كما تؤثر 67497-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي مقداره ( إحرائيناسالب داؿ 

) كقيمتو 6761عند مستكل ( إحرائينااليكية المحققة تأثير مكاب عمى الاندماج الأكاديمي داؿ 
)27693 7( 

 ,Williams)   كبحث  (2622اتفقت نتائج ىذا الفرض مع بحث (انكر عمرل  
) Allen,,2020فى التأثير السمبى لمممؿ عمى الاندماج الأكاديمي بينما اتفؽ بحث ()  2020

 اف اسمكب اليكية الاكاديمية المتقدمة (المحققة) ترتبط بمستكيات اقؿ مف الممؿ الأكاديمي7 
) Purspokey,2018)  كبحث (jafari& rada,2015كما اتفقت مع نتائج بحث (
-Habibiيكية المحققة كالاندماج الأكاديمي  كبحث (فى كاكد علبقة اياابية بيف ال

Kaleybar, 2019  الى كاكد علبقة اياابية بيف نمط اليكية 2626) (زىير النكااحة (
المعمكماتى كالاندماج مع كاكد تأثير اياابى لنمط اليكية المعمكماتى  فى الاندماج الأكاديمي7 

ليكية المعمكماتى فى الاندماج ) فى تأثير مكاب لانماط اSani& Rad,2015كبحث (
 المعرفى7
( التأثيرات غير المباشرة لنمط اليوية المحققة عمى الاندماج الأكاديمي من خلال 32جدول)

 الممل الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية لمطلاب العاديين
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 مستوى الدلالة فترة الثقة التأثيرات التأثير
الممل  ---> نمط اليوية المحققة

 الاندماج الأكاديمي --->الأكاديمي
 العظمى الدنيا

2.323 2.212 2.428 2.225 

أف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل   Bootstrapكما بينت نتائج 
)Lower and Upper Level)لا 67468) كالمستكل الاعمى (67216) المستكل الدنيا (

دلالة التأثير غير المباشر  كمف ثـ يمكف القكؿ تكسط ىاتيف القيمتيف الرفر؛ مما يشير الى 
 .بأف الممؿ الأكاديمي يتكسط العلبقة بيف  نمط اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي

مف  ـىكيتي كاقد كاد ـاليكية المحققة اني مف الطلبب ذك أيمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ 
ره الأكاديمي كىك يتمتعكف خلبؿ استكشاؼ خيارات متعددة كاتخاذ قرارات مدكرسة بشأف مسا

بشعكر قكل باليدؼ كالاتااه الأكاديمي  كيمكف اف يتدخؿ الممؿ الأكاديمي فى ىذه العلبقة مف 
عمى تانب ىذا الممؿ كالتغمب عميو مما ياعمو مف السيؿ الاندماج بشكؿ كبير فى  خلبؿ قدرتو

عر بالاندماج بشكؿ كبير7  ف يشأذا تغمب الطالب عمى الممؿ مف المراح إالبيئة الأكاديمية  ف
ف أدارة الممؿ الأكاديمي بشكؿ فعاؿ يمكف إكمف ثـ قدرة الطلبب ذكل نمط اليكية المحققة عمى 

  يعزز مف ىذه العلبقة كيسيـ فى تحقيؽ اندماج اكاديمى افضؿ7
) فى تأثير مكاب غير Sani& Rad,2015كاتفقت نتائج ىذا البحث مع بحث (

 عمكماتى فى الاندماج المعرفى7 مف خلبؿ أىداؼ الإتقاف7مباشر لانماط اليكية الم
 مناقشة الفرض الثاني وتفسيره. -2

يُسيم الممل الأكاديمي فى تعديل العلاقة بين نمط اليوية المحققة ينص الفرض الثاني عمى: 
 البصرية والعاديين بالجامعة. الإعاقةوالاندماج الأكاديمي لدى الطلاب ذوي 

 البصرية الإعاقةب ذوي بالنسبة لمطلا -أ
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( الدور المعدل لمممل الأكاديمي فى علاقة نمط اليوية المحققة  بالاندماج 12شكل )
 البصرية الإعاقةالأكاديمي لدى الطلاب ذوي 

(  التأثيرات المعيارية لمسارات التأثيرات لميوية المحققة والتفاعل بينيا وبين الممل 31جدول )
 الاندماج الأكاديمي الأكاديمي فى التأثير فى

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 6761 111159 21273 21816 2.816 الاندماج الأكاديمي ---> اليوية المحققة
 21228 11259- 2.269 21287- 2.287- الاندماج الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي

اليوية المحققة* الممل الأكاديمي )المتغير 
 21293 11252 2.247 2.252 2.252 الاندماج الأكاديمي ---> المعدل(

) أنو تـ اختبار النمكذج الذل يقدـ الممؿ الأكاديمية كمتغير 31يتضح مف الادكؿ ( 
 متغير تابع)7معدؿ لمعلبقة بيف نمط اليكية المحققة (كمتغير مستقؿ) كالاندماج الأكاديمي (ك

) 6761عند مستكل ( إحرائينايكاد تأثير لميكية المحققة مكاب فى الاندماج الأكاديمي داؿ -
 )678167كقيمتو (

 لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي بمقدار  إحرائينايكاد تأثير سالب غير داؿ -
)-676877 ( 
كية المحققة* الممؿ الأكاديمي) فى لممتغير المعدؿ (الي إحرائينايكاد تأثير مكاب غير داؿ -

)7 كىذا يشير إلى أف الممؿ الأكاديمي لاييعدؿ مف مسار 67656الاندماج الأكاديمي بمقدار (
 العلبقة بيف اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي 

كيمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ انو مع امتلبؾ الطالب لميكية المحققة مع تكافر تكنكلكايا 
البررية (الكتب الركتية/ قارئات الشاشة) كالتى تعتبر متاحة  الإعاقةب ذكم مساعدة لمطال

بشكؿ كبير فى اامعة عيف شمس كالقاىرة كالسكيس كالزقازيؽ  ىذا مف شأنو يخفض كيعمؿ 
كعامؿ قكل انبان الى انب مع اليكية المحققة لمطالب فى خفض الممؿ كتحقيؽ الاندماج 

سير ذلؾ مف خلبؿ أف العكاطؼ التى يختبرىا  الطالب ىى الأكاديمي  كيمكف تف الإنحراطك 
متنكعة أثناء التعمـ  يتـ تحفيزىا بما يفكر فيو الطالب ككيفية تقييمو لمكضع  كلذاتو  كلممعمـ  
كلممادة  كلماكانب الأخرل لمكضع التعميمي  حيث تككف العكاطؼ مكاكدة قبؿ بدء التعمـ كتحدد 

تككف العكاطؼ مكاكدة في كؿ مرحمة مف مراحؿ عممية التعمـ  العكاطؼ المشاركة في الميمة7 
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كتككف مكاكدة بعد الانتياء مف الميمة كتقييـ النتياة7 كلكف الميـ ىك معرفة ما يمكف فعمو 
  كىنا يأتى دكر اليكية المحققة التى تتسـ (Macklem, 2015)لتغيير الآثار السمبية لمعكاطؼ 
ىداؼ كمف ثـ تمثؿ قكة تغيير لظركؼ الممؿ الأكاديمي التى بالدافع كالالتزاـ نحك تحقيؽ الا

بيا الطالب  ما يساعد عمى اندمااو اكاديميا مما يعبر عف اف الممؿ لايمثؿ متغيرا  بيا يشعر
معدلا لعلبقة نمط اليكية المحققة فى الاندماج الأكاديمي بؿ تحتفظ بدكرىا فى التأثير عمى 

 الرغـ مف تكااد ممؿ أكاديمي 
 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب

 
( الدور المعدل لمممل الأكاديمي فى علاقة نمط اليوية المحققة بالاندماج الأكاديمي 13شكل )

 لدى الطلاب العاديين
(  التأثيرات المعيارية لمسارات التأثيرات لميوية المحققة والتفاعل بينيا وبين الممل 32جدول )

 الأكاديمي لمطلاب العاديين الأكاديمي فى التأثير فى الاندماج
التأثيرات  التأثير

 المعيارية
التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 )6761( 77863 67659 67462 67462 الاندماج الأكاديمي ---> اليوية المحققة
 )6761( 77623- 67658 67464- 67464- الاندماج الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي

 ---> اليوية المحققة* الممل الأكاديمي
 الاندماج الأكاديمي

-67666 -67666 67635 -67182 -67856 

) أنو تـ اختبار النمكذج الذل يقدـ الممؿ الأكاديمي كمتغير 32يتضح مف الادكؿ (
 تابع)7معدؿ لمعلبقة بيف نمط اليكية المحققة (كمتغير مستقؿ) كالاندماج الأكاديمي (كمتغير 
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) 6761عند مستكل ( إحرائينايكاد تأثير مكاب  لميكية المحققة فى الاندماج الأكاديمي داؿ -
 )674627كقيمتو (

 ) 674647-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي بمقدار ( إحرائينايكاد تأثير سالب داؿ -
الممؿ الأكاديمي) فى لممتغير المعدؿ (اليكية المحققة*  إحرائينايكاد تأثير سالب داؿ -

 7 إحرائينا) كغير داؿ 67666-الاندماج الأكاديمي بمقدار (
كىذا يشير إلى أف الممؿ الأكاديمي ليس لو دكر فى تعديؿ مسار العلبقة بيف اليكية 
المحققة كالاندماج الأكاديمي؛ كىذا يعنى اف الممؿ الأكاديمي لايغير مف طبيعة اك قكة العلبقة 

 ققة كالاندماج الأكاديمي كيمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ:بيف اليكية المح
فيـ كاضح ليكيتو الأكاديمية  يلإف اليكية المحققة تشير إلى أف الطالب قد كرؿ أ

البيئة الأكاديمية بغض النظر عف  يكلأىدافو التعميمية كىذا الفيـ يعزز مف دافعو للبندماج ف
نو يشعر أكاديمية قكية فألدل الطالب ىكية  قد يشعر بو  كايضا عندما يككف ممستكل الممؿ الذ
 يا لمكااية التحديات التى تكاايو بما فى ذلؾ الممؿ  كبالتالىدافو كيككف مستعدن أبالالتزاـ تااه 

ف اليكية المحققة أف اليكية القكية تدفع الطالب نحك الاندماج الأكاديمي بشكؿ مباشر  كما إف
لفرد مثؿ التفكير الذاتى كاستكشاؼ الذات كاتخاذ لدل ا ةناتاو عف عمميات داخمية كمعرفي

فى  الإنحراطف تككف قكية بما يكفى لتحفيز الطالب عمى أالقرارت المستقمة  ىذه العمميات يمكف 
؛ بينما اليكية الأكاديمية الذل قد يرتبط بالمكقؼ الأنشطة اللبكاديمية بغض النظر عف الممؿ

يككف لمممؿ تأثير طكيؿ  مد لذا  قد لاستدامة كطكيمة الأالمحققة كالاندماج الأكاديمي عمميات م
ف اليكية امد عمى العلبقة بيف اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي  كمف ثـ نستخمص الان 

ا  قكين ف الممؿ الأكاديمي ليس عاملبن أالمحققة تعزز الاندماج الأكاديمي بشكؿ مباشر كمستقؿ ك 
 بما يكفى لتغيير ىذه العلبقة7 

) Purspokey,2018)  كبحث (jafari& rada,2015اتفقت مع نتائج بحث ( كما
-Habibiفى كاكد علبقة اياابية بيف اليكية المحققة كالاندماج الأكاديمي  كبحث (

Kaleybar, 2019  الى كاكد علبقة اياابية بيف نمط اليكية 2626) (زىير النكااحة (
لنمط اليكية المعمكماتي فى الاندماج الأكاديمي7 المعمكماتي كالاندماج مع كاكد تأثير إياابى 

) فى تأثير مكاب لانماط اليكية المعمكماتي فى الاندماج Sani& Rad,2015كبحث (
 المعرفى7
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 مناقشة الفرض الثالث وتفسيره. -3
يتوسط الممل الأكاديمي العلاقة بين نمط اليوية المضطربة ينص الفرض الثالث عمى : 

 البصرية والعاديين بالجامعة.  الإعاقةلدى الطلاب ذوي  والاندماج الأكاديمي
 البصرية الإعاقةبالنسبة لمطلاب ذوي  -أ

 
والاندماج المضطربة ( النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي لمعلاقة بين اليوية 14شكل )

 البصرية الإعاقةالأكاديمي لمطلاب ذوي 
 دلالتيا الإحصائية( التأثيرات المباشرة اللامعيارية و 33جدول)

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 )6761( 167178 67281 27866 2.772 الممل الأكاديمي ---> اليوية المضطربة
الاندماج  ---> الممل الأكاديمي

 الأكاديمي
-1.227  -17113 66143 -77767 )6761( 

الاندماج  --->اليوية المضطربة
 الأكاديمي

2.535 27153 66532 47646 )6761( 

عند مستكل دلالة  إحرائينا) كادكد تأثير مباشر مكاب داؿ 33يتضح مف الادكؿ(
)  كىك ما يعنى أف نمط 27866) لميكية المضطربة فى الممؿ الأكاديمي كمقداره (6761(

تكل الممؿ الأكاديمي لدل الطلبب  بينما يكاد تأثير اليكية المضطربة سيؤدل الى زيادة مس
)  كما تؤثر 17113-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي مقداره ( إحرائيناسالب داؿ 



 2024(2ج) يوليو (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 178 

) 6761عند مستكل ( إحرائينااليكية المضطربة تأثير مكاب عمى الاندماج الأكاديمي داؿ 
 )7 27153كقيمتو (

اليكية المضطربة  كىـ  كسير ذلؾ حيث يتسـ الطلبب ذك تأتى النتياة منطقية كيمكف تف
البررية بالافتقار إلى الكضكح في الذات كلا يسعكف بنشاط  الإعاقةفئة  فالاخص يمثمك 

البررية  الإعاقةلاستكشاؼ ىكيتيـ أك اتخاذ قرارات حكؿ أىدافيـ  حيث يكااو الطلبب ذكم 
فاعؿ مع العالـ مف حكليـ مما يؤثر عمى تحديا فى تككيف ىكيتيـ حيث يكاايكف رعكبة فى الت

ادراكيـ لانفسيـ كعلبقتيـ بالاخريف   كما اف ىذا النمط مف اليكية يتميز بعدـ الاستقرار في 
فيـ الفرد ليكيتو الشخرية  كقد تشمؿ مشاعر ضبابية أك تناقض في الأىداؼ كالقيـ 

الأفراد الذيف  :منيالأسباب  كالاتااىات7 ىذا الاضطراب يمكف أف يرتبط بالممؿ بشكؿ اياابى
يعانكف مف اضطراب اليكية قد يشعركف بالفراغ كعدـ الاتساؽ في حياتيـ7 ىذا الشعكر بالفراغ 
يمكف أف يؤدم إلى الممؿ  حيث يفتقر الشخص إلى معنى كاضح أك أىداؼ محددة7 كبالتالي  

مف دكف ىكية  :ىدافالافتقار إلى الأالممؿ ىنا يربح نتياة طبيعية للبضطراب في اليكية  
كاضحة  قد يككف مف الرعب عمى ىؤلاء الأفراد تحديد أىداؼ طكيمة الأمد  مما يؤدم إلى 
شعكر بالممؿ كعدـ الرضا7 عندما يككف الشخص غير متأكد مف مسار حياتو أك مستقبمو  قد 

إلى اضطراب اليكية يمكف أف يؤدم  :التقمبات العاطفية ياد نفسو غير متحمس لأم نشاطات 
تقمبات عاطفية حادة7 ىذا قد يتسبب في ترااع مستكل التحفيز كالشعكر بالممؿ لأف الشخص قد 
يككف غير قادر عمى الاستمتاع بالأنشطة التي كانت ممتعة في الماضي؛ كما يمكف التفسير 

البررية  الإعاقةالاياابى لنمط اليكية المضطربة فى الاندماج الأكاديمي فى أف الطلبب ذكم 
اايكف تحديات قد تدفعيـ لمبحث عف استراتيايات اديدة لمتعامؿ مع رعكباتيـ مما يعزز يك 

 شعكرىـ بالاندماج7
( التأثيرات غير المباشرة لنمط اليوية المضطربة عمى الاندماج الأكاديمي من خلال 34جدول)

 الممل الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية
مستوى  فترة الثقة التأثيرات التأثير

 العظمى الدنيا لةالدلا 
-->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المضطربة

 الاندماج الأكاديمي -
-2.791 -2.944 -2.517 2.239 
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) كاكد تأثير سالب غير مباشر لنمط اليكية االمضطربة  فى 34يتضح مف الادكؿ (
مف ثـ تكاد )  ك 67791-)  كمقداره (6765عند مستكل ( إحرائيناالاندماج  الأكاديمي داؿ 

كساطة لمممؿ الأكاديمي فى العلبقة بيف نمط اليكية المضطربة كالاندماج الأكاديمي7 حيث 
 Lowerأف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل (  Bootstrapبينت نتائج 

and Upper Level) مما يشير الى عدـ تكسط -67517) إلى (67944-)  كقعت بيف (
القيمتيف مما يشير الى دلالة التأثير غير المباشر  كمف ثـ يمكننا القكؿ بأف الممؿ الرفر ىاتيف 

الأكاديمي يتكسط ازئيان العلبقة بيف اليكية المضطربة كالاندماج الأكاديمي  كيمكف تفسير ذلؾ 
مف خلبؿ اف الممؿ الأكاديمي ينقؿ التأثير مف نمط اليكية المضطربة للبندماج الأكاديمي  كفى 

اؽ اليكية المضطربة  يمعب الممؿ دكرنا في تعزيز أك تفاقـ الأثر السمبي للبضطراب في سي
الممؿ يمكف أف يككف تعبيرنا عف  أف  الشعور بالعدميةاليكية7 يمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ 

الشعكر بالعدمية أك فقداف اليدؼ7 ففي حالة اضطراب اليكية  يمكف أف يككف الشخص غير 
سار كاضح لحياتو  مما يعزز مشاعر العدمية كالممؿ  كيربح مف الرعب قادر عمى تحديد م

عميو تككيف علبقات ااتماعية كاندمااو فى الممارسات التعميمية كنتياة لمشاعر الممؿ كمف ثـ  
الممؿ يعمؿ كحمقة كرؿ بيف اليكية المضطربة كتاربة الاندماج الأكاديمي7 فالممؿ ليس مارد 

ا يشكؿ سياقنا يعزز الأثر السمبي ليذا الاضطراب فى نتياة للبضطراب في اليك  ية  بؿ أيضن
 الاندماج الأكاديمي؛ 

خمؿ  أم%) مف معمكماتو؛ كمف ثـ 86كثر مف (أيكتسب الفرد مف خلبؿ حاسة البرر 
يؤدل الى خمؿ فى نمكه العقمى كالانفعالي كالااتماعي كالحسى(الحديدل   حاسة البررفى 

الى فشؿ المراىؽ الكفيؼ فى حؿ الرراعات يؤدل بو الى  )  ىذا بالاضافة71  2613
الشعكر بالاحباط كالعاز كالدكنية كانخفاض تقدير الذات كالنزعة الاتكالية  مما يؤثر عمى تكافقو 
الااتماعي كالنفسي  كبسبب عدـ قدرة الكفيؼ عمى ملبحظة ذاتو بمكضكعية مما ينعكس ذلؾ 

 )cusec,2020,257نفعالية(عمى اكانبو الشخرية كالااتماعية كالا
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 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب

 
( النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي لمعلاقة بين اليوية المضطربة والاندماج 15شكل )

 البصرية الإعاقةالأكاديمي لمطلاب ذوي 
 ( التأثيرات المباشرةالمعيارية و اللامعيارية ودلالتيا الإحصائية35جدول )

التأثيرات  لتأثيرا
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

الممل  ---> نمط اليوية المضطربة
 )6761( 127866 67213 27742 2.636 الأكاديمي

الاندماج   ---> الممل الأكاديمي
 الأكاديمي

-2.611 -67752 67666 -117366 )6761( 

الاندماج  ---> لمضطربةنمط اليوية ا
 الأكاديمي

-2.216 -17139 67284 -47611 )6761( 

عند مستكل  إحرائينا) كاكد تأثير مباشر مكاب داؿ 35يتضح مف الادكؿ(
)  كىك ما يعنى أف نمط 27742) لميكية المضطربة فى الممؿ الأكاديمي كمقداره(6761دلالة(

ؿ الأكاديمي لدل الطلبب العادييف  بينما يكاد اليكية المضطربة سيؤدل الى ارتفاع مستكل المم
)  كما تؤثر 67752-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي مقداره ( إحرائيناتأثير سالب داؿ 

) 6761عند مستكل( إحرائينااليكية المضطربة تأثير سالب عمى الاندماج الأكاديمي داؿ 
 )7 17139-كقيمتو(
اشرة لنمط اليوية المضطربة عمى الاندماج الأكاديمي من خلال التأثيرات غير المب (36جدول)

 الممل الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية
مستوى  فترة الثقة التأثيرات التأثير

 العظمى الدنيا الدلالة
الاندماج  -->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المضطربة

 الأكاديمي
-2.391 -2.479 -2.324 2.224 
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أف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل   Bootstrapائج كما بينت نت
)Lower and Upper Level) لا 67324-) كالمستكل الاعمى (67479-)  المستكل الدنيا (

تكسط ىاتيف القيمتيف الرفر؛ مما يشير الى دلالة التأثير غير المباشر  كمف ثـ يمكف القكؿ 
 علبقة بيف  نمط اليكية المضطربة كالاندماج الأكاديميبأف الممؿ الأكاديمي يتكسط ال

يمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ اف اليكية المضطربة تشير الى حالة يككف فييا الطالب 
غير قادر عمى تحديد ىكيتو الأكاديمية بكضكح  مما يسبب لو شعكرا بالتشتت كعدـ اليقيف  

ى التكايات كالاىتمامات  كبسبب ىذا كقمة ثقة فى اختياراتيـ الأكاديمية كعدـ الاستقرار ف
الاضطراب فى اليكية قد ياد الطالب رعكبة فى العثكر عمى معنى اك غاية كاضحة فى 
دراستو كىذا الشعكر يؤدل الى فقداف الحافز كالاىتاماـ بالأنشطة الأكاديمية كىذا يزيد مف 

ير اليكية المضطربة عمى احتمالية شعكره بالممؿ  كيمعب الممؿ دكرا كسيطا لانو يعزز مف تأث
الاندماج الأكاديمي  فانو يربح اقؿ تفاعلب مع الأنشطة الاكاديميية كاقؿ رغبة فى المشاركة فى 
الحياة الاامعية مما يؤدل الى ترااع مستكل اندمااو الأكاديمي7 فااليكية المضطربة تؤدل الى 

ندماج الأكاديمي لذا يمكف القكؿ اف زيادة الممؿ الأكاديمي كالممؿ الأكاديمي بدكره يؤثر عمى الا
تأثير اليكية المضطربة عمى الاندماج الأكاديمي يككف غير مباشر كيتـ تفعيمو عبر الممؿ 
الأكاديمي  كفى النياية يمعب الممؿ الأكاديمي دكرا كسيطا فى العلبقة بيف اليكية المضطربة 

ممؿ الذل يضعؼ مف رغبة الطالب كالاندماج الأكاديمي لاف اليكية المضطربة تكلد شعكرا بال
كالاندماج فى البيئة الأكاديمية  مما يؤدل تأثير غير مباشر سمبى عمى الاندماج  الإنحراطفى 

 الأكاديمي7
 مناقشة الفرض الرابع وتفسيره. -4

يُسيم الممل الأكاديمي فى تعديل العلاقة بين نمط اليوية المضطربة ينص الفرض الرابع عمى: 
 البصرية والعاديين بالجامعة. الإعاقةكاديمي لدى الطلاب ذوي والاندماج الأ 

 البصرية الإعاقةبالنسبة لمطلاب ذوي  -أ
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( الدور المعدل لمممل الأكاديمي فى علاقة نمط اليوية المضطربة بالاندماج 16شكل )

 البصرية الإعاقةالأكاديمي لدى الطلاب ذوي 

ت التأثيرات لميوية المضطربة والتفاعل بينيا وبين (  التأثيرات المعيارية لمسارا37جدول )
 البصرية الإعاقةالممل الأكاديمي فى التأثير فى الاندماج الأكاديمي لمطلاب ذوي 

التأثيرات  تأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 )6761( 3.444 2.132 2.456 2.456 الاندماج الأكاديمي --->اليوية المضطربة
 )6761( 7.858- 2.128 1.226- 1.226- الاندماج الأكاديمي --->الممل الأكاديمي

)المتغير  * الممل الأكاديمي اليوية المضطربة
 2.222 2.296 2.127 2.245 2.245 الاندماج الأكاديمي --->المعدل(

يقدـ الممؿ الأكاديمية كمتغير  ) أنو تـ اختبار النمكذج الذل37يتضح مف الادكؿ (
 معدؿ لمعلبقة بيف نمط اليكية المضطربة (كمتغير مستقؿ) كالاندماج الأكاديمي (كمتغير تابع)7

عند مستكل  إحرائينايكاد تأثير مكاب  لميكية المضطربة فى الاندماج الأكاديمي داؿ -
 )674567) كقيمتو (6761(
 ) 176667-لأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي بمقدار (لمممؿ ا إحرائينايكاد تأثير سالب داؿ -
لممتغير المعدؿ (اليكية المضطربة* الممؿ الأكاديمي) فى  إحرائينايكاد تأثير مكاب داؿ -

 )7 67245الاندماج الأكاديمي بمقدار (
كالاندماج  المضطربةكىذا يشير إلى أف الممؿ الأكاديمي عدؿ مسار العلبقة بيف اليكية 

ي  حيث بتدخؿ الممؿ الأكاديمي قد تغير قيمة تأثير نمط اليكية المضطربة عمى الأكاديم
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) بتدخؿ الممؿ الأكاديمي  أل أف تدخؿ الممؿ 67245)  الى (67456الاندماج الأكاديمي مف (
 الأكاديمي قد قمؿ مف  قيمة التأثير الاياابى لنمط اليكية المضطربة  فى الاندماج الأكاديمي7

لؾ مف خلبؿ اف التحديات التى يشعركف بيا كالتى تتعمؽ باعاقتيـ كيمكف تفسير ذ
البررية تشكؿ لدييـ رعكبة فى تحديد ىكيتيـ مما ياعميـ يتخذكا استراتيايات مكااية لمتغمب 
عمى ىذه التحديات كتخفيض اضطراباتيـ باندماايـ اكاديميا  كلكف اضافة الى ىكيتيـ 

ة الى عكامؿ الاثارة كالتحفيز كالاستراتيايات التدريسية المضطربة اذا افتقدت البيئة التعميم
المساندة كالمساعدة فانيا تمثؿ عممية تثبيطية لاندماايـ اكاديميا كيقمؿ مف عزيمتيـ للبنخراط 

 كالتفاعؿ مع مف حكليـ7 

تحقيؽ  فف العديد مف المكفكفيف لايستطيعك إلى أ) 12  2623( كقد اشار كريـ عسراف
البررية كما تفرضو عمى  الإعاقةلى رتبة تحقيؽ اليكية  كذلؾ بسبب قيكد إ كالكركؿىكيتيـ 
مف الاعتمادية كضركرة تمقى المساعدة  كذا استاابات الاخريف التى  البررية الإعاقةالفرد ذك 

تتسـ بالشفقة تارة كالاىماؿ تارة اخرل كالرفض تارة اخرل فلبيمكف لممراىؽ الكفيؼ تشكيؿ ىكيتو 
دافو تعبر عف قيمو كتطمعاتو   مما ياعمو يشعر بالممؿ كالاحباط الامر الذل يقكده اك اختيار اى

) انو 27 2669الى استاداء كمساعدة الاخريف كمف ثـ اندمااو اكاديميان؛ كما اشار (السمطاف  
سكية كقربان لمعادييف  فانيـ يكاايكف مشكلبت  الإعاقةفئات  أكثر البررية الإعاقةذكم اذا كاف 
 الإعاقةذم كاتااىات المحيطيف بيـ  خارة اف المراىؽ  الإعاقةلتكيؼ بسبب قيكد فى ا

 الااتماعي7 ك  الدمج التعميمييسعى الى  البررية
 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب
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( الدور المعدل لمممل الأكاديمي فى علاقة نمط اليوية المضطربة بالاندماج 17شكل )
 الأكاديمي لدى الطلاب العاديين

(  التأثيرات المعيارية لمسارات التأثيرات لميوية المضطربة والتفاعل بينيا وبين 38دول )ج
 الممل الأكاديمي فى التأثير فى الاندماج الأكاديمي لمطلاب العاديين

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

مستوى  القيمة الحرجة
 الدلالة

 2.21 4.295- 2.254 2.222- 2.222- الاندماج الأكاديمي ---> بةاليوية المضطر 
 2.21 11.423- 2.254 2.618- 2.618- الاندماج الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي

 ---> الممل الأكاديمي اليوية المضطربة*
 2.377 2.884 2.242 2.236 2.236 الاندماج الأكاديمي

النمكذج الذل يقدـ الممؿ الأكاديمي كمتغير ) أنو تـ اختبار 38يتضح مف الادكؿ (
 معدؿ لمعلبقة بيف نمط اليكية المضطربة (كمتغير مستقؿ) كالاندماج الأكاديمي(كمتغير تابع)7

عند مستكل  إحرائينايكاد تأثير سالب  لميكية المضطربة فى الاندماج الأكاديمي داؿ -
 )672227-) كقيمتو (6761(
 ) 676187-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي بمقدار ( يناإحرائيكاد تأثير سالب داؿ -
لممتغير المعدؿ (اليكية المضطربة* الممؿ الأكاديمي)  إحرائينايكاد تأثير مكاب غير داؿ -

 7 إحرائينا) كغير داؿ 67636فى الاندماج الأكاديمي بمقدار (
ار العلبقة بيف اليكية كىذا يشير إلى أف الممؿ الأكاديمي ليس لو دكر فى تعديؿ مس

المضطربة كالاندماج الأكاديمي  كىذا يعنى اف الممؿ الأكاديمي لايغير مف طبيعة اك قكة 
العلبقة بيف اليكية المضطربة كالاندماج الأكاديمي كيمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ:  استقلبلية 

ماج الأكاديمي تأثير اليكية المضطربة  فيى تؤثر بشكؿ مباشر كقكل كبشكؿ سمبى عمى الاند
حيث اف الطلبب الذيف يعانكف مف ىكية مضطربة يعانكف مف عدـ كضكح فى اىدافيـ 
الأكاديمية كضعؼ احساسيـ بالانتماء الى البيئة الأكاديمية 7 ىذا التأثير يمكف اف يككف قكيا 
بما يكفى ليؤثر عمى اندماايـ اكاديميا بغض النظر عف مستكل الممؿ الذل يشعركف بو  

ى اخر اف اليكية المضطربة نفسيا قد تككف كافية لتقميؿ الاندماج الأكاديمي مما ياعؿ بمعن
تأثير الممؿ غير ضركرل اك غير قكل بما يكفى ليعدؿ ىذا التأثير  كاذا كانت اليكية المضطربة 
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تسبب مشاكؿ اكىرية فى كيفية تفاعؿ الطالب مع بيئتو الأكاديمية  فإف الممؿ قد يككف ببساطة 
 اة ليذه اليكية المضطربة كليس عاملب يغير مف تأثيرىا7نتي

كما يمكف اف يككف الطلبب الذيف يعانكف مف ىكية مضطربة قد يككنكف منشغميف 
 بقضايا اعمؽ  مثؿ فيـ ذكاتيـ كاىدافيـ7 اكثر مف ككنيـ متأثريف بشعكرىـ بالممؿ المؤقت7

تعامؿ مع الممؿ بشكؿ كيمكف تفسير ذلؾ ايضا مف خلبؿ اف الطلبب يمكنيـ مف ال
منفرؿ مف المحتمؿ اف يككف الطلبب قادريف عمى التعامؿ مع الممؿ بشكؿ منفرؿ عف تأثير 
اليكية المضطربة  فقد يككف لدل البعض الطلبب استراتيايات لمتغمب عمى الممؿ مثؿ البحث 

اليكية  عف مرادر تحفيز  خاراى  كلكف ىذه الاستراتيايات لاتككف فعالة فى معالاة تأثير
 المضطربة عمى اندماايـ الأكاديمي7

) كبحث Habibi-Kaleybar, 2019اختمفت نتائج ىذا الفرض مع نتائج بحث ( 
) التى تكرمت الى عـ كاكد  تأثير لنمط اليكية المشتتة اتانبية فى  2626(زىير النكااحة  

ما اتفقت نتائج الفرض  البررية  بين الإعاقةالاندماج الأكاديمي كذلؾ لمطلبب العادييف كذكل 
) التى تكرمت الى تنبأ نمط Shabani, Gholami&shogazadeh,2017مع نتائج بحث(

 ,vegaاليكية التشتتى التانبى بالاندماج الأكاديمي7 كما اتفقت نتائج الفرض مع نتائج بحث (
كذلؾ ) حيث اف اسمكب اليكية التشتتى كالتانبى ارتبطكا بمستكيات مرتفعة مف القمؽ ك 2021
) ارتباط الممؿ سمبيا بالتفاعؿ فى التعمـ عبر الانترنت7 ككذلؾ Liu & fan, 2022بحث (

) فى كاكد تأثير سمبى لمممؿ فى الاندماج الأكاديمي  ككذلؾ اتفقت 2622دراسة (انكر عمرل  
 )  فى كاكد تأثير لأنماط اليكية فى الاندماج الأكاديميAl_amri, 20207مع دراسة (

 الفرض الخامس وتفسيره.مناقشة  -5
يتوسط الممل الأكاديمي العلاقة بين نمط اليوية المُعمقة ينص الفرض الخامس عمى: 

 7البصرية والعاديين بالجامعة الإعاقةوالاندماج الأكاديمي لدى الطلاب ذوي 
 البصرية الإعاقةبالنسبة لمطلاب ذوي  -أ
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لمعلاقة بين اليوية المُعمقة والاندماج ( النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي 18شكل )
 البصرية الإعاقةالأكاديمي لمطلاب ذوي 

 ( التأثيرات المباشرة المعيارية واللامعيارية ودلالتيا الإحصائية39جدول )
التأثيرات  التأثير

 المعيارية
التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 6761 57233 67342 17791 2.528 الممل الأكاديمي --->قةنمط اليوية المعم
 6761 87766- 67165 67926- 2.849- الاندماج الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي

الاندماج  ---> نمط اليوية المعمقة
 6761 47573 67356 17629 2.443 الأكاديمي

د مستكل دلالة عن إحرائينا) كادكد تأثير مباشر مكاب داؿ 39يتضح مف الادكؿ(
)  كىك ما يعنى أف نمط اليكية 17791) لميكية المعمقة فى الممؿ الأكاديمي كمقداره (6761(

المعمقة سيؤدل الى زيادة مستكل الممؿ الأكاديمي لدل الطلبب  بينما يكاد تأثير سالب داؿ 
ليكية المعمقة )  كما تؤثر ا67926-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي مقداره ( إحرائينا

 )7 17629) كقيمتو (6761عند مستكل ( إحرائيناتأثير مكاب عمى الاندماج الأكاديمي داؿ 
( التأثيرات غير المباشرة لنمط اليوية المعمقة عمى الاندماج الأكاديمي من خلال 42جدول)

 الممل الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية
مستوى  فترة الثقة التأثيرات التأثير

 العظمى الدنيا لةالدلا 
الاندماج  --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المعمقة

 الأكاديمي
-2.448 -2.572 -2.357 2.211 

) كاكد تأثير سالب غير مباشر لنمط اليكية المعمقة  فى 46يتضح مف الادكؿ (
ثـ تكاد )  كمف 67448-)  كمقداره (6765عند مستكل ( إحرائيناالاندماج  الأكاديمي داؿ 

كساطة لمممؿ الأكاديمي فى العلبقة بيف نمط اليكية المعمقة كالاندماج الأكاديمي7 حيث بينت 
 Lower andأف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل (  Bootstrapنتائج 

Upper Level) مما يشير الى  عدـ تكسط الرفر -67357) إلى (67576-)  كقعت بيف (
يمتيف مما يشير الى دلالة التأثير غير المباشر  كمف ثـ يمكننا القكؿ بأف الممؿ ىاتيف الق

 الأكاديمي يتكسط ازئيان العلبقة بيف اليكية المعمقة كالاندماج الأكاديمي
 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب
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ماج ( النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي لمعلاقة بين اليوية المُعمقة والاند19شكل )

 الأكاديمي لمطلاب العاديين
 ( التأثيرات المباشرة المعيارية واللامعيارية ودلالتيا الإحصائية41جدول )

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 6761 97156 67245 27241 2.529 الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المعمقة 
 6761 157467- 67661 67943- 2.767- الاندماج الأكاديمي --->الممل الأكاديمي

الاندماج  ---> نمط اليوية المعمقة
 67476 67767 67269 67196 2.235 الأكاديمي

عند مستكل دلالة  إحرائينا) كاكد تأثير مباشر مكاب داؿ 41يتضح مف الادكؿ(
)  كىك ما يعنى أف نمط اليكية 27241لممؿ الأكاديمي كمقداره () لميكية المعمقة فى ا6761(

المعمقة سيؤدل الى ارتفاع مستكل الممؿ الأكاديمي لدل الطلبب العادييف  بينما يكاد تأثير 
)  كما تؤثر 67943-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي مقداره ( إحرائيناسالب داؿ 

 )7 67635عمى الاندماج الأكاديمي  كقيمتو ( إحرائينااؿ اليكية المعمقة تأثير مكاب غير د
التأثيرات غير المباشرة لنمط اليوية المعمقة عمى الاندماج الأكاديمي من خلال  (42جدول)

 الممل الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية
مستوى  فترة الثقة التأثيرات التأثير

 العظمى الدنيا الدلالة
 الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المعمقة

 الاندماج الأكاديمي --->
-2.392 -2.484 -2.341 2.223 
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أف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل   Bootstrapكما بينت نتائج 
)Lower and Upper Level) لا 67341-) كالمستكل الاعمى (67484-)  المستكل الدنيا (

)  6761شير الى دلالة التأثير غير المباشر عند مستكل (يتكسط ىاتيف القيمتيف الرفر؛ مما ي
اليكية نمط اليكية المعمقة كمف ثـ يمكف القكؿ بأف الممؿ الأكاديمي يتكسط العلبقة بيف  نمط 

كالاندماج الأكاديمي  مما يعنى كاكد تأثير سمبى غير مباشر لنمط اليكية المعمقة  فى الاندماج 
 كاديمي7الأكاديمي  مف خلبؿ الممؿ الأ

يمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ اف اليكية المعمقة يفتقر فييا الطالب الى كضكح الرؤية 
بشأف اىدافو الأكاديمية ىذا الافتقار يقكده الى حالة مف الشؾ كعدـ اليقيف كعدـ الاستقرار الامر 

ائو ىذه الذل يقكده الى نكعا مف التكتر كعدـ الارتباط بالدراسة نظرا لعدـ اتضاح الرمة بيف اد
الأنشطة كبيف اىدافو  كمف ثـ عندما يمتمؾ الفرد ىكية معمقة فإنو ياد رعكبة فى الشعكر 
بالحافز أك الاىتماـ بيمما يؤدل الى شعكر متزايد بالممؿ الأكاديمي  كمف ثـ يبدأ الممؿ فى 
ذا التأثير عمى سمككيات الطالب حيث يربح اقؿ اىتماما كانخراطا فى الأنشطة الأكاديمية ى

الممؿ يشكؿ اسرا بيف اليكية المعمقة كالتأثير السمبى عمى الاندماج الأكاديمي7 كمف ثـ فإف 
اليكية المعمقة تؤدل بشكؿ غير مباشر الى تقميؿ الاندماج الأكاديمي مف خلبؿ زيادة منشاعر 

 الممؿ الأكاديمي7
 هٌاقشة الفرض الطادش وتفطٍرٍ. -6

كاديمي فى تعديل العلاقة بين نمط اليوية يُسيم الممل الأ ينص الفرض السادس : 
 البصرية والعاديين بالجامعة. الإعاقةالمعمقة والاندماج الأكاديمي لدى الطلاب ذوي 

 البصرية الإعاقةبالنسبة لمطلاب ذوي  -أ
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( الدور المعدل لمممل الأكاديمي فى علاقة نمط اليوية المُعمقة بالاندماج الأكاديمي لدى 22شكل )
 البصرية الإعاقةذوي  الطلاب

(  التأثيرات المعيارية لمسارات التأثيرات لميوية المُعمقة والتفاعل بينيا وبين الممل 43جدول )
 البصرية الإعاقةالأكاديمي فى التأثير فى الاندماج الأكاديمي لمطلاب ذوي 

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 حرجةال

مستوى 
 الدلالة

 6761 47762 67693 67441 67441 الاندماج الأكاديمي ---> اليوية المعمقة
 6761 97459- 67694 67889- 67889- الاندماج الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي

 ---> اليوية المعمقة* الممل الأكاديمي
 الاندماج الأكاديمي

67279 67279 67116 27559 6761 

) أنو تـ اختبار النمكذج الذل يقدـ الممؿ الأكاديمي كمتغير 43الادكؿ (يتضح مف 
 معدؿ لمعلبقة بيف نمط اليكية المعمقة (كمتغير مستقؿ) كالاندماج الأكاديمي (كمتغير تابع)7

) 6761عند مستكل( إحرائينايكاد تأثير مكاب  لميكية المعمقة فى الاندماج الأكاديمي داؿ -
 )674417كقيمتو (

 ) 678897-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي بمقدار( إحرائينااد تأثير سالب داؿ يك -
لممتغير المعدؿ (اليكية المعمقة* الممؿ الأكاديمي) فى  إحرائينايكاد تأثير مكاب داؿ -

 )7 67297الاندماج الأكاديمي بمقدار (
يكية المعمقة كالاندماج كىذا يشير إلى أف الممؿ الأكاديمي عدؿ مسار العلبقة بيف ال

الأكاديمي   حيث بتدخؿ الممؿ الأكاديمي قد تغير قيمة تأثير نمط اليكية المعمقة عمى الاندماج 
) بتدخؿ الممؿ الأكاديمي  أل أف تدخؿ الممؿ 67297)  الى (67441الأكاديمي مف (

 ندماج الأكاديمي7الأكاديمي قد قمؿ مف  قيمة التأثير الاياابى لنمط اليكية المعمقة  فى الا

نمط  اليكية المعمقة يككنكف  مالبررية ذك  الإعاقةكيمكف تفسير ذلؾ بأف الطلبب ذكم 
فى مرحمة اكتشاؼ كبحث عف ىكيتيـ الأكاديمية كالشخرية  كاذا تخمؿ بيئة التعمـ شعكر 
الطالب بالممؿ الأكاديمي يمكف أف يزيد مف حالة عدـ اليقيف لدييـ  مما يؤدل الى تقميؿ 

نو لايزاؿ محتفظا بالتأثير الاياابى فى الاندماج الأكاديمي حيث ألا إاندماايـ بشكؿ كبير  
أنيـ يبحثكف عف الاتااىات كالاىتمامات7 قد يحتااكف إلى مزيد مف التحفيز كالدعـ الخاراي 
لإعادة تكايو اىتماميـ الأكاديمي مرة اخرل حتى يرمكا الى مرحمة اليكية المحققة  كما يمكف 
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البررية  تؤثربشكؿ عميؽ عمى ىكيتيـ كمستكل  الإعاقةتفسير ذلؾ مف خلبؿ أف تاربة 
مشاركتيـ في البيئات التعميمية7 كغالبنا ما يطكر الطلبب الذيف يتنقمكف بيف ىذه التحديات شعكرنا 
معقدنا بالذات يتشابؾ مع قيكدىـ البررية مع تااربيـ الأكاديمية7 يمكف أف يؤدم ىذا التقاطع 

  مما قد يؤدم إلى بإعاقتيـ البرريةلى ىكية معمقة  حيث يستكعب الطلبب القيكد  المرتبطة إ
 ان7  يكاديمأ الإنحراطعزلة كعدـ القدرة عمى  يتبعوالانفراؿ كالممؿ الأكاديمي  مما 

 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب

 
ة المُعمقة بالاندماج الأكاديمي ( الدور المعدل لمممل الأكاديمي فى علاقة نمط اليوي21شكل )

 العاديينلدى الطلاب 
(  التأثيرات المعيارية لمسارات التأثيرات لميوية المُعمقة والتفاعل بينيا وبين الممل 44جدول )

 العاديين الأكاديمي فى التأثير فى الاندماج الأكاديمي لمطلاب
التأثيرات  التأثير

 المعيارية
التأثيرات 
 اللامعيارية

 الخطأ
 المعياري

مستوى  القيمة الحرجة
 الدلالة

الاندماج  ---> اليوية المعمقة
 67389 67861 2.252 2.243 2.243 الأكاديمي

الاندماج  ---> الممل الأكاديمي
 6761 157551- 2.252 2.775- 2.775- الأكاديمي

 اليوية المعمقة* الممل الأكاديمي
 67215 17246 2.241 2.251 2.251 الاندماج الأكاديمي --->

) أنو تـ اختبار النمكذج الذل يقدـ الممؿ الأكاديمي كمتغير 44يتضح مف الادكؿ (
 معدؿ لمعلبقة بيف نمط اليكية المعمقة (كمتغير مستقؿ) كالاندماج الأكاديمي (كمتغير تابع)7
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 )676437كقيمتو ( إحرائينايكاد تأثير مكاب  لميكية المعمقة فى الاندماج الأكاديمي  غيرداؿ  -
 ) 677757-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي بمقدار ( إحرائينايكاد تأثير سالب داؿ  -
لممتغير المعدؿ (اليكية المعمقة* الممؿ الأكاديمي) فى  إحرائينايكاد تأثير مكاب غير داؿ  -

 الاندماج الأكاديمي7 
لعلبقة بيف اليكية كىذا يشير إلى أف الممؿ الأكاديمي ليس لو دكر فى تعديؿ مسار ا

المعمقة كالاندماج الأكاديمي؛ كىذا يعنى اف الممؿ الأكاديمي لايغير مف طبيعة اك قكة العلبقة 
بيف اليكية المعمقة كالاندماج الأكاديمي كيمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ:أف الممؿ الأكاديمي يعكس 

منيا؛ فالممؿ لاييغير اك ييقمؿ مف ببساطة النتائج السمبية الناتاة عف اليكية المعمقة دكف اف ييعدؿ 
التأثير السمبي لميكية المعمقة بؿ يعزز ىذا التأثيربشكؿ مباشر مف خلبؿ زيادة الفاكة بيف 

نو يعمؽ تأثير أا بؿ ك متكازنن أا ياابين إ ادكرن  يؤدم ف الممؿ لاأ أمالطالب كبيئتو الأكاديمية  
  كلكنو لايخفؼ اك يغير مف طبيعة ىذا اليكية المعمقة عف طريؽ تقميؿ الاندماج الأكاديمي

التأثير  كنتياة ليذا التأثير الكسيط غير المعدؿ لمممؿ الأكاديمي يستمر الانخفاض فى الاندماج 
الأكاديمي كاستاابة طبيعية لمممؿ الأكاديمي الناتج عف اليكية المعمقة  بما اف الممؿ الأكاديمي 

المعمقة يظؿ ثابتا فى مساره السمبى عمى الاندماج  ا فاف تأثير اليكيةا تعديمين دكرن  يؤدم لا
 الأكاديمي7

) فى كاكد تأثير اياابى لميكية Jafari & Abdi Zarrin (2022)تتفؽ نتائج ىذا البحث مع 
)  فى كاكد تأثير لأنماط اليكية Amri, 2020-Alالمعمقة فى الاندماج الأكاديمي كدراسة (

) ك (زىير النكااحة  Habibi_Kaleyba, 2019دراسة (لبرزكنيسكى فى الاندماج الانفعالي ك 
) فى كاكد علبقة اياابية لنمط  Shabani, Gholami& Shojazadeh, 2017) ك(2626

اليكية المعيارم فى الاندماج الأكاديمي كذلؾ عمى اعتبار اف نمط اليكية المعيارم لبركزنيسكى 
) vega, 2021تفقت مع نتالئج بحث (يتشابو مع نمط اليكية المعمقة لكاس كايساكسكف كما ا

بارتباط اسمكب اليكية لمعيارم بشكؿ سمبى مع القمؽ كالاكتئاب كاختمفت مع نتائج بحث 
)Purspokey, 20187فى ارتباط اليكية المعمقة سمبيا مع الاندماج الأكاديمي ( 
 مناقشة الفرض السابع وتفسيره. -7

أثير اليوية المُغمقة عمى الاندماج الأكاديمي يتوسط الممل الأكاديمي تالفرض السابع ينص: 
 7البصرية والعاديين بالجامعة الإعاقةلدى الطلاب ذوي 
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 البصرية الإعاقةبالنسبة لمطلاب ذوي  -أ

 
( النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي لمعلاقة بين اليوية المحققة والاندماج 22شكل )

 البصرية الإعاقةالأكاديمي لمطلاب ذوي 
 ( التأثيرات المباشرة اللامعيارية ودلالتيا الإحصائية45جدول)

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

مستوى  القيمة الحرجة
 الدلالة

الممل  ---> نمط اليوية المغمقة
 الأكاديمي

2.326 
17275 67476 27716 6761 

الاندماج  ---> الممل الأكاديمي
 كاديميالأ 

-2.764 
-67828 67686 -97662 6761 

الاندماج  ---> نمط اليوية المغمقة
 الأكاديمي

2.486 
27194 67359 67311 6761 

عند مستكل دلالة  إحرائينا) كادكد تأثير مباشر مكاب داؿ 45يتضح مف الادكؿ(
نمط اليكية  )  كىك ما يعنى أف17275) لميكية المغمقة فى الممؿ الأكاديمي كمقداره (6761(

المغمقة سيؤدل الى زيادة مستكل الممؿ الأكاديمي لدل الطلبب  بينما يكاد تأثير سالب داؿ 
)  كما تؤثر اليكية المعمقة 67828-لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي مقداره ( إحرائينا

 )7 27194) كقيمتو (6761عند مستكل ( إحرائيناتأثير مكاب عمى الاندماج الأكاديمي داؿ 
(التأثيرات غير المباشرة المباشرة لنمط اليوية المغمقة عمى الاندماج الأكاديمي من 46جدول)

 خلال الممل الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية
مستوى  فترة الثقة التأثيرات التأثير

 العظمى الدنيا الدلالة
 --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المغمقة

 2.212 2.127- 2.381- 2.234- يميالاندماج الأكاد
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) كاكد تأثير سالب غير مباشر لنمط اليكية المغمقة  فى 46يتضح مف الادكؿ (
)  كمف ثـ تكاد 67234-)  كمقداره (6761عند مستكل ( إحرائيناالاندماج  الأكاديمي داؿ 

مي7 حيث بينت كساطة لمممؿ الأكاديمي فى العلبقة بيف نمط اليكية المغمقة كالاندماج الأكادي
 Lower andأف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل (  Bootstrapنتائج 

Upper Level) مما يشير الى  عدـ تكسط الرفر -67167) إلى (67381-)  كقعت بيف (
ىاتيف القيمتيف مما يشير الى دلالة التأثير غير المباشر  كمف ثـ يمكننا القكؿ بأف الممؿ 

 ديمي يتكسط ازئيان العلبقة بيف اليكية المغمقة كالاندماج الأكاديميالأكا
 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب

 
النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي لمعلاقة بين اليوية المحققة والاندماج ( 23شكل )

 الأكاديمي لمطلاب العاديين
 وية المغمقة عمى متغيرات البحث( التأثيرات المباشرة اللامعيارية لنمط الي47جدول)

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 2.282 1.742- 2.356 2.619- 2.112- الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المغمقة
 2.736- الاندماج  الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي

-2.925 2.252 
-

17.396 2.21 

 2.224 2.886 2.288 2.832 2.122 الاندماج الأكاديمي ---> نمط اليوية المغمقة
لميكية المغمقة فى  إحرائينا) كاكد تأثير مباشر سالب غير داؿ 47يتضح مف الادكؿ(
لمممؿ الأكاديمي فى  إحرائينا)  بينما يكاد تأثير سالب داؿ 67619-الممؿ الأكاديمي كمقداره (

 إحرائينا)  كما تؤثر اليكية المغمقة تأثير مكاب داؿ 67965-لاندماج الأكاديمي مقداره (ا
 )7 67832عمى الاندماج الأكاديمي  كقيمتو (
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التأثيرات غير المباشرة لنمط اليوية المغمقة عمى الاندماج الأكاديمي من خلال الممل  (48جدول)
 الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية

مستوى  فترة الثقة لتأثيراتا التأثير
 العظمى الدنيا الدلالة

الاندماج  ---> الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المغمقة
 الأكاديمي

2.282 -2.224 2.166 2.282 

أف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل   Bootstrapما بينت نتائج 
)Lower and Upper Level67166-) كالمستكل الاعمى (67664-يا ()  المستكل الدن (

مما يعنى تكسط ىاتيف القيمتيف الرفر؛ مما يشير الى عدـ دلالة التأثير غير المباشر  كمف ثـ 
اليكية المغمقة كالاندماج يمكف القكؿ بأف الممؿ الأكاديمي لا يتكسط العلبقة بيف نمط 

 الأكاديمي7
ليكية المغمقة لدييـ كضكح كثبات فى كيمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ باف الطلبب ذكل ا

اىدافيـ كقيميـ  كلكف لـ يستكشفكا كانما التزمكا بيا مف الكالديف  كمف ثـ فيـ غالبا ما يككنكا 
 الإنحراطمندمايف بشكؿ ايد فى بيئتيـ الأكاديمية  حيث يعزز ىذا النكع مف اليكية الالتزاـ ك 

ديمي العلبقة بيف اليكية المغمقة كالاندماج فى الأنشطة الأكاديمية  كعدـ تكسط الممؿ الأكا
الأكاديمي نظرا لاف ىذا الطالب يككف ممتزـ باىدافو كيشعر بما يريد تحقيقيو  كمف ثـ فاف الممؿ 

 لايظير بشكؿ كبير اك لايظير عمى الاطلبؽ كبالتالي لايكاد تأثير لمممؿ يعمؿ ككسيط7
 وتفسيره. الثامنمناقشة الفرض  -8

: يُعدل الممل الأكاديمي تأثير اليوية المغمقة عمى الاندماج عمىامف ينص الفرض الث
 العاديين بالجامعة.و  البصرية الإعاقةذوي  الطلاب الأكاديمي  لدى

 البصرية الإعاقةبالنسبة لمطلاب ذوي -أ
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بالاندماج الأكاديمي  المغمقة( الدور المعدل لمممل الأكاديمي فى علاقة نمط اليوية 24شكل )
 البصرية الإعاقةالطلاب ذوي لدى 

والتفاعل بينيا وبين الممل  المغمقة(  التأثيرات المعيارية لمسارات التأثيرات لميوية 49جدول )
 البصرية الإعاقةالأكاديمي فى التأثير فى الاندماج الأكاديمي لمطلاب ذوي 

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

مة القي
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 6761 47644 67684 67396 67396 الاندماج الأكاديمي ---> اليوية المغمقة
 6761 97478- 67677 67736- 67736- الاندماج الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي

 ---> اليوية المغمقة* الممل الأكاديمي
 الاندماج الأكاديمي

67241 67241 67696 27666 67668 

) أنو تـ اختبار النمكذج الذل يقدـ الممؿ الأكاديمي كمتغير معدؿ 49ضح مف الادكؿ (يت
حيث  لمعلبقة بيف نمط اليكية المغمقة (كمتغير مستقؿ) كالاندماج الأكاديمي (كمتغير تابع)7
) 6761يكاد تأثير مكاب لميكية المغمقة فى الاندماج الأكاديمي داؿ إحرائينا عند مستكل(

يكاد تأثير سالب داؿ إحرائينا لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي كما  )673967كقيمتو (
يكاد تأثير مكاب داؿ إحرائينا لممتغير المعدؿ (اليكية المغمقة* ككذلؾ  ) 677367بمقدا(

 )7 67241الممؿ الأكاديمي) فى الاندماج الأكاديمي بمقدار(
لعلبقة بيف اليكية المغمقة كالاندماج كىذا يشير إلى أف الممؿ الأكاديمي عدؿ مسار ا

الأكاديمي  حيث بتدخؿ الممؿ الأكاديمي قد تغير قيمة تأثير نمط اليكية المغمقة عمى الاندماج 
) بتدخؿ الممؿ الأكاديمي  أل أف تدخؿ الممؿ 67241)  الى (67396الأكاديمي مف (

 غمقة  فى الاندماج الأكاديمي7الأكاديمي قد قمؿ مف  قيمة التأثير الاياابى لنمط اليكية الم
كيمكف تكضيح سبب ذلؾ أف الطلبب ذكل اليكية المغمقة لك يحددكا خياراتيـ بعد كانما 
تـ تحديدىا ليـ مف قبؿ الكبار كمف ثـ ىـ لايمتمككف دافعية اك تحفيز لاتماـ الاعماؿ  كمف ثـ 

أف تككف التاربة  يمكف Reed & Curtis (2012)كقد اشار يسستشعركف بالممؿ الأكاديمي7
الأكاديمية لمطلبب ذكم الإعاقات البررية رعبة بشكؿ خاص  حيث يكاايكف غالبنا حكااز 

) أحد العكامؿ الميمة Rahmatpour, et la, 2012فريدة لممشاركة الكاممة في التعميـ العالي (
 ,Rahmatpourالتي يمكف أف تؤثر عمى اندماايـ الأكاديمي ىك ظاىرة الإرىاؽ الأكاديمي (

et la, 20127( كتدعـ ىذه النتائج ما طرحو كريـ عسراف )ا ) أف المعاقكف بررين 26  2623
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يعيشكا فى متناقضات كرراعات بيف الرغبة فى الاستقلبلية عف الكالديف كازمة اليكية كالميؿ 
كعدـ الشعكر  الى الانطكاء كالانفتاح عمى الخبرات  كمف ثـ تزداد فرص ارابتيـ بالاحباط

   .التقبؿ الااتماعي كالانفعالات كالكادانات السالبةب
 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب

 
بالاندماج الأكاديمي لدى  المغمقة( الدور المعدل لمممل الأكاديمي فى علاقة نمط اليوية 25شكل )

 العاديينالطلاب 
عل بينيا وبين الممل التأثيرات المعيارية لمسارات التأثيرات لميوية المُعمقة والتفا (52) جدول

 العاديينالأكاديمي فى التأثير فى الاندماج الأكاديمي لمطلاب 
التأثيرات  التأثير

 المعيارية
التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 67666 26764 67642 67117 67117 الاندماج الأكاديمي ---> اليوية المغمقة
 6761 177512- 67642 67738- 67738- الاندماج الأكاديمي --->ميالممل الأكادي

الاندماج  ---> اليوية المغمقة* الممل الأكاديمي
 الأكاديمي

66656 66656 66646 16412 66158 

) أنو تـ اختبار النمكذج الذل يقدـ الممؿ الأكاديمي كمتغير معدؿ 56يتضح مف الادكؿ (
 ة (كمتغير مستقؿ) كالاندماج الأكاديمي (كمتغير تابع)7لمعلبقة بيف نمط اليكية المغمق

عند مستكل  إحرائينايكاد تأثير مكاب  لميكية المغمقة فى الاندماج الأكاديمي داؿ  -
 )671177) كقيمتو (6761(

 لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي بمقدار إحرائينايكاد تأثير سالب داؿ  -
)-677387 ( 
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لممتغير المعدؿ (اليكية المغمقة*الممؿ  إحرائيناداؿ  يكاد تأثير مكاب  غير -
 )7 67656الأكاديمي) فى الاندماج الأكاديمي بمقدار(

كىذا يشير إلى أف الممؿ الأكاديمي ليس لو دكر فى تعديؿ مسار العلبقة بيف اليكية 
ة العلبقة المغمقة كالاندماج الأكاديمي؛ كىذا يعنى اف الممؿ الأكاديمي لايغير مف طبيعة اك قك 

بيف اليكية المغمقة كالاندماج الأكاديمي كيمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ: اف ثبات التأثير الاياابى 
لميكية المغمقة فى الاندماج الأكاديمي بسبب اف اليكية المغمقة تكفر التزاما داخميا يربط الطالب 

ممؿ  حيث الالتزاـ بأىدافو الأكاديمية  مما يؤدل الى اندماج قكل كمستقر حتى فى كاكد ال
القكل يستمر فى دفع الطالب نحك الاندماج الأكاديمي دكف اف يتأثر بشكؿ كبير  أل أف الممؿ 

 لايضيؼ كلا يخفؼ مف قكة العلبقة لانو ببساطة ليس مؤثرا بشكؿ كاؼ فى ىذا السياؽ7
) Al-Amira, 2020يتضح اتفاؽ نتائج ىذا البحث  لدل العادييف مع نتائج بحث (

تكرؿ الى كازد تأثير اياابى لانماط اليكية لبرزكنيسكى ماعدا اليكية المضطربة فى الذل 
)  التى تكرمت الى علبقة Jafari&abdi, Zarris, 2022الاندماج الاكاديمى  كبحث (

 الإعاقةاياابية لنمط اليكية المغمقة فى الاندماج الاكاديمى  بينما اتفقت نتائج البحث لدل ذكل 
) بأف نمط اليكية المغمقة يتنبأ سمبيا بالاندماج Purspokey, 2018ائج بحث (البررية مع نت

 الاكاديمى7
 مناقشة الفرض التاسع وتفسيره. -9

ل الأكاديمي أنماط اليوية الأكاديمية والاندماج م: يتوسط المينص الفرض التاسع عمى
 البصرية والعاديين بالجامعة الإعاقةالأكاديمي لدى الطلاب ذوي 

 البصرية الإعاقةالنسبة لمطلاب ذوي ب -أ
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( النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي لمعلاقة بين أنماط اليوية الأكاديمية والاندماج 26شكل )
 (72البصرية )ن= الإعاقةالأكاديمي لمطلاب ذوي 

 التأثيرات المباشرة اللامعيارية ودلالتيا الإحصائية (51جدول)
التأثيرات  التأثير

 ريةالمعيا
التأثيرات 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 6761 67868 67246 17672 2.452 الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المضطربة
 67666 17881 67269 67394 2.116 الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المعمقة
 6761 127855- 67216 27695- 2.634- الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المحققة
 6761 37929 67238 67937 2.225 الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المغمقة

 67592 67536 67165 67688 2.281 الاندماج الأكاديمي ---> الممل الأكاديمي
 6761 87621 67531 47258 2.924 الاندماج الأكاديمي ---> نمط اليوية المحققة

 67774 67288- 67365 67165- 2.223- الاندماج الأكاديمي ---> مقةنمط اليوية المغ
 67829 67216 67298 67664 2.218 الاندماج الأكاديمي ---> نمط اليوية المعمقة

 67129 17363- 67438 67571- 2.142- الاندماج الأكاديمي --->نمط اليوية المضطربة
 (51يتضح من الجدول )

) لنمط اليكية 6761عند مستكل( إحرائينا) داؿ 17672يكاد تأثير مكاب مقداره( -
 المضطربة فى الممؿ الأكاديمي7

لنمط اليكية المعمقة فى الممؿ  إحرائينا) غير داؿ 67394يكاد تأثير مكاب مقداره ( -
 الأكاديمي7

) لنمط اليكية 6761عند مستكل ( إحرائينا)  داؿ 27695-يكاد تأثير سالب مقداره ( -
 الأكاديمي7 المحققة فى الممؿ

) لنمط اليكية 6761عند مستكل ( إحرائينا)  داؿ 67937يكاد تأثير مكاب مقداره ( -
 المغمقة فى الممؿ الأكاديمي7

لمممؿ الأكاديمي فى الاندماج  إحرائينا)  غير داؿ 67688يكاد تأثير مكاب مقداره ( -
 الأكاديمي

) لنمط 6761دلالة (عند مستكل  إحرائينا)  داؿ 47258يكاد تأثير مكاب مقداره ( -
 اليكية المحققة فى الاندماج الأكاديمي7

لكؿ مف نمط اليكية المغمقة كنمط اليكية  إحرائينايكاد تأثير سالب غير داؿ  -
 المضطربة فى الاندماج الأكاديمي7
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 لنمط اليكية المعمقة فى الاندماج الأكاديمي7 إحرائينايكاد تأثير مكاب غير داؿ  -
لاياابى لنمط اليكية المحققة في تأثيرىا عمى الاندماج الأكاديمي كيمكف تفسير التأثير ا

البررية بينما لايكاد تأثير لأنماط اليكية الاخرل فى الاندماج الأكاديمي  الإعاقةلمطلبب ذكم 
البررية  كذلؾ فى ضكء اف اليكية المحققة تعكس قبكؿ الفرد لنفسو  الإعاقةلدل الطلبب ذكم 

مع إعاقتو7 كالطلبب الذيف يحققكف ىكيتيـ غالبنا ما يككنكف أكثر رضا كمايكداتو في التعامؿ 
عف أنفسيـ كأقؿ عرضة لمشعكر بالشؾ في الذات  مما يعزز ثقتيـ في المدرسة  كما إف 
الطلبب الذيف كرمكا إلى ىكية محققة يميمكف إلى تبني مكاقؼ إياابية تااه التعميـ كالاندماج7 

ىـ عمى أىدافيـ الأكاديمية كالعمؿ باد لتحقيقيا  كما أف مف لدييـ ىذه المكاقؼ تساىـ في تركيز 
ىكية محققة يمكف أف يككف لدييـ شبكة دعـ أقكل مف الأقراف كالأسرة  مما يزيد مف فرص 
التعاكف كالتفاعؿ الإياابي في البيئة التعميمية  كما ترتبط اليكية المحققة بالقدرة عمى اتخاذ 

سؤكلية  مما يعزز المشاركة الفعالة في العممية التعميمية فى النياية قرارات مستقمة كتحمؿ الم
تكمف أىمية اليكية المحققة في قدرتيا عمى تعزيز العكامؿ النفسية كالااتماعية التي تدعـ 

 كتسيؿ التكارؿ مع الآخريف في بيئة التعميـ7
اديمي من خلال الممل التأثيرات غير المباشرة لأنماط  اليوية عمى الاندماج الأك (52جدول)

 الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية
مستوى  فترة الثقة التأثيرات  التأثير

 العظمى الدنيا الدلالة
الاندماج  --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المغمقة

 الأكاديمي
2.218 -2.273 2.112 2.725 

الاندماج  --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المحققة
 كاديميالأ 

-2.252 -2.278 2.244 2.726 

الاندماج  --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المعمقة
 الأكاديمي

2.229 -2.229 2.282 2.476 

 --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المضطربة
 الاندماج الأكاديمي

2.237 -2.134 2.189 2.652 

 ) 52يتضح مف الادكؿ (
باشر لنمط اليكية المغمقة فى الاندماج الأكاديمي مف خلبؿ الممؿ لا يكاد تأثير غير م -

 الأكاديمي7
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لا يكاد تأثير غير مباشر لنمط اليكية المحققة فى الاندماج الأكاديمي مف خلبؿ الممؿ  -
 7الأكاديمي

لا يكاد تأثير غير مباشر لنمط اليكية المعمقة فى الاندماج الأكاديمي مف خلبؿ الممؿ  -
 7الأكاديمي

لا يكاد تأثير غير مباشر لنمط اليكية المضطربة فى الاندماج الأكاديمي مف خلبؿ الممؿ  -
 الأكاديمي7

أف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ   Bootstrapكما بينت نتائج  
)  تكسط ىاتيف القيمتيف الرفر؛ مما يشير الى عدـ Lower and Upper Levelمستكل (

غير المباشر  كمف ثـ يمكف القكؿ بأف الممؿ الأكاديمي لا يتكسط العلبقة بيف   دلالة التأثير
 .اميع أنماط اليكية كالاندماج الأكاديمي

كيمكف تفسير عـ كاكد كساطة لمممؿ الأكاديمي فى علبقة أنماط اليكية بالاندماج 
 الأكاديمي فى ضكء:

كاحد  كالممؿ الأكاديمي  كالاندماج  قد تككف العلبقة بيف أساليب اليكية ماتمعة فى نمكذج -
الأكاديمي معقدة  كخارة بالنسبة لمطلبب ذكم الإعاقات البررية7 كفيما يمي العديد مف 
الأسباب المحتممة التي قد تاعؿ الممؿ الأكاديمي لا يتكسط العلبقة بيف أسمكب اليكية 

 كالاندماج الأكاديمي في ىذا السياؽ:
اقات البررية تحديات مميزة تؤثر عمى تطكير ىكيتيـ  مثؿ قد يكااو الطلبب ذكك الإع -

التركرات الماتمعية  كقضايا إمكانية الكركؿ  كالتاارب الشخرية7 كيمكف ليذه 
التحديات أف تشكؿ أسمكب ىكية أكثر مركنة أك تكيفنا مع ظركفيـ المحددة  مما يؤدم إلى 

 مشاركة أكاديمية أعمى بغض النظر عف الممؿ7
ؾ الطلبب ذكك الإعاقات البررية دافعنا اكىرينا قكينا لممشاركة في دراساتيـ  مدفكعنا قد يمتم -

باىتمامات أك أىداؼ شخرية تتااكز الممؿ الأكاديمي7 كقد يعزز تطكير ىكيتيـ الشعكر 
 باليدؼ أك الإنااز الذم يغذم المشاركة  مما ياعؿ الممؿ أقؿ أىمية7

مف المعمميف أك الأقراف أك الأسرة  أف تؤثر بشكؿ كبير  يمكف لأنظمة الدعـ الفعالة  سكاء -
عمى المشاركة الأكاديمية7 إذا تمقى الطلبب الذيف يعانكف مف إعاقات بررية دعمنا 
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ا  فقد يظمكف منخرطيف في دراساتيـ عمى الرغـ مف لحظات الممؿ  مما يشير إلى  مخررن
 المشاركة7 أف أسمكب اليكية قد يمعب دكرنا أكثر مباشرة في تعزيز

قد يطكر الطلبب استراتيايات تأقمـ تكيفية لمتعامؿ مع كؿ مف إعاقتيـ البررية كالتحديات  -
الأكاديمية7 يمكف أف تتضمف ىذه الاستراتيايات إيااد طرؽ بديمة لمتعمـ أك التعامؿ مع 

 المكاد  مما قد يخفؼ مف مشاعر الممؿ مع الحفاظ عمى اندماايـ الأكاديمي7
قد تككف العلبقة بيف أسمكب اليكية كالمشاركة الأكاديمية أكثر تعقيدنا  ير الخطية:العلاقات غ

ف يؤثر عمى الاندماج الأكاديمي بشكؿ مباشر أكغير خطية مما تشير أف أسمكب اليكية يمكف 
دكف المركر بمشاعر الممؿ  أك أف تأثير أسمكب اليكية قكم لدراة أنو يطغى عمى أم دكر 

 7كسيط محتمؿ لمممؿ
قد يتكيؼ الطلبب الذيف يعانكف مف إعاقات بررية مع استراتيايات التعمـ الخارة بيـ  -

بطرؽ فريدة تعزز مشاركتيـ كتقمؿ مف الممؿ7 كقد تككف ىذه التكيفات متاذرة في أسمكب ىكيتيـ 
 كتااربيـ الشخرية  مما يزيد مف تعقيد ديناميكيات الكساطة7

 بالنسبة لمطلاب العاديين -ب

 
النموذج المقترح لتوسط الممل الأكاديمي لمعلاقة بين أنماط اليوية الأكاديمية ( 27) شكل

 والاندماج الأكاديمي لمطلاب العاديين
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( التأثيرات المباشرة المعيارية و اللامعيارية لأنماط اليوية الأكاديمية عمى 53جدول )
 متغيرات البحث

التأثيرات  التأثير
 المعيارية

التأثيرات 
 ياريةاللامع

الخطأ 
 المعياري

القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

 6761 47846 67217 17672 2.252 الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المضطربة
 6761 57646 67196 67988 2.224 الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المعمقة
 6761 117354- 67222 27515- 2.528- الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المحققة
 67625 27242- 67224 7563- 2.291- الممل الأكاديمي --->نمط اليوية المغمقة

 6761 47273- 67679 67372- 2.322- الاندماج الأكاديمي --->الممل الأكاديمي
الاندماج  --->نمط اليوية المحققة

 الأكاديمي
2.392 27828 67335 67818 

6761 

 67663 37626 67276 67834 2.122 ديميالممل الأكا --->نمط اليوية المغمقة
 67536 66719 67251 67156 2.229 الاندماج الأكاديمي --->نمط اليوية المعمقة

الاندماج  --->نمط اليوية المضطربة
 الأكاديمي

-2.243 -17284 67278 -47624 6761 

 )53يتضح مف الادكؿ (
) لنمط اليكية 6761تكل (عند مس إحرائينا)  داؿ 17672يكاد تأثير مكاب مقداره ( -

 المضطربة فى الممؿ الأكاديمي7
) لنمط اليكية 6761عند مستكل ( إحرائينا)  داؿ 67988يكاد تأثير مكاب مقداره ( -

 المعمقة فى الممؿ الأكاديمي7
) لنمط اليكية 6761عند مستكل ( إحرائينا)  داؿ 27515-يكاد تأثير سالب مقداره ( -

 المحققة فى الممؿ الأكاديمي7
) لنمط اليكية 6765عند مستكل ( إحرائينا)  داؿ 67563-يكاد تأثير سالب مقداره ( -

 المغمقة فى الممؿ الأكاديمي7
) لمممؿ 6761عند مستكل دلالة ( إحرائينا)  داؿ -67372يكاد تأثير سالب مقداره ( -

 الأكاديمي فى الاندماج الأكاديمي
) لنمط 6761عند مستكل دلالة ( إحرائينا)  داؿ 27282يكاد تأثير مكاب مقداره ( -

 اليكية المحققة فى الاندماج الأكاديمي7
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) لنمط اليكية المغمقة  فى 6761عند مستكل دلالة (  إحرائينايكاد تأثير مكاب داؿ  -
 )678347الاندماج الأكاديمي7 كقيمتو (

 لنمط اليكية المعمقة  فى الاندماج الأكاديمي7  إحرائينايكاد تأثير مكاب غير داؿ  -
) لنمط اليكية المضطربة فى 6761عند مستكل دلالة ( إحرائينايكاد تأثير سالب داؿ  -

 )172847-الاندماج الأكاديمي كقيمتو (
التأثيرات غير المباشرة المباشرة لأنماط  اليوية عمى الاندماج الأكاديمي من  (54) جدول

 خلال الممل الأكاديمي ودلالتيا الإحصائية
مستوى  ترة الثقةف التأثيرات  التأثير

 العظمى الدنيا الدلالة
الاندماج  --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المغمقة

 2.222 2.267 2.213 2.227 الأكاديمي

الاندماج  --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المحققة
 2.227 2.247  2.284 2.162 الأكاديمي

الاندماج  --->يميالممل الأكاد ---> نمط اليوية المعمقة
 2.221 2.245- 2.133- 2.268- الأكاديمي

 --->الممل الأكاديمي ---> نمط اليوية المضطربة
 2.224 2.239- 2.132- 2.275- الاندماج الأكاديمي

 

 ( 54يتضح من الجدول )
) لنمط اليكية المغمقة فى الاندماج 67627يكاد تأثير  مكحب غير مباشر  قيمتو ( -

 )67617عند مستكل ( إحرائينامف خلبؿ الممؿ الأكاديمي داؿ الأكاديمي  
) لنمط اليكية المحققة فى الاندماج 67166يكاد  تأثير  مكاب غير مباشر  قيمتو ( -

 )67617عند مستكل (  إحرائيناالأكاديمي مف خلبؿ الممؿ الأكاديمي داؿ 
اليكية المعمقة فى  ) غير مباشر لنمط67668-يكاد تأثير سالب غير مباشر  قيمتو ( -

 7)6761عند مستكل ( إحرائيناالاندماج الأكاديمي  مف خلبؿ الممؿ الأكاديمي  داؿ 
) غير مباشر  لنمط اليكية المضطربة فى 67675-يكاد تأثير سالب غير مباشر  قيمتو ( -

 7)6761عند مستكل ( إحرائيناالاندماج الأكاديمي مف خلبؿ الممؿ الأكاديمي داؿ 
أف حدكد فترات الثقة بيف قيمة أعمى مستكل كأقؿ مستكل  Bootstrapت نتائج كما بين 

)Lower and Upper Level لـ تكسط ىاتيف القيمتيف الرفر؛ مما يشير الى دلالة التأثير  (
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غير المباشر  كمف ثـ يمكف القكؿ بأف الممؿ الأكاديمي يتكسط العلبقة بيف اميع أنماط اليكية  
ماج الأكاديمي7 حيث يمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ  اف الطلبب العاديكف الأكاديمية كالاند

ينخرطكا بشكؿ كامؿ بالعممية التعميمية  كمف ثـ ىـ اكثر عرضة لتاربة الممؿ الأكاديمي  يمكف 
ف الممؿ ييعد حاازا يمنع الطلبب مف التعبير الكامؿ عف ىكيتيـ أتفسير ذلؾ مف خلبؿ 

ىداؼ كاضحة أك مغمقة فمدييـ أييـ سكاء ىكية اكاديمية محققة الأكاديمية   فالطلبب الذيف لد
ف المناىج الدراسية غير أك أكمحددة كقكية قد يكاايكف رعكبة فى الاندماج اذا شعركا بالممؿ 

الممؿ قدرتيـ عمى تطبيؽ ىكيتيـ الأكاديمية بفاعمية  كما يقمؿ  يعطؿ محفزة اك مكررة  كمف ثـ
لى ترااع اىتماميـ بالأنشطة الأكاديمية بغض النظر عف إؤدل لدل الطلبب مما ي الدافعمف 

كاندماايـ  ـلى انخفاض مشاركتيإكمف ثـ يؤدل  قكة ىكيتيـ الأكاديميةك مدل كضكح 
ك المضطربة فإف الممؿ يزكيد مف رعكبة التكيؼ أالأكاديمي  كما انو مع نمط اليكية المعمقة 
 المشاركة الأكاديمية7 كالاندماج مما يعزز الشعكر بالانفراؿ كعدـ 
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 تىصيات انبحج 
بتكفير أايزة إلكتركنية مخررة مثؿ أايزة القراءة الناطقة كبرامج تحكيؿ  البحثكري ي-1

البررية7 ياب عمى الاامعات التأكد مف تكفر ىذه  الإعاقةالنص إلى ركت لمطلبب ذكم 
ؿ الأكاديمي بيف الطلبب كذلؾ منعا لارتفاع مستكيات المم  الأدكات قبؿ بداية كؿ فرؿ دراسي
 كمف ثـ انخفاض اندماايـ اكاديميا7

 الإعاقةبتطبيؽ برامج إرشادية تعزز التعاكف بيف الطلبب العادييف كذكم  البحثكري ي -2
البررية في المشاريع الأكاديمية  مثؿ تككيف فرؽ عمؿ مختمطة  حيث يمكف لكؿ طالب أف 

 ل اندماايـ اكاديميا7مما يزيد مف مستك  .يساىـ بما يناسب قدراتو
بتنظيـ كرش عمؿ تدريبية لممدرسيف حكؿ كيفية استخداـ تكنكلكايا التعميـ  البحثكري ي -3

البررية ككيفية تقديـ دركس تتناسب مع احتياااتيـ الخارة  مما يعزز  الإعاقةالمساعدة لذكم 
 .الأكاديمي مشاركتيـ في الفرؿ الدراسي كيقمؿ مف شعكرىـ بالممؿ

البررية في عممية ترميـ المناىج كالبرامج  الإعاقةبإشراؾ الطلبب ذكم  البحث كريي -4
الأكاديمية لتأخذ في الاعتبار احتياااتيـ كرغباتيـ  مما يساىـ في تقميؿ الممؿ الأكاديمي كزيادة 

 اندماايـ في العممية التعميمية
ة التعامؿ مع الممؿ رميـ كرش عمؿ مكاية لكؿ نكع مف اليكية  مع التركيز عمى كيفيت -5

 .الأكاديمي كتكايو الطلبب نحك تبني سمككيات تساعدىـ عمى التغمب عمى الشعكر بالممؿ
 :تكريات بناءن عمى أنماط اليكية الأكاديمية

التكرية  ببرامج دعـ كتعزيز اليكية : :(Achieved Identity) اليوية المحققة 7أ 
ز كالقدرة عمى اتخاذ قرارات مدركسة7  مما المحققة  لدل الطلبب  مثؿ تعزيز الشعكر بالإناا

في  الإنحراطيقمؿ مف احتمالية الشعكر بالممؿ الأكاديمي كيزيد مف قدرتيـ عمى التركيز ك 
 .الأنشطة الأكاديمية

كما يمكف التركيز عمى دعـ الطلبب في  :(Moratorium Identity اليوية المعمقة 7ب 
ير فرص لاستكشاؼ الذات كالماالات الأكاديمية ىذه المرحمة  مف اليكية المعمقة مف خلبؿ تكف

المختمفة7 ىؤلاء الطلبب قد يككنكف في مرحمة استكشاؼ  مما قد يؤدم إلى زيادة في الممؿ 
الأكاديمي نتياة لعدـ كضكح الأىداؼ7 لذلؾ  لابد مف تقديـ  برامج مرنة تساعدىـ عمى 

 .الانتقاؿ مف مرحمة اليكية المعمقة إلى مرحمة المحققة
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الطلبب  ذكل اليكية المعمقة قد : :(Foreclosed Identity) اليوية المغمقة 7ج 
يعتمدكف عمى ىكيات مفركضة عمييـ مف الخارج دكف استكشاؼ حقيقي لأنفسيـ7 قد يتعرضكف 
لمممؿ الأكاديمي نتياة الشعكر بالامكد كعدـ الحرية في اتخاذ قراراتيـ الأكاديمية7 التكرية ىنا 

ايات تعزز الاستقلبلية الفكرية كتشايع الاستكشاؼ الذاتي لمتقميؿ مف تأثير ىي بتقديـ استراتي
 .الممؿ الأكاديمي

الطلبب ذكل اليكية المضطربة  ما : :(Diffused Identity) اليوية المضطربة 7د 
يفتقركف إلى التكاو كالكضكح في حياتيـ الأكاديمية  مما قد يزيد مف مشاعر الممؿ الأكاديمي 

ى الباحثاف ببرامج إرشادية قكية تركز عمى تحديد الأىداؼ الشخرية كالإحباط7 يكر
كالأكاديمية  كتقديـ دعـ مستمر لتعزيز شعكرىـ بالاتااه كاليدؼ  مما يقمؿ مف تأثير الممؿ 

 .الأكاديمي ككسيط أك معدؿ
 انبحىث المقترحة

اج الأكاديمي  كدكر دراسة الفركؽ  بيف الذككر كالإناث في العلبقة بيف أنماط اليكية كالاندم 17
 .الممؿ ككسيط أك معدؿ في تمؾ العلبقة

دراسة تأثير برامج التدخؿ الأكاديمي كالإرشادم عمى تقميؿ الممؿ الأكاديمي لدل الطلبب  27
الذيف يعانكف مف ىكية مضطربة  كاستكشاؼ كيفية تعزيز إحساسيـ باليكية كالاندماج 

 .الأكاديمي
ديمية كالاندماج الأكاديمي  مع اعتبار الممؿ الأكاديمي دراسة العلبقة بيف الرعكبات الأكا 37

 .ككسيط في ىذه العلبقة
يمكف البحث في كيفية تفاعؿ الممؿ الأكاديمي مع الدكافع الداخمية كالخاراية لدل الطلبب  47

 كاثر ذلؾ عمى الاندماج الأكاديمي7 
ة العادييف كذكل المقارنة بيف نسب انتشار أنماط اليكية الأكاديممية لدل طلبب الاامع 57

 البررية7 الإعاقة
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 المراجع:
 )7 التطكر الخمقى لممراىقيف7 دار رفاء لمنشر كالتكزيع  عماف  الاردف26697ابتساـ السمطاف (

)7 الاندماج الاامعي ك علبقتو بقمؽ المستقبؿ لدل طمبة كمية 2618ابتساـ راضي ىادم (
-261)  32 (عمكـ الإنسانيات ك الااتماع مامة الفنكف ك الأدب ك التربية الأساسية 

2867 
)7 الاتااه نحك التحكؿ الرقمي ك علبقتو بكؿ مف الاندماج 2626أحمد فكرم بينساكم (

مامة كمية التربية  الأكاديمي كالكفاءة الذاتية كمستكل الطمكح لدل طلبب الاامعة7
 4637-328)  96(17  اامعة بني سكيؼ

)7 أنماط اليكية الأكاديمية السائده لطمبة الاامعة 2618( أحمد محاسنة  كعمر العظامات
ساكسكف  (Was)الياشميو في ضكء مقياس كاس  كعلبقتيا بالتحريؿ (Issacson) كا 

 2677-191)  2(14الدراسي7 المامو الاردنيو في العمكـ التربكية  
لبب الاامعة )7 فعالية الإرشاد التربكل فى إدارة الضار لدل ط2616( يآماؿ إبراىيـ الفق

مركز المعمكمات التربكية كالنفسية كالبيئية   مامة التربية الخارة  المتفكقيف دراسيا7
 1657-56) 15(4كمية التربية اامعة الزقازيؽ 

)7  نمكذج سببي لمعلبقو بيف تعكيؽ الذات الأكاديمي كالممؿ 2622أنكار أحمد عيمرم (
   اامعة اليرمكؾ7 راهرسالو دكتك الأكاديمي كالمشاركة الأكاديمية7 

)7 فعالية برنامج تدريبي قائـ عمى أساليب 2626إيناس محمد رفكت  ك ىانـ أحمد سالـ (
دراسات   التفكير لستيرنبرج في تحسيف الاندماج الأكاديمي لدل طالبات كمية التربية7

 1367-67)  1(166  (مامة كمية التربية بالزقازيؽ) تربكية ك نفسية
)7 القاىرة: دار 2ط ( قمؽ الكفيؼ: تشخيرو كعلبج)7 2611الببلبكم ( إيياب عبدالعزيز
 الكتاب7

)7الضار كعلبقتو بمعنى الحياة لدل طلبب الاامعة "دراسة فى 2612تحية محمد عبد العاؿ (
 5217-433) 3(ج)  92(23  اامعة بنيا مامة كمية التربيةسيككلكاية المضار"7 

لطلببي في ضكء التكايات الدافعية الأكاديمية )7 الاندماج ا2619حسف سعد عابديف (
الخاراية) كبيئة التعمـ المدركة لدل طلبب السنة الأكلى بكمية التربية  -(الداخمية 

 2517-182)  61  (مامة كمية التربية اامعة سكىاجاامعة الإسكندرية7 
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ك علبقتيما  )7 مفيكـ الذات الأكاديمي ك مستكل الطمكح الأكاديمي2617حناف حسيف محمكد (
مامة العمكـ التربكية اامعة بالاندماج الأكاديمي لدل عينة مف طالبات الاامعة7 

 6467-662)  2(25  القاىرة
)7 الممؿ الأكاديمي كعلبقتو بالسمكؾ العدكاني لدل طمبة المرحمة الثانكية 2619ريـ فيد الدكيمة (

 4147-365)  167( 27مامة كمية التربية   بدكلة الككيت7
)7 القدرة التنبؤية لأساليب اليكية بالاندماج الأكاديمي  لدل 2626ىير عبدالحميد النكااحة (ز 

)  2( 66  مامة الأستاذ لمعمكـ الإنسانية كالااتماعيةطمبة السنة الاامعية الأكلى7 
279 –3167 

ـ قائـ عمى مدخؿ التعم COVID-19)7 فاعمية برنامج لإدارة أزمة 2621( سياـ فؤاد الشناكل
)فى تنمية الكعي الرحي كالتفكير الإياابي كالاندماج ESLالخدمي الإلكتركني (

  215)  126(22  اامعة بنيا  مامة كمية التربيةالأكاديمي لدل طلبب كمية التربية7 
2647 
)7 الاندماج الأكاديمي كعلبقتو بالقيـ النفسية لدل عينة مف طلبب 2619راني (ھشركؽ الز

اامعة  مامة الآداب كالعمكـ الإنسانية المتغيرات الديمكارافية7  الاامعة في ضكء بعض
 2717-253)  27(1الممؾ عبد العزيز  

)7 الإسياـ النسبي للئبداع الإنفعالي ك استراتيايات الدراسة في أبعاد 2616رفاء عمي عفيفي (
مامة كمية  الاندماج الأكاديمي في ضكء النكع ك التخرص لدل طلبب الاامعة7

 2627-62)  3(46  بية اامعة عيف شمس (التربية ك عمـ النفس)التر 
)7 القدرة التنبؤية لأنماط اليكية الأكاديمية في فاعميو الذات 2623ضحى حضر عثماف (

  كمية التربية  رسالة مااستيرالإبداعية لدل طمبة الدراسات العميا في اامعة اليرمكؾ7 
 اامعة اليرمكؾ  الأردف7

 )7 الاحراء النفسى كالتربكل: تطبيقات باستخداـ برنامج2616سف (عزت عبد الحميد ح
SPSS 18 7 القاىرة : دار الفكر العربي. 
)7 العدالة الأكاديمية لأعضاء ىيئة التدريس كما يدركيا الطلبب ك 2618غادة محمد شحاتو (

-332)  1(25  اامعة بنيا  مامة كمية التربيةعلبقتيا بالاندماج الاامعي لدييـ7 
3527 
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مناىج البحث كطرؽ التحميؿ الإحرائي في العمكـ )7 2616فؤاد ابك حطب كآماؿ رادؽ (
 القاىرة: دار الانامك المررية 7النفسية كالتربكية كالااتماعية

)7 الاسياـ النسبى لرتب اليكية كسمات الشخرية الكبرل فى ضكء نمكذج 2623كريـ عسراف (
HEXACO  المامة ـ لدل المراىقيف المكفكفيف7 فى التنبؤ باضطراب ركرة الاس

 7 76 -1)  7( 39كمية التربية    العممية 
 المامد الأكؿ  القاىرة: الدار الدكلية لمنشر كالتكزيع7 .ذخيرة عمكـ النفس)7 1988كماؿ دسكقي(

)7فعالية برنامج إرشادل لتخفيؼ الضار لدل عينة مف طلبب 2614مرطفى عمى مظمكـ (
-223)  52رابطة التربكييف العرب (  ة فى التربية كعمـ النفسدراسات عربيالاامعة7

2467 
 7 عماف: دار الفكر لمنشر كالتكزيع7البررية الإعاقةمقدمة فى )7 2666منى ربحي الحديدم (

)7 الضار الأكاديمي كعلبقتو ببعض المتغيرات النفسية لدل طلبب 2616نيمة فرج الشافعي (
 4147- 365)  167(27معة بنيا    اامامة كمية التربيةالاامعة  
 7  القاىرة: مكتبة الانامك المرريةمقياس الضار الأكاديمي)7 2623نيمة فرج الشافعي (
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