
 

   

 
  

 

 

 برنامج مقترح لتنمية مهارات التفكير المستقبلي 
والاتجاه نحو المستقبل لدى طلاب الدراسات الاجتماعية  

 والفلسفية في كلية التربية  
 
 
 
 
 
 
 
 

  دادـإع

 هناء عبدالله محمد عبدالله /د
أستاذ المناهج وطرق تدريس الفلسفة   

 المساعد 
 جامعة دمنهور    -كلية التربية 

 السلام   عبداحمد غادة محمد   /د
 التاريخ  التدريس مدرس المناهج وطرق  

 جامعة دمنهور -كلية التربية 

 
 
 
 

 



 مجلة كلية التربية ببنها 
  (4ج)يوليو     (119)العدد              

9201  
 

 187 

والاتجاه نحو المستقبل لدى   برنامج مقترح لتنمية مهارات التفكير المستقبلي
   والفلسفية في كلية التربية  طلاب الدراسات الاجتماعية
  دادـإع

 هناء عبدالله محمد عبدالله /د
أستاذ المناهج وطرق تدريس الفلسفة  

 المساعد 
 كلية التربية ـ جامعة دمنهور   

 السلام   عبداحمد  غادة محمد  /د
 التدريس  مدرس المناهج وطرق 

 كلية التربية ـ جامعة دمنهور 

 مقــــــــــدمــــــــــة: 

يشهد العالم منذ مطلع هذا القرن حضارة هائلة شملل  لمأ جه مم همتمالح ال، ماة  حهم    مم  
في لأ يوم يظهر على مسرح ال، اة معط اح  ديدة ت،تما   لمى رامراح  ديمدة هفدمر  ديمد همهماراح  

  ديدة للتعامأ معها بنتاح  ههذه الت،ولح قد جلق  بظلالها على بن ة النظام التربوي.  
همن ثمّ  فن،ن في حا مة  لمى ترب مة  همر تقلهديمة  عمداا ا  سمان القماار علمى الت مدي لدمأ  
ا هم،تمممو   هج ممملوب ا    همممذه الت،مممولح هالت همممراح  ههمممذا يتطلمممي  عمممااة النظمممر فمممي المممنظم التعل ل مممة م هومممم 

 هذلك يقتضي ا تراتت اح علل ة فعالة تستوعي  لمكا اح اللااية هالبشرية اللتاحة. 
( جن الترب ممممة هممممي جهممممم الطممممرب الرئ سمممم ة للوا بممممة هممممذه  66    2006هيممممر  دم،لممممد عسممممقو    

مًمر  ممعوبة هت،ممدي ا مممن ذي قاممأ   ممم منممو    التطمموراح العلل ممة السممريعة  فممان مهلممة الترب ممة باتمم  ج 
بالقائلهن علهها جن يعدها   سا  ا يستط ع جن يتد ف مع هذا الواقمع التديمد  هعل مم فمان الترب مة ل يلكمن  

عممن مهممدان الممتعلم  هممذا اللهممدان  لهممم فممي الل ممااين التممي ت ممدم الل ممل،ة العامممة    لهمما جن تنلممو بلعمم   
 باعتباره يساهم بشكأ مباشر في بناء  ل  ا  هلم اهر لاهر في ت،ديد مستقاأ جمة. 

ا باللسممتقاأ هممما  12   2010هتؤلممد دلهنمما جبممو  مم  ة    ا مل،وسمم  ا يهممتم اهتلاممم  ( جن العممالم حال مم 
يت مأ بممم مممن ارا مماح تربويمة هاقت ممااية ه  ا مم ة هثقاح ممة هتقن مة هحضممارية  للمما هيشممهد العممالم  لن  
 ل ا هائلا  من الت،دياح هاللشكلاح التي يتعرض لها البشمر بشمكأ يمومي  ملما يتطلمي تنشم ت قمدراح  
الطلبة الت ورية ها بداع ة للت،دياح التي قد توا م متتلعاتهم في اللسمتقاأ  هذلمك بلسماعدتهم علمى  
الت دهر في اللستقاأ بشكأ جفضأ  ل سهرها  ،و مستقاأ جفضأ. ههذا مما يمدعم ال،ا مة للتمدريي علمى  
الت دهممر اللسممتقالي  هالتممدريي علممى حممأ اللشممكلاح اللسممتقال ة  حهمم   ن الت،ممدياح التممي يتعممرض لهمما  

 اللتتلع البشري لاهرة همتعداة اللتالح  هيتوقع لها  لزاياا في  لعوام القاامة. 
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هممممن هنممما تظهمممر جهل مممة تمممدريي الطممملاي علمممى مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالي  حهممم  يتعلهمممم  
يوا هممون هيتد  مممون بسمممهولة ممممع مممما حمممولهم مممن عمممالم معقمممد همت همممر   ل جن  عمممداا الطالمممي لللسمممتقاأ  
هالتد ممف مممع عممالم  ممريع الت هممر ل يلكممن جن ي،ممدت فقممت بلتممرا ا تسمماي اللعممار  هاللهمماراح  هلدممن  
الت،مدي هممو  عمداا اللتعللممهن للاعتلماا علممى ال هممم هتطموير الممذاح  هجن يكو موا قمماارين علمى ت سممهر ممما  

 (. 184   2014ي،دت هما   ،دت من حولهم د ههان م،لوا  
( ج م ل س هناك مما يعماا  حلمم ا  سمان ل  منع مسمتقالم   2000هيؤلد م،لد عاد اللو وا د 

هجن اللستقاأ حتل ا   أتي  فاما جن   نعم بأ  سنا ه ذهي  ل م  هإما جن ي نعم لنا الآرمرهن  هيأتهنما  
ا عن  رااتنا.    اه  ا رار  

( جهل ممة  بممراز البعممد اللسممتقالي فممي التعلمم م مممن رمملا  الهتلممام  1998د   Hicksهج ممد كمم كس  
بتنل ة الت دهر اللستقالي الذي يعد من جهمم مقومماح ال، مال علمى اللتتلمع هتطمويره  للما ج مد  مرهرة  
هجهل ة تنل ة مهاراح الت دهر اللستقالي لد  الطملاي ممن رملا  قمدرتهم علمى توقمع الت ههمر  هتو م    

( علمى  مرهرة  1996د   Dalin & Rustالامدائأ اللسمتقال ة  ه منع القمرار  هفمي السم اب ذاتمم تؤلمد  
الهتلممام بتنل ممة الت دهممر اللسممتقالي لممد  الطمملاي هج ممم ينب ممي جن يسممتند هممذا الهتلممام علممى عممدة ج ممس  
من بهنها مهاراح الطلاي في تقديم حلو  ماتدرة لللشكلاح   ذ ينب مي جن يرلم  التعلم م علمى موا همة  
الت،ممدياح اللسممتقال ة التممي ل يكممون لهمما حلممول  ها مم،ة  همممن ثممم ه ممع الاممدائأ هالسممهناريوهاح اللازمممة  

 للوا هة هذه اللشكلة. 
هيعتاممر الت دهممر اللسمممتقالي جحممد ج لمما  الت دهمممر الممذي يتطلممي معالتمممة اللعلوممماح التممي  ممما   
تعللهمما مممن ج ممأ ا تشممرا  اللسممتقاأ  همممن هنمما بممرزح ال،ا ممة  ل ممم  حهمم  تممر  الباحًتممان جن الممتلكن  
من مهاراح الت دهر اللستقالي في الوق  الراهن يعد  رهرة  هفي سمأ التطموراح التدنولو  مة فمي لمأ  
اللتالح  للما ج مدح الدرا ماح السمابقة علمى  مرهرة تنل مة مهماراح الت دهمر اللسمتقالي لمد  الطملاي  
للسممماعدتهم علمممى فهمممم القضمممايا هاللشمممكلاح اللسمممتقال ة  هإ سمممابهم القمممدرة علمممى معالتمممة همممذه القضمممايا  

 هت،لهلها من ج أ ا تشرا  آفاب اللستقاأ  همن ثم تدوين اتتاه  يتابي لديهم  ،و اللستقاأ. 
هتؤلد اللشماهد الواقي مة  ه موا  مع  فمي فمي مهماراح الت دهمر اللسمتقالي لمد  الطملاي 
هالطالبمممماح  حبعممممد ا تهممممائهم مممممن ارا ممممتهم الًا ويممممة يتعر ممممون لرت ممممار ت   ممممهم فممممي الدرا ممممة 
التامي ممة  هممما ي مماحي ذلممك مممن مشممكلاح  حهمم  يممتم ذلممك  ممما برسبممة ا هممأ  جه حا ممة السمموب 
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الل،لي  لأ هذه ا مور جاح بالبماحًتهن  لمى الب،م  عمن  ماهأ لللسماهلة فمي حمأ همذه اللشمكلة 
 هتنل ة اللهاراح اللستقال ة من رلا  بر امج مقترح.

هتعممد العلممموم ال تلاع مممة جحمممد جهمممم متمممالح العلمموم ا  سممما  ة التمممى يلكمممن ممممن رلالهممما تنل مممة  
الت دهمممر همهاراتمممم لمممد  اللتعللمممهن  حهممم  يسمممعى متممما  الدرا ممماح ال تلاع مممة   هال لسممم  ة  لمممى ترب مممة  
فدريممة تدسمماهم القممدرة علممى ت،ديممد اللشممكلاح هحلهمما عممن رريمم  ا ممت دام مهمماراح الت دهممر هجاهاح حممأ  
ا ي،مماه  ت سممهر التطممور   اللشممكلة  فالتمماريلا مممًلا  ل يقمم  عنممد متممرا تسممتهأ جحممدات اللا ممي  هاائلمم 
الممذي رممرج علممى ح ممماة ا مممم هاللتتلعمماح ال،ضمممارية الل تل ممة هل ممف هللمماذا حمممدت هممذا التطممور ممممن  
رمملا   سهمممار التمممرابت بممهن ا حمممدات  هتو ممم   العلاقمماح السممماا ة بهنهممما  ههممذا يسمممتدعي الب،ممم  عمممن  

 (. 2002اللااة  ه لعها  هت،لهلها  هترتهاها ه قدها اارل  ا هرار   ا د لاح الدين عرفة  
هالدرا مماح ال تلاع ممة هال لسمم  ة ب،كممم را عتهمما هممي مممااة ت دهممر  هب،مم   هتسمما   مسممتلر  
بهممد  الو ممو   لممى ال،و قممة  ههممي حمموار اائممم هبالتممالي فهممي مممرآة تعكممس مممد  تعقممد هتنممو  مشممكلاح  
 أ ع ر  ههي في تناهلها لهذه اللشكلاح ل تًهر ج ئلة فقمت  هإ لما تنماقذ همذه ا  مئلة اللطرهحمة  
ا   جمممور ا ر  ممة مممن اللشممكلاح لممم يكممن مممن الللكممن للعقممأ البشممري  هل العلممم التترياممي جن ي،سممي ه مموا 
لها  فال لس ة تعلأ على ت ذية ت دهر ال مرا هالرتقماء بلسمتواه العقلمي    هما تو مع  لفم  العقلمي لل مرا   
هتلكممن مممن الدشمم  ب ممورة هاقي ممة هام قممة عممن اللشممكلاح ال تلاع ممة  هالس ا مم ة التممي ت،ممدت فممي  

 (. 2017اللتتلع هج بابها  همن ثم يستط ع جن يسهم في علا ها دآما  عاد ال تاح   
( علمممى جن منممماهج الدرا ممماح ال تلاع مممة هال لسممم  ة تعمممد ممممن  2001 لممما ج مممد م،لمممد زيمممدان د 

اللتمممالح التمممي يلكمممن ا مممتًلارها فمممي تنل مممة الت دهمممر اللسمممتقالي هالت دهمممر ا بمممداعي  لمممذلك تؤلمممد را مممدا  
( علممى جن مممن جهممم ا هممدا  التممي تسممعى ال لسمم ة  لممى ت،و قهمما بال ممافة  لممى ت،لهممأ  2014الممديي د 

ا فدمار  هتنشم ت العقمأ  هتشمت ع رمرح ا  مئلة هفممت  جبمواي ال،موار  هتشمت ع النقمد ا يتمابي  هالشممك  
 اللنهتي  هتنل ة القدرة على الت ط ت لللستقالي  هفهم الت هراح.  

ه  ممأ ذلمممك قممان معلمممم الدرا مماح ال تلاع مممة هال لسممم  ة مطالممي بتو  مممم اهتلممام رلابمممم  ،مممو  
ا مممور  هممر الًابتممة التممي تشممكأ ت،ممدي ا للسممار اللتتلممع الممذي يي شممون ح ممم  حهمم  ي ر ممون بل مماك م  
هت،ممدياح ت سممر لهممم ت ممن ف ال،قممائ  هاللعلوممماح فضمملا  عممن الت طمم ت هالتناممؤ بلمما يلكممن جن ي،ممدت  

 (. 2009في اللستقاأ القريي دعلاا حافظ  
  .Brandt, R  هنبرا مدحن  Jean Piaget (1993, 32)هفي همذا ال مدا  يؤلمد ن مان ب ا  ممن  

جن الهتلام بتنل ة الت دهر اللستقالي يتطلي التأ همد علمى اهر اللعلمم  هج مالهي العمرض ها متراتت اح  
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التمممدريس لت مممب  ذاح اهتلمممام بتنل مممة هفهمممم علل ممماح الت دهمممر هتنل مممة مهممماراح ا فمممراا لضمممبت هتو  مممم  
 مستقالهم  ها حساس بالقدرة على   ا ة ا حدات هالتأثهر فهها ب ورة مباشرة. 

 لمى جن جي تو  مم تربموي  ،مو    Dalin P. & Rust (2006, 16)هتشمهر ناالمهن هره م ن  
الهتلام بتنل ة الت دهر اللستقالي لد  الطلاي ينب ي جن يستند علمى ج مس ممن بهنهما اهر اللعلمم فمي  
تنل ة مهاراح الطلاي على تقديم حلو  ماتدرة لللشكلاح  حه  ينب ي جن يرلم  المتعلم علمى موا همة  
ا  ثممم ه ممع الاممدائأ هالسممهناريوهاح اللازمممة   الت،ممدياح اللسممتقال ة التممي ل تدممون حلولهمما ها مم،ة تلاممم 

 للتابهة هذه اللشكلة. 
ا  2004هتقمممدم ارا مممة عامممد الع يممم  المممرهيس د  (  مممورة للطالمممي المممذي  تطلمممع جن يكمممون  تا ممم 

للعلل مممة التربويمممة فمممي تعللنممما العمممام مسمممتقالا  ممممن رممملا  ت،ديمممد جاهار اللعلمممم  هلمممذلك اللمممتعلم ه ممملاتم  
 ل ر  مسمتهد  ه ماتج  همائي للعلل مة التربويمة  ها متهدف  الدرا مة  ت،ديمد اللت همراح ا  ا م ة التمي  

 تؤثر في تشكهأ ش   ة رالي اللستقاأ  همنها اهر اللعلم في ذلك. 
( بممابراز البعممد اللسممتقالي فممي  161-159 ,1998د   "Hicks"هفممي   ممس السمم اب قممام كمم كس  

التعلمم م مممن رمملا  الهتلممام بتنل ممة الت دهممر اللسممتقالي الممذي يعممد مقوممما ج ا مم ا لدممأ مممن ال، ممال علممى  
اللتتلممع هتطممويره  حهمم  ج ممد علممى جهل ممة تنل ممة قممدراح اللتعللممهن فممى توقممع الت هممر  هتو مم   الاممدائأ  

 اللستقال ة  ه نع القرار. 
هيعمد التماريلا متمال ر مب ا لتنل مة الت دهمر  همهاراتمم لمد  اللتعللمهن  حهم  يسمعى  لمى ترب مة  
اللتعللمممهن ترب مممة فدريمممة تدسممماهم القمممدرة علمممى ت،ديمممد اللشمممكلاح هحلهممما عمممن رريممم  ا مممت دام مهممماراح  
الت دهمممر هجاهاح حمممأ اللشمممكلة  فالتممماريلا ل يقممم  عنمممد متمممرا تسمممتهأ جحمممدات اللا مممي  هإ لممما ي،ممماه   
ت سممهر التطممور الممذي رممرج علممى ح مماة ا مممم هاللتتلعمماح ال،ضممارية الل تل ممة هل ممف هللمماذا حممدت هممذا  
التطممور مممن رمملا   سهممار التممرابت بممهن هممذه ا حممدات هتو مم   العلاقممة السمماا ة بهنهمما ههممذا يسممتدعي  
ا  فدرا ممة التمماريلا للمما يممر    ا هرار  مم  الب،مم  عممن اللممااة   ه لعهمما هت،لهلهمما  هترتهاهمما  ه قممدها اارل مم 

(Grave & Avery, 1997)     مًمأ متممال ر ممب ا لتنل ممة هتطمموير مهمماراح الت دهممر اللعقممدة لممد تل
 التلامهذ همساعدتهم على موا هة اللشكلاح اللت ايدة في عالم الهوم. 

هبالنظر  لى الواقع ال،الي للناهج العلوم ال تلاع مة   تمد ج هما تق م  لللسمتتداح هالتطموراح  
فممي اللتتلممع  جممما  ذا  ظر مما  لمممى بممرامج  عممداا  الطالممي اللعلممم بكل ممماح الترب ممة    تممد ج همما ل تسممماير  
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ا همممدا  اللر ممموة  جه ا اهار اللتوقعمممة  هجن هنممماك فتممموة هعمممدم اتسممماب بمممهن مممما تقدممممم همممذه الامممرامج  
بكل اح الترب ة هبهن م،توياح منماهج الدرا ماح ال تلاع مة هال لسم  ة باللراحمأ التعل ل مة ا ا مى  همذا  
فضمملا عممن جن علل ممة  عممداا اللعلممم مممن جهممم اللشممكلاح التممي يولههمما التربويممون اهتلاممماتهم  مممن رمملا   

 الارامج التي تقدم لم اارأ لل اح الترب ة ل زال  ل تساير تلك التطوراح هتلك اللستتداح. 
يرتبت الهتلام بلعلم الدرا ماح ال تلاع مة هرفمع مسمتواه با عمداا ا  ماايلي المذي يتلقماه فمي  
ا ج ا م  ا    ل اح الترب مة  هبمذلك ي،تمأ ا عمداا ا  ماايلي الت   مي للعلمم الدرا ماح ال تلاع مة بعمد 

 هحا ل ا في علل ة ا عداا التامعي هشرر ا  رهري ا لنتاحم. 
هتمممر  الباحًتمممان ج مممم يلكمممن عمممن رريممم  مرا عمممة بمممرامج  عمممداا معلمممم الدرا ممماح ال تلاع مممة  
هال لسممم  ة الرتقممماء بتلمممك الامممرامج هت مممريج معلمممم قممماار علمممى موا همممة الت،مممدياح هاللسمممتتداح العلل مممة  

 هالتطوراح ال،ديًة هاللهاراح الل تل ة  همنها مهاراح الت دهر اللستقالي. 
هم مممداق ا لمممذلك   ممماءح  تمممائج العديمممد ممممن الب،ممموت هالدرا ممماح لتؤلمممد علمممى جهل مممة الهتلمممام  

مًمأ ارا ممة نلي  (  هارا ممة نهمماسن  1998مولمماين د   -يمما ج   -بتنل ممة الت دهممر اللسممتقالي لممد  الطمملاي م
Hass (1987)  هارا ة ن هنارن  Kenper (2000) 1992  هارا ة نعاد البا ت عاد اللعطمين د   )

 (. 1997(  هارا ة نفوزي ع حن د 1997هارا ة نالسعهد م،لد رشاان د 
التمي تناهلمم  جثممر الت دهمر فممي اللسممتقاأ    Fanni Coward et al. (2013)همنهما ارا ممة  

علممى تشممكهأ الهويممة اللهن ممة لللعلممم  ها ممت دم  اللممنهج الو مم ي هاعتلممدح علممى ج مملوي اللقممابلاح  
للتلوعمممة ممممن اللعللمممهن  ه ممماء ممممن بمممهن تو ممم اح همممذه الدرا مممة جن الت دهمممر فمممي اللسمممتقاأ لبمممد هجن  

( التممي  2007يممنعكس فممي بممرامج التنل ممة اللهن ممة التممي تقممدم لللعللممهن  هارا ممة عاممد ال نممي السممنوري د 
حداح مشكلة الدرا ة في ل   ة الت ط ت لتطوير اللناهج فمي ارا مة اللسمتقاأ هالتعمر  علمى تقن ماح  
ارا مممة اللسمممتقاأ  هتو مممل   لمممى ه مممع ت مممور مقتمممرح للن مممول بلنممماهج ارا مممة اللسمممتقاأ للوا همممة  

 ت،دياح القرن ال،ااي هالعشرين. 
( التي ج دح فاعل ة بر امج مقتمرح قمائم علمى جاهاح التهمأ  2013هلذلك ارا ة م،لد ب ه د 

مًما ي للمممتعلم ا لدتره مممي فمممي تمممدريس الدرا ممماح ال تلاع ممة علمممى الت، مممهأ اللعرفمممي هتنل مممة الممموعي   ال
 ,Richmondبلوا همة الدموارت البشمرية هالت دهمر اللسمتقالي لمد  تلامهمذ ال،لقمة ا عداايمة  هارا مة  

Jemmy, Pam, Rose(2013)  التممي ج ممدح جهل ممة تنل ممة مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي فممي تنل ممة  
هارا ممممممممممممممممممممممممة   مهاراح ال تدل   هالقدرة على  ل تر ا  لد  الطلاي هتنل ة الذا رة الترابط ة  ه 
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Tsai, Min-Ying, Ying (2015)  التمممي ج مممدح ه ممموا علاقمممة قويمممة بمممهن مهممماراح الت دهمممر  
 اللستقالي  هتنل ة القدرة على الت ور  هالت هأ  هاللهأ لل  ا  لد  رلاي اللرحلة الًا وية. 

(  فقمممد  مممع   لمممى الدشممم  عمممن فاعل مممة ا مممت دام  لممموذ   2015جمممما ارا مممة م،لمممد فر لمممي د 
تدريسي مقترح فمي  موء  ظريمة المتعلم اللسمتند  لمى اللملا لتنل مة الت دهمر اللسمتقالي  هإاارة المذاح لمد   

  التممممي ا ممممتهدف  الدشمممم  عممممن فاعل ممممة  Anett  (2016)هارا ممممة  رلاي اللرحلة الًا وية  ه لذلك 
ا ممممت دام ا ممممتراتت ة الترمهمممم  هالتشمممم هر فممممي تنل ممممة مهمممماراح الت دهممممر اللسممممتقالي هالد مممماءة الذات ممممة لممممد   

(  التي ا تهدف  الدش  عن فاعل مة ا مت دام جبعماا اللمنهج  2016الطلاي. هارا ة عاد الله  براك م د 
التدعهامي فممي تشممكهأ ممنهج علممم ال تلمما  علمى تنل ممة الت دهممر اللسمتقالي هاللسممئول ة ال تلاع ممة لممد   

 رلاي اللرحلة الًا وية. 
هإذا  ظر ا  لى جهدا  تدريس العلوم ال تلاع ة عامة   تد ج ها ترل  علمى تدموين  
اتتاهاح  ،و اللستقاأ  مًما  ذلمك التتماه  ،مو الديلقرار مة هالعدالمة ال تلاع مة  هتعلم م  
اللرجة  فالنت تة النهائ ة للدرا اح ال تلاع ة هي ت،ديمد التتاهماح ال مال،ة   همسماعدة  
ا في حرلة اللتتلع  هل س ج ر باللتتلع من  هأ اللوارنهن   اللتعلم على جن يت ذ موق  

 بالتتاه ال ،    ،و اللستقاأ. 
هيتض  ذلك ممن القضمايا التدل مة التمي تًهرهما ال لسم ة  فهمي ا  ماس للت دهمر اللسمتقالي عمن  
عالم ال د همشكلاتم هقضماياه هإعلما  ال دمر ممن رملا  ر يمة ها م،ة لتوقمع آفماب اللسمتقاأ هقضماياه   
لذلك يتي جل يقت ر تدريس ال لس ة على ه   ساهرة ما اهن ت سهر جثر همذه الظماهرة جه القضم ة  
علمى بهئممة ا فممراا همتممتلعهم فمي ال،ا ممر  هممما يلكممن جن يترتممي عل مم ا ممتلرار جه عممدم ا ممتلرار هممذه  
مًمأ قضممايا   الظمماهرة فممي اللسممتقاأ  همممن ثممم ارلمم  العديممد مممن القضممايا اللعا ممرة  لممى علممم ال لسمم ة  م

 ال تنساخ  هالقتأ الرح م  هتأ هر ا رحام  ه قأ ا عضاء  هالتلوت الاهئي...  للا. 
هل يقت ر علم اللستقال اح على قراءة ا حمدات  جه الت موراح هالتوقعماح  هممن ثمم ت مل م  
ا يأرممذ   السمهناريوهاح الل تل ممة اللسممار ها حممدات التمي تتضمملن لافممة الحتلممالح الللكنمة  هلدنممم جيضمم 
بعمهن العتبممار شممتى العوامممأ الل، طمة بكممأ مسممار مسممتقالي  هبنمماء  عل مم فالتمماريلا لمم س ح ممم حتل مماح   
هإ لا احتلالح  هلذلك ينطل  علم اللستقال اح من افتراض  موهري م مااه جن ا  سمان  ما ع القمرار   
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ا  للمما يتممأثر بممم  هجن القممدر ل ي،كلممم فقممت  هإ لمما   ه مما ع ال،ممدت  هيممؤثر فممي الدممون الل،مم ت بممم تلاممم 
فمممي مقمممدهره جن يمممؤثر فمممي القمممدر  هجن لمممم اهر ا فمممي ت،ديمممد مسمممار ا حمممدات اللسمممتقال ة دمممم س علمممي   

2010   25 .) 
هملمما ل شممك ح ممم جن الت دهممر فممي اللسممتقاأ مممن ا مممور التممي ج ممب،  ل تشمم أ بمما  هفدممر  
ال را فقت بأ ج ب  من ا مور التي تهم اللتتلعاح هالشعوي اللت،ضمرة التمي ت،ماه  جن  
تتممد لن سممها مو ممعا علممى ال اررممة العالل ممة هالدهل ممة  فطلبممة الهمموم هممم قممااة ال ممد هي دممرهن  
بشكأ لاهر في اللستقاأ هجح ا  ا يت وفون منم هملا ي اؤه لهم  ذ يؤلد دالسهد عاد السلام   

( على جهل ة اللستقاأ ح قو    م مكون رئ س لسلوك ال را  همؤثر في قدرتم  657  1995
على بناء جهدا  ش   ة بعهدة اللد  هالعلأ على ت،و قها  للا جن  ع  اتتاه ا فمراا  
 ،و اللستقاأ مرتبت بالفتقار  لى الت دهر اللستقالي  هعر  الت دهر اللستقالي بأ م   عة  

 . ال را  عطاء جهل ة لاهرة للأهدا  بعهدة اللد  
(  لمممى جن هنممماك علاقمممة االمممة مو بمممة بمممهن  34   2003هقمممد جشمممارح ارا مممة م،لممموا  بمممراك م د 

ا   اض مستو  التتاه  ،و اللستقاأ ها   اض مستو  الت دهمر اللسمتقالي لمد  الطملاي التمامعههن  
 في الاهئة الل رية هالسعواية. 

(  لمممى جن اللشمممكلاح اللتعلقمممة باللسمممتقاأ للممما  39   2002هتو مممل  ارا مممة ج طممموان رحلمممة د 
يممدرلها الشممباي تعكممس اتتاهمماتهم  ،ممو اللسممتقاأ هتوقعمماتهم لممم  هتممرتبت توقعمماتهم لللسممتقاأ الش  ممي  

  يتاب  ا باحترام الذاح للا ترتبت  لا  ا بتوتراتهم. 
هتو ممل  بعممد الدرا مماح  لممى جن التتمماه ا يتممابي  ،ممو اللسممتقاأ يمموفر قمموة اافعممة تو ممم  
الطلبة  ،مو ات ماذ القمراراح حمو  ارت مار اللهنمة التمي تموفر لهمم اللكا مة ال تلاع مة ههمو اللو مم  ،مو  

 . (Hwang, 2001, 13)اللستقاأ 
( مممن رمملا  ارا ممتم علممى  ممرهرة الهتلممام باتتاهمماح  17   1998د   Wollهقممد ج ممد نهه ن  

الطمملاي  ،ممو اللسممتقاأ  ن ذلممك  مم لكن التربممويهن مممن ارت ممار الو ممائأ الناتتممة التممي تممدري الطمملاي  
على ال تدل  هالت دهر حو  اللستقاأ هالهتلام بتنل مة قمدرتهم علمى ا مت دام ال،تمج هالامراههن ل،مأ  

 مشكلاتهم اللستقال ة. 
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همن ثم هفي  وء ما  ما  تظهمر ال،ا مة التربويمة اللل،مة لتنل مة مهماراح الطملاي اللعللمهن  
في الت دهر اللستقالي لتنل ة قدراتهم على ر د ت هراح اللسمتقاأ ها مت دام همذه اللهماراح  ،مو تو  مم  

 اللستقاأ ب ورة مر وبة  ها تسابهم اتتاهاح  يتاب ة  ،و اللستقاأ. 

ـــالنظري ةــــــــــالخلفي  ة: ـــــــ

لقممد ج ممب  الهممد   ل مملى مممن الترب ممة فممي القممرن ال،ممااي هالعشممرين هممو تنل ممة  ل ممع ج مموا   
الت دهممر هإعلمما  العقممأ عنممد لممأ فممرا فممي اللتتلممع  حهمم  يممتم  عممداا هممؤلء ا فممراا ل كو مموا قمماارين علممى  
حمممأ اللشمممكلاح التمممي تممموا ههم بطريقمممة علل مممة  ممم، ،ة  هارت مممار الامممدائأ اللنا مممبة لتلمممك اللشمممكلاح  

 هات اذ القراراح ال ، ،ة بعد ت دهر عله  هاقه  تتاه اللواق  التي توا م لأ فرا. 
ا فمممي ر اتمممم   مًممة الدو  مممة ا قل ل مممة هي،لمممأ جيضممم  هي،لمممأ اللسمممتقاأ العديمممد ممممن التطممموراح ال،دي
العديد من ال رل هالل ارر التي تتطلي ات اذ قراراح  ميبة ل،سملها  لمذلك يتمي تشمكهأ اللسمتقاأ  
المممذي ل  للمممك زماممممم عمممن رريممم  ال،ا مممر المممذي  ي شمممم  هالمممذي  للدمممم بمممهن جيمممدينا. ههاقمممع تعل لنممما  
التمممامعي ل يلت ممم  لل،ا مممر هل يلقمممي بمممال لللسمممتقاأ  لمممذلك ه مممي علهنممما جن  تعمممأ للطممملاي فر مممة  
ا علمى ج ماس عللمي ل  مب،وا قماارين علمى ر مم   ا فدريم  لدرا ة اللستقاأ  هبالتمالي  عمداا معللمهن  عمداا 
ا علمممى م ططممماح ح ات مممة  مممل لة. لمممذلك ه مممي علهنممما الهتلمممام بالطالمممي التمممامعي   مسمممتقالهم اعتلممماا 
هالترلهممم  عل مممم لتنل مممة مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالي  حتمممى يسمممتط ع موا ممملة ح اتمممم ب طمممت مدره مممة  

 هم طت لها مسبق ا بقدر اللستطا  حتى تدون ال ائدة عظ لة. 

 ي: ـــــر المستقبلـــــة التفكيـــــماهي

يلًأ الت دهر جعقد شكأ من جشكا  السملوك ا  سما ي  فهمو يمأتي فمي جعلمى مسمتوياح النشما   
العقلمممي  للممما يعتامممر ممممن جهمممم ال  مممائ  التمممي تلهممم  ا  سمممان عمممن  همممره ممممن الل لوقممماح  هجا  همممذا  

   2008(  فعرفممم دحسممن زيتممون   27   2011التعقهممد فممي الت دهممر  لممى تعممدا تعري اتممم د ممناء  ممل لان   
( بأ ممم نمتلوعممة مممن العلل مماح العقل ممة التممي يسممت دمها ال ممرا عنممد الب،مم  عممن   ابممة لسممؤا  جه حممأ  6

ا ممن قامأن. فمي حمهن عرفمم دعهمد هآرمرهن    ( بأ مم  125   2013للشكلة جه بناء معنى لم يكمن معرهفم 
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نالعلل ممة التممي يممنظم العقممأ بوا مممطتها راراتممم بطريقممة  ديممدة ممممن رمملا  ا  شممطة العقل ممة هاللعالتممماح  
 الذهن ة لل  غ  هذلك عند حأ مشكلة معهنةن. 

  Future Thinkingهالت دهر اللسمتقالي جحمد ج لما  الت دهمر الهاممة هلمم عمدة مسمل اح منهما  
. هيعمموا م ممطل  اللسممتقال اح جه حرلممة  Forward Thinkingجه    Futuristic Thinkingجه  

م فممممي  يطال مممما حممممهن ه ممممع الداتممممي  1914  -1910 لممممى ال تممممرة بممممهن عممممامي    Futurismاللسممممتقاأ  
ر م    Marienttis ليطمممالي فهلهوايمممارينتي   مممما يسممملى بلهن  سمممتو اللسمممتقال ة فمممي مقممما   مممرعان مممما تممم 

م هتانمممى ح مممم التطلمممع للوممم م الع ممممرية  1909فارايممممر    20لل ر سممم ة ه شمممرتم دال  تممماره( ال ر سممم ة فمممي  
التديممدة علممى حسمماي ا فدممار القديلممة را ممة  فممي الس ا ممة  هفممي التقالهممد الدلا مم ك ة  هعاممرح حرلممة  
اللسممتقلهن عممن قط  ممتهم مممع اللا ممي ل،سمماي اللسممتقاأ هممم م ال،داثممة هالت هممر  هجعلنمموا ا ت ممارهم لقمموة  

 (. 4   2010ا  سان في ا ت دامم التدنولو  ا لترهيد الطا عة د ل لان العسكري   
الت دهمر اللسمتقالي بأ مم ت دهمر    (Hines & Bishop, 2006, 13)هيعمر  نهنم  هب شموين  

مت مممأ بو مممع  ل مممتراتت ة اللسمممتقال ة  هيلمممر بلراحمممأ همممي الت همممأ  هالتو مممع  هالتنامممؤ  هالت ممممور   
( جن الت دهممر اللسممتقالي ا تهمماا عللممي  82   2006هالت طمم ت  هات مماذ القممرار. هتممر  دثنمماء العا ممي   

ممنظم يرمممي  لممى  نمموح متلوعممة مممن التناممؤاح اللشمرهرة التممي تشمملأ اللعممالم الرئ سمم ة للتتلممع ممما جه  
 متلوعة من اللتتلعاح في فترة زمن ة معهنة. 

( جن الت دهممممر اللسممممتقالي هممممو متلوعممممة مممممن 16  2010 لمممما تممممر  دلهنمممما جبممممو  مممم  ة  
اللهمماراح التممي تلكممن ال ممرا مممن معالتممة توقعاتممم لللسممتقاأ هت،ديممد  ممهناريوهاتم هالتناممؤ بلت هراتممم 
بشكأ هاٍ  هفعا  هيشلأ    مهاراح دالتنامؤ  هالت همأ  هالت طم ت  هتطموير السمهناريو  هالت دهمر 

 ا يتابي  هتقه م اللنظور(.
( بأ م العلل ة التمي تقموم علمى فهمم هإاراك هتطمور  46   2013 لا عرفتم د يلان ال افوري   

ال،ممدت جه ا حممدات مممن اللا ممي مممرهر ا بال،ا ممر  لممى امتممداا زمممن مسممتقالي للعرفممة اتتمماه هرا عممة  
ا على ا ت داماح متنوعة من ال،ا ر هت،لهلها هإل ت ااة منها ل هم اللستقاأ.   الت ههر اعتلاا 

همن التعري اح السابقة عن الت دهر اللستقالي يلكن ت ور متلوعة من اللباائ التمي يتمي  
  ل تناا  لهها ل هم اللستقاأ تدهر حو  ما يلي: 
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ارا ة اللا ي ارا ة متعلقة  ها ت لال اره م  فضلا  عمن ارا مة جهمم التطموراح الدهل مة  -1
ا قل ل ة  ذاح التأثهر الشامأ في الدهلة هما ت ر م من قهوا  همما يمنتم عنهما ممن تهديمداح 

 هم ارر.

البعممممد عممممن جي ت،همممم  فدممممري  هال طمممملاب مممممن مسممممللاح هفر مممم اح  تلقممممى قاممممول  مممممن م تلمممم    -2
 التتاهاح العلل ة هال درية هالعقائدية هالتدنولو  ة. 

ه ممع ت ممور مسممتقالي للشممكلة معهنممة بت،ديممد ال ايمماح ها هممدا  هالل ممال   هيكممون م  مملا  ممما   -3
 جمكن ت  هلم. 

ت،ديد اللتطلباح اللطلوبة   تاز لأ مسار مستقالي  هما يقتض م من  مكا  اح ماايمة هبشمرية    -4
هت،ديد مما يلم م ممن آل ماح للت ههمر هالتطموير هالرتقماء باللسماراح اللسمتقال ة  التمي لبمد جن تشملأ  

 جهدا  معرهفة علل  ا  في متا  التنظهر  هتنل ة القدراح هاللنهج اللستقالي. 
جرممذ التطممور فممي اللتمملاح الل تل ممة العلل ممة هالقت ممااية هال تلاع ممة ه هرهمما مممن متممالح فممي   -5

 العتبار بلا ي،ق  ا هدا  هال اياح القوم ة للالاا هه ع الس ا اح العل ا للدهلة. 
را عة ارا ة اللستقاأ ل يلكن ف لها عن ارا ة اللا ي هال،ا ر  حه   ن  مذهر اللسمتقاأ   -6

تقممع فممي اللا ممي هال،ا ممر. همممن هنمما يممأتي  لممع اللعلوممماح عممن الظممواهر ال،ا ممرة ه ممذهرها  
اللا ممممم ة باعتبارهممممما  ممممم ء ا ج ا ممممم  ا هحلقمممممة ل  نمممممى عنهممممما فمممممي التنامممممؤ بممممماللت هراح ال تلاع مممممة  

 هإلقت ااية هالًقاح ة في اللستقاأ. 
يممرتبت ا ممتقراء اللسممتقاأ ارتبارمما هث قمما بعلل ممة الت طمم ت  هذلممك  ن الت دهممر فممي اللسممتقاأ هممو  مم ء   -7

مممن علل ممة الت طمم ت الممذي يهممتم بتوقممع ممما  ممتدون عل ممم  ممورة اللسممتقاأ  هاحت ا اتممم هسرهفممم ثممم  
ه ع بر امج علأ للقابلة هذه  لحت ا اح هالظمره   هفمى  م اب ت،ديمد ماك مة الت دهمر اللسمتقالى  

 جن الت دهر اللستقالي ي نظر  ل م بو  م عدة علل اح هي:   (Slaughter, 1999)ير    
: تتلًأ في  اراك اللشكلاح  هالقمدرة علمى  م ا ة فر م اح  ديمدة  هالتو مأ  عملية عقلية  ( ج 

 لى ارتباراح  ديدة با ت دام اللعلوماح اللتموافرة  هالب،م  عمن حلمو   هتعمديأ ال ر م اح   
هإعمممااة  ممم ا تها عنمممد اللممم هم  هر مممم الامممدائأ اللقترحمممة ثمممم تقمممديم النتمممائج فمممي آرمممر ا ممممر.  
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هتتطلمممي همممذه العلل مممة التسممما   هإل مممأ هالب،ممم  عمممن ال لممموض هالللامممم   همممر الوا ممم،ة   
 هالب،  هالتق ي  هال  ا  لتتسهد الت دهر في  ورة ذهن ة جه ر وم جه جفدار. 

: يق د بها تولهد الدًهمر ممن ا فدمار  هإثمارة تسما لح حمو  مما تمم تتل عمم ممن  عملية تصور  ( ي 
معلوماح  ها ت دام ال  ا   هالت دهر  هالتأممأ  هالع م  المذهني ها متراتت ة مماذا ي،مدت لمو  

(What-if-ing)    بهممممد  ه ممممع ت ممممور ماممممدئي للمممما  ممممتدون عل ممممم الظمممماهرة فممممي اللسممممتقاأ
هتتضلن هذه العلل ة  ل تعارة من جفدار  لررين هإرملاب عنمان ال  ما  اللشمره   هتبسم ت  

 اللعقدة  هم يد من العلأ التاا  هإلر اب هالل،اهلة اللستلرة التهدة. 

: هيق ممد بممم العلل ممة التممي مممن رلالهمما يقمموم ال ممرا با تسمماي هابتدممار هف،مم   عمليةةة تشراةة ت   (   
 هتقه م هاقتراح مستقالاح ملكنة جه م،تللة جه م ضلة  هيتم   ا ة ذلك على شكأ تناؤاح. 

: هيق د بها تلك العلل مة التمي يمتم ممن رلالهما م،اهلمة تدموين ال مورة اللسمتقال ة  عملية تنبؤ  ( ا 
اللتنوعممة الل،تللممة ال،ممدهت  هارا ممة اللت هممراح التممي يلكممن جن تممؤاي  لممى احتلمما  هقممو  هممذه  

(   The Possibleال ممورة اللسممتقال ة ههنمما يتسمماء  ال ممرا عممن ممما يلكممن جن يكممون دالللكممن  
(  هممما الممذي ينب ممي جن يكممون دالل ضممأ  The Probableهممما اللممر   جن يكممون دالل،تلممأ  

The Preferable .) 

: هيق ممد بهمما العلل ممة التممي تقمموم علممى فهممم هإاراك تطممور ا حممدات مممن امتممداا  عمليةةة تو ةة   ( ه 
ا علممى ا ممت دام معلوممماح متنوعممة عممن   زمنممي مسممتقالي للعرفممة اتتمماه هرا عممة الت ههممر اعتلمماا 
 ال،ا ممممممممر  هت،لهلهمممممممما هال ممممممممت ااة منهمممممممما لر ممممممممم ال ممممممممورة اللسممممممممتقال ة الل ضمممممممملة هاللر مممممممموة 

  (Bear, F.C. 1993) . 

: هيق مممد بهمممما العلل ممممة التمممي يممممتم مممممن رلالهممما ر ممممد هتتبممممع مسممممار  عمليةةةةة لةةةةت  لماةةةة     ( ه 
اللشمممكلاح ال،ا مممرة  هاقتمممراح بمممدائأ متعمممداة للممما  مممتدون عل مممم اللشمممكلة فمممي اللسمممتقاأ ممممع  
الترله  على جهل ة ر مم ال مور الاديلمة هاللتوقعمة هه مع حلمو   همر مألوفمة لهما هيلمر ال مرا  

 فهها بعدة مراحأ ههي: 

: جي العواة  لى الاهئة الطا ي ة لتلع اللعلومماح هالتلماس  للهمام ممن الاهئمة  جم  ت معلوما   ( ز 
 هتنل ة اللهاراح هاللواهي. 



برنامج مقترح لتنمية مهارات   غادة محمد عبدالسلام/   د  ،محمد هناء عبدالله/د
 التفكير المستقبلي 

 

 198 

: يعنمي  ثمارة التسما لح حمو  مما تمم تتل عمم هالتم ام الت،مري هال  ما  ل  ابمة  ت رأمت )ت رفكية    ( ح 
 عن التسا لح مع اقتراح تسا لح بديلة. 

: هيعني تاني فدرة ما  هال تقاء بهن ا فدار ا  ًر توقع ا في ال،دهت  هات اذ تلالرضان ( 
هيعتلمممد ذلمممك علمممى قمممدرة ال مممرا علمممى ال،مممدس هالت لمممهن المممذلي لرت مممار ا فدمممار   القمممرار 

 ها فدار الاديلة.

: هيعنمممي ت،سمممهن ال دمممرة  هتتنمممي مممما ل ينب مممي عللمممم ممممن ج مممأ تقلهمممأ الل مممارر ت نمةةةو (ي
 اللستقال ة.

هتلممر علل ممة الت دهممر فممي اللسممتقاأ بعممدا مممن ال طممواح جه اللراحممأ التممى ينب ممي جن يقمموم بهمما  
  ههممي جهلممى مراحممأ الت دهممر اللسممتقالي  همممن رلالهمما  Looking Aroundال ممرا ههممي: ال ممتطلا   

ي،مماه  ال مممرا فهممم هت،لهمممأ العواممممأ  هفهممم لمممأ مممما ي،مم ت باللشمممكلة جه اللو مممو  اللممراا حلمممم  هالتأممممأ  
Looking Ahead  هرلالهمما يممتلكن ال ممرا مممن ه ممع الاممدائأ الللكنممة للشممكلة ممما  هر ممم ال ممورة  

ا لمممم. هالت طممم ت     هيمممتم  عمممداا م طمممت  Planningاللسمممتقال ة هه مممع السمممهناريو الللكمممن للسمممهر هفقممم 
لت،ديممد ال تمموة بممهن الواقممع ال،ممالي هاللسممتقاأ اللممأمو   هه ممع  ممورة مسممتقال ة جفضممأ قممدر اللسممتطا   

  هيممممتم تن هممممذ ال طممممواح السممممابقة هال ممممتراتت اح اللتوقعممممة  Activityفممممي م،اهلممممة لت،و قهمممما. هالتن هممممذ  
 هه ع مؤشراح للتقه م هت،ديد  قا  القوة هالضع  هتعديأ اللسار. 

 ي:ــــر المستقبلــــة التفكي ــــأهـمي 

(  لممى جن ا مممم القويممة هممي اللدرلممة للمما ي،مم ت بهمما مممن  7-6   2015يشممهر نعلمماا حممافظن د 
ت هممراح  هالواع ممة بلمما ي فممر بممم العممالم مممن تناقضمماح ه ممراعاح  ههممي بالتممالي ا مممم التممي تسممعى  لممى  
 نع مستقالها جه على ا قأ تسعى لللشمارلة ب عال مة فمي ه م م ممن رملا  تنل مة الت دهمر اللسمتقالي  
لممد  جفرااهمما  هلممذا علهنمما جن  لتلممك رريطممة ها مم،ة لهممذا العممالم التديممد  هإذ لممم  لتلممك تلممك ال ريطممة  
 هتعرض مستقالنا  رطار عظ لة تتل   في جحد  لحتلالهن   لحتلما  ا ه : جن يمأتي اللسمتقاأ  
مًا ي:   م، لة لعوامأ عشوائ ة متضاربة  جي ج م ي ضع لعتباراح من ه مع ال مدفة  هالحتلما  ال

 جن تت،كم في تلك ا مم قو  رار  ة ل يهلها من مستقاأ هذه  لمة  ل ما ي دم م ال،ها. 
مًمأ   ههممذا ممما ج دتممم بعممد الدرا مماح التممي جشممارح  لممى  ممرهرة الهتلممام بممالت دهر اللسممتقالي م

حهمم  جشمممارح  لمممى جن الطممملاي يمممرهن جن    (David & Kathie, 1995)ارا ممة ناي همممد هلممماثين  
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مدار مممهم ل ت سمممر مناقشممماح عمممن اللسمممتقاأ  هج مممدها علمممى  مممرهرة ت،ديمممد جهمممم اللهممماراح العقل مممة التمممي  
ي،تا همما التلامهممذ مممن ج ممأ البقمماء هالنلمماء فممي عممالم الهمموم هال ممد هموا هممة الت،ممدياح همعالتممة القضممايا  

جن تنل مة مهماراح الت دهمر اللسمتقالي    (Alister, 2011)ذاح البعمد اللسمتقالي  هج مدح ارا مة جل سمتر  
لد  رلاي اللرحلة الًا وية يدعم تعلم هؤلء الطلاي القضمايا العلل مة التدل مة  هيسمهم فمي تنل مة فهمم  

 الطلاي تلك القضايا بأبعااها الل تل ة. 
ا بال  ممما    هممممن جهمممم  ممملاح الت دهمممر اللسمممتقالي اعتلمممااه ب مممورة ج ا ممم ة علمممى العقمممأ مقتر ممم 
هالعار ة  هال،س  همعنمى ذلمك جن ا رض ا  ا م ة للت دهمر اللسمتقالي همي جرض الواقمع هاللعط ماح  
ل جرض ا ههممام هالت ممهلاح  ههممي  مملاح علممم اللسممتقاأ ا  ا مم ة  لممذلك المموعي بأهل ممة المم من فممان  
ا   للشمممكلاح الهممموم  مممذهر فمممي اللا مممي  هجن اللشمممكلاح ل تنشمممأ بمممهن يممموم هلهلمممة  هإ لممما تتدمممون تاري  ممم 

 (. 6   2003هب ورة ل يل،ظها ا  سان العااي  الب ا دحسن الطهي   
( بعممد النقمما   هل ممة ارا ممة الت دهممر اللسممتقالي   53   2014هلقممد جه مم،   يلممان علممر د 

مًر   التي ممن شمأ ها تنشمئة  همأ لللسمتقاأ حتمى يسمتط ع التوافم  ممع اللسمتقاأ هالتد مف معمم ب مورة ج 
فاعل ة  منها: ج م الطري   ،و  ناعة اللستقاأ الذي  هتدي بمم لر يمة مسمتقالنا لت،قهم  مما  ريمده فمي  
ح اتنممما  هج مممم يمممموفر قاعمممدة معلوممممماح حمممو  ال  مممماراح اللسمممتقال ة التممممي يلكمممن ال ممممتعا ة بهممما لت،ديممممد  
ال  اراح اللنا بة هالللائلة مستقالا   هيساعد في ا تشا  اللشكلاح قامأ حمدهثها هال متعداا اللبكمر  
للوا هممة تلممك اللشممكلاح  هيسمماعد فممي ا تشمما  ممما بممدارلنا مممن راقمماح هممموارا هإعممااة الًقممة بأ  سممنا  

 هل تعداا للوا هة اللستقاأ. 

( علمممى جهل ممة الت دهممر اللسممتقالي فمممي عممدا مممن النقمما  همممي:  12   2015هج ممد عاممد الممرح م د 
تنل ة مهارة ات اذ القمراراح اللنا مبة ممن  للمة الامدائأ اللطرهحمة للشمكلة مسمتقال ة معهنمة  هاللسماهلة  
فممي ا تشمما  هااارة اللشممكلاح اللسممتقال ة اللتوقعممة قاممأ هقوعهمما  هاعممم علل مماح الت دهممر فممي الاممدائأ  
اللستقال ة هالت، ظ لتن هذها اارأ اللتتلمع علمى لافمة مسمتوياتم  هت،قهم   مواة ال، ماة  هتههئمة ا فمراا  

 للي ذ مع مت هراح اللستقاأ ها حساس بالسعااة الدارل ة لديهم. 

هتممر  الباحًتممان جن جهل ممة الت دهممر اللسممتقالي تممأتي مممن ازايمماا اللشممكلاح التممي ا تشممرح فممي  
القممرن الواحممد هالعشممرين  هقلممة ال اممراح هاللهمماراح فممي ه ممع بممدائأ هحلممو  لتلممك اللشممكلاح  هلممذلك  
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يتمممي تو  مممم اللتعللمممهن حسمممي جهممموائهم  لمممى اللسمممتقاأ المممذي ي،ممماهلون الو مممو   ل مممم  هإعلممما  العقمممأ  
هال  ا  في ارا ة اللشكلاح التي قد ت،دت مسمتقالا   هالمربت بمهن  ل مباي هالنتمائج اللتوقعمة للشمكلة  

( جهل ممة  64   2007ممما  هتطمموير مسممتو  ال،ممدس هالتوقممع لممد  اللتعللممهن. هقممد حممدا  اهارا لممور  ذ د 
الت دهممر اللسممتقالي  هفوائممده فممى ج ممم يسمماعد فممي علل ممة  ممنع القممرار عممن رريمم  تمموفهر  لرممر الل هممدة  
ل ممنع القممرار  هتلههمم  جلرطممار هال ممرل اللوات ممة  هاقتممراح متلوعممة منوعممة مممن الطممرب ل،ممأ مشممكلة   
هاللسمماعدة فممي تقمممديم بممدائأ الس ا مماح ها علممما   هإعا ممة ا فمممراا علممى ر يممة ال،ا مممر  هزيممااة ار مممة  
 لرتبممار  هه ممع ا هممدا  هابتدممار الو ممائأ لالو همما. للمما ج ممم يهمميء ا فممراا لليمم ذ فممي عممالم مت هممر  
عممن رري :تمموفهر ال اممرة السممابقة حتممى ل يممأتي اللسممتقاأ ل  ممدمم  هتقممديم  رممار ل هممم الت هممر بو مم م  
مًر  ثمارة هجهل مة لهتأممأ ال مرا   علل ة را ي ة  ه عأ اللستقاأ مو وع ا للدرا ة الواع مة حتمى ي مب  ج 
بمم  هلمذلك يسماعد الت دهمر اللسمتقالي علمى تموفهر  رمار للل مال،ة هالتوفهم  هالتعماهن  ه  ل مهام فممي  

 العلوم هال در  همساعدة  لبدا . 
هفمممي  رمممار ال،مممدي  عمممن ماك مممة الت دهمممر اللسمممتقالي هجهلهتمممم هر ائ مممم تامممده ال،ا مممة  لمممى  
ت،ديممد موا مم اح رالممي اللسممتقاأ جه الطالممي الممذي ي دممر ت دهممر ا مسممتقال  ا  هالتممي حممداها دعاممد الع يمم   

 هم( في: 1425الرهيس د 
: حهممممم   ن ع مممممر اللعلومممممماح يتطلمممممي عقل مممممة ماتدمممممرة  تضمممممع ال طمممممت  ت عقليةةةةةة ت مب عةةةةةة  -1

هالامممممدائأ العلل مممممة للممممما ي ممممماافها ممممممن مشمممممكلاح هالبتدمممممار هالرتمممممرا  هتطممممموير مممممما ج دتمممممم  
 من معلوماح هقدراح. 

: ههي تلك الش   ة التي توس  قدراتها هإمكا  اتهما   تماز جعلما  ذاح  ت اخصية ت منرجة  -2
ا   م لة على اللستويهن الش  مي هال تلماعي  هموا ملة النتماح فمي متما  العلمم هالعلمأ معم 

 من رلا  التوس ف التهد لللعلوماح هاللهاراح. 

: هتعنمممي  لرممملا  علمممى الًقافممماح ا رمممر  هات ممماذ موقممم  متممموازن بمممهن  موشةةةةواية ت ةقا ةةةةة  -3
 ل مممالة هاللعا مممرة  ه لمممع اللعلومممماح هالا ا ممماح ممممن جهع مممة م تل مممة هت،لهلهممما ه مممول   لمممى  

 ال تنتا  السل م هالر ية الوا ،ة. 
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: ههمي  ملة ممن  ملاح ش  م ة اللسمتقاأ  فنلمو اللعرفمة يتطلمي  ت قة ر  علةا ت ةرعلل ت ة تت   -4
القدرة على التًو ف هالتعلم الذاتي ل ستط ع ال مرا موا هتهما  فا سمان ع مر اللعلومماح يمؤمن  

 بأن ال، اة عبارة عن  لسلة متعامبة من التعل م هالتدريي العللي. 

: حهمم  تؤلممد علممى ا  مماس ا رلاقممي للش  مم ة الممذي يتضمملن ممم م العلممأ هالوقمم   تلأخةة    -5
 هاللو وع ة هالن اهة هاللشارلة. 

: هذلك من رلا  ال  را  في  وب العلأ هإاارة اللشمرهعاح ال م هرة بك ماءة  إلادتر  ت  تتية  -6
ا همنا مب ا ممن ا فدمار اللنا مبة هالقابلمة للتطاهم   بال مافة  لمى   هارت ار ها تقاء ما يراه  ال، 

 ات اذ القرار هت،لأ مسئول اتم. 

: هذلك من رلا   عااة الاناء هإيتماا ر    ديمدة للوا همة اللت همراح العالل مة  ت ح س وت رنبؤ  -7
هالل،ل ممة  هالتناممؤ باللشممكلاح اللسممتقال ة هموا هتهمما  هالقممدرة علممى اللبمماارة هالت دهممر اللتتممدا  

 عند ات اذ القرار الذي يت أ بعللم. 

 يـــــر المستقبلـــــارات التفكي ـــــمه

ت عرَّ  اللهارة في الل ة  بأ ها  حكام الشيء هإ ااتم. هفي ال طلاح  هي القمدرة  
على الو ام بلهلة ما دعقل ة  جه بد  ة( بدر ة معهنة من السرعة هإلتقان مع القت اا في  

 التهد اللاذه . 
( متلوعممة مممن اللهمماراح للت دهممر اللسممتقالي  هممي:  7   2016هقممد اقتممرح جبممو شممقهر هعقممأ د 

مهممارة الت طمم ت اللسممتقالي: هيممتم رلالهمما تممدريي الطمملاي اللعللممهن علممى ل   ممة  عممداا رطممة ها مم،ة  
لللسمممتقاأ هاللراحمممأ التمممي  ممم لر بهممما ل،مممدهت التطمممور فمممي جممممور مسمممتقال ة  همهمممارة الت دهمممر ا يتمممابي  
باللستقاأ: هيتم فهها  عداا الطلبة اللعللمهن علمى ل   مة الت دهمر بأ مالهي  بداع مة ل،مأ مشما أ ح ات مة  
دري الطالممي اللعلممم   هاقي ممة  هتدمموين  ممورة  يتاب ممة عممن اللسممتقاأ  همهممارة التناممؤ اللسممتقالي  حهمم  يمم 
ا ممممن راممراح مممما حولممم ممممن   علممى  عطممماء توقعمماح هفر ممم اح ل،ممأ بعمممد اللشممكلاح ال،ال مممة مسممت هد 

جه الدهل ممة  همهممارة الت هممأ اللسممتقالي  هفههمما يعطممي الطالممي اللعلممم جمًلممة للشممكلاح    التتمماري الل،ل ممة 
هاقي مممة ممممع  يتممماا ال،لمممو  ا بداع مممة لهمممذه اللشمممكلاح  هحممم  اللعط ممماح هإلمكا ممماح اللتممموفرة  همهمممارة  
تطوير السهناريو اللستقالي  حه  يتوقع اللتعللون ا حدات هالسهناريو لللشمكلاح اللمراا  يتماا حلمو   
لهمما  مممع ب ممان  لثممار الل، طممة بهمما هالتوقممع علممى التوا ممي ا رممر   همهممارة تقهمم م التطممور اللسممتقالي   
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يقمموم الطالممي اللعلممم بتقهمم م النتممائج التممي ح ممأ علههمما هت،ديممد  قمما  القمموة هالضممع  للت ممور التديممد  
 لللشكلة بعد مرهرها بالعديد من اللراحأ. 

هلقممد تعممداح الت ممن  اح التممي قممدمتها الدرا مماح ها اب مماح العرب ممة ه  نا ممة للهمماراح الت دهممر  
اللستقالي  ه تان  الباحًتان في الب،  ال،مالي مهماراح الت دهمر اللسمتقالي التمي اقترحهما علماا حمافظ  

  -(. هالتمممي  مممن  فههممما مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالي  لمممى جربمممع مهممماراح همممي: دالتنامممؤ 125   2015د 
 حأ اللشكلاح اللستقال ة(  للا يلي:  -التوقع   -الت ور 
: هتشمهر  لمى المتدهن بنتمائج ا فعما   هسهمور  شم اء  هتشمكهأ ال مورة للتمر   مهار  ت رو    -1

ه ت تمممة ا حمممدات اللقالمممة علمممى ج ممماس ال امممرة اللا ممم ة  هينمممدر  ت،تهممما عمممدة مهممماراح ههمممي:  
 مهارة التوقع ال تدشافي  همهارة التوقع اللي اري  همهارة التوقع الل،وري. 

: هتشمممهر  لمممى الت دهمممر ح لممما  ممم ،دت فمممي اللسمممتقاأ  هينمممدر  ت،تهممما عديمممد ممممن  مهةةةار  ت رنبةةةؤ  -2
مًمممممأ ال  مممممماراح الش  مممممم ة  همهممممممارة رممممممرح ال ر مممممم اح  همهممممممارة التلههمممممم  بممممممهن   اللهمممممماراح م

 الفترا اح  همهارة الت،ق  من التنا   جه عدمم. 

: هتشهر  لى تدوين  ورة متداملمة للأحمدات فمي فتمرة مسمتقال ة هتتمأثر بعواممأ  مهار  ت رصور  -3
ال  ممما  العللمممي فمممي م،اهلمممة لت ممموير همممذا الت مممور اللسمممتقالي  هينمممدر     -ال لممم    - لبتدمممار 

ت،تهمما العديمممد مممن اللهممماراح ههمممي للمما يلمممي: مهممارة ت،ديمممد ا هلويممماح  همهممارة التعمممر  علمممى  
 ه هاح النظر  همهارة ت،لهأ الل،اهلح  همهارة ررح ا  ئلة. 

: هتشمهر  لممى الت،لهمأ هه ممع ا ممتراتت اح تهمد   لممى حممأ  مهةةار  لةةت ت ماةة    ت مةةةرقبلية  -4
 ؤا   عي  جه موق  معقد  جه مشكلة تعهم  التقمدم فمي  ا مي ممن  وا مي ال، ماة  هينمدر   
ت،تها مهاراح فرع ة ههي مهارة الو و   لى اللعلومماح  مهمارة ت،ديمد هتطاهم   ل مراءاح   

 همهارة تقه م الادائأ  همهارة   دار  لحكام.    

 ل:ــــو المستقب ــــاه نح ــــثانيًا: الاتج 

يلكن القو  بأن التتاه  ،و اللستقاأ هو ت ور ا فمراا للما يتعلم  بلسمتقالهم  جه مما يظهمر  
فممي تقممماريرهم الذات ممة  هيتضممملن مممما يعتقممده ال مممرا ج ممم ذه جهل مممة همعنمممى فممي ح اتمممم ههممو مهمممم هم،مممرك  
لواقي ة ا فراا    م ل س ما تذهي  ل م   لا ما تان م ههو ال ل  ة التي يظهمر علههما ا همدا  هال طمت  

 هال تشافاح هال  اراح ه نع القراراح. 
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 ن التهمممأ بلضمممامهن الت دهمممر باللسمممتقاأ هاتتاهاتمممم لمممد  رلبمممة التامعمممة يمممنعكس علمممى ال مممرا  
هاللتتلمممع  هعلمممى ال،ا مممر هاللسمممتقاأ. هالتتممماه  ممملة   سممم ة مرلبمممة تنطممموي علمممى عنا مممر معرح مممة  
هعار  ة ه  عوية  ،مو مو مو  معمهن  هتظهمر فمي الآراء هاللطمام  هالتوقمع هالتقامأ هالمرفد ها قمدام  

 . (Karz, 1909, 423)ها حتام  
 لمممى جن هنممماك عواممممأ تمممؤثر علمممى  ظمممرة الطممملاي  لمممى ج  سمممهم    (Debold, 1995)هجشمممار  

هاهرهم في اللتتلع هشعورهم بعدم  ل متقرار الن سمي هال تلماعي هت موفهم ممن عمدم ال، مو  علمى  
هس  مممة بعممممد الت ممممر  الممممذي بممممدهره يممممؤاي بممممال را  لممممى عممممدم الشممممعور بمممما من هال ممممتقرار هال ممممو  مممممن  

 اللتهو   هينعكس ذلك على اتتاهاتهم اللستقال ة. 
هيممر  العللمماء جن اللرحلممة الشممباب ة حا مملة فممي النلممو هبنمماء الش  مم ة  ههممذا النلممو ل ي لممو  
مممن ا زممماح هال ممراعاح  فهنمماك بممؤرة فممي الت دهممر التممي ينتقممأ فههمما ال ممرا مممن الت دهممر الل،سمموس  لممى  

 الت دهر اللترا. 
هقممد يعمما ي بعممد الطمملاي مممن مشممكلاح  مملول ة لال سمم،اي مممن اللناقشمماح ال مم  ة هربلمما  
مًمر مممن   يشممهر الممبعد مممنهم بممنق  الًقممة بممالن س  هعندئممذ يعتقممد جن النتمماح يممرتبت بالممذلاء العممالي ج 
السعي اللتوا أ  لذلك يعتقد بأ م ل يلتلمك القمدرة علمى النتماح  هج مم لم س هنماك مما يلكمن فعلمم ممن  
ج مممأ ت ههمممر اللواقممم  هي تقمممر  لمممى ت،ديمممد ا همممدا  هالسممماأ التمممي يلكمممن جن تؤهلمممم  لمممى ت،قهممم  الهمممد   

(Steinberg, 1996, 28) . 
ها  سان هذا الدائن الل دمر  ل يرتضمي  ل جن ت،قهم  كبمة العقمأ التمي تلهم ه عمن  
الدائناح ا رر  فتاده عل م السلاح  هيظهر السلوك الذي من رلالم يلكمن جن يعمر  بمم  
على الر م من ج م يشترك مع  هره بسلاح ه لول اح جرر   هإذا ما جارك تله ه  ار  لى  

 (. 1   2002ت،قه  ذاتم دالعلي   
هعل ممم ينب ممي مسمماعدة ا بنمماء علممى ا تسمماي اللهمماراح اللعرح ممة هال تلاع ممة التممي ترفممع مممن  
قدراتهم علمى التوافم  ممع الاهئمة الل، طمة بهمم  هتلكمنهم ممن جااء جاهارهمم بشمكأ  مل م هتسماعدهم علمى  

 الًقة في ج  سهم. 
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هيشمممهر م هممموم نالتتممماه جه التو مممم  ،مممو اللسمممتقاأن  لمممى الت مممور المممذهني المممذي يؤلمممد علمممى  
ال ورة لأااة للتعاهر عن ا فدار هتتسهدها  هلو ها بلًابمة الوحمدة اللو موع ة ا  ا م ة التمي يسمتند  

ت همد فمي ا مت لال المدرهس اللسمت ااة ممن    -ممًلا – لهها علمم اللسمتقال اح  هإذا لا م  ارا مة التماريلا  
ا ت هممد فممي ا تشممرا  اللسممتقاأ هالتو ممم  ،ممو اللسممتقاأ  مممن رمملا  المموعي ب،و قممة   اللا ممي فا همما جيضمم 

 التعاهر في لأ ما ي، ت بنا. 
هفمي  موء ذلمك يلكمن التلههم  بمهن المر   اللسمتقال ة جه التتاهماح اللسمتقال ة للطملاي لم س  
ا بمممالتلهه  بمممهن ر    ممملا ة هجرمممر   يتاب مممة  ل   فقمممت بنممماء علمممى ثنائ مممة مت ائلمممة همتشمممائلة  هلدمممن جيضممم 
تدت ي يتوقع  لرطار  هل تق  عن ت،ديد  ماأ توم عهما جه تتناهما  هل تهلمأ اللا مي  هإ لما تسمعى  
ا لهممما  هت،ممماه  تو ههمممم   لت سمممهره هإعمممااة قراءتمممم  هل ت  مممأ عمممن معط ممماح ال،ا مممر  بمممأ تت مممذه منطلقممم 

ا للت ط ت هالتدبهر لللستقاأ.   هتشكهلم هت ههره  هجن تدون قاارة على تتاهزهلا مع 
هلقممد تعممداح الدرا مماح التممي اهتلمم  باتتاهمماح الطمملاي  ،ممو اللسممتقاأ مًممأ ارا ممة  

( التممي ج ممدح جن هنمماك علاقممة االممة مو بممة بممهن ا   مماض مسممتو   2003 بممراك م م،لمموا د 
التو ممممم  ،ممممو اللسممممتقاأ هلممممأ مممممن ال تئمممماي هال تممممراي هالضمممم و  الن سمممم ة لممممد  الطلبممممة  

( اللتممان اهتلتمما  2002التممامعههن فممي الاهئممة الل ممرية هالسممعواية   هارا ممة ج طمموان رحلممة د 
بدرا ممة اتتاهمماح رلبممة لل ممة  امعممة الدويمم   ،ممو مسممتقالهم فممي متممالح الدرا ممة هالعلممأ  
هالممدرأ هعلاقممة هممذه التتاهمماح بلت هممراح الرت ممال التممامعي هجسهممرح  تممائج الدرا ممة  
ه مموا اتتاهممماح شمممائعة لمممد  عهنمممة الدرا مممة للتابعممة الدرا مممة هتوقعممماح ال مممت ااة منهممما فمممي  

 العلأ  بهنلا جسهر جفراا قلهلة من العهنة اتتاهاح للعلأ بالقطا  ال ال هتوقع البطالة. 
( التي حاهل   سهار العلاقة بهن التو مم  ،مو اللسمتقاأ هلمأ  Bryan(2004)هلذلك ارا ة  

مممن ال دفاع ممة هالسمملوك اللن،ممر  لممد  اللممراهقهن. هج مم رح النتممائج ه مموا علاقممة  ممالبة االممة  ح ممائ  ا  
بمممهن التو مممم ا يتمممابي  ،مممو اللسمممتقاأ ه ممملوك ال مممدفا  هالل مممايرة  للممما جسهمممرح النتمممائج ه ممموا علاقمممة  
مو بة االة  ح ائ  ا بهن مستو   لوك ال دفا  هالل امرة ها طراي ال ،ة الن س ة لمد  اللمراهقهن.  

( التمممي همممدف   لشمممى الدشممم  عمممن  سمممبة ا تشمممار سممماهرة ا  تمممراي علمممى  2010هارا مممة مممم س علمممي د 
الطلاي  ل باي التي تدعوهم لذلك  هعلاقتها بالتتاهاح هاللستقال ة لمديهم  هجسهمرح  تمائج الدرا مة  

 عد الدهام هاتتاهاتهم اللستقال ة ه وا علاقة ارتبار ة مو بة بهن علأ الطلاي ب 
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هعلومما فمان التتماه  ،مو اللسمتقاأ ي نظمر  ل مم بو م  ا فدمار اللادعمة حمو  جهمدا  ال، مماة  
(  جه بو م م ارلئنمان الطلبمة لو معهم  132   1998هالهتلام بالت ط ت اللستقالي دج طوان رحلة   

الدرا ي هاللهني هاللستقالي. هيلكن النظمر  ل مم   رائ ما بأ مم نالدر مة التمي ي، مأ علههما الطالمي ممن  
 رلا  ا  ابة على م رااح اللو اس الذي جعدتم الباحًتان. 

 ث: ــــــــة البحــــــــمشكل

ا علممى ممما تقممدم  هفممي  مموء  تممائج هتو مم اح الدرا مماح السممابقة التممي تناهلمم  مهمماراح   تأ  سمم 
  ل سمممتوري   Kemper   2000الت دهمممر اللسمممتقالي  هجهل مممة تنلهتهممما هتمممدريي الطممملاي علههممما د هنامممر  

2007   Fanni   2014    2013  م،لمممد ب هممم   Richmond   2013   Tsai   2015  م،لمممد  
 (. 2017  آما  عاد ال تاح  2016  عاد الله  براك م   Anett   2016   2015فر لي   

هفي  وء ما ج دتم  تائج العديد ممن الدرا ماح ممن جن الطملاي المذين يكمون لمديهم  
ق ور جه  ع  في مهاراح الت دهر اللستقالي يوا هون العديد من ال عوباح في ح اتهم  

  اعماء  2013  علره  مابر   2013  رشا م ط ى   2011ال تلاع ة دشهرين متدي   
   Alden & Chris   2015   Frances   2015  ربمماي شمميبان   2015عاممد ال،ممي   

2015   Andrew   2016   2016  شااية  عد .) 
هفممي  مموء الدرا ممة ال ممتطلاع ة التممي ج رتهمما الباحًتممان علممى عهنممة مممن الطمملاي هالطالبمماح  
اللعللممهن فمممي لل مممة الترب مممة بشمممعاتي الدرا ممماح ال تلاع مممة  هشممميبة ال لسممم ة هال تلممما  التمممي جسهمممرح  
 تائتهممما افتقمممار همممؤلء الطممملاي اللعللمممهن  لمممى مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالي  فا مممم يلكمممن ت،ديمممد مشمممكلة  
الب،مم  فممي افتقممار بممرامج  عممداا الطالممي اللعلممم للهمماراح الت دهممر اللسممتقالي هتن لممة اتتاهمماح  يتاب ممة  
لديهم  ،و اللستقاأ للا لذلك ممن جهل مة فمي التأ مد ممن ت،لمي معلمم همعللمة اللسمتقاأ بتلمك اللهماراح   

 همن ثم  ر ها هتنلهتها لد  جبنائنا في مراحأ التعل م الل تل ة. 
هبالتالي  فقد  اء هذا الب،  م،ماهل   عمداا بر مامج قمائم علمى مهماراح الت دهمر اللسمتقالي ممن  
ج ممأ   سممابها الطمملاي اللعللممهن هتنل ممة اتتاهمماتهم  ،ممو اللسممتقاأ  هم،اهلممة للدشمم  عممن مممد  ه مموا  
علاقممة ارتبار ممة بممهن ا تسمماي الطمملاي اللعللممهن مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي هالتتمماه ا يتممابي  ،ممو  

 اللستقاأ  هذلك من رلا  ا  ابة على السؤا  الرئ س التالي: 
 ما فاعل ة بر امج مقترح لتنل ة مهاراح الت دهر اللستقالي هالتتاه  ،و اللستقاأ  -1
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هل  ابممممممة عممممممن هممممممذا السممممممؤا    للطلاي معللى الدرا اح ال تلاع ة هال لس ة بكل ة الترب ة ؟  -2
 الرئ س تم   ا ة ا  ئلة ال رع ة التال ة: 

مممما مهمممماراح الت دهمممر اللسممممتقالي الوا مممي تنلهتهمممما لمممد  الطمممملاي اللعللمممهن بشمممميبة الدرا مممماح   -3
 ال تلاع ة هال لس  ة في لل ة الترب ة؟ 

ما فاعل ة الار امج اللقترح في تنل مة مهماراح الت دهمر اللسمتقالي للطملاي اللعللمهن فمي شميبة   -4
 الدرا اح ال تلاع ة هال لس ة ؟ 

ما فاعل ة الار امج اللقترح في تنل ة التتاه  ،و اللستقاأ لد  الطملاي اللعللمهن فمي شميبة   -5
 الدرا اح ال تلاع ة هال لس  ة ؟  

ما  و  العلاقة الرتبار مة بمهن مهماراح الت دهمر اللسمتقالى لمد  الطملاي اللعللمهن  ه التتماه   -6
  ،و اللستقاأ؟ 

 ث:ـــــــــداف البحـــــــــأه

ت،ديممممد قائلممممة بلهمممماراح الت دهممممر اللسممممتقالي الوا ممممي توافرهمممما لممممد  الطمممملاي اللعللممممهن شمممميبة   -1
 الدرا اح ال تلاع ة بكل ة الترب ة. 

 تقديم بر امج تدرياي للطلاي اللعللهن لتنل ة مهاراح الت دهر اللستقالي.  -2

 .  الدش  عن فاعل ة الار امج في تنل ة مهاراح الت دهر اللستقالى للطلاي اللعللهن  -3

الدشممم  عمممن  مممو   العلاقمممة الرتبار مممة بمممهن مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالي للطممملاي اللعللمممهن   -4
 التتاه  ،و اللستقاأ. 

 ث: ــــــــــة البحــــــــــأهـمي

تامرز جهل ممة الدرا مة مممن رملا  مو مموعها  حهمم  موا اتمم للت هممراح الع مر  هممما يتوقممع جن    
 تقدمم للتا   عداا معلم الدرا اح ال تلاع ة  هال لس ة ح لا يلي: 

 تقديم قائلة بلهاراح الت دهر اللستقالي الوا ي توافرها لد  الطلاي اللعللهن.  -1

 تنل ة الوعي بأهل ة اهر معلم الدرا اح ال تلاع ة في تنل ة مهاراح الت دهر اللستقالي لد  رلابم.  -2

 ثارة الهتلام  ،و تطوير برامج  عداا معلم الدرا اح ال تلاع ة فمي لل ماح الترب مة ب،هم  تتضملن اللهماراح   -3
 التي يلكن من رلالها تنل ة الت دهر اللستقالي هإ افة مو وعاح جه برامج تعالج النقد اللستقالي. 

التأ همممد علمممى  مممرهرة ا تسممماي الطممملاي اللعللمممهن التتاهممماح ا يتاب مممة  ،مممو اللسمممتقاأ بمممدل  ممممن ا حبممما    -4
 اللتوافر لد  العديد من الشباي. 
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 توفهر بر امج تدرياي لللعللهن قاأ ال دمة لتدرياهم على مهاراح الت دهر اللستقالي.  -5

قمد تسمهم هممذه الدرا مة فممي تطموير العلل ممة التعل ل مة فممي مرحلمة التعلمم م التمامعي هممما قامأ التممامعي ممن رمملا    -6
ا اتتاهم ا يتابي  ،و اللستقاأ.   النهوض بلستو  اللعلم هرفع ل اءتم هجيض 

 ث:ــــــــــروض البحــــــــــف

رممملاي   مممطى ار ممماح  متو   بمممهن   ( 0.05  ≥د عنمممد مسمممتو   ل يو مممد فمممرب ذه اللمممة  ح مممائ ة   -1
البعمد  فمى مو ماس مهماراح الت دهمر اللسمتقالى فمى   هن القالمى ه فى التطا ق   التتريا ة ة  اللتلوع 

 لكأ.   اح لهار ال 

  رممملاي    مممطى ار ممماح متو   بمممهن   ( 0.05  ≥د عنمممد مسمممتو   ل يو مممد فمممرب ذه اللمممة  ح مممائ ة   -2
البعمد  فمى مو ماس مهماراح الت دهمر اللسمتقالى فمى  هن القالمى ه فى التطا ق   التتريا ة ة  اللتلوع 

 حدة.  أ مهارة على  
رممملاي   مممطى ار ممماح  متو   بمممهن   ( 0.05  ≥د عنمممد مسمممتو   ل يو مممد فمممرب ذه اللمممة  ح مممائ ة   -3

 . لكأ    التتاه  ،و اللستقاأ البعد  فى مو اس  هن القالى ه فى التطا ق   التتريا ة ة  اللتلوع 

 ممطى ار مماح  متو   بممهن   ( 0.05  ≥د عنممد مسممتو   ل يو ممد فممرب ذه اللممة  ح ممائ ة   -4
اللستقاأ    التتاه  ،و البعد  فى مو اس  هن القالى ه فى التطا ق   التتريا ة ة  اللتلوع 

 ة. فى لأ مهارة على حد 

لتو ممد علاقممة ارتبار ممة مو بممة بممهن مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي   هالتتمماه  ،ممو اللسممتقاللد    -5
 عهنة الب،  

 ث:ـــــــــــأدوات البح

 مو اس مهاراح الت دهر اللستقالي لد  الطلاي اللعللهن ] عداا الباحًتهن[.  -1

 مو اس التتاه  ،و اللستقاأ ] عداا الباحًتهن[.  -2

 ث: ـــــــدود البحـــــــح

  -اقت رح الدرا ة ال،ال ة على عدا من رلاي ال رقمة الرابعمة ت  م  دارا ماح ا تلاع مة 
/  2018 امعمممة امنهمممور  فمممي ال  مممأ الدرا مممي ا ه  ممممن العمممام التمممامعي د   -فلسممم ة( بكل مممة الترب مممة 

 ( رالي هرالبة. 115( هبلغ عدا الطلاي د 2019



برنامج مقترح لتنمية مهارات   غادة محمد عبدالسلام/   د  ،محمد هناء عبدالله/د
 التفكير المستقبلي 

 

 208 

 ث: ــــــــــج البحــــــــــمنه

  -اتبمممع اللمممنهج شمممبم التتريامممي القمممائم علمممى ت مممل م اللتلوعمممة الواحمممدة ذاح التطاهممم  القالمممى  
البعممد  للدشمم  عممن فاعل ممة الار ممامج التممدرياي اللقتممرح فممي تنل ممة مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي هالتتمماه  
 ا يتابي  ،و اللستقاأ لد  الطلاي اللعللهن بشعاتى الدرا اح ال تلاع ة  هال لس ة بكل ة الترب ة. 

 ة:ـــــــات الدراســـــــمصطلح

: علل ة  اراك لللشكلاح هالقدرة على   ا ة فر م اح  ديمدة  هالتو مأ  ت رفكي  ت مةرقبل   ▪
 لى ارتباراح  ديدة با ت دام اللعلوماح اللتموافرة  هالب،م  عمن حلمو   هتعمديأ ال ر م اح   
هإعااة   ا تها عند الل هم هر م الادائأ اللقترحة ثم تقديم النتمائج فمي آرمر ا ممر  هيتطلمي  
هذا التسا    هالب،  عن ال لوض  هالتق ي  هالتناؤ  هالت ور لتتسمهد الت دهمر فمي  مورة  

 ذهن ة هر وم جه جفدار. 
: متلوعممة مممن العلل مماح العقل ممة  و ةة  اةة ت ت  حةةر  صاةةي  مصةةرلا ت رفكيةة  ت مةةةرفبل  إ ةةا  ▪

التممي يقمموم بهمما رمملاي هرالبمماح الدرا مماح ال تلاع ممة  هال لسمم  ة(  هالتممى تهممد   لممى  اراك  
اللشمممكلاح اللسمممتقال ة هموا هتهممما بدقمممة ه مممرعة هتشممملأ اللهممماراح التال مممة: دمهمممارة الت مممور   

 مهارة التناؤ  مهارة التوقع  مهارة حأ اللشكلاح اللستقال ة(. 
: هيق د بم ه هة  ظر ال را اللتضلنة مكو اح معرح ة هعار  ة تلاتجاه نحو ت مةرقبت ▪

ه ممملول ة حمممو  مممما  ممم ،دت فمممي اللسمممتقاأ  هتشممملأ موا مممع الدرا مممة هالعلمممأ هاللسمممتقاأ 
بشكأ عام  هيلكن ال تدل  علهها من ا تتابة ال را علمى م مرااح اللو ماس اللسمت دم 

 في هذا الب، .

 ث: ـــــــــراءات البحــــــــــإج

  لإجابة عن أشئلة ت  حر تت عت إلاج تءت  ت را ية: 

 في ضوء الإجراءات التالية:أولاً: إعداد قائمة مهارات التفكير المستقبلي  

ت،ديممد الهممد  مممن القائلممة: ههممو ت،ديممد اللهمماراح الرئ سمم ة هال رع ممة للت دهممر اللسممتقالي الوا ممي     -1
 توافرها لد  الطلاي اللعللهن شيبة الدرا اح ال تلاع ة هال لس ة. 

 اشتقاب اللهاراح من م اارها  ههي:     -2
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الب،مموت هالدرا مماح السممابقة فممي هممذا اللتمما  التممي تناهلمم  ا تشممرا  اللسممتقاأ هالت دهممر   ▪
مًمأ ارا ممة  لهممأ  لهمأ د  (  هارا ممة  2006(  هارا ممة فت، ممة حلهممد د 2008اللسمتقالي  م

(  هارا ممة عاممد ال نممي الممديي  2004(  هارا ممة جشممر  علممي د 2006هفمماء عاممد ال تمماح د 
   William Keper (2000)  هارا ممة  John Hass (2000)(  هارا ممة  2002د 

 . Beck, Sarah (2006)هارا ة 

ت،لهمممممأ بعمممممد لتمممممي الدرا ممممماح ال تلاع مممممة  هلمممممذلك اللرا مممممع التمممممي تناهلممممم  الت دهمممممر   ▪
اللستقالي ب  ة عامة. هلقد لش   علل ة ت،لهأ الدتمي ها اب ماح التمي تناهلم  الت دهمر  
اللسمممتقالي عمممن عمممدة مهممماراح للت دهمممر اللسمممتقالي  همممي مهمممارة التوقمممع  همهمممارة الت مممور   

 همهارة التناؤ  همهارة حأ اللشكلة. 

 عداا ال ورة اللادئ ة لقائلة مهماراح الت دهمر اللسمتقالي همما اشمتلل  عل مم ممن مهماراح رئ سم ة      -3
( مهماراح مت مر  ممن  4هما يندر  ت،تهما ممن مهماراح فرع مة  هقمد قسمل  اللهماراح الرئ سم ة  لمى د 

 ممأ منهمما مهمماراح فرع ممة تسمماعد علممى تنل ممة اللهممارة الرئ سمم ة  هقممد رهعممي فممي  مم ا ة اليبمماراح  
اللعامممرة عمممن اللهممماراح ال رع مممة جن تدمممون اليبممماراح ها ممم،ة هم،مممداة  هجن ت،لمممأ اليبمممارة الواحمممدة  

 معنى هاحدا  هجن تدون اللهارة قابلة للتطاه . 

 بت القائلة: بعد التو أ  لى القائلة ا هل ة للهاراح الت دهر اللستقالي تم عرض القائلة    -4
للتأ ممد مممن ارتبمما  اللهمماراح ا  ا مم ة بلمما ينممدر  ت،تهمما مممن  1علممى متلوعممة مممن الل،كلممهن

مهمماراح فرعممي  هجهل مممة لممأ ممممن اللهمماراح الرئ سممم ة هاللهمماراح ال رع مممة  ه مم ا ة اللهممماراح 
هج لوي تنظ لها  هقد جت ،  للل،كلهن فر ة حذ  هإ مافة مما يره مم ممن مهماراح منا مبة 

 جه التي لم يتم ذلرها.

بعممد   ممراء التعممديلاح اللنا ممبة. هقممد ج ممب،  القائلممة فممي    2ه ممع القائلممة فممي  ممورتها النهائ ممة    -5
  ورتها النهائ ة. 

 لإجابة عن ت ةؤتل ت ةان  وت ةا ر ما  اعلية ت ب نامج ت مقر ح    تنمية مهارت   
ت  رتشةةةا   ت رفكيةةة  ت مةةةةرقبل  وتلاتجةةةاه نحةةةو ت مةةةةرقبت  ةةة   ت رةةة   معلمةةة   ةةة  ة  

 تت   تلآت : تلاجرمااية وت فلةفة ؟  

 
 (1أنظر قائمة المحكمين ملحق )  (1)

 ( 2أنظر قائمة المهارات المستقبلية ملحق ) (2)
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 1رح:ـــــــج المقت ـــــــداد البرنامـــــــإع  :ثانيا 

فممممي  مممموء مرا عممممة  لاب مممماح هالدرا مممماح السممممابقة ذاح ال مممملة بلهمممماراح الت دهممممر اللسممممتقالي  
   Janpa, 1993  2009  علممماا حسمممهن حمممافظ   1997هالتتممماه  ،مممو اللسمممتقاأ د بمممراك م الممموحذ   

Hicks, 1998   جعد الار امج على الن،و التالي: 2002  ج طون رحلم  ) 
 ج:ـــــداف البرنامـــــد أهـــــتحدي

مًمأ جهممدا  الار ممامج اللقتممرح فممي تنل ممة مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي لممدي الطمملاي اللعللممهن   تتل
هال لسم  ة( هذلمك ممن رملا  تمدرياهم علمي همذه اللهماراح ب،هم  يتدمون    -شعي دالدرا اح ال تلاع مة 

 لديهم اتتاه  يتابي  ،و اللستقاأ  هقد ح داح جهدا  الار امج على الن،و التالي:  
 .  يتعر  م هوم الت دهر اللستقالي  ▪

 حأ اللشكلاح اللستقال ة (   -التناؤ   –الت ور    –يتعر  مهاراح الت دهر اللستقالي دالتوقع   ▪

 ص رةب مهار  ت رنبؤ بحير ص ون  ادرت عل : 

 .   لع معلوماح حو  مو و  ما مع ربت ذلك بال اراح السابقة  ▪

 ت،لهأ الا ا اح هاللعلوماح مع الب،  عن ج لا  هت ن  اح ملكنم لها.  ▪

 . التناؤ بالنتائج اللتوقعة من الا ا اح هاللعلوماح التي تم ررحها  ▪

 . تطاه  رطواح مهارة التناؤ بدقة  ▪

 يكتسي الطالي مهاراح حأ اللشكلاح هيكون قاار علي ملار ة ال طواح التال ة:  ▪

 . ت،ديد اللو و  اه اللشكلة اللراا ارا تها  ▪

 . تدوين  ورة ذهن ة عن اللشكلة اللراا ارا تها  ▪

   ا ة اللشكلة بأ لوبم.  ▪

 .   لع اللعلوماح عن اللشكلة هت،لهلها  ▪

 .  ررح ا تراتت اح م تل م ل،أ اللشكلة  ▪

 . حأ اللشكلة في  وء  ل تراتت اح التي تم ررحها  ▪

 ص رةب ت را ب مهار  ت رصور وي ون  ادر عل : 

 .  ت،ديد ال  اراح هالادائأ اللطرهحة  ▪

 
 ( البرنامج التدريبي3أنظر ملحق ) (1)
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 ارت ار ا  شطة الضرهرية التي تتلشي مع اللعايهر اللو وعم من قاأ   ▪

 ترتهي قائلة  ل شطم هفقا  هلهتها.   ▪

 .  ت،ديد عنا ر اللو و  اللًار للنقاش ثم ت،ديد  قا  القوة هالضع   ▪

 . علأ قائلم بأ ئلة عن اللو و  اللًار للنقاش  ▪

 ص رةب ت را ب مهار  ت رو   وي ون  ادر عل : 

 .  ت،ديد  قطة الادء لر م ال وره اللستقال ة لقض ة ما  ▪

 . ا تدشا  العلاقاح التي تربت بهن عنا ر القض ة  ▪

 .  ت،ديد مساراح للقضايا اللطرهحة  ▪

 .  توقع الت هراح التي قد ت،دت في اللستقاأ  ▪

 . تطاه  رطواح مهارة التوقع بدقة  ▪

 ج :ـــــوي البرنام ـــــد محتـــــتحدي

ن الار امج اللقترح: التا ي النظري ههو عبمارة عمن  م ء  ظمري حمو  تعريمف مهماراح  ل يتض  ▪
الت دهر اللستقالي هر ائ مها  هجهلهتهما   هشمرح لمأ مهمارة هرطواتهما. هالتا مي االتطا قمي   
هيتضمملن متلوعمممة جهراب العلمممأ التممي يمممتم تن همممذها مممع الطممملاي اللعللمممهن بعممد ارا مممة التممم ء  

 .  النظري  هذلك للدش  عن اللامم باللهاراح هتلكنم من ملار تها 

ا ممتراتت اح التممدريي اللتبعممة فممي تن هممذ الار ممامج : اتبعمم  متلوعممة مممن ا ممتراتت اح التممدريي   ▪
مًمأ: الع مم  الممذهني   هاللناقشممة هال،مموار  هحممأ الل  شممكلاح  همتلوعمماح العلممأ  اللتنوعممة م

 . التعاه  ة 

 الوسائل والمواد التعليمية المستخدمه في البرنامج التدريبي: 

 تم ال تعا م في تن هذ الار امج التدرياي بعدا من اللواا هالو ائأ التعل ل ة مًأ: 

اللممواا اللطاوعمممة هتشممملأ مو ممموعاح اللهمماراح ال ا مممة بمممالت دهر اللسمممتقالي  هاهراب العلمممأ   ▪
 . التي توز  علي الطلاي اللعللون داللتدربون(  ااء ما يطلي منهم من ج شطة همهام 

المممذي يمممتم ممممن    datashowالو مممائأ هاللمممواا  لل كتره  مممة : هتشممملأ  هممماز العمممرض اللرئمممي   ▪
 لعرض اللااة التدريا ة ال ا ة بالار امج.   power pointرلالم تقديم العرض التقديلي 
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 ج :ــــــم البرنامــــــتقوي

 تشرخ تم نوعان من ت رقويل اما: 
: روا  مراحأ تن هذ الار امج   هذلك من رلا  تقديم ت ذيمة را عمم لللتمدربهن    ت رقويل ت بنائ   ▪

 .  علي مستوي تقدمهم في اللهام اللنورم بهم في جهراب العلأ 
: تم فمي  هايمة تن همذ الار مامج التمدرياي با مت دام جاهاح الدرا مة ههمي مو ماس  ت رقويل ت خرام   ▪

 مهاراح الت دهر اللستقالي  همو اس التتاه  ،و اللستقاأ. 
 :ضبـــــــط البرنامـــــــج

تممممم  ممممبت الار ممممامج عممممن رريمممم  عممممرض  ممممورتم ا هل ممممة علممممي متلوعممممة مممممن الل،كلممممهن  
اللت   هن في متا  اللناهج هررب التدريس هعلم المن س التربموي  هقمد هز  الار مامج علمههم مرفقما  

 ب طاي مو   ح م جهدا  الار امج هاللطلوي ح م من لأ م،كم بهد  الت،ق  من  

 مدي ملاءمة جهدا  الار امج لل،تواه العللي هعهنة الب، .  ▪

ممممدي ملاءممممة ا مممتراتت اح التمممدريس هج شمممطة التمممدريي  همممدا  الار مممامج   هم،تمممواه العللمممي   ▪
 هعهنة الب، . 

 مدي ملاءمة ج الهي التقويم  هدا  الار امج هم،تواه العللي هعهنة الب، .  ▪

هقمممد  اقشممم  الباحًتمممان الل،كلمممهن ح لممما جبمممداه لمممأ ممممنهم من مممراين ممممن آراء هتعل قممماح هيلكمممن  
  لمممما  ممممما ج مممم رح عنممممم هممممذه اللناقشمممماح فممممي جن  جهممممدا  الار ممممامج تت مممم  مممممع م،تممممواه العللممممي  هجن  
اللهممماراح اللقترحمممة للت دهمممر اللسمممتقالي منا مممبم ل ئمممة الطممملاي اللعللمممهن اللسمممتهدفم  للممما جن ج شمممطة  
التممدريي اللتضمملنم فممي الار ممامج هاللتلًلممم فممي جهراب العلممأ مرتبطممة بممالل،توي النظممري للار ممامج  للمما  
جن ا متتابة الطالممي اللعلمم   سممم علممي همذه ا هراب تعلممأ علمي  يتاب ممة اللعلممم فمي اللوقمم  التممدرياي   
هجشمممار  لممم عهم علمممي جن ج مممالهي التقمممويم اللسمممت دمة فمممي تقمممويم ممممدي ت،قممم  ا همممدا  اللو ممموعم  
للار امج منا بة تلاما  هبذلك ج ب  الار مامج التمدرياي اللقتمرح فمي  مورتم اللكتللمة  مال،ا للتطاهم   

 في تتربة الب،  للتأ د من مدي فاعلهتم هف  التده  ال مني التالي: 
 .  ( الجدول الزمنى لتنفيذ البرنامج وموضوع كل جلسة 2جدول ) 
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 الأول 

14 /10 /2018 
 

 الجلسة 
 الأولى 
 
 
 
 الجلسة 
 الثانية 

 .  التعارف وتحديد أهداف البرنامج   -  
تعريــف مفهــوم مهــارات التفكيــر المســتقبلى    -

 وطبيعتها 
تحديـــد دور المعلـــم والتلميـــذ لـــتعلم مهـــارات    -

 .  التفكير المستقبلى 
 .  مكونات التفكير المستقبلى 

 استراحة    -
 تحديد خصائص مهارات التفكير المستقبلى   -
 أهمية مهارات التفكير المستقبلى  تحديد   -

 دقيقة 15
 
 دقيقة 75

 
 
 
90  
 دقيقة 

محاضرة + حلقات نقاش  
 +ورش عمل+ بوربينت 

 
 

ورش عمل +حلقات  
محاضرة+ مناقشة  ،  نقاش 

 وحوار+عرض تقديمى. 
 تكليف منزلى 

   15 مراجعة تكليفات اليوم السابق.   - الجلسة  الثانى 
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 الأولى  2018/ 10/ 21

 
 
 
 
 
 

الجلسة  
 الثانية 

 . مهارات التفكير المستقبلى: المهارة الأولى   -
 ) مهارة التنبؤ( وذلك من حيث : 

 تعريف مهارة التنبؤ.   -
 مجالات تطبيق مهارة التنبؤ.   -
 أهداف تدريس مهارة التنبؤ.   -
 أهمية تدريس مهارة التنبؤ.   -
 .  خطوات مهارة التنبؤ   -
 . استراحة   -

 المهارات الفرعية لمهارة التنبؤ : 
مهارة عمل الخيــارات الشخصــية وذلــك مــن    -1

ــا  ــث )).تعريفهـ ــها   -حيـ ــداف تدريسـ ــة    -أهـ أهميـ
خطوات تدريس مهارة عمل    -خطواتها   -تدريسها 

 الخيارات الشخصية(. 
ــث    -2 ــك مــن حي مهــارة طــرح الفرضــيات وذل

ــا  ــها   -)تعريفه ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس   -أهمي
 خطوات تدريس مهارة طرح الفرضيات (. 

 دقيقة 
75  
 دقيقة 
 
 
 
 
 
 
 
 
90  
 دقيقة 

ورش عمل +حلقات نقاش  
محاضرة+ مناقشة  ،  

 وحوار+عرض تقديمى. 
 
 
 
 
 
 

ورش عمل +حلقات  
محاضرة+ مناقشة  ،  نقاش 

 وحوار+عرض تقديمى 

 الثالث 
28 /10 /2018 

 
 الجلسة 
 الأولى 
 
 
 
 
 
 
 الجلسة 
 الثانية 
 

 مراجعة تكليف اليوم السابق   -
 .  تابع المهارات الفرعية لمهارة التنبؤ   -
مهــارة التمييــز بــين إلافترضــات وذلــك مــن    -3

أهميـــة    -أهـــداف تدريســـها   -حيـــث) تعريفهـــا 
ــها  ــا   -تدريس ــارة    -خطواته ــدريس مه ــوات ت خط

 التمييز بين إلافتراضات(. 
مهارة التحقق من التناسق أو عدمــو وذلــك مــن    -4

  -أهمية تدريســها   -أهداف تدريسها   -حيث ).تعريفها 
خطــوات تــدريس مهــارة التحقــق مــن    -خطواتهــا 

 التناسق أو عدمو(. 
 استراحة    
 المهارة الثانية لمهارات التفكير المستقبلى    -
 مهارة حل المشكلات المستقبلية وتشمل:    
 تعريف مهارة حل المشكلات المستقبلية.   -
 .  أهمية تدريس مهارة حل المشكلات المستفقبلية -
مجـــالات تطبيـــق مهـــارة حـــل المشـــكلات    -

 المستقبلية. 
أهــــداف تــــدريس مهــــارة حــــل المشــــكلات    -

 .  المستقبلية 
 .  خطوات مهارة حل المشكلات المستقبلية   -
ــكلات    - ــل المشـ ــارة حـ ــدريس مهـ ــراءات تـ إجـ

 المستقبلية 

 دقيقة 15
 دقيقة 75

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
90  
 دقيقة 

 
مناقشة وحوار+عرض  
تقديمى+ عصف ذهنى+  
 تعلم تعاونى + ورش عمل 

 
 
 
 
 

مناقشة وحوار+عرض  
تقديمى+ عصف ذهنى +  
 تعلم تعاونى +ورش عمل 

 
 تكليف منزلى 

 الرابع 
4 /11 /2018 

 الجلسة 
 الأولى 
 
 
 
 
 
 الجلسة 
 الثانية 

 مراجعة تكليف اليوم السابق   -
المهــارات الفرعيــة لمهـــارة حــل المشـــكلات    -

 المستقبلية. 
  -مهــارة الوصــول إلــى المعلومــات ) تعريفهــا   -1

ــها  ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس ــا   -أهمي   -خطواته
 خطوات تدريس مهارة الوصول إلى المعلومات( 

 استراحة   -
مهــــارة تــــدوين الملاح ــــات وذلــــك مــــن    -2

  -أهمية تدريســها   -أهداف تدريسها   -حيث)تعريفها 
خطوات تدريس مهــارة الوصــول إلــى   -خطواتها 

 المعلومات( 
 

 دقيقة 15
75  
 دقيقة 
 
 
 
 
 
 
90  
 دقيقة 

 
محاضرة+نقاش+عرض  
تقديمى+ورش عمل+  

 .  عصف ذهنى 
 
 

عصف ذهنى +ورش  
عمل+مناقشة  

 وحوار+عرض تقديمى 
 تكليف منزلى 

 الخامس 
11 /11 /2018 

 الأولى 
 
 
 
 
 الثانية 

 مراجعة تكليف اليوم السابق.   -
تــابع المهــارات الفرعيــة لمهــارة حــل المشــكلات  

 المستقبلية. 
مهـــارة وضـــع المعـــايير وذلـــك مـــن حيـــث    -3

ــا  ــها   -)تعريفه ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس   -أهمي
ــا  ــع    -خطواتهـ ــارة وضـ ــدريس مهـ ــوات تـ خطـ
 .  المعايير( 

 استراحة    -

20  
 دقيقة 
 
70  
 دقيقة 
 
 
 

 
مناقشة وحوار+عرض  
تقديمى +ورش عمل+  

 محاضرة 
 

ورش عمل +مناقشة  
 عرض تقديمى   -وحوار 
 تكليف منزلى ،  محاضرة 
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مهارة تحديد وتطبيــق إلاجــراءات وذلــك مــن   -4

أهميـــة    -أهـــداف تدريســـها   -حيـــث )تعريفهـــا 
ــها  ــا   -تدريس ــارة    -خطواته ــدريس مه ــوات ت خط

 وضع المعايير( 

90  
 دقيقة 
 
 
 

 السادس 
18 /11 /2018 

 الجلسة 
 الأولى 
 
 
 
 الجلسة 
 الثانية 

 مراجعة تكليف اليوم السابق.   -
تــابع المهــارات الفرعيــة لمهــارة حــل المشــكلات  

 المستقبلية. 
  -مهارة تقييم الدليل وذلك مــن حيــث )تعريفهــا   -5

ــها  ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس ــا   -أهمي   -خطواته
 .  خطوات تدريس مهارة تقييم الدليل ( 

 استراحة   -
مهــارة إصــدار إلاحكــام وذلــك مــن حيــث    -6

ــا  ــها   -)تعريفه ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس   -أهمي
 .  خطوات تدريس مهارة تقييم الدليل (   -خطواتها 

20  
 دقيقة 
 
70  
 دقيقة 
 
 
 
90  
 دقيقة 

مناقشة وحوار+  
وحوار+عرض تقديمى  
 +ورش عمل+ محاضرة 

 
 

مناقشة وحوار+    -
وحوار+عرض تقديمى  
 +ورش عمل+ محاضرة 

 السابع 
25 /11 /2018 

 الجلسة 
 الأولى 
 
 
 
 
 
 
 
 الجلسة 
 الثانية 

 .  مراجعة تكليفات اليوم السابق   -
 مهارات التفكير المستقبلى المهارة الثالثة : 

 )مهارة التصور( وذلك من حيث : 
 تعريف مهارة التصور.   -
 أهمية تدريس مهارة التصور.   -
 .  أهداف تدريسها   -
 .  مجالات تطبيقها   -
 .  خطوات مهارة التصور   -
 استراحة    -
المهارات الفرعية لمهارة التصــور وتتمثــل فــى    -
 : 
ــث    -1 ــن حي ــك م ــات وذل ــد الأولوي ــارة تحدي مه

ــا  ــها   -)تعريفه ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس   -أهمي
 .  خطوات تدريسها(   -خطواتها 

مهارة التعرف على وجهات الن ر وذلك مــن   -2
أهميـــة    -أهـــداف تدريســـها   -حيـــث )تعريفهـــا 

 .  خطوات تدريسها(   -خطواتها   -تدريسها 

 دقيقة 15
 
75  
 دقيقة 
 
 
 
 
 
 
 
 
90  
 دقيقة 

عصف ذهنى+عرض  
 مناقشة وحوار ،  تقديمى 

 ورش عمل 
 
 
 
تعلم  

تعاونى+مناقشةوحوار+  
 عصف ذهنى +محاضرة 
عرض تقديمى بوربينت+  

 .  ورش عمل 
 

 تكليف منزلى 

 الثامن 
2 /12 /2018 

 
 
 
 
 

 الجلسة 
 الأولى 
 
 
 
 
 الجلسة 
 الثانية 

 . مراجعة تكليفات اليوم السابق 
 . تابع المهارات الفرعية لمهارة التصور 

مهــارة تحليــل المجــادلات وذلــك مــن حيــث    -  3
ــا  ــها   -)تعريفه ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس   -أهمي
 .  خطوات تدريسها(   -خطواتها 

 استراحة    -
 
مهارة طرح الأسئلة أو التساؤلات وذلــك مــن   -4

أهميـــة    -أهـــداف تدريســـها   -حيـــث )تعريفهـــا 
 .  خطوات تدريسها(   -خطواتها   -تدريسها 

 دقيقة 15
75  
 دقيقة 
 
 
 
 
 
 
90  
 دقيقة 

 
عصف ذهنى+عرض  

 تقديمى 
مناقشة وحوار+  

 ورش عمل. ،  محاضرة 
عصف ذهنى+عرض  

 تقديمى 
مناقشة وحوار+  

 ورش عمل. ،  محاضرة 
 تكليف منزلى 

 التاسع 
9 /12 /2018 

 الجلسة 
 الأولى 
 
 
 
 
 
 
 

الجلسة   
 الثانية 

 . مراجعة تكليفات اليوم السابق 
 مهارات التفكير المستقبلى المهارة الخامسة : 

 )مهارة التوقع ( وذلك من حيث.      
 . تعريف مهارة التوقع   -
 .  أهمية تدريسها   -
 .  مجالات تطبيقها   -
 . أهداف تدريس مهارة التوقع   -
 . خطوات مهارة التوقع   -
 . إجراءات تدريس مهارة التوقع   -
 المهارات الفرعية لمهارة التوقع وتشمل :   -
مهــارة التوقــع إلاستكشــافى وذلــك مــن حيــث    -1

ــة تدريســها   -أهــداف تدريســها   -))تعريفهــا    -أهمي
 خطوات تدريسها(    -خطواتها 

ــث    -2 ــك  مــن حي ــار  وذل ــع المعي ــارة التوق مه
ــا  ــها   -)تعريفه ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس   -أهمي

 دقيقة 15
90  
 دقيقة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
90  
 دقيقة 

 
مناقشة وحوار+عرض  

 تقديمى 
 عصف ذهنى + محاضرة 
ورش عمل+عرض  

 تقديمى 
 
 

عصف ذهنى+ورش  
عمل+عرض تقديمى+  

 حوار ونقاش 
 
 

 تكليف منزلى 
 
 



 مجلة كلية التربية ببنها 
  (4ج)يوليو     (119)العدد              

9201  
 

 215 

 ــوض  ــم  ـال  الجلسة  اليوم والتاريخ   النشاط التدريبى  الزمن  وع ــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .  خطوات تدريسها(   -خطواتها 

ــث    -3 ــك مــن حي ــع المحســو  وذل ــارة التوق مه
ــا  ــها   -)تعريفه ــداف تدريس ــها   -أه ــة تدريس   -أهمي
 .  خطوات تدريسها(   -خطواتها 

 ث:ــــداد أدوات البح ــــثانيا اع

ا ممت دم  هممذا الب،مم   جااتممان هلمما : مو مماس مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي   همو مماس التتمماه  
 هح لا يلي عرض ت  هلي لد   ة اعداا لأ اااه منها ه بطها. .  ،و اللستقاأ لدي الطالي اللعلم 

 :  (1)يــــر المستقبلــــارات التفكيــــاس مهــــمقي

:هو تقويم ممد  ا تسماي الطالمي اللعلمم ت  م  ارا ماح ا تلاع مة     ت ه   من ت مقياس  ▪
 .  هفلس ة للهاراح الت دهر اللستقالي 

: تمم ت،ديمد جبعماا اللو ماس فمى  موء قائلمة مهماراح الت دهمر اللسمتقالى    تح ي  أبعاد ت مقياس  ▪
حمأ    -التوقمع   -الت مور   -التى تم  عدااها هالت،ك م علههما هالتمى تلًلم  فمى مهماراح د التناموء 

 . اللشكلاح اللستقال ة ( 

: تمممم  ممم ا ة اليبممماراح فمممى  مممورة تقريريمممة تعامممر عمممن رج   جه    صةةةيامة مفةةة دت  ت مقيةةةاس  ▪
موق  تتماه جحمد جبعماا اللو ماس  هقمد  ماءح ال م ا ة ب م ة عاممة مبسمطة هم ت مرة هفمى  

( م راة هزعمم  علممى  42شممكأ  لممأ ق ممهرة ها مم،ة اللعنممى  هبلممغ عممدا م ممرااح اللو مماس د 
( م مممرااح   8ا بعمماا  لربممع السممابقة  ب،همم  بلممغ عممدا م ممرااح البعممد ا ه د مهممارة التوقممع( د 

مًما ى دمهممارة التناممؤ(د  (م ممراة  هبلممغ عممدا م ممرااح البعممد الًالمم   11هبلممغ عممدا م ممرااح البعممد ال
(  12( م ممراة  هبلممغ عممدا م ممرااح البعممد الرابممع دمهممارة الت ممور( د 11دمهارةحممأ اللشممكلاح( د 

( م مممراة  42م مممراة  هبمممذلك بلمممغ ا لمممالى عمممدا م مممرااح مو ممماس مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالى د 
هيسممتتهي الطمملاي علممى م ممرااح اللو مماس بو ممع علامممة  مم  جمممام الاممديأ اللنا ممي الممذ   

 مماارا( هقممد جعطممى    -قلهممأ   –متو ممت    -لًهممرا   -يعاممر عممن رجيممم جمممام تممدريج رلا ممى د ًهممرا  ممدا 
رلممس ار مماح لدًهممرا  ممدا  هجربممع ار مماح لدًهممر  هثمملات ار مماح للتو ممت  هار تممان لقلهممأ   

( ار مة  هالدر مة  210هار ة هاحدة للن ي تمار  ماارا  هبمذلك بلمغ الدر مة العظلمى لللو ماس د 
مهماراح الت دهمر اللسمتقالى فمى    ( يو م  موا م اح مو ماس 2ه مده  د ( ار مة   42ال  ر د 

 .  ورتم النهائ ة 
 ( مواصفات مقياس مهارات التفكير المستقبلي 2جدول ) 

 
 . (مقياس مهارات التفكير المستقبلى4أنظر ملحق ) (1)
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 ــالمه   ة  ــالنسب  ددها  ــع  العبارات التي تمثلها  ارة ــــــــــ
 % 26.95 8 7،8،15،22،23،24،39،40 التوقع 

 التنبؤ 
1،9،10،11،17،18،19،28 ، 

35،36،41 
11 26.19 % 

 حل المشكلات 
2،12،13  ،16  ،20  ،24  ،

25،30،31،32،37 
11 28.57 % 

 مهارة التصور 
3،4  ،5،6  ،14،27،21  ،26 ، 

29  ،33،38،42 
12 19.47 % 

  42  المجموع الكلى 

رض   صةةة   ت مقيةةةةاس  ▪ ل،كلمممهن ممممن    مممة علمممى متلوعمممة ممممن ال ا هل   م فمممى  مممورت   اللو ممماس   : عممم 
الل،تممو   هه مموح    هذلممك للت،قمم  مممن  ممدب اللت   ممهن هجعضمماء ههئممة التممدريس بالتامعممة    
الت دهمممر اللسمممتقالى لمممد  الطممملاي اللعللمممهن    التعل لممماح  هإمكا  مممة ا مممت دامم فمممى م ممماس مهممماراح 

بشممعاتى الدرا مماح ال تلاع ممة  هال لسمم  ة  هقممد ج ريمم  التعممديلاح التممى جشممارها  لههمما هالتممى لا مم   
معظلهمما حممو   عممااة ال مم ا ة الل ويممة لممبعد عبمماراح اللو مماس  جه حممذ  بعممد اليبمماراح لعممدم  
منا اتها لللهارة التمى تو سمها  هبعمد   مراء التعمديلاح ج مب  اللو ماس فمى  مورتم النهائ مة مكو ما  

 ( م راة. 42من د 
 إلاتساق الداخلى لمقياس مهارات التفكير المستقبلى: 

تممم الت،قمم  مممن التسمماب الممدارلى لللو مماس ب،سمماي معامممأ الرتبمما  بممهن لممأ بعممد مممن جبعمماا  
 ( هذه النتائج. 3هيو    ده  د   اللو اس ها بعاا ا رر   هبالدر ة الدل ة لم  

 ( نتائج حسا  إلاتساق الداخلى لمقياس مهارات التفكير المستقبلى. 3جدول ) 

 ــالبع   ــالتوق  د ـــــــ  ــالتنب  ع ـــــــ  ــالتص  ؤ ـــــــ  ور ـــــــ
حل  

 المشكلات 
المقياس  
 ككل 

 ــ التوقع   0.853 0.293 0.234 0.315 ـــــــــــــــ
 ــ 0.315 التنبؤ   0.792 0.325 0.313 ــــــــــــــــ
 ــ 0.313 0.234 التصور   0.687 0.311 ـــــــــــــــــ

 ــ 0.311 0.325 0.293 حل المشكلات   0.753 ــــــــــــــ

   ما يلا: 3ويرضا من ج ول ) 
ممم م معمماملاح الرتبمما  بممهن لممأ بعممد مممن جبعمماا اللو مماس ها بعمماا ا رممر  من  ضممة  حهمم    ▪

(  ههممذا يؤلممد علممى ا ممتقلال ة جبعمماا اللو مماس  حهمم   0.33 مماءح هممذه اللعمماملاح جقممأ مممن د 
 ي سْهِم  لأ بعد بت ء م تل  فى م اس مهاراح الت دهر اللستقالى.  
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م م معاملاح الرتبا  بهن لأ بعد ممن جبعماا اللو ماس هاللو ماس لكمأ مرت عمة  حهم   ماءح   ▪
هِم   0.68هممذه اللعمماملاح ج اممر مممن د  (  ههممذا يؤلممد علممى جن لممأ بعممد مممن جبعمماا اللو مماس ي سممْ

 ب ورة   يتاب ة فى م اس مهاراح الت دهر اللستقالى. 

ت،ديمد زممن اللو ماس : حمدا زممن اللو ماس ممن رملا  ا مت دام رريقمة التسمتهأ التتمابعى للم من   ▪
الذ  ا ت رقم لأ رالي فى ا  ابة عن اللو اس  ثم تم حسماي متو مت ا زمنمة الدل مة لتل مع  

 .  ( ام قة 55د  هو ج ئلة اللو اس  ال من اللنا ي ل  ابة عن  الطلاي هلان  ت تة ذلك جن  

 مقياس الاتجاه نحو المستقبل : 

بعممممد الرمممملا  علممممي ا اب مممماح هالدرا مممماح السممممابقة ذاح ال مممملة بلو ممممو  الب،مممم  ال،ممممالي   
( بعممد  عممااة  2002ا ممت دم  الباحًتممان مو مماس التتمماه  ،ممو اللسممتقاأ الممذي جعممده دج طمموان رحلممة   

 تده  م ه بطم. 
( عبمارة   م   12هقد تضلن اللو اس ثلاثة متالح رئ س ة هي اللتا  الدرا مي  تضملن د 

( عبمارة  تسمع عبماراح  18عباراح مو بة  ه   جرمر   مالبة   همتما  التتماه  ،مو العلمأ تضملن د 
( عبمماراح  9 م    بشممكأ مو ممي  هتسممع جرممر  بشممكأ  ملاى  همتمما  التتمماه  ،ممو اللسممتقاأ تضمملن د 

 مم    رلممس منهمما بشممكأ مو ممي  هجربممع بشممكأ  مملاى  هيسممتتهي الطالممي اللعلممم علممى اليبمماراح جمممام  
 هر موافم (  ب،هم   يسمتتهي الطالمي علمى م مرااح  –متراا    -مو اس متدر  ثلاثى يتلًأ فى  دمواف  

اللو ممماس بو مممع علاممممة جممممام الامممديأ اللنا مممي المممذ  يعامممر عمممن اتتاهمممم جممممام موافممم  هيعطمممى دثممملات  
ار مممماح(  جه متممممراا د ار تممممان(  جه  هممممر موافمممم  دار ممممة هاحممممدة( هذلممممك فممممى حالممممة اليبمممماراح اللو بممممة   
هالعكممس فممى حالممة اليبمماراح السممالبة ب،همم  يعطممى موافمم  ار ممة هاحممدة  همتممراا ار تممهن  ه هممر موافمم   

( ار مة   38( ار مة هتدمون النهايمة ال م ر  د 114ثلات ار اح  هبذلك تدون الدر ة الدل مة لللو ماس د 
 هالتده  التالى يو   عدا هجرقام اليباراح اللو بة هالسالبة فى لأ بعد من جبعاا اللو اس. 

 مواصفات مقياس الاتجاه نحو المستقبل   ( 4جدول ) 

 ــالبع   الكل  العدد  العبارات السالبو  دد  ـالع  العبارات الموجبة  د ــــــ

 12 6 32-22-19-18-9-8 6 33-23-13-10-2-1 الدراسة 

 العمل 
4-11-12-25-27-29-30-

35-36 
9 

3-5-14-15-21-26-34-
37-38 

9 18 

 8 3 31-28-24 5 20-17-16-7-6 الاتجاه للمستقبل 

 38     المجموع الكلى 
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 صدق مقياس الاتجاه نحو المستقبل : 

رض اللو مماس فمممي   تممم الت،قمم  ممممن  ممدب اللو مماس عمممن رريمم   مممدب الل،كلممهن  حهمم  عممم 
 ممورتم ا هل ممم علممي متلوعممة مممن الل،كلممهن مممن  اللت   ممهن هجعضمماء ههئممة التممدريس بالتامعممة   

ثمممم حسممماي التسممماب المممدارلي    هتمممم تعمممديأ اللو ممماس هإعمممااة  ممم ا ة بعمممد ال قمممراح بنممماء علمممي آرائهمممم 
لللو اس ب،ساي معامأ الرتبما  بمهن لمأ بعمد ممن جبعماا اللو ماس ها بعماا ا رمر   هالدر مة الدل مة    

 هيتض  ذلك في التداه  التالي 
 ( نتائج حسا  إلاتساق الداخلى لمقياس الاتجاه نحو المستقبل. 5جدول ) 

 ــالبع   ــالدراس  د ــــ  ــالمستقب  العمل والدخل  ة ــــ  ل ــــ
المقياس  
 ككل 

 ــ الدراسة   0.694 0.293 0.296 ـــــــــــــــــ

 ــ 0.296 العمل والدخل   0.723 0.215 ــــــــــــــ

 ــ 0.215 0.293 المستقبل   0.721 ـــــــــــــــــ

   ما يلا:   5ويرضا من ج ول ) 
ممم م معمماملاح الرتبمما  بممهن لممأ بعممد مممن جبعمماا اللو مماس ها بعمماا ا رممر  من  ضممة  حهمم    ▪

(  ههممذا يؤلممد علممى ا ممتقلال ة جبعمماا اللو مماس  حهمم   0.3 مماءح هممذه اللعمماملاح جقممأ مممن د 
 ي سْهِم  لأ بعد بت ء م تل  فى م اس التتاه  ،و اللستقاأ. 

م م معاملاح الرتبا  بهن لأ بعد ممن جبعماا اللو ماس هاللو ماس لكمأ مرت عمة  حهم   ماءح   ▪
هِم   0.69هممذه اللعمماملاح ج اممر مممن د  (  ههممذا يؤلممد علممى جن لممأ بعممد مممن جبعمماا اللو مماس ي سممْ

 ب ورة   يتاب ة فى م اس التتاه  ،و اللستقاأ. 
هه مد      حساي متو ت الم من الملازم ل  ابمة عمن عبماراح اللو ماس   ت،ديد زمن اللو اس : تم  ▪

 ( ام قة 40ج م يساه  د 
 ل :ـــــــث وتشمـــــــة البح ـــــــذ تجرب ـــــــتنفي  :ثالثا

التطاهممم  القالمممى  اهاح التتربمممة: ج مممر  التطاهممم  القالمممى  اهاح الب،ممم  د مو ممماس مهممماراح  
الت دهممر اللسممتقالى  همو مماس التتمماه  ،ممو اللسممتقاأ( علممى الطمملاي اللعللهندعهنممة الب،مم ( بشممعاتى  

مممن بدايممة    2018/ 10/  7الدرا مماح ال تلاع ممة هال لسمم  ة دال رقممة الرابعممة فممي لل ممة الترب ممة( فممى يمموم  
 .  ال  أ الدرا ى ا ه  

 تنفيذ البرنامج مع طلاب المجموعة التجريبية: 

تمممم تطاهممم  الار مممامج علمممى الطممملاي اللعللمممهن عهنمممة الب،ممم  بشمممعاتى الدرا ممماح ال تلاع مممة  
(جا ماب ع   هبواقمع لقماء هاحممد  9هللمدة د   2018/ 12/ 9حتممى    2018/ 10/ 14هال لسم  ة  فمى ال تمرة ممن  

فمى  ل ماو   هقمد  متممد اللقماء الواحمد للمدة ثمملات  ماعاح تقريبما  ههمو المم من الل  م  لتمدريس مممااة  
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(  اعة  همنذ الساعة ا هلى ممن اللقماء ا ه  تمم  27ررب التدريس هتطا قاتها با لالي زمن يساهي د 
تسل لهم  ورة من الت ء النظر  للار امج المذ  يتنماه  تعريمف مهماراح الت دهمر اللسمتقالى  هجهلهتهما   
هر ائ مممها  هيتعمممرض لشمممرح لمممأ مهمممارة ممممن تلمممك اللهممماراح بالت  مممهأ هرطمممواح جاائهممما  همهاراتهممما  

 ال رع ة  للا يشلأ جهراب العلأ التى   كل ون بأاائها  واء بشكأ فرا  جه  لاعى. 
هقد جسهر اللتدربون ت اعلا   يتاب ا  مع رطمواح همراحمأ التتربمة  حهم  شمارلوا بايتاب مة فمى  
اللناقشممماح  هفمممى هرش العلمممأ  للممما جبمممد  الطممملاي اللعللمممون  عتمممابهم ها مممت ااتهم ممممن هرش العلمممأ  

مهم  هالتممدريي الممذ  ح مملوا عل ممم  هقممد تممم ملاحظممة جاائهممم علممى اللهمماراح التممى اربمموا علههمما جثنمماء م مما 
 بآااء اللهام التى لل وا بها. 

 ج: ـــــــــم البرنامــــــتقوي

ج ري التقويم الانائى جثناء تطاه  الار امج من رملا  تقمويم جااء الطملاي اللعللمهن هتمو هههم  
 فى هرش العلأ  هتقويم هف،  التدل  اح التى لا وا يكل ون بها فى  هاية لأ لقاء. 

جما التقه م ال تامى دالبعد (  فقمد ج مري عمن رريم  تطاهم  جاهاح الب،م   بعمد ال تهماء ممن  
تطاهممم  الار مممامج علمممى الطممملاي اللعللمممهن عهنمممة الب،ممم   حهممم  تمممم تطاهممم  مو ممماس مهممماراح الت دهمممر  

  هبعمد ت ريمغ النتمائج  تمم  2018/ 12/ 16اللستقالى  هلذلك مو اس التتماه  ،مو اللسمتقاأ فمى تماريلا  
معالتتها  ح ائ ا  هذلك من رملا  حسماي اللتو مطاح ال،سماب ة  هال ،رافماح اللي اريمة  هم لمة ح   

 .    همعامأ ا رتبا  لاهر ون 2همربع  يتا هم اس حتم  لثر للار امج اللقترح ب،ساي م لة  

 عرض النتائج وتفسيرها: :  رابعا

: لإ  ▪ : مممما مهممماراح الت دهمممر    مةةةن أشةةةئلة ت  حةةةر ت ةةة   يةةةن  علةةةا ت ةةةةؤتل تلأول    عةةةن   جابةةةة أولاا
اللسممتقالي الوا ممي تنلهتهمما لممد  الطمملاي اللعللممهن بشمميبة الدرا مماح ال تلاع ممة هال لسمم  ة بكل ممة  

 (  2الترب ة؟ تم  عداا قائلم بلهاراح الت دهر اللستقالي مل،  رقم د 
ا:  لإ  ▪ : ممما فاعل ممة الار ممامج    ت ةةةانا مةةن أشةةئلة ت  حةةر وت ةة   يةةن  علةةا ت ةةةؤتل    عةةن   جابةةة ثانيةةا

اللقتمممرح فمممي تنل مممة مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالي للطممملاي اللعللمممهن بشممميبة الدرا ممماح ال تلاع مممة  
 هال لس ة؟ تم ت،لهأ النتائج للا هي مو ،ة في التده  التالي 

لللقار مممة بمممهن متو مممطى ار ممماح اللتلوعمممة التتريا مممة فمممى    t-test(  تمممائج  6يل ممم   مممده  د 
 التطا قهن القالى هالبعد  للو اس مهاراح الت دهر اللستقالى. 

(  الفرق بين المتوسطات القبلية والبعدية لدرجات المجموعة التجريبية فى مقياس التفكير  6جدول ) 
 المستقبلى 
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العدد   المتغيرات 
 )ن( 

النهاية  
إلانحراف   المتوسط  التطبيق  الع مى 

 )ع( 

درجا 
ت  
الحري 
 ة 

 * tقيمة  

 40 115 مهارة التوقع 
pre 16.28 5.77 

114 42.49 *
 * post 37.08 4.41 

 50 115 مهارة التنبؤ 
pre 17.63 6.62 

114 33.49 *
 * post 41.93 7.47 

 60 115 مهارة التصور 
pre 16.43 6.78 

114 38.71 *
 * post 50.37 9.01 

مهارة حل  
 60 115 المشكلات 

pre 13.01 5.45 
114 49.89 *

 * post 47.34 8.48 
التفكير  

 210 115 المستقبلى ككل 
pre 63.36 1.86 

114 62.39 *
 * post 176.71 2.21 

**highly significant at p<0.01 
  ملمما  p)< (0.01االممة  ح ممائ  ا عنممد مسممتو  اللممة    t( جن  ل ممع ممم م  6يتضمم  مممن  ممده  د 

ة   مطى ار ماح اللتلوعممتو   بمهن   p)< (0.01عنمد مسمتو   اللمة  ح مائ ة    ي ا فمرب ذ و ه ميشهر  لمى  
للو ممماس مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالى بكافمممة جبعمممااه ل مممال   البعمممد   هن القالمممى ه فمممى التطا قممم  التتريا مممة 

 التطاه  البعد .  
ل يو مد فمرب ذه اللمة  هتقضى هذه النت تة رفد ال رض ال م ر  ا ه  المذ  يمن  علمى ج مم ن 

  هن  القالى هالبعد  التتريا ة فى التطا ق ة   طى ار اح اللتلوع متو   بهن   ( 0.05  ≥د عند مستو    ح ائ ة  
مًا ى المذ    مم ن فى مو ماس مهماراح الت دهمر اللسمتقالى  لكمأ  ل  ن  للما تقتضمى رفمد ال مرض ال م ر  ال

التتريا مممة فمممى  ة   مممطى ار ممماح اللتلوعممممتو   (بمممهن 0.05  ≥د عنمممد مسمممتو   يو مممد فمممرب ذه اللمممة  ح مممائ ة  
 ن البعد  فى مو اس مهاراح الت دهر اللستقالى فى لأ مهارة على حدة هن القالى ه التطا ق 

ا    تنل مممة مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالى الار مممامج فمممى  ن هلت،ديمممد حتمممم  لثمممر المممذ  جحدثمممم     ح سمممِ
 : (Cohen & Lea, 2004)  با ت دام اللعاالة التال ة ( 7للا بالتده  د   Cohen’s dم م 
 

 

 

 ( حجم إلاثر للبرنامج المقترح على التفكير المستقبلى 7جدول)  

 حتم  لثر  Cohen’s d ر ممممممممممممممممممممممممممم اللت ه 

 

 pat  t  <0.05=1.65pat  t.2=0.01>36:هى( 114لدر اح حرية دالتدهل ة tم لة ( *د 

  df 
 

 

d = 
2 t 
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  اهر  5.91 مهارة التوقع 
  اهر  7.59 مهارة التناؤ 

  اهر  6.25 مهارة الت ور 
  اهر  8.52 مهارة حأ اللشكلاح 

  اهر  10.33 الت دهر اللستقالى لكأ 
( ههمى مم م تعامر عمن جثمر  10.33:591تراهحم  بمهن د   Cohen’s d( جن مم م  7يتضم  ممن  مده  د ه 

هفممممم  ممممما يلمممممى    Cohen’s d اهممممر لللعالتممممة التتريا مممممة فممممى اللت هممممر التمممممابع  حهمممم  تتمممموز  مممممم م  
(   0.51-1(  معتممممممممممممد  د 0.21-0.5(  متو ممممممممممممت د 0-0.2تممممممممممممأثهر:  ممممممممممممي ف د {(:  Muijs,2004د 

  ج  جن للار امج تأثهر ا لاهر ا فمى تنل مة مهماراح الت دهمر اللسمتقالى لمد  الطملاي اللعللمهن  }( >1 اهرد 
 بشعاتى الدرا اح ال تلاع ة هال لس  ة. 

هتت ممم  هممممذه النت تممممة مممممع  تممممائج الدرا ممماح التممممى  مممملل  بممممرامج جه ا ممممت دم  ا ممممتراتت اح  
مًممممأ ارا مممممة د م،لمممممد ب هممممم     -Tsai,min   2013تدريسممممم ة لتنل مممممة مهممممماراح الت دهمممممر اللسمممممتقالى م

ying,ying2015   2015  وم،لممد فر لممى   Anett,2016   هجممما  عاممد  2016  هعاممدالله ابممراك م  
(  هيلكممن ت سممهر ذلممك بممأن تممدريي الطمملاي اللعللممهن علممى هممذا الار ممامج  مماعدهم علممى  2017ال تمماح  

ا تساي هتنل ة مهاراح الت دهر اللستقالى هذلك من رملا  مما اشمتلأ عل مم الار مامج ممن ممااة تدريا مة  
تقممممدم للطالممممي اللعلممممم ا  مممماس اللعرفممممى ال ممممال بتلممممك اللهمممماراح مممممن حهمممم  م هومهمممما  هرا عتهمممما   

ضمممملا عممممن الشممممرح المممموافى لدممممأ مهممممارة رئ سمممم ة مممممن مهمممماراح الت دهممممر  هر ائ ممممها  هجهلهتهمممما  هممممذا ف 
اللستقالى هما ت،تويم من مهماراح فرع مة  ج م   لمى ذلمك ا  مالهي التدريا مة هالتدريسم ة اللتبعمة فمى  
تن هممذ الار ممامج هالو ممائأ ها  شممطة هجهراب العلممأ التممى   ممذها الطمملاي اللعللممون هالتممى لا مم   ت، مم هم  
علمى ملار ممة تلمك اللهمماراح  لممأ ذلمك لممان لممم بمالغ ا ثممر فمى ال، ممو  علممى تلمك النتممائج  بال ممافة  

   .   لى توفهر بهئة    ة همناخ تعل لى يشتع هم سل  بللار ة تلك اللهاراح 
هقممد تر ممع هممذه النتممائج  لممى عممدة عوامممأ جرممر  منهمما ترلهمم  جهممدا  الار ممامج التممدرياى علممى  
  سمماي الطالممي اللعلممم تلممك اللهمماراح  هذلممك مممن رمملا  رممرح متلوعممة مممن ال اممراح التعل ل ممة التممى  
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يلكممن مممن رلالهمما ت عهممأ هممذه اللهمماراح هتوس  همما فممى مواقمم  ت،مما ى الواقممع  لممذلك لممم يهممتم الار ممامج  
مًمر مممن العممرض   التممدرياى بتقممديم تلممك ال اممراح بشممكأ  ظممر  فقممت بممأ رلمم  علممى التممدريي هالللار ممة ج 
النظر  هالل،ا رة هلمان يتم   للطملاي اللعللمهن ال ر مة لتطاهم  مما تعللموه ممن رملا  اللو موعاح  
النظريممة فممى مواقمم  م تل ممة حو و ممة  لممذلك لممان للتقهمم م اللسممتلر هالت ذيممة الرا عممة التممى ح ممأ علههمما  
اللتدربهن جثناء تن همذ الار مامج جثمره فمى ت،سمهن آاائهمم هه مع جيمديهم علمى  لرطماء لت،اشمهها ه واحى  

 الق ور همعالتتها.  
ا  ▪ : ممما فاعل ممة الار ممامج  و لإجابةةة عةةن ت ةةةؤتل ت ةا ةةر مةةن أشةةئلة ت  حةةر وت ةة   يةةن  علةةا   : ثا ةةةا

اللقتممرح فممي تنل ممة التتمماه  ،ممو اللسممتقاأ لممد  الطمملاي اللعللممهن بشممعاتى الدرا مماح ال تلاع ممة  
لللقار مممة بمممهن متو مممطى ار ممماح    t-testهال لسممم ة ؟ فهو ممم  التمممده  التمممالي  تمممائج  تمممائج ارتبمممار  

 رلاي اللتلوعة التتريا ة فى التطا قهن القالى هالبعد  للو اس التتاه  ،و اللستقاأ. 
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(  الفرق بين المتوسطات القبلية والبعدية لدرجات المجموعة التجريبية فى مقياس الاتجاه  8جدول ) 
 نحو المستقبل 

 المتغيرات 
العدد  
 )ن( 

النهاية  
 الع مى 

 المتوسط  التطبيق 
إلانحراف  
 )ع( 

درجات  
 الحرية 

 tقيمة  

 36 115 الاتجاه نحو الدراسة 
Pre 17.05 7.19 

114 17.31 ** 
post 32.30 5.57 

الاتجاه نحو العمل  
 والدخل 

115 45 
Pre 20.33 7.21 

114 18.12 ** 
post 37.43 7.53 

 27 115 الاتجاه نحو المستقبل 
Pre 13.62 4.52 

114 13.67 ** 
post 22.54 6.01 

 108 115 مقياس الاتجاه ككل 
Pre 51.05 12.60 

114 29.71 ** 
post 92.32 10.71 

**highly significant at p<0.01 

  ملمما يشممهر  p)< (0.01االمة  ح ممائ  ا عنممد مسممتو     t( جن  ل ممع ممم م  8هيتضم  مممن  ممده  د 
ة   ممممطى ار مممماح اللتلوعمممممتو   بممممهن   p)< (0.01عنممممد مسممممتو   ا فممممرب ذه اللممممة  ح ممممائ ة  و ه مممم لممممى  

للو مماس التتمماه  ،ممو اللسممتقاأ بكافممة جبعممااه ل ممال  التطاهمم   البعممد   هن القالممى ه فممى التطا قمم  التتريا ممة 
ل يو ممد فممرب ذه اللممة  م  ن  مم     البعممد . هتقضممى هممذه النت تممة رفممد ال ممرض ال مم ر  الًالمم  هالممذ   

هن  التتريا ممة فممى التطا قممة  اللتلوعمم  رمملاي    ممطى ار مماح متو   بممهن   ( 0.05  ≥د عنممد مسممتو    ح ممائ ة  
ن  للما تقتضمى رفمد ال مرض ال م ر  الرابمع  لكمأ    التتماه  ،مو اللسمتقاأ البعد  فى مو اس  القالى ه 

  رملاي    مطى ار ماح متو   بمهن   ( 0.05  ≥د عنمد مسمتو   ل يو د فمرب ذه اللمة  ح مائ ة  الذ    م ن 
اللسممتقاأ فممى لممأ مهممارة    التتمماه  ،ممو البعممد  فممى مو مماس  هن القالممى ه التتريا ممة فممى التطا قممة  اللتلوعمم

ا      تنل ممة التتمماه  ،ممو اللسممتقاأ  الار ممامج فممى  ن هلت،ديممد حتممم  لثممر الممذ  جحدثممم  ن.   علممى حممدة  ح سممِ
 . ( 9للا بالتده  د   Cohen’s dم م 

 ( حجم إلاثر للبرنامج المقترح على الاتجاه نحو المستقبل  9جدول ) 

 ــالمتغي   حجم إلاثر  Cohen’s d ر ـــــــــــ

 كبير  5.91 الاتجاه نحو الدراسة 

 كبير  7.59 الاتجاه نحو العمل والدخل 

 كبير  6.25 الاتجاه نحو المستقبل 

 كبير  10.33 مقياس الاتجاه ككل 
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تعاممر عممن جثممر لاهممر لللعالتممة التتريا ممة فممى    Cohen’s d( جن ممم م  9هيتضمم  مممن  ممده  د 
اللت هممر التمممابع  ج  جن للار مممامج تمممأثهر ا لاهممر ا فمممى تنل مممة التتممماه  ،ممو اللسمممتقاأ لمممد  الطممملاي معللمممى  
شممعاتى الدرا مماح ال تلاع ممة هال لسمم  ة عهنممة الب،مم   هتت مم  هممذه النت تممة مممع  تممائج ارا مماح لممأ مممن  

ير مممع ذلممممك  ( هربلمممما  Bryan,2004   2003  م،لممموا  بمممراك م   WOLL,1998  Hwang,2001د 
مًر هع ما   الار مامج اللقتمرح    التى مار ها الطلاي ممن رملا  ارا متهم هاللهام   لى جن ا  شطة    علهمم ج 

 علهمممم همممم  للممما ا مممم     تو هممماتهم بت دهمممرهم هزاا ممممن ثقمممتهم بأ  سمممهم  هقمممدراتهم علمممى ت ممم،   جفدمممارهم ه 
الت دهممر اللسممتقالى همممن ثممم زاا  ج  سممهم م،ممور العلل ممة التعل ل ممة  همممن ثممم جا   لممى   سممابهم للهمماراح  

   حلا هم ههعههم باللستقاأ هي،للم لهم. 
ا:  ▪ : مممما  مممو  العلاقمممة  و لإجابةةةة عةةةن ت ةةةةؤتل ت  تبةةة  مةةةن أشةةةئلة ت  حةةةر ت ةةة   يةةةن  علةةةا   رتبعةةةا

الرتبار مة بمهن مهمماراح الت دهمر اللسمتقالى لممد  الطملاي اللعللمهن بشممعاتى الدرا ماح ال تلاع ممة  
ي  معامممممأ  ارتبمممماِ  نبهر ممممونن  بممممهن ار مممماح    Pearsonهال لسمممم ة ه التتمممماه  ،ممممو اللسممممتقاأ؟ ح سممممِ

هار ممماتهم فمممى      مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالى اللتلوعمممة التتريا مممة فمممى التطاهممم  البعمممد  للو ممماس  
ةر  ح ممائ  ا  هفضمملا   0.153  هلا مم  م لتمم م د التتمماه  ،ممو اللسممتقاأ مو مماس   ( ههممذه م لممةر  هممر االممَّ

ي  معامممأ  ارتبمماِ  نبهر ممونن   بممهن ار مماح اللتلوعممة التتريا ممة فممى    Pearsonعممن ذلممك فقممد ح سممِ
   التتماه  ،مو اللسمتقاأ هار ماتهم فمى مو ماس  مهماراح الت دهمر اللسمتقالى  التطاهم  القالمى للو ماس  

 ( ههذه م لةر  هر االَّةر  ح ائ  ا. 0.141هلا   م لت م د 

ار ممماح اللتلوعمممة التتريا مممة فمممى مو ممماس  ه ممموا  علاقمممةٍ ارتبار مممةٍ بمممهن  عمممدم  يمممد  علمممى    ههمممذا 
هتقضممى هممذه النت تممة بقاممو     التتمماه  ،ممو اللسممتقاأ  هار مماتهم فممى مو مماس  مهمماراح الت دهممر اللسممتقالى  

لتو ممد علاقممة ارتبار ممة بممهن تنل ممة لممأ مممن مهمماراح الت دهممر  م  ن  مم     ال ممرض ال مم ر  ال ممامس الممذ   
 . ن اللستقالى هالتتاه  ،و اللستقاأ 

ممن    بلستو  مهاراح الت دهر اللستقالى لد  جفراا عهنمة الب،م  يلكن التناؤ  ل  ج م    ا عنى هذ ي ه 
 ممم،    هربلممما ير مممع ذلمممك  لمممى الظمممره     هالعكمممس  اتتاهممماح  ،مممو اللسمممتقاأ رممملا  مممما لمممديهم ممممن  
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هالضمم و  ال تلاع ممة هالقت ممااية التممى ييمم ذ فممى م، طهمما الطمملاي اللعللممون عهنممة الب،مم  همالهمما  
  من تأثهر على اتتاهاتهم  ،و اللستقاأ. 

 ات: ـــــــــــالتوصي

  ا ضوء نرائج ت  حر صم ن تق صل ت روصيا  ت را ية : 
 مممرهرة تضممملهن مهممماراح الت دهمممر اللسمممتقالي هتنلهتهممما لمممد  الطممملاي فمممي اللراحمممأ     -1

التعل ل ة الل تل ة  لتعأ اللتعلم لديم  ظرة مستقال ة ح لا يوا همم ممن مشمكلاح همما  
 يتعرض لم من جزماح. 

 رهرة اهتلام اللعللهن فمي لافمة الت   ماح بتمدريس مهماراح الت دهمر اللسمتقالي هتمدريي     -2
 الطلاي علهها من رلا  ا ت دامهم ل تراتت اح تدريس تساعد على ت،قه  هذا الهد . 

 مممرهرة تضممملهن اللقمممرراح الدرا ممم ة بمممبعد اللشمممكلاح هالقضمممايا اللعا مممرة ذاح ا هل مممة     -3
بالنسممبة للطمملاي حتممى  نلممي هعممههم بهمما ه شممرلهم فممي ت،لممأ مسممئول ة الت دهممر فههمما  

 هات اذ حلو  لها. 

 عممداا بممرامج تدريا ممة لللعللممهن قاممأ هجثنمماء ال دمممة لتممدرياهم علممى مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي     -4
 هإثارة اهتلامهم بها لي يلكنهم تدريسها لطلابهم. 

تدل ف الطلاي اللعللهن بلهام تلكن ل ت دام مهاراح الت دهر اللستقالي هتدرياهم     -5
 اللستلر علهها. 

 رهرة اهتلام القمائلهن علمى  عمداا معللمى الدرا ماح ال تلاع مة  هالل سم  ة بتنل مة مهماراح     -6
 .  الت دهر اللستقالي لديهم حتي يتدون لديهم اتتاه  يتابي  ،و اللستقاأ 

تطوير برامج  عداا معلم الدرا اح ال تلاع ة  هال لس  ة في  وء جهمدا  الترب مة لللسمتقاأ     -7
 . هاعداا ال را للقرن القاام 

 .  ةــــــــــوث المقترحــــــــــالبح

اعمممداا بر مممامج للطممملاي اللعللمممهن با مممت دام ج مممالهي ال تشمممرا  لللسمممتقاأ هجثمممره علمممي تنل مممة   ▪
 . الوعي بالقضايا اللستقال ة 
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بر مممامج قمممائم علمممي المممتعلم ال مممدمي لتمممدريس القضمممايا اللعا مممرة هفاعلهتمممم فمممي تنل مممة الت دهمممر   ▪
 .  اللستقالي همهاراح اللوارنم لدي الطلاي اللعللهن 

 عداا بر امج مقترح با ت دام  ل متراتت اح اللعرح مة همماهراء اللعرفمم لتنل مة مهماراح الت دهمر   ▪
 . اللستقالي هالتتاه  ،و اللستقاأ 

 ــعـــــــ ــــراجــــــالم

 ة: ــــــــع العربي ــــــــالمراج   :أولاً 

(. بر مممامج مقتمممرح فمممى الدرا ممماح ال تلاع مممة فمممى تنل مممة التو هممماح  1997ابمممراك م رزب الممموحذ.د  ▪
 . اللستقال ة لطلاي اللرحلة الًا وية  ر الة التوراه  هر منشورة   لل ة الترب ة  امعة اللن ورة 

مسمممممتو  التو مممممم  ،مممممو اللسمممممتقاأ هعلاقتمممممم بمممممبعد    .  ( 2003 بممممراك م م،لممممموا  هإبمممممراك م بمممممدر. د  ▪
ارا مممة مقار مممة بمممهن عهنممماح م مممرية ه مممعواية   اللتلمممة    .  ال مممطراباح لمممد  الشمممباي التمممامعى 
 . 82  -34(  ل ل  40(  العداد 13الل رية للدرا اح الن س ة  اللتلد د 

لعللممهن شمميبة الت راح مما  (. فعال ممة بر ممامج مقتممرح للطمملاي ال 2004د   .  جشممر  علممى عاممد الممرحلن  ▪
 . هعههم  ،و القضايا اللستقال ة  ر الة التوراة  هر منشورة   لل ة الترب ة    امعة اللن ا لتنل ة  

(. فاعل ممة   ممترات ت ة الرحلممة اللعرح ممة عاممر الويممي فممي تممدريس  2017آممما   لعممة عاممد ال تمماح. د  ▪
ال لسمم ة علممى تنل ممة مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي هالدافي ممة ل  تمماز لممد  رمملاي اللرحلممة الًا ويممة   

   70-1(  مايو  ل ل  90التلي ة التربوية للدرا اح ال تلاع ة  العدا د 
(. اتتاهمماح رلبمممة  امعممة الدويمم   ،ممو مسمممتقالهم فممي متممالح الدرا مممة  1998ج طمموان رحلممة. د  ▪

 (. 2(  العدا د 1هالعلأ هالدرأ  متلة ات،اا التامعاح العرب ة للترب ة هعلم الن س  اللتلد د 
(. فاعل مة بر مامج تدريسمي مقتمرح لتنل مة الت دهمر اللسمتقالي  2013 يلان عاد ال،ك م ال افوري. د  ▪

با ت دام   ترات ت ة الت،لهأ من رلا  مااة القت ماا اللن لمي لللرحلمة البتدائ مة نارا ماح عرب مة  
 . 72-43(  يناير  ل ل  4(  الت ء د 33في الترب ة هعلم الن سن  السعواية  العدا د 

هال،ممدها     -ا مكا مماح   -(.  ،ممو علممم لدرا ممة اللسممتقاأ: اللاممرراح 2006ثنمماء يو مم  العا ممي. د  ▪
 . 1اار ال در العربي    
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(. فعال ة ا مت دام بعمد ا  شمطة ا ثرائ مة القائلمة علمى   تشمرا   2008 لهأ السعد   لهأ.د  ▪
اللسممممتقاأ فممممى تممممدريس مممممااة التمممماريلا بممممالتعل م العممممام بسمممملطنة علممممان فممممى تنل ممممة مهمممماراح الت دهممممر  

 . اللستقالى لد  الطلاي  ر الة التوراه  هر منشورة  معهد الدرا اح التربوية   امعة القاهرة 
(. فاعل مممة مقمممرر فمممي العلممموم الاهئ مممة قمممائم علمممى المممتعلم  2014 ههمممان جحلمممد م،لممموا. د  ▪

اللتلرلمم  حممو  اللشممكلاح فممي تنل ممة مهمماراح الت دهممر اللسممتقالي هالمموعي الاهئممي لممد   
رلاي لل ة الترب ة   امعة حلوان  متلة ارا اح عرب ة في الترب ة هعلم الن س  رابطة  

 (  الت ء ا ه . 46التربويهن العري  العدا د 
( مرلمممم   1 لسمممملة قضممممايا مسممممتقال ة رقمممممد   ( ال تشممممرا  اللسممممتقالي: 2003حسممممن ابشممممرالطهي د  ▪

 .  ارا اح اللستقاأ ال رروم   السواان 
(. تعلمممم الت دهمممر ر يمممة تطا و مممة فمممي تنل مممة العقمممو  الل دمممرة  عمممالم  2008حسمممن حسمممهن زيتمممون. د  ▪

 الدتي  القاهرة. 
ا فمممي تنل مممة اللهممماراح ال، ات مممة  2013اعممماء عامممد ال،مممي م،لمممد. د  ▪ (. فاعل مممة المممتعلم اللمممنظم ذات ممم 

اللعرح ممة هممما هراء اللعرح ممة مممن رمملا  تممدريس ال لسمم ة لطمملاي اللرحلممة الًا ويممة  ر ممالة التمموراة   
  ل ة الاناح   امعة عهن شلس. 

 (. ا  و  ال لس  ة للترب ة  ا ران: اار الناب ة. 2014را دا م ط ى الديي. د  ▪
(. فاعل مة   مترات ت ة ال تق ماء فمي تنل مة الت، مهأ هبعمد  2015رباي شيبان عاد ال،ك م. د  ▪

مًا وي  ر مالة ما سمتهر  لل مة الدرا ماح العل ما   مهاراح الت دهر العل ا مااة ال لس ة لل   الًالم  ال
 للترب ة   امعة القاهرة. 

(. فاعل ممة بر ممامج لممورح فممي تممدريس ال لسمم ة فممي تنل ممة بعممد مهمماراح  2013رشمما م ممط ى. د  ▪
 الت دهر ال لس ي هالوعي بالقضايا ال لس  ة  ر الة التوراة  لل ة الترب ة   امعة قناة السويس. 

(. امممممتلاك اللسممممتقاأ هإرااة الت ههمممممر  تقممممديم لتممممماي  2010 ممممل لان  بممممراك م العسمممممكري. د  ▪
 (. 80العربي  رقم د 

(. فاعل ممة ا ممت دام النلمموذ  التولهممدي فممي تممدريس ال لسمم ة علممى تنل ممة  2016شممااية  ممهد بممدهي. د  ▪
مهاراح الت دهر ال لس ي هالتتاه  ،و اللااة لد  رملاي اللرحلمة الًا ويمة  ر مالة ما سمتهر  لل مة  

 الترب ة   امعة ال هوم. 
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(. فاعل ممة ا ممت دام اللقمما  ال مم، ي للممدرأ فممي تممدريس ال لسمم ة  2011شممرين متممدي م،لمموا. د  ▪
باللرحلممة الًا ويممة لتنل ممة الت دهممر الناقممد هالمموعي بالقضممايا ال لسمم  ة  ر ممالة ما سممتهر  لل ممة الترب ممة   

  امعة حلوان. 
( اللنهج الدرا ي ا ل  ة التديمدة ممدرأ المي تنل مة ال سمان هارتقائمم  2002د .   لاح الدين عرفم  ▪

  اار القاهرة  القاهرة 
(. الت طم ت لتطموير اللنماهج فمي ارا مة اللسمتقاأ  2007عاد ال ني عاد ال تاح م،لد السنوري. د  ▪

لت ط ت التنل ة التربوية هل   مة ال مت ااة هج ملوي ت،لهمأ المنظم فمي علل مة الت طم ت  متلمة لل مة  
 (. 100الترب ة  قطر  العدا د 

(. فاعل ة ا مت دام جبعماا اللمنهج التدعهامي فمي تشمكهأ ممنهج علمم  2016عاد الله  براك م يو  . د  ▪
ال تلممما  علمممى تنل مممة الت دهمممر اللسمممتقالي هاللسمممئول ة ال تلاع مممة لمممد  رممملاي اللرحلمممة الًا ويمممة   

 (  مارس. 78اللتلة التربوية للدرا اح ال تلاع ة  العدا د 
مًة فمي ررائم   2013علي عامد الواحمد  ه اريمأ بمن حسمن  هفماي ة جحلمد السمهد. د  ▪ (. اتتاهماح حدي

 هإ ترات ت اح التدريس رطوة على رري   عداا اللعلم  اار ال  اء للنشر هالتوزيع  علان. 
ت ت اح (  ال ممممترا   –اللهمممماراح    –الت دهممممر اللسممممتقالي دالل همممموم    . ( 2015د .  علمممماا ابممممراك م حممممافظ  ▪

 .  اارالعلوم للنبشر هالتوزيع القاهرة    
(. جثمممر الت اعمممأ بمممهن ج مممالهي عمممرض الل،تمممو  ه لمممت المممذلاء فمممي  2009علممماا  بمممراك م حمممافظ. د  ▪

تدريس الدرا اح ال تلاع ة على تنل ة مهاراح الت دهر اللستقالي لد  تلامهمذ ال،لقمة الًا  مة ممن  
 التعل م ا  ا ي  ر الة التوراة  هر منشورة  لل ة الترب ة   امعة حلوان. 

(. فاعل ة ا ت دام اللدرأ الق  ي فمي تمدريس ال لسم ة علمى تنل مة  2013علره  ابر قر ي. د  ▪
بعممد اللهمماراح ال، ات ممة همهمماراح الت دهممر العل مما لممد  رمملاي اللرحلممة الًا ويممة  ر ممالة ما سممتهر   

  ل ة الترب ة   امعة بني  ويف. 
(. ا تشمرا  اللسممتقاأ فمي منماهج الدرا مماح ال تلاع مة للراحممأ  2002عهمد عامد ال نممي المديي. د  ▪

 (. 17التعل م قاأ التامعي  ارا ة تقويل ة  اللتلة التربوية   وها   العدا د 
(. فاعل ة بر مامج تمدرياي مسمتند  لمى حمأ اللشمكلاح اللسمتقال ة فمي  2010لهنا علي جبو    ة. د  ▪

تنل مة الت دهمر اللسمتقالي لمد  عهنمة ممن رالبماح ال م  العاشمر فمي ال رقماء  ر مالة التموراة  هممر  
 منشورة  لل ة الدرا اح العل ا  ا ران. 
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(. جثر ج لوبهن  رشاايهن في ر مد مسمتو  الشمعور بمال تراي لمد   2002ما دة هلهأ العلي. د  ▪
 رلاي اللرحلة ا عدااية. ر الة ما ستهر  هر منشورة  لل ة الترب ة  التامعة اللستن رية. 

(.  لموذ  مقتمرح  عمداا معلمم اللرحلمة ا هل مة فمي  موء  2016م،لد جبو شمقهر همتمدي عقمأ. د  ▪
الت دهممر اللسممتقالي  هرقممة علممأ مقدمممة للهمموم الدرا ممي بعنمموان  عممداا معلممم اللرحلممة ا  ا مم ة فممي  

  وء اللستتداح العلل ة هالتدنولو  ة  فلسطهن  التامعة ا  لام ة. 
مًممما ي للممممتعلم  2013م،لممممد ب همممم  السممممهد. د  ▪ (. فاعل ممممة بر ممممامج مقتممممرح قممممائم علممممى جاهاح التهممممأ ال

ا لدتره ممي فمممي تممدريس الدرا ممماح ال تلاع مممة علممى الت، مممهأ اللعرفمممي هتنل ممة الممموعي بلوا همممة  
الدمموارت البشممرية هالت دهممر اللسممتقالي لممد  تلامهممذ ال،لقممة ا عداايممة  ر ممالة التمموراة  لل ممة الترب ممة   

  امعة  وها . 
مًا   2001م،لد  عهد هجحلد زيدان. د  ▪ (. فاعل ة   ترات ت ة مقترحة لتنل ة الوم م ال لسم  ة ممن ا م

(   2الشعا ة باللرحلة الًا وية  متلة القراءة هاللعرفمة  التلي مة الل مرية للقمراءة هاللعرفمة  العمدا د 
 . 95-50مارس  ل ل 

(.  لمموذ  تممدريس مقتممرح فممي  مموء  ظريممة الممتعلم اللسممتند  لممى اللمملا  2015م،لممد  ممهد فر لممي. د  ▪
لتنل مممة الت دهمممر اللسمممتقالي هإاارة المممذاح لمممد  رممملاي اللرحلمممة الًا ويمممة الدرا ممم ة لعلمممم ال تلممما    

 (  ايسلار. 75اللتلة التربوية للدرا اح ال تلاع ة  العدا د 
(. الممتعلم  ،ممو اللسممتقاأ  اللممؤتلر التا ممع هالعشممرين للتلي ممة  2000م،لممد عمم ح عاممد اللو مموا.د  ▪

 . 11-10الدويت ة  الدوي   جبريأ  ل ل  

الو ائأ هالتدنولو  ا في التعلم بهن الرار ال لسم ي هالرمار التطا قمي    . ( 2006د .  م،لد عسقو   ▪
 .  اار الشرهب     الطبعة الًا  ة     ه   

(. النظرة اللستقال ة لد  شمباي التامعمة ممن التنسمهن ارا مة ا متطلاع ة   1992 اهلة جبو زيد. د  ▪
 (  القاهرة  الههئة العامة للدتاي. 24متلة علم الن س  العدا د 

(. فاعل مممة بر مممامج عممملا   ممملولي معرفمممي فمممي ال ممم،ة الن سممم ة  2003ه ممما  م،لمممد المممدهري. د  ▪
 للطلبة اللوهوبهن  ر الة التوراة  هر منشورة  لل ة الترب ة   امعة ب داا. 

(. تنل ممة مهممارة التناممؤ مممن رمملا  تممدريس التمماريلا بال مم  2006د. هفمماء عشممر  عاممد ال تمماح ▪
الًممما ى ا عمممداا  با مممت دام اللمممدرأ السمممااى  ر مممالة ما سمممتهر  همممر منشممموره  لل مممة الترب مممة  

  . امعة عهن شلس
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