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فعالية برنامج تدريبي قائم عمى الواقع المعزز لتحسين ميارات المغة الاستقبالية 
 من ذوي  الإعاقة العقمية xوالتعبيرية لدى أطفال متلازمة فراجيل 
 إعــــــذاد

 ولاء السيد صابر حماد
 

 المستخهـــــــــص:
قائـ عمى الواقع المعزز  يدريبلتحقؽ مف فاعمية برنامج تإلى ا يلحالؼ البحث اىد        
مف ذوي  xفراجيؿ  عينة مف فئة متلازمة لدىميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لتحسيف 

مف متلازمة  مف الذكور، وأنثى واحدة(2) ( أطفاؿ3مف ) بحثالإعاقة العقمية، وتكونت عينة ال
بمتوسط  ،( سنوات9:6) مف ذوي الإعاقة العقمية البسيطة، تراوحت أعمارىـ بيف xفراجيؿ 

أفراد عينة  جانسالتحقؽ مف تتـ و  (،1.527قدره ) ي( سنوات، وانحراؼ معيار 7.666) يعمر 
لأطفاؿ  في: العمر الزمني، ومستوى الذكاء، ودرجاتيـ عمى مقياس الميارات المغوية بحثال

ابي حساب المتوسط الحستـ بأبعاده، حيث مف ذوي الإعاقة العقمية  xمتلازمة فراجيؿ 
، وقد استخدـ الباحثوف المنيج لتواء لمتغيرات البحثوالوسيط ومعاملات الا ينحراؼ المعيار والا

التجريبي بتصميـ المجموعة الواحدة ذا القياس: القبمي والبعدي والتتبعي، وقد تـ تطبيؽ اختبار 
لأطفاؿ ستانفورد بنيو الصورة الخامسة، كما تـ تطبيؽ قائمة المظاىر الجسمية والسموكية 

 xالمغوية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ الباحثيف(، ومقياس الميارات  /)إعداد xمتلازمة فراجيؿ 
، وتـ تطبيؽ البرنامج التدريبي القائـ عمى الواقع الباحثيف( /)إعداد مف ذوي الإعاقة العقمية

باحثيف(، ال /)إعداد xالمعزز لتحسيف الميارات المغوية لدى عينة مف فئة متلازمة فراجيؿ 
وأشارت النتائج إلى فاعمية الواقع المعزز لتحسيف ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لدى أطفاؿ  

لى استمرارية ثبات فاعميتو إلى ما بعد ِٓ ذٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ػ١ٕخ اٌجحش xمتلازمة فراجيؿ  ، وا 
 فترة المتابعة.

 الاستقباليةميارات المغة  –الواقع المعزز البرنامج التدريبي القائـ عمى الكممات المفتاحية:
  .xمتلازمة فراجيؿ  –والتعبيرية
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Abstract: 
    This study aims to verify the effectiveness of an augmented 

reality-based training program to improve receptive and expressive 

language skills in a sample of Fragile Syndrome people with intellectual 

disabilities, the study sample consisted of (3) children (2 males, 1 

female) with fragile x syndrome frome people with intellectual 

disability, their ages ranged between (9:6) years, with an average age of 

(7,666) years, and astandard deviation of (1,527), and the equality of 

study sample members was verified in: chronological age, intelligence 

level, and their scale for children with fragile x syndrome frome people 

with intellectual disability, the arithmetic mean, standard deviation, 

median, and coefficients for the study variables were calculated, the 

researcher used the experimental method in a one – group design pre, 

post, and follow- up measurement, the Stanford-Bitne Test, Fifth edition 

was applied, the list of physicl and behavioral manifestations in children 

with fragile x syndrome was also applied (prepared/ researchers), and the 

ameasure of linguistic skills among children with fragile x syndrome 

frome people with intellectual disability (prepared/ researchers), the 

training program based on augmented reality was applied to improve the 

receptive and experessive language skills of children with fragile x 

syndrome (prepared/ researchers), the results indicated the effectiveness 

of the training program based augmented reality to improve receptive 

and experessive language skills among a sample of fragile x syndrome 

research, and the continued stability of its effectivensee beyond the 

follow-up period. 
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: المقذية:  أولاا
تعدُّ مرحمة الطفولة مف أىـ المراحؿ في حياة الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة، حيث         

تتشكؿ خلاليا شخصيتـ وتتطور قدراتيـ ومياراتيـ المختمفة، فلا بد مف استغلاؿ ىذه المرحمة 
 جيدًا لتأىيؿ ىؤلاء الأطفاؿ وتدريبيـ.  

ذٚٞ ااهحز١ــبجبد اٌخبصـخ  خ١سح ااه٘زّبَ اٌؼبٌّٟ ثّكىادٌٚمد رصا٠د فٟ ا٢ٚٔخ الأ       

فيى تمثؿ حالة مف العجز أو القصور في النمو العقمي   خبصــخً ذٚٞ الإػــبلخ اٌؼم١ٍخ،
والوظائؼ الإدراكية والميارات الحياتية والاجتماعية، وقد تكوف ناتجة عف أسباب وراثية أو بيئية 

ة الحمؿ والولادة، أو في مرحمة الطفولة المبكرة، وتتعدد فئات أو إصابات أو أمراض أثناء فتر 
 ، ويميامز، برادرويمي...... وغيرىا(. xالإعاقة العقمية، فمنيا متلازمة )داوف، فراجيؿ 

ىي الشكؿ الوراثي للإعاقة العقمية والنمائية، وتحدث نتيجة خمؿ  xوتعد متلازمة فراجيؿ        
ي يمنع صنع البروتيف المسئوؿ عف نمو الدماغ بشكؿ صحيح، والذ (FMR1)أو طفرة في جيف

                                (. (Cafasso, 2018حيث يؤدي ىذا الجيف دورًا ميمًا في عمؿ الجياز العصبي

مف إعاقة عقمية يمكف أف تتراوح مف   xويعاني الكثير مف المصابيف بمتلازمة فراجيؿ 
ى معظميـ بعض المشكلات مثؿ )نظرة النفور والخوؼ مف بسيطة إلى شديدة، ويكوف لد

الآخريف، اضطراب المزاج(، وقد يصاب الكثيروف منيـ لا سيما الأولاد باضطراب نقص 
يذاء الذات، بالإضافة إلى ضعؼ تطور المغة، كما يعانوف أيضًا مف  الانتباه، والعدوانية وا 

الكلاـ فيجدوف صعوبة في التحدث ضعؼ التواصؿ البصري مع الآخريف واضطرابات المغة و 
بوضوح، كما قد يكوف لدييـ  صعوبة في فيـ الحقائؽ عند التحدث مع الآخريف، كما لدييـ 

أشرف صعوبة في فيـ نبرات الصوت ولغة الجسد، وقد يتأتئوف أو يسقطوف أجزاء مف كمماتيـ )
 (.Hagerman et al., 2017؛ 401، 0202بمتاجي، 

أف الأفراد الذيف يعانوف مف متلازمة   Finestak et al((2009وقد أكدت دراسة 
والتعبيرية وميارات القراءة والكتابة  الاستقباليةلدييـ ضعؼ عاـ في ميارات المغة   x فراجيؿ

وضعؼ الإدراؾ، ويتسـ ضعؼ اكتساب المغة لدييـ في ضعؼ اكتساب الكممات الأولى عبر 
تطور المفردات الخاصة بيـ، وكذلؾ فيميـ  والتعبيرية وكذلؾ الاستقباليةمجالات المغة 

واستخداميـ لمصرؼ وبناء الجممة، وكما لدييـ ضعؼ في استخداـ المعالجة الصوتية في 
الكممات الجديدة، وكذلؾ يمتمكوف المغة التكرارية، وتشمؿ العديد مف الأنواع مثؿ )الصوت، 
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مثؿ استخداـ المغة لأغراض مختمفة  الكممة، العبارة(، كما أف لدييـ ضعفًا في المغة الاجتماعية
التعميؽ(، وبالتالي يعانوف مف ضعؼ في  –الطمب  –الإعلاـ  –عمى سبيؿ المثاؿ )التحية 

 التواصؿ المفظي وغير المفظي.
، ة الاستقبالية والتعبيريةلمتدخؿ لتحسيف ميارات المغويتضح مما سبؽ أنيـ بحاجة إلى 

مستخدمة في الآونة الأخيرة في تأىيؿ وتدريب ذوي الإعاقة ومف التقنيات التكنولوجية الحديثة ال
 العقمية )تقنية الواقع المعزز(، وتتـ مف خلاؿ دمج العناصر الرقمية مع البيئة الحقيقية.

فعالية  Barreira et al  (2021) Cavus et al, ((2012وقد أكدت دراسة كؿ مف 
كسابيـ العديد مف الميارات  الواقع المعزز مع الأفراد ذوي الإعاقة العقمية في العممية التعميمية، وا 

المختمفة، حيث إف الممحقات السمعية والبصرية المصاحبة ليذه التقنية تساعدىـ عمى تعزيز 
  تعمـ المفردات.

  Ivan Sutherland))عمى يد 1961وكانت بداية تطور الواقع المعزز في عاـ 
اموا بابتكار نموذج أسموه "سوارد ومجموعة مف طمبتو في جامعة ىارفرد، عندما ق

كاف يشبو الخوذة ومعو نظارة تسمح برؤية ما حوؿ  (Sward damoclesديموقميس")
 Tom Caudell& Daviedالمستخدـ، وتضيؼ لو أشكالًا ثلاثية الأبعاد، ثـ جاء الميندساف )

Mizellنية الواقع ( مف شركة بوينغ فوضعا نظامًا لحؿ مشكلات شبكات الأسلاؾ، مستخدميف تق
المعزز، وكانت تجربتيـ فريدة وتاريخية، ويعد كاودؿ أوؿ مف صاغ مصطمح الواقع المعزز في 

نشر روبرت أزوما مقالة حوؿ ما توصؿ إليو في مجاؿ تقنية  1994، وفي عاـ 1991عاـ 
التقنية الواقع المعزز، وكاف ما أحرزه ىو وفريقو إنجازًا كبيرًا في تطوير ىذه التقنية، وتتمع ىذه 

بجذب انتباه المتعمميف؛ لأنيا تدمج طبقة مف المعمومات عمى أرض الواقع باستخداـ الأجيزة 
الموحية واليواتؼ الذكية، وحيف يتـ مسح البيئة الحقيقية بالكاميرا بواسطة المستخدـ، تظير 

راىيم )إبالطبقات المضافة إلييا مف كائنات رقمية كالصور ومقاطع والنصوص ومقاطع الفيديو 
 (.0245؛ ىيثم حسن، 0242البمطان، 

وقد اسُتخدمت تقنية الواقع المعزز بوجو خاص في تدريب الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية، 
لمحة عامة عف استخداـ الواقع المعزز في تطوير   Widodo et al (2019)وقد قدمت دراسة

رت النتائج أنو باستخداـ تقنية جوانب مختمفة مف النمو لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية، وأظي
الواقع المعزز يمكف للأطفاؿ المعاقيف عقميًا أف يتعرفوا الأشياء بسيولة، كما يؤدي استخداـ 
الواقع المعزز إلى تطوير جوانب مختمفة لدى أطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية، بدءًا مف القيـ 

العاطفية والاجتماعية والفنية، كما يمكف الأخلاقية والدينية والمعرفية والمغوية والجسدية الحركية و 
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لمدراس التربية الخاصة الاستفادة مف الواقع المعزز كوسيمة تعميمية للأطفاؿ ذوي الإعاقة 
 العقمية.

أف المصابيف  Hagerman )Maes et al, (2000  (2009)وقد أكد كؿ مف
لصور أو أجيزة ينجحوف في بعض الأمور مثؿ التعمـ البصري عبر ا  xبمتلازمة فراجيؿ 

الحاسوب، وذلؾ في تمييزىـ لمكممات، والأرقاـ، والأشكاؿ، وتذكر بعض الأمور مثؿ الأناشيد، 
 والأفلاـ، والمناسبات.

قائـ عمى الواقع المعزز لتحسيف  يبرنامج تدريب تصميـلمحاولة  ةالباحثوىذا ما دفع       
ِٓ ذٚٞ الإػبلخ   xمتلازمة فراجيؿ ةدى عينة مف فئلالاستقبالية والتعبيرية ة ميارات المغ

 . اٌؼم١ٍخ
ا: 

ا
 : جحـــــــيشكهـــة انبحاَُ

مف خلاؿ عمميا كأخصائية تربية خاصة في العديد مف المراكز التي  ةالباحث تلاحظ
تيتـ بذوي الإحتياجات الخاصة، وجود عدد مف الأطفاؿ يعانوف مف تأخر عقمي ولغوي 

ة، كما يعانوف مف مشكلات سموكية واجتماعية، ولدييـ وصعوبات تعمـ وفرط النشاط والحرك
سمات جسمية مميزة مثؿ )الآذاف البارزة أو الكبيرة، والوجو الطويؿ الضيؽ، وجحوظ الجبية 

خاصةً مفاصؿ الأصابع(، وبالبحث وسؤاؿ أطباء  -والذقف أو الفؾ البارز، والمفاصؿ المرنة 
، xء الأطفاؿ ينتموف إلى فئة متلازمة فراجيؿ المخ والأعصاب والتخاطب عنيـ، اتضح أف ىؤلا

 والذيف يعامموف كأي طفؿ ذوي إعاقة عقمية دوف النظر إلى خصائصيـ ومراعاتيا.
مف إعاقة عقمية، تتراوح في شدتيا مف  xحيث يعاني المصابوف بمتلازمة فراجيؿ          

القراءة والكتابة، مقارنة بسيطة إلى شديدة، مما تؤثر عمى تطور جميع مجالات المغة ومعرفة 
بأقرانيـ مف نفس العمر الزمني، ويتمثؿ التأخر في المجالات المعرفية في )المعالجة المتسمسمة، 
والذاكرة العاممة بما في ذلؾ مكوناتيا السمعية، والبصرية، والمكانية(، وكذلؾ ضعؼ قدراتيـ 

المغة التعبيرية في )ضعؼ  ، حيث يتمثؿ ضعؼ قدراتيـ فيالاستقباليةالمغوية التعبيرية و 
في  الاستقباليةالمفردات التعبيرية، والتشكيؿ، وبناء الجممة( ويتمثؿ ضعؼ قدراتيـ في المغة 

 (Finestack et al., 2009).   )فيـ الكممات المفردة، والأشكاؿ النحوية( 

لية: إلى تحسيف الميارات المغوية التا Pierpont et al (2011) وقد ىدفت دراسة       
باستخداـ  xغير المفظي لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  )المفردات المغوية وبناء الجممة والإدراؾ

ميارات الذاكرة الصوتية والذاكرة العاممة المفظية(، وأشارت النتائج إلى تحسف المفردات وبناء 
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فاؿ بشكؿ الجممة والإدراؾ غير المفظي، وقد ساىـ ىذا التدخؿ في نمو المغة لدى ىؤلاء الأط
 كبير.

في تعميـ الأطفاؿ  اٌٛالغ اٌّؼصش  Lee & Hwang (2017)وقد استخدمت دراسة
المتأخريف في المغة التعبيرية بعض الميارات المغوية، وقد أشارت النتائج  إلى تحسف التعبير 

 المفظي لدى ىؤلاء الأطفاؿ باستخداـ الواقع المعزز. 
الموحات التعميمية التفاعمية المعتمدة  (0245طارق الجبروني )كما استخدمت دراسة 

عمى الواقع المعزز في تنمية الميارات المغوية والتفاعؿ الاجتماعي لذوي الإعاقة العقمية في 
إلى فعالية استخداـ الموحات التعميمية التفاعمية المعتمدة  البحثالمرحمة الابتدائية، وأشارت نتائج 

 ت المغوية والتفاعؿ الاجتماعي لذوي الإعاقة العقمية.عمى الواقع المعزز في تنمية الميارا
الكافي في مصر ولـ يتـ عمؿ  أف ىذه الفئة لـ تحظ بالإىتماـ ةالباحثوفي حدود عمـ 

ا لمباحثة وكاف ىذا دافعً أو غيرىا مف ذوي الإعاقة،  أى برامج تدخؿ ليا مثؿ متلازمة داوف
 لدى ميارات المغة الاستقبالية والتعبيريةلتحسيف مى الواقع المعزز قائـ ع يلتصميـ برنامج تدريب

 .ِٓ ذٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ  xمتلازمة فراجيؿ عينة مف فئة

 :التاليفي التساؤل  بحثويمكن صياغة مشكمة ال
الاستقبالية ة ئـ عمى الواقع المعزز في تحسيف ميارات المغقا يما فعالية برنامج تدريب -

 ؟ِٓ ذٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ  xمة فراجيؿمتلاز  عينة مف فئةلدى والتعبيرية 
ا: 

ا
 : بحجأهـــذاف انحانخ

تحسيف لئـ عمى الواقع المعزز قا يالتحقؽ مف فعالية برنامج تدريب إلى ا البحثيدؼ ىذي 
ِٓ ذٚٞ الإػبلخ   xمتلازمة فراجيؿ عينة مف فئةلدى الاستقبالية والتعبيرية ة ميارات المغ

  .اٌؼم١ٍخ
ا: 

ا
 : حجبأهًُـــة انرابع

 الحالية في شقيف: بحثتتمثؿ أىمية ال 
 ( الأهميــــــة النظريـــــــــة :  2)

، xإعداد تصور نظري يوضح المفاىيـ الأساسية لمدراسة والمتمثمة في )متلازمة فراجيؿ  -1
 ، الواقع المعزز(.ة الاستقبالية والتعبيريةميارات المغ

مف ذوي  xوطف العربي، وىي فئة متلازمة فراجيؿ الاىتماـ بفئة قمما نالت الاىتماـ في ال -2
 الإعاقة العقمية.
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 ( الأهميــــــــة التطبيقيــــــة: 1)

، بكيفية استخداـ الواقع المعزز البحثإفادة العامميف في المجاؿ والمتخصصيف مف نتائج  -1
 .xلمتعامؿ مع ذوي الإعاقة العقمية، وخاصة ذوي متلازمة فراجيؿ 

 الاستقباليةمج تدريبي قائـ عمى تقنية الواقع المعزز في تحسيف ميارات المغة تقديـ برنا -2
 .xوالتعبيرية لذوي متلازمة فراجيؿ 

إمكانية تطبيؽ البرنامج التدريبي القائـ عمى الواقع المعزز في مؤسسات التربية الخاصة  -3
 تمؼ الفئات.والتعميـ العاـ، مما قد يساعد عمى نشر ثقافة الدمج والتكامؿ بيف مخ

ا: 
ا
   :بحجيصطهحـــات انخايس

 x (Fragile X Syndrome:)( متلازمــــــــة فراجٌـــــــــل 1)

معجـ مصطمحات الإعاقة العقمية بأنيا أحد الأشكاؿ التي تتسبب في حدوث  يعرفيا
ي إلى ( التي تؤد211الإعاقة العقمية؛ نتيجة زيادة عدد تكرارات مثمث النوكميوتيدات )أكثر مف 

 ( في خلايا الاستنبات Xاليش لمصبغي ) CGGتحطيـ الموضع 
 .(0241عبدالرحمن سميمان، (

بأنيا الشكؿ الوراثي الرئيس للإعاقة العقمية  Hagerman et al (2017) كما يعرفيا
والتوحد، فيمكف لممرضى أف يصابوا بتغيرات سموكية شديدة، مثؿ فرط النشاط، والاندفاعية، 

 ات الصرع، بالإضافة إلى ضعؼ تطور المغة.والقمؽ، ونوب
 :x( المهــــــــارات اللغوٌــــــــة لطفل متلازمة فراجٌل 2)

 مػا واستيعاب فيـ عمى الفرد قدرة بأنيا: الاستقبالية اللغــــة مهـــــارات ونالباحث عرفيو

 السػػػمعي  لإدراؾا) اٌزب١ٌاااخ الأثؼاااب   خػػػلاؿ مػػػف وذلػػػؾ الآخػػػريف، قِبػػػؿ مػػػف معمومػػػات مػػػف إليػػػو يقػػػدـ

 .(الاستقبالي الاستيعاب ثـ الأصوات، تمييز ثـ للأصوات،

 .المحيطة البيئة مف استقباليا تـ التي الأصوات تفسير عمى القدرة وىو: للأصوات السمعي الإدراك

 الكائنات عف تصدر التي المختمفة البيئية الأصوات وتمييز تحديد عمى القدرة وىو :الأصوات تمييز

 .المختمفة المواد أو الحية

 صػحيح بشػكؿ المفظيػة وغير الفظية المغة واستيعاب فيـ عمى القدرة: الاستقبالي المغوي الاستيعاب

 الصػوتية والتعبيػرات الجمػؿ تركيػب وفيػـ والفقػرات، والجمػؿ الكممػات تمييػز عمػى القػدرة مثؿ وفعاؿ،

 .المختمفة
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 يػرى مػا كػؿ  عػف التعبيػر عمػى الفػرد قػدرة ابأنيػ: التعبيريـــــة اللغــــة مهــــارات تعرف كما 

 خػلاؿ مػف وذلػؾ وفعػاؿ، صػحيح بشػكؿ وجمػؿ ألفػاظ شػكؿ فػي ومشاعر، وأفكار ومواقؼ صور مف
 .(الجمؿ وتركيب والكممات الأصوات إصدار) التالية الأبعاد

 .ةالمنطوق الأصوات لإنتاج الصوتي الجياز الفرد فييا يستخدـ التي العممية ىى :الأصوات إصدار

 والحنؾ والأسناف المساف بواسطة الكممات بإنتاج الفرد بيا يقوـ التي العممية ىى: الكممات إصدار

 وتشكمييا الأصوات توليد الكممات إصدار ويتضمف النطؽ، أعضاء مف وغيرىا والشفتيف

 .المغوية النطؽ لقواعد وفقًا بوضوح ونطقيا

 ومنطقية مفيومة جمؿ في وترتيبيا الكممات تشكيؿ فييا يتـ التي العممية ىو :الجمل تركيب 
 ترتيب في وتنظيميا الكممات بيف العلاقات لتحديد والصرفية النحوية القواعد استخداـ ويتضمف

 .المراد المعنى لنقؿ مناسب

الدرجة التي يحصؿ عمييا طفؿ متلازمة فراجيؿ إجرائيًا: بأنيا وتُعرَّؼ الميارات المغوية  
x (.يفالباحث /الحالية )إعداد البحثالمغوية المستخدـ في  عمى مقياس الميارات 
 ستخــــدام الواقـــع المعـــزز:إ( البرنامـــــج  التدرٌبــــً ب3)

باستخداـ تقنية ٚذٌه ىو مجموعة مف الجمسات التدريبية القائمة عمى التدخلات التكنولوجية، 
الـ المادي الحقيقي، بإدخاؿ عناصر ، عف طريؽ الدمج الحي لمعالواقع المعزز وبعض تطبيقاتو

رقمية حساسة لمسياؽ، مثؿ )الصور والأصوات والنصوص والفديوىات والرسوـ المتحركة( إلى 
تـ إنشاؤىا بواسطة الكمبيوتر لإنشاء واقع  المحددة بزمف معيف ومكاف محدد، بيئة العالـ الحقيقي

رقميًا مع ىذه المعمومات المتعمقة  ويمكف لممستخدـ التفاعؿ ،مختمط مف خلاؿ الرؤية المعززة
 الاستقباليةتيدؼ إلى تحسيف ميارات المغة و ، بالبيئة المحيطة بو وضبطيا أثناء التنقؿ

، مما يؤدي إلى انعكاس آثار إيجابية عمى البحثعينة  xوالتعبيرية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 
اليب السموكية مثؿ )التعزيز، الأطفاؿ وعمى أسرىـ، مع استخداـ مجموعة مف الفنيات والأس

النمذجة، الحوار والمناقشة، قمب الدور، المعب، التمقيف والحث، التغذية الراجعة، الواجب 
 (.ون)الباحث المنزلي(

ا:الإطار انُظرٌ وانذراسات انسابقة
ا
 :سادس

ىناؾ العديد مف المتلازمات التي تصيب الجياز العصبي والتي قد تؤدي إلى إعاقة 
وىذه المتلازمات ما ىى إلا اضطرابات وراثية أو جينية تحدث نتيجة عيوب في العقمية، 
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الجينات أو الصبغيات، وتتسـ متلازمات الإعاقة العقمية بمجموعة مف السمات الجسمية 
والسموكية المميزة، وغالبًا ما يصاحبيا مشكلات صحية أخرى كاضطرابات الجياز العصبي أو 

 الغدد أو الحواس.
ـ مف عدـ وجود علاج نيائي ليذه المتلازمات، إلا أف التدخؿ المبكر وعمى الرغ

والتأىيؿ والتعميـ المناسب يمكف أف يحسف مف نوعية حياة المصابيف، ويساعدىـ عمى تحقيؽ 
أقصى مستوى تطور، كما أف فيـ خصائص كؿ متلازمة وتشحيصيا بشكؿ دقيؽ أمر بالغ 

 ة والنفسية والاجتماعية المناسبة.الأىمية لتوفير الرعاية الصحية والتربوي
وتُعرؼ المتلازمة بأنيا وصؼ لمجموعة مف الأفراد يشتركوف أو يتشابيوف في صفات 
جسمية متعددة، ىذه الصفات قد تتواجد معظميا أو بأكمميا في بعض الأفراد )إسماعيؿ بدر، 

2123 ،66.) 
 (:(x Fragile X Syndromeمتلازمة فراجيل المحور الأول:
أطُمؽ عمييا مسمى  1943عدة مسميات، ففي عاـ   xأطمقت عمى متلازمة فراجيؿٚلد 

  Bell"التخمؼ العقمي المصحوب بكبر حجـ الخصية" عمى المتلازمة مف قبؿ الباحثييف
Martin., كما سميت "بمتلازمة مارتف ،- ( "بيؿMartin-Bell Syndorme وفي عاـ ،)

وىذا الموضع قابؿ  xىشِّا في نياية الكرموسوـ  موضعًا Herbert lubsاكتشؼ العالـ  1971
للانكسار عند القياـ بتحميؿ الدـ تحت المجير، ومف ىنا جاءت التسمية ب "متلازمة كرموسوـ 

" وىى الاسـ بالعربية لػ xكما سميت "بمتلازمة فراجيؿ  Fragile X Syndrome)إكس اليش" )
(Fragile x syndromeوقد سميت كذلؾ "بمتلازمة ،) و"متلازمة (1)الصبغي اليش "

 (. (Esclante`s Syndrome Elzelfy, 2011; Portnov, 2021)" ) (2)إيسكالانت
 x (Fragile X Syndrome:)تعريف متلازمة فراجيل  أولًا:

بأنيا الشكؿ الوراثي الأكثر شيوعًا للإعاقة العقمية Martin & Bell   (1943)ويعرفيا
، وأنو يصيب الرجاؿ بشكؿ أساسي، وينتقؿ عف Xبالكرموسوـ  الموروثة؛ لأنيا اضطراب مرتبط

 طريؽ النساء.

                                           
(1)

بلخ ػم١ٍخ، ٠ٚطٍك ٌفع اٌصجغٟ اٌٙش ثعجت ١ًِ اٌرزاع خًٍ ٚزاصٟ ٠ؤصس فٟ إٌعً ٠ىْٛ ِصحٛثًب ثئػ 

 اٌط٠ٍٛخ ٌٍىسِٛظَٛ إوط ) اٌصجغٟ( ٌٍىعس ػٕدِب ٠ٛجد ٘را اٌخًٍ.
(2)

ِزاشِخ إ٠عىباهٔذ: ٟ٘ ِسا فخ ٌّزاشِخ إوط اٌٙش، ٚلد اظزخدَ ٘را اٌّصطٍح فٟ 

 اٌجساش٠ً ٚ ٚي أِس٠ىب اٌجٕٛث١خ.    
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معجـ مصطمحات الإعاقة العقمية بأنيا أحد الأشكاؿ التي تتسبب في حدوث  ويعرفيا
( والتي تؤدي إلى 211الإعاقة العقمية؛ نتيجة زيادة عدد تكرارات مثمث النوكميوتيدات )أكثر مف 

 ( في خلايا الاستنباتXغي )اليش لمصب CGGتحطيـ الموضع 
 (.2114عبدالرحمف سميماف، ( 

 : xالخصائص والأعراض لذوي متلازمة فراجيل  ثانيًا:
فٟ الأشٙس الأٌٚٝ ِٓ ح١برُٙ ِٓ ظؼف فٟ ػ١ٍّخ اٌّص  xِزاشِخ فساج١ً  ٠ؼبٟٔ أغفبي -1

 ػٕد اٌسظبػخ اٌطج١ؼ١خ.
 ولى مف العمر.مف التيابات متكررة في الأذف الوسطى في السنوات الأ فيعانو  -2
بعد السنة الأولى مف العمر تبدأ الدفاعية الممسية في الظيور وىى أف يظير عمى الأطفاؿ  -3

 الحساسية المفرطة في حاسة الممس.
كما يعانوا ايضًا مف ضعؼ التواصؿ البصري والميؿ إلى رفرفة اليد، ومف الشائع أيضًا  -4

 عض الملابس أو مضغيا.
 حوؿ )أى تقاطع العينيف أو كسؿ العينيف(.مف ال يـ% من21 ويعاني حوالي -5
مف ليونة في العضلات وتصبح أكثر وضوحًا بعد السنة الأولى لمطفؿ ويتسبب ذلؾ يعانوف  -6

في حدوث تأخر في الحركة خاصة في الجموس والمشي ولكف بنسبة معتدلة، وبمجرد أف 
% مف 81لي يتمكنوا مف المشي يصبحوف عادًة مفرطي النشاط، وفي الواقع يعاني حوا

الأولاد مف فرط الحركة بدرجة كبيرة، فيتـ تشخيصيـ باضطراب نقص الإنتباه وفرط النشاط 
(ADHD.) 

الأطفاؿ أيضًا مف اضطرابات النوـ خاصة الاستيقاظ في منتصؼ الميؿ وعدـ القدرة  ييعان -7
 عمى العودة إلى النوـ خاصة في السنة الثالثة والرابعة مف العمر.

مف اضطرابات في الغدد  ف، كما يعانو ضب وعدـ استقرار عاطفيينتابيـ نوبات غ -8
  (.(Hagerman, 2002الصماء

 ة منيا:يبعدة خصائص رئيس xتتميز متلازمة فراجيل و 
 الخصائص الجسمية: (4)

يمكف تعرُّؼ أي مرض عند الأطفاؿ مف خلاؿ بعض السمات والعلامات الأولية في 
مف خلاؿ بعض  xنا تعرُّؼ طفؿ متلازمة فراجيؿ الأشير الأولى مف حياة الطفؿ، ويمكف ى
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ضعفًا في عممية المص  xمثؿ أف يظير بعض الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة فراجيؿ  :العلامات
عند الرضاعة الطبيعية، وغالبًا ما يعانوف مف التقيؤ المتكرر بسبب وجود ارتجاع لدييـ، كما 

% مف الأطفاؿ في 61، في أكثر مف يعانوف مف وجود التيابات متكررة في الأذف الوسطى
السنوات الأولى مف العمر، وعادةً ما يتطمب ىذا الوضع تركيب أنابيب تيوية في الأذف )أنابيب 
معادلة الضغط(، ونمو الأسناف لدييـ متقدـ عف المعدؿ الطبيعي، وبعد السنة الأولى مف العمر 

طفاؿ الحساسية المفرطة في حاسة تبدأ الدفاعية الممسية في الظيور، وىي أف يظير عمى الأ
الممس، فلا يتحمموف لمس أحد ليـ، كما يكوف ىناؾ ضعؼ في التواصؿ البصري والميؿ إلى 

% مف المصابيف 21رفرفة اليد، ومف الشائع أيضًا عض الملابس أو مضغيا، ويعاني حوالي 
ذا استمر ىذا بعد السنة  الأولى مف العمر يمزـ مف الحوؿ )أي تقاطع العينيف أو كسؿ العينيف( وا 

الرجوع لطبيب العيوف، كما يظير عمييـ  ليونة في العضلات، وتصبح أكثر وضوحًا بعد السنة 
الأولى لمطفؿ، ويتسبب ذلؾ في حدوث تأخر في الحركة، خاصة في الجموس والمشي ولكف 

 مفرطي النشاطبنسبة معتدلة، وبمجرد أف يتمكنوا مف المشي يصبحوف عادةً 
  .(Hagerman, 2002) 

، وجود عدد مف المظاىر الكمينيكية Bastaki et al (2004)أكدت دراسة وقد 
مريضًا متأخريف عقميًا، ممف استوفوا المعايير السريرية  182وتكونت عينة البحث مف فحص 

(، وكاف ىناؾ عشروف PCRباستخداـ اختبار تفاعؿ البممرة المتسمسؿ ) xلمتلازمة فراجيؿ 
 11، مف بيف ىؤلاء تـ تأكيد x% منيـ يشتبو بشدة إصابتيـ بمتلازمة فراجيؿ 11مريضًا، فوجد 
، ومف خلاؿ تقنيات الوراثة الخموية X%( منيـ لدييـ ىشاشة في الكرموسوـ 55أي حوالي )

وتقنيات تفاعؿ البوليميراز المتسمسؿ، كانت المظاىر السريرية الأكثر شيوعًا ىي: الجبية 
المرتفع، والفؾ البارز، والمفاصؿ شديدة التمدد، والآذاف الكبيرة، وفرط البارزة، والحنؾ المقوس 

%( 45و) %( منيـ يتجنبوف ملامسة العيف،45النشاط الناتج عف نقص الانتباه، وحوالي )
%( لدييـ كبر في حجـ الخصييتف، 55%( لدييـ نوبات صرع، و)31يعانوف مف التوحد، )

 وما بعد البموغ مختمفة. موغوكانت ىذه المعايير السريرية قبؿ الب
 الخصائص الإدراكية:  (0) 

مف الإعاقة العقمية، فيعاني الذكور مف  xيعاني الأفراد المصابوف بمتلازمة فراجيؿ 
إعاقة عقمية تترواح مف بسيطة إلى شديدة، بينما يكوف لدى الإناث معدلات ذكاء أكثر نسبيًا 
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والإدراؾ والذاكرة، خاصة الذاكرة السمعية والذاكرة مف الذكور، وىذا ما يؤدي إلى ضعؼ الانتباه 
العاممة والذاكرة الصوتية )أو الذاكرة العاممة المفظية( فتتدىور مع تقدـ العمر خاصةً عند 
الذكور، كما أف ىناؾ ضعفًا في الوظائؼ الإدراكية التنفيذية وعمؿ الذاكرة وسرعة معالجة 

ػارات التنفيذية والرياضيات والإدراؾ البصري المكاني، المعمومات، كما أف لدييـ ضعفًا في الميػ
 Maes et)وعجزًا في الإدراؾ البصري؛ مما يؤدي إلى معالجة غير منتظمة لممعمومات المرئية 

al., 2000; Wager & Smith, 2003; Archibld & Gathercol, 2006).  

 لخصائص المغوية:( ا2) 
والكلاـ، فمدييـ  يفي النمو المغو مف تأخر  xيؿ فراد المصابوف بمتلازمة فراجيعاني الأ

وميارات  الاستقباليةذلؾ ميارات المغة  فيجميع جوانب الميارات المغوية بما  فيضعؼ عاـ 
الميارات المعرفية لدييـ،  فيالمغة التعبيرية وميارات القراءة والكتابة وذلؾ نظرًا لوجود قصور 

كما  ،يالاستقبالية والإدراؾ غير المفظ وبنائيـ لمجممةفيـ يعانوف مف قمة استيعابيـ لممفردات 
قؿ تعقيدًا المفردات والتراكيب المغوية وبناء الجممة ويستخدموا عبارات أقصر وأ فيلدييـ ضعؼ 

الكلاـ بدوف فيـ، كما يقؿ مستوى  يكرروفاسمية وفعمية أقؿ تعقيدًا و  جمؿوكذلؾ يستخدموا 
يعانوا أيضًا مف نقاط ضعؼ كبيرة كما  ،يالسرد التعبير في كلاميـ، ولدييـ ضعؼ  فيالتجريد 

فيى  المغويالخطاب  فيالضرورية وتقديميا  البراغماتية وقدرتيـ عمى تحديد التفاصيؿ في
ضعفًا كبيرًا  اأيضً  كما يظُيروا ،اءً عمى مستويات تطورىـ المعرفيضعيفة أكثر مف المتوقع بن

 عمى فؾ تشفير المتوازف مع قدرة أفضؿ قميلًا  يصوتفي ذلؾ وعييـ الميارات القراءة بما  في
بشكؿ خاص ليـ، مما يشير إلى  اأمرًا صعبً الجديدة الكممات  ويعد فؾ تشفير ،الكممات بأكمميا

صعوبة و مف التمعثـ والتأتأة  فكما يعانو ، الكممات الجديدة فيالصوتية  ضعؼ استخداـ المعالجة
 كما لدييـ صعوبات تعمـ ،يوالكبر ت الحركية الدقيقة القياـ بالميارا في

(Keller-Bell, Abbeduto & Maclean., 2007; Roberts et al., 2007; 

portnov, 2021). 

 نفعالية:الخصائص السموكية والإ  (1)
% مف الأولاد مف فرط النشاط بدرجة كبيرة، فيتـ تشخيصيـ 81يعاني حوالي 

( سنوات، كما يتـ تشخيص 4:3مر )( عند عADHDباضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط )
%( مف البنات باضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط، وقد يعاني بعض الأطفاؿ 41حوالي )

 ) مف اضطرابات في النوـ مثؿ )الاستيقاظ في منتصؼ الميؿ، وعدـ القدرة عمى العودة إلى النوـ
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بيـ نوبات غضب وعدـ خاصةً في السنتيف الثالثة والرابعة مف العمر، ومف الممكف أف ينتا
  (Hagerman, 2002)في الغدد الصماء وجود اضطراباتاستقرار عاطفي، كما يلاحظ عمييـ 

كما يتميز الأفراد المصابوف بالمتلازمة بالقمؽ الاجتماعي، بما في ذلؾ نظرة النفور 
س والخوؼ مف الآخريف، وأخذ وقت طويؿ لبدء التفاعؿ الاجتماعي، واضطراب المزاج، والوسوا

القيري والحساسية القيرية والاكتئاب، وفي الإناث يشيع اضطراب المزاج والانسحاب والخوؼ 
مف صعوبة في الانضباط الذاتي،  xوالقمؽ مقارنةً بالذكور، ويعاني طفؿ متلازمة فراجيؿ 

يذاء الذات، والاندفاعية مقارنةً بأقرانيـ العادييف، وعمى الرغـ مما سبؽ  فإف والسموؾ العدواني، وا 
أطفالًا كثيريف منيـ يتمتعوف بحس فكاىي عاؿٍ، ويحبوف الاستمتاع بالحياة، وتساعدىـ ىاتاف 

 الصفتاف في التغمب عمى الخوؼ والرىاب الاجتماعي
 (Maes et al., 2000; Hagerman, 2003). 

ويعتقد بعض الباحثيف أف العديد مف المشكلات السموكية التي لوحظت لدى الأفراد 
ثانوية لمشكلات فرط النشاط والإفراط الحسي، وتييئة بيئة الفرد  ىبالمتلازمة ىالمصابيف 

المصاب بحيث يشعر بالراحة مع محيطو ىو أحد الأساليب لمتخفيؼ مف ىذه المشكلات عمى 
الرغـ مف أنو قد يصعب تنفيذىا، وقد تـ إجراء عدد قميؿ مف التجارب الخاضعة لمرقابة لتحديد 

 .(Tsiouris & Brown, 2004)مدى فعاليتيا 

  ومنيا: xدمت العديد من التدخلات والبرامج لأفراد متلازمة فراجيل وقد ق  
برامج استخدمت التقنيات التكنولوجية، مثؿ مؤتمرات الفيديو عف بُعد، والتي استخدمت 

         (               38( الذي تـ تقديمو عبر مؤتمرات الفيديو عف بُعد لػ )PILIالتدخؿ المغوي )
( سنة لتحسيف المغة لدييـ،               17:11تتراوح أعمارىـ ) xشابِّا مصابيف بمتلازمة فراجيؿ 

وأشارت نتائج البحث إلى حدوث تطورات كبيرة في المغة لدى المشاركيف، ومف ىذه الدراسات:            
  (Johan  et al, 2020).دراسة 

( وىو برنامج Cogmed JMخدمت برنامج )التي است  AU et al((2014ودراسة 
تدخؿ لمذاكرة العاممة قائـ عمى الكمبيوتر، لمتدريب عمى مجموعة مف مظاىر العجز المعرفي 

( 25العصبي خاصة في الذاكرة العاممة والوظائؼ التنفيذية الأخرى والذي تـ تطبيقو عمى )
فعالية البرنامج في تحسيف  ، وأشارت نتائج البحث إلىxمشاركًا مصابيف بمتلازمة فراجيؿ 

 الذاكرة العاممة لدى المشاركيف. 
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والتػي اسػتخدمت العػلاج  Weiskop, Richdale & Matthews (2005)ودراسة  
وقػػػد شػػػمؿ  xالسػػػموكى لمحػػػد مػػػف اضػػػطرابات النػػػوـ لػػػدى الأطفػػػاؿ المصػػػابيف بمتلازمػػػة فراجيػػػؿ 

، والتعزيز، والإطفاء لتقميؿ ال سموؾ، وقد تـ إثبات فعالية البرنػامج فػي التدريب إجراءات قبؿ النوـ
 .الحدّ مف اضطرابات النوـ لدى عينة البحث

التي ىدفت إلى التدريب المعرفي للأطفاؿ والمراىقيف  Hessl et al  (2002)ودراسة 
( طفؿ 111، وكانت البحث عبارة عف تجربة عشوائية أجريت عمى )xمف ذوي متلازمة فراجيؿ 
: 3.36( مف الإناث بمتوسط عمري )37( مف الذكور، )73مة، )ومراىؽ مصابيف بالمتلاز 

( 6:5جمسة مدعومة مف مقدمي الرعاية عمى مدار ) 25( سنوات، وقد تـ تقديـ 15.28
أسابيع، وفي المتابعة بعد ثلاثة أشير أظيرت النتائج تحسنًا في المجالات المركبة والانتقائية 

 والمرونة المعرفية.
 :المغة الاستقبالية والتعبيرية المحور الثاني:ميارات

 (Receptive and Expressive language skills:) 
الميارات المغوية البنية الأساسية في تعمـ المغة وتعميميا، ويساعد اكتسابيا عمى  تعد

استخداميا بطريقة سميمة في الحياة العممية، لذا يجب أف تتحوؿ الميارات المغوية إلى سموؾ 
ت منعزلة عف الحياة الواقعية التي يعيشيا الأطفاؿ، ولكنيا تساعدىـ في فيـ واقعي، فيي ليس

أنفسيـ وفيـ أقرانيـ وفيـ المجتمع مف حوليـ فيمًا سميمًا، وبالتالي ينبغي تعميـ الأطفاؿ 
خاصة الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية؛ لأنيـ يعانوف مف تأخر في النمو  -الميارات المغوية 
وى الميارات المغوية، فيي تمثؿ الخصائص المشتركة لمعديد مف المعارؼ، المغوي، وتدني مست

 وبدونيا لا يستطيع الطفؿ تعمـ المغة، وبالتالي لا يستطيع التواصؿ مع الآخريف. 
وتُعرؼ الميارات المغوية بأنيا أداء لغوي صوتي أو غير صوتي  يتميز بالسرعة والدقة 

 .(4، 0242 ،أحمد عميان( المغوية المنطوقة والمكتوبةوالكفاءة والفيـ، مع مراعاة القواعد 
وآخروف إلى أف ميارات المغة أربع،  (0226كريمان بدير وأميمي صادق )وقد أشارت 

تتمثؿ في: ميارات الاستماع، وميارات التحدث والتواصؿ، وميارات القراءة، وميارات الكتابة. 
 بيرية والقراءة والكتابة في ىذه البحث كالتالي:وستعرض الباحثوف ميارات المغة الاستقبالية والتع

بأنيا قدرة الدماغ البشرية عمى استقباؿ الرسائؿ  :المغة الاستقباليةوتُعرؼ ميارات 
( ويرتكز (Decodingالمغوية مف القنوات الحسية المختمفة وبعد ذلؾ تحميميا وفيميا واستيعابيا 
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موز المغوية، وما تعبر عنو مفاىيـ وأشياء ىنا الدماغ عمى مخزوف وافر في الذاكرة مف الر 
وغيرىا، ومف ثـ يقوـ بربط الكممات التي يسمعيا بالأشياء والأعماؿ والخبرات التي تعبر عنو 

 (.0241)سعيد العزالي، 
بأنيا قدرة الدماغ البشري عمى إنتاج الرسائؿ المغوية  :كما ت عرف ميارات المغة التعبيرية

( ومف Encodingلتواصؿ، وذلؾ عف طريؽ تحديد الرسائؿ المناسبة )المناسبة لإتماـ عممية ا
ثـ إرساليا إلى أعضاء النطؽ المسئولة عف الكلاـ لتظير في النياية عمى شكؿ كممات أو 
غيرىا، وباختصار فإف المغة التعبيرية تمثؿ قدرة الأفراد عمى التعبير عما يريدوف باستخداـ 

 (.0241)سعيد العزالي، الكلاـ 
عد ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية أحد الجوانب الرئيسية لمتواصؿ مع الآخريف، وت

ومع ذلؾ يواجو الأفراد الذيف يعانوف مف إعاقة عقمية تحديات كبيرة في اكتسابيـ وتطويرىـ ليذه 
الميارات، والتي تتضمف القدرة عمى الفيـ واستخداـ المغة المنطوقة والمكتوبة بشكؿ صحيح 

 ؿ.وفعا
ولا بد مف دعـ ىؤلاء الأفراد لتطوير مياراتيـ المغوية، وذلؾ لتحسيف قدراتيـ المغوية 
وتعزيز قدراتيـ لمتعبير عف أنفسيـ وفيـ العالـ مف حوليـ، وتحقيؽ نموىـ الشخصى والإجتماعي 

 والعاطفي، وكذلؾ تحسيف جودة حياتيـ وتمكينيـ مف المشاركة الفعالة في المجتمع.
بشكؿ  xارات المغوية للأطفاؿ الصغار الذيف يعانوف مف متلازمة فراجيؿ وتتأثر المي

، فيمتمؾ ىؤلاء الأطفاؿ مفردات أقؿ Brady et al (2007)أكثر حدة مف أقرانيـ العادييف 
فمدييـ ضعؼ في الاستيعاب   ، Price et al((2007بكثير مف ذوييـ ذوي النمو الطبيعي 
في تكويف الجمؿ وبنائيا، ويستخدموف عددًا أقؿ مف الأسئمة والإدراؾ المغوي لممفردات، وضعؼ 

وأدوات النفي، وبالتالي لدييـ ضعؼ عاـ في النمو المعرفي، وعمى الرغـ مف أف الميارات 
المغوية تتأثر سمبًا لدى كؿ مف الذكور والإناث، فقد وجد أف الإناث أقؿ تأثرًا مف الذكور 

(Abbeduto et al., 2003).  

لدييـ ضعؼ عاـ في  xالعديد مف الدراسات أف أطفاؿ متلازمة فراجيؿ وقد أكدت 
فيـ يستخدموف كممات مختمفة أقؿ أثناء  ،جميع جوانب المغة سواء الاستقبالية أو التعبيرية

 اسمية وفعمية أقؿ تعقيدًا. جملًا المحادثات مف الأشخاص العادييف وكذلؾ يستخدموف 
 كؿ مف:ومف الدراسات التي أكدت ذلؾ دراسة 
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Abbeduto et al., (2003), Brady et al.,  (2006), Price et al., 
(2017)  

لدييـ ضعؼ عاـ في ميارات المغة  xالتي أثبتت أف الأفراد المصابوف بمتلازمة فراجيؿ و   
 الاستقبالية.

 لدى والتعبيرية الاستقباليةوىناؾ العديد مف الدراسات التي أوصت بتنمية ميارات المغة 
  Roberts, Mirrett & Burchinal ((2001 ، منيا دراسة xفاؿ متلازمة فراجيؿأط

شابًا  39والتعبيرية ؿ الاستقباليةتصاؿ فة المسارات التنموية لميارات الإالتي ىدفت إلى معر و 
يعانوف مف ضعؼ في المغة  يفالمشارك أفوقد أظيرت النتائج  xيعانوف مف متلازمة فراجيؿ 

بشكؿ أكبر  الاستقباليةالمغة بيرية، ولكنيـ مف خلاؿ التدخؿ المغوي فقد اكتسبوا والتع الاستقبالية
بحوالي نصؼ المعدؿ المتوقع  الاستقباليةوأسرع مف اكتسابيـ لمغة التعبيرية فقد اكتسبوا المغة 

، وبالتالي لنمو الأطفاؿ النموذجيف بينما اكتسبوا حوالي ثمث المعدؿ المتوقع في المغة التعبيرية
 والتعبيرية لدييـ. الاستقباليةلابد مف التدخؿ لتحسيف المغة 

عف  ،xطفاؿ متلازمة فراجيؿ لأ وخاصةً  ويمكف تنمية الميارات المغوية لذوي الإعاقة العقمية
 طريؽ:

 ستماع الجيد و يشمؿ:عمى الإ صابتنمية قدرة الطفؿ الم (1)
 أْ ١ّ٠ص ث١ٓ الأصٛاد إٌّخفعخ ٚالأصٛاد اٌّسرفؼخ. -1
 ١ّص ث١ٓ الأصٛاد اٌجط١ئخ ٚالأصٛاد اٌعس٠ؼخ.أْ ٠ -2
 أْ ٠س   اٌىٍّبد اٌزٟ ٠عّؼٙب ثدلخ. -3

 عمى النطؽ الصحيح والواضح ويشمؿ: صابتنمية قدرة الطفؿ الم (2)
رصح١ح ِخبزط اٌحسٚف ٚإخساجٙب ِٓ ِخبزجٙب اٌع١ٍّخ خبصخً )اٌىبف ٚاٌمبف  -1

 ٚاٌج١ُ ٚاٌعب  ٚاٌساء ٚاٌك١ٓ(.
 ٌٕطك ثصٛد ِؼجس ػٓ اٌّؼٕٝ )اٌزٕغ١ُ(.إٌطك اٌٛاظح اٌصح١ح، ٚا -2
 أْ ٠ساػٝ رفخ١ُ ٚرسل١ك اٌحسٚف، ٚغ١س ذٌه ِغ رجٕت اٌخٛف ٚاٌزس   ٚاٌزٍؼضُ. -3

 أف يتـ زيادة الحصيمة المغوية لدييـ وتشمؿ:( 3)
 أْ ٠زُ اظزمجبي ٘رٖ اٌّفس اد ٚاٌّفب١ُ٘ فٟ جًّ ِٓ رؼج١سٖ. -1
 ١بء ٚاٌّٛظٛػبد.أْ ٠زُ اظزخداَ ِفس اد ِٚفب١ُ٘ جد٠دح فٟ ٚصف الأش -2
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 أْ ٠زُ ر١ّٕخ لدزح اٌطفً اٌّؼبق ػٍٝ اٌزؼج١س ػٓ ٔفعٗ ٚركًّ:  -3
 .خ١بٌٗ.أْ ٠زُ رّى١ٕٗ ِٓ اٌزؼج١س ػٓ أفىبزٖأْ ٠زُ رّى١ٕٗ ِٓ اٌزؼج١س ػّب فٟ  -4

  ستعداد لمقراءة لدييـ ويشمؿ:تكويف الإ (4)
 ر١ّٕخ اٌمدزح ػٍٝ الإ زان اٌجصسٜ. -1
 ز ٚالأٌٛاْ ٚالأش١بء ٚاٌحسٚف ٚاٌىٍّبد.إ زان الإخزاف ٚااهئزاف فٟ اٌصٛ -2
 إوعبثٗ  اٌمدزح ػٍٝ لساءح جًّ ثع١طخ. -3

 تطوير الاستعداد لمكتابة لدييـ ويشمؿ: (5)
 اٌزدز٠ت ػٍٝ زظُ خطٛغ أفم١ٗ ٚػّٛ ٠ٗ ِٕٚح١ٕخ ٚ ِزؼبِدح.زظُ إٌمبغ صُ  -1
 ر١ّٕٗ لدزرُٙ ػٍٝ ر١١ّص ااهرجب٘بد. -2
 .(000 - 98،  7002ت، )رشذي طعُموزبثٗ اٌحسٚف، وزبثٗ اٌىٍّبد   -3

 :((Augmented Realityالمحــــور الثالـــــث: الواقــــع المعـــــــزز 
( في أنو امتداد لمواقع الممتد الذي يركب الصور ARتبرز أىمية الواقع المعزز) 

عمى تحسيف رؤية العالـ الحقيقي وتزويد الأشخاص  ARالافتراضية عمى العالـ الحقيقي، فيركز 
أفضؿ لعرض محتوى التعميـ بشكؿ جذاب، ويوفر الواقع المعزز محاكاة المحتوى  بطريقة

والتفاعؿ الذي يمكف أف يعرض البيانات النصية بطريقة غامرة أكثر، والتي يمكف أف تحافظ 
عمى تركيز المتعمـ لفترات طويمة مف الوقت، وقد ساعدت ىذه التكنولوجيا الأشخاص ذوي 

لقدرات العقمية المختمفة يحتاجوف إلى اىتماـ خاص منذ طفولتيـ الإعاقات، فالأطفاؿ ذوو ا
(Geetha et al., 2021.) 

 :أولًا: تعريف الواقع المعزز
بأنو أحد أشكاؿ  Yuen, Yaoyuneyong & Johnson  (120 ,2011)عرفو

التقنية التي تعزز العالـ الحقيقي مف خلاؿ المحتوى الذي ينتجو الحاسب الآلي، حيث تسمح 
ية الواقع المعزز بإضافة المحتوى الرقمي بسلاسة، لإدراؾ تصور المستخدـ لمعالـ الحقيقي، تقن

حيث يمكف إضافة الأشكاؿ ثنائية الأبعاد وثلاثية الأبعاد، ودمج ممفات الصوت والفيديو 
والمعمومات النصية، كما يمكف ليذه الأدوات أف تعمؿ عمى تعزيز معرفة الأفراد، وفيـ ما يجري 

  .وليـمف ح
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 كٌـــف تعمــــل تقنٌــــة الواقــــع المعــــــزز: ثانيًا: 

تعمؿ تقنية الواقع المعزز عمى إظيار العناصر الرقمية في العالـ الحقيقي، ليس ذلؾ        
فحسب، بؿ تتيح إمكانية التفاعؿ معيا باستخداـ الياتؼ أو النظارة الخاصة بيا، فترتبط بمفيوـ 

الحقيقي وكأنؾ ترى )فيديو( ولكف مع إمكانية تغيير الأحداث، وتظير  التفاعؿ في الزمف
 العناصر الرقمية كالمجسمات، وذلؾ بالاعتماد عمى عناصر حقيقية بعدة طرؽ، ىي كالتالي:   

 الطريقة الأولى: اعتمادًا عمى صورة ثابتة )بوجود علامة(: 
وتعتمد بشكؿ  Augmented reality Marker - basedب  تسمى ىذه الطريقة

أساسي عمى تعرُّؼ صورة ثابتة أماـ الكاميرا، وتمثؿ ىذه الصورة أي شيء يخطر في بالؾ 
( أو غير ذلؾ، يقوـ الجياز بتحديد إحداثيات ىذه QR)صورة شيء، صورة شخص، رمز 

 الصورة واتجاىيا، ثـ يقوـ بإظيار العناصر ثلاثية الأبعاد بالاعتماد عمييا
(Partkar et al, 2013, 46-69 .) 

 الطريقة الثانية: )بــــدون علامـــة(: 
وىي عبارة عف نظاـ يعتمد عمى الموقع  Markerless ARتسمى ىذه الطريقة ب 

، فيقوـ بجمب وقراءة البيانات منو، ويقوـ بالتنبؤ بالمكاف الذي يركز عميو GPSالجغرافي 
عمى الشاشة التي يمكف رؤيتيا مف  المستخدـ، ويقوـ الواقع المعزز ىنا بإضافة معمومات الموقع

كاميرا المستخدـ، وىذا النوع ىو الذي اعتمدت عميو لعبة بوكيموف غو، حيث يستخدـ البوصمة 
 والخريطة والجيرسكوب ومقياس التسارع لتقديـ بيانات معتمدة عمى موقع المستخدـ 

 (.(Partkar et al, 2013, 46-69 )إظيار بوكيموف(

 (: Projectionسقـــــاط )الطريقة الثالثة: الإ
وىو أبسط طريقة لمواقع المعزز، ويتـ عف طريؽ إسقاط الضوء أو الصور عمى سطح    

مادي والسماح بالتفاعؿ معيا، وتعمؿ ببساطة عندما تقوـ بمسح صورة وتظير كما لو كنت 
يا عف تراىا في الواقع، كما تتـ عف طريؽ إسقاط الضوء عمى سطح شيء ما، ويتـ التفاعؿ مع

طريؽ لمس المسقط باليد )مثؿ لوحة المفاتيح الضوئية( حيث يتـ إسقاط الضوء المناسب 
لمتجربة، ويتـ تحسس التفاعؿ البشري معو عف طريؽ المقارنة بيف الإسقاط الأصمي والشكؿ 

 (Schmalstieg & Hollerer, 2016) الذي نتج عف لمس المستخدـ لمكاف الإسقاط
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 (: Superimpositionاكــــب )الطريقة الرابعة: التر 
يتـ عف طريؽ تركيب عنصر افتراضي، سواء باستبدالو كميًا أو جزئيًا لعنصر حقيقي  

موجود مسبقاً أماـ الكاميرا، ولكي تتـ ىذه العممية يتـ تحديد البيئة الحقيقية والعناصر الموجودة 
أبرز مثاؿ عمى ىذه الطريقة فييا وتحديد العنصر الذي سيتـ إضافة العنصر الافتراضي عميو، و 

الذي يسمح باستبداؿ الكتالوج الخاص بو بقطع أثاث منزلي افتراضية، وأيضًا  IKEAىو تطبيؽ 
فلاتر السناب شات، فنلاحظ أنو يتـ تعرُّؼ الوجو مثلًا كعنصر حقيقي، ويتـ إضافة المؤثرات 

 (Schmalstieg & Hollerer, 2016) عميو كعناصر افتراضية
الطرؽ السابقة لمحصوؿ عمى الواقع المعزز، أنيا تعتمد عمى تحميؿ البيئة  ويتضح مف 

المحيطة وتحديد مواقع ومعالـ معينة، ثـ تعرُّؼ العناصر الافتراضية ودمجيا بشكؿ سمسؿ في 
العالـ الحقيقي، ويمكف لممستخدميف عادةً استخداـ شاشة الياتؼ أو النظارات الذكية لرؤية العالـ 

سف بالعناصر الافتراضية، والتفاعؿ معيا مف خلاؿ لمس الشاشة أو استخداـ الحقيقي المح
 واجيات تحكـ أخرى.

 : الأجهــــزة المستخدمـــــة فــــً الواقــــع المعـــزز:ثالثًا

                  ىناؾ العديد مف الأجيزة المستخدمة في الواقع المعزز، ذكرىا كؿ مف 

Elsayed( 2011,22)،  وبٌزبٌٟ:أمل ضلُمان مترجم ( 7002/7002(س وَلُامدَنُص 

 :Head – Mounted Displays) ( أجهزة العرض المحمولة بالرأس )1)

عبارة عف جياز عرض حاسوبي يتـ ارتداؤه عمى الرأس، ويكوف عمى شكؿ خوذة أو عمى شكؿ 
اسًا بعمؽ نظارات واقية، وتوفر معظـ ىذه الأجيزة شاشة لكؿ عيف، مما يعطي المستخدـ إحس

 الصورة التي ينظر إلييا. 
 
 (:Hand Help Displays( أجهزة العرض المحمولة بالٌد )2)

 ويتـ استخداميا لسيولة حمميا والتنقؿ بيا، وىناؾ أنواع مختمفة مف ىذه الأجيزة:
٘ٛ جٙبش ٠حًّ فٟ  :(Personal Assistant Digital) المطاعذ الرقمٍ الشخصٍ -1

  ذا النوع بيف الحوسبة والاتصاؿ بالإنترنت.اليد أو الجيب،  ويجمع ى
التي تطورت لتصبح أجيزة تجمع بيف خصائص (phone Smart) الذكية الهىاتف  -2

اليواتؼ النقالة وخصائص الحواسيب اللاسمكية، مع إمكانية دعـ التطبيقات والتقنيات 
لافتراضية في المرتبطة بالواقع المعزز، ويتـ استخداـ الكاميرا والشاشة لعرض العناصر ا
 الواقع الحقيقي، ويمكف لممستخدميف التفاعؿ معيا مف خلاؿ لمس الشاشة. 



 0202( 3يوليو ج) (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 152 

وىى تقنية تفاعمية مف تقنيات الواقع  (Hand - Held Mirror): المرآة المحمىلت بالُذ -3
المعزز، تقوـ عمى استخداـ عدسة مكبرة محمولة، وتتمتع بخاصية نصؼ شفافية، تسيّؿ 

 .عرض المعمومات المعروضة خمفيا استخداميا كواجية تغير
وىى أجيزة تحمؿ باليد وتعمؿ شاشاتيا  (Tablet PC): اللىحُت أجهسة الحىاضُب -4

بالممس أو بقمـ خاص، وتدعـ الشبكات اللاسمكية، وتسمح بتصفح الإنترنت وتنزيؿ 
 .تطبيقات خاصة بيا، وتعد أجيزة الحواسيب الموحية أكثر شيرة في الوقت الحالي

 (: Spatial Displaysزة العرض المكانٌة )( أجه3) 

عمى عكس أجيزة العرض الممحقة بالجسـ والممحقة بالرأس والمحمولة باليد، تفصؿ أجيزة          
 العرض المكانية الجزء الأكبر مف التقنية عف المستخدـ دامجةً الواقع المعزز بالبيئة المحيطة.

ؽ البرنامج التدريبي عمى عينة البحث، وقد استخدـ الباحثوف الياتؼ الذكي في تطبي
وذلؾ عف طريؽ تصميـ تطبيؽ خاص قائـ عمى الواقع المعزز، يحتوي عمى العديد مف الأنشطة 

 .xالتي تساعد عمي تحسيف ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

 ـــع المعـــزز:: بعــــض التطبٌقـــات المستخدمــــة فـــً الواقرابعًا

تتعدد برامج وتطبيقات إنتاج الواقع المعزز خاصةً عبر اليواتؼ الذكية، ومف أىـ ىذه 
 التطبيقات: 

 : يتيح تصميـ ومشاركة الواقع المعزز بسيولة وبساطة.Aurasmaتطبُق أورازما  (0)
ضافة المعطيات الافتراضية  :Layerتطبُق   (7) يتيح إجراء مسح ضوئي لممواد المطبوعة وا 

 لمطموبة لتحويميا لصفحات تفاعمية وتستخدـ نظاـ العلامات. ا
يتـ مف خلالو الوصوؿ لمعناصر الرقمية ثلاثية الأبعاد :  Augmented 4تطبُق  (3)

 . (Gardeya, 2010) والتعامؿ معيا بطريقة تفاعمية
يتـ مف خلالو مشاىدة الحيوانات ثلاثية الأبعاد في العالـ : Animal in ARتطبُق   (4)

 (.Google play, 2023ي )الحقيق
في البرنامج التدريبي بجانب Animal in AR كما قد استخدـ الباحثوف أيضًا تطبيؽ    

 التطبيؽ الذي أعده الباحثوف.
مما تقدـ يتضح أف ىذه التطبيقات لا تحتاج لميارات تقنية لتوظيفيا واستخداميا، ىذا 

 ة لجميع المستخدميف.بالإضافة إلى أنيا مفتوحة المصدر، مما يجعميا متاح
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لتحسين ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لأطفال  استخدام الواقع المعزز المحــــــور الــرابـــع:
 مع ذوي الإعاقة العقمية: xمتلازمة فراجيل 

في تنمية الإنتباه والتواصؿ فعالية الواقع المعزز  أكدت الكثير مف الدراسات عمى 
اصة التعبير المفظي عمميات الإدراكية والمغوية وجميع الميارات المغوية خوال البصري الانتقائي

 : العقمية ومنيا لذوي الإعاقة والميارات الحياتية والتواصؿ الاجتماعي والسموؾ التوكيدي
إلى توفير تعميـ قائـ عمى الواقع المعزز حيث ىدفت  AbAziz et al ((2012 دراسة  

، وفرط النشاط عبر الحوسبة السحابية الإنتباهاب نقص ب الذيف يعانوف مف اضطر لالمط
تعزيز اضطراب فرط  فيوأشارت النتائج إلى تعزيز فيـ الطلاب والذاكرة وفعالية البرنامج 

 .الإنتباهالحركة ونقص 
التي ىدفت إلى استخداـ الموحات التعميمية التفاعمية  (0245طارق الجبروني )ودراسة 

زز، وأثر ذلؾ في تنمية الميارات المغوية والتفاعؿ الاجتماعي لدى المعتمدة عمى الواقع المع
الأطفاؿ المعاقيف عقميًا في المرحمة الابتدائية، وأشارت نتائج الدراسة إلى فعالية استخداـ 
الموحات التعميمية التفاعمية المعتمدة عمى الواقع المعزز، وأثرىا في تنمية الميارات المغوية 

 لدى الأطفاؿ المعاقيف عقميًا. والتفاعؿ الاجتماعي
وقد ىدفت ىذه الدراسة إلى تصميـ بيئة تعميـ  (0246دراسة شيماء عبدالرازق )و

إلكترونية مدمجة بتكنولوجيا الواقع المعزز، لتنمية الانتباه البصري لدى التلاميذ المعاقيف عقميًا 
جة القائمة عمى الواقع المعزز في القابميف لمتعمـ، وأشارت النتائج إلى فعالية بيئة التعمـ المدم

 تنمية الانتباه البصري لدى التلاميذ المعاقيف عقميًا القابميف لمتعمـ.
وبشكؿ خاص استخدـ الواقع المعزز لتحسيف المغة لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية، 

 Rapti فيؤلاء الطلاب في حاجة إلى استراتيجيات تدريس فعالة في تعمـ المغة، وأكد ذلؾ دراسة
et al (2022)  ،التي ىدفت إلى تحسيف بعض الميارات المغوية للأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية

فيـ في حاجة إلى إستراتيجيات تدريس فعالة في تعمـ المغة، فقد تـ تنفيذ تدخؿ الواقع المعزز 
AR  الأسماء لتعميـ مفردات المغة الإنجميزية لثلاثة طلاب مف ذوي الإعاقة العقمية، لإكسابيـ

المختمفة لممأكولات والحيوانات، وأشارت نتائج البحث إلى اكتساب الطلاب المشاركيف بعض 
 أسماء المأكولات والحيوانات.
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كما استخدمت الدراسات البرامج القائمة عمى التكنولوجيا الحديثة لتنمية الميارات المغوية 
 وقد أكد ذلؾ:  xلدى أفراد المصابوف بمتلازمة فراجيؿ 

إلى فحص فعالية التدخؿ لتنمية المغة  والتي ىدفت Bullard et al  (2017)راسةد 
، وقد اشتممت xأسبوعًا عمى الأطفاؿ ذوي متلازمة فراجيؿ  12لمدة  ipadالتعبيرية المستند إلى 

سنوات، وقد تـ تدريب الأميات في  7:5عينة البحث عمى ثلاثة أطفاؿ تتراوح أعمارىـ بيف 
لقاءات فيديو عف بُعد عمى مجموعة مف الإستراتيجيات لدعـ وتنمية تجاوب المنزؿ مف خلاؿ 

الطفؿ لفظيًا، مف خلاؿ إشراكو في أنشطة قراءة القصص بشكؿ مشترؾ مع الأـ، وقد أسفرت 
مف خلاؿ مجموعة مف الإستراتيجيات في  ipadنتائج البحث عف فعالية التدخؿ المستند إلى 

 . xمتلازمة فراجيؿ تنمية المغة التعبيرية لأطفاؿ
مف ذوي  xويتضح مما سبؽ أف استخداـ الواقع المعزز مع أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

الإعاقة العقمية ربما يكوف مفيدًا ليـ، ومف ىنا أرادت الباحثوف التعرؼ عمى فعالية برنامج 
متلازمة  تدريبي قائـ عمى الواقع المعزز لتحسيف ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لأطفاؿ

 مف ذوي الإعاقة العقمية. xفراجيؿ 
ا: فـــــروض انبحــــــج:

ا
 سابع

أطفــال متلازمــة  ق بــين درجــاتو: "يوجــد فــر عمػػى بحػػثيػػنص الفػػرض الأوؿ لم الفــــــرض الأول:
ــل  ــة  xفراجي ــدي عمــىمــن ذوي الإعاقــة العقمي ــاس الميــارات  فــي القياســين: القبمــي والبع مقي

 لح القياس البعدي".المغوية بأبعاده، وذلك لصا
أطفـال متلازمـة  ق بـين درجـاتو: "لا يوجـد فـر عمى بحثينص الفرض الثاني لم: الفرض الثانى

ــة العقميــة  xفراجيــل  ــىمــن ذوي الإعاق مقيــاس الميــارات  فــي القياســين: البعــدي والتتبعــي عم
 المغوية بأبعاده".

ــــــا: الإجــــراءات المُهجُــــة نهبحــــج
ا
 :حايُ

   ــــــج البحــــــث:مني( 4)

فػػػي البحػػػث الحاليػػػة المػػػنيج التجريبػػػي، وذلػػػؾ لمتحقػػػؽ مػػػف اليػػػدؼ الرئيسػػػي  وفاسػػػتخدـ البػػػاحث 
لمدراسػػة، وىػػو تحسػػيف الميػػارات المغويػػة مػػف خػػلاؿ البرنػػامج التػػدريبي القػػائـ عمػػى الواقػػع المعػػزز 

مػػدت البػػاحثوف عمػػى مػػف ذوي الإعاقػػة العقميػػة، وقػػد اعت xلػدى عينػػة مػػف أطفػػاؿ متلازمػػة فراجيػػؿ 
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تصميـ المجموعة الواحػدة، فيػتـ اسػتخداـ مجموعػة واحػدة يجػرى عمييػا القيػاس القبمػي، ثػـ إدخػاؿ 
برنػػامج تػػػدريبي قػػػائـ عمػػى الواقػػػع المعػػػزز، ومػػف ثػػػـ إجػػػراء القيػػاس البعػػػدي لممجموعػػػة، حيػػػث إف 

المرتبطػػة، ثػػـ  البيانػػات التػػي يػػتـ الحصػػوؿ عمييػػا مػػف القياسػػيف القبمػػي والبعػػدي تسػػمى بالبيانػػات
 إجراء قياس تتبعي بعد مرور شيريف مف تطبيؽ البرنامج التدريبي. 

 ( عينـــــــــة البحـــــث: 0) 
 عينــــة حســــاب الكفــــاءة السيكومتريــــة: -1

( طفلًا مف ذوي الإعاقة العقمية البسيطة، والذيف تتراوح 41تكونت عينة التقنيف مف )
ات، ممف يترددوف عمى بعض مراكز التربية الخاصة بمحافظات ( سنو 9:6أعمارىـ مف )

 المنوفية والقميوبية والجيزة.
 :عينــــة البحث -0

يعانوف مف  إعاقة عقمية  x( أطفاؿ مف متلازمة فراجيؿ 3شارؾ في البحث الحالية ) 
ذكور، وأنثى مف ال 2بسيطة وفقًا لدرجاتيـ عمى اختبار الذكاء لستانفورد بنيو الصورة الخامسة، )

واحدة(، يعانوف ضعفًا في الميارات المغوية، وذلؾ فقًا لدرجاتيـ عمى مقياس الميارات المغوية 
( سنوات، تـ 9:6(، وتراوحت أعمارىـ ما بيف )يف)إعداد الباحث xلأطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

مف قبؿ أطباء المخ  xانتقاؤىـ بشكؿ مقصود، وتـ تشخيصيـ كحالات متلازمة فراجيؿ 
بالمركز   Fragile X Syndrome by PCRوالأعصاب، ومف واقع نتائجيـ عمى تحميؿ 

 القومي لمبحوث، ومعمؿ النيؿ لمبحوث. 
 ( أدوات البحـــــــث:2) 

 (:0244اختبار ستانفورد بنيو الصورة الخامسة، تقنين صفوت فرج ) الأداه الأولى:
مس مجالات وىـ )اختبار ييدؼ إلى قياس مستوى ذكاء المفحوص عف طريؽ قياس خ 

الاستدلاؿ السائؿ، اختبار المعرفة، اختبار الاستداؿ الكمي، اختبار المعالجة البصرية المكانية، 
 اختبار الذاكرة العاممة مقسمة إلى مجاليف المجاؿ الغير المفظي والمجاؿ المفظي(.

  xــلازمة فراجيـــــل قائمة المظاىر الجسمية والسموكية لأطفــــال متـــــالأداه الثانية: 
 )إعداد الباحثين(.

 تم إعداد ىذه القائمة من خلال عددة خطوات وىى كالتالي:
الاطلاع عمى بعض الدراسات العربية والأجنبية منيا دراسة كؿ مف فايزة  :الخطوة الأولى

 Kidd et al (2014) , Heulen et al (2013)  , Cordeiro et al(، 2112مكاوي)
(2011)  , (2004) Bastaki et al. 
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 Nationالاطلاع عمى بعض المواقع الرسمية الخاصة بالمتلازمة خاصةً موقع  الخطوة الثانية:
Fragile X Foundation(1)   الذي يحتوي عمى كؿ الأعراض التشخيصية والخصائص
 الجسمية والعقمية والسموكية.

ب والوراثة ومتخصصي التربية الرجوع إلى عدد مف أطباء المخ والأعصاالخطوة الثالثة: 
الخاصة والصحة النفسية للاستفسار عف الأعراض التشخيصية والخصائص الجسمية والعقمية 

 .xوالسموكية لأطفاؿ متلازمة فراجيؿ 
والتي ،  x إعداد قائمة المظاىر الجسمية والسموكية لأطفاؿ متلازمة فراجيؿ الخطوة الرابعة:

لعائمية وتاريخ الحمؿ والولادة والتاريخ النمائي لمطفؿ وتاريخ تتضمف بعض البيانات الشخصية وا
السمات الجسمية والعقمية والسموكية الأكثر شيوعًا لدى المصابيف بالمتلازمة النمو التطوري و 

مثؿ )الإعاقة العقمية، التاريخ العائمي أو الوراثي، الآذاف الكبيرة، الوجو الطويؿ الضيؽ، الآذاف 
البارز، الحنؾ المقوس المرتفع، الزوائد الجمدية، فرط النشاط، ضعؼ التواصؿ البارزة أو الفؾ 

البصري، وبعض السمات السموكية( ، ثـ عرضيا مرة أخرى عمى بعض أطباء المخ والأعصاب 
 .xلمتأكد مف صلاحيتيا كقائمة تشخيصية لذوي متلازمة فراجيؿ  (2)والوراثة

ا النيائي، بعد تعديلاىا وتنقحييا طبقًا لآراء السادة تـ إعداد القائمة بشكمي الخطوة الخامسة:
المختصيف السابؽ ذكرىا، والتي يمكف مف خلاليا  التعرؼ عمى الطفؿ بأنو مف ذوي متلازمة 

، وذلؾ بعد استيفاءه لخمس مظاىر مف السمات الجسمية والعقمية، واستيفاءه  لبعض xفراجيؿ 
 المظاىر السموكية.

من ذوي الإعاقة العقمية  xس الميارات المغوية لأطفال متلازمة فراجيل مقيا الأداه الثالثة: 
 الباحثين(: /)إعداد

 اليدف من المقياس: -4
مف ذوي  xييدؼ إلى قياس مستوى الميارات المغوية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

 (.9:6الإعاقة العقمية في الفئة العمرية مف )
 
 

                                           
(3)

  https://fragilex.org/understanding-fragile-x/fragile-x-101/ 
(2)

اشزكبزٞ أِساض اٌّخ ٚالأػصبة فٟ  ٚلد ػسض اٌمبئّخ ػٍٝ وً ِٓ اٌدوزٛز ظبِح ػجدالله ػجدإٌجٟ 

الأغفبي؛ ٚاٌدوزٛز ػّس ِأِْٛ اظزكبزٞ اٌٛزاصخ اٌجكس٠خ ٚالأِساض اٌج١ٕ١خ، ٚاٌدوزٛزح ش٠ٕت صجسٞ أثٛ 

ِساض اٌٛزاص١خ، ٚثؼط أغجبء لعُ اٌٛزاصخ ثّعزكفٝ ثٕٙب ش٠ٗ اظزكبزٜ غت الأغفبي ٚاٌغد  اٌصّبء ٚالأ

 اٌجبِؼٟ، ِٚعزكمٝ شج١ٓ اٌىَٛ اٌجبِؼٟ، ٚاٌمصس اٌؼ١ٕٟ اٌجبِؼٟ.
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 خطوات إعداد المقياس: -0
بعػػدة مراحػػؿ، منيػػا: البحػػث النظريػػة، والاطػػلاع عمػػى الدراسػػات والمقػػاييس  مػػر المقيػػاس 

الخاصة بالميارات المغوية، ثـ الصورة المبدئية لممقيػاس، ثػـ الصػورة الأوليػة لممقيػاس، ثػـ تقنيػيف 
 المقياس، وأخيرًا بناء الصورة النيائية لممقياس، وفيما يمى عرض موجز لمخطوات السابقة: 

 ـــى: الخطـوة الأولــ
الاطلاع عمى الدراسات العربية والأجنبية السابقة التي تناولت الميارات المغوية لذوي 

 الإعاقة العقمية وذلؾ للاستفادة منيا في بناء المقياس وتحديد أبعاده ومنيا دراسات كؿ مف:
(، وفاء المنياوي وسميرة 2118(، آية السيد )2121(، عمي محمد )2122ىبة حممي )

(، عبدالعزيز 2113(، ىالة الغمباف وىالة الديب )211(، ابتساـ عبدالعاؿ )2118النجار )
وغيرىا مف الدراسات Tallberg (2004)(، ودراسة 2111الشخص وىنادي القحطاني )

 الأخرى.
 الخطــــوة الثانيــــة:

ة الاطلاع عمػى  المقػاييس العربيػة والأجنبيػة التػي تناولػت الميػارات المغويػة لػذوي الإعاقػ 
 العقمية ومنيا:

(، قائمػػػة الميػػػارات 2122مقيػػػاس الميػػػارات المغويػػػة لػػػدى الأطفػػػاؿ ذوي متلازمػػػة داوف )
(، مقياس المغة الاستقبالية والتعبيرية لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة الفكريػة البسػيطة 2118المغوية )

مقيػػػػاس  (،2118(، مقيػػػػاس تقػػػػدير الميػػػػارات المغويػػػػة لػػػػدى الأطفػػػػاؿ المعػػػػاقييف عقميًػػػػا )2118)
 -Receptive ،(2113الميارات المغوية لمطقؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة كما تقدرىا الأـ )

Expressive Emergment Language Skills In Infancy (1970). 
وعمى الرغـ مف إتاحة تمؾ المقاييس في البيئة العربية والأجنبية لمميارات المغوية   

الباحثوف قاموا بإعداد مقياس خاص بالبحث الحالية، ليتناسب مع  لأطفاؿ الإعاقة العقمية، فإف
 وذلؾ للأسباب التالية:ينة البحث؛ مف ذوي الإعاقة العقمية ع xطبيعة أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

تفاوت المدى العمري لعينة البحث التي استخدامت مقياس الميارات المغوية، فالعمر الزمني  -1
نيا الشربيني، ىبة حممي، دعاء السيد، حسف أحمد، طايؿ ىويدي، لعينة دراسات كؿٍّ مف )را

Bzoch& League.أقؿ مف العمر الزمني المستخدـ في البحث الحالية ) 
ولكػػػف العمػػػػر الزمنػػػػى لعينػػػػة دراسػػػػات كػػػػؿٍّ مػػػف )آيػػػػة السػػػػيد، وفػػػػاء المنيػػػػاوي، عبػػػػدالعزيز 

 ث الحالية.الشخص، ىنادي القحطاني( أكبر مف العمر الزمني المستخدـ في البح
 xعدـ مناسبة عبارات دراسة )ىالػة الغمبػاف وىالػة الػديب( لطبيعػة أطفػاؿ متلازمػة فراجيػؿ    -2

 مف ذوي الإعاقة العقمية، وذلؾ لأف المقياس موجو للأميات.
 



 0202( 3يوليو ج) (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 155 

 الخطـــوة الثالثـــــة:
تػػـ صػػياغة مفػػردات المقيػػاس فػػي صػػورة عبػػارات واضػػحة وبسػػيطة وقابمػػة لمقيػػاس، وتػػـ 

دائمًػا(، وكػؿ اسػتجابة تقابميػا الػدرجات  -أحيانًػا -ث استجابات لكػؿ عبػارة، وىػي )نػادرًاوضع ثلا
( عبارة مقسمة عمى 111(، وتكونت الصورة المبدئية لممقياس مف )3-2-1التالية عمى الترتيب)
 بعديف، ىما كالتالي:

ربعػػة أبعػػاد فرعيػػة ( عبػػارة ويتضػػمف أ42ميػػارات المغػػة الاسػػتقبالية، وعػػدد عباراتػػو ) البعــد الأول:
الإدراؾ السػػػػػػمعي للأصػػػػػػوات، تمييػػػػػػز الأصػػػػػػوات، التعػػػػػػرؼ المغػػػػػػوي، الاسػػػػػػتيعاب المغػػػػػػوي ىػػػػػػي )

 (.الاستقبالي
( ويتضػػػػمف خمسػػػػػة أبعػػػػػاد فرعيػػػػػة 58ميػػػػػارات المغػػػػة التعبيريػػػػػة وعػػػػػدد عباراتػػػػػو ) البعـــــد الثـــــاني:

 (.مغويةإصدار الأصوات، إصدار الكممات، تركيب الكممات، تركيب الجمؿ، المحادثة الىى)
 

 الخطـــــوة الرابعـــــة:
تػػػـ عػػػرض المقيػػػاس فػػػي صػػػورتو المبدئيػػػة عمػػػى ىيئػػػة الإشػػػراؼ، وذلػػػؾ لتحسػػػينو وتنقػػػيح 

 عباراتو وأبعاده.
ثػـ عػرض المقيػاس فػي صػورتو الأوليػة عمػى مجموعػة مػف السػادة المحكمػيف مػف أسػاتذة  

وذلؾ لمحكـ عمػى المقيػاس  ( محكميف،9الصحة النفسية وعمـ النفس والتربية الخاصة، وعددىـ )
ممػػف حيػػػث وضػػوح عباراتػػػو ومػػدى انتمػػػاء كػػؿ عبػػػارة إلػػى المقيػػػاس ككػػؿ، وكػػػذلؾ مػػدى ملاءمػػػة 
طريقة الاسػتجابة ومفتػاح التصػحيح، مػع اقتػراح التعػديلات اللازمػة، حيػث يمكػف قيػاس الميػارات 

التػي يحصػؿ عمييػا  مػف ذوي الإعاقػة العقميػة إجرائيًػا: بالدرجػة xالمغوية لأطفاؿ متلازمة فراجيػؿ 
مػػف ذوي الإعاقػػة العقميػػة  xالطفػػؿ عمػػى مقيػػاس الميػػارات المغويػػة لػػدى أطفػػاؿ متلازمػػة فراجيػػؿ 

 الباحثيف(. /)إعداد
وقــد تنــمنت الصــورة الأوليــة لممقيــاس تعريــف الميــارات المغويــة، مــع عــرض لبعــدي  

 .المقياس مع تعريف كل بعد
ا الفػرد لفيػـ واسػتيعاب المفػردات المغويػة مػف خػلاؿ : ىػى القػدرات التػي يكتسػبيالميارات المغوية 

إدراكيػػػا وتمييزىػػػا وكػػػذلؾ القػػػدرة عمػػػى اسػػػتخداـ الألفػػػاظ والكممػػػات والجمػػػؿ لمتعبيػػػر عػػػف الأفكػػػار 
 -والمشاعر والرغبات، ومف ثـ التواصؿ  المفظي وغير المفظي الفعاؿ مف خلاؿ)المغة الاستقبالية

 المغة التعبيرية(.
 يـــــارات المغــــة الاستقباليـــة:البعــــد الأول: م

وىى قدرة الفرد عمى فيـ واسػتيعاب مػا يقػدـ إليػو مػف معمومػات مػف قِبػؿ الآخػريف، وذلػؾ 
 مف خلاؿ الإدراؾ  السمعي للأصوات، ثـ تمييز الأصوات، ثـ الاستيعاب الاستقبالي.

 المحيطة.باليا مف البيئة : وىو القدرة عمى تفسير الأصوات التي تـ استقالإدراك السمعي للأصوات -1
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وىو القدرة عمى تحديػد وتمييػز الأصػوات البيئيػة المختمفػة التػي تصػدر عػف  تمييز الأصوات: -2
 الكائنات الحية أو المواد المختمفة.

: القدرة عمػى فيػـ واسػتيعاب المغػة الفظيػة وغيػر المفظيػة بشػكؿ الاستيعاب المغوي الاستقبالي -3
ز الكممػػػات والجمػػػؿ والفقػػػرات، وفيػػػـ تركيػػػب الجمػػػؿ صػػػحيح وفعػػػاؿ، مثػػػؿ القػػػدرة عمػػػى تمييػػػ

 والتعبيرات الصوتية المختمفة.
 البعـــد الثانــــي: ميــــارات المغــــة التعبيريــــة:

وىي قدرة الفرد عمى التعبير عف  كؿ مػا يػرى مػف صػور ومواقػؼ وأفكػار ومشػاعر، فػي 
صػػوات والكممػػات وتركيػػب شػػكؿ ألفػػاظ وجمػػؿ بشػػكؿ صػػحيح وفعػػاؿ، وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ إصػػدار الأ

 الجمؿ.
ىػػى العمميػػة التػػي يسػػتخدـ فييػػا الفػػرد الجيػػاز الصػػوتي لإنتػػاج الأصػػوات  إصــدار الأصــوات: -1

 المنطوقة.
: ىػى العمميػة التػي يقػوـ بيػا الفػرد بإنتػاج الكممػات بواسػطة المسػاف والأسػناف إصدار الكممات -0

ار الكممػػات توليػػد الأصػػوات والحنػػؾ والشػػفتيف وغيرىػػا مػػف أعضػػاء النطػػؽ، ويتضػػمف إصػػد
 وتشكمييا ونطقيا بوضوح وفقًا لقواعد النطؽ المغوية.

ىػػػو العمميػػػة التػػػي يػػػتـ فييػػػا تشػػػكيؿ الكممػػػات وترتيبيػػػا فػػػي جمػػػؿ مفيومػػػة  تركيـــب الجمـــل: -3
ومنطقيػػػػة، ويتضػػػػمف اسػػػػتخداـ القواعػػػػد النحويػػػػة والصػػػػرفية لتحديػػػػد العلاقػػػػات بػػػػيف الكممػػػػات 

 قؿ المعنى المراد.وتنظيميا في ترتيب مناسب لن

مـن  xالخصائص السيكومترية لمقياس الميـارات المغويـة لـدى أطفـال متلازمـة فراجيـل 
 ذوي الإعاقة العقمية:

 أولًا: صـدق المقيـاس:
لحسػػػاب صػػػدؽ المقيػػػػاس تػػػـ اسػػػػتخداـ صػػػدؽ المحكمػػػيف، والصػػػػدؽ الظػػػاىري، وصػػػػدؽ 

 المفردات، وصدؽ المحؾ، وتوضح كالتالي:

 ( صـدق المحكميـن:4)
تػػـ عػػرض المقيػػاس فػػي صػػورتو الأوليػػة عمػػى تسػػع محكمػػيف مػػف أسػػاتذة الصػػحة النفسػػية 

وعمػػػى مػػػدى مناسػػػبتو لعينػػػة البحػػػث، ومػػػدى والتربيػػػة الخاصػػػة وعمػػػـ الػػػنفس؛ لمحكػػػـ عمػػػى المقيػػػاس 
صلاحية مفردات المقياس لمتطبيؽ، والحكػـ عمػى دقػة الصػياغة، واقتػراح التعػديلات اللازمػة، ويوضػحيا 

   الجدوؿ التالي.
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ــدول ) ــ  (4جــ
نســــــب اتفـــــاق الســــادة الم حكِّميـــن عمــى عبــارات مقيــاس الميـــارات المغويـــة لأطفــال 

 من ذوي الإعاقــــة العقميــــة  xمتلازمـة فراجيــــل
 رات المغــــة التعبيريــــةالبعــــد الثانـــي: ميــــا البعد الأول: ميــــارات المغـــــة الاستقباليــــــة

رقم 
 العبارة

نسبة 
 الاتفاق

نسبة  رقم العبارة
 الاتفاق

نسبة  رقم العبارة
 الاتفاق

رقم 
 العبارة

نسبة 
 الاتفاق

4 422% 6 62% 4 422% 6 422% 
0 62% 42 62% 0 422% 42 52% 
2 422% 44 422% 2 52% 44 62% 
1 62% 40 422% 1 52% 40 422% 
2 62% 42 62% 2 62% 42 62% 
3 52% 41 52% 3 62% 41 422% 
4 62% 42 52% 4 422% 42 62% 
5 422% 43 52% 5 422% 43 62% 

44 52% 03 52% 44 62% 03 422% 
45 52%   45 422% 04 422% 
46 422%   46 422% 05 62% 
02 422%   02 52% 06 62% 
04 62%   04 62% 22 62% 
00 62%   00 422%   
02 62%   02 422%   
01 422%   01 62%   
02 422%   02 62%   

( أف نسػب اتفػاؽ السػػادة المحكمػيف عمػى عبػارات مقيػاس الميػػارات 1مػف جػدوؿ )٠زعاح 
وصمت إلى نسػبة عاليػة، لا تقػؿ  مف ذوي الإعاقة العقمية؛ x المغوية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ

%( في جميع العبارات، وبالتالي أبقػى البػاحثوف  جميػع العبػارات كمػا ىػي دوف حػذؼ، 81عف )
 ( عبارة. 56عديلات، وأصبح عدد عبارات المقياس بعد التحكيـ كما ىو )مع إجراء بعض الت

 ( الصـدق الظاىـري:0) 
مف ذوي الإعاقػة العقميػة،  xتـ تطبيؽ مقياس الميارات المغوية لأطفاؿ متلازمة فراجيؿ  

حػت الإعاقة العقمية، وتراو  مف ذوي ( طفلًا 41عمى عينة الكفاءة السيكومترية، والتي بمغ قوامُيا )
( عامًػػػػػا، وبػػػػػانحراؼ معيػػػػػاري قػػػػػدره 70811( سػػػػػنوات، بمتوسػػػػػط عُمػػػػػري )9:  6أعمػػػػػارىـ مػػػػػف )

(، واتضػػػح  أف التعميمػػػات الخاصػػػة بالمقيػػػاس واضػػػحة ومحػػػددة، وأف العبػػػارات تتصػػػؼ 10136)
أيضًػػػا بالوضػػػوح التػػػاـ وسػػػيولة الفيػػػـ؛ ممػػػا يؤكػػػد أف مقيػػػاس الميػػػارات المغويػػػة لأطفػػػاؿ متلازمػػػة 

 يتمتع بالصدؽ الظاىريّ.لإعاقة العقمية مف ذوي ا xفراجيؿ 
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 صـدق المفـردات:( 3)
ّـَ ذلػػػػؾ عػػػػف طريػػػػؽ حسػػػاب معػػػػاملات الارتبػػػػاط بػػػػيف درجػػػة كػػػػؿ مفػػػػردة مػػػػف مفػػػػردات  وتػَػػ
المقيػػاس، والدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس، بعػػد حػػذؼ درجػػة المفػػردة مػػف الدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس، وكػػذلؾ 

مفػردات المقيػاس والدرجػة الكميػة لمبعػد الػذي  حساب معاملات الارتبػاط بػيف درجػة كػؿ مفػردة مػف
تنتمي إليو، بعد حذؼ درجة المفردة مف الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو ، والجدولاف التالياف 
يوضحاف معاملات الارتباط بيف درجة كؿ مفردة مف مفػردات مقيػاس الميػارات المغويػة، والدرجػة 

ملات الارتبػػػاط بػػػيف درجػػػة كػػػؿ مفػػػردة مػػػف مفػػػردات الكميػػػة لممقيػػػاس )بعػػػد الحػػػذؼ(، وكػػػذلؾ معػػػا
 المقياس والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو )بعد الحذؼ(:

 (2جــــــــدول )

معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات مقياس الميارات المغوية لأطفال متلازمة 
 (ـة لممقيــــاس )بعــــد الحـــذفوالدرجـــة الكميـــ من ذوي الإعاقـــة العقميــة xفراجيل 

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

معامل  رقم المفردة
 الارتباط

4 23222** 45 23222** 22 23434** 20 23254** 
0 23124** 46 23352** 23 23223** 22 23205** 
2 23200* 02 23251** 24 23354** 21 23123** 
1 23223** 04 23446** 25 23442** 22 23231** 
2 23123** 00 23353** 26 23543** 23 23331** 
3 23140** 02 23344** 12 23422**   
4 23424** 01 23213** 14 23454**   
5 23304** 02 23252** 10 23322**   
6 23220* 03 23214** 12 23425**   

42 23446** 04 23224** 11 23414**   
44 23514** 05 23314** 12 23423**   
40 23513** 06 23122** 13 23322**   
42 23436** 22 23135** 14 23342**   
41 23401** 24 23362** 15 23424**   
42 23502** 20 23404** 16 23336**   
43 23214** 22 23466** 22 23360**   
44 23321** 21 23425** 24 23352**   

 (.   0,1,** ِفس اد  اٌخ ػٕد ِعزٜٛ )   (. 0,5,* ِفس اد  اٌخ ػٕد ِعزٜٛ )



 0202( 3يوليو ج) (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 122 

( أف جميػػع معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ مفػػردة مػػف مفػػردات 2يتضػػح مػػف جػػدوؿ ) 
(، عػدا 1011مقياس الميارات المغوية، والدرجة الكميػة لممقيػاس )بعػد الحػذؼ( دالػة عنػد مسػتوى )

(، ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى وجػػػود مسػػػتوى مرتفػػػع مػػػف الصػػػدؽ 1015كانتػػػا دالتػػػيف عنػػػد مسػػػتوى ) مفػػػردتيف
 لمفردات المقياس.

 (3جـــــــــــــدول )

معامـــلات الارتبــــاط بيـــن درجــــة كـــل مفـــردة مـــن مفـــردات مقيـــاس الميـــارات المغويـــة 
)بعــد ة الكميـــة لمبعــــد الـــذي تنتمـــي إليـــو المفـــردة والدرجــــ xلأطفـــال متـــلازمة فراجيــــل 

 الحـــذف(
 ميــــــــارات المغـــــــة التعبيريــــة ميــــــــارات المغــــــة الاستقباليـــــــة

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

4 23252** 43 23135** 04 23142** 10 23252** 
0 23245** 44 23326** 05 23325** 12 23422** 
2 23245* 45 23264** 06 23125** 11 23432** 
1 23240** 46 23423** 22 23120** 12 23433** 
2 23222** 02 23324** 24 23354** 13 23440** 
3 23156** 04 23434** 20 23425** 14 23422** 
4 23316** 00 23364** 22 23452** 15 23424** 
5 23442** 02 23325** 21 23431** 16 23443** 
6 23124** 01 23226** 22 23432** 22 23412** 

42 23460** 02 23252** 23 23242** 24 23423** 
44 23526** 03 23212** 24 23362** 20 23354** 
40 23522**   25 23542** 22 23245** 
42 23435**   26 23512** 21 23100** 
41 23440**   12 23422** 22 23246** 
42 23466**   14 23522** 23 23341** 

 (.      0,1,** ِفس اد  اٌخ ػٕد ِعزٜٛ ) (.0,5,* ِفس اد  اٌخ ػٕد ِعزٜٛ )

( أف جميػػع معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ مفػػردة مػػف مفػػردات 3يتضػػح مػػف جػػدوؿ )  
مقيػاس الميػػارات المغويػة، والدرجػػة الكميػة لمبعػػد الػذي تنتمػػي إليػو المفػػردة )بعػد الحػػذؼ( دالػة عنػػد 

(؛ ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى وجػػػود مسػػػتوى 1015واحػػػدة دالػػػة عنػػػد مسػػػتوى ) (، عػػػدا مفػػػردة1011مسػػػتوى )
 مرتفع مف الصدؽ لمفردات المقياس.

 صـدق المحـك:( 1)
تـ حساب الصدؽ بطريقة المحؾ، وذلؾ بتطبيؽ مقياس الميارات المغوية لػدى الأطفػاؿ     

يػػارات ومقيػػاس الم (،2111)إعػػداد: عبػػدالعزيز الشػػخص، ىنػػادي القحطػػاني، -المعػػاقيف عقميًػػا 
)إعداد الباحثوف( عمػى عينػة الكفػاءة مف ذوي الإعاقة العقمية  xالمغوية لأطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

السيكومترية، تلازميِّا في جمسة واحدة، وحساب معامؿ الارتباط بيف درجات الأفراد عمى مقياس 
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احثوف(، )إعػػػػداد البػػػػمػػػػف ذوي الإعاقػػػػة العقميػػػػة  xالميػػػػارات المغويػػػػة لأطفػػػػاؿ متلازمػػػػة فراجيػػػػؿ 
)إعػػػداد: عبػػػدالعزيز  -ودرجػػػاتيـ عمػػػى مقيػػػاس الميػػػارات المغويػػػة لػػػدى الأطفػػػاؿ المعػػػاقيف عقميًػػػا 

(، وىػي قيمػة دالػة 10625(، وكانت قيمة معامؿ الارتباط )2111الشخص، ىنادي القحطاني، 
؛ ممػػا يػػدؿ عمػػى صػػدؽ المحػػؾ لمقيػػاس الميػػارات المغويػػة لأطفػػاؿ متلازمػػة 1011عنػػد مسػػتوى 

 المستخدـ في البحث الحالية.مف ذوي الإعاقة العقمية  xفراجيؿ 
 ثانيًا: ثبـــات المقيـــــاس:

( طفػلًا 41تـ حساب معامؿ الثبات عمى عينة الكفاءة السيكومترية، والتي بمػغ عػددُىا ) 
مف ذوي الإعاقة العقمية، حيث رصدت نتائجيـ في الإجابة عف المقياس، وقد تـ استخداـ طريقة 

، Guttman، وجتمػاف  Spearmanاخ، وطريقػة التجزئػة النصػفية لكػؿ مػف سػبيرمافألفػا كرونبػ
 ( عمى النحو التالي:SPSS 18وطريقة إعادة التطبيؽ، باستخداـ برنامج )

 طريقة ألفا كرونباخ: ( 4)
 Cronbach's)تػػـ حسػػاب معامػػؿ الثبػػات لممقيػػاس باسػػتخداـ معامػػؿ ألفػػا كرونبػػاخ )

Alpha18ميػػؿ الإحصػػائي لمبيانػػات )، باسػػتخداـ برنػػامج التح.(SPSS حيػػث تػػـ حسػػاب قيمػػة ،
معامػػؿ ألفػػا لممقيػػاس مػػف خػػلاؿ حسػػاب قيمػػة ألفػػا لكػػؿ بعػػد مػػف أبعػػاد المقيػػاس، وكػػذلؾ لممقيػػاس 

 ككؿ، كما ىو موضح بالجدوؿ التالي: 
 (1جــــــــدول )

 (12)ن = ــــة معامـــلات ألفــــا كرونبـــاخ لمقيـــاس الميـــارات المغوي
 معامل ألفا كرونباخ عدد المفردات البعد

 23612 03 ميارات المغة الاستقبالية
 23625 22 ميارات المغة التعبيرية

 23642 23 المقياس ككل
( أف جميػػع قػػيـ معػػاملات ألفػػا للأبعػػاد والدرجػػة الكميػػة قػػيـ مرتفعػػة، 4يتضػػح مػػف جػػدوؿ )

 تائجو في البحث الحالية.وبناءً عميو يمكف الوثوؽ بالمقياس والاطمئناف إلى ن
 ( طريقة التجزئة النصفية:0)

تعمػػؿ تمػػؾ الطريقػػة عمػػى حسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف درجػػات نصػػفي مقيػػاس الميػػارات         
ّـَ تجزئة المقياس إلى نصػفيف متكػافئيف، يتضػمف القسػـ الأوؿ درجػات الأفػراد فػي  المغوية، حيث تَ

ّـَ حسػاب معامػؿ الارتبػاط الأسئمة الفردية، ويتضمف القسـ الثاني د رجاتيـ في الأسئمة الزوجيػة، ثػُ
 بينيما، ويوضح الجدوؿ التالي الثبات بطريقة التجزئة النصفية: 
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 (2جــــــــــــدول )
 الثبـــــــــات بطريقــــــــة التجزئـــــة النصفيـــــة لممقيـــــاس

معامل ألفا  العدد المفردات
معامل الثبات  معامل الارتباط لكرونباخ

 لسبيرمان براون
معامل الثبات 

 لجتمان
 23655 23662 23652 23615 05 الجزء الأول
 23612 05 الجزء الثاني

(، وىػو 10991يسػاوي )الميارات المغوية  ( أف معامؿ ثبات مقياس5يتضح مف جدوؿ )
جػػة مػػف الثقػػة معامػػؿ ثبػػات يشػػير إلػػى أف المقيػػاس عمػػى درجػػة عاليػػة مػػف الثبػػات، وىػػو يعطػػي در 

عند استخداـ مقياس الميارات المغوية كأداة لمقياس في البحث الحالية، وىذا يعػد مؤشػرًا عمػى أف 
مقيػػاس الميػػارات المغويػػة يمكػػف أف يعطػػي النتػػائج نفسػػيا إذا مػػا أعيػػد تطبيقػػو عمػػى نفػػس العينػػة، 

 وفي ظروؼ التطبيؽ نفسيا.
 ( طريقـة إعـادة التطبيـق:2)

عمػى أسػاس تطبيػؽ المقيػاس عمػى عينػة الكفػاءة السػيكومترية مػرتيف  وتقوـ ىذه الطريقػة 
متتػػاليتيف، يكػػوف الفاصػػؿ بينيمػػا فتػػرة كافيػػة لا تسػػاعد الفػػرد عمػػى تػػذكر مفػػردات المقيػػاس، ويػػدؿ 
الارتباط بيف درجات التطبيقيف الأوؿ والثاني عمى معامؿ استقرار )ثبات( الاختبار، وعميو قامت 

( 41الميػػارات المغويػػة عمػػى عينػػة الكفػػاءة السػػيكومترية البػػػالغ عػػددىا )البػػاحثوف بتطبيػػؽ مقيػػاس 
طفػػلًا مػػف ذوي الإعاقػػة العقميػػة، وبعػػد مضػػي أسػػبوعيف تػػـ إعػػادة تطبيقػػو مػػرة أخػػرى عمػػى نفػػس 
العينػػة، ثػػػـ قامػػػت البػػػاحثوف بتفريػػػغ الػػػدرجات، وباسػػتخداـ معامػػػؿ الارتبػػػاط )بيرسػػػوف( بػػػيف نتػػػائج 

 الثبات، ويتضح ذلؾ مف خلاؿ الجدوؿ التالي: التطبيقيف ظيرت قػيمة معامؿ
 (3جـــــــــــــدول )

 (12معامـــــلات الثبــــات بطريقـــة إعــــادة تطبيــــق الاختبــــار لمقيـــاس الميــــارات المغويـــة )=
 الدرجة الكمية ميارات المغة التعبيرية ميارات المغة الاستقبالية البعد

 **23542 **23532 **23526 معامل الارتباط
 (2324)** قيمة معامل الارتباط دالة عند مستوى   

( أف معػػاملات الارتبػػاط بػػيف التطبيقػػيف الأوؿ والثػػاني فػػي كػػؿ بعػػد 6يتضػػح مػػف جػػدوؿ )
(، وىػذا 1011مف أبعاد المقياس، وكذلؾ في المقياس ككػؿ، جميعيػا مرتفعػة ودالػة عنػد مسػتوى )

ليػة مػف الثبػات، وبنػاء عميػو يمكػف الوثػوؽ بالمقيػاس والاطمئنػاف يؤكد أف المقيػاس عمػى درجػة عا
 إلى نتائجو في البحث الحالية.
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 ثالثاً: الاتســـــاق الداخمـــــــي:
 ( الاتسـاق الداخمـي لممفـردات: 4)

ّـَ ذلؾ عف طريؽ حساب معاملات الارتبػاط بػيف درجػة كػؿ مفػردة مػف مفػردات المقيػاس،  وتَ
يػػػاس، وكػػػذلؾ حسػػػاب معػػػاملات الارتبػػػاط بػػػيف درجػػػة كػػػؿ مفػػػردة مػػػف مفػػػردات والدرجػػػة الكميػػػة لممق

المقيػػػاس والدرجػػػة الكميػػػة لمبعػػػد الػػػذي تنتمػػػي إليػػػو المفػػػردة، والجػػػدولاف التاليػػػاف يوضػػػحاف معػػػاملات 
الارتباط بيف درجة كؿ مفردة مف مفردات مقياس الميارات المغوية، والدرجة الكمية لممقياس، وكذلؾ 

بيف درجة كؿ مفردة مف مفردات المقياس والدرجػة الكميػة لمبعػد الػذي تنتمػي إليػو  معاملات الارتباط
 المفردة:

معامـــــــلات الارتبـــــاط بيــــن درجــــة كـــل مفــــردة مـــن مفـــردات مقيــاس  (4جـــــــــــدول )
 الميـــارات المغويـــــة والدرجـــة الكميـــة لممقيـــــاس

 (.      1011**مفردات دالة عند مستوى ).       (1015* مفردات دالة عند مستوى ) 
( أف جميػػع معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ مفػػردة مػػف مفػػردات 7يتضػػح مػػف جػػدوؿ )      

(، عػدا مفػردتيف كانتػا 1011مقياس الميارات المغوية، والدرجة الكميػة لممقيػاس دالػة عنػد مسػتوى )
 (، مما يدؿ عمى وجود اتساؽ داخمي لمفردات المقياس.1015ى )دالتيف عند مستو 

 

رقم 
 ردةالمف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

4 23214** 45 23214** 22 23434** 20 23266** 
0 23114** 46 23345** 23 23226** 22 23222** 
2 23201* 02 23252** 24 23364** 21 23140** 
1 23244** 04 23402** 25 23442** 22 23235** 
2 23132** 00 23352** 26 23542** 23 23335** 
3 23146** 02 23342** 12 23421**   
4 23365** 01 23211** 14 23453**   
5 23322** 02 23250** 10 23264**   
6 23222* 03 23211** 12 23422**   

42 23400** 04 23240** 11 23411**   
44 23513** 05 23320** 12 23422**   
40 23512** 06 23123** 13 23320**   
42 23435** 22 23136** 14 23344**   
41 23402** 24 23362** 15 23421**   
42 23401** 20 23401** 16 23332**   
43 23225** 22 23465** 22 23355**   
44 23312** 21 23424** 24 23362**   
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معامـــلات الارتبــــاط بيـــن درجة كل مفردة من مفردات مقياس الميارات ( 5جــــــــــــدول )
 الكميــــة لمبعــــد الـــذي تنتمـــي إليـــو المفــــردة المغوية والدرجة

 لمغة التعبيريةميارات ا ميارات المغة الاستقبالية
رقم 

 المفردة
معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

ل ممعام
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

4 23320** 43 23130** 04 23162** 10 23254** 
0 23224** 44 23344** 05 23302** 12 23413** 
2 23254* 45 23320** 06 23113** 11 23422** 
1 23246** 46 23420** 22 23126** 12 23425** 
2 23213** 02 23322** 24 23363** 13 23424** 
3 23224** 04 23432** 20 23402** 14 23406** 
4 23312** 00 23362** 22 23453** 15 23414** 
5 23440** 02 23320** 21 23432** 16 23422** 
6 23124** 01 23220** 22 23435** 22 23406** 

42 23462** 02 23246** 23 23252** 24 23415** 
44 23524** 03 23223** 24 23423** 20 23341** 
40 23524**   25 23544** 22 23236** 
42 23431**   26 23510** 21 23141** 
41 23425**   12 23422** 22 23240** 
42 23463**   14 23520** 23 23336** 

 (.2322(.       * مفردات دالة عند مستوى )2324** مفردات دالة عند مستوى ) 
( أف جميػػع معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ مفػػردة مػػف مفػػردات 8يتضػػح مػػف جػػدوؿ )

مقيػػػػاس الميػػػػارات المغويػػػػة، والدرجػػػػة الكميػػػػة لمبعػػػػد الػػػػذي تنتمػػػػي إليػػػػو المفػػػػردة دالػػػػة عنػػػػد مسػػػػتوى 
( ممػا يػدؿ عمػى وجػود اتسػاؽ داخمػي مرتفػع 1015نػد مسػتوى )(، عدا مفردة واحدة دالة ع1011)

 لمفردات المقياس.
 الاتساق الداخمي للأبعاد: (0)

وذلػػػؾ عػػػف طريػػػؽ حسػػػاب معػػػاملات الارتبػػػاط بػػػيف درجػػػة كػػػؿ بعػػػد مػػػف أبعػػػاد المقيػػػاس،  
والدرجة الكمية لممقياس، ويوضح الجدوؿ التالي معػاملات الارتبػاط بػيف درجػة كػؿ بعػد مػف أبعػاد 

 اس الميارات المغوية والدرجة الكمية لممقياس:مقي
معامــــلات الارتبــــاط بيـــن درجــــة كــــل بعـــد مـــن أبعــــاد مقيـــاس الميــــارات  (6جـــــدول )

 المغويـــة، والدرجـــة الكميـــة لممقيــــــــاس
 معامـــل الارتبـــــاط البعـــــــد

 **23632 باليةميارات المغة الاستق
 **23642 ميارات المغة التعبيرية

 (. 2324** مفردات دالة عند مستوى )   
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( أف معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ بعػػد مػػف أبعػػاد المقيػػاس، 9يتضػػح مػػف جػػدوؿ )
ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى وجػػػود اتسػػػاؽ داخمػػػي لأبعػػػاد  1011والدرجػػػة الكميػػػة لممقيػػػاس دالػػػة عنػػػد مسػػػتوى 

 المقياس. 
ــل الصــورة النيا ــال متلازمــة فراجي ــة لأطف ــاس الميــارات المغوي ــة لمقي مــن ذوي  xئي

 :(4)الإعاقة العقمية
 –الثبػػػات  –بعػػػد التحقػػػؽ مػػػف الخصػػػائص السػػػيكومترية لمقيػػػاس الميػػػارات المغويػػػة )الصػػػدؽ 

( عبارة، موزعة عمى 56الاتساؽ الداخمي(؛ تـ وضع الصورة النيائية لممقياس والتي تتكوف مف )
 كؿ بعد مقسـ إلى ثلاثة أبعاد فرعية، ويوضحيا الجدوؿ التالي:بعديف رئيسيف، و 

 (42) جــــــدول
 مـــن ذوي الإعاقـــة xأبعـــــاد مقيـــاس الميـــارات المغويـــة لأطفـــال متلازمـــة فراجيــــل 

 العقميـــــة وأرقــــام العبـــــارات وعددىـــــــا
 عـــدد العبــارات ــــــــاراتأرقــــــام العب البعــــــــــد

 03 (03:4من ) ميـــــــارات المغــــــة الاستقباليـــــــة.            
 6 (6:4من ) الإدراك السمعي. 4
 4 (43:42من ) تمييز الأصوات. 0
 42 (03:44من ) الاستيعاب المغوي الاستقبالي. 2

 22 (23:04من ) ميارات المغة التعبيرية.           
 42 (23:04من ) إصدرا الأصوات. 4
 42 (13:24من ) إصدار الكممات. 0
 42 (23:14من ) تركيب الجمل. 2

 :تـ إعداد مفتاح التصحيح عمى النحو التاليطريقة التصحيح: 
دائمًا(، وكؿ  -أحيانًا -لكؿ عبارة مف عبارات المقياس ثلاثة اختيارات، ىي )نادرًا 

(، بحيث تكوف الدرجة العظمى 3 -2 -1ت التالية عمى التوالي )استجابة تقابميا الدرجا
(، وبناءً عمى ذلؾ تـ تحديد 56(، والدرجة الصغرى ىي )168لممفحوص عمى المقياس ىى )

( يعاني مف 84-43( عمى أنو يعاني مف ضعؼ شديد جدًا، ومف )42-1مف يحصؿ مف )

                                           
 
(1  )

ِٓ ذٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجع١طخ، ٠صٍح اظزخداَ ٘را  xِم١بض اٌّٙبزاد اٌٍغ٠ٛخ لأغفبي ِزاشِخ فساج١ً  

 ذٌه اهشزساوُٙ فٟ اٌؼد٠د ِٓ اٌخصبئص. اٌّم١بض ِغ الأفسا  ذٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ، ٚ

 ٌُ ٠زُ رد٠ٚس اٌؼجبزاد فٟ اٌّم١بض ٔظسًا ٌعسٚزح اٌحفبظ ػٍٝ اٌزدزط فٟ اٌؼجبزاد ػٕد ل١بظٙب.
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( يعاني مف 126مف )( يعاني مف ضعؼ متوسط، وأعمى 126 -85ضعؼ شديد، ومف )
 ضعؼ بسيط في الميارات المغوية.

الأداة الرابعـة: برنامـج تدريبــي قائــم عمى الواقع المعزز لتحسين الميارات المغوية لدى أطفال 
 من ذوي الإعاقــــة العقميـــة عينــــة البحث: xمتلازمة فراجيل 

 أولًا: التعريـف بالبرنامـج التدريبـي:
لجمسات التدريبية القائمة عمى التدخلات التكنولوجية باستخداـ تقنية ىو مجموعة مف ا

الواقع المعزز وبعض تطبقاتيا، محددة بزمف معيف ومكاف محدد، تيدؼ إلى تحسيف الميارات 
عينة البحث، مما يؤدي إلى انعكاس آثار إيجابية عمى  xالمغوية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

خداـ مجموعة مف الفنيات والأساليب السموكية مثؿ )التعزيز، الأطفاؿ وعمى أسرىـ، مع است
النمذجة، الحوار والمناقشة، قمب الدور، المعب، التمقيف والحث، التغذية الراجعة، الواجب 

 المنزلى(.
 ثانيًا: أىميـة البرنامـج :

فيى تساعدىـ  ،xتعد الميارات المغوية مف الميارات الأساسية لذوي متلازمة فراجيؿ  
مى التواصؿ المفظي وغير المفظي الفعاؿ مع الآخريف، كما أنيا مف الميارات الفارقة لدييـ، ع

ديو قصور في لفمعظميـ  حيث يعاني معظـ أطفاؿ المتلازمة مف ضعؼ في ىذه الميارات،
الميارات الضرورية لاكتساب المغة وتعمـ القراءة والكتابة، وكذلؾ ضعؼ في ميارات الانتباه 

معالجة المتسمسمة الخاصة بالذاكرة العاممة، مما يترتب عميو صعوبة في اكتساب وعمميات ال
المغة، وتأخر في النمو المغوي الطبيعي لمطفؿ، ويظير ذلؾ في القصور في المغة الاستقبالية 
والتعبيرية لدى الطفؿ مقارنةً بأقرانو، وصعوبة في تطور المفردات الخاصة بيـ، وفقر في 

ة استخداميـ قواعد الصرؼ الصحيحة وبناء الجممة، كما تتسـ لغتيـ الجممة بسبب صعوب
كما أنيـ يعانوف أيضًا مف نقاط  ،بالتكرار حتى تكاد تكوف سمة مميزة لمخصائص المغوية ليـ

ضعؼ كبيرة في البراغماتية، وقدرتيـ عمى تحديد التفاصيؿ الضرورية وتقديميا في الخطاب 
أيضًا  وقع بناءً عمى مستويات تطورىـ المعرفي، كما يظُيروفالمغوي، فيي ضعيفة أكثر مف المت

ضعفًا كبيرًا في ميارات القراءة، بما في ذلؾ وعييـ الصوتي المتوازف، مع قدرة أفضؿ قميلًا عمى 
بشكؿ خاص ليـ، مما  اأمرًا صعبً الكممات الجديدة  فؾ تشفير الكممات بأكمميا، ويعد فؾ تشفير

 الكممات الجديدة. عالجة الصوتية فييشير إلى ضعؼ استخداـ الم
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لدييـ ضعؼ عاـ في جميع  xوقد أكد العديد مف الدراسات أف أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 
جوانب المغة، سواء الاستقبالية أو التعبيرية، فيـ يستخدموف كممات مختمفة أثناء المحادثات أقؿ 

 قؿ تعقيدًا.مف الأشخاص العادييف، وكذلؾ يستخدموف جملًا اسمية وفعمية أ
 Brady& T.Kover (2006) ومف الدراسات التي أكدت ذلؾ دراستا كؿ مف 

(2007) Price  et al  لذلؾ فيـ في حاجة لمتدخؿ لتحسيف مياراتيـ المغوية، ومعالجة
كؿ ىذا مف شأنو أف يدفعنا إلى استحداث إستراتيجيات وأساليب تعميمية  جوانب القصور لدييـ،
 وتدريبية لمساعدتيـ.

وقد استُخدمت تكنولوجيا الواقع المعزز بشكؿ خاص لتحسيف المغة وميارتيا للأطفاؿ 
ذوي الإعاقة العقمية، لأف ىؤلاء الأطفاؿ في حاجة إلى إستراتيجيات تدريس فعالة في تعمـ 

 المغة.
لتعميـ  ARبتنفيذ تدخؿ بالواقع المعزز   Rapti et al (2022)حيث قامت دراسة

ميزية لثلاثة تلاميذ مف ذوي الإعاقة العقمية، وتـ استخداـ استقصاء متعدد مفردات المغة الإنج
عبر تصميـ المشاركيف لفحص فعالية تدخؿ الواقع المعزز عمى استجاباتيـ فيما يتعمؽ بعناصر 

( وذلؾ في فئتيف أساسيتاف، EFLالمفردات الصحيحة المحددة في المغة الإنجميزية كمغة أجنبية )
لحيوانات(، وأظيرت النتائج وجود علاقة وظيفية بيف الإجابات الصحيحة التي ىما )الطعاـ، وا

تـ إجراؤىا أثناء جمسات التحقيؽ وتنفيذ تدخؿ الواقع المعزز لمتلاميذ الثلاثة، بالإضافة إلى ذلؾ 
تـ إجراء مرحمة متابعة مف أجؿ تقييـ النتائج المحفوظة، مما يشير إلى وجود تأثير إيجابي، وتـ 

 الصلاحية الاجتماعية أيضًا، وقد أشار إلى أف التدخؿ كاف عمميِّا ومفيدًا. تقييـ
وتتيح تكنولوجيا الواقع المعزز المرونة في تخصيص البرامج وفقًا لاحتياجات كؿ طفؿ، 
فيمكف ضبط مستوى التحدي والصعوبة وفقًا لمستوى التقدـ المغوي لكؿ طفؿ، مما يسمح بتجربة 

 .تعميمية فردية ومناسبة
 ثالثاً: أىــداف البرنامــج:

 اليـدف العـام: (4)
يتمثؿ اليدؼ العاـ مف البرنامج في تحسيف الميارات المغوية لدى أطفاؿ متلازمة 

مف ذوي الإعاقة العقمية، مف خلاؿ برنامج تدريبي قائـ عمى الواقع المعزز، وذلؾ مف  xفراجيؿ 
دراؾ السمعي للأصوات، تمييز الأصوات، خلاؿ تحسيف ميارات المغة الاستقبالية، خاصةً )الإ
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الاستيعاب المغوي الاستقبالي(، وكذلؾ ميارات المغة التعبيرية، خاصةً)إصدرا الأصوات، إصدرا 
 الكممات، تركيب الجمؿ(.

 ( الأىـداف الإجرائيـة:0)
 أف يميز الطفؿ بيف بعض )الحيوانات، الطيور، وسائؿ المواصلات(. -1
 ع الصوتية.أف يقمد الطفؿ بعض المقاط -2
أف ينطؽ الطفؿ بعض الكممات المفردة )طيور، حيوانات، مأكولات، أدوات منزؿ، فاكية،  -3

 خضار....(.
 أف يفرؽ الطفؿ بيف أجزاء الجسـ المختمفة. -4
 أف ينطؽ الطفؿ بعض أعضاء الجسـ. -5
 أف يربط الطفؿ بيف المجسمات وصورىا ومعرفة أنيا شيء واحد. -6
 ة.أف يميز الطفؿ الألواف المختمف -7
 أف يتمكف الطفؿ مف فيـ الأوامر المتعددة الخطوات وينفذىا. -8
 أف يفرؽ الطفؿ بيف الأشكاؿ اليندسية.  -9

 أف  ينطؽ جممة مف كممتيف بطريقة صحيحة. -11
 أف يعبر الطفؿ باستخداـ )عندي، معي، وعندنا( لمتعبير عما يممؾ بطريقة صحيحة. -11
 أف يستطيع الطفؿ استخداـ حروؼ الجر عند التحدث بطريقة صحيحة. -12
 أف يستطيع الطفؿ تريب الأشياء حسب  حجميا مف الكبير لمصغير. -13
 أف يفرؽ الطفؿ بيف الاتجاىات المختمفة. -14
 أف يفرؽ الطفؿ الفرؽ بيف المذكر والمؤنث. -15
 يقة صحيحة.أف يستخدـ الطفؿ المثنى في أثناء كلامو بطر  -16
 أف يستخدـ الطفؿ الجمع في أثناء كلامو بطريقة صحيحة. -17
 أف يصنؼ الطفؿ الأشياء إلى مجموعات. -18
 أف يرد الطفؿ عمى الشيء الذي لا يعرفو بػ )مش عارؼ، ما أعرفش( عند سؤالو. -19

 تـ تنفيذ الجمسات بشكؿ فردي. ( أساليـب التدريـب المستخدمـة في البرنامـج:2)
 اعتمدت الباحثوف عمى عدة مصادر، منيا: مصـادر بنـاء البرنامج: (1)
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الإطار النظري والدراسات السابقة وبعض البرامج التدريبة التي تناولت استخداـ الواقع  -1
 المعزز وبعض تطبيقاتيا مع الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية.

 الواقع المعزز.المقابلات مع المتخصصيف في تكنولوجيا التعميـ، خاصة في  -2
عينة البحث، باعتبارىـ المصدر  xالمقابلات مع أولياء أمور أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  -3

 الأساسي لممعمومات حوؿ كؿ ما يخص أطفاليـ.
 المقابلات مع المتخصصيف في مراكز رعاية الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة. -4
 نامج:( الأسس النفسية والتربوية التي يقوم عمييا البر 2)
استندت الباحثوف في بناء البرنامج إلى النظرية السموكية مف خلاؿ تعمـ المفاىيـ والميارات  -1

الجديدة، وذلؾ مف خلاؿ استخداـ مجموعة مف التقنيات مثؿ تعزيز السموؾ المرغوب فيو 
بالمكافآت والتعزيز الإيجابي، وتقميؿ السموكات غير المرغوبة، مف خلاؿ عدـ تعزيزىا أو 

 جاىميا.ت
 ، حيث إف لكؿ طفؿ خصائصو المختمفة عف الآخر.x مراعاة خصائص أطفاؿ متلازمة فراجيؿ -2
تييئة المناخ المناسب مف حيث الأدوات والوسائؿ المستخدمة في التطبيؽ، وتوفير بيئة  -3

 آمنة أثناء التطبيؽ.
وتتلاءـ مع  xأف تتناسب محتويات البرنامج مع خصائص نمو أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  -4

 ميوليـ واحتياجاتيـ، وتعينيـ عمى تحسيف مياراتيـ المغوية.
 استخداـ لغة بسيطة وعبارات وألفاظ مفيومة وواضحة في أثناء التواصؿ مع أطفاؿ العينة. -5
 التدرج في الجمسات مف البسيط إلى الصعب. -6
 التدريب. وجود مجموعة مف المعززات المادية والمعنوية المختمفة في أثناء -7
 اختيار الفنيات والأساليب المناسبة عند العمؿ مع أطفاؿ العينة. -8
 استبعاد أي مشتتات للأطفاؿ في أثناء التدريب. -9

 ولقد راعى الباحثون عند تنفيذ وتصميم التطبيق عدة عوامل، من أىميا:
 مراعاة البساطة وعدـ التعقيد في المجسمات. -1
 وأقرب إلى الحقيقة لتجذب انتباه الأطفاؿ.أف تكوف المجسمات مثيرة  -2
 أف يعرض المجسـ فكرة واحدة فقط. -3
 أف يكوف إنتاجيا وحجميا مناسبًا وواضحًا مف الناحية الفنية. -4
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 أف تكوف أيقونات التشغيؿ واضحة وسمسة. -5
أف تكوف النظارة المستخدمة ذات جودة عالية لضماف نقاء المجسـ ولضماف عدـ إيذاء  -6

 طفؿ.ال
 أف يكوف الريموت المستخدـ ذا جودة عالية وسيؿ الاستخداـ. -7
أف تكوف )المات( المستخدمة لإظيار المجسمات في بيئة الطفؿ بسيطة وغير مشتتة،  -8

 ويكوف مقاسيا مناسبًا لتحرؾ الأطفاؿ.
 أف تكوف الكروت ذات جودة عالية وثلاثية الأبعاد. -9

 ية واقعية وأقرب لمحقيقة.أف تكوف المجسمات البلاستيك -11
 ( الأدوات والوسائـل المستخدمـة فـي البرنامـج:3)
 جيجا لتشغيؿ تطبيؽ الواقع المعزز. 136بسعة  OPPO A54ىاتؼ محموؿ  -1
 . VR SHINECONنظارة  -2
 وىو جياز تحكـ لا سمكي يعمؿ بالبموتوث مع أجيزة الأندرويد. ريموت -3
 شاشة تميفزيوف سمارت. -4
 ب توب.لا -5
 .(1))مات( بمقاسات مختمفة -6
تطبيؽ لمواقع المعزز صممتو الباحثوف، يشتمؿ عمى مجموعة مف الأنشطة لتحقيؽ أىداؼ  -7

البرنامج، وىذه الأنشطة ىي )الحروؼ، الحيوانات، الطيور، الفاكية، الخضار، الملابس، 
، الألواف والأشكاؿ وسائؿ المواصلات، أدوات النظافة الشخصية، أدوات المنزؿ، الوظائؼ

اليندسة، ثلاث بيئات "بيئة الحيوانات، الطيور، الكائتات البحرية"، الكائنات البحر، 
 الأحجاـ، حروؼ الجر، أماكف عامة "مخبز، سوبر ماركت، مسجد، محؿ ملابس"(.

 ( موضوع وىـ كالتالي:19مجموعة مف الكروت المصورة والتي تشمؿ عمى ) -8
موعة الطيور، مجموعة الفاكية، مجموعة الخضار، مجموعة )مجموعة الحيوانات، مج

أدوات المنزؿ، مجموعة الأدوات الكيربائية، مجموعة الملابس، مجموعة وسائؿ المواصلات، 
مجموعة أدوات المنزؿ، مجموعة المأكولات والمشروبات، مجموعة الكائنات البحرية، مجموعة 

                                           
(1)

ٌّىبْ اٌؼسض، ٚثبٌزبٌٟ رعزخدَ   x, y, zٌٍّبد ػدح ٚظبئف ِٕٙب: أْ اٌجسِج١خ رحد  ِٓ خاي اٌّبد اٌـ  

ؼسٚظبد، وّب أٔٙب رحد  ٔطبق حسوخ اٌطفً،  فئذا وبْ اٌّىبْ ثٗ وٕمطخ ثدا٠خ ٌأطاق لإظٙبز اٌّ

 ِؼسٚظبد حم١م١خ ِٓ أصبس ِٕصٌٟ، ٠زٕجٗ ٌٍطفً ثأْ ٠أخر حرزٖ ِٓ حدٚ  اٌّبد.
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وعة الأشكاؿ اليندسية، مجموعة أجزاء الجسـ، أدوات النظافة الشخصية، مجموعة الألواف، مجم
مجموعة الأفعاؿ، مجموعة المعكوسات، مجموعة المفرد والمثنى والجمع، مجموعة الترتيب 

 حسب الحجـ(.
مجموعة مف المجسمات البلاستيكية وىى)مجسمات حيوانات، طيور، وسائؿ المواصلات،  -9

 ولد، بنت، كُرات(.
 تخدمـة في البرنامـج: ( الفنيـات والأساليـب المس4)

تضمف البرنامج مجموعة مف الفنيات والأساليب والتي استخدمتيا الباحثة في تحسيف  
مف ذوي الإعاقة العقمية، وىذه  xالميارات المغوية لدى عينة البحث مف أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

 الفنيات والأساليب ىي:
 الحـوار والمناقشـة:-4

لمساعدة أطفاؿ البحث وأولياء الأمور والأخصائييف الذيف استخدمت الباحثة ىذه الفنية 
يتعامموف مع الأطفاؿ، في فيـ مشكلات الأطفاؿ ومحاولة إيجاد حموؿ ليا، وكذلؾ فيـ العمؿ 
بالتطبيؽ المصمـ وتحديد المشكلات التي يمكف أف تواجييـ في أثناء العمؿ بالتطبيؽ، والأدوات 

 شكلات وحميا، بؿ تفادي حدوث ىذه المشكلات.المستخدمة وطرؽ التعامؿ مع ىذه الم
 التمقيـن: -0

وتشمؿ ىذه الفنية كلًا مف التمقيف المفظي، والتمقيف غير المفظي، وقد استخدمت الباحثة 
ىذه الفنية لمساعدة أفراد عينة البحث عمى إتقاف الميارة المطموبة مف خلاؿ تقديـ المساعدات 

 ات ونظرات العيف، أو مف خلاؿ حسيـ جسديًا لتنفيذ الميمة.المفظية أو تعبيرات الوجو والإيماء
 الحـث: -ـ2

استخدمت الباحثة ىذه الفنية لمساعدة أطفاؿ العينة عمى أداء ميارة يتـ تدعيميا،  
بحيث يصبح لدييـ القدرة عمى تنفيذ الميارة بأنفسيـ، وىناؾ أنواع لمحث مثؿ)الحث الفيزيقي، 

ث المفظي(، والحث إجراء ضروري في تدريب أطفاؿ الإعاقة الحث مف خلاؿ الإيماءات، الح
العقمية، فيـ لا يستطيعوف التعمـ بمفردىـ، بؿ يحتاجوف لمحث الدائـ أكثر مف غيرىـ، ولا بد أف 

 يكوف الحث لمدة أطوؿ، وبشكؿ متكرر. 
 التعزيـز: -1

ف أثر كبير استخدمت الباحثة ىذه الفنية بصورة متكررة في أثناء الجمسات؛ لما ليا م
عمى الطفؿ، فيي تساعده في الاستمرار واستكماؿ الجمسات؛ لأف ىؤلاء الأطفاؿ ليـ خصائصـ 
المختمفة عف الآخريف، بجانب أف ىذه الفنية ليا أثر كبير في تحسف أداء الطفؿ وتقدمو، 
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و منحو والتعزيز ىو )إثابة الطفؿ عمى سموكو السوي بكممة أو ابتسامة أو حموى أو الثناء عميو أ
ىدية، مما يعزز ىذا السموؾ ويدعمو ويدفعو إلى تكرار نفس السموؾ( والتعزيز نوعاف )إيجابي، 

 وسمبي( وقد استخدمت الباحثوف التعزيز الإيجابي لموصوؿ إلى النتيجة المرجوة.  
 النمذجـة: -2

ليـ،  استخدمت الباحثة ىذه الفنية لمساعة الأطفاؿ في تعرُّؼ الميارات المراد إكسابيا
وأىميتيا بالنسبة ليـ في تطوير أنفسيـ، ومساعدتيـ عمى استخداـ التطبيؽ بطريقة صحيحة، 
مف خلاؿ طرؽ النمذجة المختمفة مثؿ )النمذجة الحية، النمذجة باستخداـ الفيديو عف طريؽ 

 استخداـ الفيديوىات الموجودة داخؿ التطبيؽ(.
 قمـب الـدور: -3

في أثناء الجمسات عف طريؽ عكس الأدوار وتبادليا مع استخدمت الباحثة ىذه الفنية 
الشريؾ الاجتماعي، سواء كاف المدرب أو أحد أفراد الأسرة، والذي يقوـ بتطبيؽ المواقؼ التي تـ 
اصطناعيا معيـ، بحيث يقوـ الأطفاؿ بتنفيذ الدور الذي كاف يقوـ بو الشريؾ الاجتماعي مف 

الدور الذي كاف يقوـ بو الطفؿ، وذلؾ حتى يتسنى لمطفؿ قبؿ، ويقوـ الشريؾ الاجتماعي بتنفيذ 
معرفة الأخطاء الذي قاـ بيا في أثناء تدريبو عمى الميارة، ومحاولة استيعابيا وفيميا، ىذا 

 بجانب الإثراء الاجتماعي، والميارات التي يكتسبيا الطفؿ مف ىذه المواقؼ.
 أسمـوب المعـب: -4

ميـ أطفاؿ البحث بطريقة ممتعة وشيقة وأكثر استخدمت الباحثة ىذا الأسموب لتع
تفاعمية، وبدوف تقيد أو أف يجمس الطفؿ عمى كرسي، فالنظارة والتطبيؽ يتيحاف لمطفؿ التحرؾ 
في بيئتو، فيرى المجسمات أمامو في أي مكاف يريده، ويستطيع المعب معيا ومسكيا وتحرييا 

صدار أصواتيا، وىذا مف الأساليب الفعالة لمتعمـ، ولو أثره الكبير في تثبيت المعمومة في ذىف  وا 
 الطفؿ. 

 التكـرار: -5
استخدمت الباحثة ىذا الأسموب في أثناء الجمسات التدريبية لمبرنامج مع أطفاؿ البحث 
حتى تترسخ لدييـ الميارات، فيؤلاء الأطفاؿ يحتاجوف لمتكرار أكثر مف غيرىـ؛ نظرًا لضعؼ 

تحسيف عممية التذكر لدييـ، وتقوـ الباحثة بتكرار الأصوات درجة ذكائيـ، فيؤدي التكرار إلى 
 والكممات والأفعاؿ والجمؿ والجمسات، حتى يستطيع الطفؿ إتقاف الميارة المراد تعمميا.
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 التغذية الراجعة: -6
استخدمت الباحثة ىذا الأسموب لمتحقؽ مف اكتساب الأطفاؿ الميارات والمياـ التي تـ 

لاع أيضًا عمى مستوى تقدـ الأطفاؿ، ومدى تحقيؽ الأىداؼ المرجوة مف التدريب عمييا، وللاط
 البرنامج التدريبي.

 الواجـب المنزلـي: -42
استخدمت الباحثة ىذا الأسموب بعد نياية كؿ جمسة مف جمسات البرنامج التدريبي، حيػث طمبػت 

لؾ لمزيد مف إتقاف الباحثة مف الأـ تنفيذ جمسة مماثمة بنفس الأىداؼ والفنيات والأدوات، وذ
الميػػارة وتثبيتيػػا وتعميميػػا فػػي المواقػػؼ المماثمػػة فػػي بيئػػة الطفػػؿ، وانتقػػاؿ أثػػر الػػتعمـ بطريقػػة 

 إيجابية مع الأطفاؿ.
 ( خطــــــة الجمســــــات التدريبيــــــــة:5)

يوضح الجدوؿ التالي خطة جمسات البرنامج التدريبي القائـ عمى الواقع المعزز لتحسػيف 
 مف ذوي الإعاقة العقمية. xلميارات المغوية لدى فئة مف متلازمة فراجيؿ بعض ا

 (44جــــــــــدول )
 خطــــــــة الجمســـــات التنفيذيــــــة لمبرنامــــــج التدريبـــــــي

مراحل 
 البرنامج

رقم 
 الجلسة

الهــــــــدف مـــــــن 
 المرحلــــــة

عدد 
الجلسا

 ت

زمن 
ونوع 
 الجلسة

ٌات الفن
والأسالٌب 
 المستخدمة

 الأدوات المستخدمة

المرحلة 
الأولى 
تمهٌد 

 وتعارف.

 الجلسة
(1) 

  أن تتعارف الباحثة على أولٌاء
 الأمور.

  ًٌا أن تأخذ الباحثة الموافقة كتاب
من أولٌاء الأمور لتطبٌق 

 البرنامج. 

  أن تُعرّف الباحثة أولٌاء الأمور
بالبرنامج وأهدافه وأهمٌته 

 سس تطبٌقه.وفنٌاته وأ

   تقدٌم الإرشادات اللازمة
ف كٌفٌة  لأولٌاء الأمور لتعرُّ

 التدرٌب .

   أن تتعارف الباحثة على الأطفال
واللعب معهم وتهٌئة جو من 

 الألفة والمحبة بٌنهم.

(1) 
 جلسة

 
 

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 

الحوار 
 والمناقشة.

 اللعب.
 التعزٌز.

  التطبٌق المُصمم
ع القائم على الواق

 المعزز.

  مجموعة من
الألعاب والحلوى 

والعصائر 
والبالونات 

 للأطفال.

المرحلة 
الثانٌة 
وهً 

مرحلة 

 الجلسة
(2) 
 
 

  أن ٌشٌر الطفل إلى صور
الحٌوانات عند سماع أصواتها 

 -بقرة -معزة -كلب -مثل )قطة

(1) 
 جلسة

 
 

 من
(45:3) 

 دقٌقة
 

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
 الحث.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.
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التطبٌق 
والتدخل 
 العلاجً.
مراحل 

 البرنامج

 
 
 

رقم 
 الجلسة

 حصان(.

 

 

 

 

 ف مـــــن المرحلـــــــــةالهــــــد

 
 
 

عدد  
الجلسا

 ت

 
 
 

 زمن
ونوع 
 الجلسة

الواجب 
 .المنزلى

 
الفنٌات 

والأسالٌب 
 المستخدمة

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 

 

 

 

 الأدوات المستخدمة

 
 الجلسة 

(3) 
  ٌستخرج الطفل صور الطٌور أن

 -بعد سماع أصواتها مثل )دٌك
 عصفورة( -حمامة -بطة

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
 الحث.

الواجب 
 المنزلً.

 

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 
 الجلسة 

(4) 
  أن ٌمٌز الطفل بٌن النغمات

منخفضة مثل صوت المرتفعة وال
الدٌك  -)الكلب والقطة

 الفٌل والحمامة. -والعصفورة

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 
 
 

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
 الحث.

الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 

 
 الجلستان 

(6:5) 
  أن ٌصدر الطفل أصواتًا مختلفة

 -ذ -د -خ -ح -ج -ث -ت -ب -)أ
 -ط  -ض -ص -ش -س -ز -ر
 -ه -م -ل -ك -ق -ف -غ -ع -ظ
 و(.  -ن  -ى

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 التعزٌز.

 قلب الدور.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 الجلستان
(7:8) 

  أن ٌنطق الطفل مقاطع متصلة
دا،  -تا، دا -ما، تا -با، ما -)با
 ٌا(. -ٌا

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 النمذجة.

 اللعب.
 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 
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 الجلستان
(14:1) 

  أن ٌصدر الطفل أصواتًا ساكنة
 هم(. -بس -أس -أي -أه -)أت

 ل مقاطع عدٌدة أن ٌنطق الطف
مكونة من متحرك وساكن 

 والعكس.

  ًأن ٌقلد الطفل الباحثة والأم ف
إصدار بعض مقاطع لكلمات 

 تنطقها.

  أن ٌنطق الطفل بعض الكلمات
 -تٌته -ماما -بابا -البسٌطة )باي

 باب(.

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 النمذجة.

 اللعب.
 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

 اٌل ٌحتوى على موب
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

  كروت مصورة
لوسائل المواصلات 

والملابس 
 والمأكولات .

 

 الجلسة 
(11) 

  أن ٌقلد الطفل بعض أصوات
 -معزة -كلب -الحٌوانات )قطة

 حمار(. -بقرة

 

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

 اٌل ٌحتوى على موب
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 الجلسة 
(12) 

  أن ٌكرر الطفل بعض أصوات
 -فرخة -بطة -الطٌور )دٌك

 عصفورة(.

 
  

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 تانالجلس
(14:13) 

  أن ٌسمى الطفل بعض الحٌوانات
 مثل)

  حمار -قرد -دب -كلب -قطة- 
 -جمل -بقرة -معزة -حصان

 نمر(. -زرافة - -فٌل -أسد

 

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 الحث.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى
 على التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 مصورة  كروت
 للحٌوانات.

  مجسمات
 للحٌوانات.

مراحل 
 البرنامج

رقم 
 الجلسة

الهــــــــدف مـــــــن 
 المرحلــــــة

عدد 
الجلسا

 ت

زمن 
ونوع 
 الجلسة

الفنٌات 
والأسالٌب 
 المستخدمة

 الأدوات المستخدمة

   
 الجلستان

(16:15) 

  أن ٌنطق الطفل بعض أسماء
 -فرخة -بطة -الطٌور مثل )دٌك

 -بومة -هدهد -عصفورة -حمامة
 طاووس(. -نعامة -صقر

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 فردٌة.

 التلقٌن.
 النمذجة.

 اللعب.
 التعزٌز.
الواجب 

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 
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 رٌموت أو ماووس.  المنزلى. 

  كروت مصورة
 للطٌور.

 .مجسمات للطٌور 

 الجلسة
(18) 

  أن ٌقلد الطفل بعض أصوات
 -ت مثل )عربٌةوسائل المواصلا

 عربٌة إسعاف(. -قطار

 

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة
 فردٌة.

 النمذجة.
 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.

  موباٌل ٌحتوى
 على التطبٌق.

 .النظارة 

  رٌموت أو
 ماووس.

  كروت مصورة
لوسائل 

 المواصلات.

  مجسمات
لوسائل 

 المواصلات.

 الجلستان 
(11:17) 

  أن ٌردد الطفل بعض أسماء
 -ل المواصلات مثل )عربٌةوسائ
 -توكتوك -قطار -طٌارة -عجلة

 أتوبٌس(. -مركب -موتوسكل

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة
 فردٌة.

 النمذجة.
 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى
 على التطبٌق.

 .النظارة 

  رٌموت أو
 ماووس.

  كروت مصورة
لوسائل 

 المواصلات.

  مجسمات
لوسائل 

 اصلات.المو

 الجلسة 
(24) 

  أن ٌمٌز الطفل بعض أصوات
 -الأدوات الكهربائٌة مثل )خلاط

 غسالة(. -مكنسة

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة
 فردٌة.

 النمذجة.
 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

  كروت مصورة
 لأدوات المنزل.

 ستانالجل
(22:21) 

  أن ٌسمى الطفل بعض أدوات
 -باب -حلة -المنزل مثل )طبق

 -سرٌر -لمبة -كوباٌة -ساعة
 -خلاط -غسالة -مكنسة -شباك

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

  كروت مصورة
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 ًّ  لأدوات المنزل. مكتب(. -تربٌزة -كرس

 الجلسة
(24:23) 

  أن ٌكرر بعض أسماء المأكولات
 -عٌش -رز -طعمٌة -مثل)فول

 بسبوسة( -كٌكة -بٌضة

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

  كروت مصورة
 للمأكولات.

 الجلستان
(26:25) 

  أن ٌسمى الطفل بعض الفواكه
 -عنب -بلح -تٌن –مثل )موز 

 -خوخ -مشمش -تفاح -بطٌخ
 -مانجو -فرولة -برتقال -جوافة

 كٌوي(. -أناناس -سفندي

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

  كروت مصورة
 للفواكه.

 الجلستان
(27:28) 

 ض أسماء أن ٌنطق الطفل بع
 -فلفل -ثوم -الخضار مثل )بصل

 -بطاطس -بسلة -بامٌة -خٌار
 -كرنب -كوسة -قلقاس -طماطم
 -بقدونس -شبت -قرنبٌط

 باذنجان(.

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت 

  كروت مصورة
 للخضار.

 الجلستان 
(34:21) 
 

  أن ٌسمى الطفل بعض الملابس
 -فستان -قمٌص -مثل)بدلة

 -طاقٌة -تٌشرٌت -كوتشً -حزام
 شنطة(.

(2) 
 جلسة

 

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

  كروت مصورة
 للملابس.

 الجلستان
(32:31) 

 ل بعض أسماء أن ٌعٌد الطف
أدوات النظافة الشخصٌة مثل 

 -شامبو -قصافة -مندٌل -)مقص
 فرشة(. -مشط -كرٌم -صابونة

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

  كروت مصورة
لأدوات النظافة 

 الشخصٌة.

 الجلستان 
(34:33 ) 

 لطفل بعض الوظائف أن ٌكرر ا
 -خباز -دكتور -مثل )ضابط

 عامل نظافة(. -طٌار

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت 

  كروت مصورة
 للوظائف.

 الجلسة 
(35) 

  أن ٌردد الطفل بعض أسماء
 -الكائنات البحرٌة مثل)سمكة

 –تمساح  -قرش -دولفٌن
 حوت(.

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 التعزٌز.
 اللعب.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 
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 .رٌموت 

  كروت مصورة
 للكائنات البحرٌة.

 الجلستان 
(38:36) 

  أن ٌشٌر الطفل إلى أجزاء
الجسم البسٌطة إذا طلب منه 

 -شعر -فم -عٌن -ذلك)أنف
 أذن(.

 - الطفل بعض أجزاء  أن ٌسمى
 -شعر -فم -عٌن -الجسم )أنف

 ٌد(. -أذن

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

  كروت مصورة
 لأجزاء الجسم.

 .مجسم ولد، بنت 

 الجلستان
(31:37) 

  أن ٌطابق الطفل صورة بمجسم
وسائل  -لطٌورا -مثل )الحٌوانات

 أدوات المنزل(. -المواصلات

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  مجسمات لعب
لحٌوانان وطٌور 
ووسائل المواصلات 

 وأدوات المنزل.

  كروت مصورة
لحٌوانان وطٌور 
ووسائل المواصلات 

 وأدوات المنزل.

 الجلستان
(41:44) 

 - ٌز الطفل بٌن الألوان أن ٌم
 -أصفر -أخضر -المختلفة )أحمر

 أسود(.-أزرق

 -  أن ٌنطق الألوان بطرٌقة
 -أخضر -صحٌحة )   أحمر

 أسود(. -أزرق -أصفر

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت 

  كروت مصورة
 لألوان.ل

 الجلسة
(42) 

  أن ٌنفذ الطفل بعض التعلٌمات
متعددة الخطوات )ضع الكرة فً 

هات  -الصندوق ثم أغلقه
هات  -الصندوق وافتحه

هات البنطلون  -الكوتشى والبسه
من الأرض وضعه على 

 الشماعة(.

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

 ق.صندو 

 .كور 

 .كوتشى 

 .شماعة 

 .بنطلون 
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 الجلستان 
(44:43) 

   أن ٌمٌز الطفل بٌن الأشكال
 -دائرة -مربع -الهندسٌة )مثلث

 مستطٌل(.

  أن ٌسمى الطفل الأشكال
 -مربع -مثلث -الهندسٌة)دائرة

 معٌن(. -مستطٌل

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

 باٌل ٌحتوى على مو
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

  مجسمات للأشكال
 الهندسٌة.

  كروت مصورة
 للأشكال الهندسٌة.

 الجلستان 
(48:45) 

  أن ٌستخدم الطفل كلمات متنوعة
أثناء الكلام التلقائى مثل 

 الصفات(. - -الأفعال -)الأسماء

(3) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 ز.التعزٌ
 اللعب.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 الجلستان
(41:47) 

   أن ٌنطق الطفل جملة بسٌطة
مكونة من كلمتٌن )أشرب 

عاٌز  -آكل مكرونة  -عصٌر
أطلع  -ألبس كوتشى –ألعب 
 فوق(.

 

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 ق.التطبٌ

  

  

 الجلستان
(51:54) 

   أن ٌستخدم الطفل كلمات
مختلفة للتعبٌر عما ٌملك )عندى 

 -عندنا بٌت -عندى كورة -عٌن
 معى شنطة....(. -معى وردة

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

  ،مجسمات ل )الفواكه
الحٌوانات،  الخضار،

الطٌور، وسائل 
المواصلات، أدوات 

 المنزل(.

 الجلستان
(54:52) 

   أن ٌستخدم الطفل حروف الجر
 -على -فً -أثناء الكلام )الباء

 من(.

(3) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .مجسم لولد وبنت 

 .مرآة 

  كروت مصورة
 لأدوات المنزل.

 الجلسة
(55) 

  أن ٌرتب  الطفل الصور حسب
 صغٌر(. -وسط –الحجم )كبٌر

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.
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 الجلسة
(56) 

  أن ٌمٌز الطفل بٌن الاتجاهات
 -أمام -ٌسار -المختلفة )ٌمٌن

 خلف(.

(1) 
 جلسة

 

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 

 الجلستان
(57:56) 

  أن ٌجٌب الطفل عن سؤال ما
ما هذه)إٌه دا: دا  -هذا

قلم......إٌه دي: دي 
 قطة.......(. 

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 .النظارة 

 .رٌموت أو ماووس 

 

 الجلسة 
(51) 

  أن ٌستخدم الطفل آداة العطف
)و( للتعبٌر عن شٌئٌن 

 -موجودٌن أمامه )كورة ووردة
طبق وحلة( ثم  -باب وشباك

ثلاثة أشٌاء)تفاح وموز 
 -ٌار وبصل وفلفلخ -ومانجو

 فستان وطرحة وكوتشى(.

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 

 الجلستان
(62:64) 

   أن ٌنطق الطفل جملة بسٌطة
مكونة من ثلاث كلمات )أشرب 

آكل مكرونة  -عصٌر ساقع 
 -عاٌز ألعب كورة  -باشمٌل

 أخرج مع بابا(. -عاٌز أشم وردة

(3) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 

 الجلستان
(64:63) 

   أن ٌعبر الطفل عن زمن الفعل
 -المضارع والماضى )بابا بٌأكل

ولد لعب،  –بابا أكل، ولد بٌلعب 
 بابا قرأ قرآن(. بابا بٌقرأ قرآن

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  كروت مصورة تصف
الأفعال فً زمن 

 المضارع والماضى.

 

 الجلسة
(65) 

   أن ٌعبر الطفل عن المثنى
 -والجمع أثناء نطقه للجمل)قلم

كتب  -كتابان -كتاب /أقلام -قلمان
 ن(.أنا معى كراستا /

(1) 
 جلسة

 

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.

 

 الجلسة 
(66) 

   أن ٌعطى الطفل عكس
طوٌل:  -الكلمة)مفتوح: مقفول

كبٌر:  -أبٌض: أسود -قصٌر
 قور: ضعٌف(. -صغٌر

(1) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 ب.اللع

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  موباٌل ٌحتوى على
 التطبٌق.
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 الأساليب الإحصائية: -د
 الوصفي والتحميؿ الكيفي للأطفاؿ عينة البحث.الإحصاء  الباحثوف استخدـ

ا: َتائـــــج انبحــــــــج:
ا
 تاسع

 النتـائــج الإحصــائيـــة لمـــــدراســة: (4)

 نتيجة الفـــرض الأول:
 xأطفـال متلازمـة فراجيـل  بـين درجـاتق و: "يوجـد فـر عمى بحثينص الفرض الأوؿ لم

مقياس الميارات المغويـة بأبعـاده،  في القياسين: القبمي والبعدي عمىمن ذوي الإعاقة العقمية 
 وذلك لصالح القياس البعدي".

 والانحراؼ الحسابي، المتوسط بحساب الباحثوف قامت الفرض، ىذا صحة مف ولمتحقُّؽ

 أطفاؿ مف البحث عينة لدى والبعدي القبمي النسبي الوزف فبي والفرؽ النسبي، والوزف المعياري،

 التالي والجدوؿ بأبعاده، المغوية الميارات مقياس عمى العقمية الإعاقة ذوي مف x فراجيؿ متلازمة

 :ذلؾ يوضح

 (12جــــــــــــدول )

ن الـــوزن النسبـــي المتوســـط الحسابــي والانحـــراف المعيــــاري والـــوزن النسبـــي والفـــرق بي
 القبمـــي والبعـــدي لـــدى أفــراد عينــة البحث عمــى مقيــاس الميـــارات المغويـــة بأبعـــاده

 الجلستان 
(67:68) 

   أن ٌصنف الطفل الأشٌاء إلى
 -الطٌور -مجموعات )الحٌوانات

 -المؤكولات -الملابس
 المشروبات(.

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

  كروت مصورة
ت، الطٌور، )للحٌوانا

الملابس، المأكولات، 
 المشروبات(.

 الجلستان 
(84:61) 

   أن ٌجٌب الطفل عن سؤال ما
ما هذه بالنفً )إٌه دا: ما  -هذا

 -أٌه دى: ما أعرفش -أعرفش
إٌه دي:  -إٌه دا: مش عارف

 مش عارف(.

(2) 
 جلسة

 من
(45:34) 

 دقٌقة.
 فردٌة.

 التلقٌن.
 اللعب.

 التعزٌز.
الواجب 
 المنزلى.

 باٌل ٌحتوى على مو
 التطبٌق.

  

مقياس 
الميارات 

 المغوية
أقل  العدد القياس

 درجة
أعمى 
 درجة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الدرجة 
 القصوى

الوزن 
 النسبي

الفرق 
بين 

الوزن 
 النسبي
القبمي 
 والبعدي

النسبة 
المئوية 
 لمتحسن

ميارات 
 %143203 143203 1634115 45 03254 253222 12 23 2 القبميالمغة 
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 عينة أفراد لدى البعدي القياس في الحسابي المتوسط ارتفاع( 12) جدوؿ مف يتضح

 وكاف المغوية، الميارات لمقياس الكمية والدرجة الأبعاد جميع في القبمي، بالقياس مقارنة البحث

 الكمية، والدرجة الأبعاد جميع في القبمي بالقياس مقارنة البعدي القياس في مرتفعًا النسبي الوزف

 التحسف إلى نسبة وصمت حيث التعبيرية، المغة ميارات بعد في تحسف نسبة أعمى وكانت

 التحسف نسبة بمغت حيث المغوية، الميارات مقياس عمى الكمية الدرجة تمييا ،(410111)

 وعمى ،(410,26) التحسف نسبة وصمت حيث الاستقبالية، المغة ميارات بعد يمييا ،(410,71)

 .لمدراسة الأوؿ الفرض تحقؽ فقد سبؽ ما ضوء

 :النتيجة ىذه يونح التالي والشكل

 

 ذوي من فراجيل x لازمةمت أطفال من البحث عينة لأفراد والبعدي القبمي القياسين متوسطات( 0) شكل

 .المغوية الميارات مقياس عمى العقمية الإعاقة

بعرض درجات القياس القبمي، والقياس البعدي، والوزف النسبيّ القبمػي، وف كما قاـ الباحث
والوزف النسػبي البعػدي، والفػرؽ بػيف الػوزف النسػبي القبمػي والبعػدي، والنسػبة المئويػة لمتحسػف لكػؿ 

عمػى حػدة، بعػد تطبيػؽ البرنػػامج التػدريبي، ويتضػح ذلػؾ فػػي  xة فراجيػػؿ طفػؿ مػف أطفػاؿ متلازمػ
 ة:التاليالجداوؿ 

 

 6234422 45 03243 423222 42 35 2 البعدي الاستقبالية
ميارات 

المغة 
 التعبيرية

 

 1535555 62 23322 11 14 12 2 القبمي
143444 143444% 

 62 62 03312 54 51 46 2 البعدي

الدرجة 
 الكمية

 1632244 435 23353 503222 54 43 2 القبمي
 6232464 435 23452 424322 421 414 2 البعدي 143244% 143244
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 الطفل الأول:
 (42جـــــدول )

 بأبعاده درجات الطفل الأول في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغوية

مقياس الميارات 
 المغوية

القياس 
 القبمي

الوزن 
النسبي 
لمقياس 

 القبمي

س القيا
 البعدي

الوزن 
النسبي 
لمقياس 

 البعدي

الدرجة 
 القصوى

الفرق بين 
الوزن النسبي 

القبمي 
 والبعدي

النسبة 
المئوية 
 لمتحسن

ميارات المغة 
 %14.2023 14.2023 45 54.4462 35 13.4225 23 الاستقبالية

ميارات المغة 
 %12.2222 12.2222 62 54.4445 46 11.1111 12 التعبيرية

 %10.0346 10.0346 435 54.2222 414 12.0254 43 يةالدرجة الكم

( ارتفاع درجات القياس البعدي مقارنة بالقياس القبمي في جميع 13يتضح مف جدوؿ ) 
الأبعاد والدرجة الكمية، كما أف الفرؽ بيف الوزف النسبي القبمي والبعدي كاف كبيرًا في جميع 

ا في جميع الأبعاد والدرجة الكمية؛ مما يدؿ عمى الأبعاد والدرجة الكمية، وكاف ىذا الفرؽ موجبً 
ارتفاع ىذه الأبعاد والدرجة الكمية لدى الطفؿ الأوؿ بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي، وكاف أكبر 
فرؽ بيف الوزف النسبي القبمي والبعدي في بعد ميارات المغة التعبيرية، حيث بمغ الفرؽ 

القبمي والبعدي في بعد ميارات المغة  (، وكاف أصغر فرؽ بيف الوزف النسبي430333)
 (.410125، حيث بمغ الفرؽ )الاستقبالية

يونح درجات الطفل الأول في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات  التاليوالشكل 
 المغوية بأبعاده
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 بعاده.( درجات الطفل الأول في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغوية بأ0شكل )
 ي:ـــــالثان الطفــــــل

 (41دول )ــــــج
 بأبعاده درجات الطفل الثاني في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغوية

مقياس 
الميارات 

 المغوية
القياس 

 القبمي
الوزن 

النسبي 
لمقياس 

 القبمي
القياس 

 البعدي
الوزن 

النسبي 
لمقياس 

 البعدي
الدرجة 
 القصوى

ن الفرق بي
الوزن 

النسبي 
القبمي 
 والبعدي

النسبة المئوية 
 لمتحسن

ميارات المغة 
 %12.2564 12.2564 45 62.2564 42 22 26 الاستقبالية

ميارات المغة 
 %25.5556 25.5556 62 55.5556 52 22 12 التعبيرية
الدرجة 

 %14.2441 14.2441 435 64.2441 422 22 51 الكمية

درجات القياس البعدي مقارنة بالقياس القبمي فػي جميػع  ( ارتفاع14يتضح مف جدوؿ ) 
الأبعػػاد والدرجػػة الكميػػة، كمػػا أف الفػػرؽ بػػيف الػػوزف النسػػبي القبمػػي والبعػػدي كػػاف كبيػػرًا فػػي جميػػع 
الأبعاد والدرجة الكمية، وكػاف ىػذا الفػرؽ موجبًػا فػي جميػع الأبعػاد والدرجػة الكميػة؛ ممػا يػدؿ عمػى 

الكميػة لػدى الطفػػؿ الثػاني بعػد تطبيػؽ البرنػامج التػدريبي، وكػاف أكبػػر ارتفػاع ىػذه الأبعػاد والدرجػة 
، حيػػػث بمػػػغ الفػػػرؽ الاسػػػتقباليةفػػػرؽ بػػػيف الػػػوزف النسػػػبي القبمػػػي والبعػػػدي فػػػي بعػػػد ميػػػارات المغػػػة 

(، وكػػػػاف أصػػػػغر فػػػػرؽ بػػػػيف الػػػػوزف النسػػػػبي القبمػػػػي والبعػػػػدي فػػػػي بعػػػػد ميػػػػارات المغػػػػة 430589)
 (.380888التعبيرية، حيث بمغ الفرؽ )

يونح درجات الطفل الثاني في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس  التالي والشكل
 الميارات المغوية بأبعاده

 

 ( درجات الطفؿ الثاني في القياسيف القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغوية  بأبعاده.3شكؿ )
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 ث:ــــــل الثالــــــالطف
 (42دول )ـــــــج

 بأبعاده في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغويةدرجات الطفل الثالث 

القياس  مقياس الميارات المغوية
 القبمي

الوزن 
النسبي 
لمقياس 

 القبمي

القياس 
 البعدي

الوزن 
النسبي 
لمقياس 

 البعدي

الدرجة 
 القصوى

الفرق بين 
الوزن النسبي 

القبمي 
 والبعدي

النسبة 
المئوية 
 لمتحسن

 %25.42 25.42 45 56.23 42 24.04 12 لاستقباليةميارات المغة ا
 ميارات المغة التعبيرية

 14 20.00 51 62.22 62 14.44 14.44% 
 %26.42 26.42 435 64.34 421 24.24 54 الدرجة الكمية

( ارتفاع درجات القياس البعدي مقارنة بالقياس القبمي فػي جميػع 15)يتضح مف جدوؿ     
ة، كمػػا أف الفػػرؽ بػػيف الػػوزف النسػػبي القبمػػي والبعػػدي كػػاف كبيػػرًا فػػي جميػػع الأبعػػاد والدرجػػة الكميػػ

الأبعاد والدرجة الكمية، وكػاف ىػذا الفػرؽ موجبًػا فػي جميػع الأبعػاد والدرجػة الكميػة؛ ممػا يػدؿ عمػى 
ارتفاع ىػذه الأبعػاد والدرجػة الكميػة لػدى الطفػؿ الثالػث بعػد تطبيػؽ البرنػامج التػدريبي، وكػاف أكبػر 

لػػػػوزف النسػػػػبي القبمػػػػي والبعػػػػدي فػػػػي بعػػػػد ميػػػػارات المغػػػػة التعبيريػػػػة، حيػػػػث بمػػػػغ الفػػػػرؽ فػػػػرؽ بػػػػيف ا
(، وكػػػػاف أصػػػػغر فػػػػرؽ بػػػػيف الػػػػوزف النسػػػػبي القبمػػػػي والبعػػػػدي فػػػػي بعػػػػد ميػػػػارات المغػػػػة 410111)

 (.380461، حيث بمغ الفرؽ )الاستقبالية
ياس الميارات يونح درجات الطفل الثالث في القياسين القبمي والبعدي عمى مق التالي والشكل

 المغوية بأبعاده
 

 
 
 
 

 ( درجات الطفل الثالث  في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغوية  بأبعاده.1شكل )
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 والػوزف القبمػي، النسػبيّ  والػوزف القبمػي والبعػدي، القياسػيف درجػات بعػرض البػاحثوف قاـ كما

 مػػف طفػػؿ لكػػؿ لمتحسػػف المئويػة والنسػػبة والبعػػدي، القبمػػي النسػػبي الػوزف بػػيف والفػػرؽ البعػػدي، النسػبي

 الجػػػداوؿ فػػػي ذلػػػؾ ويتضػػػح التػػػدريبي، البرنػػػامج تطبيػػػؽ بعػػػد حػػػدة، عمػػػى x فراجيػػػؿ متلازمػػػة أطفػػػاؿ

 :التالية

 الطفـــــل الأول:
 (16جـــــــــدول )

يـــارات المغويــة درجـــــات الطفــــــل الأول في القياسيــــن القبمـــي والبعـــدي عمـــى مقيـــاس الم
 بأبعــاده

مقٌاس المهارات 
 اللغوٌة

القٌاس 
 القبلً

الوزن 
النسبً 
للقٌاس 

 القبلً

القٌاس 
 البعدي

الوزن 
النسبً 
للقٌاس 
 البعدي

الدرجة 
 القصوى

الفرق بٌن 
الوزن النسبً 

القبلً 
 والبعدي

النسبة 
المئوٌة 
 للتحسن

مهارات اللغة 
 الاستقبالٌة

36 46.1537 67 78.1815 87 41.4256 41.4256% 

مهارات اللغة 
 التعبٌرٌة

44 44.4444 81 78.8887 14 43.3333 43.3333% 

 %42.2611 42.2611 167 78.5444 148 45.2371 86 الدرجة الكلٌة

 جميع في القبمي بالقياس مقارنة البعدي القياس درجات ارتفاع( 16) جدوؿ مف يتضح  

 الأبعاد جميع في كبيرًا كاف والبعدي القبمي النسبي الوزف بيف فرؽال أف كما الكمية، والدرجة الأبعاد

 ىذه ارتفاع عمى يدؿ مما الكمية؛ والدرجة الأبعاد جميع في موجبًا الفرؽ ىذا وكاف الكمية، والدرجة

 الوزف بيف فرؽ أكبر وكاف التدريبي، البرنامج تطبيؽ بعد الأوؿ الطفؿ لدى الكمية والدرجة الأبعاد

 أصغر وكاف ،(430333) الفرؽ بمغ حيث التعبيرية، المغة ميارات بعد في والبعدي لقبميا النسبي

 الفرؽ بمغ حيث الاستقبالية، المغة ميارات بعد في والبعدي القبمي النسبي الوزف بيف فرؽ

(410,25.) 

 الميارات مقياس عمى والبعدي القبمي القياسيف في الأوؿ الطفؿ درجات يوضح التالي والشكؿ

 بأبعاده لمغويةا
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 ( درجات الطفل الأول في القياسين القبمي والبعدي عمى2شكل )

 مقُاش المهاراث اللغىَت بأبعاده.

 الطفــــل الثانــــً:
 ( 18جــــــدول )

 درجات الطفل الثاني في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغوية بأبعاده

مقياس 
الميارات 

 المغوية
القياس 

 القبمي
الوزن 

النسبي 
لمقياس 

 القبمي
القياس 

 البعدي
الوزن 

النسبي 
لمقياس 

 البعدي
الدرجة 
 القصوى

الفرق بين 
الوزن 

النسبي 
القبمي 
 والبعدي

النسبة 
المئوية 
 لمتحسن

ميارات 
المغة 

 الاستقبالية
26 22 42 62.2564 45 12.2564 12.2564% 

ميارات 
المغة 

 التعبيرية
12 22 52 55.5556 62 25.5556 25.5556% 

الدرجة 
 %14.2441 14.2441 435 64.2441 422 22 51 الكمية

 جميػػع فػػي القبمػػي بالقيػػاس مقارنػػة البعػػدي القيػػاس درجػػات ارتفػػاع (17) جػػدوؿ مػػف يتضػػح

 الأبعػاد جميػع فػي كبيػرًا كػاف والبعػدي القبمػي النسبي الوزف بيف الفرؽ أف كما الكمية، والدرجة الأبعاد

 ىػذه ارتفػاع عمػى يػدؿ ممػا الكميػة؛ والدرجػة الأبعػاد جميػع في موجبًا الفرؽ ىذا وكاف ة،الكمي والدرجة

 الػوزف بػيف فػرؽ أكبػر وكػاف التػدريبي، البرنػامج تطبيػؽ بعػد الثػاني الطفؿ لدى الكمية والدرجة الأبعاد

 وكػػػاف ،(430589) الفػػػرؽ بمػػػغ حيػػػث الاسػػػتقبالية، المغػػػة ميػػػارات بعػػػد فػػػي والبعػػػدي القبمػػػي النسػػػبي

 الفػػرؽ بمػػغ حيػػث التعبيريػػة، المغػػة ميػػارات بعػػد فػػي والبعػػدي القبمػػي النسػػبي الػػوزف بػػيف فػػرؽ أصػػغر

(380888.) 
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 مقياس عمى والبعدي القبمي القياسيف في الثاني الطفؿ درجات يوضح التالي والشكؿ

 بأبعاده المغوية الميارات

 
 ( درجات الطفل الثاني في القياسين القبمي والبعدي عمى3شكل )

 مقُاش المهاراث اللغىَت  بأبعاده

 الطفـــــل الثالـــــث:
 (17جــــــــــدول )

درجــــــــات الطفـــــــل الثالــــث فـــي القياسيـــن القبمـــي والبعـــدي عمــى مقيــاس الميـــارات 
 المغويـــة

 جميع في القبمي بالقياس مقارنة البعدي القياس درجات ارتفاع( 18) جدوؿ مف يتضح

 الأبعاد جميع في كبيرًا كاف والبعدي القبمي النسبي الوزف بيف الفرؽ أف كما الكمية، والدرجة الأبعاد

 ىذه ارتفاع عمى يدؿ مما الكمية؛ درجةوال الأبعاد جميع في موجبًا الفرؽ ىذا وكاف الكمية، والدرجة

 الوزف بيف فرؽ أكبر وكاف التدريبي، البرنامج تطبيؽ بعد الثالث الطفؿ لدى الكمية والدرجة الأبعاد

 أصغر وكاف ،(410111) الفرؽ بمغ حيث التعبيرية، المغة ميارات بعد في والبعدي القبمي النسبي

 الفرؽ بمغ حيث الاستقبالية، المغة ميارات عدب في والبعدي القبمي النسبي الوزف بيف فرؽ

(380461.) 

 المغوية الميارات مقياس عمى والبعدي القبمي القياسين في الثالث الطفل درجات يونح التالي والشكل

 .بأبعاده

 

القياس  مقياس الميارات المغوية
 القبمي

الوزن 
النسبي 
لمقياس 

 القبمي

لقياا
س 
البعد

 ي

الوزن 
النسبي 
لمقياس 

 البعدي
الدرجة 
 القصوى

الفرق بين 
الوزن النسبي 
 القبمي والبعدي

النسبة 
المئوية 
 لمتحسن

 %25.13 25.13 45 56.41 42 24.05 12 ميارات المغة الاستقبالية
 %14.44 14.44 62 62.22 51 20.00 14 ميارات المغة التعبيرية

 %26.55 26.55 435 64.33 421 24.45 54 الدرجة الكمية
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 ( درجاث الطفل الثالث فٍ القُاضُه القبلٍ والبعذٌ علً 2شكل )

 مقُاش المهاراث اللغىَت بأبعاده

 ٌجـــــة الفـــرض الثانــــً:نت

 من x فراجيل متلازمة أطفال درجات بين فروق يوجد لا: "أنو عمى لمدراسة الثاني الفرض ينص

 المغوية الميارات مقياس عمى والتتبعي البعدي: القياسين في البحث عينة العقمية الإعاقة ذوي

 بأبعاده
 والانحراؼ الحسابي، المتوسط بحساب الباحثوف قامت الفرض، ىذا صحة مف ولمتحقُّؽ

 متلازمة مف البحث عينة لدى والتتبعي البعدي النسبي الوزف بيف والفرؽ النسبي، والوزف المعياري،

 :ذلؾ يوضح التالي والجدوؿ بأبعاده، المغوية الميارات مقياس عمى x فراجيؿ

 (22جـــــــدول)

لفرق بين الوزن النسبي البعدي  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي وا
 عينة البحث عمى مقياس الميارات المغوية بأبعاده والتتبعي لدى أفراد

 

مقياس 
الميارات 

 المغوية
  القياس

 العدد
أقل 

 درجة
أعمى 
 درجة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الدرجة 
 القصوى

الوزن 
 النسبي

الفرق 
بين 

الوزن 
النسبي 
البعدي 
 والتتبعي

بة النس
المئوية 
 لمتحسن

المغة 
 الاستقبالية

 235224 235224 6234422 45 03243 423222 42 35 2 البعدي
 6432023 45 03312 44 42 35 2 التتبعي

المغة 
 التعبيرية

 

 62 62 03312 54 51 46 2 البعدي
 6434444 62 1 50 53 45 2 التتبعي 434444 434444
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مقياس 
الميارات 

 المغوية
  القياس

 العدد
أقل 

 درجة
أعمى 
 درجة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الدرجة 
 القصوى

الوزن 
 النسبي

الفرق 
بين 

الوزن 
النسبي 
البعدي 
 والتتبعي

بة النس
المئوية 
 لمتحسن

الدرجة 
 الكمية

 6432441 435 33012 422 425 413 2 التتبعي %236602 236602 6232464 435 23452 4243222 421 414 2 البعدي

 عينػػػة أفػػػراد لػػػدى البعػػػدي القيػػػاس فػػػي الحسػػػابي المتوسػػػط تقػػػارب( 19) جػػػدوؿ مػػػف يتضػػػح

 وكػػاف المغويػػة، الميػػارات لمقيػػاس الكميػػة والدرجػػة الأبعػػاد جميػػع فػػي التتبعػػي، بالقيػػاس مقارنػػة البحػث

 والدرجػة الأبعػاد جميع في التتبعي لمقياس النسبي الوزف مع متقاربًا البعدي القياس في النسبي زفالو 

 التحسػػػف نسػػبة وصػػمت حيػػث التعبيريػػة، المغػػة ميػػارات بعػػػد فػػي تحسػػف نسػػبة أعمػػى وكانػػت الكميػػة،

 التحسػػػػػف نسػػػػػبة بمغػػػػػت حيػػػػػث المغويػػػػػة، الميػػػػػارات مقيػػػػػاس عمػػػػػى الكميػػػػػة الدرجػػػػػة تمييػػػػػا ،(10111)

 وىػػذه ،(08551,) التحسػػف نسػػبة وصػػمت حيػػث الاسػػتقبالية، المغػػة ميػػارات بعػػد يمييػػا ،(09923,)

 جوىريػة فػروؽ وجػود عػدـ يؤكػد ممػا التتبعػي، القيػاس فػي جػدِّا طفيؼ تحسف وجود عمى تدؿ النسب

 وعمػػى المغويػػة، الميػػارات لمقيػػاس الكميػػة والدرجػػة الأبعػػاد جميػػع فػػي والتتبعػػي البعػػدي: القياسػػيف بػػيف

 .لمدراسة الثاني الفرض تحقؽ فقد سبؽ ام ضوء

 :النتيجة ىذه يونح التالي والشكل

 

علً مقُاش  x( متىضطاث القُاش البعذٌ والتتبعٍ لأفراد عُنت البحث مه متلازمت فراجُل 9)شكل          

 المهاراث اللغىَت.
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ا
ا
 : يُاقشـــــــة انُتائـــــــــج:عاشر

ة استخداـ الواقع المعزز لتحسيف الميارات المغويػة لػدى أكدت نتائج البحث الحالية فاعمي
مػػػف ذوي الإعاقػػػة العقميػػػة عينػػػة البحػػػث، كمػػػا أكػػػدت أيضًػػػا اسػػػتمرارية  xأطفػػػاؿ متلازمػػػة فراجيػػػؿ 

فاعميػة اسػتخداـ الواقػع المعػزز لتحسػيف ميػارات المغػة الاسػتقبالية والتعبيريػة لػدى أطفػاؿ متلازمػػة 
 إلى ما بعد فترة المتابعة )شيريف(. مف ذوي الإعاقة العقمية xفراجيؿ 
 & Hayden (2017) Lee, وتتفؽ نتائج البحث الحالي مع نتائج دراسات كؿٍّ مف   

Hawang (2017) , , Raptie et al (2022) Yavuz et al (2021) سارة ، ودراسة
وقد أوضحت ىذه الدراسات أف ( 0245) طارق الجبرونى دراسة(، 0202عبدالمجيد )

الواقع المعزز وتطبيقاتو لو أثر كبير في تحسيف ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية  استخداـ
لدى الأطفاؿ الذيف يعانوف مف ضعؼ في الميارات المغوية، وىذا يشير إلى أف استخداـ الواقع 
المعزز وتطبيقاتو يمكف أف يكوف فعالًا في مساعدة ىؤلاء الأطفاؿ عمى التواصؿ والتعبير عف 

اجاتيـ ورغباتيـ؛ مما يساعدىـ عمى الاستقلالية الحياتية والاجتماعية، وكذلؾ يجب الإشارة احتي
إلى أف الواقع المعزز وتطبيقاتو لا يُعد الحؿ الأساسي ليؤلاء الأطفاؿ، ولكنو يمكف أف يكوف 

 جزءًا مف الحموؿ الشاممة لممساعدة عمى تطورىـ في المجالات المختمفة. 
توصموا إليو مف نتائج في البحث الحالي إلى مجموعة مف العوامؿ  ويعزي الباحثوف ما

التي ساعدت عمى تحسيف ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية، بدءًا مف البرنامج الموضوع 
والذي رُوعي في بنائو عدة أمور كاف ليا أثر إيجابي في تحقيؽ اليدؼ الموضوع مف أجمو، 

 ومنيا:
ـ مراعاة أف يكوف البرنامج متكاملًا بنسبة كبيرة لتمبية احتياجات حيث ت تصميم البرنامج: -1

عينة الدراسة، حيث يشتمؿ البرنامج عمى مجموعة متنوعة مف  xأطفاؿ متلازمة فراجيؿ 
الأنشطة التفاعمية، والألعاب، والمياـ التي تستيدؼ تعزيز ميارات المغة الاستقبالية 

 والتعبيرية.
تـ مراعاة أف يحتوى البرنامج عمى محتوى تدريبي مناسب وملائـ  حيث المحتوى التدريبي: -2

مف ذوي الإعاقة العقمية عينة البحث، حيث احتوى عمى تطبيؽ  xلأطفاؿ متلازمة فراجيؿ 
قد تـ تصميمو في ضوء الواقع المعزز، بو العديد مف الأنشطة التفاعمية لمجسمات 

مواصلات والمأكولات والملابس والوظائؼ الحيوانات والطيور والفواكو والخضار ووسائؿ ال
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وغيرىا، وتحتوى عمى مؤثرات صوتية وحركية، كما يوجد بيا بيئات افتراضية تظير في 
غرفة الطفؿ، لحديقة ومزرعة بيا طيور وحيوانات والكائنات البحرية، مما يجعؿ عممية 

وىات الموجودة داخؿ اكتسابيـ لمميارات تتـ بطريقة مختمفة وشيقة وجذابة، إلى جانب الفيدي
لتعميـ الميارة المطموبة، مع  3Dالتطبيؽ، وقد تـ استخداـ مجسمات وبطاقات مصورة 

استخداـ بعض الفنيات والأساليب السموكية التي كاف ليا أثر كبير في تسييؿ عممية 
 التدريب.

إلى جانب ذلؾ يجب ملاحظة أف البرنامج المستخدـ ىو جزء مف مجموعة مف العوامؿ  -3
 xالمؤثرة في نتائج الدراسة، فيناؾ عوامؿ أخرى ساعدت في تحسف أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 
، عينة الدراسة، منيا: دور الأميات والتزاميف بتطبيؽ الواجب المنزلي بطريقة صحيحة

ثـ تنفيذىف لمواجب المنزلي كما ينبغي  ،وذلؾ مف خلاؿ حضور الأميات الجمسات التدريبة
 ي الجمسات.أف يكوف وكما طبؽ ف

وقد قدمت الباحثة إرشادات للأميات في بداية البرنامج التدريبي الفردي للأطفاؿ، مما  
أدى بشكؿ أساسي للإسياـ في توعية الأميات بجوانب عديدة، مثؿ تحديد نوعية الحالة التي 
سيتـ التعامؿ معيا، وتوضيح الفنيات والأساليب التي ترتكز عمييا عممية التطور المغوي 

لصحيحة لمطفؿ، واستخداـ الوسائؿ والمداخؿ الصحيحة في عممية التدريب والمتابعة داخؿ ا
المنزؿ، كؿ ذلؾ كاف لو الأثر الواضح في عممية توعية الأميات، والتي كاف بعضيف يجيؿ 
أمرىا، أو كاف لدييف اعتقادات خطأ حوؿ طبيعة النطؽ والمغة لمطفؿ، وكذلؾ عدـ وعييف 

يرىا، وذلؾ لأف دور الأـ ميـ في عممية تطوير لغة ابنيا المعاؽ؛ لما يقضيو بفنيات التدريب وغ
الابف مف وقت معيا، وبالتالي فإف توجيو ىذا الوقت فى المحادثة والحوار والتعميـ بشكؿ 
صحيح مف قبؿ الأـ والأسرة، قد ساعد في ترسيخ ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية التي 

 اكتسبيا الأطفاؿ.
فعالية نيج التدخؿ المغوي الذي ينفذه   Bullard et al((2017قد أكدت دراسة و  

لتحسيف ميارات المغة، وأشارت النتائج إلى إظيار  xالوالداف لأطفاليـ ذوي متلازمة فراجيؿ 
 تحسنات عامة في ميارات المغة المنطوقة لدى الأطفاؿ.

بارز في نجاح البرنامج التدريبي،  كما كاف لتطبيؽ الواقع المعزز الذي تـ تصميمو دور -4
حيث يمكف  بواسطة ىذه الأجيزة تييئة بيئة خالية مف القمؽ والتوتر والخوؼ مف 
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مف ذوي الإعاقة  xالأشخاص الجدد، والذي يمكف أف يظير عمى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 
حد العقمية أكثر مف الأطفاؿ العادييف، خاصة في المواقؼ الجديدة، وىو ما ظير مع أ

الأطفاؿ، فكاف يرفض التعامؿ مع الباحثة، وظيور الخوؼ والقمؽ عميو، ولكف بعد فترة مف 
التدريب بدأت ىذه الأعراض في الاختفاء، كما أف سيولة استخداـ تطبيؽ الواقع المعزز 

ممموسًا ومحسوسًا، وكاف لتطبيؽ  الذي تـ تصميمو جعؿ تعمـ الأطفاؿ لمميارات المغوية
الفضؿ في جذب انتباه الأطفاؿ وتشويقيـ، والمحافظة عمى تركيز الانتباه الواقع المعزز 

شيماء عبدالرازق لدييـ لمدة أطوؿ، مما أدى إلى تقبميـ لمتدريب، وىذا يتففؽ مع دراسة 
حيث أشارت نتائجيا إلى تحسف الانتباه البصري لدى أطفاؿ الإعاقة العقمية  (0246)

ساعدت بيئة الواقع وقد ـ مدمجة بتكنولوجيا الواقع المعزز، القابميف لمتعمـ باسخداـ بيئة تعم
المعزز في التغمب عمى شعور الأطفاؿ بالممؿ والرتابة التي تصيبيـ في أثناء الجمسات 

 التقميدية، حيث إف مف خصائص ىؤلاء الأطفاؿ الإصابة بالممؿ.
ابي في اكتساب وقد كاف لممؤثرات الصوتية والحركية الموجودة داخؿ التطبيؽ دور إيج 

الأطفاؿ بعض الميارات المغوية، فكاف الأطفاؿ لا يشعروف أنيـ في جمسة تقميدية، أو أنيـ 
مجرد متمقيف للأوامر فقط، بؿ كانوا يكتسبوف الميارات المختمفة عف طريؽ المعب، وذلؾ مف 

يقية، ابتداءً خرط والتفاعؿ مع المجسمات الافتراضية في الواقع المعزز في بيئتيـ الحقخلاؿ الان
تقميدىـ للأصوات المختمفة )لمحيوانات، الطيور، وسائؿ المواصلات( وتمييزىـ للأشياء  مف

تقانيـ نطؽ المفردات المختمفة، مما ساعد في تطور  المختمفة، ثـ نطقيـ لبعض المقاطع وا 
لميارات نطقيـ لمجمؿ، وتعمميـ بعض القواعد المغوية والألواف والأشكاؿ اليندسية وغيرىا مف ا

 Lee & Hwang (2017) دراسةالمغوية الأخرى، في جو مف المتعة والفرح، وىذا ما أكدتو 
التي استيدفت الأطفاؿ المتأخريف في المغة التعبيرية أكثر مف ستة أشير عف عمرىـ الزمني 

دى بالتدخؿ المغوي المستند إلى الواقع المعزز، وقد أشارت النتائج إلى  تحسف التعبير المفظي ل
 ىؤلاء الأطفاؿ باستخداـ الواقع المعزز.

إلى جانب ذلؾ فإف لمفنيات والأساليب المستخدمة في عممية التدريب دورًا ميمِّا في نجاج  -2
البرنامج، حيث تـ استخداـ مجموعة مف الفنيات والأساليب، منيا: فنية التعزيز، حيث تـ 

ليـ، وقد استخدمت الباحثة فنية التعزيز  استثمار تعمؽ الأطفاؿ بالموبيؿ والنظارة كمعزز قوي
الإيجابي مع الأطفاؿ، فيتـ مكافأتيـ بعد كؿ استجابة صحيحة، سواء المكافآت المادية مثؿ 



 0202( 3يوليو ج) (931العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 223 

)البمبوني والشوكولاتة والبسكويت( أو المعنوية مثؿ كممات: )بطؿ، كفؾ، شاطر، ممتاز، برافو، 
يحة، مع نزوؿ نجوـ وصوت تيميمي أو كممة أحسنت التي تظير لمطفؿ فور كؿ استجابة صح

مف خلاؿ التطبيؽ نفسو( أو نشاطية، مما ساعد في تعزيز التفاعؿ والمشاركة، وزاد مف احتماؿ 
تكرار السموؾ في المستقبؿ، كما ساعد التعزيز عمى تحفيز الأطفاؿ عمى التدريب؛ لأنيـ 

لتالي يكتسبوف الثقة في يشعروف بالمتعة والرضا والإشباع النفسي وبناء الثقة بالنفس، وبا
استخداـ المغة مع الآخريف، كما أسيـ في تعزيز الانتباه والتركيز عندما عرؼ الأطفاؿ أف ىناؾ 
مكافآت أو لعبة في انتظارىـ بعد تنفيذ ما تطمبو الباحثة، وقد تـ الاستفادة مف ىذه الفنية في 

 مختمؼ مراحؿ البرنامج.
لمناقشة التي كاف ليا أثر فعاؿ في تعميـ وتدريب كما استخدمت الباحثة فنية الحوار وا

الأطفاؿ، حيث ساعدت الأطفاؿ والأميات عمى شرح الميارات الاستقبالية والتعبيرية، وتوضيح 
 وتفسير كيفية التدريب عمى ىذه الميارات.

كما كاف لفنية النمذجة أثر عظيـ في إكساب الأطفاؿ بعض الميارات مف خلاؿ إنشاء  
وتفاعمية، وقد استخدمت الباحثة المجسمات ثلاثية الأبعاد والفديوىات الموجودة  نماذج مرئية

داخؿ التطبيؽ، مما أدى إلى زيادة تفاعؿ الطفؿ مع البيئة المحيطة بو، فقمد الطفؿ ما رأى مف 
الحركات المرئية والممموسة والأصوات المسموعة، مما ساىـ في تحسيف فيـ الأطفاؿ، 

 ديدة.واكتسابيـ ميارات ج
وقد أدى ذلؾ إلى تنمية الذاكرة المغوية لدى الأطفاؿ، فاستطاعوا تذكر الأصوات  

والأسماء لمحيوانات والطيور ووسائؿ المواصلات وأدوات المنزؿ وغيرىا الكثير مف المفردات، 
   وبالتالي تعمموا مفردات مختمفة، واستخدموىا في البيئة المحيطة، وىذا ما أكدتو دراسة

Pierpont et al (2011)  فقد استخدامت ميارات الذاكرة الصوتية والذاكرة العاممة المفظية
 xغير المفظي لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  لتحسيف المفردات المغوية وبناء الجممة والإدراؾ

وأشارت النتائج إلى تحسف المفردات وبناء الجممة والإدراؾ غير المفظي، وقد ساىـ ىذا التدخؿ 
مغة لدى ىؤلاء الأطفاؿ بشكؿ كبير، وكذلؾ بسبب تمقي الأطفاؿ الميارات مف خلاؿ في نمو ال

 (0246منى حسن )العديد مف الحواس السمعية والبصرية والمسية، وقد اتفؽ ذلؾ مع دراسة 
التي استخدمت برنامجًا متعدد الحواس في تنمية الحصيمة المغوية لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة 
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متعمـ، وقد أشارت نتائجيا إلى أف تطبيؽ البرنامج المتعدد الحواس لو أثر العقمية القابميف ل
 إيجابي، وبدرجات ذات دلالة إحصائية عمى المحتوى المغوي لعينة الدراسة.

كؿ ذلؾ إلى جانب فنية التمقيف والحث التي استخدمتيا الباحثة طواؿ فترة التدريب،   
الطفؿ عمى النطؽ الصحيح، واستخدمت التمقيف  حيث استخدمت التمقيف المفظي، وذلؾ لمساعدة

غير المفظى عف طريؽ استخداـ الإيماءات والإشارات المختمفة حسب الميارة التي يتـ التدريب 
عمييا، فكانت تستخدـ تحريؾ الشفاه بدوف إصدار أصوات لتذكير الطفؿ بالنطؽ، أو تحريؾ اليد 

أو مف خلاؿ نظرة العيف والابتسامة، كما  لأعمى ولأسفؿ لمساعدة الطفؿ عمى تذكر الأشياء،
استُخدـ التمقيف الجسدي لمساعدة الطفؿ وتوجييو إلى الميارة المطموبة، فمثلًا استخدمت التمقيف 
الجسدي لتوجيو الطفؿ في نقؿ الخرز بالممعقة والسير في خط مستقيـ، وكاف ليذه الفنية أثر 

 ت المغوية.فعاؿ في تدريب الأطفاؿ عمى العديد مف الميارا
كما قد استخدمت الباحثة فنية قمب الدور مع أحد الأطفاؿ، فقد كانت تضع أماـ الطفؿ 
بطاقتيف وتطمب منو أف يغمض عينيو وتخبئ الباحثة إحدى البطاقتيف، ثـ تطمب مف الطفؿ أف 

مب يفتح عينيو وتسألو عف البطاقة التي خبأتيا، فإذا أجاب الطفؿ إجابة صحيحة تقوـ الباحثة بق
الدور معو، ويضع الطفؿ ىو بطاقتيف ويطمب مف الباحثة إغماص عينييا ويخبئ إحداىما، ثـ 
تفتح الباحثة عينييا ويسأليا الطفؿ عما أخفى، وكاف ليذه الفنية أثر كبير في إسعاد الطفؿ، 
وأحب أف تشاركو الباحثة دائما بيذه المعبة، فكاف ليا أثر عظيـ في تشجيع الطفؿ عمى تذكر 

 بطاقة المخفية، حيث لـ يشعر بالممؿ، وحاوؿ جاىدًا تذكر ما تـ إخفاؤه.ال
كما استخدمت الباحثة أسموب التكرار مع الأطفاؿ لكي تترسخ لدييـ الميارات، فيؤلاء 
الأطفاؿ يحتاجوف لمتكرار أكثر مف غيرىـ؛ نظرًا لضعؼ درجة ذكائيـ وكثرة نسيانيـ، 

ات والأفعاؿ والجمؿ والجمسات، حتى يستطيع الطفؿ فاستخدمت التكرار في الأصوات والكمم
 إتقاف الميارة المراد تعمميا، مما أدى إلى تحسيف عممية التذكر وترسيخ الميارات لدييـ.

وقد استخدمت الباحثة أسموب التغذية الراجعة لمتحقؽ مف اكتساب الأطفاؿ الميارات 
ستوى تقدـ الأطفاؿ ومدى تحقيؽ والمياـ التي تـ التدريب عمييا، وللاطلاع أيضًا عمى م

 الأىداؼ المرجوة مف البرنامج التدريبي.
كما استخدمت الباحثة أسموب الواجب المنزلي بعد نياية كؿ جمسة مف جمسات البرنامج 
التػػػدريبي، حيػػػث كانػػػت تطمػػػب مػػػف الأـ تنفيػػػذ جمسػػػة مماثمػػػة بػػػنفس الأىػػػداؼ والفنيػػػات والأدوات، 
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تعميميػا فػي المواقػػؼ المماثمػة فػي بيئػة الطفػػؿ، وذلػؾ لانتقػاؿ أثػػر وذلػؾ لإتقػاف الميػارة وتثبيتيػػا و 
 التعمـ بطريقة إيجابية مع الأطفاؿ.

قد ساىـ البرنامج التدريبي بشكؿ كبير في تحسيف بعض الميارات الاستقبالية و 
والتعبيرية لدى الأطفاؿ، وىي )الإدراؾ السمعي للأصوات المختمفة، وتمييز الأصوات المختمفة، 

صدار الأصواتالاو  صدار الكممات، وتركيب الجمؿ(، وقد  ،ستيعاب المغوي الاستقبالى، وا  وا 
ظيرت ملامح ىذا التدريب مف خلاؿ ما ذكرتو الأميات أف الأطفاؿ تمكنوا مف التواصؿ المفظي 
وغير المفظي مع الأب والأـ والإخوة، ومف تعميميـ الميارات التي تدربوا عمييا في المنزؿ 

 ؿ.وخارج المنز 
وبالتػػػالي فقػػػد سػػػاىمت جميػػػع مراحػػػؿ التػػػدريب المختمفػػػة والمكممػػػة لبعضػػػيا، فػػػي تحسػػػيف  

بعػػض الميػػارات المغويػػة لػػدى الأطفػػاؿ عينػػة الدراسػػة، بػػدءًا مػػف مرحمػػة التعػػارؼ وانتيػػاءً بمرحمػػة 
الختاـ والتقييـ، حيث حػدث التػرابط بػيف جميػع المراحػؿ وتتابعػت بطريقػة منطقيػة، ممػا سػاىـ فػي 

لجمسات وبالتالي نجاح البرنامج التػدريبي ككػؿ، كمػا كػاف لنوعيػة الجمسػات الفرديػة عامػؿ فعالية ا
كبيػػر فػػي نجػػاح البرنػػامج وتحقيػػؽ اليػػدؼ المػػراد منػػو، وذلػػؾ بسػػبب مراعػػاة الفػػروؽ الفرديػػة بػػيف 
الأطفاؿ، ومراعاة احتياجاتيـ ورغباتيـ، فكؿ طفػؿ مػنيـ كػاف حالػة مسػتقمة تمامًػا عػف غيػره، وقػد 

الباحثػػة تحسػػنًا ممحوظًػػا عمػػى الأطفػػاؿ فػػي بعػػض الميػػارات المغويػػة مػػع نيايػػة الجمسػػات لاحظػػت 
 مقارنةً ببداية الجمسات الأولى لمبرنامج.

 :انتحهــُــــم انكُفــــٍ نعُُـــــة انبحج 
 ملاحظػػػػات الباحثة عمػػػػى  تطػػػػور الحػػػػػػػػالات: 

 الحالـــــــة الأولــــــى:
 

 لحالـــــــة:تاريــــخ ا
وذلؾ مف خلاؿ النتيجة الإيجابية لتحميؿ  xـ( مف متلازمة فراجيؿ  -يعاني الطفؿ )ي

Fragile x syndrome by PCR ، وقد قامت الأسرة بعمؿ التحاليؿ والأشعة والاختبارات
فأظير الرنيف المغناطيسي ورسـ المخ وجود بؤر كيربائية معقدة،  الأخرى اللازمة لمطفؿ،

ذكرت الأـ أف الطفؿ ينتابو نوبات كيربائية كانت لفترة قريبة نوبات كبرى ومع العلاج  وبالفعؿ
تحولت لنوبات صغرى، ولكنيا تتكرر بشكؿ كبير جدًا أثناء اليوـ، وقد أثبتت الاختبارات أف 
الطفؿ يعاني مف إعاقة عقمية بسيطة، والطفؿ يتناوؿ الأدوية اللازمة الموصوفة مف قِبؿ طبيب 
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وقد تـ ، والأعصاب لعلاج الكيرباء ولزيادة الانتباه والتركيز وتقميؿ فرط الحركة والنشاطالمخ 
 )إعداد الباحثيف(. xتطبيؽ قائمة المظاىر الجسمية والسموكية لأطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

وىو أوؿ طفؿ للأسرة ولديو أختاف، والأـ حاصمة عمى مؤىؿ عاؿ، وقد حصمت كذلؾ   
تستطيع تدريب طفميا، والأب حاصؿ عمى مؤىؿ عاؿ ويعمؿ مدرسًا، عمى دبمومة تخاطب ل

ويوجد في العائمة حالات مماثمة لمطفؿ مف جية الأـ، وكذلؾ مف جية الأب، والطفؿ متكيؼ 
اجتماعيًا مع الأسرة، كما أف الأـ عمى استعداد تاـ لتأىيؿ طفميا والوصوؿ بو لبر الأماف، 

 وؿ الابتدائي ولكنو لا يذىب لممدرسة.  والطفؿ مقيد في المدرسة بالصؼ الأ
وقد كاف تاريخ الحمؿ والولادة كما يمي: عانت الأـ مف أنيميا شديدة أثناء الحمؿ، ولكف  

ذلؾ لـ يؤثر عمى الطفؿ في أثناء الولادة، وكاف وزف الطفؿ عند الولادة طبيعيًا، ولـ يحتَج 
انة، ولكف محيط الرأس كاف أكبر مف الطبيع  ي، كما أف الرضاعة كانت طبيعية.لدخوؿ حضَّ

كما كاف التاريخ النمائي لمطفؿ كما يمي: لـ يتأخر الطفؿ في الجموس أو الحبو أو 
المشي أو التسنيف، ولكنو تأخر كثيرًا في الكلاـ، فأوؿ كممة لو عند عمر أربع سنوات، كما لـ 

 يتأخر في التدريب عمى دخوؿ الحماـ.
وىي:  xيرت عميو بعض أعراض متلازمة فراجيؿ وأما عف المظاىر الجسمية، فظ 

الوجو كالمثمث المقموب، ومحيط الرأس الكبير، وليونة في المفاصؿ، وأقداـ مسطحة، وخطوط يد 
مختمفة، وجمد ناعـ، كما أنو يعاني مف توتر عضمي منخفض، وكذلؾ مشاكؿ في التناسؽ 

 الحركي البصري.
ظيرت عمى الطفؿ: فرط النشاط والحركة، ومف المظاىر السموكية والانفعالية التي  

ونقص الانتباه وضعؼ التواصؿ البصري، وبعض الحركات النمطية التكرارية، وبعض المشاكؿ 
الحسية مثؿ)الحساسية المفرطة لممس، وضعؼ الحس السمعي والبصري والحركي(، كما أنو 

جديدة، كما أنو يعاني في ينتابو نوبات غضب، وأحيانًا إيذاء لمذات، وكذلؾ خوؼ مف المواقؼ ال
 بعض الأحياف مف الأرؽ.
 قبــــل تطبيــــق البرنامــــج:

مف ذوي الإعاقة العقمية  xتـ تطبيؽ مقياس الميارات المغوية لأطفاؿ متلازمة فراجيؿ  
عمى الطفؿ، وأظير الطفؿ ضعفًا عامًا في كؿٍّ مف المغة الاستقبالية والتعبيرية، ولكنو أظير 

فى المغة التعبيرية، فكاف الطفؿ لا يستطيع  الطفؿ التمييز بيف العديد مف الأصوات ضعفًا أكبر 
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كأصوات )الحيوانات، الطيور، وسائؿ المواصلات، والأدوات الكيربائية، والأصوات المرتفعة 
والمنخفضة(، كما لا يستطيع تنفيذ التعميمات متعددة الخطوات، مما أدى إلى صعوبة نطؽ 

أصوات الحروؼ، وتقميده للأصوات المختمفة وتعبيره عف احتياجاتو، فكاف  الطفؿ لمعديد مف
الطفؿ ينطؽ كممات مفردة، ولكنيا غير مفيومة بالمرة، فكاف يبدؿ الحروؼ ويحذفيا ويشوىيا، 
كما كاف لا يستطيع التمييز بيف الألواف والأشكاؿ اليندسية، وكاف يعاني مف تشتت شديد في 

 واصؿ البصري، وفرط النشاط الحركي. الانتباه، وضعؼ في الت
  أثنــــاء الجمســــات:

أظير الطفؿ في البداية رفضو التاـ لمتدريب، فكاف يبكي ويجري ويخرج مف مكاف  
التدريب، وقد حاولت الباحثة كسب ثقة الطفؿ بكؿ الطرؽ وبناء علاقة طيبة معو، وذلؾ مف 

ببًا لو، واستدراجو لمعب عف طريؽ ممارسة خلاؿ الضحؾ والمزاح معو، ثـ بإعطائو معززًا مح
أنشطة حركية في البداية، ثـ استخداـ مجسمات بلاستيكية لمحيوانات والطيور ووسائؿ 
المواصلات، وقد تعمؽ الطفؿ بالمجسمات وبدأ في التفاعؿ مع الحيوانات والطيور والمجسمات 

مرور الوقت ومع التدريب الأخرى، ولكف سرعاف ما كاف يمؿ، ويرفض التدريب مرة أخرى، وب
المستمر مف جانب الباحثة، والتزاـ الأـ بالواجب المنزلي، بدأ الطفؿ في اليدوء، وبدأ يستقبمني 
 بترحاب، ويبدو عميو السعادة لرؤيتي، وىذا كاف يجعمني سعيدة جدًا لوصولي ليذه العلاقة معو.

اية الجمسات ممارسة ومف ىنا بدأ تدريب الطفؿ عمى الميارات المختمفة، وكانت بد 
نشاط حركي، ثـ أنشطة لزيادة الانتباه والتركيز والذاكرة، ثـ التدريب عمى الميارات المختمفة مف 
خلاؿ الأنشطة الموجودة بالتطبيؽ والبطاقات والمجسمات، وكاف الطفؿ لا يمؿ مف استخداـ  

حتى لا يؤثر  التطبيؽ عمى الموبايؿ، ولكني كنت حريصة عمى عدـ استخدامو لوقت طويؿ
عميو  بالسمب، لأف الطفؿ ينتابو نوبات كيربائية، وكانت ىذه الأنشطة ليا أثر كبير في زيادة 
انتباه الطفؿ وتركيزه، وذلؾ لما يحتويو التطبيؽ عمى مجسمات متحركة ذات ألواف مبيجة 

فؿ وجذابة، بالإضافة إلى أنيا تصدر أصواتًا، وقد ساعدت ىذه الأنشطة عمى انغماس الط
وتفاعمو بجميع حواسو مع المجسمات المختمفة، بالإضافة إلى ظيورىا في أي مكاف في غرفة 
الطفؿ، مما ساعد الطفؿ عمى أنو يكوف غير مقيد بمكاف محدد، لأنو طفؿ حركي ولا يحب 

 التقيد.
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وقد تـ تدريب الطفؿ عمى العديد مف الميارات المغوية المختمفة مثؿ )التمييز بيف  
لحيوانات ووسائؿ المواصلات( وتقميد أصواتيـ، وكذلؾ التمييز بيف )المأكولات الطيور وا

والفاكية والخضار والملابس وأدوات المنزؿ وأدوات النظافة الشخصية(، كما تـ تدريبو عمى 
العديد مف )الأصوات المجردة لمحروؼ سواء بالفتح أو بالكسر أو بالضـ، ثـ مقاطع مف كممات 

سماء الحيوانات، الطيور، المأكولات، أدوات المنزؿ، الخضار، الفاكية، ثـ كممات مفردة كأ
وسائؿ المواصلات، أدوات النظافة الشخصية وغيرىا، وكذلؾ تدريبو عمى جممة مف كممتيف، كما 
تـ تدريبو أيضًا عمى الألواف والأشكاؿ اليندسية، وتنفيذ للأوامر متعددة الخطوات، وكذلؾ 

 مات(.مطابقة البطاقات بالمجس
 بعــــد تطبيــــق البرنامــــج:

 xبعد القياس البعدي لمطفؿ عمى مقياس الميارات المغوية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  
ارتفاعًا في درجات القياس البعدي مقارنة بالقياس القبمي مف ذوي الإعاقة العقمية، أظير الطفؿ 

ي نظرة العيف، ففي بداية الجمسات كاف أظير تغيرًا ففي بُعدي المقياس والدرجة الكمية، كما 
الطفؿ مشتتًا بدرجة كبيرة، فكاف لا ينظر إلى الأشياء ولو لفترة بسيطة، ولكف بعد انتياء 
الجمسات تحسف انتباىو كثيرًا وكذلؾ التركيز والذاكرة، فذكرت الأـ أنيا طمبت مف الطفؿ أف 

رىا مف المكاف الذي تركيا فيو، يحضر المسبحة التي كانت معو فخرج إلى مدخؿ البيت وأحض
كما أف الطفؿ استطاع )التمييز بيف الطيور والحيوانات ووسائؿ المواصلات والمأكولات والفاكية 
والخضار والملابس وأدوات المنزؿ وأدوات النظافة الشخصية(، كما أنو استطاع إصدار العديد 

لضـ( ثـ نطؽ مقاطع متعددة، ثـ مف )الأصوات المجردة لمحروؼ سواء بالفتح أو بالكسر أو با
كممات مفردة كأسماء )الحيوانات، الطيور، المأكولات، أدوات المنزؿ، الخضار، الفاكية، وسائؿ 
المواصلات، الملابس، أدوات النظافة الشخصية وغيرىا(، وكذلؾ استطاع أف يتحدث وينطؽ 

ف الطفؿ قد ىدأ إلى حد جممة مف كممتيف مفيومتيف ومفسرتيف عمى عكس بداية الجمسات، كما أ
ما، وأصبح يجمس عمى الكرسي لمدة بسيطة، وذلؾ عمى العكس مف بداية الجمسات، ولكف 
خلاؿ فترة التدريب لـ يستطع الطفؿ اكتساب الألواف وكيفية التمييز بينيا، رغـ أنو استطاع 

ـ، وترجع التمييز بيف الأشكاؿ اليندسية وىي أصعب مف الألواف، ولكنو ما زاؿ يكرر الكلا
الباحثة السبب في ذلؾ إلى أف الطفؿ ما زاؿ لا يمتمؾ الحصيمة المغوية الكافية لكي يستطيع 
التحدث بطلاقة، وقد لاحظت الباحثة التحسف الكبير عمى الطفؿ، واكتسابو العديد مف الميارات 
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كثؼ المغوية المختمفة، وعمى الرغـ مف ذلؾ فالطفؿ ما زاؿ في احتياج شديد لمتدريب الم
 لاكتساب باقي الميارات.

 فـــي جمســـة المتابعـــــة:
فأظير تـ القياس التتبعي بعد انتياء مدة المتابعة بعد شيريف مف انتياء مدة التدريب، 

تقاربًا في الدرجات الكمية لمقياس البعدي والقياس التتبعي، كما أف الوزف النسبي لمقياس الطفؿ 
النسبي لمقياس التتبعي في جميع الأبعاد والدرجة الكمية، وكاف البعدي كاف متقاربًا مع الوزف 

الفرؽ بيف الوزف النسبي البعدي والتتبعي صغيرًا، وىذا يدؿ عمى استمرارية البرنامج التدريبي في 
تحسيف الميارات المغوية لدى الطفؿ، وقد أخبرت الأـ أنيا تلاحظ تطورًا عمى طفميا في إتقانو 

قو جممة مف كممتيف، كما أنو بدأ في إبدأ رأيو في اختيار الطعاـ الذي لمكلاـ، خاصةً في نط
يريد تناولو، وأصبح يطمب مف الأـ ما يريد، مثؿ أنو )يريد يناـ، أو الخروج، أو المعب، أو شيئًا 
ما(، كما أف الطفؿ أصبح لا يكرر الكلاـ بطريقة عشوائية، ولكنو يجيب عف الأسئمة بإجابات 

بداية الجمسات، ولكف الأـ تشتكي مف كثرة الحركة لدى الطفؿ، خاصةً صحيحة، عمى عكس 
في أثناء سيره في الشارع، فيو يريد الجري دائمًا دوف توقؼ، كما أنو يعتدي بالضرب عمى 

 إخوتو وأصحابو إذا رفضوا لو طمبًا، وبالتالي فالطفؿ ما زاؿ في احتياج إلى التدريب المكثؼ.
 ـج:تىصُـــــــات انبحــــــ

التوعية بأىمية التنكولوجيا وخاصة تكنولوجيا الواقع المعزز في العممية التعميمة ودورىا في  -1
 .xتأىيؿ وتدريب أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

الاىتماـ بإنشاء تطبيقات متطورة باستخداـ الواقع المعزز مخصصة لأطفاؿ متلازمة فراجيؿ  -2
x ساب ميارات جديدة.تيتـ بجميع احتياجاتيـ وتساعدىـ عمى اكت 

الاىتماـ بنشر ىذه التطبيقات المفيدة لتصؿ إلى أكبر قدر ممكف مف المختصيف وأولياء  -3
 الأمور ليستفيدوا منيا في تأىيؿ ىؤلاء الأطفاؿ.

وتحديد وقت معيف ومناسب لكؿ  xمراعاة خصائص كؿ طفؿ مف أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  -4
تأثير عميو بالسمب، ويتـ ذلؾ عف طريؽ استشارة طفؿ حسب حالتو الصحية، وذلؾ لعدـ ال

 المتخصصيف.
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 انبحـــــــىث المقترحــــــــة:
مف ذوي x فعالية استخداـ الواقع المعزز لتحسيف الانتباه لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  -1

 الإعاقة العقمية البسيطة.
مف  xاؿ متلازمة فراجيؿ فعالية استخداـ الواقع المعزز لتحسيف الذاكرة العاممة لدى أطف -2

 ذوي الإعاقة العقمية البسيطة.
مف  xفعالية استخداـ الواقع المعزز في تعميـ الميارات الحياتية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  -3

 ذوي الإعاقة العقمية البسيطة.
 مف xفعالية استخداـ الواقع المعزز في التقميؿ مف فرط النشاط لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ  -4

 ذوي الإعاقة العقمية البسيطة.
فعالية استخداـ الواقع المعزز في تعميـ ميارات التواصؿ الاجتماعي لدى أطفاؿ متلازمة  -5

 مف ذوي الإعاقة العقمية البسيطة. xفراجيؿ 
مف ذوي  xفعالية استخداـ الواقع المعزز لتحسيف المغة البراغماتية لدى أطفاؿ متلازمة فراجيؿ 

 ية البسيطة.الإعاقة العقم
 المـــــــراجــــــــع:

. كمية التكنولوجيا الرقمية وتطبيقاتيا في تعميـ العموـ(. 2113إبراىيـ بف عبدالله البمطاف. )
 التربية جامعة القصيـ، دار الشروؽ لمنشر والتوزيع.

بنيا، ". الإعاقات الشديدة والمتعددة " أساليب التعرؼ والتدخؿ(. 2123إسماعيؿ إبراىيـ بدر. )
 دار المصطفى لمطباعة والنشر.

. الرياض: دار المسمـ ما ىيتيا وطرائؽ تنميتيا(. الميارات المغوية. 2115أحمد فؤاد عمياف. )
 لمنشر والتوزيع.
 .2. ط سمسمة المتلازمات العقمية والمعرفية(. 2121أشرؼ محمد بمتاجي. )

Ttps://drive.google.com/file/d/142PuzCvjHvYgIEs7fchbJortrylm/view 
.)ترجمة: أمؿ نصر الديف سميماف(. مكة المكرمة، دار الواقع المعزز(. 2116دينيس ويميامز. )

 الفكر العربي. 
. القاىرة ، دار (. الميارات المغوية مستوياتيا، تدريسيا، صعوباتيا2114) رشدي أحمد طعيمة.

 الفكر العربى. 
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. جامعة 1والكلاـ، التشخيص والعلاج اضطرابات النطؽ (. 2114سعيد كماؿ العزالي.)
 الطائؼ، دار المسيرة. 

(. تصميـ بيئة تعميـ إلكترونية مدمجة بتكنولوجيا الواقع 2119شيماء عوض عبدالرازؽ. ) 
مجمة كمية المعزز لتنمية الانتباه البصرى لدى التلاميذ المعاقيف عقميًا القابميف لمتعمـ. 

 . 999-965(، 6) 117  ،صورةكمية التربية، جامعة المن التربية،
(. استخداـ الموحات التعميمية التفاعمية المعتمدة عمى الواقع 2118طارؽ عمي الجبروني. )

المعزز وأثره في تنمية الميارات المغوية والتفاعؿ الاجتماعى لدى الأطفاؿ المعاقيف 
التربية دراسات مجمة تكنولوجيا عقميًا في المرحمة الابتدائية بمدرسة بورسعيد الفكرية. 

 . 51-1(، 3)36، وبحوث
. جميورية مصر العربية، معجـ مصطمحات الإعاقة العقمية(. 2114عبدالرحمف سيد سميماف. )

 دار الجوىرة لمنشر والتوريع.
. معجـ التربية الخاصة(. 2112عبدالعزيز السرطاوي، يوسؼ القريوتي، وجلاؿ القارسي. )

 قمـ لمنشر والتوزيع.الإمارات العربية المتحدة، دار ال
. معجـ التربية الخاصة(. 2112عبدالعزيز السرطاوي، يوسؼ القريوتي، وجلاؿ القارسي. )
 الإمارات العربية المتحدة، دار القمـ لمنشر والتوزيع.

 . القاىرة ، عالـ الكتاب. تنمية الميارات المغوية لمطفؿ(. 2119كريماف بدير، إميمي صادؽ. )
(. فاعمية برنامج متعدد الحواس 2119س عبدالفتاح، ونجلاء مأموف. )منى جمعة حسف، إينا

. في تنمية الحصيمة المغوية لدى عينة مف الأطفاؿ ذوي الإعاقة الذىنية القابميف لمتعمـ
 .41-38(، 36المجمس العربي لمطفولة والتنمية، ع ) مجمة خطوة،
. القاىرة، اقع المعزز في التعميـتكنولوجيا العالـ الافتراضي والو (. 2118ىيثـ عاطؼ حسف. )

 المركز الأكاديمى العربي.
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