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 يت لمقياس ييــــــاراث الانتبـاه المشترك نذٍ أطفـال أًتيـزوانكفاءة انسيكٌيتر
 أشٌاق ػقم ػبذ انرحمن جاد  \ إعـداد

 المهخص:
بحث الحالية إلي التحقق من الكفاءة السيكومترية لمقياس ميارات الانتباه المشترك ال ىدف

، تتراوح ( طفلً 02مُيا )والتي بمغ قوا البحثمن أطفال أوتيزم عينةتمثمت و  ،لدى أطفال أوتيزم
(، 257,9( عامًا، وبانحراف معياري )659,2( سنوات، بمتوسط عُمري )8 – 6أعمارىم من )

، وتوصل الاتساق الداخمي والصدق والثبات واستخدم الباحث عدة أساليب إحصائية لحساب
تصف أن التعميمات الخاصة بالمقياس واضحة ومحددة، وأن العبارات ت لعدة نتائج منيا ةحثاالب

أن مقياس ميارات الانتباه المشترك يتمتع عمى أيضًا بالوضوح التام وسيولة الفيم؛ مما يؤكد 
نسب اتفاق السادة المحكمين عمى عبارات مقياس ميارات الانتباه ووصمت بالصدق الظاىريّ، 

%( في معظم العبارات، بينما كان ثمة 88588المشترك معظميا إلى نسبة عالية، لا تقل عن )
%(، وبالتالي 88588ر عبارات وصمت فييا نسب اتفاق السادة المحكمين إلى أقل من )عش

( 02استبعدت الباحثة ىذه العبارات من المقياس، ليصبح عدد عبارات المقياس بعد التحكيم )
أن معاملت الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني في كل بعد من أبعاد المقياس، ، وتبين عبارة

(، وىذا يؤكد أن 2028المقياس ككل جميعيا مرتفعة ودالة عند مستوى دلالة )وكذلك في 
المقياس عمى درجة عالية من الثبات، وبناء عميو يمكن الوثوق والاطمئنان إلى نتائج المقياس 

أن معاملت الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس، والدرجة  و في الدراسة الحالية
 مما يدل عمى وجود اتساق داخمي لأبعاد المقياس 2028ة عند مستوى الكمية لممقياس دال

ليتكون المقياس من بُعدين أساسيين ىما )المُبادأة بالانتباه المشترك، الاستجابة للنتباه 
المشترك(، حيث يتكون البُعد الأول من أربعة وعشرون عبارة والبُعد الثاني من ستة عشر عبارة 

-عبارة،  أمام كل عبارة ثلث استجابات ىم )دائماً  02قياس ىم ، لتكون عدد عبارات الم
عمى  المقياسوتمثمت محكات (، 8-0-8نادراً( تقابميا ثلث درجات عمى الترتيب وىم )-أحياناً 
لديو ميارات ( 90-68، )يُعانى من ضعف ميارات الانتباه المشترك (67-02) الآتيالنحو 

 0ات الانتباه المشترك بدرجة عاليةلديو ميار  (802-,9، )الانتباه المشترك بدرجة متوسطة
 أطفال أوتيزم0  –ميارات الانتباه المشترك  –: الكفاءة السيكومترية الكممات المفتاحية
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Summary: 
 

The aim of the current research is to verify the psychometric efficiency 

of the joint attention skills scale among autistic children. I am (6,950) 

years old, with a standard deviation of (0.759), and it became clear to the 

researcher that the instructions for the scale are clear and specific, and 

that the phrases are also characterized by complete clarity and ease of 

understanding. This confirms that the common attention skills scale 

enjoys apparent validity, and the rates of agreement of the judges on the 

phrases of the common attention skills scale, most of them, reached a 

high percentage, not less than (81.81%) in most of the statements, while 

there were ten expressions in which the percentages of agreement of the 

gentlemen reached The arbitrators reduced to less than (83.33%), and 

therefore the researcher excluded these expressions from the scale, so 

that the number of expressions of the scale after arbitration became (40) 

phrases, and it was found that the correlation coefficients between the 

first and second applications in each dimension of the scale, as well as in 

the scale as a whole are all High and significant at the level of 

significance (0.01), and this confirms that the scale has a high degree of 

stability, and accordingly it is possible to trust and reassure the results of 

the scale in the current study and that the correlation coefficients 

between the degree of each dimension of the scale dimensions, and the 

total score of the scale is a function at the level of 0.01, which It 

indicates the existence of internal consistency of the dimensions of the 

scale so that the scale consists of two basic dimensions (initiating with 

joint attention, responding to joint attention), where the first dimension 

consists of twenty-four phrases and the second dimension of sixteen 

phrases, so that the number of scale phrases is 40 phrases, in front of 

each phrase three Their responses (always-sometimes-rarely) 

corresponded to three grades, respectively, and they are (3-2-1), and the 

scale criteria were represented as follows (40-67) suffers from poor joint 

attention skills, (68-94) has joint attention skills With a moderate degree 

(95-120), he has a high level of joint attention skills. 

Keywords: psychometric competence - joint attention skills - 
autistic children. 
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 يقذيــــــــت :
لحياة وسـدٌاىا فيو لٌحمة ا ،لقد حظي التواصل الإنساني بإىتمام كبير في السنوات الأخيرة

فمن خلل  ،جتماعي وتواصمو مع غيرٌه يٌعتبر من الأمور الحيوية اليامةإ ،فالإنسان مخموق
مع بعضيم براتيم ومعموماتيم ووجيات نظرىم خ بادلالتواصل يتمكن أفراد المجتمع من ت

 مثلحيث يُ  مالبيئة المحيطة بيمع  فرادالأ تواصلفي نتباه من العمميات اليامة لاعد ايُ ، و البعض
أفراد مٌم عَ تَ عممية أثر عميق عمي  أيضا ولو ،بكافة أنواعو ىمنشاط الإنسانل أحد الدعائم الأساسية

 شكلت والنشاط العقمي المعرفي بشكل عام0التذكر والتفكير وحل المُ عممية أيضاً و  المجتمع
للإنسان ولا  بحانو وتعالىدرات العقمية التي أعطاىا الله سُ القُ  أحد الانتباه ىووجدير بالذكر أن 

بدون أن ينتبو إليو، ولذلك يحرص المُعممون والمُربون عمي إثارة  الإنسان أن يتعمم شيئاً  يستطيع
تركيز الوعى  عممية أيضاً ىو و  يا،مِ عمُ يميا وتَ يم وفَ روسِ يمكنيم إستيعاب دُ  ىم حتىانتباه تلميذُ 

سـالمثيعمي بعـض الظواىـر أو  بؤرة الإنـتقاء أو تبعاد الظواىـر أو المُـثيـرات الأخرى، فـيـو رات وا 
عممية  دة فقط في نطاق واسع من المثيرات، فالانتباهلجزئ صغير أو لعينة محد ارـالإختي

والاىتمام أوالميل لموضوع  التركيز والقصدىا من أىميا تنطوي عمي خصائص مُعينة تميز 
 80(6002،؛سناء سميمان6002العدل،؛عادل 6002الزيات، فتحي)الانتباه

للنتباه أنواع والانتباه المشترك حيث أن  ،في عممية التواصل ىو حجر الأساس الانتباه ويُعد 
يأتي عمي رأس تمك  وميارة الإستجابة للنتباه المشترك( ،تيو )ميارة بدأ الانتباه المشتركبميار 

تزامنة لشخصين أو أكثر في التركيز الذىني عمى نفس الشيء المشاركة المُ  فيو الأنواع
الإجتماعية و لقاتُ وعِ  التواصلو  تعمُم المغة ىعم يؤثر تمك المياراتل الطفلك متلا  و  ،الخارجي

 .  Murray, 2001) ؛6000أحمد سُميمان،)
 عبدالرحمن ذكر وتحديداً طفل الأوتيزم الأطفال الميارات لديتمك  نمو نظراً لأىميةو 
مد عمي تحقيق يعت أساسية الكممات بصفةِ و سماء الأ( أن تعمم 6002) عاموأخرون  سميمان

الانتباه المشترك الذي يٌعتبر ىدفا مٌيما لمتدخل المبكر ،وحتي يتم تعمم كممة جديدة يجب أن 
يربط الطفل الصورة أو الشئ أو المثير  بالكممة التي ينطقيا ىو أو ينطقيا الشخص الأخر ، 

التواصل غير وبما أن الانتباه المشترك ىو جوىر التواصل،يمكن القول بأن التواصل وتحديدا 

                                           
1
 .الإصذار انضاتع APAتضتخذو انثاحثة فى انذراصة انحانية أصهىب تىثي  انجًعية الأيريكية نعهى اننفش  
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في التنبؤ بالقدرات المغوية اللحقة  دور رئيسي لوالمشترك  المفظي والذي عادة ما يبدأ بالانتباه
 ذوي الأوتيزم0 ذوي النمو الطبيعي وكذلك ويؤثر عمي تطورىا لدي الأطفال

فيو بمثابة  ، اً ر شي 06-9من لدي الطفل الطبيعي  أن بداية ظيور الانتباه المشترك كما
مدفوع أعمي من النمو الإجتماعي، فالانتباه المشترك ىو سموك  لموصول إلي مستويات بوابة

كأساس لفيم القدرة عمي جذب الإنتباه يعكس بالعمميات النفسية كالترابط الإجتماعي وىو أيضاً 
الأمر مختمف بالنسبة لطفل الأوتيزم حيث يبدأ الانتباه المشترك في  لكن ،إجتماعي أكثر تعقيداً 

، ومن الدلالات المٌبكرة لمنمو الاجتماعي لمطفل أنو عندما تبتسم لو أمٌو تأخراً يور لديو مٌ الظ
فيبادليا ىو الإبتسامة وذلك في الشيور الثلثة الأولي، إلي أنو من النادر أن يفعل ذلك طفل 

 . ) Jordan,2011؛6000أسامة مصطفي،السيد الشربيني،الأوتيزم )
جتماعياً يٌعد الأوتيزم من أشو  ىذا د الإضطرابات النمائية التى تؤثر عمى الطفل عقمياً وا 

نفعالياً، فمن العلمات المُبكرة لطفل الأوتيزم ىي ضعف الانتباه أو نقص ميارات الانتباه، فإذا  وا 
كان بعض الأطفال العاديين لدييم ضعف فى الانتباه  فإن الأمر يختمف بالنسبة لطفل الأوتيزم، 

ى طفل الأوتيزم يكمن في ضعف أو قصور في الانتباه المشترك، الأمر الذى فضعف الانتباه لد
يجعمو يواجو صعوبة فى تنسيق الانتباه بين الأفراد والأشياء وضعف في المُشاركة الإجتماعية 

)إبراىيم  والإنفعالية، وخمل فى الانتباه للأشياء أو الأحداث لمُشاركة الخبرات مع الأخرين
 (.6002م الخولي،؛ىشا6002الزريقات،

لذا فقد نجد طفل الأوتيزم لا يستطيع  التواصل بالعين عندما يُحدثو شخص أخر، كما 
يجد صعوبة في تحويل انتباىو من مثير إلي أخر ويُعاني صعوبة معالجة وتكامل المعمومات 
بصورة كمية نتيجة لضعف الانتباه لمصادر مختمفة في وقت واحد وأيضا صعوبة الانتباه 

 رين أو لمصدرين عن ىذة المعمومة مثل السمع والبصر في نفس الوقت0لمثي
 (6002سلامة،مشيرة )

وفي الأونة الأخيرة ونظراً لأىمية ميارات الانتباه المشترك لطفل الأوتيزم، تم إستيداف 
بيدف تقييميا وتحسينيا لدى ىؤلاء الأطفال،  ميارات الانتباه المشترك في برامج التدخل المُبكر

ي عمي رعايتيم في محاولة تقييم إلى والقائمين  لمختمفة التي تساعد الأطفالطُرق التدخل ا جادوا 
 أي مستوى يصل إليو أطفاليم من إمتلك ميارات الانتباه المشترك0
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 ارات الانتباه المشترك من قصور أو ضعف فىضعف مي وفي ضوء ما يمكن أن يترتب عمى
وية والتواصل وغيرىا من الميارات لدي معظم أطفال الميارات الإجتماعية والميارات المغ

نجد أن تقييميا بالطرق المناسب لابد أن يكون الأوتيزم، ونظراً للأىمية الحيوية لتمك الميارات 
نطلقاً من أن كل افى المرتبة الأولى،  لسموكيات التي تصدر عن الطفل يمكن قياىا كان لابد وا 

 لطفل الأوتيزم0  ير ميارات الانتباه المشتركمن إيجاد طريقة مناسبة لقياس وتقد
 : يشكت انبحث

تي الوالمرجع الدراسات إتفاق العديد من حساس الباحثة بمشكمة الدراسة الحالية من خلل إنبع 
المشترك ىى من أبرز الخصائص التى  وخاصة الانتباه ضعف الانتباه تناولت الأوتيزم عمى أن

 بكرة التىضعف ميارات الانتباه المشترك أحد الصعوبات المُ ف ،يتصف بيا معظم ىؤلاء الأفراد
 ،من أطفال الأوتيزم% 90 إلي% 20  ف بوصِ تَ حيث يَ  مكن مُلحظتُيا لدى ذوي الأوتيزم،يُ 

طفل الأوتيزم فى كثير من الأحيان علمات اللمبالاة السمعية عمي الرغم من  ىحيث تظير عم
لمصوت بدرجة  لعكس من ذلك قد يكون حساساً أنو ليس بأصم أو ضعيف السمع بل عمي ا

 وىذا ما أكدتو العديد من الدراسات العربية والأجنبية مثل دراسة ، كبيرة
(Dawson et al (1998  ودراسة،Morgan et al (2003)   
 0(Dawson et al, 1998؛6002الخولي،ىشام )

عمي إكتساب العديد من كما أن ضعف ميارات الانتباه المشترك لدي أطفال الأوتيزم يؤثر 
الأساسية ليم ، حيث يؤدي ىذا الضعف في ميارات الانتباه المشترك إلي  قصور في الميارات 

التفاعل الاجتماعي، التواصل، اكتساب المغة وخمل في القدرة عمي بدئ محادثة مع الأخرين أو 
القدرة عمي عمل إستمرارىا بالرغم من وجود الظروف المناسبة لمحديث ،وأيضا خمل بارز في 

صداقة مع الأخرين وكذلك ضعف مُحاكاة الأخرين )تقميدىم( أو يُحاكي بصورة ناقصة أو جزئية 
 .(6002الشرقاوي،محمود ) وزيادة في السموكيات النمطية

الشائعة  شترك يٌعد أحد المشكلت أو الخصائصوفي ضوء ذلك يتضح أن ضعف الانتباه الم
الانتباه قياس ميارات  لتتناو التى عربية الدراسات ال ظراً لنُدرة، ونلدي معظم  أطفال الأوتيزم

لذا كان من الضروري إعداد مقياس لتقدير وتحديد مستوي  ،المشترك لدي ىؤلاء الأطفال
 أطفال الأوتيزم 0 ميارات الانتباه المشترك لدي
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 الحالية في التساؤل التالي: رة عامة يمكن بمورة مشكمة البحثوبصو 
أى مدى يمكن إعداد مقياس ميارات الانتباه المشترك لدى أطفال أوتيزم يتمتع بمستوى إلى     

 مرتفع من الصدق والثبات0

 : بحثىذف ان
ميارات الانتباه المشترك لدى بحث إلى التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس ال ىدف

   أطفال أوتيزم 0

 :بحثأىًيت ان
 تضح أىمية ىذا البحث فى الآتى :ت
 عداد مقياس لتقييم ميارات الانتباه المشترك لدى أطفال أوتيزم  كأداة ذات كفائة وفعالية إ

 نابعة من البيئة المصرية0
  تناول إحدي المشكلت الأكثر شيوعا لدي بعض أطفال الأوتيزم وىي ضعف ميارات

 الانتباه المشترك والتي لم تمقي القدر الكافي من البحث العممي0
 ال الذين يٌعانون من ضعف في ميارات الإنتباه المشترك من ذوي الأوتيزم الإىتمام بالأطف

% من أطفال الأوتيزم وىذه ليست بالنسبة 92% إلي 82حيث يٌعاني من ىذا الضعف من
 القميمة 0

 0تسميط الضوء عمي أىمية قياس وتقدير ميارات الانتباه المشترك بالنسبة لأطفال الأوتيزم 
 ياس فى إعذاد ترايج تذريثية يناصثة لأطفال أوتيزو.يًكن الاعتًاد عهى انًق 

 :المفاىيى الإجرائيت نهذراست
 : Joint Attentionالانتباه المشترك: أولا

الانتباه المشترك بأنو قدرة الطفل عمى تنقُل انتباىو بين شئ ما  (6006ىشام الخولى )يُعرف 
لتوافق فى النظرة بين الأشياء وشخص أخر، من خلل إستخدام بعض الميارات؛ مثل التأزر وا

ظيار الأشياء0  والأشخاص، والإشارات، وميارات عرض وا 
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لتي يحصل عمييا الطفل عمي مقياس ميارات الانتباه المشترك بأنو الدرجة ا عرفو الباحثة وتُ 
يتكون المقياس من بُعدين أساسيين ىما )المُبادأة بالانتباه المشترك، و  طفل الأوتيزم، لدى

ة للنتباه المشترك(، حيث يتكون البُعد الأول من أربعة وعشرون عبارة والبُعد الثاني الاستجاب
عبارة،  أمام كل عبارة ثلث  02من ستة عشر عبارة ، لتكون عدد عبارات المقياس ىم 

وتمثمت (، 8-0-8نادراً( تقابميا ثلث درجات عمى الترتيب وىم )-أحياناً -استجابات ىم )دائماً 
، يُعانى من ضعف ميارات الانتباه المشترك (67-02) الآتيعمى النحو  اسالمقيمحكات 

ات الانتباه لديو ميار  (802-,9، )لديو ميارات الانتباه المشترك بدرجة متوسطة( 68-90)
  0المشترك بدرجة عالية

 الأوتيزمثانيا: 
قبل  ىو اضطراب نمائي عصبى يُصيب بعض الأطفال في مرحمة الطفولة ولكن يظير بوضوح

يُعانى طفل الأوتيزم من قصور أو نقص أو ضعف فى  أن يتجاوز الطفل عامو الثالث، حيث
القدرة عمى التفاعل والتواصل الإجتماعى الفظى وغير المفظى، وضعف ميارات الانتباه وخاصة 
الانتباه المشترك، صعوبة التقميد والمُحاكاة وقصور فى المغة والكلم، وضعف فى القدرة عمى 

عب التخيمى التمقائى والمعب الاجتماعى، وكذلك غياب المعب الرمزى وتفضيل لُعبة مُعينة، الم
وكثيراً ما يكون المعب لديو تكرارياً لا يمعب مع الأخرين، مع وجود سموكيات نمطية 

 (60020ىشام الخولى، مُتكررة)
السموكية لأطفال  قائمة المظاىر الدرجة التي يحصل عمييا الطفل عمىبأنو  يُعرف اجرائياً و 

 0(6002عداد/ىشام الخولي،إالأوتيزم )

 :خهفيت نظريت
 :الأوتيــــزم  -

و في بأنو اضطراب نمائي عصبي تظير أعراضُ  Cathleen Paige (2001)عرفتو فقد 
ضعف التفاعل الاجتماعي والمغة والتواصل غير  خصائصوومن أىم  ،رةمرحمة الطفولة المبك

 ىواجس نمطية0 أو نشغالاتاصاحب ذلك المفظي والمعب التخيمي يُ 
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قصور  بأنو الطفل الذي يعاني من صعوبة أو "الأوتيزم: طفل (6002) ىشام الخولي فوعر  
 الاجتماعية المعرفية والتي تتمثل في ميارات الانتباه، والتفاعل الاجتماعي، في الميارات

سموكيات نمطية غير زم تظير عمى بعض أطفال الأوتيكما  غوي، والتواصل، والقصور المُ 
لا ما فعميا مرغوبة  ، ىذا وتظير ىذهمن جانب المحيطين بو إلا أنيا مرغوبة من الطفل نفسو وا 

 0"الأعراض خلل مرحمة الطفولة المبكرة وقبل أن يتجاوز الطفل عامو الثالث
أ ديب بأنو اضطراب في النمو غالبا ما( 6002)محمد أبو الفتوح ، خالد صيام وعرفو كل من

وكيات مفي قصور التواصل والتفاعل الاجتماعي والس ىويتبد قبل اكتمال سن الثلث سنوات،
النمطية التكرارية وضعف وقصور الانتباه وحدودية المعب التخيمي ،ويؤثر ىذا الاضطراب في 

الثبات النسبي عند مستوي معين من النمو النفسي والاجتماعي  إلىميام النمو ومعاييره فيؤدي 
طفل الأوتيزم  مما تنعكس أثاره عمي الأداء المعرفي والوجداني والسموكي ،فتعوز الينفعوالا

يتواصل معيم ويظل صامتا لا يتكمم منعزلا عن  المشاعر والأحاسيس فل يفيم الأخرين ولا
 العالم منيمكا في حوار دائم مع الذات0

ث الأولي من ت الثلبأنو" اضطراب نمائي عصبي يظير خلل السنوا وتٌعرفو الباحثة
فيم خمل في دراكي و في التفاعل الاجتماعي والنمو الإ الطفل قصور شديد ، فيظير عمىالعمر

وقصور وضعف في الفيم والوعي، ونقص في القدرة عمي التخيل  كتسابيااالمغة وتأخر 
قصور في مما يؤدى إلى  ،والتصور يصاحب ىذا الخمل سموكيات نمطية متكررة ومحددة

 العزوف عنيم والبقاء بمفرده في عالمو الخاص بو"0 وتفضيمومع من حولو  التكيف
قائمة المظاىر  وأيضا تعرفو الباحثة إجرائيا بأنو الدرجة التي يحصل عمييا الطفل عمي

 (0 6002)إعداد/ىشام الخولي،السموكية للأوتيزم 
 Joint Attentionالانتباه المشترك :

 الانتباه -1
ىم المفاىيم التي تناولتيا بحوث عمم النفس المعرفي وعمم النفس العصبي يُعد الانتباه من أ

المعرفي حيث يقوم بدور ميم في العديد من الوظائف المعرفية التي تتمثل بصفة عامة في 
 .(6000و، سول روبرت(ةد العقمي عمى أحداث حسية أو عقميتركيز الجي

فس الذين اىتموا بدراسة عممية من أوائل عمماء الن William James (1890)يُعتبر و 
الانتباه، حيث يرى أن كل ما نُدركو أو نعرفو أو نتذكره ما ىو إلا نتاج لعممية الانتباه، ونَظرا 
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للنتباه عمى أنو عممية تركيز الوعي أو الشعور عمى ما تنُتجو المثيرات الخارجية أو ما يصدر 
عممية الانتباه تمكننا من أن نُدرك وأن نعرف من داخل الفرد، وأشار إلى "أن النتائج المباشرة ل

كِتَابُو مبادئ عمم النفس بأنو يعني إىمال  يف الانتباهوأن نُميز وأن نتذكر بطريقة أفضل، وعَرَفَ 
بعض الأشياء من أجل التعامل مع أشياء أُخري بشكل فعال، وكان لابد من تحديد التشريح 

ت التطورات الحديثة في عمم الاعصاب قد الكشف الوظيفي لنظام الانتباه البشري، حيث ساىم
عن وجود نظام لممناطق التشريحية التي تبدو أساسية لاختيار المعمومات ومُعالجتِيا بطريقة 

 ,Ponser, 1990; Sternberg, 2012; Leclercq & Zimmermann) واعيو
  .بدون تاريخ( عماد ال غول، ؛ رافع ال غول،0996أنور الشرقاوي،  ;2022

 :تؼريف الانتباه ًأىًيتو -2

لملحظتو أو  ااستعدادً معين  ءشيتوجيو الشعور وتركيزه في  "بأنو (0922احمد راجح)عرفو 
 0"أدائو او التفكير فيو

فكرة، قدرة الفرد عمى حصر وتركيز حواسو في مثير داخمي ) "بأنو (6000) نبيل حافظوعرفو 
 0، شخص، موقف(ءشية( أو في مثير خارجي ) يلاإحساس، صورة خي

الكائن الحي لمتركيز عمى  ءتييالعممية العقمية التي "بأنو ( 6000جبل )فوزي  عمى حين عرفو
 0"الأقل أىمية بالنسبة لمفرد الأخرىمنبو أو مثير حسي معين ذا أىمية مع إىمال المثيرات 

لو  فردئة الالعممية التي تقوم عمى توجيو الإدراك وتيي :"بأنو (6000)سيلامي نوربيدوعرفو 
 وانتقاءوىو ينطوي عمى النزوع نحو ىدف  ،فكرة وأحدث  أوعمى واقع  وتجنيد الفكر وتثبيتو

 المعمومات0
 أنٌاع الانتباه -3

الانتباه الإرادي والانتباه  تي:لانتباه نوعان ىما كالآأن ا (6002سلامة ) مشيرةكما أشارت 
 تي:لآاوللنتباه الإرادي أنواع فرعية ىي كاللإرادي 
  :إرادي ىو الانتباه الذي يُفرض عمينا من المثيرات البيئية أو الذاتية الانتباه اللاا

المحيطة بنا وىو لا يحتاج إلى نشاط ذىني أو تركيز لمحواس وليس وراء حدوثو أي 
نوع من الدافع لأنو يتم بطريقة لاإرادية، فمثل إذا لمست أيدينا جسم ساخن فإن أيدينا 

 .زوال المُثير ا ويختفي أثر الانتباه فورتنسحب لا إرادي
 :يحدث الانتباه الإرادي عندما نتعمد بإراداتنا توجيو انتباىنا  الانتباه الإرادي

 إلى شيء ما، ويتطمب ىذا النوع من الانتباه مجيوداً شعورياً من الفرد0 
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 الانتباه المشترك -4
ينظـــر الشـــخص إلـــي فعـــل  يطة حيـــثُ ع النظـــرة مـــن الأفعـــال البســـب ُـتــَـ ـَعتبـــر القـــدرة عمـــى تَ تُ 

 Visualانتبــاه بصــري مشــتركشــخص أخــر ويــتم وصــف ىــذا الســموك أو تمــك الميــارة بأنيــا )
Joint Attention ( أو تناسـق بصـري )Visual Coordination،)  فـي نيايـة ذلـك ويـتم
ـــنائيـــة )لت الثُ مـــر الطفـــل، وىـــذه الميـــارة تنقـــل الطفـــل مـــن التفـــاعُ الســـنة الأولـــى مـــن عُ    –ل الطف

( وىـو مـا يُعـرف شـخص أخـر –شـيء/فعل/حدث  –طفل لثية )لت الثُ ( إلى التفاعُ شخص أخر
عمــى أنـو عمميــة تعاونيـة تتكشــف عنـدما يــؤثر  الانتبــاه المشـترك لابـد مــن فيـمبالانتبـاه المشــترك، و 

 وأ بطريقــة مُســتمرة فــي وجــود نشــاطِ مــاضيم الــبعض ـمــا( عمــى بعــ ءشــي)شخص/شــخص أخر/
كـل مـن الشـريكين فـي إنشـاء ىـذه الحالـة  ؤديـوِ الوعي بالدور النشط الـذي يولابد من وى، ـسياق لُغ

وىـو  Joint Attention Mechanismكمـا أن للنتبـاه المشـترك ميكـانيزم والحفـاظ عمييـا، 
وكـائن ثالـث، وبالتـالي يُصـبح الانتبـاه  مـا ءشيحدث أو مسؤول عن بناء العلقات بين الذات وال

أو حَدَثِ ما بين شخصين ممكنًا من خلل انتباه الفرد تجاه كائن ما والوعي  ءشيالمشترك تجاه 
المتــــزامن للنتبــــاه الشــــخص الآخــــر تجــــاه الشــــيء نفســــو، ونظــــرًا لأنــــو يــــتم الحصــــول عمــــى ىــــذه 

فـي إتمـام  رئيسـيالمعمومات من خلل طريقة بصرية، يمكن القول إن التواصل البصري لـو دور 
ـــة الانتبـــاه المشـــترك  & Koch, 2012 (Jacobson؛8002هى أم       س   ) عممي
Degotardi, 2022; 

مثال بسيط يوضح فيو ما ىو الانتباه المشـترك وىـو   Meindl (2014) عرض ولتوضيح ذلك
الأب والابــن يســيران فــي الحديقــة والأب يــرى منطــاد يطيــر فــي الســماء فيشــير وىــو يمــوح لأعمــي 

يابا بين المنطـاد وابنـو ، ناحية السماء، قد يقول انظروا إلى ذلك وىو يش ير ويغير نظرتو ذىابا وا 
في ىذه الحالة، الوظيفة أو الغرض مـن سـموك الأب ىـو تركيـز انتبـاه الابـن نحـو المنطـاد بحيـث 

 Entiating Jointيجتمعــان وينتبيــان ىــو وابنــو عمــى نفــس الشــيء وىــذا مــا يعــرف ب)
attention/EJA  ومــــــن ناحيــــــة أخــــــرى، تنطــــــوي  ،للنتبــــــاه المشــــــترك( الاســــــتجابةالمُبــــــادأة

نظــرة عينــو مــن خــلل أو أو إيمــاءة  بالالتفــافلاســتجابة للنتبــاه المشــترك عمــى اســتجابة الابــن ا
الاســـتمرار فـــي القيـــام بيـــذا الســـموك  وىـــو مـــا يُعـــرف مـــع  أو الحـــدث ءالشـــيالانتبـــاه نحـــو  تركيـــز

ــاه المشــترك Responding to Joint attention/RJA)ب مثــال (الالاســتجابة للانتب
المنخـرط  الابـنالسابق، ىنا يمكن القول بأن ميارات الانتباه المشترك يمكن تمخيصيا فـي سـموك 
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لـلأب حيـث  عمى سموك المُبـادأة بالانتبـاه المشـترك ااعتمادً للنتباه المشترك  الاستجابةفي سموك 
 ,Meindlديركز الابن انتباىـو نحـو المنطـاد، و يتنـاوب الابـن نظـرات عينيـو بـين الأب والمنطـا

2014) 0) 
 تؼريف الانتباه المشترك -5

سموك تفاعمي ميم يشـير عمـى نطـاق واسـع إلـى " أنوالانتباه المشترك  Meindl (2014) عرف
 "مجموعـة معقــدة مـن الأفعــال حيــث يتبـادل شخصــان ويركـزان الانتبــاه عمــى شـيء ثالــث أو حــدث

 الاىتمـام المشـترك ميـارة بـدءىمـا  تينميـار ويمكن تقسيم ىذا السموك العـام الانتبـاه المشـترك إلـى 
بــــل ىمــــا  ،بعضــــيماالاســــتجابة للىتمــــام المشــــترك، ىــــاتين الميــــارتين لا تختمفــــان عــــن  وميــــارة

انتباه مشترك والطرف الثاني يؤدي استجابة  بدأمتكاممتان حيث يحرص فييا الطرف الأول عمي 
 للنتباه المشترك0 استجابةوىي ء بدليذا ال

بأنــو" تنســيق ثلثــي أو مشــاركة بــين الــذات  Keen et al.,(2016) ومــن جــو أخــري عرفــو
أو حدث ويٌظير الرٌضـع تطـوراً نمائيًـا فـي ميـاراتي الانتبـاه المشـترك  ءوشريك التواصل وبين شي

 قبل أن ينطقوا كمماتيم الأولي"0
النظر بين كائن/حدث وشـخص  لأن الانتباه المشترك ىو "تحو  Tuan et al.,(2019)وذكر 
 ثواني من تقديم الكائن/الحدث التمييزي0 ,في غضون  أخر

وتُعرف الباحثة الانتبـاه المشـترك بأنـو "قـدرة الفـرد عمـي اسـتخدام مياراتـو فـي جـذب انتبـاه شـخص 
محـــدد يتشـــاركان فيـــو انتباىيمـــا، أو اســـتخدام مياراتـــو للســـتجابة  ءأخـــر تجـــاه حـــدث مـــا أو شـــي

 محدد ليتشاركا الانتباه فيو"0 ءأو شي لمحاولة فرد أخر جذب انتباىو تجاه حدث ما

وتُعرفو الباحثة إجرائياً بأنو الدرجة التي يحصل عمييا الطفل عمي مقياس تقدير ميارات الانتباه 
 عداد/الباحثة(.  إ المشترك للأطفال ذوي الأوتيزم،)

 تؼريف يياراث الانتباه المشترك -6
 Responding الاستجابة للنتباه المشترك:ا يتكون الانتباه المُشترك من ميارتين أساسيتين ىم

to Joint attention  المبادأة بالانتباه المشترك وEntiating Joint attention. 
 اتجــاهللنتبــاه المُشــترك بأنيــا" قــدرة الفــرد عمــي اتبــاع  الاســتجابة Mundy (2021)وقــد عــرف 

بينما عرف المُبـادأة بالانتبـاه نظرات وايماءات الأخرين من أجل مشاركة نقطة مرجعية مشتركة"، 
الإيمــاءات ونظــرات العينــين لتوجيــو انتبــاه الأخــرين إلــى  اســتخدامالمشــترك بأنيــا "قــدرة الفــرد عمــي 
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مــا لــدى الفــرد مــن  اســتخدامىنــا فــي  الوظيفــةالأشــياء أو الأحــداث أو إلــي أنفســيم، حيــث تتمثــل 
 أو تجربتو مع الأخرين"0 اىتماموكة قدرات غير لفظية أو لفظية لإظيار السعي تمقائيا إلى مشار 

للنتبــاه المشــترك بأنيــا "قــدرة الطفــل  الاســتجابة Stallworthy et al., (2021)وعرفــت 
معـين"، وعرفـت  ءشـيلمكشف والرد عمى الإشارات التواصمية مع الآخرين لمشـاركة الانتبـاه تجـاه 

  تباه الآخرين"0قدرة الطفل عمى جذب ان أنيا" المبادأة بالانتباه المُشترك عمى
 ،كالإيمـاءاتوتُعرفيا الباحثة بأنيا مجموعـة مـن الميـارات النمائيـة المبكـرة المفظيـة وغيـر المفظيـة 

حركات الجسد بأكمميا والتي يصدرىا الطفل، وىي عبارة عن  أو،حركة العينين أو  ،الاشاراتأو 
انتبـاه فـرد أو أو حـدث أو شـخص ثالـث بغـرض إمـا جـذب  ءشـيمشاركة شخصين الانتبـاه حـول 

أو حـدث مـا، أو الاسـتجابة لمحاولـة شـخص أخـر جـذب انتباىـو، ونمـو ىـذه  ءشيمجموعة تجاه 
 التقميد الحركي0 –التتبٌع البصري –تواصل بصري -الميارات لدى الطفل يتطمب انتباه بصري

 الانتباه المشترك نذي طفم الأًتيزو -7
، حيـث يواجـو كثيـر واجو معظـم أطفـال الأوتيـزميُعتبر التواصل من أىم المشكلت الرئيسة التي ت

فـي اكتسـاب الكثيـر مـن المفـاىيم الأساسـية التـي تُسـاعدىم عمـي التواصـل والتفاعـل  منيم صعوبة
 children with“ مع الأخرين، ولكى نصل إلى أبسـط وصـف لتمـك الفئـة ىـي تمـك المقولـة  

autism may be vere into themselves” القـدرة عمـي  فـي ، وأيضـا لـدييم قصـور
لــدييم قصــور فــي و  بطريقــة ســميمة تحقــق ليــم التواصــل بطريقــة فعالــة، ســتخدام أشــكال التواصــلا
أي الانتبــاه  التواصــل البصــري والإيمــاءات لمشــاركة تجربــة شــيء أو حــدث مــع الآخــرين ســتخداما

ن يســتخدمون التواصــل البصــري والإيمــاءات لأشــكال أخــرى مــ أنيــم قــد المشــترك، عمــى الــرغم مــن
فــي تنميــة  ىــؤلاء الأطفــاللتــي يواجييــا نظــرا لمصــعوبات ا، و التواصــل غيــر المفظــي مثــل الطمــب

فــي تأســيس  لــدييم مشــكلت ظيــور ، يترتــب عمــى ذلــكوالميــارات الاجتماعيــة ميــارات التواصــل
ميــارات التواصــل  وتعمــُم كتســابافــي  فيــم يواجيــون صــعوبة ماعيــة والحفــاظ عمييــا،اجت علقـات

ميمة أساسية في تشخيص الأوتيـزم وغالبـا مـا يظيـر  والحقيقة أن ىذا التصور ى ىتبادلة، وفالمُ 
 أو غيـر مألوفـة و عمـل تفسـيرات وجييـةأى شكل صـعوبات فـي التواصـل بـالعين ىذا القصور عم

أحمــد  )لغيــره مــن الأشــخاص الاســتجابةالايمــاءات لمتواصــل مــع غيــره أو  ســتخداما صــعوبة فــي
 .Mundy, 2021)؛6009فتحي الزيات، ؛6000سميمان،
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 :سابقت دراساث
 (Naoi et al., 2007)دراسة  -0

 التدريب الوظيفي لممُبادأة بالانتباه المشترك لدي الأطفال ذوي الأوتيزم.بعنوان: 
Tittle: Functional Training for Initiating Joint Attention in children 

with Autism. 

لــــدي أطفــــال ذوي الانتبــــاه المشــــترك ب لممُبــــادأة لضــــابطةىــــدفت الدراســــة إلــــى فحــــص المتغيــــرات ا
 ة(ولــدين إلــى بنــت واحــد)أوتيــزم  ذوي يبــانيين ( أطفــال2تكونــت عينــة الدراســة مــن )و ،  الأوتيــزم
ـــــــي معـــــــايير الال واســـــــتخدمت الدراســـــــةســـــــنوات ، (7-2)أعمـــــــارىم مـــــــن تتراوحـــــــ تشخيصـــــــية الت
( وىــو مقيــاس 6000)KSPD ومقيــاس ،لتشــخيص الأوتيــزم النســخة الرابعــة  Dsm-4حــددىا

تـم تقـديم الكائنـات المسـتيدفة فـي مكـان يمكـن لمطفـل  حيـث،لقياس ميارات الأطفـال ذوي الأوتيزم
ـــم يـــتمكن الكبـــار مـــن رؤيتيـــا ، وتـــم تقيـــيم ظيـــور ـــاه ب المُبـــادأةميـــارة  رؤيتيـــا فيـــو ، ولكـــن ل الانتب

لكن لم يبدأ أي  باه المشتركالمُبادأة بالانتأظير الأطفال ذوي الأوتيزم بعض ميارات ،والمشترك 
باستخدام المـواد التـي  ميارة المُبادأة تم التلعب بالعممية المحفزة لـو منيم الاشارة أثناء التدريب ، 

وجد أن سموكيات الانتباه المشتركة الأكثر ، و ( كأىداف للنتباه المشتركتعزيزيفضميا كل طفل )
 0تكرارا ووظيفية انبعثت بعد التدريب

وجود ضعف لدي أطفال الأوتيزم في المُبادأة بالانتباه المشترك وصـعوبة  لدراسة إلى:وتوصمت ا
 لـــدي المُبــادأة بالانتبــاه المشــتركالدراســـة أن الصــعوبات فــي  تقترحــوا   فــي تحديــد مكــان اليــدف،

 0 الأطفال ىتمامات المقيدة لميؤلاءالأطفال ذوي الأوتيزم يمكن تفسيرىا جزئيًا بسبب الإ

 ( 6002أسامة مصطفي، دراسة ) - 6
بعنوان "فاعمية برنامج تدريبي قائم عمي الانتباه المشترك  لتحسين التواصل المفظي وغير 

 المفظي لدي الأطفال ذوي اضطراب الأوتيزم".
الانتبــاه المشــترك فــي تحســين التواصــل المفظــي وغيــر  ميــاراتإلــى إســتخدام الدراســة  حيــث ىــدفت

ســتوى التفاعــل الاجتمــاعي و زيــادة دمجيــم بــالمجتمع، وقــد ممــا قــد يســاىم فــي تحســين مالمفظــي 
تمثــل المجموعــة التجريبيــة التــي طبــق عمييــا  الأوتيــزم( أطفــال ذوي 2)مــن راســة تكونــت عينــة الد

( 9-7ن )(، وتتراوح أعمـارىم الزمنيـة مـا بـي29,29البرنامج والذين تتراوح نسبة ذكائيم ما بين )
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متوسطة، وجميع أفراد العينة لـيس لـدييم أي نـوع مـن أنـواع لدييم  الأوتيزمعاما ونسبة اضطراب 
غيــر التخمــف العقمــي، وقــد تــم اختيــارىم مــن معيــد التربيــة  للأوتيــزمت الأخــرى المصــاحبة الإعاقــا

قـدير ت: مقيـاس  الفكرية بمدينـة الطـائف بالمممكـة العربيـة السـعودية،وكانت أدوات الدراسـة كـالأتي
( و مقيــاس تقــدير التواصــل غيــر المفظــي )إعــداد: الباحــث(، ثإعــداد: الباحــالتواصــل المفظــي ) 

الشـــــــــــمري )الطفـــــــــــولي الأوتيـــــــــــزم عـــــــــــداد الباحـــــــــــث(، مقيـــــــــــاس تقـــــــــــديرالبرنـــــــــــامج التـــــــــــدريبي، إ
حنـوره ( إعـدادا )سـتانفورد بينيـة المتـرجم لمـذكاء الطبعـة الرابعـة)(، مقيـاس 6006،والسرطاوي

وقـد أسـفرت الدراسـة عـن مجموعـة ( 09220إعـداد/ صـادق)  (، مقياس السموك التكيفي6000،
في  من النتائج من أىميا أنو توجد فروق دالةاحصائيا بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية

القياســين القبمــي والبعــدي عمــي مقياســي التواصــل المفظــي والتواصــل غيــر المفظــي لصــالح القيــاس 
 البعدي0

 (Tuan et al.,2019)دراسة -2
المتحرك عمي الانتباه المشترك والمشاركة الاجتماعية لدي الأطفال  نمذجة الفيديو رثبعنوان: أ

  ذوي اضطراب الأوتيزم.
Tittle: The Effects of Animated Video Modeling on Joint Attention 

and Social Engagement In Children With Autism Spectrum 

Disorder. 

متحرك في تعزيز إكتسـاب وتعمـيم الانتبـاه المشـترك ىدفت الدراسة فحص فعالية نمذجة الفيديو ال
والمشاركة الإجتماعية لدي الأطفال ذوي الأوتيزم، وتكونة عينة الدراسة من ستة أطفال من ذوي 

مقيــاس فينلنــد -8وتكونــت أدوات الدراســة مــن) ( عامــاً،88-7الأوتيــزم تراوحــت أعمــارىم مــن)
 (Vineland-11 sif, sparo ,ceshete ,&Balla,2005)لمسـموك التكيفـي الطبعـة الثانيـة

 نمــوذج لقيــاس الاســتجابة لمعــلج-2، (Stone et al.,1997) مقيــاس التقميــد الحركــي-6،
(Reimers &Wacker,1992) ،  حيث تـم تطـوير مجموعـة مـن ثلثـة سـيناريوىات متحركـة

فـل مـن كـل طأن يشارك فيو كفيديو لكل مشارك، وأظير كـل سـيناريو موقفـاً كـان مـن المناسـب  
موقفــاً يطمــب فيــو -8والمشــاركة المجتمعية،يصــور الســيناريو كرالمشتنتبــاه  في الاعينــة الدراســة 

نموذجــاً يطمــب عنصــراً مفضــلً صــالح للأكــل، وصــور -0النموذجمُعبــة مفضــمة، وأظيــر الســيناريو
نموذجاً يطمب المساعدة في فتح صندوق بو لُعبـة مُفضـمة أو عنصـر صـالح للأكـل  -8السيناريو

 كـل جمسـة مـن جمسـات العـلج بنمذجـة الفيـديو المتحـرك كانـت تسـير كـالأتي: ، في بدايةلداخلبا
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 عمى خصــصالم كرالمتح مشــاىدة الفيــديوً سيرك عمى الجمــوس بيــدوء مشارك مك نميطُهببة 
الفيــــديو بشــــكل مســــتمر تمــــت إعــــادة توجيــــو الغفمــــة)أي انقطــــاع  إلى الانتباه لضمان Ipadجياز

ثوان( عمي الفور لضمان الانتباه إلي الفيديو وشاىد كل 8يديو لأكثر من الاتصال بالعين من الف
طفل مشـارك  الفيـديو ثـلث مـرات، لفحـص تـأثير جمسـات العـلج تمـت مرافقـة كـل طفـل مشـارك 
عمي الفور إلي غُرفة قريبة وملحظتـو خـلل جمسـة لعـب مـدتيا خمـس دقـائق، ولبـدء التفاعـل تـم 

ي سـبيل المثـال: لُعبـة مفضـمة( بطريـق مشـابية لتمـك الموضـحة فـي تقديم المحفزات التمييزية) عمـ
ثـــوانٍ لعـــرض الاســـتجابات المُســـتيدفة) عمـــي ســـبيل المثـــال:  ,الفيـــديو المتحـــرك ومـــنح المُشـــارك 

الاتصال بالعين، طمب الانضمام، اسـتخدام إيمـاءة تُشـير إلـي الرغبـة فـي المعـب(، وأشـارت نتـائج 
اب سـريع لكـل مـن ميـارات الانتبـاه المشـترك والمشـاركة المجتمعيـة وأفـاد مقـدمو الدراسة إلي اكتس

 الرعاية بأن نمذجة الفيديو المتحرك كانت علجاً صالحاً اجتماعيا0

 :إجراءاث إػذاد المقياس
 مبررات إعداد المقياس:
لأطفال الأوتيزم  يارات الانتباه المشتركة والاجنبية  لممالبيئة العربي فيرغم وجود مقاييس متاحة 

عينـة  وتيـزمالأذوي ليتناسب مع طبيعة و قدرة الأطفال  الباحثة آثرت اعداد مقياس خاص إلا أن
للأطفـــال الأوتيـــزم أبعادىــــا  ميــــارات الانتبـــاه المشـــتركتناولـــت  التـــي غالبيـــة المقـــاييس، و الدراســـة

لبرنــامج الــذى ، ولا تتناســب مــع طبيعــة االــبعض منيــا  متشــابو والــبعض الأخــر مختمــف ومتنــوع
فالأطفــال ذوي الأوتيــزم عينــة الدراســة فــي الفئــة العمريــة مــن  الدراســة الحاليــة، فــيعدتــو الباحثــة أ
 ( سنوات يحتاجون إلى أبعاد محددة  لسيولة قياس قدرتيم عمى أداء تمك الميارات0 6-8)
 خطوات إعداد المقياس: 

المقـــاييس الخاصـــة بالانتبــــاه  عمــــىمـــر المقيـــاس بعــــدة مراحـــل منيـــا الدراســــة النظريـــة والاطـــلع 
، ثــم بنــاء الصــورة الأوليــة لممقيــاس، ثــم تقنيــين المقيــاس، وأخيــراً وضــع الصــورة النيائيــة المشــترك

  :لممقياس، وفيما يمى عرضّ موجز لمخطوات السابقة
 أولًا الدراسة النظرية والاطلاع عمي المقاييس الخاصة بالانتباه المشترك:

ناولــت ت التــيعمــى بعــض الأطــر النظريــة والدراســات العربيــة والأجنبيــة   بــالاطلعقامــت الباحثــة 
منيا  بناء المقياس وعباراتو، فيمنيا  للستفادةلأطفال الأوتيزم  ميارات الانتباه المشتركبالبحث 
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 Morgan et) ودراسـة ،   (Tuan et al., 2019)دراسـةالحصـر عمـى سـبيل المثـال لا 
al., 2003)  ودراسة ،(Patterson, 1996)   التي استفادة منيا الباحثة في تحديد المواقف

ـــاه المشـــترك، ودراســـة  ـــاه المشـــترك وبُعـــد الاســـتجابة للنتب ـــادأة بالانتب ـــاس بُعـــد المُب التـــي يمكـــن قي
(Jaime et al., 2016)   التي استفادت منيا الباحثة في التفريق بين نظرة العين الدالة عمـى

 ,.Mundy et alلعين الدالة عمي الاستجابة للنتباه المشترك، ودراسة ا ةالمُبادأة بالانتباه ونظر 
وىنـاك مجموعــة مــن الدراسـات العربيــة التــي اسـتفادة منيــا الباحثــة فـي إعــداد المقيــاس   ((2017

 :وسيتم عرضيا في الجدول التالي
 يعرض قائمة بمقاييس الانتباه المشترك التي استخدمت لأطفال الأوتيزم (0جدول)

 عادالأب
عدد 
 الأبعاد

عدد 
 مٌعد المقٌاس السنة موجه إلى العبارات

 التواصل البصري-1
 الانتباه التلقائً-2
 الانتباه الانتقائً-3

3 45 
القائم على 

 الرعاٌة
 رمضان المزٌن 2112

 البصري لالبعد الأول: التواص
 نظرات الأخرٌن ةالبعد الثانً: متابع

والاستجابة  ةالبعد الثالث: المبادأ
 للإشارات

 دالبعد الرابع: التقلٌ
البعد الخامس :المبادأة والاستجابة 

 لمهارة عرض واحضار الأشٌاء
انتباه الأخرٌن  بالبعد السادس: جذ

 أثناء اللعب
البعد السابع: مشاركة المشاعر 

 والحالة الوجدانٌة

7 62 

القائم 
برعاٌة 
 الطفل

2115 
عبد الرحمن 
 سٌد سلٌمان

ة بالانتباه لبعد الأول : المبادأ
 ءالمشترك بهدف الحصول علً شً

 مادي
البعد الثانً: الاستجابة للانتباه 
 مادي ءالمشترك الذي ٌدور حول شً

البعد الثالث: المبادأة والاستجابة 
للانتباه المشترك بغرض المشاركة 

 المجتمعٌة
الطفل علً القٌام  ةالبعد الرابع: قدر

 بمهارتً التقلٌد واصدار الأصوات

4 31 
القائم على 

 الرعاٌة
2115 

أمٌرة أحمد 
 اسماعٌل علً
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 عادالأب
عدد 
 الأبعاد

عدد 
 مٌعد المقٌاس السنة موجه إلى العبارات

 مقٌاس الاستجابة للانتباه المشترك
: الحضور والتواصل لالبعد الأو
 البصري

علً قراءة انتجاه  ةالبعد الثانً: القدر
 العٌن

 البعد الثالث: تحوٌل أو توجٌه البصر
البعد الرابع :الاستجابة عند مناداته 

 باسمه والالتفات بالرأس
لبعد الخامس: الاستخدام الوظٌفً ا

 لحركات الجسم

5 35 
القائم على 

 الرعاٌة
2112 

عماد أحمد 
 حسن علً

 المبادأة بالانتباه المشترك-1
 الاستجابة للانتباه المشترك-2

2 22 
القائم على 

 الرعاٌة
2112 

شٌماء سند 
 عبدالرحمن

 الإستجابة لانتباه المشترك-1
 تالمبادأة لمشاركة الاهتماما-2
 المبادأة للطلب-3
 المبادأة للتواصل البصري-4
 المبادأة للتقلٌد-5

5 61 
القائم على 

 الرعاٌة
2121 

خالد محمد 
 بركات

 ميـارات الانتبـاه المشـتركتناولت  التي عمى الأطر النظرية والمقاييس الاطلعقامت الباحثة بعد 
تحديد مشكلت  فيللإفادة منيا شكل سؤال مفتوح  في استطلعيةلأوتيزم بإجراء دراسة ا لأطفال

يُعانى منيا أطفال الأوتيزم وذلك عمى عينة من آباء بعض أطفال الأوتيزم  التي لانتباه المشتركا
عانة بــاراء القــائمين عمــى ، والاســتمجموعــة مــن مراكــز التربيــة الخاصــةمتــرددين عمــى وأميــاتيم ال

، داخــل كــل مركــز خصــائيين النفســيينالتربيــة الخاصــة والأ يينصــائأطفــال الأوتيــزم مــن أخرعايــة 
ل تعــاممكم مــع مــن خــلا  وكانــت ىــذه الدراســة الاســتطلعية عبــارة عــن اســتمارة بيــا ســؤال نصــو :

الاسـتجابة فيمـا يخـص  ىـؤلاء الأطفـال يعـاني منيـا التـيت الأوتيزم  مـا المشـكلا الأطفال ذوي
، الرجـاء ذكـر اه مـع مـن حولـولممثيرات من حوليم وكذلك المشكلات المُتعمقـة بالمُبـادأة بالانتبـ

 ىذه الأعراض ؟
 والاطــلعقامــت الباحثــة بفحــص نتــائج الدراســة الاســتطلعية وفحــص مــا تــوفر لــدييا مــن أدوات 

عمــى بعــض الدراســات الســابقة ومناقشــة ىيئــة الإشــراف عمــى البحــث، والتــي مــن خلليــا اســتقرت 
 م0طفال الأوتيز لأ ه المشتركميارات الانتبابدئية لمقياس الباحثة إلى صياغة الصورة الم
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، وبعـد إجـراء دئية عمى ىيئة الإشراف عمى البحـثقامت الباحثة بعرض المقياس في صورتو المب
التعديلت المقترحة المبنية عمى وجية نظرىم تم تنقيح صياغة عبارات الصورة المبدئية لممقياس 

عادتيا 0  وا 
ية و المحكمين من أسـاتذة الصـحة النفسـقامت الباحثة بعرض المقياس عمى مجموعة من السادة 

ومـدى انتمـاء  وعمى المقياس من حيـث وضـوح عباراتـ ، وذلك لمحكموعمم النفس والتربية الخاصة
كل عبارة إلى المقياس ككل، وكذلك مدى ملئمة طريقة الاستجابة ومفتاح التصحيح، مع اقتراح 

 التــيإجرائيًــا : بالدرجــة  فــال الأوتيــزمحيــث يمكــن قيــاس الانتبــاه المشــترك لأطديلت اللزمــة، التعــ
وتكــون ، (طفــال الأوتيــزم  )اعــداد الباحثــةللأ الانتبــاه المشــتركفــل عمــى مقيــاس يحصــل عمييــا الط

المقيــاس مــن بُعــدين أساســيين وىمــا ميــارة الاســتجابة للنتبــاه المشــترك وميــارة المُبــادأة بالانتبــاه 
 ( عبارة020)المشترك، وكان إجمالي عدد عبارات المقياس ىو 

 الصورة النيائية لمقياس ميارات الانتباه المشترك للأطفال الأوتيزم:
 قامت الباحثة بتعديل المقياس في صورتو النيائية، ومن ثم تطبيقو عمى عينة الدراسة الأساسـية،
ليتكــــون المقيــــاس مــــن بُعــــدين أساســــيين ىمــــا )المُبــــادأة بالانتبــــاه المشــــترك، الاســــتجابة للنتبــــاه 

عبارة والبُعد الثاني من سـتة عشـر عبـارة  حيث يتكون البُعد الأول من أربعة وعشرون رك(،المشت
-أمـــام كـــل عبـــارة ثـــلث اســـتجابات ىـــم )دائمـــاً   عبـــارة، 02عـــدد عبـــارات المقيـــاس ىـــم  ، لتكـــون
عمـى  المقيـاسوتمثمت محكـات (، 8-0-8نادراً( تقابميا ثلث درجات عمى الترتيب وىم )-أحياناً 
لديــو ميــارات ( 90-68، )يُعــانى مــن ضــعف ميــارات الانتبــاه المشــترك (67-02) تــيالآالنحــو 

، ثـم لديو ميارات الانتباه المشترك بدرجة عاليـة،  (802-,9، )الانتباه المشترك بدرجة متوسطة
 بعمل الصدق والثبات والاتساق الداخمي لو0 قامت الباحثة

، م صدق المحكمـين، والصـدق الظـاىريلحساب صدق المقياس تم استخداأولا: صدق المقياس: 
 وصدق المفردات، وصدق المحك، وفيما يمي توضيح ذلك:

  :صدق المحكمين 

تم عرض المقياس في صورتو الأولية عمى أحد عشـر محكمًـا مـن أسـاتذة الصـحة النفسـية وعمـم الـنفس؛ 
يــاس لمتطبيــق، لمحكــم عمــى المقيــاس، وعمــى مــدى مناســبتو لعينــة الدراســة، ومــدى صــلحية مفــردات المق

ويمخص الجـدول الآتـي النسـب المئويـة لاتفـاق والحكم عمى دقة الصياغة، واقتراح التعديلت اللزمة، 
 .السادة المحكمين
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نسب اتفاق السادة المُحكِّمين عمى عبارات مقياس ميارات الانتباه المشترك لدى  (6جدول )
 أطفال الأوتيزم

 تركالبعد الأول: الاستجابة للانتباه المش
 البعد الثانً:

 المبادأة بالانتباه المشترك

 نسبة الاتفاق رقم العبارة نسبة الاتفاق رقم العبارة نسبة الاتفاق رقم العبارة نسبة الاتفاق رقم العبارة

1 000% 15 90,90% 1 000% 15 000% 
2 90,90% 16 000% 2 22,22% 16 000% 
3 90,90% 17 20,20% 3 90,90% 17 22,22% 
4 000% 11 76,76% 4 000% 11 000% 
5 22,22 12 20,20% 5 20,20% 12 90,90% 
6 000% 21 90,90% 6 22,22% 21 76,76% 
7 000% 21 000% 7 000% 21 000% 
1 90,90% 22 000% 1 20,20% 22 000% 
2 20,20% 23 000% 2 22,22%   

11 90,90% 24 22,22% 11 90,90%   
11 000% 25 90,90% 11 20,20%   
12 000% 26 22,22% 12 000%   
13 90,90% 27 000% 13 000%   
14 000% 21 000% 14 76,76%   

( أن نســب اتفــاق الســادة المحكمــين عمــى عبــارات مقيــاس ميــارات الانتبــاه المشــترك 0يتضــح مــن جــدول )
ن ثمـة عشـر كـا%( فـي معظـم العبـارات، بينمـا 88588وصمت معظميـا إلـى نسـبة عاليـة، لا تقـل عـن )

%(، وبالتـالي اسـتبعدت 88588عبارات وصمت فييا نسب اتفاق السادة المحكمين إلى أقـل مـن )
 ( عبارة0 02الباحثة ىذه العبارات من المقياس، ليصبح عدد عبارات المقياس بعد التحكيم )

 :الصدق الظاىري 

السيكومترية، والتي بمغ الباحثة بتطبيق مقياس ميارات الانتباه المشترك عمى عينة الكفاءة  تقام
( ســنوات، بمتوســط عُمــري 8 – 6( طفــل مــن أطفــال الأوتيــزم، تتــراوح أعمــارىم مــن )02قوامُيــا )

(، واتضح لمباحثـة أن التعميمـات الخاصـة بالمقيـاس 257,9( عامًا، وبانحراف معياري )659,2)
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مـا يؤكـد أن مقيـاس واضحة ومحددة، وأن العبارات تتصف أيضًا بالوضوح التام وسيولة الفيـم؛ م
 ميارات الانتباه المشترك يتمتع بالصدق الظاىري0ّ

 :صدق المفردات 

وتــَـم  ذلـــك عـــن طريـــق حســـاب معـــاملت الارتبـــاط بـــين درجـــة كـــل مفـــردة مـــن مفـــردات المقيـــاس، 
والدرجــة الكميــة لممقيــاس، بعــد حــذف درجــة المفــردة مــن الدرجــة الكميــة لممقيــاس، وكــذلك حســاب 

ين درجــة كــل مفــردة مــن مفــردات المقيــاس والدرجــة الكميــة لمبعــد الــذي تنتمــي معــاملت الارتبــاط بــ
إليو المفردة، بعد حذف درجة المفردة من الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو المفـردة، والجـدولان 
الآتيــان يوضــحان معــاملت الارتبــاط بــين درجــة كــل مفــردة مــن مفــردات مقيــاس ميــارات الانتبــاه 

جة الكمية لممقياس )بعد الحذف(، وكذلك معـاملت الارتبـاط بـين درجـة كـل مفـردة المشترك، والدر 
 من مفردات المقياس والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو المفردة )بعد الحذف(:

معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات مقياس ميارات الانتباه المشترك ( 2جدول)
 عد الحذف(والدرجة الكمية لممقياس )ب

 

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

8 25,98** 88 2576,** 0, 25720** 87 25888** 
0 25728** 80 25687** 06 25676** 88 25720** 
8 25720** 8, 25768** 07 25,28* 89 25,78** 
0 25778** 86 25708** 08 25060* 02 25,88* 
, 25768** 87 25686** 09 25678**   
6 2578,** 88 25829** 82 2578,**   
7 25787** 89 25762** 88 25087*   
8 25602** 02 25609** 80 25079*   
9 25820** 08 25,,0* 88 25,80**   
82 257,8** 00 25606** 80 25786**   
88 25,79** 08 25768** 8, 25788**   
80 25787** 00 25,97** 86 2560,**   
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 (25280** مفردات دالة عند مستوى )
 (0 ,252* مفردات دالة عند مستوى )

( أن جميـــع معـــاملت الارتبـــاط بـــين درجـــة كـــل مفـــردة مـــن مفـــردات 8يتضـــح مـــن جـــدول )
الحـذف( دالـة عنـد مسـتوى مقياس ميارات الانتباه المشـترك، والدرجـة الكميـة لممقيـاس )بعـد 

(، ممـــا يـــدل عمـــى صـــدق مفـــردات ,252(، عـــدا ســـت مفـــردات دالـــة عنـــد مســـتوى )2528)
 المقياس0

( معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات مقياس الانتباه المشترك 2جدول )
 والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو المفردة )بعد الحذف(

 المبادأة بالانتباه المشترك تركالاستجابة للانتباه المش
رقم 
رقم  معامل الارتباط المفردة

رقم  معامل الارتباط المفردة
رقم  معامل الارتباط المفردة

 معامل الارتباط المفردة

0 0,220* 62 0,722** 6 0,722** 62 0,202** 
2 0,722** 67 0,222* 2 0,722** 62 0,222* 
2 0,799** 69 0,720** 2 0,792** 20 0,222** 
7 0,720** 20 0,222* 2 0,220** 26 0,222* 
9 0,722** 22 0,202** 00 0,202**   
00 0,207* 22 0,799** 06 0,220**   
02 0,292** 22 0,202** 02 0,260*   
02 0,707** 22 0,700** 02 0,226**   
07 0,272** 27 0,222** 02 0,722**   
09 0,720** 22 0,720** 60 0,222*   
60 0,222* 29 0,202** 66 0,270**   
62 0,707** 20 0,292** 62 0,200*   

 (25280** مفردات دالة عند مستوى )
 (252,0* مفردات دالة عند مستوى )

( أن جميـــع معـــاملت الارتبـــاط بـــين درجـــة كـــل مفـــردة مـــن مفـــردات 0يتضـــح مـــن جـــدول )
يـــة لمبعـــد الـــذي تنتمـــي إليـــو المفـــردة )بعـــد مقيـــاس ميـــارات الانتبـــاه المشـــترك، والدرجـــة الكم
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( ممـا يـدل ,252(،عدا عشر مفردات دالة عنـد مسـتوى )2528الحذف( دالة عند مستوى )
 عمى صدق مفردات المقياس0

 :صدق المحك 

قامــــت الباحثــــة بحســــاب الصــــدق بطريقــــة المحــــك، وذلــــك بتطبيــــق مقيــــاس تقــــدير الانتبــــاه 
 (،,028)إعداد أميرة عمي وآخرين،  - المشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد

ومقياس ميارات الانتباه المشترك لـدى أطفـال الأوتيـزم )إعـداد الباحثـة( عمـى عينـة الكفـاءة 
السيكومترية، في جمسة واحدة، وحساب معامل الارتباط بين درجات الأطفال عمـى مقيـاس 

قـدير الانتبـاه المشـترك ميارات الانتبـاه المشـترك )إعـداد الباحثـة(، ودرجـاتيم عمـى مقيـاس ت
(، وكانــت قيمــة ,028لــدى الأطفــال ذوي اضــطراب التوحــد  )إعــداد أميــرة عمــي وآخــرين، 

؛ ممـــا يـــدل عمـــى صـــدق 2528(، وىـــي قيمـــة دالـــة عنـــد مســـتوى 25886معامـــل الارتبـــاط )
 مقياس ميارات الانتباه المشترك0

  )ب( ثبات المقياس:
الكفــاءة الســيكومترية، والتــي بمــغ عــددُىا  قامــت الباحثــة بحســاب معامــل الثبــات عمــى عينــة

( طفــل مــن أطفــال الأوتيــزم، حيــث رصــدت نتــائجيم فــي الإجابــة عــن المقيــاس، وقــد 02)
اســــــــتخدمت الباحثــــــــة طريقــــــــة ألفــــــــا كرونبــــــــاخ، وطريقــــــــة التجزئــــــــة النصــــــــفية لكــــــــل مــــــــن 

، وطريقــة إعــادة التطبيــق، باســتخدام برنــامج Guttman، وجتمــان  Spearmanســبيرمان
(SPSS 18:عمى النحو الآتي ) 

  :طريقة ألفا كرونباخ 

ـــاخ ) ـــا كرونب ـــاس باســـتخدام معامـــل ألف ـــات لممقي  Cronbach's)تـــم حســـاب معامـــل الثب

Alpha( 180، باســتخدام برنــامج التحميــل الإحصــائي لمبيانــات(SPSS حيــث تــم حســاب ،
وكـذلك  قيمة معامل ألفا لممقياس من خلل حسـاب قيمـة ألفـا لكـل بعـد مـن أبعـاد المقيـاس،

 لممقياس ككل، كما ىو موضح بالجدول الآتي: 
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 (60ألفا كرونباخ لمقياس ميارات الانتباه المشترك )ن = معاملات  (2جدول )
 معامل ألفا كرونباخ عدد المفردات البعد

 0,920 62 الاستجابة للانتباه المشترك
 0,967 02 المبادأة بالانتباه المشترك

 0,929 20 المقياس ككل

( أن جميــع قــيم معــاملت ألفــا للأبعــاد والمقيــاس ككــل قــيم مرتفعــة، ,يتضــح مــن جــدول )
 وبناءً عميو يمكن الوثوق والاطمئنان إلى نتائج المقياس في الدراسة الحالية0

 :طريقة التجزئة النصفية 

تعمل تمك الطريقة عمى حساب معامل الارتباط بين درجات نصفى مقياس ميارات الانتباه 
ــم  تجزئــة المقيــاس إلــى نصــفين متكــافئين، يتضــمن القســم الأول درجــات المشــترك ، حيــث تَ

الأطفال في الأسئمة الفردية، ويتضمن القسم الثاني درجـات الأطفـال فـي الأسـئمة الزوجيـة، 
ـــة ثــُـم  حســـاب معامـــل الارتبـــاط بينيمـــا،  ـــات بطريقـــة التجزئ ـــالي الثب ويوضـــح الجـــدول الت

 النصفية: 
 ريقة التجزئة النصفية لممقياس( الثبات بط2جدول )

 

معامل ألفا  العدد المفردات
 لكرونباخ

معامل 
 الارتباط

معامل الثبات لسبيرمان 
 براون

معامل الثبات 
 لجتمان

 0,929 60 الجزء الأول
 0,922 60 الثانيلجزء ا 0,990 0,990 0,920

يســـــاوى ( أن معامـــــل ثبـــــات مقيـــــاس ميـــــارات الانتبـــــاه المشـــــترك 6يتضـــــح مـــــن جـــــدول )
(، وىــو معامــل ثبــات يشــير إلــى أن المقيــاس عمــى درجــة عاليــة مــن الثبــات، وىــو 25992)

يعطــى درجــة مــن الثقــة عنــد اســتخدام مقيــاس ميــارات الانتبــاه المشــترك كــأداة لمقيــاس فــي 
الدراسة الحالية، وىذا يعد مؤشرًا عمى أن مقياس تقدير ميارات الانتبـاه المشـترك يمكـن أن 

 سيا إذا ما أعيد تطبيقو عمى العينة وفى ظروف التطبيق نفسيا0يعطى النتائج نف
 



 0104( 3اكتوبير ج) (041العدد )  بيية بينها مجلة كلية التر

 

 441 

 :طريقة إعادة التطبيق 

وتقــوم ىــذه الطريقــة عمــى أســاس تطبيــق المقيــاس عمــى عينــة الكفــاءة الســيكومترية مــرتين 
متتــاليتين، يكــون الفاصــل بينيمــا فتــرة كافيــة لا تســاعد الفــرد عمــى تــذكر مفــردات المقيــاس، 

رجات التطبيق الأول ودرجات التطبيـق الثـاني عمـى معامـل اسـتقرار ) ويدل الارتباط بين د
ثبات( الاختبار، وعميو قامت الباحثة بتطبيق مقيـاس ميـارات الانتبـاه المشـترك عمـى عينـة 

( طفل من أطفال الأوتيـزم، وبعـد مضـي أسـبوعين 02الكفاءة السيكومترية البـالغ عددىا ) 
العينة، ثم قامت الباحثة بتفريغ الدرجات، وباستخدام تم إعادة تطبيقو مرة أخرى عمى نفس 

معامل الارتباط )بيرسون( بين نتائج التطبيقـين ظيـرت قــيمة معامـل الثبـات، ويتضـح ذلـك 
 من خلل الجدول الآتي:

الثبات بطريقة إعادة تطبيق الاختبار لمقياس تقدير ميارات الانتباه معاملات ( 7)جدول
 (60المشترك )ن =

 الدرجة الكمية المبادأة بالانتباه المشترك ستجابة للانتباه المشتركالا البعد
 **0.962 **0.220 **0.902 معامل الارتباط

 (2028)** قيمة معامل الارتباط دالة عند مستوي 
( أن معاملت الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني فـي كـل بعـد مـن 7يتضح من جدول )

قيــــاس ككــــل جميعيــــا مرتفعــــة ودالــــة عنــــد مســــتوى دلالــــة أبعــــاد المقيــــاس، وكــــذلك فــــي الم
(، وىذا يؤكد أن المقياس عمـى درجـة عاليـة مـن الثبـات، وبنـاء عميـو يمكـن الوثـوق 2028)

 والاطمئنان إلى نتائج المقياس في الدراسة الحالية0
 )ج( الاتساق الداخمي: 

  :تبـاط بــين وتـَم  ذلـك عـن طريــق حسـاب معـاملت الار الاتسـاق الـداخمي لممفــردات
درجــة كــل مفــردة مــن مفــردات المقيــاس، والدرجــة الكميــة لممقيــاس، وكــذلك حســاب 
معاملت الارتباط بين درجة كل مفـردة مـن مفـردات المقيـاس والدرجـة الكميـة لمبعـد 
الذي تنتمي إليو المفردة، والجدولان الآتيان يوضحان معاملت الارتباط بين درجة 

ات الانتبـاه المشـترك، والدرجـة الكميـة لممقيـاس، كل مفردة من مفـردات مقيـاس ميـار 
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وكذلك معاملت الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات المقياس والدرجة الكمية 
 لمبعد الذي تنتمي إليو المفردة:

( معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات مقياس ميارات الانتباه 2جدول )
 المشترك والدرجة الكمية لممقياس

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

0 0,267** 02 0,722** 62 0,702** 27 0,206** 
6 0,706** 02 0,207** 62 0,227** 22 0,706** 
2 0,702** 02 0,722** 67 0,299* 29 0,222** 
2 0,720** 02 0,720** 62 0,220* 20 0,222* 
2 0,722** 07 0,292** 69 0,272**   
2 0,762** 02 0,202** 20 0,700**   
7 0,702** 09 0,722** 20 0,222*   
2 0,222** 60 0,220** 26 0,222*   
9 0,790** 60 0,222* 22 0,270**   
00 0,726** 66 0,229** 22 0,707**   
00 0,277** 62 0,722** 22 0,729**   
06 0,769** 62 0,207** 22 0,222**   

 (0 2528** مفردات دالة عند مستوى )
 (0 ,252* مفردات دالة عند مستوى )

( أن جميـــع معـــاملت الارتبـــاط بـــين درجـــة كـــل مفـــردة مـــن مفـــردات 8يتضـــح مـــن جـــدول )
(، عـدا 2528) مقياس ميارات الانتباه المشترك، والدرجة الكميـة لممقيـاس دالـة عنـد مسـتوى

(، ممـــا يـــدل عمـــى وجـــود اتســـاق داخمـــي لمفـــردات ,252ســـت مفـــردات دالـــة عنـــد مســـتوى )
 المقياس0
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( معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات مقياس الانتباه المشترك 9جدول )
 والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو المفردة

 نتباه المشتركالمبادأة بالا  الاستجابة للانتباه المشترك
رقم 
رقم  معامل الارتباط المفردة

رقم  معامل الارتباط المفردة
رقم  معامل الارتباط المفردة

 معامل الارتباط المفردة

0 0,296** 62 0,777** 6 0,292** 62 0,722** 
2 0,777** 67 0,272* 2 0,702** 62 0,222* 
2 0,722** 69 0,760** 2 0,292** 20 0,702** 
7 0,720** 20 0,226* 2 0,702** 26 0,200* 
9 0,772** 22 0,229** 00 0,222**   
00 0,207* 22 0,729** 06 0,722**   
02 0,702** 22 0,202** 02 0,702**   
02 0,767** 22 0,702** 02 0,777**   
07 0,222** 27 0,272** 02 0,260**   
09 0,722** 22 0,722** 60 0,722**   
60 0,277* 29 0,292** 66 0,706**   
62 0,767** 20 0,202** 62 0,296**   

 (25280** مفردات دالة عند مستوى )
 (252,0* مفردات دالة عند مستوى )

( أن جميـــع معـــاملت الارتبـــاط بـــين درجـــة كـــل مفـــردة مـــن مفـــردات 9يتضـــح مـــن جـــدول )
ي تنتمـي إليـو المفـردة دالـة عنـد مقياس ميـارات الانتبـاه المشـترك، والدرجـة الكميـة لمبعـد الـذ

( ممـا يـدل عمـى وجـود اتسـاق ,252(،عدا ست مفردات دالـة عنـد مسـتوى )2528مستوى )
 داخمي لمفردات المقياس0

 :وذلـك عـن طريـق حسـاب معـاملت الارتبـاط بـين درجـة  الاتساق الداخمي للأبعـاد
الآتـــي كـــل بعـــد مـــن أبعـــاد المقيـــاس، والدرجـــة الكميـــة لممقيـــاس، ويوضـــح الجـــدول 

معــاملت الارتبــاط بــين درجــة كــل بعــد مــن أبعــاد مقيــاس ميــارات الانتبــاه المشــترك 
 والدرجة الكمية لممقياس: 
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( معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد مقياس الانتباه المشترك، والدرجة 00جدول )
 الكمية لممقياس

 معامل الارتباط  البعد 
 **25987 الاستجابة للنتباه المشترك
 **25978 المبادأة بالانتباه المشترك

 (0 2528** مفردات دالة عند مستوى )
( أن معــاملت الارتبــاط بــين درجــة كــل بعــد مــن أبعــاد المقيــاس، 82يتضــح مــن جــدول )

مما يدل عمـى وجـود اتسـاق داخمـي لأبعـاد  2028والدرجة الكمية لممقياس دالة عند مستوى 
 المقياس0 

 تيا:نتائج انبحث ًيناقش
أوضحت النتائج تحقق ىدف البحث الحالى ، حيث تم إعداد وتصميم مقياس لتقييم         

ميارات الانتباه المشترك لدى أطفال أوتيزم ، وتم تقنينو وقد تمتع بالصدق والثبات ، ويعد أداه 
 فعالة لتقييم ميارات الانتباه المشترك ، ولذلك فإنو صالح لمتطبيق والوثوق بنتائجو0 

ويمكن تفسير نتائج البحث فى ضوء اعتماد البحث الحالى عمى العديد من المقاييس        
والمراجع العربية والأجنبية فى إعداد وتصميم مقياس ميارات الانتباه المشترك ، كما تم استخدام 

 الأساليب الإحصائية المناسبة لمتحقق من الخصائص السيكومترية لممقياس0
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 :نؼربيتالمراجغ ا

(0 التوحد الخصائص والعلج، الطبعة الأولي0عمان، دار وائل 0220إبراىيم عبدالله الزريقات0)
 لمطباعة والنشر0

(0تعديل سموك الأطفال التوحديين النظرية والتطبيق،الامارات العربية 0282أحمد السيد سميمان0)
 دار الكتاب الجامعي0-المتحدة

 0 القاىرة، دار الكتاب العربي80ط النفس (0 أصول عمم8968)راجح0 أحمد عزت
(0فعالية برنامج تدريبي قائم عمي الانتباه المشترك لتحسين ,028)مصطفي0 أسامة فاروق

التواصل المفظي وغير المفظي لدي الأطفال ذوي اضطراب التوحد، مجمة التربية 
 الخاصة والتأىيل ،مصر0

العلج( -التشخيص-0 التوحد )الأسباب(0288أسامة فاروق مصطفي، السيد كامل الشربيني0)
 عمان0 -الطبعة الأولي، دار المسيرة لمنشر والتوزيع

( PECS(0 فاعمية استخدام نظام التواصل من خلل تبادل الصور)0229) محمد0 خالد سعد
وبعض التدريبات السموكية لتنمية الانتباه المشترك وأثر ذلك في خفض السموك 

 درسات تربوية -كمية التربية-ة التوحديين،جامعة حموانالانسحابي لدي أطفال الروض
(0فاعمية استخدام الألعاب الصغيرة الترويحية 0288)أبوالفتوح 0 محمد كمال ،صيام خالد سعيد

في تنمية الميارات الحركية لدي الأطفال التوحديين وأثرىا عمي مياراتيم الوظيفية 
 02880العدد الحادي والخمسون يناير-ويةالمرتبطة بأنشطة الحياة اليومية0المجمة الترب

(0عمم النفس المعرفي0 ترجمة محمد نجيب الصبوة، مصطفى محمد 0222)سولو0 روبرت
 كامل، محمد الحسنين الدق، القاىرة:مكتبة الأنجمو المصرية _الطبعة الثانية0

0 (والرعاية(0الطفل الذاتوي)التوحدي( بين )الغموض والشفقة والفيم 0280) سميمان0 سناء محمد
 0، عالم الكتبجامعة عين شمس -كمية البنات

(0فاعمية برنامج تدخل مبكر لتنمية الانتباه المشترك لأطفال 0228) أمين0 سيي أحمد 
كمية –التوحديين وأثره في تحسين مستوي التفاعلت الاجتماعية لدييم ، جامعة القاىرة 

 الدرسات العميا لمتربية0
 دار الكتاب الحديث0-العمميات المعرفية وتجييز المعمومات،القاىرة(ز 0288عادل محمد العدل0)
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(0 مقياس تقدير ,028)عبدالحافظ0 ىناء شحاتونافع؛  جمال محمدسميمان ؛ عبدالرحمن سيد
مجمة -0جامعة عين شمسلتوحدميارات الانتباه المشترك لدي الأطفال ذوي اضطراب ا

 MD0(6,0988كمية التربية رقم )
(0 دمج ذوي الإحتياجات الخاصة )الفمسفة والمنيج والأليات( 0229زيات0)فتحي مصطفي ال

 مصر0-0دار النشر لمجامعات8ط
 (0 عمم النفس العام0 بدون بمد النشر، المكتب الجامعي الحديث02280)0فوزي محمد جبل 

 دسوق،دارالعمم والايمان0-(0 التوحد ووسائل علجو،مصر0288محمود عبد الرحمن الشرقاوي)
(0 الإنتباه والميارات الإجتماعية لدي الأطفال الذاتويين 0280رة فتحي سلمة0)مشي

 مؤسسة طيبة لمنشر والتوزيع0-(0القاىرة8)ط
(0 فعالية برنامج قائم عمى العلج بالمعب لتحسين الانتباه المشترك 0202)0مي محمد عبدالنبي

 ة 0كمية التربي-لدى أطفال اضطراب طيف التوحد،جامعة كفر الشيخ 
 (0 صعوبات التعمم والتعمم العلجي0 القاىرة، مكتبة الأنجمو02220نبيل حافظ )

(0 فاعمية برنامج تدريبي باستخدام أنشطة التكامل الحسي لتنمية 0289نرمين محمود عبده )
بعض ميارات الانتباه المشترك لدي الأطفال ذوي اضطراب التوحد، جامعة عين 

 مركز الارشاد النفسي0-شمس
(0المعجم الموسوعي في عمم النفس0 ترجمة وجيو أسعد0 دمشق: 0228سيلمي) دبينور 

 منشورات وزارة الثقافة0
(0فاعمية برنامج قائم عمي نظرية العقل في تنمية الانتباه المشترك 0202) 0ىبة أحمد نافع

 قسم0-كمية الدرسات العميا لمتربية-لأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد،جامعة القاىرة
 (0 حياتي والأوتيزم "التوحد" )قضية معاصرة(0 جامعة بنيا02880)0م عبد الرحمن الخوليىشا

(0 الأوتيزم )التوحد(الإيجابية الصامتة إستراتيجيات لتحسين 0228ىشام عبدالرحمن الخولي0)
 أطفال الأوتيزم0القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية0

الأوتيستيك: التوحد الخطر  -لتوحد(0 اضطراب طيف ا0280ىشام عبدالرحمن الخولي0)
الصامت الذى ييدد أطفال العالم، التشخيص، الإرشاد، العلج0 بنيا: دار المصطفى 

 لمطباعة
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