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على طالبات اضطراب طيف التوحد " In Actionأثر تنفيذ برنامج "الدمج الجزئي 
 والمعلمات بالمرحلة المتوسطة في مدارس التعليم العام في مدينة جدة

 

 البحث مستخلص
   

هدف البحث هو معرفة اتجاهات معلمات التعليم العام نحو برنامج الدمج الأكاديمي الجزئي 
حلة المتوسطة في لطالبات اضطراب طيف التوحد، حيث طبق هذا البرنامج بإحدى مدارس المر 

مدينة جدة. و لقد تم دمج الطالبات بالفصول الدراسية مع أقرانهن من الطالبات العاديات. 
 وتجدر الإشارة إلى أن المعلمات في تلك الفصول المدمجة هن معلمات التعليم العام.

أجرت و لجمع المعلومات اللازمة لهذا البحث، قامت الباحثة أولًا بتدوين صحائف تأملية، ثم 
مقابلات فردية و جماعية مع معلمات التعليم العام. بعد ذلك، قامت الباحثة بتدوين ملاحظاتها 

 خلال الحصص الدراسية. 

تكونت عينة البحث من أربع طالبات من ذوي اضطراب طيف التوحد، و تم دمجهن في ثلاث 
تنوعة بين صفية مواد دراسية مختلفة، حيث قامت ثلاث معلمات بتدريسهن من خلال أنشطة م

و لا صفية. و أثناء تطبيق البرنامج، قامت الباحثة بتسجيل ملاحظاتها حول تفاعل طالبات 
اضطراب طيف التوحد مع الطالبات العاديات، وتفاعل الطالبات العاديات مع طالبات اضطراب 

تعليم طيف التوحد. وكما أشير سابقاً، فإن هذا البحث يهدف إلى معرفة  اتجاهات معلمات ال
العام نحو برنامج الدمج الجزئي لطالبات اضطراب طيف التوحد ضمن الفصول الدراسية 
العادية. كما قامت الباحثة بملاحظة الاستراتيجيات المستخدمة من قبل المعلمات وكيفية تكييفها 
لتناسب طالبات اضطراب طيف التوحد. و لم تغفل الباحثة تدوين أهم الصعوبات التي قد تعيق 

لية الدمج و الحلول المناسبة لتلك الصعوبات، مع الأخذ بعين الاعتبار آراء و اقتراحات عم
 المعلمات لتقديم التوصيات المناسبة.

 

الدمج الجزئي، اضطراب طيف التوحد، اتجاهات المعلمات، مقترحات،   الكلمات المفتاحية:
 التعليم العام.
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The Impact of Implementing The "In Action Integration 

Program” on Students with Autism Spectrum Disorder and 

Teachers in General Education Intermediate Schools in 

Jeddah 

 

Abstract: 
This research aims to explore general education teachers' attitudes 

toward a partial academic inclusion program for female students with 

autism spectrum disorder (ASD). The program was implemented in an 

intermediate school in Jeddah, where students with ASD were integrated 

into classrooms alongside their typically developing peers. The teachers 

responsible for educating students in these inclusive classrooms were 

general education teachers. 

The researcher employed several data collection methods, including 

reflective journals, individual and group interviews with general 

education teachers, and classroom observations. The study sample 

consisted of four female students with ASD, who were integrated into 

three different subject areas. Three teachers taught these students 

through a variety of in-class and extracurricular activities. 

The researcher documented observations of interactions between 

students with ASD and their typically developing peers, as well as how 

typically developing students interacted with their peers with ASD. The 

study focused on understanding the teaching strategies used and how 

teachers adapted these strategies to meet the needs of students with ASD. 

Additionally, the researcher recorded key challenges that hindered the 

inclusion process and identified potential solutions, taking into account 

teachers' opinions and suggestions to formulate appropriate 

recommendations. 

Keywords: Partial integration, autism spectrum disorder (ASD), 

teacher attitudes, suggestions, general education. 
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 مقدمة:

تعمللللللل إدارة التربيللللللة الخاصللللللة فللللللي ااونللللللة الأخيللللللرة علللللللى تطللللللوير أدائهللللللا مللللللن حيللللللث المنللللللاهج 
الخللدمات التللي يحتاجهللا طالبللات التربيللة الخاصللة. كمللا والاسللتراتيجيات التعليميللة وأسللاليب تقللديم 

تقدم الخدمات التربوية والتأهيلية لفئة اضطراب طيف التوحلد ييلر المصلاحب بتخللف عقللي ملن 
يُراعى في ذلك مهارات الطالب التواصللية  –خلال الدمج في الصف العادي في المدرسة العادية 

يرفة تكفل للطالب تربيته وتعليمله بشل ل فلردي مع تقديم خدمات يرفة المصادر، ويقصد بها  –
يناسللب خصائصلله واحتياجاتلله. وتكمللن أهميتهللا فللي أنهللا تعطللي الطالللب حقلله فللي الحصللول علللى 
الفللرا التعليميللة دون أن يتعللرا لأحبللاق أمللام أقرانلله، مللع الحللرا علللى ق للاء معظللم يوملله 

تواصلل ملع ااخلرين، ومراعلاة الدراسي في الصف العادي، مما ينمي لديه التفاعل الاجتماعي وال
ما ورد في المادة التسعين والمادة الواحلدة والتسلعين ملن القواعلد التنظيميلة لمعاهلد وبلرامج التربيلة 
الخاصة التي تنظم أدوات وأساليب التقويم العامة والخاصة لهذه الفئة )نظام رعايلة المعلوقين فلي 

 (.2000المملكة العربية السعودية، 

عالميللة الحديثللة فللي التعللليم اللللدمج الشللامل، الللذي يهللدف إلللى تلبيللة احتياجلللات ومللن التوجهللات ال
ضمن مدارس التعليم العام، من خلال الاستشارة  -بغض النظر عن إعاقتهم  -جميع المتعلمين 

والعمل الجماعي للفريق متعدد التخصصات وتقديم التكييفات والتسلهيلات للطالبلات وفلق برنلامج 
ى الخطة التعليمية وفق قلدرات الطاللب والخلدمات المسلاندة التلي يحتاجهلا تربوي فردي يحتوي عل

الطالب. يتم تصميمه وفقًا لاحتياجلاتهم، بإسلناد تعلليم التربيلة الخاصلة إللى معلملات التعلليم العلام 
عند الحاجة. كما أن هناك ضرورة لتغيير الصورة النمطية عن اضطراب طيف التوحلد وطالبلات 

عند معلمات وطالبات التعليم العام. ومما لا شك فيله أن طالبلات التوحلد اضطراب طيف التوحد 
يحللق لهللن الللدمج وتقللبلهن فللي المجتمللع، فهللن جللزء منلله، وعلينللا تللذليل التحللديات التللي قللد تواجلله 

 (.2024عملية الدمج )وزارة التعليم، 

فئلللة  ويعلللد اللللدمج ملللن التطلللورات المهملللة فلللي سياسلللة تعلللليم ذوي الاحتياجلللات الخاصلللة، خاصلللةً 
اضطراب طيف التوحد. والدمج الشامل منهج يقلوم عللى مبلدأ أن لكلل طالبلة الحلق فلي الانلدما  
الكامللل فللي العمليللة التعليميللة بغللض النظللر عللن حالتهللا، وذلللك إيمانًللا بالفوائللد التللي سللتعود علللى 

( إللللى 2021طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد فللي عمليلللة الللدمج. فقللد أشللارت دراسللة الفرجللاني )
دمج طالبات التوحد في البيئات التعليمية العادية مع الطالبات أقرانهن لما لذلك من آثلار  ضرورة
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إيجابيللة علللى طالبللات التوحللد أنفسللهن وكللذلك أوليللاء الأمللور، حيللث إن مللن إيجابيللات هللذا الللدمج 
تللللوفير فللللرا لللللذوي اضللللطراب طيللللف التوحللللد لممارسللللة السلللللوكيات التللللي يحتاجونهللللا، وتشللللجيع 

يللات علللى تفهللم واحتللرام التنللوا والفللروم الفرديللة. ومللن سلللبياته عللدم تللوفر معلمللات الطالبللات العاد
ملللاهلات للتعامللل ملللع طالبللات اضلللطراب طيللف التوحللد فلللي المللدارس العاديلللة، وحرمللان طالبلللات 

 اضطراب طيف التوحد من التعليم الفردي المتوفر في مراكز التربية الخاصة. 

مجموعة من التصنيفات التي تهدف إللى التقيليم أو  ( أن اتجاه الفرد هوKochhar ,2008يرى)
الح م على العديد من المثيرات الاجتماعية أو على الأشخاا أو الأشياء أو ييرها.و أشار إلى 

 ثلاثة عوامل تش ل الاتجاهات وهي:

 العامل العاطفي: ما شعورك تجاه شيء أو شخص أو حدث ما؟ .1

 هذا الشيء؟العامل المعرفي: ما أفكارك ومعتقداتك حول  .2

 العامل السلوكي: كيف تلاثر اتجاهاتك على سلوكياتك؟ .3

إذن دملللج طالبلللات اضلللطراب طيلللف التوحلللد فلللي الفصلللول الدراسلللية يتطللللب تفهمًلللا كبيلللرًا وتلللدريبًا 
متخصصًلللا للمعلملللات ل لللمان بيئلللة تعليميلللة شلللاملة وداعملللة. إن الاتجاهلللات الإيجابيلللة فلللي هلللذا 

التعللليم، بينمللا يم للن أن تلللاثر الاتجاهللات السلللبية  السلليام تسللاهم بشلل ل كبيللر فللي تحسللين جللودة
 بش ل مباشر على فعالية عملية الدمج.

 

 مشكلة البحث 

هنللاك حاجللة ضللرورية لتللوفير البيئللة التعليميللة التللي تتوافللق مللع احتياجللات الطالبللات، فقللد جللاءت 
فكللللرة تطبيللللق هللللذا البحللللث بعللللد أن أرهللللرت طالبللللات ذوات اضللللطراب طيللللف التوحللللد اللاتللللي تللللم 

ريسلهن رببلة عاليللة فلي الللدمج ملن خلللال إنجلاز المهللام المطلوبلة مللنهن ليلتم ن  مللن اللدمج مللع تد
طالبات التعليم العام. عند تكليف طالبات التوحلد بحلل تلدريب أو ورقلة عملل، فلإنهن  يسلألن:  إذا 

المقصلود فصلل التعلليم العلام؟  -أنجزنا هذه المهام، هل سنتم ن من الذهاب إللى الفصلل ااخلر 
ان هللذا بمثابللة معللزز لهللن  حتللى لللو كانللت الحصللة التللي سلليتم فيهللا الللدمج مللن دون أنشللطة أو كلل

، كملللا أنللله لا توجلللد  لعلللب. بالإضلللافة إللللى ذللللك، هنلللاك ارتفلللاا فلللي المسلللتوى الأكلللاديمي لبع لللهن 
، علللى الأقللل جزئيللاً، فللي  سلللوكيات ييللر مريوبللة مللن أولئللك الطالبللات فللي المدرسللة تمنللع دمجهللن 

 م العام.فصول التعلي
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هناك حاجة ملحة لتطوير معلمي ومعلمات التعليم العام لي لون للديهم اللوعي الكلافي للتعاملل ملع 
( إللى 2019) Kasperskiو Crispelطالبات ذوي اضطراب طيف التوحد. وقد أشارت دراسلة 

أنللله بعلللد تطبيلللق برنلللامج تلللدريبي للمعلملللين، رهلللرت تغييلللرات عللللى مسلللتوى الأداء المهنلللي مثلللل: 
ام تقنيللات وطللرم تللدريب مناسللبة لطالبللات ذوي الصللعوبات، واسللتغلال الوقللت والإنتاجيللة. اسللتخد

وعلى المستوى العاطفي، لوحظ زيادة في نسبة تقبل الطالبات ذوي صعوبات اللتعلم فلي الفصلول 
 الدراسية. كما أوصت الدراسة ب رورة تقديم دورات للمعلمين لتعليم صعوبات التعلم مب رًا.

( إلللى ضللرورة أن ي للون لللدى المعلمللين 2014) Kurniawatiام، أشللارت دراسللة وفلي هللذا السللي
القدرة والاستعداد لتقديم الدعم والمساعدة والتوجيهات اللازمة لتلبية احتياجات الطالبات المختلفة. 
لذا، من ال لروري تطلوير خبلرات ومهلارات معلملات التعلليم العلام لتلبيلة احتياجلات عمليلة اللدمج 

( علللى أهميللة تللدريب المعلمللين مللن خلللال ت للمين 2021وحللد. وقللد أكللد الفرجللاني )وطالبللات الت
مسللاقات دراسللية فللي دراسللتهم الأكاديميللة، بالإضللافة إلللى الللدورات التدريبيللة اللازمللة لتم يللنهم مللن 
أداء المهام المطلوبة في عملية الدمج، مع ضرورة الأخذ بعين الاعتبار ذلك عنلد وضلع الخطل  

 ين.التطويرية للمعلم

من أبرز فوائد دمج طالبات اضطراب طيف التوحد في مدارس التعليم العام دعم المدرسة وزيادة 
رببللة الأهللل فللي إلحللام بنللاتهم فللي مللدارس الللدمج، خاصللة فللي رللل قلللة مللدارس الللدمج المتاحللة. 
يُعتبر برنامج الدمج مفيدًا جدًا لتطوير مهارات طالبات اضطراب طيف التوحلد الاجتماعيلة، كملا 

ساعدهن على الاسلتقلالية والاعتملاد عللى اللنفب، ويعلود بالفائلدة أيً لا عللى معلملات وطالبلات ي
 التعليم العام.

فلللي التعلللليم، والتلللي ركلللزت واهتملللت بتطلللوير  2030تماشللليًا ملللع رميلللة المملكلللة العربيلللة السلللعودية 
د أبناءنللا التعللليم ومخرجاتلله، فقللد نصللت علللى:  سنواصللل الاسللتثمار فللي التعللليم والتللدريب وتزويلل

 –بالمعارف والمهارات اللازمة لورائف المسلتقبل، وسلي ون هلدفنا أن يحصلل كلل طفلل سلعودي 
على فرا التعلليم الجيلد وفلق خيلارات متنوعلة. وسلي ون تركيزنلا أكبلر عللى مراحلل  –أينما كان 

 (.2016، 2030التعليم المب ر  )رمية المملكة العربية السعودية 

اسللات الحاجللة إلللى دمللج طالبللات ذوي اضللطراب طيللف التوحللد فللي وقللد أيللدت مجموعللة مللن الدر 
(. كملا Iacono et al., 2021; Mirici et al ,.2023ملدارس التعلليم العلام، مثلل دراسلة )
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أرهرت بعض الدراسات رببة عالية للدى طالبلات اضلطراب طيلف التوحلد فلي الالتحلام بفصلول 
 التعليم العام.

البحث الذي يهدف إلى تدريب معلمات التعليم العام فلي  من هنا، رهرت الحاجة إلى تطبيق هذا
المرحلة المتوسطة على تدريب طالبات ذوي اضطراب طيف التوحد، ومعرفة أهلم الاسلتراتيجيات 

 المناسبة لاستخدامها معهن. وبالتالي، يهدف هذا البحث إلى الإجابة عن الأسئلة التالية:

 أسئلة البحث:

 السؤال الرئيسي:

ل علذ  ممذ" لالتذاض ااذ راف ليذو ال   ذ  In Actionيذ  رراذام" لالذ م" الي ئذي ما أثر تنف
 في المر لة الم  س ة في م ارس ال عليم العام في م ينة ج ة؟

 أسئلة فرعية:

ل علذذ  اتياتذذاض ءأمال معلمذذاض In Actionمذذا أثذذر تنفيذذ  رراذذام" لالذذ م" الي ئذذ   .1
 ؟اا راف ليو ال     المر لة الم  س ة في ال عليم العام اح  مم" لالتاض

 

ل  علذ  أمال لالتذاض ااذ راف ليذو In Actionما أثر تنفي  رراام" لال م" الي ئذي  .2
 ال     ءلالتاض ال عليم العام ءتفاعلهم معاً؟  

ل مذ  ءجهذة ا ذر In Actionما ال ح ياض ال ي ءاجهت تنفي  رراام" لالذ م" الي ئذي  .3
  ة في ال عليم العام؟معلمة ال ربية الخاصة ءمعلماض المر لة الم  س

ل مذ  ءجهذة ا ذر In Actionما المق ر اض ال   يرية ل نفي   رراام" لال م" الي ئذي  .4
 معلماض المر لة الم  س ة في ال عليم العام؟

 أهداف البحث:

 يه ف التحث إل  معرفة:
  علللى اتجاهللات وأداء معلمللات المرحلللة In Actionأثللر تنفيللذ برنللامج  الللدمج الجزئللي  .1

 في التعليم العام نحو دمج طالبات اضطراب طيف التوحد. المتوسطة
   عللللى أداء طالبلللات اضلللطراب طيلللف In Actionأثلللر تنفيلللذ برنلللامج  اللللدمج الجزئلللي  .2

 التوحد والتعليم العام وتفاعلهم معاً. 
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  ملللن وجهلللة نظلللر In Actionالتحلللديات التلللي واجهلللت تنفيلللذ برنلللامج  اللللدمج الجزئلللي  .3
 التعليم العام. معلمات المرحلة المتوسطة في

  ملللن وجهلللة نظلللر In Actionالمقترحلللات التطويريلللة لتنفيلللذ  برنلللامج  اللللدمج الجزئلللي  .4
 معلمات المرحلة المتوسطة في التعليم العام.

 
 أهمية البحث:

تعزيلللز دملللج طالبلللات اضلللطراب طيلللف التوحلللد فلللي البيئلللة التعليميلللة مملللا يعلللزز فرصلللهن  (1
 لعام ثم في المجتمع الخارجي.للتفاعل والاندما  مع الطالبات في التعليم ا

تحسلللين ممارسلللات المعلملللات التعليميلللة ملللن تطلللوير اسلللتراتيجيات وأسلللاليب تلللدريب تلبلللي  (2
 احتياجات جميع فئات الطالبات.

رفللع الللوعي فللي المجتمللع المدرسللي بسللمات وخصللائص طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد  (3
 مما يساهم في قبولهن في المجتمع.

الباحثللة فللي تصللميم أدوات بحثيللة متنوعللة وتطبيقهللا والتللي تطللوير المهللارات البحثيللة لللدى  (4
 تعتمد على مهارة الملاحظة والتحليل.

تصللميم وتطبيللق برنللامج دمللج شللامل مللن حيللث المحتللوى وأدوات الهيللاس يم للن مشللاركته  (5
 مع المهتمين والمختصين في برامج دمج طالبات اضطراب طيف التوحد.

التعلللليم العلللام فلللي تلللدريب طالبلللات ذوي  التعلللرف عللللى التحلللديات التلللي تواجللله معلملللات  (6
 اضطراب طيف التوحد. 

 التركيز على أهم الخط  التطويرية لتعميم تجربة الدمج . (7
تحديد أكثر استراتيجيات التدريب مناسبة لجميع الطالبات سواءً طالبات اضطراب طيف  (8

 التوحد أو العاديات في الفصل.
 
 لمصطلحات والتعريفات الإجرائيةا
 :(Autism spectrum disorder) يو ال    / اا راف ل1

ويعلللرف اضلللطراب طيلللف التوحلللد وفقلللاً لللللدليل التشخيصلللي والإحصلللائي للاضلللطرابات : أكاميميًذذذا
(، بأنه اضطراب عصبي نمائي يلاثر على ثلاث مجالات رئيسية DSM-5النفسية والاجتماعية)
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مطيللة المتكللررة، يبللدأ قبلللل  التواصللل اللفظللي وييللر اللفظللي، والتفاعللل الاجتمللاعي والسلللوكيات الن
 (.2019سن ثلاث سنوات ويستمر طوال حياة الشخص )الجمعية الأمري ية للتوحد، )

هللو اضللطراب عصللبي نمللائي يلللادي إلللى صللعوبة فللي التواصللل اللفظللي وييللر اللفظللي، إجرائيًللا: 
وكذلك في التفاعل الاجتماعي، وقد يصاحبه رهور بعض الحركات المتكررة. يجرى هذا البحلث 

ي مدرسة دمج متوسطة ح ومية للطالبات، حيث تم تشخيص هلالاء الطالبات باضطراب طيف ف
التوحد. يتلقين تعليمهن في المدارس العادية بعد حصولهن على خدمات تدخل في مراكز التدخل 

 المب ر، بهدف تطوير مهاراتهن لتسهيل التحاقهن بمدارس الدمج.
 :(Merge/ ال م" )2

الخدمات للطالبلات ذوي الإعاقلة بملن فليهن ذوي الإعاقلات الشلديدة فلي أقلرب  هو تقديمأكاديميًا: 
المللدارس القريبللة مللع أقللرانهن مللن نفللب العمللر فللي الفصللول العاديللة، مللع تللوافر الخللدمات الداعمللة 
والمسلللاعدات التكميليلللة اللازملللة )للمعلملللة والطالبلللة( ملللن أجلللل ضلللمان تحقيلللق النجلللا  الأكلللاديمي 

ا لإعللداد الطفللل للمشللاركة فللي المجتمللع كع للو كامللل وفعللال )عبللد الإللله للطفللل سلللوكيا واجتماعيلل
  (.2019وآخرون، 

: دمج طالبلات اضلطراب طيلف التوحلد ملع أقلرانهن ملن طالبلات التعريف الإجرائي للدمج الجزئي
التعليم العام في الفصل العلادي، فلي ثلاثلة ملواد دراسلية تلم اختيارهلا بالتنسليق بلين معلملة التربيلة 

ومعلمللات التعللليم العللام، وهللي: اللغلللة الإنجليزيللة، التربيللة الفنيللة، التربيللة البدنيللة، وذللللك  الخاصللة
لتطبيللق تجربللة الللدمج. قامللت الباحثللة بإعللداد برنللامج تللدريب للمعلمللات والطالبللات، بالإضللافة إلللى 
قلد إجراء المقابلات وكتابة صحائف التأمل، ثم تحليلها بهدف معرفلة الإيجابيلات والسللبيات التلي 

تواجه المعلمات أو الطالبات. كما تلم تحديلد أهلم الاسلتراتيجيات المناسلبة لتلبيلة احتياجلات جميلع 
 الطالبات، وتقديم بعض المقترحات والتوصيات لتحسين تطبيق عملية الدمج. 

 
 الإطار النظري للبحث: 

 أءلًا: اا راف ليو ال    : 
 تعريو اا راف ليو ال    :

وتعني الذات و تعبر في  AUTOSم إلى أصل إيريقي هي كلمة أوتوس لغة: تعود كلمة الأوتيز 
 ا(.12، 2005مجملها عن حال الاضطراب النمائي الذي يصيب الأطفال. )متولي،
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أشللارت الجمعيللة الأمري يللة للطللب النفسللي لللذوي اضللطراب طيللف التوحللد فللي الللدليل التشخيصللي 
لقصللللور المسللللتمر فللللي مهللللارات ، بأنلللله: حالللللة مللللن اDSM - 5الخللللامب للاضللللطرابات العقليللللة 

التواصل االجتماعي للطفل، ويتميز بانحراف وتأخر في نمو الورائف النفسية األساسية المرتبطة 
بنملللو المهللللارات الاجتماعيللللة واللغويلللة والحسللللية ورهللللور سلللللوك نمطلللي وروتينللللي بالإضللللافة إلللللى 
ة الاهتماملللللللللات المحلللللللللددة، وتظهلللللللللر هلللللللللذه الأعلللللللللراا خللللللللللال المراحلللللللللل المب لللللللللرة فلللللللللي مرحلللللللللل

 ( American Psychiatric Association (APA،)2013النمو.)
ويعلللرف اضلللطراب طيلللف التوحلللد بأنللله اضلللطراب فلللي النملللو العصلللبي، واللللذي يللللاثر فلللي كلللل ملللن 
التواصل اللفظي ويير اللفظي، والتفاعل االجتماعي، والمعالجة الحسية للشلخص ذوي اضلطراب 

اللغلوي والمهلارات االجتماعيلة والقلدرة عللى طيف التوحد،كما أنه اضطراب دائلم يللاثر عللى النملو 
التخيل والمعالجة الحسية للمثيرات، بالإضلافة إللى سللوكيات نمطيلة متكلررة، مثلل ضلرب اللرأس، 

 (.2021وهز الرأس والجذا، والرفرفة باليدين أو عض اليدين )ملك، 
عللى  وعرفت الباحثلة اضلطراب طيلف التوحلد: بأنله عبلارة علن اضلطراب عصلبي بيوللوجي يللاثر

التفاعل الاجتماعي والنمائي، وتواصل اللغة، وعلى سلوك الطفل وقابليته للتعلم والتفاعلل، وعللى 
المهلللارات الحركيلللة، والعنايلللة بلللالنفب، للللذلك فهلللم يمثللللون فئلللة تتميلللز علللن ييرهلللا ملللن فئلللات ذوي 

 الاحتياجات الخاصة، مما يجعلهم بحاجة تقنيات تعليمية مناسبة لهم.
 طيف التوحد:مدى شيوا اضطراب  

طفلللًا فللي الولايللات  44مللن كللل  1أفللاد مركللز السلليطرة علللى الأمللراا الأمري للي أن مللا يقللارب 
مللرات فللي  ١٠المتحللدة يُشخ صللون باضللطراب طيللف التوحللد، وأن الاضللطراب فللي ازديللاد بللأكثر بللل

 سنة الأخيرة، ويُعتَبَر الذكور أكثر عرضة لأصابة بأربع مرات من الإناث.  ٤٠الل
طيللللف التوحللللد قللللد يحللللدث فللللي الأشللللخاا بمختلللللف )الأعللللرام، والجنسلللليات والحالللللة اضللللطراب 

 (2030الاجتماعية والاقتصادية()وزارة الصحة السعودية،
 

 أستاف اا راف ليو ال    :
 أسباب جينية ووراثية:

يم لللن وراثلللة الاضلللطرابات الجينيلللة ملللن الواللللدين، لأن أحلللدهما أو كليهملللا ي لللون حاملللل للجينلللات 
ذلك الاضطراب، وقد تحدث في أحيان أخرى اضطرابات جينيلة ال يحملل جيناتهلا  المسلاولة عن
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أي ملللن الواللللدين، إلا أنهلللا قلللد تحلللدث نتيجلللة لوقلللوا اضلللطراب معلللين أثنلللاء عمليلللة الازدوا  بلللين 
كروموسومات الأب والأم، وذلك الأملر قلد يللادي إملا إللى زيلادة فلي علدد الكروموسلومات أو إللى 

ب، أو أن تحذف أجزاء منها. حيث يلادي هذا الخلل إلى للكروموسوم، نقصها، أو أن بع ها يقل
أو الجينللة المصللابة، وعليلله حللدوث عللدد كبيللر مللن الاضللطرابات المختلفللة تبعللاً فللإن الاضللطرابات 

 (.2020الجينية ال تعد بال رورة اضطرابات وراثية )عفاف وحورية، 
 الأستاف المناعية:

عي للللدى الأشللخاا ذوي اضلللطراب طيللف التوحلللد، كملللا لقللد تبلللين وجللود خللللل فللي الجهلللاز المنللا
وتشلللير بعلللض الأدللللة إللللى أن بعلللض العواملللل المناعيلللة ييلللر الملائملللة بلللين الأم والجنلللين تسلللهم 
بحدوث اضطراب طيف التوحد، كما أن الكريات الليمفاوية لبعض الأطفال المصابين باضطراب 

سللام الم للادة لللدى الأمهللات، وهللي طيللف التوحللد يتللأثرون فللي أثنللاء فتللرة الحمللل وهللم أجنللة بالأج
حهيقللللة تثيللللر احتماليللللة أن أنسللللجة الأجنللللة قلللللد تتعللللرا للتلللللف أثنللللاء مرحلللللة الحمل)مصلللللطفى، 

 (.40ا 2010الشربيني، ،
 الأستاف العصبية:

اضللطراب طيللف التوحللد حالللة لهللا أصللول عصللبية نمائيللة، حيللث يعللزى حللدوث اضللطراب طيللف 
صلات اللرنين المغناطيسلي إللى أن حجلم الملخ التوحد إلى أمراا المخ، وأوضحت دراسلات وفحو 

في الأطفال التوحديين ي ون أكبر من الأطفال الأسوياء على الريم من أن التوحلديين المصلابين 
 (.2010بتخلف عقلي شديد تكون رموسهم أصغر حجما )شريبمان وعياد، 

 
 تل ال  عيماض تسبب اا راف ليو ال    ؟

ف أنواعهلا واضلطراب طيلف التوحلدث حيلث أرهلرت العديلد لا توجد علاقة بلين التطعيملات بمختلل
ملن الدراسللات أن التطعيمللات ييللر مرتبطللة باضللطراب طيللف التوحللد، ولا توجللد أي علاقللة بينهللا، 

شهرًا وليب لها ارتبلاق  ١٤والانتكاسة التي نراها في بعض حالات التوحد تكون عادةً على عمر 
 (2030بالتطعيمات)وزارة الصحة السعودية،
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 ال لفاز ءالأجه ة ال كية كالآيتام ءالي ال تسبب اا راف ليو ال    ؟تل 
التعرا للشاشات الإلكترونية والأجهزة الذكية لا تسبب اضطراب طيف التوحد، ولكنهلا قلد تللاثر 
لمنة، والتغيلرات الكيميائيلة  على )صحة الطفل بما يخص مهارات الع للات الدييقلة، والنلوم، والسنة

ثل: تقليل الإنتا  الخاا بالميلاتونين، والسلوك، وتطور اللغلة، والتفاعلل، العصبية في الدماغ م
 (2030وزيادة الحركة، وضعف التركيز(وزارة الصحة السعودية،

 
 أعراض اا راف ليو ال    :

تتعدد أعراا اضطراب طيف التوحد وتتنوا ملاشراته، وقد تختلف كمًا وكيفًا من طفلل اخلر إلا 
 النحو التالي:أنه يم ن إجمالها على 

الميللل إلللى العزلللة وعللدم الرببللة فللي الاهتمللام أو الانتبللاه ل خللرينث وهللذا يشللير إلللى أنهللم  (1
 يعانون من قصور في المهارات الاجتماعية، والتفاعل الاجتماعي مع ااخرين.

قصلللور فلللي مهلللارات التواصلللل سلللواء اللفظلللي أو ييلللر اللفظللليث حيلللث يواجللله كثيلللر ملللن  (2
التوحللد مشلل لات فللي فهللم الإشللارات والإيمللاءات، وتعبيللرات الوجلله الأطفللال ذوي اضللطراب طيللف 

 وييرها من التعبيرات المستخدمة في عملية التواصل. 
السللللللوكيات النمطيلللللة ومحدوديلللللة الاهتماملللللاتث حيلللللث يعبلللللر معظلللللم الأطفلللللال ملللللن ذوي  (3

اضللطراب طيللف التوحللد عللن الرببللة فللي ثبللات البيئللة مللن حللولهم، وعللدم إجللراء أي تغييللرات فيهللا 
اءً فللي المنللزل أو المدرسللة أو ييرهللا، ويشللمل ذللللك أيً للا الرببللة القويللة فللي التمسللك بلللبعض سللو 

 الأشياء البسيطة عديمة الفائدة، وكذلك ممارسة بعض السلوكيات النمطية بصورة متكررة. 
مشللل لات خاصلللة بالحركلللة والإدراك الحسللليث حيلللث يعلللاني كثيلللر ملللن الأطفلللال ملللن ذوي  (4

ت فلي التناسلق الحركليث مثلل علدم الاتلزان، و علدم التل زر، و اضطراب طيف التوحد من مش لا
صللعوبة الهللبض علللى الأشللياء، ومشلل لات فللي التوجلله الم للاني، كمللا يعللاني هلللالاء الأطفللال مللن 
مشلل لات فللي الإدراك أو التكامللل الحسللي، والحساسللية الزائللدة لللبعض المثيللرات سللواءً السللمعية أو 

 إلخ.…البصرية أو الشمية أو اللمسية
يللأتي عللدم اسللتجابة الطفللل التوحللدي لطللرم التللدريب التقليديللة ضللمن قائمللة الأعللراا التللي كمللا 

 (.2018قدمتها الجمعية الأمري ية للتوحد.)الشخص، 
 هل يستطيع المصاب باضطراب طيف التوحد الدراسة بمدارس عامة هنا؟
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و بمراحلللله نعلللم ، يسلللتطيع العديلللد ملللن الأطفلللال ذوي اضلللطراب طيلللف التوحلللد الالتحلللام بلللالتعليم 
المختلفللة، ويعتمللد ذلللك علللى عللدة جوانللب تشللمل القللدرات الادراكيللة واللغويللة لللدى الطفللل، وشللدة 
الأعلللراا السللللوكية، والمهلللارات الاجتماعيلللة، فللليم ن للطفلللل أن ي لللون فلللي مدرسلللة عاملللة وفلللي 
فصللول عامللة، وي للون مُللدمجًا بالفصللل بشلل ل كامللل، وقللد يحتللا  بعللض الأطفللال لبللرامج تعليميللة 

ليللة خاصللة داخللل المدرسللة، ويللتم ذلللك بمسللاعدة المختصللين ومعلمللي التربيللة الخاصللة، وقللد وتأهي
ي ون هناك دمج جزئي لبعض الطلاب كلذلك ملن خللال وجلودهم فلي فصلول خاصلة، ويُلدمَجون 
فلللي أوقلللات الأنشلللطة الحركيلللة والفسلللحة وييرهلللا ملللن الأنشلللطة الطلابيلللة المختلفلللة)وزارة الصلللحة 

 (.2030السعودية،
لاا علللى مجموعللة مللن الدراسللات السللابقة حللول تطبيللق برنللامج الللدمج لطالبللات التربيللة بعللد الاطلل

الخاصة مع طالبات التعلليم العلام عللى أن يلتم تدريسلهم ملن قبلل معلملي التعلليم العلام سليتم ذكلر 
( التلي أوضلحت أن اتجاهلات 2014دراسلة كورنيلاواتي )أهم التوصيات التي خلصت منها مثلل :

بيعة الاستراتيجيات التي يستخدمونها بتوفير الموارد المساندة والدعم، ومن أهم المعلمين تتأثر بط
الاستراتيجيات التعليمية:التعليم المتمايز والتعليم التعلاوني والتلدريب ملن خللال الأقلران والمهلارات 
ر الاجتماعية بالإضافة إلى الاستراتيجيات التي تهتم بالادارة الصفية مثل طريقة الجلوس و تغييل

 المجموعات. 
( أهللم الاسللتراتيجيات الفرديللة مثللل: تهيئللة Crosland and Dunlap,2012وتناولللت دراسللة) 

البيئللة للطالبللات ذوي اضللطراب طيللف التوحللد وتطللوير المعلمللين وتنفيللذ اسللتراتيجيات محللددة، و 
المرئية،  تحفيز الطالبات العاديات في جميع الأماكن التعليمية والمنزل واستخدام الجداول الزمنية

 واستراتيجية الإدارة الذاتية والتدخل بواسطة الأقران.
 

 ثاايا: ال م" 
يعلللرف اللللدمج بأنللله التكاملللل الاجتملللاعي والتعليملللي لتطفلللال ذوي الاحتياجلللات : تعريذذذو الذذذ م"

الخاصة مع الأطفال الأسوياء في الفصول الدراسية العادية، وذلك لجزء ملن اليلوم الدراسلي عللى 
هلذا التعريلف بشلرطين أساسليين يجلب توافرهملا، وهملا: وجلود الطاللب فلي الصلف  الأقل. ويلرتب 

الدراسللللللي بالمللللللدارس العاديللللللة لجللللللزء مللللللن اليللللللوم الدراسللللللي، و الاخللللللتلاق الاجتمللللللاعي المتكامللللللل 
(Kazanopoulos et al ,.2023.) 
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فالدمج، في م مونه، هو إتاحة الفلرا لتطفلال ذوي الاحتياجلات الخاصلة للانخلراق فلي نظلام 
التعللليم، كللإجراء يلاكللد علللى مبللدأ تكللافلا الفللرا فللي التعللليم. ويهللدف الللدمج بشلل ل عللام إلللى تلبيللة 
الاحتياجلللات التربويلللة الخاصلللة للطفلللل ذي الاحتياجلللات الخاصلللة ضلللمن إطلللار المدرسلللة العاديلللة، 

 (.Jurkowski et al ,.2023ووفقًا لأساليب ومناهج ووسائل تعليمية مناسبة )
( مصطلح الدمج بأنه التنظيم الذي يلوفر العديلد ملن البلدائل التربويلة Baglieri ,2021وتعرف )

لتطفللللال ذوي الاحتياجللللات الخاصللللة. ومللللن المم للللن تعللللديل البيئللللة الصللللفية والمنللللاهج التعليميللللة 
وإجراءات التعليم بحيث تقرب بين القدرات العقلية المتفاوتة، وتتيح سبل المشاركة الوجدانية، مما 

ارم بللين الأطفللال العللاديين وذوي الاحتياجللات الخاصللة. كمللا يشللمل تقللديم يسللاهم فللي تقليللل الفللو 
الخدمات المساندة التي تم ن الأطفال من التفاعل الاجتماعي السوي مع الأطفال العلاديين، مملا 
يعزز شعورهم بالانتماء إلى البيئة والسيام الاجتماعي التعليمي فلي المجتملع، ويجعلهلم يشلعرون 

كون فللي صللناعة القللرار مسللتقبلًا، إذا أتيحللت لهللم فللرا التكيللف مللع الحيللاة بللأنهم مواطنللون يشللار 
 .(Hrabéczy et al., 2023العادية )

 أا اع ال م":
هللو دمللج طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد فللي فصللول ملحقللة بمللدارس  :الذذ م" المنذذااي ●

ريسلهن مللن التعلليم العلام، ولكلن دون دمجهلم الكاملل فلي الأنشلطة التعليميلة العاملة، بحيلث يلتم تد
قبل معلمات التربية الخاصة، و يشترك طالبات اضطراب طيف التوحد مع طالبات التعليم العلام 

 McLeskeyفي وقت الطابور الصباحي والفسحة والأنشطة اللاصفية تحت إشراف معلماتهن )
et al ,.2021.) 

وي هلللو نلللوا ملللن الاسلللتراتيجيات التعليميلللة حيلللث يلللتم دملللج الطالبلللات ذ :الذذذ م" الي ئذذذي ●
الاحتياجات الخاصة، مثل طالبات اضطراب طيلف التوحلد، فلي بعلض الفصلول الدراسلية العاملة 
والأنشطة المدرسية مع أقرانهن من الطالبات العاديات، بينما يتلقين خدمات دعلم خاصلة مسلاندة 

 (.Smith & Tyler  ,2010في أوقات أخرى )
ات الخاصلللة، بملللا فلللي ذللللك هلللو تعلللليم الطالبلللات ذوي الاحتياجللل الذذذ م" ال)لي)اللذذذامل( ●

طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد، فللي الفصللول الدراسلللية العامللة طللوال اليللوم الدراسللي. فللي هلللذه 
البيئة، يتلقى الطالبات ذوي اضطراب طيف التوحد نفب المناهج الدراسية ويتم تدريسهن من قبل 

أقللللرانهن مللللن  معلمللللات التعللللليم العللللام، ويشللللاركن فللللي نفللللب الأنشللللطة التعليميللللة والاجتماعيللللة مللللع
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., Hallahan et alالطالبلات العاديللات، ملع تقللديم الللدعم والخلدمات المسللاندة حسلب الحاجللة )
2019.) 

 م  لتاض ال م" :
 تحديلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللد درجلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللة وفئلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللات الإعاقلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللة: .1
 
حللدد الللدمج درجللات الإعاقللة التللي يشللملها القللرار، حيللث تللم السللما  فقلل  للطالبللات ذوات  ○

 امة، مع استثناء الإعاقات المتوسطة والشديدة.الإعاقة البسيطة بالدمج في المدارس الع
فئلللات الإعاقلللة التلللي شلللملها القلللرار هلللي الإعاقلللة البصلللرية، السلللمعية، الحركيلللة، الذهنيلللة،  ○

 بطيئو التعلم، اضطرابات طيف التوحد، واضطراب فرق الحركة وتشتت الانتباه.
هللا لا تلللاثر عللللى تُسللتثنى الإعاقللات المتعللددة، إلا أن الإعاقللة الحركيللة يم للن دمجهللا لأن ○

 التحصيل الدراسي.
 إعلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللداد المنلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاهج والبلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللرامج التربويلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللة: .2
 
يشمل الدمج ضرورة إعداد المناهج الدراسية المناسلبة التلي تتليح للطالبلات ذوات الإعاقلة  ○

 فرا التعليم وتنمية المهارات الشخصية والاجتماعية.
 ءم  أتم خصائص ال م": ○
 لدراسية.مراعاة نوا الإعاقة عند تدريب المقررات ا ■
 توفير الخدمات المساندة كشرق أساسي لنجا  الدمج. ■
 توفير الأنشطة العلاجية والإثرائية. ■
 الإتاحة الفيزيائية لتبنية والخدمات لذوي الإعاقة. ■
 تطويع المناهج بما يتناسب مع قدرات الطلاب. ■
 توفير الوسائل التعليمية والأجهزة الإلكترونية اللازمة. ■
 ناسبة لذوي الإعاقة.توفير وسائل تقييم م ■
 الح للللللللللللللللللللللللللللللللللم مللللللللللللللللللللللللللللللللللن خلللللللللللللللللللللللللللللللللللال فريللللللللللللللللللللللللللللللللللق متعللللللللللللللللللللللللللللللللللدد التخصصللللللللللللللللللللللللللللللللللات: .3
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( إللللى أهميلللة تشللل يل فريلللق متعلللدد التخصصلللات ل لللمان 2008يشلللير جملللال الخطيلللب ) ○
نجلللللا  اللللللدمج، حيلللللث يجلللللب أن يتعلللللاون معلملللللو التربيلللللة العاملللللة ملللللع معلملللللي التربيلللللة الخاصلللللة 

 والأخصائيين النفسيين والاجتماعيين.
أمين الصللحي، ممثللل لجنللة الللدمج، أخصللائي نفسللي مللدرب يتكللون الفريللق مللن طبيللب التلل ○

 تربويًا، أخصائي اجتماعي، ومعلم تربية خاصة.
يتللولى الفريللق التقيلليم الطبللي والنفسللي والتربللوي طللوال العللام الدراسللي، كمللا يقللوم بالكشللف  ○

 المب ر عن أي صعوبات قد تلاثر على التحصيل الدراسي والسلوك التكيفي للطالبة.
 علللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللى مشللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللروا الللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللدمج: إعللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللداد القللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللائمين .4
 
( إلى أن نجا  مشروا اللدمج يعتملد عللى التنسليق المسلتمر 2009يشير بطرس حافظ ) ○

 بين جميع القائمين عليه وتوزيع الأدوار بش ل واضح.
( علللى ضللرورة نشللر ثقافللة توعويللة عللن أهميللة الللدمج لجميللع أع للاء 17أكللدت المللادة ) ○

 للمجتمع المحلي عن جدوى الدمج.البيئة المدرسية والأسرية، وتنفيذ حملات توعية 
كما أكدت على ضلرورة تلدريب جميلع العلاملين فلي ملدارس اللدمج عللى متطلبلات اللدمج  ○

 بمشاركة ملاسسات المجتمع المدني والح ومي والهيئات الدولية المعنية بالإعاقة.
 إعلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللداد المعلملللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللين: .5
 
للتعامللل مللع  تعتبللر مللن خصللائص الللدمج النللاجح تللوفير المعلمللات ذوات الخبللرة المناسللبة ○

ذوي الاحتياجلللات الخاصلللة. يجلللب تلللدريب المعلملللات عللللى إجلللراء التعلللديلات اللازملللة فلللي طلللرم 
 التدريب لتلبية احتياجات الطالبات ذوي الإعاقة.

( على أن تكون الأولوية للتوريلف فلي ملدارس اللدمج للحاصللين عللى 13تنص المادة ) ○
بة الللدمج(، أو الحاصلللين علللى دورات البعثللات التخصصللية لإعللداد معلمللي التربيللة الخاصللة )شللع

 تدريبية متخصصة في الدمج التعليمي من الأكاديمية المهنية للمعلمين.
الخلاصة: يتطلب دمج الطالبات ذوات الإعاقلة فلي ملدارس التعلليم العلام التزامًلا شلاملًا بعلدد ملن 

نللوا وفئللات  المتطلبللات الأساسللية التللي ت للمن نجللا  العمليللة. مللن أبللرز هللذه المتطلبللات تحديللد
الإعاقللللللة القابلللللللة للللللللدمج، إعللللللداد المنللللللاهج والبللللللرامج التربويللللللة المناسللللللبة، تشلللللل يل فللللللرم متعللللللددة 
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التخصصلللللللللللات، وتلللللللللللوفير التلللللللللللدريب واللللللللللللدعم المسلللللللللللتمر لجميلللللللللللع القلللللللللللائمين عللللللللللللى العمليلللللللللللة 
 (.2023التعليمية.)جريش،
لبللات، حيللث إن المرحلللة المتوسللطة تعللد بالفعللل مرحلللة حاسللمة فللي حيللاة الطاالمرحلللة المتوسللطة: 

تعتبللر فتللرة انتقاليللة بللين الطفولللة المب للرة ومرحلللة المراهقللة. ومللن خلالهللا تبللدأ الطالبللة فللي مواجهللة 
العديلللد ملللن التغيلللرات الجسلللدية والنفسلللية والاجتماعيلللة التلللي تللللاثر بشللل ل كبيلللر عللللى شخصللليتها 

خلالهللا  وتطورهللا. وقللد أشللار علمللاء الللنفب إلللى أن هللذه المرحلللة تعللد  فتللرة يام للة ، إذ تتعللرا
 الطالبة للعديد من ال غوطات والتغيرات التي قد تلاثر على سلوكها وتفاعلاتها مع محيطها.

خصلللللائص طالبلللللات المرحللللللة المتوسلللللطة: تتسلللللم هلللللذه المرحللللللة بالعديلللللد ملللللن الجوانلللللب النفسلللللية، 
وتفكيلرهن. يم لن تقسليم هلذه الخصلائص إللى علدة  الاجتماعيلة، والعقليلة التلي تللاثر فلي سللوكهن

 مجالات:
 . الخصائص النفسية:1
: في هذه المرحلة، تبدأ الطالبات في التغيرات العاطفيلة بسلبب التغيلرات التحول العاطفي ●

 الهرمونية والنمو الجسدي. قد يواجهن تقلبات مزاجية واضحة نتيجة لهذه التغيرات.
: تبللللدأ الطالبللللات فللللي البحللللث عللللن اسللللتقلالهن عللللن الأسللللرة وتطللللوير السللللعي للاسللللتقلالية ●

الشخصلللية. قلللد يظهلللر ذللللك فلللي محلللاولاتهن لاتخلللاذ قلللراراتهن الخاصلللة واختيلللار آراء أو  هلللويتهن
 .اهتمامات قد تكون مختلفة عن عائلاتهن

: قللد تشللعر بعللض الطالبللات بزيللادة فللي الللوعي الللذاتي، ممللا قللد يلللاثر علللى تقللدير الللذات ●
 .أنفسهن ويسعين لإثبات لذواتهن. في هذه المرحلة، قد يبحثن عن قبول أقرانهن تقديرهن

 . الخصائص الاجتماعية:2
: تلعللب الصللداقات دورًا كبيللرًا فللي حيللاة الطالبللات فللي هللذه المرحلللة. فهللن التللأثر بللالأقران ●

 يتأثرن كثيرًا بأقرانهن ويسعين للانتماء إلى مجموعات اجتماعية معينة.
قات : يبللدأ الاهتمللام بالعلاقللات الاجتماعيللة )مثللل الصللداالاهتمللام بالعلاقللات الاجتماعيللة ●

 والعلاقات مع الجنب ااخر( في الظهور بش ل أكبر مقارنة بالمرحلة الابتدائية.
: يظهلللللر للللللدى الطالبلللللات فلللللي هلللللذه المرحللللللة اهتملللللام أكبلللللر بالق لللللايا اللللللوعي بلللللالمجتمع ●

 الاجتماعية والمجتمعية. قد يبدي بع هن رببة في فهم ق ايا العالم أو البيئة المحيطة بهن.
 . الخصائص المعرفية:3
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: تبلللدأ الطالبلللات فلللي المرحللللة المتوسلللطة بتطلللوير قلللدرات التفكيلللر المجلللرد. نملللو العقلللليال ●
 يستطعن التفكير في الأفكار المعقدة ورب  المعلومات بش ل أف ل من المراحل السابقة.

: تتحسللن مهللارات التفكيللر النقللدي والتحليلللي لللدى الطالبللات. القللدرة علللى حللل المشلل لات ●
 مفاهيم العلمية والمعرفية على أرا الواقع.فهن يبدأن في فهم وتطبيق ال

: ريم أن التفكير المجرد يتحسن، قد تظل الطالبات في هلذه المرحللة الاهتمام بالتفاصيل ●
 بحاجة إلى التوجيه في التعامل مع التفاصيل الدييقة وفهم بعض المواد الدراسية.

 . الخصائص السل كية:4
فللي هللذه المرحلللة أكثللر ف للولًا واسللتعدادًا : تكللون الطالبللات زيللادة الف للول والاستكشللاف ●

 للاستكشاف. يسعين لمعرفة المزيد عن العالم من حولهن.
: قلللد يظهلللر بعلللض التملللرد أو تحلللدي السللللطة )سلللواء كانلللت المدرسلللة أو التملللرد والتحلللدي ●

 للاستقلالية والهوية الذاتية. الأسرة( كجزء من سعيهن
ة أفكلار أو سللوكيات جديلدة، سلواء : قد يعبر بع هن عن رببة فلي تجربلالميل للتجريب ●

 .في مجال الاهتمامات أو الهوايات
 . الخصائص ال عليمية:5
: بعلللض الطالبلللات فلللي هلللذه المرحللللة يحبلللبن التحلللديات فلللي الدراسلللة الرببلللة فلللي التحلللدي ●

 .ويبحثن عن فرا لإثبات قدراتهن
الدراسلللي، : تبلللدأ الطالبلللات فللي التفكيلللر فلللي المسلللتقبل المهنلللي أو التركيللز عللللى المسلللتقبل ●

 وتظهر عليهن بعض الاهتمامات تجاه موضوعات معينة قد يطمحن لدراستها لاحقًا.
: مع تطور قدراتهن الفكرية والعاطفية، قد يتأثرن بشل ل أكبلر بلالمعلمين التأثر بالمعلمين ●

 ويساعدونهن في تطوير مهاراتهن. الذين يوجهونهن
 . الخصائص اليس ية:6
مرحللللة، تبلللدأ الطالبلللات فلللي مواجهلللة العديلللد ملللن التغيلللرات : فلللي هلللذه الالتغيلللرات الجسلللدية ●

 الجسدية المرتبطة بمرحلة البلوغ، مثل بداية الدورة الشهرية وتغيرات في ش ل الجسم.
: تظهر على الطالبلات رببلة أكبلر فلي الاهتملام بمظهلرهن الشخصلي، الاهتمام بالمظهر ●

 مثل اختيار الملابب والعناية بالش ل الخارجي.
 هذه الخصائص: أهمية فهم
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 لكي يتم ن المعلمات من تحسين تجربة التعلم في هذه المرحلة، يجب عليهن:
بتللوجيههن نحللو فهللم أنفسللهن، وتشللجيعهن علللى  :التفاعللل مللع الطالبللات بشلل ل إيجللابي ●

 التعبير عن أفكارهن بش ل بنناء.
تعبير : من خلال توفير بيئة مدرسية آمنة تشجع على الدعم النمو العاطفي والاجتماعي ●

 عن المشاعر وتعزز مهارات التواصل.
: يتطلب ذلك استخدام أساليب تعليميلة تحفلز التفكيلر النقلدي، تقديم التعليم بش ل مناسب ●

 وتستفيد من تطورهن المعرفي، مع مراعاة التنوا في أنماق التعلم.
 ة:لاصلخا

لانتقلللال ملللن المرحللللة المتوسلللطة تمثلللل مرحللللة مفصللللية فلللي حيلللاة الطالبلللات، حيلللث تبلللدأ عمليلللة ا
الطفولة إلى مرحلة المراهقة، مصحوبة بتغيرات جسمانية وفكريلة وعاطفيلة. وملن خللال فهلم هلذه 
الخصللللائص، يم للللن تحقيللللق بيئللللة تعليميللللة مثاليللللة تسللللاعد الطالبللللات علللللى النمللللو بشلللل ل متكامللللل 

 ومناسب لهذه المرحلة الانتقالية.
 

 خلفية مم" لالتاض ال     في الم رسة:
  فيها هي مدرسة ح وميلة مخصصلة In Actionتطبيق برنامج  الدمج الجزئي  المدرسة التي تم

للتعليم العام في المرحلة المتوسطة. تحتوي المدرسة على أربعلة فصلول للصلف الأول المتوسل ، 
وأربعللة فصللول للصللف الثللاني المتوسلل ، وثلللاث فصللول للصللف الثالللث المتوسلل ، بالإضللافة إلللى 

التوحللد. المبنللى يحتللوي علللى عللدة مرافللق مثللل السللاحات فصللل واحللد لطالبللات اضللطراب طيللف 
الداخلية والخارجية، ويرفة المصادر، ومعمل العلوم، ومعمل الحاسب، وصالة الرياضة. وللذلك، 
تم اختيار المدرسة هذا العام لفتح برنامج دمج لطالبات اضلطراب طيلف التوحلد عللى شل ل دملج 

متوسللل  يحتلللوي عللللى أربلللع طالبلللات م لللاني، حيلللث تلللم تخصللليص فصلللول ملحقلللة للصلللف الأول 
 يعانين من اضطراب طيف التوحد.

تتميللز إدارة المدرسللة بالمرونللة فللي التعامللل مللع طالبللات الللدمج، وقللد أبللدت اهتمامًللا بللارزًا فللي عللدة 
 جوانب، منها:

أولًا: اختيار موقع الفصل بحيث ي ون في الطابق الأرضلي وقريبًلا ملن الإدارة، لتسلهيل الإشلراف 
وانصلرافهن ملن  ن سللامتهن أثنلاء دخلولهن وخلروجهن. كملا يلتم مرايبلة ح لورهنعلليهن وضلما
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خلال الكاميرات، وتوجيه الحارس والمراسللة للانتبلاه إلليهن. تلم أيً لا تهيئلة طالبلات التعلليم العلام 
للتعامل معهن في الطابور، مع وجود طالبات الدمج، وتعريفهن ب يفية التعامل معهن. بالإضافة 

 لفصل بطاولات وكراسي مناسبة، وجهاز عرا، وسبورة ذكية.إلى تجهيز ا
ثانيًا: في البداية كان لهن طابور خاا باعتبارهن فصلًا منفصللًا مثلل بهيلة الفصلول، ولكلن تلم 
دمج طابورهن مع فصل التعليم العام بناءً على طلب معلمة التربية الخاصة. وفي وقت الفسحة، 

ف المدرسلللي، ثلللم يصلللطففن ملللع الطالبلللات الأخريلللات يخلللرجن إللللى السلللاحة ويشلللترين ملللن المقصللل
 ويجلسن معهن في الساحة. يتبادلن الحديث مع طالبات التعليم العام ويلعبن معهن.

ملللن التحلللديات التلللي تمللللت مواجهتهلللا هلللو تذبلللذب بعللللض المعلملللات فلللي الاشلللتراك فللللي   ●
ج ولكللن ابللدت البرنللامج وتقبللل فكللرة الللدمج. فمللثلًا معلمللة أرهللرت اتجللاه سلللبي نحللو عمليللة الللدم

موافقتها للان لمام للبرنلامج، ثلم اعتلذرت وف للت الانسلحاب. معلملة عارضلت ح لور البرنلامج 
 التدريبي وأرهرت اتجاه سلبي نحو عملية الدمج.

رببلللة بعلللض الأمهلللات إلحلللام بنلللاتهم ملللن ذوي التوحلللد فلللي برنلللامج يسلللير كوسللليلة لرفلللع  ●
لات التلي رهلرت اثنلاء اللدمج صلعوبة درجاتهم وتسهيل عملية الدمج.  )مش لة وحل: من المشل 

 .(المنهج على طالبات التوحد واقترحت إلتحاقهن ببرنامج ب ء التعلم
 منهجية الدراسة:

  عللى اتجاهلات وأداء In Actionيهدف هذا البحث إلى دراسة أثر تنفيلذ برنلامج  اللدمج الجزئلي 
راب طيلف التوحلد، وتحليلل معلمات المرحلة المتوسطة في التعليم العلام نحلو دملج طالبلات اضلط

كيفيللة تفاعللل الطالبللات معًللا فللي البيئللة التعليميللة. كمللا يركللز البحللث علللى اسللتراتيجيات التللدريب 
والتكييفللللات المسللللتخدمة فللللي هللللذا البرنللللامج، بالإضللللافة إلللللى تحديللللد الصللللعوبات التللللي قللللد تواجلللله 

سللهم فللي تطللوير البرنللامج المعلمللات والطالبللات أثنللاء تنفيللذ البرنللامج، وتقللديم المقترحللات التللي قللد ت
 وتحقيق أهدافه بش ل أف ل.

وبناءً على ذلك، تم تبنلي الملنهج الإجرائلي كمنهجيلة بحثيلة فلي هلذه الدراسلة، حيلث يت لمن هلذا 
المنهج تطبيق إجراءات عملية لتقييم البرنامج في بيئة حية، مع التركيز على تحسين الممارسلات 

معلمللات والطالبللات. ويعللد المللنهج الإجرائللي أحللد منللاهج التعليميللة وتحقيللق التفاعللل المثمللر بللين ال
البحث العلمي التي تركز على دراسة مشل لات واقعيلة مباشلرة تحلدث فلي وقلت وم لان محلددين، 
حيث يشارك المعلمون وييرهم من المختصين فلي مجلال التربيلة فلي تطبيقله. يهلدف هلذا الملنهج 
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ليلة التعليميلة، بملا فلي ذللك تحسلين المواقللف إللى تحسلين الممارسلات التربويلة للمشلاركين فلي العم
 التعليمية والعلاقات الاجتماعية المت منة فيها، بالإضافة إلى تعزيز العملية التربوية بش ل عام.
تعريف البحث الإجرائي هو  دراسة مش لة حهيهية في المدرسة أو الصف من أجلل فهلم وتطلوير 

ى أنلله منهجيللة فللي فهللم الواقللع وتغييللره، وينطلللق التعللليم والعمللل ، كمللا يعللرف البحللث الإجرائللي عللل
هللذا التعريللف مللن الرميللة بقللدرة الفللرد علللى إحللداث تطللوير فللي بيئتلله، أو مجللال عمللله، باسللتخدام 
المنهجيلللللة العلميلللللة اللازمللللللة، التلللللي تسللللللاعده عللللللى توصللللليف الواقللللللع وحلللللل مشلللللل لاته.)المالكي، 

 (2022الاحمدي)
ئلات العملل أو التعلليم أو المجتملع، حيلث يقلوم البلاحثون عادةً ما يتم تنفيذ البحث الإجرائي في بي

بتطبيق تقنيات مختلفة لجمع البيانات وتحليلها، ثم تطوير حلول أو استراتيجيات لتحسين الوضع 
 القائم.

 مرا ل التحث الإجرائي:
 تحديد المش لة: يبدأ الباحث بتحديد المش لة أو الظاهرة التي يود دراستها. .1
جملللع البيانلللات ملللن خللللال ملاحظلللات أو اسلللتبيانات أو مقلللابلات أو  جملللع البيانلللات: يلللتم .2

 تجارب عملية.
 تحليل البيانات: يتم تحليل البيانات التي تم جمعها لاستخلاا الاستنتاجات. .3
التخطلللي  للتغييلللر: بنلللاءً عللللى النتلللائج، ي لللع الباحلللث خطلللة لتحسلللين أو تعلللديل الوضلللع  .4

 القائم.
 يرات المقترحة ثم مراجعتها لتحديد مدى فعاليتها.التنفيذ والمراجعة: يتم تنفيذ التغي .5
التقييم والتعديل: بعد تنفيذ التغييرات، يتم تقييم النتائج ملرة أخلرى وتعلديل الحللول إن للزم  .6

 الأمر.
   عينة الدراسة:

 (  عينة معلماض ال عليم العام في ال م" الي ئي١ج ءل )        
 ت التوحدعدد طالبا نوا الدمج  المرحلة  المعلمات 

 معلمة اللغة الإنجليزية
 معلمة التربية البدنية
 معلمة التربية الفنية

 دمج جزئي )شهر( أولى متوس 
حصلللللللتين أسلللللللبوعياً لكلللللللل 

 مادة.

 طالبات توحد 4



 2025( 3)ج يناير( 141) العدد  مجلة كلية التربية ببنها

 

 457 

  
 (  عينة لالتاض ال     في ال م" الي ئي2ج ءل )

 
 إجراءات البحث: 

 / تمت إجرالاض التحث م  خلال مايلي : 1
; الشللهري و 2021قللراءة بعللض الدراسللات السللابقة المرتبطللة بالموضللوا مثللل: )حرايللز،  ●

 (.McLeskey et al., 2021; Jarish ,2023( و )2021القصيرين،
 رة ومبررات البحث الأولية و أسئلة البحث و أهدافه.الوصول إلى الفك ●
 تحديد الأدوات البحثية والعينة المناسبة.   ●

درجللللة الحاجللللة  العمر الطالبة
 للتدخلات 

نقلللللللللاق قلللللللللوة الطالبلللللللللة فلللللللللي 
 ص الدمجحص

نقلللللاق احتيلللللا   الطالبلللللة فلللللي حصلللللص 
 الدمج 

1 14  
 
 
 

 بسيطة
 

 اجتماعية -
 تستجيب للتعليمات  -

 ضعف في اللغة 
 تشتت انتباه 
 ضعف الذاكرة 

 -ضللللعف التواصللللل البصللللري واللغللللوي  هادئة 14 2
 تشتت انتباه

قويللللة فللللي اللغللللة الانجليزيللللة  14 3
)لغتهللللللا الأساسللللللية( تف للللللل 

اللغلللللة التخاطلللللب  والشلللللر  ب
 الانجليزية 

 فنانة في الرسم 
سلللللوكياتها قريبللللة جللللدا مللللن 

 العادية

ضللللعف فللللي اللغللللة العربيللللة وهللللذا يلللللاثر 
عليها في الملواد لأن اللغلة الأوللى التلي 

 تعلمتها هي  الانجليزية
 

ويلللاثر عليهللا فللي التفاعللل مللع الطالبللات 
 )مايفهمون بعض( 

اجتماعيلللة )تواصلللل لغلللوي - 14 4
 وبصري جيد (

 -أكللاديمي مرتفللع  مسلتوى -
 متفاعلة أثناء الدرس

 نشاق حركي اندفاعية 
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 . "In Action الدمج الجزئي تصميم برنامج   ●
 مناقشة  التصاريح اللازمة للباحثة لتطبيق البرنامج وطرم الحصول عليها.  ●
 
 خلال: في المدرسة من  In Action الدمج الجزئي / تنفيذ برنامج 2
الحصلللول عللللى اللللدعم المناسلللب ملللن الإدارة المدرسللليةث لتطبيلللق فكلللرة البحلللث و لتنسللليق  ●

 اجتماعات الباحثة مع المعلمات المشاركات في البرنامج.
تنفيلللذ الجلسللللة الأولللللى لبرنلللامج الللللدمج، تمللللت بح للللور معلملللات الللللدمج الجزئللللي )ثلللللاث  ●

الإداريللات وكللان مجمللوا الحاضللرات معلمللات( ومللن لللديها رببللة مللن بهيللة معلمللات التعللليم العللام و 
14 . 
عقد لقاء توعوي مع طالبات التعليم العام في المدرسلة للصلف الأول متوسل  وكلان علدد  ●

 طالبة. 128طالبة من أصل   30الحاضرات 
 تصميم خطة التهيئة والتنفيذ  للبرنامج. ●
 الدمج.   تصميم الأدوات البحثية القبلية والبعدية وجمع البيانات خلال تطبيق برنامج ●
تطبيق برنامج الدمج والذي تلم خلالله دملج أربلع طالبلات توحلد دملج جزئلي فلي حصلص  ●

المواد التالية: اللغة الإنجليزية، والتربية البدنية، والتربية الفنية بمعدل حصتين أسلبوعياً لكلل ملادة 
عم ينلللاير، وتلللم بتواجللد معلملللة التربيلللة الخاصلللةث لللللد  25ملللن ديسللمبر  إللللى  24لمللدة شلللهر ملللن 

والإجابة على استفسارات معلمات العام في حال احتياجهن، وملن الأمثللة عللى مجلالات الأسلئلة 
التي تم توجيهها لمعلمة التربية الخاصة مايلي: طرم التواصل مع الطالبات، قدرة الطالبات على 

يعاب دراسلللة ملللنهج التعلللليم العلللام، وإنجلللاز المهلللام المطلوبلللة وحلللل الواجبلللات والاختبلللارات، والاسلللت
 والتذكر ومستوى الذكاء.

 تحليل البيانات الناتجة عن الأدوات البحثية قبل تنفيذ البرنامج وبعد تنفيذ البرنامج.  ●
 كتابة النتائج واستكمال التقرير البحثي. ●
 

 أدوات جمع المعلومات:
 :"In Actionقبل تنفيذ البرنامج التدريبي   الدمج الجزئي 
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تنفيللذ مقابللللة ملللع معلملللات الملللواد اللللثلاث )لغلللة  اللللدمج الجزئلللي:/ المقابلللة الفرديلللة ملللع معلملللات 1
استكشللاف مفهللوم اضللطراب  انجليزيللة، فنيللة، تربيللة بدنيللة(  قبللل تنفيللذ البرنللامج التللدريبي، بهللدف

طيف التوحد لديهن وتحديد اتجاهاتهن نحو اضطراب طيف التوحد، فوائد وسلبيات الدمج، كذلك 
 مة.مدى مناسبة الاستراتيجيات المستخد

 : Padlet/ صللحائف التأمللل لمعلمللة التربيللة الخاصللة الباحثللة باسللتخدام الموقللع الإلكترونللي 2
وصف حصص ومواقف أثناء اليوم الدراسي و كتابة ملاحظلات، بهلدف رصلد اتجاهلات المعلملة 
تجللاه طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد، والاسللتراتيجيات التللي تنفللذ خلللال الحصللة، مللدى مشللاركة 

طيف التوحد، والتفاعلل بلين طالبلات اضلطراب طيلف التوحلد وطالبلات التعلليم طالبات اضطراب 
 العام.

 :"In Actionبعد تنفيذ البرنامج التدريبي   الدمج الجزئي 
تلاحلظ الباحثلة بعلد تنفيلذ البرنلامج التلدريبي كللًا ملن:  / بطاقة الملاحظة أثناء حصص الدمج:1

تعللليم العللام خلللال الحصللص الدراسللية، بهللدف المعلمللة وطالبللة اضللطراب طيللف التوحللد وطالبللة ال
رصللد اتجاهللات المعلمللة تجللاه طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد، والاسللتراتيجيات التللي تنفللذ خلللال 
الحصة، ملدى مشلاركة طالبلات التوحلد، والتفاعلل بلين طالبلات اضلطراب طيلف التوحلد وطالبلات 

 التعليم العام.
ت العينللة اللاتللي نفللذن برنللامج الللدمج الجزئللي فللي تنفيللذ مقابلللة مللع معلمللا/ المقابلللة الجماعيللة: 2

المدرسللة، بهللدف رصللد انطباعللاتهن نحللو برنللامج الللدمج وتحديللد الإيجابيللات والتحللديات واضللافة 
 مقترحاتهن لتحسين عملية دمج طالبات اضطراب طيف التوحد في التعليم العام.

 نتائج البحث:
 إجابة السؤال الأءل

  عللللى اتجاهلللات وأداء معلملللات المرحللللة In Actionالجزئلللى ملللا أثلللر تنفيلللذ برنلللامج  اللللدمج 
 المتوسطة في التعليم العام نحو دمج طالبات اضطراب طيف التوحد؟

 
  علللللى اتجاهللللات معلمللللات المرحلللللة In Actionأثللللر تنفيللللذ برنللللامج  الللللدمج الجزئللللي  ●

ب طيلف المتوسطة في التعليم العام  فلي تطبيلق اسلتراتيجيات مناسلبة نحلو دملج طالبلات اضلطرا
 التوحد.
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وتمت الإجابة على ذلك ملن خللال تحليلل بيانلات المقلابلات الفرديلة ملع معلملات الملواد اللثلاث  
للصف الأول المتوس  )لغة انجليزية، فنية، تربية بدنية( قبل تنفيذ البرنلامج،  وملن خللال تحليلل 

التللي تلم تطبيقهللا فللي  بيانلات بطاقللة ملاحظلة الباحثللة معلملة التربيللة الخاصلة، والمقابلللة الجماعيلة
 نهاية البرنامج للمعلمات:

 
أولًا: اتجاهللات معلمللات الصللف الأول المتوسلل  نحللو دمللج طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد مللع 

 طالبات التعليم العام دمجاً جزئياً قبل تنفيذ البرنامج:
واد اللثلاث أرهرت نتائج تحليل الأدوات التالية: تحليل بيانلات المقلابلات الفرديلة ملع معلملات المل

 للصف الأول المتوس  )لغة انجليزية، تربية فنية، تربية بدنية( النتائج التالية:
وجود ثلاث اتجاهات قبلية لمعلملات الصلف الأول المتوسل  نحلو دملج طالبلات اضلطراب طيلف 
التوحللد مللع طالبللات التعللليم العللام دمجًللا جزئًيللا: اتجللاه ايجللابي، و ايجللابي مشللروق، وسلللبي، هللذه 

 هات تشير إلى تباين وجهات النظر حول فكرة الدمج:الاتجا
نحلو فكلرة اللدمج الجزئلي، و تلراه جيلدًا وهادفًلا لطالبلات اضلطراب طيلف التوحلد  . اتجاه إيجلابي1

فللي شللعورهن بللالقبول وتقويللة ثقللتهن بأنفسللهن، وتنميللة مهللارات التواصللل والتفاعللل مللع ااخريللات، 
هن للانللدما  فللي المجتمللع،  و للطالبللات العاديللات وإم انيللة تحسللين المسللتوى التعليمللي، وتشللجيع

فللي تعللريفهن بنعمللة ن عللليهن وشلل ره علللى خلقهللن عاديللات فللي أحسللن تقللويم، ويظهللر ذلللك فللي 
 الاقتباسات التالية: 

  تشعر بالقبول وس  المجتمع تزيد مهارات التواصل والتفاعل مع الجميع يرفع من نفسياتهم . 
 أحللب مللرة ممتللاز لأنهللم فعلللًا مللا هللم قللادرين يتواصلللون مللع النللاس فحلللو إنهللم يللدخلون يتعلمللون 
كيلللف هلللي ااداب ملللع الوقلللت ملللثلًا فلللي الصلللف يشلللوفون البنلللات ويقللللدونهن فيللله أشلللياء ملللا را  

 يتعلمونها لوحدهن أبدًا .
ثلل  أن تكلون اتجلاه إيجلابي نحلو فكلرة اللدمج الجزئلي ولكلن بشلروق م . اتجاه إيجابي مشلروق:2

شدة اضطراب طيف التوحد بسيطة، أن ي ون اللدمج تحلت إشلراف متخصصلات، وأن يلتم تلوفير 
بيئلللة مناسلللبة ورقابلللة شلللديدة لتجنلللب التنملللر وأثلللره السللللبي يف لللل وضلللعهن فلللي مراكلللز خاصلللة أو 

 الحالات المتقدمة تكون في فصول ملحقة، يظهر ذلك في الاقتباسات التالية:
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تللوفير بيئللة مناسللبة ورقابللة شللديدة عشللان لا ي للون فريسللة للسللللوكيات   جيللد إلللى حللد مللا ضللرورة
 السيئة من بعض الطالبات 

 للليب كللل الفئللات تنفللع للللدمج فيلله فئللات متللأخرة جللدا يحتللاجون مللدارس خاصللة، ويحتللاجون طللرم 
 تدريب خاصة ومعلمات متخصصات  

التلي يواجهونهلا المعلملات اتجاه سلبي نحو فكرة الدمج الجزئلي نتيجلة التحلديات  . اتجاه سلبي:3
مثل فروم الاستجابة والقدرات بين طالبات اضطراب طيف التوحد وطالبات التعلليم العلام، وعلدم 
قلللدرة بعلللض المعلملللات فلللي التعلللليم العلللام عللللى التعاملللل ملللع طالبلللات اضلللطراب طيلللف التوحلللد، 

(Kasari et al .2012واحتيا  طالبات ذوي اضطراب طيف التوحلد لوقلت مخصلص خللا ) ل
الحصص مما يتطلب من المعلمة مجهود إضافي في محاولة شر  المعلوملات لفئتلين مختلفتلين، 
وإم انيلة تشللتت الطالبللات العاديللات ملن وجللودهن وانشللغال المعلمللة معهلن، ومخللاوف تللأثر نفسللية 
طالبة اضطراب طيف التوحد وإم انيلة تعرضلها للتنملر ملن قبلل بعلض الطالبلات. وف للن خيلار 

التوحد بمدارس خاصلة ملع معلملات تربيلة خاصلة متخصصلات، يظهلر ذللك ملن  التحام طالبات
 خلال الاقتباسات التالية: 

  المعلمة في التعليم العام لا تملك القدرة على التعامل مع التوحد 
  قد تشعر ] طالبة التوحد[ بالنبذ، تواجه الرفض من البنات، قد تتعرا للتنمر  

 
لأول المتوسلل  نحللو دمللج طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد مللع ثانيللاً: اتجاهللات معلمللات الصللف ا

 طالبات العام دمجاً جزئياً بعد تنفيذ البرنامج:
لحصلللص اللللدمج   بيانلللات بطاقلللة ملاحظلللة الباحثلللة معلملللة التربيلللة الخاصلللةأرهلللرت نتلللائج تحليلللل 

، اتجاهاً إيجابياً من قبل المعلملات يظهلر فلي مسلاندة المعلملات لطالبلات اضلطراب طيلف التوحلد
وتطبيللللق اسللللتراتيجيات ملموسللللة للتكامللللل فللللي البيئللللة التعليميللللة، حيللللث تللللم تقللللديم التعزيللللز الفللللردي 
والجمللاعي لجميللع الطالبللات. كمللا تللم تشللجيع التفاعللل مللن خلللال تقسلليم الطالبللات إلللى مجموعللات 
مختلطللة وتشلللجيع الطالبللات للتصلللفيق لبع للهن اللللبعض، مملللا يللدل عللللى بيئللة تعاونيلللة وداعملللة. 

ات المساعدة اللازمة لطالبات اضطراب طيف التوحد في الاستماا والفهلم، وإعلادة وقدمت المعلم
شر  المهام عند الحاجة، وتشجيع التفاعل بين الطالبات، وهذا يعزز بيئة تعليمية دامجة وداعمة 

 تحفز على التفاهم والاحترام المتبادل.
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جماعيلللة بعلللد تنفيلللذ البرنلللامج المقابللللة الوملللن الاتجاهلللات التلللي رهلللرت ملللن خللللال تحليلللل بيانلللات 

لمعلملات الصللف الأول المتوسلل  نحللو دمللج طالبللات اضلطراب طيللف التوحللد مللع طالبللات التعللليم 
 العام دمجاً جزئياً مايلي:

: يعتبللر فرصللة لتعزيللز التفللاهم والتقبللل، والتعللاون بللين طالبللات التعللليم العللام رهللور اتجللاه إيجللابي 
التواصللل لللبعض طالبللات التوحللد كنتيجللة للللدمج فللي وطالبللات التوحللد، وسللاعد فللي تطللور مهللارات 

فصللول العام.كللذلك لاسللتجابة المعلمللة لاحتياجللات طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد بشلل ل أكثللر 
فعالية من خلال التعليم المبني على التفاعل والمراعاة لخصائصلهن، يظهلر ذللك فلي الاقتباسلات 

 التالية:
مع طالبات التعليم العام أنا شفته كويب فائدة  أوافق على دمج طالبات اضطراب طيف التوحد -

البنللات الثللانين صللاروا متعللاونين أكثللر مللع بنللات اضللطراب طيللف التوحللد ونفللب بنللات اضللطراب 
طيف التوحد صار فيه تفاعل معهم و صاروا يفهموني صاروا ما يخافوا  أول كلانوا ملرة خلايفين 

 الحين لا 
   أول ما كنت أعرف أتعامل معهم دحين تعلمت-
يتم ان مام طالبات اضطراب طيف التوحلد لبيئلة الصلف العاديلة رهور اتجاه إيجابي مشروق:  

مع وجود معلمة التربية الخاصة، مما يسهل عليهم وعلى معلمة التعليم العام استيعابهن لللدروس 
 يظهر ذلك في الاقتباس التالي:واختصار الجهد والوقت، 

سووه فوم مستواهن، أنا ملا تخيللتهن أعجبلوني أحسلن ملن الطالبات مستواهن ممتاز الشغل اللي "
العاديات لكن لو ماكان معاهم أحلد كيلف بي ونلوا ؟ نفلب المسلتوى؟ يعنلي ملا أرلن بلب معلملتهم 

 كانت معهم تساعدهم فهم طلعوا شي فوم المستوى طيب لو  ماكانت معهم ما بيقدرون .
  تحتا  معلمتها معها عشان تساعدني .

ن لهللم أشلياء تسلاعد عللى جللذب الانتبلاه، ي لون فيله مسللاعد فلي الحصلة، تللوفير  أهلم شليء يهيئلو 
 وسائل مساعدة مثل صور ألعاب .  

تف لليل ان للمام طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد إمللا فللي  فصللل تربيللة  :رهللور اتجللاه سلللبي  
خاصلة ملحللق فلي المدرسللة ويقلوم بتدريسللهن معلملة تربيللة خاصلة )دمللج م لاني( أو لبيئللة خاصللة 

)مراكللز أو مللدارس خاصللة بالتربيللة الخاصللة( يتشللارك  فيهللا الطالبللات فللي الصللفات والفهللم،  بهللن
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ممللا يسللهل عللليهن اللعللب والتفاعللل مللع بع للهن الللبعض بشلل ل أف للل. يظهللر ذلللك  مللن خلللال 
 الاقتباسات التالية:

م زي أنا لو عنلدي بنلت أو وللد توحلد أنلا ملا أقبلل فلي اللدمج. أنلا أبغلاه يعليش فلي بيئلة تقبلله زيهل"
بعلللض، يلعبللللون مللللع بعللللض، يصللللاحبوا بعللللض، نفلللب الصللللفات، نفللللب التفكيللللر، يفهمللللوا بعللللض،  

 يتواصلوا يلعبوا مع بعض فيه بينهم كيمياء .
 البنت ماهي متنايمة مثل بهية البنات، ماتبغى تجلب، تبغى تخر  كل شوي، ماهي فاهمة، كل 

 شوي أجري وراها . 
اضللطراب ا أقللدر أركللز علللى هللذا وإلا هللذا، طالبللة   بصللراحة المعلللم مطلللوب منلله شللغل كثيللر، ملل

 ما أقدر أعطيها دائما الوقت . التوحد تحتا  وقت و أناطيف 
تواجه عملية الدمج الأكاديمي للطالبات ذوات اضطراب طيف التوحد العديد من التحديات، وملن 

هللللالاء أبلللرز هلللذه التحلللديات قناعلللة بعلللض المعلملللات بلللأن الفصلللول الخاصلللة هلللي البيئلللة الأنسلللب ل
الطالبللات مقارنللة بالفصللول العاديللة. حيللث يعتقللدن أن العللزل فللي فصللول منفصلللة يللوفر للطالبللات 
فرصللللة أف للللل للللللتعلم دون مواجهللللة التحللللديات الاجتماعيللللة والأكاديميللللة التللللي قللللد يواجهنهللللا فللللي 
الفصللول المشللتركة. هللذا الاعتقللاد يتماشللى مللع بعللض الدراسللات التللي تف للل العللزل، حيللث تشللير 

طالبللات ذوات اضللطراب طيللف التوحللد قللد يسللتفدن أكثللر مللن بيئللة تعليميللة متخصصللة إلللى أن ال
تركلز بشل ل أكبللر عللى احتياجللاتهن الفرديلة. إلا أن هللذا اللنهج قلد يحللد ملن فرصللهن فلي التفاعللل 
الاجتماعي مع أقرانهم، مما يلاثر سلبًا على تطوير مهاراتهن الاجتماعية وقدرتهن على الاندما  

ام. كملللا أن العلللزل قلللد يعلللزز الشلللعور بالعزللللة للللدى الطالبلللات ويقللللل ملللن فلللي المجتملللع بشللل ل عللل
فرصلهن فللي التكيللف مللع الحيللاة المدرسللية العادية.وهللذا ملا يتفللق مللع بعللض الدراسللات مثللل دراسللة 

 (.270،ا2022)ييصران، باشيوة،
لاحظللت الباحثللة أن لللدى معلمللات التعللليم العللام تفاعللل أكثللر مللع طالبللة اضللطراب طيللف التوحللد 

كان قرار دمجها رسمياً، في حين كلان  هنلاك نلوا ملن المقاوملة ملع طالبلات اللدمج الجزئلي  التي
واللاتي تم دمجهن جزئياً لأيراا البحلث، تخوفلاً ملنهن فلي أن ي لون هلذا البحلث سلبباً للدمجهن 

المعلمات التردد بين  مشاعر التعاطف كلياً بقرار رسمي.ومع هذه الاتجاهات السابقة رهر على 
حيللللث تشللللعر بعللللض المعلمللللات بالتعللللاطف والرحمللللة تجللللاه طالبللللات اضللللطراب طيللللف  اق:والإحبلللل

التوحللد، والإعجللاب بقللدرات بعللض طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد مثللل الحصللول علللى درجللات 
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عالية في المهام الكتابية والاختبارات بدون مساعدة، لكنهن أيً ا يشعرن بالإحباق لأسباب منهلا 
والتواصللل البصللري معهللن، وذلللك قللد يعللود إلللى قلللة الللوعي الكللافي التحللديات فللي محاولللة التعامللل 

والالمللام بطللرم التواصللل المناسللبة مللع طالبللات التوحللد، وصللعوبة تحديللد نقللاق القللوة لللدى طالبللات 
اضطراب طيف التوحد والتي قد تظهر في بعض المواد مثل الرياضليات والمهلارات الرياضلية أو 

خصية للدى بعلض المعلملات والتلي قلد تللاثر سللباً عللى الحفظ وييرها. ووجود بعض السمات الش
طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد مثللل العصللبية والتحللدث بصللوت عللالي. بجانللب الحاجللة لإدارة 
الفصل والتركيز على طالبات التعليم العام، مع الشعور بصعوبة تلبية احتياجات جميع الطالبات 

رات وأنمللاق التواصللل، الأمللر الللذي قللد فللي زمللن الحصللة المحللدود. ووجللود تحللديات كللاختلاف القللد
يللللاثر سللللبًا عللللى التفاعلللل الصلللفي والاسلللتجابة للملللواد الدراسلللية، والحاجلللة إللللى تعلللديل الأسلللاليب 

 التدريسية لتصبح مناسبة لطالبات الدمج.
  على أداء معلمات المرحلة المتوسطة فلي In Actionأثر تنفيذ برنامج  الدمج الجزئي  ●

 ق استراتيجيات مناسبة نحو دمج طالبات اضطراب طيف التوحد.التعليم العام  في تطبي
وتملت الإجابللة علللى ذلللك مللن خلللال تحليللل بيانللات المقللابلات الفرديللة مللع معلمللات المللواد الللثلاث 
للصلللف الأول المتوسللل  )لغلللة انجليزيلللة، تربيلللة فنيلللة، تربيلللة بدنيلللة(، والصلللحائف التأمليلللة لمعلملللة 

يلذ البرنلامج،  وملن خللال تحليلل بيانلات بطاقلة ملاحظلة الباحثلة التربية الخاصة الباحثة  قبلل تنف
معلمة التربية الخاصة، والمقابلة الجماعيلة التلي تلم تطبيقهلا بعلد تنفيلذ البرنلامج لمعلملات الصلف 

 الأول المتوس :
أءلًا: الاسذ راتييياض ال ذي ي   ذل المعلمذاض أو ت)ذذ و مناسذتة ل التذاض ااذ راف ليذو ال   ذذ   

 : صص ال م" في
قبللل تنفيللذ البرنللامج مللع معلمللات المللواد الللثلاث للصللف  تحليللل بيانللات المقللابلات الفرديللةأرهللر 

)لغللة انجليزيللة، تربيللة فنيللة، تربيللة بدنيللة( أن مللن الاسللتراتيجيات التللي يتللوقعن أن الأول المتوسلل  
 تكون مناسبة لطالبات اضطراب طيف التوحد في بعض مواد حصص الدمج:

 أنشطة أو أسئلة على عجلة دوارة ملونة لجذب انتباه الطالبات. العجلة الدوارة: وضع  .1
 الكروت أو البطاقات التعليمية.  .2
 الألعاب التعليمية والتعلم باللعب.  .3
 التقليد ولعب الأدوار.  .4
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 استخدام الألوان الجذابة والمثيرة للانتباه في الأنشطة والمواد.  .5
 الشر  باستخدام الفيديو والصور. .6
 الموسيقى في التعليم لزيادة التفاعل.دمج الأياني و   .7
 العجلة دوارة وطر  أسئلة على الطالبات للمشاركة حسب قدراتهم.  .8
 الرسم الكرتوني القصصي. .9

كملللا ذكلللرت المعلملللات أن بعلللض الاسلللتراتيجيات مناسلللبة لطالبلللات التعلللليم العلللام ولكنهلللا صلللعبة 
 التطبيق مع طالبات اضطراب طيف التوحد مثل:

وني والمناقشللة الجماعيللة، نظللرًا لصللعوبة التواصللل والتفاعللل مللع الأقللران، فللالفروم . الللتعلم التعللا1
فلللي القلللدرات المعرفيلللة والتواصللللية بلللين طالبلللات اضلللطراب طيلللف التوحلللد وأقلللرانهن ملللن الطالبلللات 
العاديات قد تلادي إلى شعور طالبات اضطراب طيلف التوحلد بلالعجز وانخفلاا الكفلاءة الذاتيلةث 

ة زملللليلاتهن، وقللللدرتهن علللللى السلللليطرة والمشللللاركة بفعاليللللة أثنللللاء الأنشللللطة نظللللرًا لسللللرعة اسللللتجاب
لللال  الجماعيللة، ممللا قللد يحلللد مللن قللدرة طالبلللات اضللطراب طيللف التوحللد عللللى التواصللل بشلل ل فعن

 ضمن دينامي يات المجموعة.
 . بعض الأنشطة النظرية في الحصص لشعورهن بالملل وعدم الاستيعاب.2

يجيات التعليميلة لتتناسلب ملع احتياجلات طالبلات اضلطراب طيلف وهذا  يستدعي تكييف الاسترات
ودمجهللن مللع أقللرانهن بشلل ل أكثللر إيجابيللة. حيللث أكللدت  التوحللد الخاصللة، وتعزيللز مشللاركتهن

المعلمات أن الافتقار إلى التخصص والتلدريب الكلافي فلي مجلال تعلليم طالبلات اضلطراب طيلف 
تحلديًا كبيلرًا ويشلعرهن بعلدم القلدرة عللى تلبيلة التوحد، وعدم وجود خبرة سابقة في تدريسلهن يمثلل 

 الاحتياجات التعليمية الفريدة لطالبات اضطراب طيف التوحد لذلك لا يف لن الدمج. 
اسللللتخدام   بيانللللات الصللللحائف التأمليللللة لمعلمللللة التربيللللة الخاصللللة الباحثللللةوأرهلللرت نتللللائج تحليللللل 

 المعلمات للاستراتيجيات التالية في حصص الدمج الجزئي:
 الترحيب بطالبات اضطراب طيف التوحد والتعريف بهن لطالبات العام. -
سلللاال الطالبللة بعللد عللدم تنفيللذها للمهمللة المطلوبللة، طلبللت المعلمللة مللن الطالبللات كتابللة جمللل  -

وصللفية بعللض طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد لللم ينفللذن المهمللة فقامللت بتعللديل المهمللة وجعلهللا 
 اسئلة والطالبة تجيب عليها. 
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المعلمة للطالبات عن معلومات بسيطة باستخدام أسئلة مباشرة لها إجابات محددة )مثلل  سلاال- 
 اسم الدولة(.

حل الأسئلة فرديًا، فبعد الانتهاء من شر  الدرس تقوم المعلملة بتوزيلع بطاقلات أسلئلة للطالبلات -
ة الراجعلة للحل فردي ثم مراجعة الحل مع طالبلات المجموعلة ثلم الحلل ملع المعلملة وتقلديم التغذيل

 بالتعزيز أو التعديل. 
 مراجعة الدرس السابق وحل تدريبات الواجبات المنزلية جماعيًا مع المعلمة. -
 استخدام الوسائل التعليمية )صور،عرا بوربوينت، مقاطع فيديو(. - 
تحديللد كلمللات لأملللاء وتصللحيح الأورام بللين الطالبللات، تقللوم المعلمللة بللإملاء كلمللات محللددة  -

مللن الطالبللات التللدريب علللى كتابتهللا ثللم جعللل الطالبللات يقمللن بعمليللة التصللحيح  سللبق أن طلبللت
 لبع هن .

تقسيم الطالبات إلى مجموعات خاصة بطالبات اضطراب طيف التوحد وأخرى بطالبلات العلام - 
 وتشجيع التعاون بينهن.

تله بلين استخدام الألعاب والأنشطة الجماعية ملثلًا إعطلاء كلل مجموعلة سللاال يلتم مناقشلة إجاب -
 الطالبات خلال مدة زمنية محددة ثم مناقشته مع المعلمة .

تقللديم التعليقللات اللطيفللة وإثللارة الإعجللاب بللأداء طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد، بعللد مشللاركة -
طالبلللات اضللللطراب طيلللف التوحللللد أو إنجلللاز المهللللام المطلوبلللة مللللن الأنشلللطة أو الأعمللللال، تقللللوم 

هيللللة الطالبللللات التصللللفيق لهللللن وعللللرا أعمللللالهن أمللللام المعلمللللة بتعزيللللز الطالبللللات والطلللللب مللللن ب
 الطالبات.

تقديم التعزيز الإيجابي بعد الإجابة، سواء تعزيز لفظي بالثناء أو مادي بمنح النقاق فلي لوحلة  -
 التعزيز أو الم اف ت المادية )الورود والحلويات( للتحفيز. 

رعة الاسلتجابة للم تكلن مناسلبة ومع ذلك، لاحظت الباحثة أن الاسلتراتيجيات التلي تعتملد عللى سل
تمامًللا لطالبللات التوحللد، مثللل: الاختبللارات القصلليرة، التقللاق الكللرة، وييرهللا مللن المهللام التللي تعتمللد 
علللى السللرعة وقللد تحتللا  أكثللر مللن مهللارة.مثلًا عنللد تطبيللق الاختبللارات القصلليرة تكللون أكثللر مللن 

يللف التوحللد تحتللا  وقللت سلللاال يتطلللب حلهللا فللي وقللت قصللير أثنللاء الحصللة وطالبللة اضللطراب ط
أطول للحلل ، أي لا عنلد تطبيلق اسلتراتيجية التقلاق الكلرة تقلوم المعلملة برملي الكلرة للطالبلات ملن 
تتم ن من مس ها أولًا تقوم بالإجابة على السلاال لم يتم تدريب طالبات التوحد عللى تطبيقهلا ملن 
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يب متنوعلة، ولكلن لا يوجلد قبل ذلك، مما يظهر أن لدى المعلمات إلمام عالي باستراتيجيات تلدر 
 لديهن الخلفية الكافية عن خصائص طالبات اضطراب طيف التوحد .

 :بع  تنفي  البراام"
اسلتخدام المعلملات  بيانلات بطاقلة ملاحظلة الباحثلة معلملة التربيلة الخاصلة أرهرت نتلائج تحليلل 

 للاستراتيجيات التالية في حصص الدمج الجزئي:
ت مختلطة، ت م طالبلات العلام وطالبلات اضلطراب طيلف تقسيم الطالبات في مجموعا  (1

 التوحد.
تقلللديم التعزيلللز الفلللردي بعلللد الإجابلللة علللن الأسلللئلة خللللال اللللدرس، و التعزيلللز الجملللاعي   (2

لجميللع الطالبللات بجمللع النقللاق علللى لوحللة التعزيللز للمجموعللات، مللع التركيللز بشلل ل أكبللر علللى 
 تعزيز طالبات اضطراب طيف التوحد.

يجيات الللتعلم التعللاوني وتللذكير الطالبللات بأهميللة مشللاركة الجميللع مثللل اسللتخدام اسللترات  (3
المناقشلللة، وعلللرا الصلللور، وكتابلللة الكلملللات الجديلللدة عللللى السلللبورة، والتطبيلللق العمللللي للتملللارين 
الرياضلللية بعلللد علللرا الفيلللديو وشلللرحه لجميلللع الطالبلللات تقلللوم المعلملللة بالشلللر  العمللللي لطريقلللة 

 التمرين .
ت اضلللطراب طيلللف التوحلللد كلللذكر المهملللة المطلوبلللة عنلللد علللدم مسلللاعدة وتوجيللله طالبلللا  (4

 التم ن من الإجابة، عند الحاجة.
اسللتخدام اسللتراتيجية النمذجللة لتوضلليح المهللام والأنشللطة مللثلًا عنللد تنفيللذ الأعمللال تقللوم   (5

المعلمللة بعللد الشللر  النظللري بتطبيللق الخطللوات عمليًللا تطلللب مللن الطالبللات التركيللز حتللى يتسللنى 
 مة.لهن إنجاز المه

 استخدام الوسائ  التعليمية مثل عرا الفيديوهات لطريقة تطبيق المهمة والصور .  (6
تشللجيع التفاعللل والمشللاركة بللين الطالبللات مللن خلللال طللر  الأسللئلة وتبللادل الأدوار بللين   (7

 الطالبات.
مسلللاعدة معلملللة التعلللليم العلللام لطالبلللات اضلللطراب طيلللف التوحلللد فلللي تصلللحيح النطلللق   (8

 .جهودهن لمشاركة و تقديروتشجيع الطالبات على ا
اسللتخدام الألعللاب الجماعيللة مثللل كللرة القللدم والتأكيللد علللى الحللرا علللى اللعللب اامللن   (9

 وتعاون الطالبات ضمن فريق.
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التمثيلللل والإيملللاءات هلللو الهيلللام بلللبعض الحركلللات لتوضللليح المفلللاهيم والمهلللام لطالبلللات   (10
 اضطراب طيف التوحد.

لها علللن ملللدى اسلللتيعاب طالبلللات اضلللطراب التواصلللل ملللع معلملللة التربيلللة الخاصلللة بسللللاا  (11
 طيف التوحد للتأكد من فهم طالبات اضطراب طيف التوحد للمهام والتعليمات.

ومللللع ذلللللك، لاحظللللت الباحثللللة أيً للللا بعللللض الممارسللللات التللللي قللللد لا تكللللون مثاليللللة مللللع طالبللللات 
 اضطراب طيف التوحد، مثل:

الأحيلللان  جللللوس طالبلللات اضلللطراب طيلللف التوحلللد فلللي مجموعلللة منفصللللة فلللي بعلللض  (12
 يشعرهن بالعزلة عندما ي ون في بهية المجموعات تفاعل أكثر مع المعلمة  .

الاعتملللللاد عللللللى التلقلللللين والعلللللروا التقديميلللللة  الطويللللللة، بلللللدون اسلللللتخدام الصلللللور أو   (13
الفيللديوهات المناسللبة ممللا قللد يلللاثر سلللبًا علللى مشللاركة طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد فهللي لا 

 لمجردة.تستطيع التذكر المعلومات ا
 

بيانللللات المقابلللللة الجماعيللللة بعللللد تنفيللللذ البرنللللامج لمعلمللللات الصللللف الأول وأرهللللرت نتللللائج تحليللللل 
الاستراتيجيات التالية التي ذكرتها المعلمات في التعاملل ملع المتوس  في حصص الدمج الجزئي 
 طالبات اضطراب طيف التوحد:

 لتعلم في المواد الثقافية.استخدام جدول التعلم )ماذا تعرف؟ ماذا تعلمت؟( لتسهيل ا  .1
تشجيع الطالبات على المشاركة في الأنشطة جماعية أو فردية بتقلديم التعزيلز ماديلا أو   .2

 معنويا كالتصفيق والثناء .
تجزئة المهمة حيث يتم التركيز على معلوملة واحلدة فلي كلل ملرة لتسلهيل الاسلتيعاب ثلم   .3

 يتم تقديم المعلومات التالية بالتدريج.
لأنشلللطة الحركيلللةث لطلللرد المللللل وتجديلللد النشلللاق، و التقنيلللة باسلللتخدام الألعلللاب اسلللتخدام ا .4

 التعليمية أو التطبيقات لحل الأنشطة مثل البادلت لجذب انتباه الطالبات.
تعيين طالبة كمعلمة صغيرة في كلل مجموعلة، تكلون مسلاعدة لبهيلة طالبلات المجموعلة   .5

وجود طالبة تحتا  مساعدة تخبر المعلمة لتعيلد وللمعلمة للتأكد من استيعاب الجميع للدرس عند 
 لها لتشجيع المشاركة والتفاعل.
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محاولة معلمة التعليم العام التواصل الفردي مع طالبة اضطراب طيف التوحد وتوضيح   .6
 المعلومات لها بش ل مبس  أكثر.

تكييللف المللنهج وتبسللي  المشللاريع والواجبللات حسللب قللدرات الطالبللة، يللتم تخييللر الطالبللة  .7
 بعمل رسمة أو طباعة صورة أو كتابة قطعة ثم عرضها أمام المعلمة والطالبات.

إعطلاء الطالبلات فرصلة لإرهلار قلدراتهن، سللواءً بحلل التلدريبات أو تنفيلذ الأعملال الفنيللة  .8
 أو الأنشطة الرياضية.

اسللتخدام التعليمللات الم توبللة والملاحظللات التللي تقللوم المعلمللة ب تابتهللا علللى السللبورة فللي  .9
 م المهام المطلوبة.تقدي
 تقييم الطالبة بش ل فردي ومع زميلاتها لمعرفة مستواها الحهيقي. .10
 استخدام استراتيجيات لعب الأدوار ورمي الكرة لجذب الانتباه وتشجيع المشاركة.  .11
الاستفادة من مساعدة الطالبات الأخريات فلي المجموعلة، مثلل المتابعلة أثنلاء حلل أورام  .12

 شاق قبل عرضه على المعلمة لدعم طالبة اضطراب طيف التوحد.العمل أو مناقشة حل الن
اسلللللتخدام اسلللللتراتيجيات مناسلللللبة لمسلللللتوى الطالبلللللات وتت لللللمن عناصلللللر جلللللذب الانتبلللللاه  .13

 والحركة.
 

 إجابة السؤال الثااي
ل  عل  أمال لالتاض ااذ راف ليذو  ال   ذ  In Actionما أثر تنفي  رراام" لال م" الي ئي  

 لهم معاً؟  ءال عليم العام ءتفاع
الصلحائف التأمليلة لمعلملة التربيلة من خلال تحليل بيانلات  قبلياً وتمت الإجابة على هذا السلاال  

، بطاقة ملاحظة الباحثة معلمة التربيلة الخاصلةمن خلال تحليل بيانات  بعدياً ، و الخاصة الباحثة
 :المقابلة الجماعية بعد تنفيذ البرنامج لمعلمات الصف الأول المتوس و 

علدة جوانلب فلي   بيانات الصحائف التأملية لمعلمة التربية الخاصلة الباحثلةأرهرت نتائج تحليل 
 طرم تفاعل طالبات اضطراب طيف التوحد مع طالبات العام في بيئة الدمج:

 بعض طالبات اضطراب طيف التوحد أرهرن الأداء التالي: 
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ول علللى التقللدير، ممللا يع للب دافعيللة عاليللة ورببللة فللي إنجللاز التللدريبات المطلوبللة للحصلل -
 ريبتهن في المشاركة والحصول على إعجاب المعلمة والأقران:

  حاوللت إحللدى طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد حلل كامللل تللدريبات الكتللاب المطلوبللة للحصللول 
 على نجمة .

إتقللان أداء التمللارين الرياضللية، يظهللر ذلللك فللي اختيللار معلمللة الرياضللة لهللا لتأديللة التمللارين فللي -
 لطابور الصباحي على المسر  بجانب المعلمة حتى تكون نموذ  لبهية الطالبات.ا
تنفيللذ دقيللق للمهللام الكتابيللة المطلوبللة أكثللر مللن الشللفهية، يظهللر ذلللك عنللد حللل تللدريبات الللدرس -

فمللثلًا الأنشلللطة الكتابيللة تقلللوم الطالبللة بحلهلللا بللدون مسلللاعدة بعللد توضللليح طريقللة الحلللل مللن قبلللل 
 عثم عند الإجابة عن الأسئلة شفهيًا .المعلمة لكن قد تتل

 الرببة في التقدير والاعتراف: -
 بعلللد نهايلللة اللللدرس عنلللد خلللرو  طالبلللة اضلللطراب طيلللف التوحلللد ملللن الفصلللل، طلبلللت ملللن بهيلللة  

الطالبات التصفيق لها، مملا يلدل عللى ريبتهلا فلي الاعتلراف بوجودهلا ومشلاركتها والاحتفلاء بهلا. 
لكلللن بعلللد طللللب المعلملللة، قلللاموا بالتصلللفيق مملللا أسلللعد طالبلللة فلللي البدايلللة للللم يسلللتجبن لطلبهلللا، و 

 التوحد .
 اخ لاف مرجة الملاركة في الأال ة الم رسية: 

 إحدى طالبات اضطراب طيف التوحد استخدمت المايك لطر  سلاال خلال طابور الصبا ، مما 
بللات العللام يع للب ريبتهللا القويللة فللي الانللدما  والمشللاركة فللي الأنشللطة المدرسللية. اسللتجابت طال

 لسلاال طالبة اضطراب طيف التوحد بش ل إيجابي .
 خللللال الفسلللحة، قلللدمت طالبلللة اضلللطراب طيلللف التوحلللد قصصًلللا علللن رسلللوماتها لزميلاتهلللا، التلللي 

 لاقت استحسانًا وتقديرًا، حيث طلبن المزيد من الرسومات .
  مشاركة بعض طالبات التوحد في الألعاب الجماعية ك رة الريشة .

كت بعض طالبات اضطراب طيف التوحد، امتنعت أخريلات لأسلباب مختلفلة مثل:علدم بينما شار 
الاهتمام بالنشاق المقدم، أو الخوف ملن التعلرا للتذى، مملا يلدل عللى أن هنلاك حاجلة لتعزيلز 

 شعور الأمان والثقة لدى هلالاء الطالبات وتشجيعهن على المشاركة الكاملة.
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 التاض ال     مايلي:لا  ت معلمة ال ربية الخاصة عل  ل 
وجود رببة شلديدة ملن بعلض طالبلات اضلطراب طيلف التوحلد للالتحلام بفصلول التعلليم  (1

العللام، وطلللب ذلللك مللن معلمللتهن والمشللاركة معهللن فللي الأنشللطة الجماعيللة كالاحتفللالات بالأيللام 
 العالمية، و المشاركة في فقرات الإذاعة أو توزيعات واللعب مع بعض الطالبات في الساحة. 

عللدم رببللة بعللض طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد التفاعللل مللع طالبللات التعللليم العللامث   (2
بسبب التعرا لخبرة سابقة سلبية عرضتها للتنمر عنلد الإجابلة عللى سللاال جملاعي فلي السلاحة 
ضللمن برنللامج توعللوي لللم تكللن إجابتهللا مناسللبة للسلللاال ف للح ن بعللض الطالبللات جعلهللا تتجنللب 

 ن التعرا لنفب الموقف.الحديث مع الطالبات خوفا م
تحسن في أداء وطريقة تواصل طالبلات اضلطراب طيلف التوحلد بعلد الالتحلام بعلدد ملن  (3

حصص الدمج  مقارنلة بالحصلص اللدمج الأوللى، هلذا يظهلر أن عمليلة اللدمج تحتلا  إللى وقلت 
 من طالبات اضطراب طيف التوحد للتعود عللى اللروتين  والتغيلرات الجديلد فلي العمليلة التعليميلة

 وطرم التعامل مع معلمات وطالبات التعليم العام.
تقليلللد بعلللض طالبلللات اضلللطراب طيلللف التوحلللد طريقلللة طالبلللات التعلللليم العلللام فلللي اللعلللب  (4

 والكلام والاحتفال، سواءًا بالركض والصراخ بصوت عالي أو حركات اليدين التي تشير للفوز. 
ف )مذ  ب ا ذة ملا  ذة معلمذة تفاعل لالتاض العام مل لالتاض اا راف ليو ال     في الص

 ال ربية الخاصة بع  تنفي  البراام" لحصص ال م"(:
أرهرت نتائج تحليل بيانات بطاقة ملاحظة معلمة التربية الخاصة لحصص الدمج بعض أش ال 
 التفاعل المختلفة لطالبات اضطراب طيف التوحد مع طالبات العام في الفصل العادي منها:

التوحلد ملن خللال  المشلاركة بلالمواد اضلطراب طيلف طالبات  تعاون  طالبات العام  مع (1
 اضلللطراب طيلللفوالنشلللاطات الصلللفية كتبلللادل الأورام للتصلللحيح، و المبلللادرة بمسلللاعدة طالبلللات 

التوحلللد فلللي فلللتح الصلللفحة المطلوبلللة، ومتابعلللة الحلللل ملللع المعلملللة، يظهلللر هلللذا التعلللاون الطبيعلللي 
 والاستعداد للمساعدة في سيام تعليمي داعم.

ل طالبللللات التعللللليم العللللام مللللع بعللللض طالبللللات اضللللطراب طيللللف التوحللللد ومحاولللللة تفاعلللل (2
 مشاركتهن في الأنشطة واللعب بعض لكن البعض لم يتفاعل بسبب شدة أعراا التوحد. 

 إتاحة الفرصة لطالبة اضطراب طيف التوحد لجمع نقاق المجموعة في لوحة التعزيز.  (3
 للعب عن طريق النمذجة. مساعدة طالبة اضطراب طيف التوحد بشر  طريقة ا (4
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احتللللواء طالبللللات التعللللليم العللللام لطالبللللات اضللللطراب طيللللف التوحللللد مللللن خلللللال التشللللجيع  (5
 والمواساة حتى لا يشعرن بالحزن والفشل في الأنشطة التنافسية .

أظهذذرض ا ذذائ" تحليذذل ريااذذاض المقارلذذة اليماعيذذة بعذذ  تنفيذذ  البراذذام" لمعلمذذاض الصذذف الأءل 
 ئذذي بعذذك أ ذذنال ال فاعذذل المخ لفذذة ل التذذاض ااذذ راف ليذذو م  سذذف فذذي  صذذص الذذ م" الي

 ال     مل لالتاض العام في الفصل العامي منها: 
جلللوس طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد ضللمن مجموعللات مختلفللة مللع طالبللات التعللليم  (1

 العام. 
ضللعف التواصللل اللفظللي بللين بعللض طالبللات اضللطراب طيللف التوحللد وطالبللات العللام.  (2

يقوللوا ملا تبغلى تشلارك ]طالبلة … البنات ]طالبات التعلليم العلام[ اس التالي: يظهر ذلك في الاقتب
 التوحد[    

تواصللللل ييللللر لفظللللي بللللين طالبللللات الللللدمج والعاديللللات )تبللللادل الابتسللللامات، والإشللللارات  (3
 باليدين(.

تللذكير المعلمللة للطالبللات ب للرورة مشللاركة طالبللة اضللطراب طيللف التوحللد معهللن ضللمن  (4
 شطة الجماعية.المجموعة أثناء حل الأن

 جلوس طالبة اضطراب طيف التوحد بالقرب من المعلمة.  (5
عللدم ملاحظللة التنمللر بللالريم مللن توقللع المعلمللات لحدوثلله وخللوفهن منلله يظهللر ذلللك فللي  (6

 الاقتباس التالي:
 كان بعض طالبلات الفصلل يحلاولون تهلدئتها ]طالبلة اضلطراب طيلف التوحلد[ ويطبطبلون عليهلا 

نهلم حللابين، يعنلي صللارت ملنهم، صلارت صللديقتهن، مافيله أبللدا ويمسلحون عللى رأسللها فحسليت ا
 تنمر يعني أنا توقعت إنهم يتنمروا عليها .

 إجابة السؤال الثالث:
ل مذ  ءجهذة ا ذر معلمذة In Actionمذا ال حذ ياض ال ذي ءاجهذت تنفيذ  رراذام" لالذ م" الي ئذي 

 ال ربية الخاصة ءمعلماض المر لة الم  س ة في ال عليم العام؟
ت نتلللائج تحليلللل بيانلللات بطاقلللة ملاحظلللة الباحثلللة معلملللة التربيلللة الخاصلللة لحصلللص اللللدمج  أرهلللر 

   بفعالية مثل:In Actionوجود بعض التحديات الملاثرة على تنفيذ برنامج  الدمج الجزئي 
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اعتمللللاد المعلمللللة علللللى التلقللللين اللفظللللي فقلللل ، وسلللللاال الطالبللللات أسللللئلة لفظيللللة، وجلللللوس  .1
أنشللطة، ممللا يشللتت الانتبللاه لللدى الطالبللات و يللدل علللى وجللود الطالبللات كللل زمللن الحصللة بللدون 

عدم فهم لكيفية التعامل الأنسب مع طالبات اضطراب طيلف التوحلد بشل ل فعلال، مملا قلد يللادي 
إلى عدم تقديم الدعم المناسب لهلالاء الطالبات، يظهر ذلك ملن خللال سللاال معلملة التعلليم العلام 

يلللف التوحلللد وهلللل يسلللتطعن فهلللم وإدراك ملللا تطلبللله علللن كيفيلللة التعاملللل ملللع طالبلللات اضلللطراب ط
 المعلمة منهن. 

رهللور بعللض التوقعللات المنخف للة مللن قبلللل المعلمللات عللن قللدرات طالبللات اضلللطراب   .2
طيف التوحد التي تواجه صعوبات في الحفظ والتذكر أو إنجاز المهام المطلوبلة، مملا يشلير إللى 

هاراتها، مثلًا خلال إحدى حصلص اللدمج تأثير سلبي محتمل على تقدير ذات الطالبة وتطوير م
ذكرت معلملة التعلليم العلام أن طالبلات اضلطراب طيلف التوحلد للن يسلتطعن إنجلاز المهملة لأنهلا 
تتطلللب مهللارات تركيللز وتلل زر حركللي بصللري وضللغ ، أثنللاء شللر  الللدرس  كانللت معلمللة المللادة 

تكلرار كلملة  فاهملات  و  تسأل معلمة التربية الخاصلة  هلل الطالبلات يسلتطعن الهيلام بالعملل؟  و
 هل طالباتك فاهمات؟  بعد إنجاز طالبات اضلطراب طيلف التوحلد للمهملة بنجلا  أبلدت المعلملة 
إعجابهلا بنتللائج الأعمللال. وتعجلب معلمللة التعللليم العلام مللن قللدرة طالبلات اضللطراب طيللف التوحللد 

ملن علدم قلدرتهم على الإجابة عللى أسلئلة الاختبلارات القصليرة فلي الصلف بلدون مسلاعدة بلالريم 
 على الإجابة عنها شفهيا. 

وجود بعض التحديات المتعلقة بقدرة طالبة اضطراب طيف التوحلد عللى التحملل خللال   .3
الحصة، حيث لوحظ أن الطالبة تخر  من الحصة عدة ملرات بعلد إنجلاز مهملة قصليرة أو إجابلة 

مدة الزمنية المخصصة عن سلاال كنوا من التعزيز ثم تعود للفصل دون تحمل  الجلوس كامل ال
 للحصة بدون حركة. 

تلللأثر التفاعلللل الاجتملللاعي للطالبلللة بطريقلللة سللللبية، حيلللث  أن طالبلللة اضلللطراب طيلللف   .4
التوحد لا تتفاعل بش ل كافٍ ملع الطالبلات الأخريلات خللال المناقشلات الجماعيلة فلي المجموعلة 

 ا الفعال في الأنشطة الصفية.أو مع المعلمة أثناء مناقشتها بالإجابات شفهيا، مما يعيق اندماجه
أرهلللرت نتلللائج تحليلللل المقابللللة الجماعيلللة لمعلملللات المرحللللة المتوسلللطة وجلللود بعلللض التحلللديات 

   بفعالية مثل:In Actionالملاثرة على تنفيذ برنامج  الدمج الجزئي 
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صللللعوبة المنللللاهج لكثللللرة المعلومللللات المجللللردة وعللللدم ملاءمتهللللا لقللللدرات بعللللض طالبللللات   .1
 حد.اضطراب طيف التو 

 الشعور ب ياا الوقت في محاولة توصيل المعلومات طالبة اضطراب طيف التوحد.  .2
كثرة عدد الطالبات في الصف وصعوبة تقديم الدعم الفلردي المسلتمر لطالبلة اضلطراب   .3

 طيف التوحد.
 عدم قدرة طالبة اضطراب طيف التوحد على التركيز والانتباه بش ل مستمر.  .4
لمتابعة طالبلة اضلطراب طيلف التوحلد وتقلديم التعليملات الحاجة إلى وقت إضافي وجهد  .5

 والتوجيهات المناسبة.
 عدم توفر الميزانية الكافية لتوفير الأدوات والوسائل المساعدة للمعلم. .6

 إجابة السلاال الرابع
  مللن وجهللة نظللر معلمللات In Actionملا المقترحللات التطويريللة لتنفيللذ  برنللامج  اللدمج الجزئللي 

 في التعليم العام. المرحلة المتوسطة
أظهذذرض ا ذذائ" تحليذذل ريااذذاض المقارلذذة اليماعيذذة بعذذ  تنفيذذ  البراذذام" لمعلمذذاض الصذذف الأءل 
م  سف في  صص ال م" الي ئي بعك المق ر اض ال ي تسهل عملية مم" لالتذاض ااذ راف 

 ليو ال     مل لالتاض ال عليم العام في الفصل العامي منها: 
 م على ضب  النفب والتح م بالانفعالات, تدريب معلمي التعليم العا (1
الحاجللللة إلللللى التللللدريب علللللى التعامللللل مللللع الأشللللخاا ذوي التوحللللد مللللن خلللللال الللللدورات  (2

تعاملل معلاهم  وهلذا والدروس يظهر ذلك في الاقتباس التالي: أنلا احتلا  تعلليم كيلف مم لن انلي ا
 (Tsakiridou & Polyzopoulou, 2014)يتوافق مع دراسة 

ة خاصلة مسلاعد ملع معللم التعلليم العلام فلي الصلف العلادي، يظهلر ذللك وجود معلم تربي (3
في الاقتباس التالي:  وجود معلمتين في الفصل  لتفعيل استراتيجية التدريب المشترك، وهلي نهلج 
يقوم على تعاون المعلمتين في التخطلي  والتنفيلذ والتقيليم لمجموعلة محلددة ملن الطالبلات، بحيلث 

التوحللد لتحقيللق تعللليم  اضللطراب طيللفلبللات سللواء العاديللات أو ذوي يلبللي احتياجللات جميللع الطا
 شامل.
تهيئلة وتنظلليم البيئلة الصللفية فلي الفصللول العاديللة ) تحديلد أمللاكن الجللوس،  وجللود ركللن  (4

 استرخاء، ركن لعب لأخذ راحة من الأنشطة(.
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التوحد )وسائل مساعدة ملن اضطراب طيف توفير استراتيجيات وأدوات مناسبة لطالبات  (5
 ور والعاب، الساعة الدوارة , الأنشطة الحركية ، كشف البطاقات، الهبعات الستة(. ص
 تقليل عدد الطالبات في الفصل الدراسي.  (6
 تخصيص وقت إضافي لطالبات التوحد لحل التدريبات أو الاختبارات.  (7
التوحللد  اضللطراب طيللفتللوفير دعللم مللادي لتللوفير الأدوات والوسللائل المسللاعدة لطالبللات  (8

 جاز المهمة  لتسهيل عملية الدمج.على إن
 السما  لطالبات التوحد باستخدام الأجهزة الإلكترونية ) ايباد، جوال(. (9
التوحد، تم تطبيلق ذللك ملع طلالبتين اضطراب طيف وجود طالبة قرين مساعدة لطالبات  (10

لاحظلللت اهتملللام الطالبلللات التعلللليم العلللام بطالبلللات اللللدمج التلللي معهلللن فلللي المجموعلللة ومحاولللللة 
 عدتهن وتوضيح ما تطلبه المعلمة منهن ومتابعة طالبات الدمج أثناء حل التدريبات. مسا
تقليللللل الأعبللللاء المطلوبللللة مللللن المعلللللم يظهللللر ذلللللك فللللي الاقتبللللاس التللللالي: كثرة الطلللللاب،  (11

راحة المعللم مطلللوب منله شللغل كثيلر مللا أقلدر أركللز عللى هللذا والطاللب مللا يقلدر يركللز عللي، بصلل
 وإلا هذا .

 التوصيات 
ادة تطبيلق تجربلة اللدمج الجزئلي لطالبلات اضلطراب طيلف التوحلد ملع طالبلات التعلليم إع .1

العللللام ضللللمن الفصللللول العاديللللة، لزيللللادة المهللللارات لللللدى معلمللللات وطالبللللات التعللللليم العللللام حللللول 
خصائص طالبات اضطراب طيف التوحد، وكيفية التواصلل والتفاعلل معهلن، مملا يحسلن عمليلة 

 يف التوحد.التواصل لدى طالبات اضطراب ط
رفع وعي معلمات التعليم العام حول مسلتوى طالبلات اضلطراب طيلف التوحلد و قلدرتهن  .2

 على إنجاز المهام التعليمية.
 استخدام المنهج الوجداني العاطفي للطالبات لتسهيل دمجهن وتعزيز مشاركتهن. .3
 استخدام أساليب تحفيز متنوعة لتحفيز الطالبات ورفع شعورهن بالأمان والثقة.  .4
الحلرا علللى زيلادة التفاعللل الاجتملاعي بللين طالبلات التعللليم العلام و طالبللات اضللطراب  .5

 طيف التوحد أثناء العمل في مجموعات التعلم التعاوني.
تلللدريب معلملللات التعلللليم العلللام عللللى اسلللتخدام اسلللتراتيجيات مناسلللبة للطالبلللات جميعًلللا أو  .6

 لاحتياجات التعليمية.تكييف وتعديل الاستراتيجيات المستخدمة بحيث تلبي جميع ا
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التركيللللز علللللى التقليللللل مللللن الأنشللللطة النظريللللة واسللللتخدام الأنشللللطة الحركيللللة، التللللي تتلللليح  .7
 للطالبات فرصة أكبر للتفاعل والعمل الجماعي.

 التركيز على استخدام الوسائل والمعينات البصرية، وكتابة التعليمات والمهام المطلوبة.  .8
وتكون لها إجابات واضحة ومحددة والتقليل من  الإكثار من طر  الأسئلة بش ل مباشر، .9

 الأسئلة المفتوحة.
تنويلللع أسلللاليب تقيللليم الطالبلللات وتقللللديم التعزيلللز لأجابلللات الصلللحيحة وتقلللويم الإجابللللات  .10

 الخاطئة.
الحرا على جلذب انتبلاه الطالبلات قبلل طلر  الأسلئلة، ملثلا منلاداة الطالبلة باسلمها قبلل  .11

 توجيه السلاال لها  .
ات المرونة في تعلديل وتكييلف المنلاهج والواجبلات بملا يتناسلب ملع طبيعلة إعطاء المعلم .12

 خصائص الطالبات. 
تشللجيع طالبللات التعللليم العللام )الطالبللة القللرين( علللى مسللاعدة طالبللات اضللطراب طيللف  .13

التوحلللد أثنلللاء الأنشلللطة المختلفلللة، ملللثلًا تكلللريم عللللى مسلللتوى المدرسلللة مملللا يبلللث الحملللاس لبهيلللة 
 المساعدة. الطالبات على تقديم 

إتاحة الفرا لمشاركة طالبات اضطراب طيف التوحد في أنشطة مختلفة مما يساعدهن  .14
على التغلب على بعض المخاوف مثل الخوف ملن التعلرا للسلخرية أو الخجلل مملا يللادي إللى 

 تعزيز ثقة الطالبة بنفسها.
الوسلائل المسلاعدة توفير الميزانية الكافية لتهيئة وتنظيم البيئة الصفية، وتلوفير الأدوات و  .15

 للمعلمات.
 تعزيز استخدام أساليب التفريد للطالبات لمراعاة  تلبية احتياجاتهن الفردية. .16
تهيئلللة وتلللدريب المعلملللات عللللى تلللدريب وتعلللليم طالبلللات اضلللطراب طيلللف التوحلللد ضلللمن  .17

 الفصول العادية .
 
 
 

 



 2025( 3)ج يناير( 141) العدد  مجلة كلية التربية ببنها

 

 477 

 عــــالمراج
 

دار وائل للطباعة والنشر ( التربية الخاصة المعاصرة)ق ايا وتوجهات(، 2008الخطيب، جمال)

 عمان: الأردن، الطبعة الأولى.والتوزيع، 

 

( سللللي ولوجية الللللدمج فللللى الطفولللللة المب للللرة، دار المسلللليرة للنشللللر 2009بطللللرس، حللللافظ بطللللرس)
 والتوزيع، عمان: الأردن، الطبعة الأولى.

 ark:/13960/t1rg40d2k 
 

خيلال،المجلب اللوطني للثقافلة والفنلون ( التوحلد بلين العللم وال2010شريبمان، لورا، عيناد، فاطملة)
 .376وااداب، ا 

 -التشلللخيص  -( التوحلللد )الأسلللباب 2011مصلللطفى، أسلللامة فلللاروم، الشلللربيني، السللليد كاملللل) 
 العلا (، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان الطبعة الأولى.

ark:/13960/t9w11773j 

لتللدريب للذوي اضللطراب الأوتيلزم )اضللطراب ( كتللاب اسلتراتيجيات ا2015متلولي، فكللري لطيلف،)
 .12م تبة الرشد ناشرون، ا التوحد( 

 

اديميللة برنللامج مقتللر  لتنميللة بعللض المفللاهيم مللا قبللل الأك( 2018الشللخص، عبللد العزيللز السلليد،)
جامعلة علين شلمب لدى الأطفال ذوي اضلطراب التوحلد وخفلض سللوكياتهم الم لطربة، 

 204ا، والمعرفة القراءة مجلةلقراءة والمعرفة، الجمعية المصرية ل -كلية التربية  -

10.21608/MRK.2018.102168 

 

(. المهلارات قبلل الأكاديميلة 2019يوسف، وحسين ،محمد، وعبد الجابر،عبد الظاهر ) ،عبدالإله
المسهمة في دمج الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بمدارس العلاديين ، مجللة العللوم 

  38تربوية،العدد ال

10.21608/MAEQ.2019.140623Doi:  

 

( إشل الية تشلخيص الأطفلال التوحلديين فلي الجزائلر، 2020عفاف، عبدن ليلى، حوريلة، شلرابي)
 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة محمد بوضياف، المسيلة، الجزائر.

 

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0096&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0096&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0096&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0096&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0096&page=1&from=
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ميلذ ذوي اضلطراب التوحلد فلي المللدارس ( تقيليم عمليلة اللدمج الأكللاديمي للتلا2021حرايلز، رابلح)
الابتدائية العادية من وجهة نظر مفتشي التعليم الابتدائي )دراسة ميدانية بولاية المسليلة( 

 (03-84الجزائر. مجلة الهبب للدراسات النفسية واالجتماعية )ا
Doi: https://asjp.cerist.dz/en/article/178472 

 

أطفلللللال التوحلللللد فلللللي الملللللدارس العاديلللللة ،كليلللللة التربيلللللة ( دملللللج  2021الفرجلللللاني، نجلللللاة طلللللاهر،)
 جامعة الزاوية  -العجيلات

 

(. مستوى الخدمات المساندة المقدمة  للطلبة ملن ذوي 2021الشهري، العنود.القصيرين، إلهام. )
المجللة اضطراب طيف التوحد في مدارس اللدمج ملن وجهلة نظلر معلمليهم بمدينلة جلدة. 

  53-.100، 5(17)،وهبةالعربية لعلوم الإعاقة والم

 10.21608/jasht.2021.182628doi: 

 

(. مللدى اسللتخدم مهللارات البحللث الإجرائللي فللي 2022المللالكي، عبللد الملللك، والأحمللدي، نللوال. )
الممارسللات التدريسللية مللن وجهللة نظللر معلمللات الرياضلليات بالمملكللة العربيللة السللعودية. 

 .361-335المجلة العربية للنشر العلمي، 
 

( اتجاهات المعلمين نحو الدمج التربوي لذوي الاحتياجات 2022آمال، باشبوة، حسين) ييصران،
، الجزائللر، المدرسللة العليللا والتعليميللة التربويللة البحللوث مجلللةالخاصللة بالمللدارس العاديللة. 

 3, ا11تعليمية، مج -تكوين  -مخبر تعليم  -لتساتذة بوزريعة 

 

ج ذوي الاحتياجللللات ( آراء معلمللللي مللللدارس الللللدمج حللللول دملللل2023جللللريش، دنيللللا سللللليم حسللللين،)
كليلة التربيلة جامعلة قنلاة ، 2017لسنة  252الخاصة بمدارس التعليم العام في رل قرار 

 –العدد الرابع –المجلد التاسع والثلاثون السويب، أسيوق، 
10.21608/mfes.2023.299476DOI:  

 

( البرنللللللامج اللللللللوطني 2030ربيللللللة السللللللعودية، البوابللللللة الإلكترونيللللللة لللللللوزارة الصللللللحة)المملكللللللة الع
 لاضطرابات النمو والسلوك)نمو(.
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https://dx.doi.org/10.21608/mfes.2023.299476
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/  5/ 28( تلللم الاسلللترداد بتلللاريخ 2000)،نظلللام رعايلللة المعلللوقين فلللي المملكلللة العربيلللة السلللعودية
  - https://www.kscdr.org.sa/media/1013/disabilitycodeمن  2024

 

( بنللللات) الخاصللللة للتربيللللة العامللللة الإدارة(2024)،الللللدليل التنظيمللللي والإجرائللللي للتربيللللة الخاصللللة
(moe.gov.sa)    

 moe.gov.sa)(1446)،وزارة التعللللللللللللللللللللللللللللللللللليم   ذوو الإعاقللللللللللللللللللللللللللللللللللة

https://www.moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/Peo

 pleWithSpecialNeeds.aspx 
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