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اضطرابات اللغة لدى أطفال الروضة وعلاقتها باضطراب نقص    دراسة لبعض 
 الانتباه المصحوب النشاط الزائد 

 أ/ هبة سمير عبد الله محمد 
 

 المستخلص باللغة العربية  
هدف البحث الحالي إلى التعرف على مدى العلاقة الارتباطية بين بعض اضطرابات  

عينة   وتكونت  الروضة،  أطفال  لدي  الزائد  بالنشاط  المصحوب  الانتباه  نقص  واضطراب  اللغة 
( اناث من الأطفال المضطربين   3 0( ذكور , و)  30 ( أطفال )  6 0البحث الحالي من ) 

لغويًا ذوي اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد برياض الأطفال، تبلغ أعمارهم بين 
 (، وتوصلت نتائج الدراسة إلى : 110-90( سنوات وبمستويات ذكاء تتراوح ما بين ) 4-7)
نقص  ▪ واضطراب  اللغة  اضطرابات  بعض  بين  إحصائيًا  دالة  موجبة  ارتباطية  علاقة  توجد 

 الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد.
الذكور والإناث في اضطرابات   ▪ يبن متوسطي درجات  الأطفال  دالة إحصائيًا  توجد فروق 

 اللغة. 
اضطراب  ▪ في  والإناث  الذكور  الأطفال  درجات  متوسطي  بين  إحصائيًا  دالة  فروق  توجد 

 نقص الانتباه.  
 اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد  –: اضطرابات اللغة   الكلمات الافتتاحية
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Abstract 

The aim of the current research is to identify the extent of the 

correlation between some language disorders and attention deficit 

disorder accompanied by hyperactivity among kindergarten children. 

Accompanied by excessive activity in kindergartens, aged between (4-7) 

years and IQ levels range between (90-110), and the results of the study 

reached:  

▪ There is a positive, statistically significant correlation between some 

language disorders and attention deficit disorder accompanied by 

hyperactivity.  

▪ There are statistically significant differences between the mean 

scores of the experimental group, males and females, in language 

disorders.  

▪ There are statistically significant differences between the mean 

scores of the experimental group, males and females, in attention 

deficit disorder. 

Keywords: language disorders, attention deficit hyperactivity disorder          
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 مقدمة الدراسة:
يعتبررر البحررث فرري اضررطرابات اللغررة مررن الموضرروعات الهامررة فرري م ررال اهتمررا  التربيررة         

الخاصة , اذ ظهر الاهتمرا  بشر و واضري فري بدايرة السرتينات , حيرث نرال هرذا الموضرو  اهتمرا  
كثير من العلماء والباحثين في البحث عن هذه الاضطرابات وعن أنواعها , وعن أسباب حردوهها 
سرررررواء كانرررررت فسررررريولوجية أو نفسرررررية أو اجتماايرررررة , وعرررررن كي يرررررة علاجهرررررا ,  اصرررررة وأ  هرررررذه 

 الاضطرابات تؤهر سلبا على حياه الطفو وتواصله مع الم تمع .  
كمررا تمثررو اللغرره أداه التواصررو الرئيسرريه فرري الم تمررع باعتبارهررا اكثررر الوسررائو فاعليرره فرري  

تم ين الفرد من الرد ول فري علاقرات وتفراعلات  اجتماايره ,حيرث يعتمرد الشرخص اعتمرادا كبيررا 
علررري اسررراليا التواصرررو اللفرررري فررري مشررراركته لافكررراره ومشررراعره مرررع الا رررخا  الا ررررين وفررري 
اكتسرراب المعلومررات والخبرررات مررن  ررلال تفاعلرره معهرررم. كمررا تعتبررر اللغررة هرري ارقرري  صرررائص 
الانسا , التي ميزه بها الله سبحانه وتعالي علري سرائر المخلوقرات فهري وسريله تعبيريره يل ر  اليهرا 

 (.5: 2010الانسا  ليعبر عن مشاعره وانفعالاته ورغباته )  ايما  كا ف ,
وتعتبررر السررنوات المب ررري الأولرري مررن عمررر الطفررو مررن السررنوات المهمررة والمررؤهري فرري كافررة        

المررراهر النمائيررة . ويؤكررد الا تصاصرريو  ا  الخبرررات المب ررري للطفررو تررؤهر فرري تطرروره وتعلمرره 
(. وبالتررالي تعتبرمرحلرره الطفولررة 13:  2009لاحقرا و اصررة فرري النمررو اللغرروي )ابرراايم الزريقررات,

المب رررري مرررن اهرررم المراحرررو العمريرررة التررري ي رررو  فيهرررا الطفرررو فررري ذروي اسرررتعداداته وقابليتررره للنمرررو 
 والتغيير. 
ويرررى ا الشرررخص والتهررامي  أ  اضرررطرابات اللغررة تعتبرررر مررن المشررر لات الشررائعة لررردي   

الاطفرال  اصرة فري سرن ماقبرو المدرسره فاللغرة أسراس التواصرو برين الفررد والبيارة واي اضرطراب 
يحرردث فرري هررذا التواصررو حتمررا يررؤهر فرري جميررع ال وانررا النمائيررة للطفررو , وحينمررا يعرراني بعررض 
الاطفرررال مرررن تررر  ر النمرررو اللغررروي, فقرررد يرررؤهر ذللرررل بصررروري سرررلبيه فررري جوانرررا النمرررو لرررديهم مثرررو 
ال انا الاجتماعي والانفعالي والمعرفي واللغوي ومعاناتهم من صعوبات التعلم والفهم والاسرتما  
دا و الفصول الدراسيه و  ارجها مما يؤدي الي صرعوبة التواصرو بيرنهم وبرين معلمريهم واقررانهم 
, وبش و عا  وجد أ  ت  ر النمو اللغوي لدي الاطفال يهدد النمرو الطبيعري لرديهم فري مرحلره مرا 
قبو المدرسه ,وي و  ذلل بسبا التشرخيص المتر  ر والترد و المتر  ر ووجرود فترري طويلره تفصرو 

 ( .  191: 2010بين التشخيص والتد و ) عبدالعزيز الشخص و السيد التهامي ,
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أو   الكتابة  أو  القراءي  أو  التعبير  على  القدري  عد   فمنها  اللغة  أنوا  اضطرابات  وتتعدد 
الحبسة الكلامية أو الت  ر اللغوي وتتمثو في عد  مقدري الطفو على إستعمال الرموز اللغوية أو  

وأيضاً فالاضطراب اللغوي قد ي و  في جانا    ،(Willam, 2003)القيا  بعملية الت ريد اللغوي 
إنتاج   ي و  في جانا  اللغة وقد  ال انا الاستقبالي من  الشفهية أي في  والتعليمات  اللغة  فهم 
اللغة والقدري على التعبير اللغوي وقد يشمو كلًا من ال انبين معاً وعند الحديث عن اضطراب 
اللغة التعبيري فقد ي و   املًا ل ميع المراهر التعبيرية، أي يشمو القدري على تكوين الكلمات  
اللغة  استعمال  على  والقدري  والصرف  النحو  قواعد  واستخدا   الصوتية  القواعد  واستخدا  

            ( .67:  2013واستخدامها بش و صحيي. ) عبدالعزيز الشخص، 
 ( :  22:  2005)إبراايم الزريقات،  وتنقسم اللغة إلى مظهرين رئيسين هما   
الاستقبالية  - يضم    :  Receptive Languageاللغة  والذى  المستمع  سلوك  إلى  تشير 

الأفراد لا  فإ   الإ اري،  لغة  باستخدا   يتواصلوا مع غيرهم  الذين  وباستثناء  وفهمها،  المعلومات 
يستمعو  إليها فحسا بو يقومو  باستيعابها أيضًا عن طريق الإنصات إلى المتحدث، وقيامه 
استيعاب   عن  فضلًا  وال مو  الكلمات  وفهم  وإدراك  الأ رين،  إلى  وتوصيلها  اللغة  باستخدا  

 الرسالة المنقولة. 
 ومن مظاهر اضطرابات اللغة الاستقبالية :  
 فشو الطفو وك نه غير منتبه.  -1
 الخلط في المافهيم اللفرية.  -2
 فشو الطفو في فهم الأوامر.  -3
 الفشو في فهم الكلمة ذات المعاني المتعددي.  -4
 (. 2002صعوبة في فهم الكلمات الم ردي.  )عثما  لبيا فراج،   -5

التعبيرية  - عن   :   Expressive Languageاللغة  والتعبير  اللغة  إصدار  إلى  تشير 
لا   فإنهم  أنفسهم  عن  الأفراد  يعبر  فعندما  اللغوية،  القدرات  من  العديد  يتطلا  مما  الأفكار، 
معينة   أصوات  بإصدار  يقومو   ولكنهم  فحسا،  الأصوات  إصدار  على  قدراتهم  يستخدمو  

 بترتيا معين يعمو على تكوين الكلمات معًا بطريقة معينة ت علها ذات معنى.  
 ومن مظاهر اضطرابات اللغة التعبيرية :  
 قلة الحصيلة اللغوية.  -1
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 صعوبة في صياغة جمو صحيحة.   -2
 صعوبة في أ  يعبر الطفو عما بدا له.   -3
 صعوبة في أ  يح ي أحداث قصة بتسلسو صحيي.  -4
 (. 2002صعوبة الاستخدا  الاجتماعي للغة. )عثما  لبيا فراج،  -5

المصررحوب  Attention Defecit Disorderوتعررد مشرر لة اضررطراب نقررص الانتبرراه   
من أكثر المش لات انتشارا لدى الأطفال والتي يم ن ملاحرتهرا   Hyperactivityبالنشاط الزائد  

فرري سررنوات ماقبررو المدرسررة , علرررى الرررغم مررن أ  كثيرررا مرررن الأطفررال لا يحررالو  للعررلاج الا فررري 
سنوات مت  ري ولذا ي ا الاكتشاف والتشخيص المب ر لمثو هذه الحالات لأنه كلما طالت الفتري 

 (. 2006التي يعاني فيها الطفو كا  العلاج أكثر صعوبة )محمد علي كامو, 
يعرررد نقرررص الانتبررراه المصرررحوب بالنشررراط الزائرررد أحرررد أبررررز الاضرررطرابات الارتقائيرررة وأكثرهرررا و      

انتشارا ويرجع الاهتما  بهذا الاضطراب الي نسرا انتشراره المرتفعره حيرث أ رارت دراسرة ) ريرين 
(، إلررى أ  نسرربة انتشررار اضررطراب  فرررط الحركررة وتشررتت الانتبرراه بمنرمررة الصررحة 2020حسررن، 
حررول العررالم، بينمررا تصررو نسرربة انتشرراره فرري العررالم  %2.2 – 17.8تصررو إلررى  WHOالعالميررة 

، ويعررود سرربا الفرررق الشاسررع فرري النسررا إلررى عوامررو مختلفررة متعلقررة %16 – 1.3العربرري إلررى 
 (Z  Breznitz,   2005بالدراسات التى تناولت هذا الاضرطراب، و أ رارت دراسرة بريرزنت  )
% ممرررا يترترررا عليررره  5:  3الرري أ  نسررربة انتشرررار هرررذا الاضرررطراب برررين الاطفررال تترررراوح مرررابين 

                                             الكثير من الصعاب التي تواجه الوالدين والمدرسين  لال تعاملهم مع هؤلاء الاطفال.                                                
 مشكلــــة الدراســــة : 

وقررد برررزت مشرر لة الدراسرررة الحاليررة مررن  رررلال عمررو الباحثرره ب حررردي مراكررز التربيرره الخاصررره       
والتخاطررا لاحرررت ا  بعررض الاطفررال الررذين يعررانو  مررن اضررطرابات اللغرره يرهررر علرريهم اعررراض 
اضطراب نقرص الانتبراه المصراحا بالنشراط الزائرد , ممرا اهرار فضرول الباحثره فري البحرث والدراسره 

نترائج بعرض الدراسرات والبحروث السرابقة التري أ رارت   عرن مردي العلاقره بينهمرا, وبرالاطلا  علرى
الي وجود علاقة بين بعض اضرطرابات اللغرة واضرطراب نقرص الانتبراه المصرحوب بالنشراط الزائرد 

ا  معرم الاطفال الذين يعانو  من )  Lewis et al,2012  (حيث أ ارت دراسة  لوي  وا رو  
مش لات في استخدا  اللغره بشر و صرحيي لرديهم اعرراض فررط الحركره ونقرص الانتبراه والاندفاايره 
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وا  اضطرابات النطق تررتبط بارتفرا  نقرص الانتبراه وفررط الحركره والاندفاايره ,وأ  أعرراض نقرص 
 الانتباه والنشاط الزائد تعد أقوي مؤ رات اضطرابات النطق واللغه.

(ا  هناك تتردا و برين اضرطرابات  Muller et al,2012كماأ ارت  دراسه مولر وا رو )     
اللغه وبين اضطراب فرط الحركه وتشتت الانتباه وهذا التدا و يساعد في فهم تلرل الاضرطرابات 

                                                           وفهم مدي انتشارها.                                                                                                           
(ا  مؤ ررات الكرلا  والنطرق   et al,2005     Breznitzوقد أوضي بريزنتز وا رو ) 

 يم ن استخدامها كمؤ رات موضوايه لتشخيص اضطراب فرط الحركه مع نقص الانتباه. 
علررى أ  نقرص الانتبرراه والنشراط الزائررد Tanok ,2017)  كمرا أكردت دراسررة ترانوك  ) 

واضررطرابات اللغررة مررن المشرر لات الرئيسررية فرري مرحلررة الطفولررة الترري يتكرررر حرردوهها وتسررتمر فرري 
مررررن الأ ررررخا  ذوى نقررررص الانتبرررراه  %40-25مرحلررررة المراهقررررة والر ررررد. وتشررررير التقررررديرات أ  

مررررن ذوى  %40-15والنشرررراط الزائررررد تتحقررررق فرررريهم المعررررايير التشخيصررررية لاضررررطراب اللغررررة وا  
اضطراب اللغة تتحقق فريهم المعرايير التشخيصرية لاضرطراب نقرص الانتبراه والنشراط الزائرد ولردى 

مرن الأطفرال ذوى نقرص الانتبراه والنشراط الزائرد يرهررو  اضرطراب  %70عينة إكليني ية وجد أ  
 في اللغة. 

في ضوء ما تم ذكره يم ن صياغة مش لة الدراسة الحاليه في عدد من التساؤلات علي       
 النحو التالي :

ال  -1 مدي  الانتباه  ما  نقص  واضطراب  اللغة  اضطرابات  بعض  بين  الأرتباطية  علاقة 
 المصحوب بالنشاط الزائد لدي أطفال الروضة  ؟

 –ما مدي الا تلاف في اضطرابات اللغة بين أطفال الروضة ب  تلاف ال ن  )ذكور   -2
 اناث (؟ 

أطفال   -3 بين  الزائد  بالنشاط  المصحوب  الانتباه  نقص  اضطراب  في  الا تلاف  مدي  ما 
 اناث (؟  –الروضة با تلاف ال ن  ) ذكور 

 هــــدف الدراســـه :
التعررررف علرررى مررردي العلاقرررة الأرتباطيرررة برررين بعرررض اضرررطرابات اللغرررة واضرررطراب   نقرررص  -1

 الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد لدي أطفال الروضة.
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التعرررف علرري الفررروق بررين متوسررطي درجررات أطفررال الروضررة الررذكور والانرراث علرري مقيرراس  -2
 اضطرابات اللغة.

التعرررف علرري الفررروق بررين متوسررطي درجررات أطفررال الروضررة الررذكور والانرراث علرري مقيرراس  -3
 اضراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد .

 أهميـــــة الدراســـــة :  
 تتضي أهمية الدراسة الحالية فيما يلي :                                                           

كونها تتصدى لفاة الأطفال المضطربين لغويًا واللذين يعانو  من اضطراب نقص الانتباه    -1
المصحوب بالنشاط الزائد مما يعيقهم عن ممارسة حياتهم اليومية في المنزل أو المدرسة أو  

 مع زملائهم بش و طبيعي  
المصحوب   -2 الانتباه  نقص  اضطراب  ذوي  الاطفال  لدي  اللغه  اضطرابات  بعض  تناول 

العربية   الدراسات  قلة  أ   كما  الزائد.  الباحثة    –بالنشاط  علم  حدود  الى     –في  دفعتها 
واضطراب  اللغة  بين بعض اضطرابات  الارتباطية  العلاقة  مدي  البحث عن  في  الاهتما  

 نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد .
   تحديــــد المصطلحات الاجرائية : 
 Language Disordersاضطرابات اللغة :   – 1

تعررف الباحثرة اضرطرابات اللغرة لرردى الأطفرال ذوي اضرطراب نقرص الانتبراه المصررحوب  
بالنشاط الزائد ب نها ضعف القدري على اكتساب اللغة وذلل نتي ة لنقص الانتباه والنشاط الحركي 
المفرط مما يسبا ع ز في فهم وإدراك اللغة، وينتج عنره قصرور فري اللغرة الاسرتقبالية وصرعوبة 
في التواصو مع الآ رين، وكذلل صعوبة في التعبير اللفري عن أفكراره واحتياجاتره وتقراس  ردي 

اضرطرابات الاضطرابات بالدرجة التى يحصو عليها الطفرو باسرتخدا  مقيراس الدراسرة لتشرخيص 
 اللغة. 

 Attention Deficitsاضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد  -2
Hyperactivity Disorder( ADHD  ) 

يعد اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد مرن المفراايم النمائيرة التشخيصرية  
الحديثة نسبيا والذي يصف فاات عمرية مختلفة )الاطفال والمراهقين والرا دين ( الرذين يرهررو  
م موعة من الاعراض المتعددي والتي تعبر عن نفسها من  لال هلاهة مراهر, يتمثو الأول في 
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قصرررر قررروي الانتبررراه وسرررهولة التشرررتت وضرررعف القررردري علررري الانصرررات , ويرهرررر الثررراني فررري فررررط 
الحركررة والفوضرروية ونقررص الضرربط الررذاتي , وأمررا الثالررث فهررو الاندفاايررة كالتصرررف قبررو التفكيررر 
والانتقرررررال السرررررريع مرررررن نشررررراط الررررري ا رررررر ) أمرررررو عبدالمحسرررررن الزغبررررري , ......( وتقررررراس  ررررردي 
الاضررطراب بالدرجررة التررى يحصررو عليهررا الطفررو باسررتخدا  مقيرراس الدراسررة لتشررخيص اضررطراب 

 نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد. 

 الدراســــات السابقـــــة:  
 :  Truman (2020)دراسة تروما   -1
 االسلوكيات الاجتمااية للأطفال ذوي اضطرابات اللغة التعبيريةا . بعنوان :  

الدراسة إلى التعرف على السلوكيات الاجتمااية للأطفال ذوي اضطرابات اللغة  هدفت  
( طفو تتراوح أعمارهم  100التعبيرية، واعتمدت هذه الدراسة علي عينة من الأطفال م ونة من ) 

(سنوات في مرحلة رياض الأطفال مصنفين على أنهم من ذوي الاضطرابات الغوية  6-4بين )
المبا ري  لال   والملاحرة  المراقبة  أسلوب  باعتماد  الباحث  وقا    هر، وتوصو    12التعبيرية، 

التعبيرية   اللغوية  الاضطرابات  ذوي  الأطفال  أ   مفادها  نتائج  الي  الدراسة  نهاية  في  الباحث 
العلاقات  الزائد و ضعف في  بالنشاط  المصحوب  يعانو  من أعراض اضطراب نقص الانتباه 
الاجتمااية ويميلو  إلى العزلة والإنطواء ويرجع ذلل إلى ع زهم عن التواصو بطريقة جيدي و 

 التعبير عن احتياجاتهم .  
 al., et and, Hell(2016 ) سة هيلاند وآ رو  درا-2
إعاقات اللغة لدى الأطفال ذوى نقص الانتباه والنشاط والزائد والأطفال ذوى اضطراب    بعنوان : 

 القراءي. 
هدفت هذه الدراسة إلى دراسة إعاقات اللغة لدى عينة ت ريبية من الأطفال ذوى نقص  

المصحوب  والزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  وذوى  القراءي  واضطراب  والزائد  والنشاط  الانتباه 
العاملين   الأطفال  الضابطة من  الم موعة  وبين  بينهم  الفروق  والتعرف على  القراءي  باضطراب 

بلغ قوامها )  الدراسة عينة م تمعية كبيري  للغة و ارك في  المختلفة  ال وانا  ( طفو  5672في 
نتائج    9-7عمر)   والمعلمين وكشفت  الوالدين  لتقارير  وفقا  اللغة  تقييم مش لات  وتم  ( سنوات 

والزائد   والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  الأطفال  معرم  لدى  ترهر  اللغة  إعاقات  أ   الدراسة 
من   اقو  ولدى  القراءي  باضطراب  والنشاط    % 40المصحوب  الانتباه  نقص  ذوى  الأطفال  من 
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والزائد وذوى اضطراب القراءي . كما وجد أ  مش لات اللغة التعبيرية والفونولوجية ترهر لدى 
ذوى اضطراب القراءي أكثر من ذوى نقص الانتباه والنشاط الزائد بينما مش لات اللغة الاستقبالية  
إلى   بالإضافة  والزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  لدى  ظهورا  اللغة  مش لات  أكثر  فكانت 

 مش لات استخدا  اللغة بش و صحيي.
 Sciberras, et al.,  (2014  : )دراسة س يا ري  وآ رو   -3
 امش لات اللغة لدى الأطفال ذوى نقص الانتباه والنشاط الزائدا.   بعنوان : 

ذوى        الأطفال  لدى  اللغة  مش لات  انتشار  مدى  على  التعرف  إلى  الدراسة  هذه  هدفت 
والتعرف  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  بالأطفال غير ذوي  مقارنة  والزائد  والنشاط  الانتباه  نقص 
نقص   ذوى  للأطفال  والأكاديمي  الاجتماعي  الوظيفي  الأداء  على  اللغة  مش لات  ت هير  على 

طفو من ذوى نقص الانتباه والنشاط والزائد   179الانتباه والنشاط والزائد . و ارك في الدراسة  
قوامها    8-6عمر   وم موعة ضابطة  من    212سنوات  عليهم  الحصول  تم  مدرسة    43طفو 

واستخدمت الدراسة مقياس كونرز الصوري الثالثة لقياس مؤ رات نقص الانتباه والنشاط والزائد 
كما  والزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  لقياس  للأطفال  التشخيصية  المقابلة  استخدا  جدول  تم  كما 
استخدمت الدراسة مقياس التقييم الإكليني ي للغة الصوري الرابعة لقياس الصوري الشفهية كما تم  
واسع   التحصيو  معدل  ا تبار  هو  المبا ري  المقايي   أحد  من  لال  الأكاديمي  الأداء  تقييم 
الانتشار وفقا لتقارير المعلمين ومقياس تحسن المهارات الاجتمااية . وأسفرت نتائج الدراسة أ   
مقارنه  اللغة  مش لات  انتشار  معدلات  في  أعلى  والزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  الأطفال 
بالم موعة الضابطة بعد ضبط العوامو الديموغرافية الاجتمااية والمش لات المصاحبة كما وجد  
القدري على  في  اقو  اللغة  بمش لات  المصحوب  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  الأطفال  أ  
قراءي الكلمات وفى العد والحساب والكفاءي . كما وجد أ  مش لات اللغة لدى ذوى نقص الانتباه  
الأداء  بفقر  ملحوظ  بش و  ترتبط  ولكنها  الاجتماعي  الأداء  بفقر  ترتبط  لا  الزائد  والنشاط 

 الاكاديمى . 
 al., et Docking, (2013 : ) دراسة دوكنج وآ رو    -4
دراسة مهارات اللغة لدى الأطفال ذوى نقص الانتباه والنشاط والزائد بعد أحد التد لات   بعنوان : 

 القائمة على اللعا.
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حو   ومهارات  اللغة  مهارات  في  التغير  كا   ما  إذا  معرفة  إلى  الدراسة  هذه  هدفت 
وبعد   قبو  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  الأطفال  لدى  واضي  بش و  يرهر  المش لات 
المشاركة في أحد برامج التد و القائمة على اللعا كما هدفت تلل الدراسة إلى معرفة إذا كانت 

الدراسة)   في  و ارك   . الأطفال  لدى  باللعا  تت هر  اللغة  نقص 14صعوبات  ذوى  من  ( طفو 
الزائد في عمر ) لمدي )  7( سنوات و)  10-5الانتباه والنشاط  برنامج  ( أسابيع  7(  هور في 

 ) الباحث  )اعداد  مقنن  الدراسة مقياس  واستخدمت  الاجتمااية  والمهارات  اللعا  لعلاج قصور 
 ) الباحث  اللغة)اعداد  استخدا   مهارات  لقياس  ومقياس  المش لات  وحو  اللعا  مهارات  لقياس 
بش و صحيي وفقا لتقارير الوالدين كما تم الكشف عن مهارات اللعا ومقارنتها بمهارات اللغة 
لدى الأطفال وبعد تطبيق أدوات الدراسة والبرنامج توصلت الدراسة الي نتائج مفادها أ  هناك  
تحسن ملحوظ في مهارات اللعا بعد التد و مما أدى إلى تحسن مهارات اللغة وحو المش لات  

من المشاركين في البرنامج الي تحسن نمو اللغة   % 50بعد التد و كما أ ارت النتائج الي أ   
لديهم بسيط مقارنة بتحسن مهارات اللعا مما يدل على أ  الأطفال ذوى نقص الانتباه والنشاط  
والزائد يعانو  من صعوبات في اللغة و أ  هناك جوانا أ رى تحسنت بعد تد و اللعا مثو 
النتائج   تفسير  ينبغي  انه  الدراسة  وتستنتج  بسيط  اللغة  تحسن صعوبات  وكا   المش لات  حو 
وأ صائي   الوظيفي  العلاج  أ صائي  فيها  يشارك  مستقبلية  أبحاث  إجراء  وضروري  بحذر 

 التخاطا لتقييم وإداري الأطفال ذوى نقص الانتباه والنشاط والزائد.
 al., et Wassenberg,  (2010                                               : ) دراسة واسنبرج وآ رو    -5
 قصور سرعة فهم اللغة لدى ذوى نقص الانتباه والنشاط الزائد .  بعنوان : 

نقص  ذوى  بين  ومقارنتها  المعقدي  ال مو  فهم  على  القدري  معرفة  إلى  الدراسة  هدفت 
مراهق    15عا  و  11-8طفو في عمر    15الانتباه والنشاط الزائد وبدونه و ارك في الدراسة  

والنو    16-12عمر   العمر  في  ال ميع  تم ضبط  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  من  عا  
مشارك كم موعة ضابطة واستخدمت الدراسة الإجراء    30ومستوى تعليم الوالدين ومقارنتهم ب  

النفسي عصبي الذي قدمته لوريا في صوري ا تبار رمزي لقياس فهم اللغة  وقد أ ارت الدراسة 
أ  الأطفال ذوى نقص الانتباه والنشاط الزائد أكثر عرضة لخطوري فقر الأداء الأكاديمي وانه من  
مهارات   أ   ووجد  الأكاديمي  الفشو  بهذا  ترتبط  التي  المعرفية  العمليات  على  التعرف  المهم 
معال ة اللغة قد تكو  ذات صله ومن هم . وأسفرت نتائج الدراسة أ  الأطفال والمراهقين ذوى  
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نقص الانتباه والنشاط الزائد كا  أداؤهم اقو من المتوسط بش و ملحوظ وأبط  على مها  فهم  
توصلت  الزائد كما  والنشاط  الانتباه  ونقص  العمر  بين  تفاعو  هناك  أ   الدراسة  ت د  ولم  اللغة 
الدراسة في نتائ ها الي أ  الأطفال والمراهقين ذوى نقص الانتباه والنشاط الزائد أبط  واقو كفاءي 

 من الم موعة الضابطة في فهم ال مو المعقدي. 
 al., et Jonsdottir,  (2010 : ) دراسة جونسدوتر  -6
 لماذا يرتبط نقص الانتباه والنشاط الزائد كثيرا بإعاقة اللغة المحددي . بعنوان : 

لدى   والدلالية  الصوتية  اللفرية  والطلاقة  اللغوية  القدري  بين  العلاقة  دراسة  إلى  الدراسة  وهدفت 
وقد  الأ رى  الإنمائية  العصبية  الاضطرابات  وذوى  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  الأطفال 
والاضطرابات  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  تصاحا  ما  كثيرا  اللغة  إعاقة  أ   الدراسة  أ ارت 
العصبية النمائية الأ رى لكننا لم نعرف بعد ما هو السبا وتشير الدراسة أ  الطلاقة اللفرية  
بينما الطلاقة اللفرية الدلالية فترتبط   الصوتية تعتمد على التراكيا الأمامية في القشري المخية 

الدراسة   في  و ارك  الصدغية.  عمر    68بالمناطق  الانتباه    12-8طفو  نقص  ذوى  من  عا  
اللغة وا تبار الطلاقة اللفرية الصوتية والدلالية   والنشاط الزائد واستخدمت الدراسة ا تبار نمو 
اللغوية لدى الأطفال ترتبط   القدري  نتائج مفادها أ   الي  الدراسة  اللفري. توصلت  والذكاء غير 

 بش و دال إحصائيا بالطلاقة اللفرية الصوتية لكنها لا ترتبط بالطلاقة اللفرية الدلالية.
كما أ ارت تلل النتائج أ  قصور القدري اللغوية قد يرتبط بالخلو الوظيفي في المنطقة   

الأمامية في القشري المخية وهو ما يفسر سبا حدوث إعاقات اللغة كثيرا لدى ذوى نقص الانتباه  
 والنشاط الزائد. 

 al., et McGrath,  (2008 : )دراسة ماك ري  وآ رو   -7
بعنوا  : الأطفال ذوى اضطرابات النطق وإعاقة اللغة أكثر عرضة لخطوري نقص الانتباه والنشاط  

 الزائد.
الزائد   والنشاط  الانتباه  نقص  أعراض  بين  العلاقة  على  التعرف  إلى  الدراسة  هدفت 

تتميز   نمائية  اضطرابات  أنها:  النطق  اضطرابات  الدراسة  عرفت  قد  و  النطق  واضطرابات 
( من الأطفال ذوى  108ب  طاء في إنتاج الكلا  مما يؤهر على وضوحه . و ارك في الدراسة )

طفو منهم    23( سنوات و ذوى إعاقات اللغة  7-4أعراض نقص الانتباه والنشاط الزائد عمر )
إناث كما تم دراسة إذا كانت   36ذكور و 49طفو    85إناث وبدو  إعاقات اللغة    9ذكور و   14
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أبعاد اضطرابات النطق والكلا  ترهر لدى عينة من الأطفال ذوى نقص الانتباه والنشاط الزائد  
  38طفو منهم   67إناث مقارنة بم موعة ضابطة قوامها  14ذكور و  25طفو منهم   39عددها 
إناث وتوصلت الدراسة في نتائ ها الي أنها ترتبط بنقص الانتباه والنشاط الزائد وأنه   29ذكور و

من المم ن التنبؤ من  لال إعاقات اللغة ب عراض نقص الانتباه والنشاط الزائد أ  الأطفال ذوى  
من   الانتباه  عد   أعراض  في  أعلى  اللغة  في  بإعاقة  المصحوب  والكلا   النطق  اضطرابات 
 أعراض نقص الانتباه والنشاط الزائد مقارنه بالم موعة الضابطة وذوى اضطرابات النطق فقط .

 Kovac,et al., (2001 :  )دراسة كوفاك وآ رو   -8
المعرضين لاضطرابات   اللغة لدى الأطفال  الزائد في قصور  بعنوا   : نقص الانتباه والنشاط 

 اللغة والكلا  الموجودي لدى أقاربهم من الدرجة الأولى : تقرير أولى 
هدفت هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين إعاقة اللغة ونقص الانتباه والنشاط الزائد لدى أطفال  
يعانو  من مش لات في اللغة حيث أ ارت الدراسة الي أ  إعاقة اللغة أو الحبسة الكلامية تدل 
أو   اللغوي بش و طبيعي في وجود إعاقة سمعية  والتعبير  الفهم  اكتساب  القدري على  على عد  

أسري من  لال تقارير    27اضطراب عصبي أو إعاقة عقلية . وتم استخدا  التاريخ الأسرى لعدد  
الوالدين عن وجود حبسة كلامية ومعرفة العلاقة بين نقص الانتباه والنشاط الزائد لدى الأطفال  
ذوى إعاقة اللغة المعرضين لاضطرابات اللغة والكلا  الموجودي لدى أقاربهم من الدرجة الأولى 
وتم   والكلا   اللغة  اضطرابات  ب حد  تشخيصهم  تم  اللغة  إعاقة  ذوى  الأطفال  جميع  أ   ووجد 
يتم   لكي  أ رى  إعاقة  هناك  كا   إذا  ما  على  للتعرف  الطبية  والس لات  التقارير  على  التعرف 

هناك   أ   الي  الدرسة  نتائج  وأسفرت  نقص    13استبعادهم  لديهم  اللغة  إعاقات  ذوى  من  طفو 
الدرجة  من  أقاربهم  لدى  الموجودي  اللغة  اضطرابات  فرصة  لديهم  ترتفع  الزائد  والنشاط  الانتباه 
إجراء  إلى ضروري  التقرير  ويشير  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  بدو   الأطفال  أكثر من  الأولى 
دراسات مستقبلية لدراسة العلاقة بين اضطرابات اللغة والكلا  ونقص الانتباه والنشاط الزائد في  

 أسر الأطفال ذوى إعاقات اللغة.                                                                                                 
 فــــروض الدراســـــة:  

اللغة واضطراب نقص الانتباه   -1 توجد علاقة ارتباطية دالة احصائيا بين بعض اضطرابات 
 المصحوب بالنشاط الزائد.
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في   -2 والاناث  الذكور  الروضة  أطفال  درجات  متوسطي  بين  احصائيا  دالة  فروق  توجد 
 اضطرابات اللغة لصالي الذكور.

في - 2 والاناث  الذكور  الروضة  أطفال  درجات  متوسطي  بين  احصائيا  دالة  فروق  توجد 
 اضطرابات نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد لصالي الذكور.

 منهج الدراسة واجراءاتها: 
 اولا: العينــــة : 

 تكونت عينة الدراسة الحالية من :   
قامت الباحثة بتطبيق المقياس في صورته الأولية على عينة     عينة الدراسة الاستطلاعية : -أ

( سنوات بمدرسة بلال 7-4( طفلًا، ممن تتراوح أعمارهم ما بين )25استطلااية قوامها )
هؤلاء   المقياس  ابارات  على  وي يا  بنها،  مدينة  ال زار  ب فر  الأساسي  للتعليم  رباح  بن 
الأطفال في وجود المعلمة بهدف التعرف على مدى تفهم أفراد العينة الاستطلااية لعباارت 
تتميز   والتعليمات  والصور  العبارات  أ   منها  اتضي  وقد  المقياس،  وتعليمات  وصور 

 بالوضوح والفهم ل ميع أفراد العينة، مما يعني الصدق الراهري للمقياس.  
(  30( ذكور ,و)   30( أطفال )60تم تطبيق الدراسة الحالية وقوامها)  العينة الأساسية :  -ب

اناث من الأطفال المضطربين لغويًا ذوي اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد  
-90( سنوات وبمستويات ذكاء تتراوح ما بين )7-4برياض الأطفال، تبلغ أعمارهم بين )

110 .) 
 ثانيا : أدوات الدراســــة :  

 أستخدمت الباحثة الأداتين التاليتين:  
 أولا : مقياس اضطراب اللغة )إعداد الباحثة( :  

قامت الباحثة بإعداد هذا المقياس لقياس اضطرابات اللغة الاستقبالية واضطرابات اللغة  
مع طبيعة   يتناسا  بما  والزائد،  بالنشاط  المصحوب  الانتباه  نقص  ذوي  الأطفال  لدى  التعبيرية 

 و صائص هؤلاء الأطفال ولإعداد هذا المقياس اتبعت الباحثة الخطوات التالية :  
أتيي الإطلا   -أ وما  النرري،  الإطار  بمراجعة  الباحثة  قامت   : للمقياس  الأولية  الصوري  إعداد 

 عليه من دراسات سابقة مثو : 
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مقياس القصور في استخدا  اللغة الم تسبة في المواقف الاجتمااية )أحمد محمد عبد   •
 (. 2018الغني، 

 (. 2017ا تبار اللغة العربية )ضحى عاصم  عبد الناصر،  •
 (. 2017المقياس اللغوي لأطفال ما قبو المدرسة )رضا نبيو محمد عبد الحميد،  •
 (.  2013مقياس اللغة )أحمد أبو حسيبة،  •
التعبيرية( )تهاني محمد عتما ، عبد الله محمد   –مقياس المهارات اللغوية )الاستقبالية   •

 (. 2012عواض، السيد أحمد، 
 (. 2012بطارية ا تبارات القدرات النفسية لطفو الروضة )معمر نواف،  •
استبانة قياس مش لات اللغة الاستقبالية والتعبيرية )أحمد الزق، عبد العزيز السويدي،   •

2010 .) 
التخاطا -2 لوحدي  المتكرري  الميدانية  الزيارات  من  لال  التخاطا  أ صائيين  آراء  استطلا  

بمستشفى الأطفال التخصصي ومركز فلاورز للتخاطا والاستر اد بآرائهم حول اضطرابات  
(  52اللغة عند هؤلاء الأطفال واعتمادًا على المصادر السابقة انتهت الباحثة من صياغة )

 اباري وم موعة من الصور تقي  بعض اضطرابات اللغة في بعدين هما:  
 اضطرابات اللغة الاستقبالية.  •
 اضطرابات اللغة التعبيرية.  •

وقد راعت الباحثة سهولة العبارات ووضوح الصور وفيما يلي التعريفات الإجرائية لكو  
 بعد من أبعاد المقياس :  

وال مو  الكلمات  معاني  فهم  في  قصور  وهي   : الاستقبالية  اللغة  اضطرابات   : الأول  البعد 
التعليمات  إتبا   القدري على  ترتيبًا صحيحًا، ضعف  الكلمات  ترتيا  القدري على  وضعف 

 اللفرية.  
مثو  الأولية  اللغة  قواعد  استخدا   التعبيرية : وهي قصور في  اللغة  الثاني : اضطرابات  البعد 
المفردات   القدري على استخدا  جمو م ونة من كلمتين بش و صحيي ومحدودية  ضعف 

 وأ طاء في استخدا  الكلمات. 

 الخصائص السيكومترية لمقياس اضطرابات اللغة )إعداد الباحثة( 
 أولًا: صــــدق المقيــــاس : 
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 صدق المحكمين :  -1
قامت الباحثة بعرض المقياس على )    ( مح مًا من أساتذي الصحة النفسية والتربية   

إلى   انتماء كو اباري  المقياس من حيث مدى  للح م على  وذلل  التخاطا  الخاصة وأ صائي 
قامت  التح م  نتااج  على  وبناءًا  الصور  ووضوح  الصياغة  وسلامة  إليه،  تنتمي  الذى  البعد 

وعددها هلاث ابارات   % 80الباحثة باستبعاد العبارات التى حصلت على نسبة اتفاق أقو من  
 كما هو موضي في ال دول )   (  

 جدول )   ( 
العبارات التى اتفق المح مو  على حذفها في مقياس اضطرابات اللغة للأطفال ذوي اضطراب نقص الانتباه  

 المصحوب بالنشاط الزائد
 العبارات المحذوفة  البعد رقم العباري
 يحسن الإصغاء للآ رين   اضطرابات اللغة الاستقبالية   20
 يستطيع التعبير عن رأيه  اضطرابات اللغة التعبيرية   5
 يربط بين جملتين ب داي ربط   اضطرابات اللغة التعبيرية   9

كذلل تم عمو التعديلات اللازمة في صياغة بعض )العبارات والصور وعددها )   (  
 ابارات كما هو موضي في ال دول )   ( :  

 ( 2جدول )
العبارات أو الصور التى اتفق المحكمون على تعديلها في مقياس اضطرابات اللغة للأطفال ذوي اضطراب  

 نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد
 العبارات أو الصور بعد التعديو  العبارات أو الصور قبو التعديو   البعد 

الحروف   استقبالي  أصوات  تمييز  على  القدري  لديه 
 المتشابهة في آ ر الكلمة  

 
 
 

لديه القدري على تمييز أصوات الحروف  
 المتشابهة في آ را لكلمة  

قلم                    أسد                                 
 علم  
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 العبارات أو الصور بعد التعديو  العبارات أو الصور قبو التعديو   البعد 
الحروف   استقبالي  أصوات  تمييز  على  القدري  لديه 

 المتشابهة في وسط الكلمة  
 

    
 

لديه القدري على تمييز أصوات الحروف  
 المتشابهة في آ ر الكلمة  

بطة                      ف ر                               
 قطة  

الحروف   استقبالي  أصوات  تمييز  على  القدري  لديه 
 المتشابهة في أول الكلمة  

            

 

لديه القدري على تمييز أصوات الحروف  
 المتشابهة في أول الكلمة  

برتقال           تين                                
 توت 

             

  
ويشير  استقبالي  الصوت  حسا  على  الأ ياء  يصنف 

 الطفو إلى الأ ياء التى لها نف  الصوت  
 

 
 

الصوت  حسا  على  الأ ياء  يصنف 
ويشير الطفو إلى الأ ياء التى لها نف   

 الصوت. 
ببغاء                           عصفوري               

 ديل 
 

:  استقبالي  مثو  طلبه  فويًا  عند  مختباًا  يحضر  ياًا 
 إحضر فر اي الشعر من أوضتل 

عند   أمامه  ظاهرًا  غير  يحضر  ياًا 
من  الشعر  فر اي  إحضر   : مثو  طلبه 

 أوضتل 

 حســــاب الصـــدق والثبــــات : 
استطلااية    عينة  على  الأولية  صورته  في  المقياس  بتطبيق  الباحثة  قامت  ذلل  بعد 
( سنوات بمدرسة بلال بن رباح للتعليم  7-4( طفلًا، ممن تتراوح أعمارهم ما بين )25قوامها )
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وجود   في  الأطفال  هؤلاء  المقياس  ابارات  على  وي يا  بنها،  مدينة  ال زار  ب فر  الأساسي 
وتعليمات  وصور  لعباارت  الاستطلااية  العينة  أفراد  تفهم  مدى  على  التعرف  بهدف  المعلمة 
المقياس، وقد اتضي منها أ  العبارات والصور والتعليمات تتميز بالوضوح والفهم ل ميع أفراد 

 العينة، مما يعني الصدق الراهري للمقياس.  
 صـــــدق المقيــــاس : 

 تم حساب صدق المقياس عن طريق :  
المحكمين-1 في    صدق  ذلل  إلى  الإ اري  سبقت  وقد  للمقياس،  المح مين  تقدير صدق  يتم   :

 إعداد الصوري الأولية للمقياس. 
الداخلي-2 الاتساق  بطريقة  المقياس  مفردات  معاملات   صدق  بحساب  الباحثة  قامت   :

الارتباط بين درجة كو مفردي من مفردات مقياس اضطرابات اللغة للأطفال ذوي اضطراب 
نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد والدرجة الكلية للمقياس، بعد حذف درجة المفردي  

 ( وال دول ) ( يوضي ذلل : 147-49من الدرجة الكلية حيث تراوحت درجاتهم بين ) 
 جدول )   (

 معاملات ارتباط المفردات والدرجة الكلية للمقياس بعد حذف 
 درجة المفردة من الدرجة الكلية

 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم المفردة مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم المفردة
1 0.836 0.01 26 0.792 0.01 
2 0.745 0.01 27 0.383 0.05 
3 0.799 0.01 28 0.767 0.01 
4 0.821 0.01 29 0.883 0.01 
5 0.738 0.01 30 0.911 0.01 
6 0.759 0.01 31 0.659 0.01 
7 0.848 0.01 32 0.783 0.01 
8 0.889 0.01 33 0.799 0.01 
9 0.799 0.01 34 0.801 0.01 
10 0.766 0.01 35 0.846 0.01 
11 0.698 0.01 36 0.819 0.01 
12 0.893 0.01 37 0.763 0.01 
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 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم المفردة مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم المفردة
13 0.973 0.01 38 0.736 0.01 
14 0.884 0.01 39 0.819 0.01 
15 0.835 0.01 40 0.644 0.01 
16 0.767 0.01 41 0.981 0.01 
17 0.305 0.05 42 0.673 0.01 
18 0.809 0.01 43 0.699 0.01 
19 0.954 0.01 44 0.746 0.01 
20 0.697 0.01 45 0.830 0.01 
21 0.928 0.01 46 0.869 0.01 
22 0.839 0.01 47 0.740 0.01 
23 0.847 0.01 48 0.744 0.01 
24 0.755 0.01 49 0.902 0.01 
25 0.917 0.01 

ويتضي من ال دول السابق )   ( أ  معرم مفردات مقياس اضطرابات اللغة قد حققت  
 أي أنها صادقة.  0.05،   0.01معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائيًا عند 

 صدق أبعاد مقياس اضطرابات بطريقة الاتساق الداخلي : -3
قامت الباحثة بحساب صدق الأبعاد بحساب معامو الارتباط بين درجة البعد والدرجة  

 الكلية للمقياس بعد حذف درجة البعد من الدرجة الكلية وال دول )    ( يوضي ذلل : 
 معامو الارتباط  الأبعررررررراد  رقم البعد  

 0.797 اضطرابات اللغة الاستقبالية   1
 0.826 اضطرابات اللغة التعبيرية  2

ويتضي من ال دول )    ( أ  معاملات ارتباط الأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس دالة عند   
 مما يدل على صدق أبعاد المقياس في قياسها لاضطرابات اللغة لدى الأطفال.   0.01مستوى  

 هانيًا : هبرررررررات المقيررراس :  
 قامت الباحثة بحساب الثبات كما يلي :   

 ثبات مفردات المقياس بطريقة الاتساق الداخلي : -1
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للمقياس   الكلية  والدرجة  المفردي  درجة  بين  الارتباط  معاملات  بحساب  الباحثة  قامت 
 وال دول )   ( يوضي ذلل : 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم المفردة مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم المفردة
1 0.863 0.01 26 0.740 0.01 
2 0.745 0.01 27 0.601 0.01 
3 0.931 0.01 28 0.855 0.01 
4 0.755 0.01 29 0.811 0.01 
5 0.790 0.01 30 0.793 0.01 
6 0.821 0.01 31 0.666 0.01 
7 0.742 0.01 32 0.725 0.01 
8 0.630 0.01 33 0.739 0.01 
9 0.699 0.01 34 0.895 0.01 
10 0.763 0.01 35 0.780 0.01 
11 0.727 0.01 36 0.813 0.01 
12 0.814 0.01 37 0.653 0.01 
13 0.784 0.01 38 0.688 0.01 
14 0.858 0.01 39 0.690 0.01 
15 0.727 0.01 40 0.856 0.01 
16 0.881 0.01 41 0.787 0.01 
17 0.593 0.01 42 0.750 0.01 
18 0.729 0.01 43 0.655 0.01 
19 0.694 0.01 44 0.687 0.01 
20 0.688 0.01 45 0.867 0.01 
21 0.768 0.01 46 0.786 0.01 
22 0.890 0.01 47 0.720 0.01 
23 0.887 0.01 48 0.815 0.01 
24 0.850 0.01 49 0.824 0.01 
25 0.670 0.01 



 2025(  3)ج يوليو  (143العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 469 

يتضي من ال دول السابق أ  معاملات ارتباط المفردي بالدرجة الكلية للمقياس دالة عند   
اللغة للأطفال ذوي اضطراب  0.01مستوى   هبات مفردات مقياس اضطرابات  ، مما يدل على 

 نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد. 
 ثبات أبعاد المقياس بطريقة الاتساق الداخلي : -2

للمقياس،   الكلية  والدرجة  المقياس  أبعاد  بين  الارتباط  معاملات  بحساب  الباحثة  قامت 
 وال دول )    ( يوضي ذلل : 

 معامو الارتباط  الأبعررررررراد  رقم البعد  
 0.980 ا اضطرابات اللغة الاستقبالية  1
 0.975 اضطرابات اللغة التعبيرية  2

يتضي من ال دول السابق )    ( أ  معاملات ارتباط الأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس  
متسوى   عند  ذوي   0.01دالة  للأطفال  اللغة  اضطرابات  مقياس  أبعاد  هبات  على  يدل  مما 

 اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد. 
 طريقة ألفا كرونباخ :  -3

ذوي   الأطفال  لدى  اللغة  اضطرابات  لمقياس  الثبات  معامو  بحساب  الباحثة  قامت 
( وهو  0.835اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد بطريقة ألفا كرونباخ حيث بلغ )

معامو هبات مرتفع، مما يشير إلى هبات المقياس في قياس اضطرابات اللغة لدى الأطفال ذوي  
 نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد.

 طريقة إعادة تطبيق المقياس : -4
( طفلًا بعد 25قامت الباحثة بتبطيق المقياس مري هانية على نف  العينة الاستطلااية ) 

( يو  من التطبيق الأول، وتم حسا معامو الارتباط بين درجات 18مرور فتري زمنية قدرها )
( وهو معامو هبات مرتفع مما يشير إلى هبات المقياس  0.881العينة في التطبيق فبلغ قيمته )

 في قياس اضطرابات اللغة لدى الأطفال.  
 الصورة النهائية وكيفية تصحيح المقياس : 

المفردات    استبعاد  بعد  وذلل  للمقياس  النهائية  الصوري  إلى  بالتوصو  الباحثة  قامت 
النهائية على   المقياس في صورته  للمقياس بهذا استقر  الموضحة من قبو من الصوري الأولية 

الاستقبالية  49) اللغة  بعد اضطراب   : بعدين هما  على  الصور موزعة  من  وم موعة  اباري   )
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التعبيرية ويتضمن ) 25ويتضمن ) اللغة  (  24( اباري وم موعة من الصور، وبعد اضطرابات 
( للمقياس  الكلية  الدرجة  تكو   وبالتالي  الصور،  من  وم موعة  الصغرى  147اباري  والدرجة   )

 نادرًا(.  –أحيانًا   –( حيث أ  المقياس متصو )دائمًا 49)
 ثانيا : مقياس اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد 

 إعداد /  أمل عبدالمحسن الزغبي.                                                        
 ولقد أشارت " أمل الزغبي " من خلال مقياسها إلى ما يلي :      
الحالي ويم ن من  لالها تشخيص الأطفال ذوي   -1 المقياس  أبعاد  تمثو  أنماط  وجود هلاهة 

 اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة هي : 
نمط نقص الانتباه : ويرهر في عد  التركيز على ما يقال أو عد  القدري على استعمال  -أ

التشتت  سهولة  التعليمات،  إتبا   عد   للتفاصيو،  الانتباه  في  الفشو  نهايته،  حتى  الشئ 
المختلفة،   نشاطاته  فى  النسيا   والتركيز، سريع  الانتباه  فتري  الخارجية، قصر  بالمنبهات 

 الع ز من تنريم المها  والأنشطة. 
:   -ب الاندفاعية  أ   نمط  قبو  يتصرف  غالبًا  العمو،  تنريم  في  وجود صعوبة  في  ويرهر 

يفكر، يتحول سريعًا وبصوري مفرطة من نشاط إلى آ ر، يحتاج إلى كثير من الإ راف 
 أو المتابعة، ي د صعوبة في انترار دوره في الألعاب أو المواقف ال مااية. 

ويتضي في الأنماط السلوكية التالية : ي ري أو يقفز على الأ ياء  نمط النشاط الزائد :    -جـ
بصوري مفرطة، ي د صعوبة في أ  ي ل  ساكنًا أو هادئًا، ي د صعوبة في ال لوس في 

 مقعده أو أ  يرو جالسًا، يتحرك بصوري مفرطة  لال النمو، دائم الحركة أو الفعو. 
إعداد صورتين للمقياس الأولى  اصة بالمعلم وتتناول بعض السلوكيات التى قد ترهر في  -2

( اباري  33المدرسة في أهناء تعامو الطفو مع أساتذته وزملائه في إطار المدرسة تتضمن )
موزعة على الأبعاد الثلاهة السابقة والثانية  اصة بالأ  وتتناول بعض السلوكيات المنزلية  
التى قد ترهر في أهناء تعامو الطفو مع والدته أو أ وته أو أقاربه سواء في إطار المنزل 

( اباري موزعة على نف  الأبعاد الثلاهة  33أو المتنزهات أو الزيارات المنزلية وتتضمن )
 في صوري المعلم.  

صيغت ابارات المقياس كلها في الات اه الموجا وتدرجت الاست ابة على ابارات المقياس من  
)غالبًا   مستويات  هلاهة  )  –أحيانًا    – لال  درجات  تعطي  .                             )1-2-3نادرًا( 
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  : المقياس  المحل صدق  صدق  استخدا   من  لال  الحالي  المقياس  صدق  من  التحقق  تم 
قصور الانتباه بالصف الخام  والسادس الابتدائي    –الخارجي ) مقياس اضطراب فرط النشاط  

  ( اعداد:عفا ة  المنوري   الأبعاد   2008بالمدينه  بين  الارتباط  معاملات  قيم  بلغت  حيث   ,  )
  0,   791  -0,    862  -  0,  752  -0, 896الفراية للمقياس وللدرجة الكلية في صوره المعلم )

  -  0,   821  –  0,  84( في حين بلغت معاملات الارتباط علي نف  المقياس صوري الأ  )  
762  ,0  –  823  ,0                          . المعد  المقياس  صدق  علي  تدل  مرتفعة  قيم  وهي   ,  )

المقياس: والثبات , وتم توزيع    ثبات  تطبيقه علي عينة الصدق  بعد  المقياس  هبات  تم حساب 
صوري المقياس الخاصة بالأ  علي نف  عينة التلميذات للاست ابة عليها من قبو أمهاتهن , وتم  
حساب الثبات باستخدا  معامو ألفا , حيث بلغت قيم معاملات الثبات بالنسبة لصوري المعلم ) 

الانتباه    0,  876-  0,  897-  0,  763-  0,  861 قصور   ( أبعاد  علي    –الاندفااية    –( 
الم مو  الكلي (, وبلغت قيم معاملات الثبات بالنسبة لصوري الأ  لنف  الأبعاد    –النشاط الزائد  

( وهي جميعها قيم مرتفعة نشير الي هبات  0,  875  0,   862  –  0,  752-  0,   896السابقة )  
. من     المقياس  للمقياس  النهائية  الصوري  الانتباه    33وتكونت  نقص  بعد  علي  موزعة  اباري 

( وبعد النشاط الزائد وتمثله   31-28-25-22-19-16-13-10-7-4-1وتمثله العبارات ) 
(وبعد الاندفااية وتمثله العبارات   32-29-26-23-20-17-14-11-8-5-2العبارات )  

(3-6-9-15-18-21-24-25-30-33                                                                            .)
لتحديد درجة قطع كو بعد من الأبعاد السابقة والتي سيتم  تحديد درجة القطع لأبعاد المقياس :

ي ضوئها تشخيص عينة البحث الحالي تم حساب المتوسط والانحراف المعياري لتقدير كو من  
علي كو بعد من أبعاد المقياس    المعلمات ) في صوري المعلم (, والأمهات ) في صوري الأ  (

   (2وذلل علي عينة الصدق والثبات , وتم حساب درجة القطع   )  +  
 كما يتضح من الجدول التالي :  

جدول ) ( المتوسطات والانحرافات المعيارية لتقديرات المعلمات والامهات علي مقياس نقص الانتباه  
 المصحوب بنشاط حركي زائد  

أبعاد 
 المقياس 

 درجة القطع   الأمهات   درجة القطع   المعلمات 
 صوري الأ       صوري المعلم      

 18.3 1.1 16.1 19.3 2.1 15.1 نقص الانتباه  
 21.3 3.1 15.1 20.4 2.2 16.2 النشاط الزائد  
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 19.8 2.2 15.6 18.3 1.1 16.1 الاندفااية 
 –النشاط الزائد  –يتضي من ال دول السابق أ  درجة القطع لكو الأبعاد )نقص الانتباه  

المعلم هي )   التوالي , وفي صوري الأمهات )   18-20  -19الاندفااية ( في صوري  ( علي 
لم   20  -21  -18 من  كو  الدراسة  عينة  من  يستبعد  حيث   , الترتيا  علي  الأبعاد  لنف    )

 –تحصو علي درجة القطع في كو من بعد من أبعاد المقياس في الصورتين          ) المعلم  
 الأمهات (.

 إجـــراءات الدراســـة : 
 الباحثة الخطوات الاجرائية التالية :                                                                  اتبعت

علي   -1 اللغة  اضطرابات  لمقياس  وهبات  صدق  من  السي ومترية  الخصائص  وحساب  اعداد 
 عينة التقنين. 

تطبيق مقياسي اضطرابات اللغة  واضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد علي   -2
 عينة الدراسة الأساسية . 

والبحوث  -3 التوصيات  صياغة  هم  ومناقشتها  النتائج  واستخلا    , احصائيا  البيانات  تفريغ 
 المقترجة في ضوئها .

 ا تملت الأساليا الاحصائية المستخدمة عي مايلي :الأساليب الاحصائية : 
 معامو ارتباط لبيرسو .  -1
 ا تبار ) ت ( لدلالة الفروق بين المتوسطات .  -2

 نتائــــج الدراسة ومناقشتها : 
النتائج  بين بعض اضطرابات   أ ارت  دالة احصائيا  ارتباطية موجبة  الي وجود علاقة 

اللغة واضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد كما يتضي بال دول ) ( وبذلل تحقق  
 الفرض الأول من فروض البحث الحالي ولقد أكدت علي ذلل العديد من الدراسات منها:

 نتائـــــج الدراســــة :  
: توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بين بعض اضطرابات نتائج الفرض الأول   

 اللغة واضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد. 
ولا تبار صحة هذا الفرض تم استخدا  معامو الارتباط البسيط لبيرسو  وجاءت النتائج   

 كما هو موضي في ال دول التالي : 
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 جدول )   (
 معاملات الارتباط بين بعض اضطرابات اللغة واضطراب نقص الانتباه 

 المصحوب بالنشاط الزائد
                                م

 البيان  
 المتغير 

 مستوى الدلالة  معاملات الارتباط  

 0.01 0.63 اضطرابات اللغة  1
المصحوب  2 الانتباه  نقص  اضطراب 

 بالنشاط الزائد 
0.60 0.01 

        مناقشة النتائج: (. 0.05وعند )   0.181( = 0.01حساب الدلالة عند )  
الي وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة احصائيا بين بعض اضطرابات اللغة و  أ ارت النتائج

اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد كما يتضي بال دول ) ( وبذلل تحقق الفرض 
 الأول من فروض البحث الحالي ولقد أكدت علي ذلل العديد من الدراسات منها:

 al., et and, Hell(2016 ) دراسة هيلاند وآ رو  
التي أكدت علي أ  إعاقات اللغة ترهر لدى معرم الأطفال ذوى نقص الانتباه والنشاط  

من   اقو  ولدى  القراءي  باضطراب  المصحوب  الانتباه    %40والزائد  نقص  ذوى  الأطفال  من 
والفونولوجية   التعبيرية  اللغة  مش لات  أ   وجد  كما   . القراءي  اضطراب  وذوى  والزائد  والنشاط 
مش لات  بينما  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  من  أكثر  القراءي  اضطراب  ذوى  لدى  ترهر 
والزائد   والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  لدى  ظهورا  اللغة  مش لات  أكثر  فكانت  الاستقبالية  اللغة 

 بالإضافة إلى مش لات استخدا  اللغة بش و صحيي. 
 Sciberras, et al.,  (2014 : )ودراسة س يا ري  وآ رو  

معدلات   في  أعلى  والزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  الأطفال  أ   علي  أكدت  والتي 
انتشار مش لات اللغة مقارنه بالم موعة الضابطة بعد ضبط العوامو الديموغرافية الاجتمااية  
المصحوب  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى  الأطفال  أ   وجد  كما  المصاحبة  والمش لات 
القدري على قراءي الكلمات وفى العد والحساب والكفاءي . كما وجد أ   اللغة اقو في  بمش لات 
بفقر الأداء الاجتماعي ولكنها   ترتبط  الزائد لا  اللغة لدى ذوى نقص الانتباه والنشاط  مش لات 

 ترتبط بش و ملحوظ بفقر الأداء الاكاديمى .
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 al., et Wassenberg,  (2010                                          : ) و دراسة واسنبرج وآ رو   
والتي أكدت علي أ  الأطفال والمراهقين ذوى نقص الانتباه والنشاط الزائد كا  أداؤهم  
اقو من المتوسط بش و ملحوظ وأبط  على مها  فهم اللغة ولم ت د الدراسة أ  هناك تفاعو بين  
العمر ونقص الانتباه والنشاط الزائد كما توصلت الدراسة في نتائ ها الي أ  الأطفال والمراهقين  
ال مو  فهم  في  الضابطة  الم موعة  من  كفاءي  واقو  أبط   الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  ذوى 

 المعقدي. 
 al., et McGrath,  (2008  : )و دراسة ماك ري  وآ رو   

التي أكدت علي أنها من المم ن التنبؤ من  لال إعاقات اللغة ب عراض نقص الانتباه والنشاط  
الزائد أ  الأطفال ذوى اضطرابات النطق والكلا  المصحوب بإعاقة في اللغة أعلى في أعراض 
وذوى   الضابطة  بالم موعة  مقارنه  الزائد  والنشاط  الانتباه  نقص  أعراض  من  الانتباه  عد  

 اضطرابات النطق فقط . 
في  والاناث  الذكور  بين  احصائيا  دالة  فروق  وجود  الي  والثالث  الثاني  الفرض  نتائج  وأ ارت 

 بعض اضطرابات اللغة واضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد لصالي الذكور                          
 الفــــرض الثانــــي : 

توجد فروق دالة إحصائيًا يبن متوسطي درجات الم موعة الت ريبية الذكور والإناث في  
 اضطرابات اللغة.  

 جدول )    ( 
 قيمة ت ودلالتها بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية الذكور ودرجات الإناث 

 في اضطرابات اللغة الاستقبالية والتعبيرية
                                      

 البيا  
 المتغير  

مستوى  ت الذكور  الإناث 
         الدلالة  

اللغة   1 اضطرابات 
 الاستقبالية 

36.49 7.01 30.90 9.40 5.34 0.01 

اللغة   2 اضطرابات 
 التعبيرية 

35.69 7.06 29.24 10.51 4.52 0.01 
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يتضي من ال دول )   ( وجود فروق دالة إحصائيًا بين الذكور والإناث في اضطرابات   
ت  ر   الذين يعانو  من  إلى أ  هؤلاء الأطفال  التتبعية  الدراسات  الذكور. وتشير  اللغة لصالي 

و    20نمو مهارات النطق واللغة يرهرو  أعراض اضطرابات اللغة النمائية بنسا تتراوح ما بين  
أولاد لكو بنت، وتشير الدراسات    3في المائة وتمثو نسبة الإصابة بين الأولاد إلى البنات    70

عا    في  والسمع  للنطق  الأمري ية  ال معية  بها  قامت  أكثر       2015التى  فيها  والتى  ارك 
الآباء    1100 وعي  قلة  أ   إلى  سمعيات  وا تصاصي  ولغة  نطق  أمراض  ا تصاصي علاج 

والأمهات بالأعراض الأولية لت  ر نمو مهارات النطق واللغة تمثو العائق الأول لت  ير التد و 
أ    الدراسات  تلل  إحدى  أظهرت  كما  المناسا،  والأمهات   70العلاجي  الآباء  من  المائة  في 

لي  لديهم الوعي الكافي بالعلامات الأولية لتطور نمو مهارات النطق واللغة بالإضايف إلى أ  
أ هر وسنة كاملة قبو البدء في إجراءات علاجية،   6الأهو في الغالا ينتررو  مدي تتراوح بين 

من الأطفال ما قبو    %15-10وأنه من الصعا تحديد نسبة انتشار اضطرابات التواصو، وأ   
من المتعلمين في مرحلتي الابتدائية والثانوية لديهم اضطرابات كلا ، واضطرابات    %6المدرسة و

اللغة   واستخدا  رموز  فهم  أو  نمو  أو  تطور  في  انحراف  أو  اباري عن وجود  لو  اللغة وهى 
 ( 160:   2006)علي أحمد مدكور، المحلية منها والم توب. 

 الفـــرض الثالــــث :  
توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي درجات الم موعة الت ريبية الذكور والإناث في  

 اضطراب نقص الانتباه.  
 جدول )   (

قيمة ت ودلالتها بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية الذكور ودرجات الإناث في اضطرابات نقص 
 الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد

                                      
 البيا  
 المتغير  

مستوى  ت الذكور  الإناث 
         الدلالة  

الانتباه   1 نقص  اضطراب 
بالنشاط  المصحوب 

 الزائد  

36.48 7.2 31.90 9.44 5.35 0.01 
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يتضي من ال دول )     ( وجود فروق دالة إحصائيًا بين الذكور والإناث في اضرطراب  
(ا  نسربة  1992وهذا ما أ ارت اليه دراسة عبردالعزيز الشرخص )نقص الانتباه لصالي الذكور. 

%  5,7انتشار اضطراب نقص الانتباه المصرحوب بالنشراط الزائرد  فري المرحلره الابتدائيرة بلغرت 
وينتشررر بررين الررذكور أكثررر مررن الانرراث وبررين المعرراقين أكثررر مررن العرراديين وفرري المدينررة أكثررر مررن 

( علرري أ  اضررطراب  2010(.  كمررا أكررد )وليررد السرريد  ليفرره ,  2012الريرر. . )أحمررد حسررن ,
نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد اباره عن متلازمة تعوق قدري الفرد علي التركيز ) نقص 
الانتبرررراه ( وتنررررريم مسررررتوي النشرررراط ) النشرررراط الزائررررد ( وكرررربي السررررلوك )الاندفاايررررة ( فهررررو أكثررررر 
اضررطرابات الررتعلم الأكثررر  رريوعا بررين الأطفررال والمررراهقين , يترر هر الررذكور بهررذا الاضررطراب أكثررر 

ا لتصرررني. الاضرررطرابات النفسررية والسرررلوكية الرررذى ورد فررري مررن الانررراث بمررررتين أو هررلاث.   وطبقرررً
اضرررررطراب نقرررررص الانتبررررراه (، يقصرررررد ب1999المراجعرررررة العا رررررري للتصرررررني. الررررردولي للأمرررررراض )

أنه م موعة من الاضطرابات التى تتميز بالرهور في وقت مب ر مرن المصحوب بالنشاط الزائد  
حياي الطفو، وتت لف من توليفة من السلوكيات المتمثلة في فرط النشراط والحركرة، وقلرة التهرذيا، 
وع ز عن الاستمرار في أداء مهمة أو عمو ما، وهذه الخصائص السرلوكية تنتشرر عبرر مواقرف 
ا مرررع مررررور الوقرررت، وهرررذه الاضرررطرابات تقرررع برررين الرررذكور بمعررردلات أضرررعاف  عديررردي وتزايرررد دومرررً
وقوعهرررا برررين الإنررراث، كمرررا يشررريع برررين المصرررابين بررره حررردوث صرررعوبات فررري القرررراءي أو مشررر لات 

 (.740:  2019)هبة جابر، مدرسية أ رى أو كليهماً معاً 
 توصيات الدراســـة :  

اضطراب  ▪ لخفض  المب ر  التد و  على  قائمة  تدريبية  برامج  بتصميم  الدراسة  توصي 
الأولى.       بالصفوف  الزائد  بالنشاط  المصحوب  الانتباه  الاهتما     -نقص  ضروري 

بتفعيو برامج العلاج السلوكي في السنوات الأولي من عمر الطفو بهدف تنشاة سوية  
 الطفو. 

 التش يع المستمر للطفو على تعلم اللغة واستخدامها.   ▪
 استخدا  مواقف الحياي اليومية لاكتساب مهارات اللغة.  ▪
ذوي  ▪ الطفو  مع  التعامو  كي ية  في  منه  والاستفادي  التخاطا  أ صائي  مع  التعاو  

 اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد. 
 دراسات مقترحة :  
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ذوي  ▪ الأطفال  لدى  الغة  اضطرابات  بعض  لتخ ي.  للآباء  تدريبي  برنامج  فاعلية 
 اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاد الزائد. 

 دراسة انتشار بعض اضطرابات اللغة في الصفوف الأولى بالمدارس.  ▪
 فاعلية برنامج كمبيوتري لتنمية اللغة لدى أطفال الروضة.  ▪
ذوي  ▪ الأطفال  لدى  الوالدية  المعاملة  وأساليا  اللغة  اضطرابات  بين  العلاقة  دراسة 

 اضطراب نقص الانتباه المصحوب النشاط الزائد.  
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