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 ساعدالم أستاذ علم النفس التربوي
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 مدرس علم النفس التربوي
  السويسجامعة  –كلية التربية 

 

يُعدددل حصيل دددرا حصلحح ددد  لمدددل ل دددف حص ياردددفحة حصتى دددل  احص عفثلددد  حصيددد    ددداا  ددد   حص  ردددف  ددد  
حصتىس احصيفبل  نظفحً ص د  تي يدب  دذ  دلح حص ياردف  د  ل  لد  صدلو حم د ء احص عل در  احص د   ر  علد  عل  ء 

حصع للددد  حصيعلل لددد   اصدددلح يعدددل حص  دددم عددد  حصعيح دددا حص ل دددفا احص ول دددذ صدددذ   ل دددً   للدددً   ا ي   ددد  حص دددرل 
يعل :حص يعل     بلعد  حصعيح ا حص يضد  حص يعل     صىفد ف  )حصعيح ا حصلح ل : )*( (347 2008 لل  ن )

 حصعيح ا حصي ل  :حص يعل     ص يارفحة حصبرئل  ال ليب حصعفض(  حص  دا
ُ عيبدددف بدددعيب ة حصددديعلف ل دددف حصعيح دددا حصلح لددد  حصيددد    دددم اححء  دددلن    دددييو حصيل دددرا 
حصلحح   ف  حص فحما حصيعلل ل  حص خيلى  اخ ب  صلو  لا رل حص فمل  حلابيلح لد  مردت  يدفحاس ن د   

%(  اُ عدددل بدددعيب ة  علدددف حصف  ضدددل ة لو دددف لن ددد   بدددعيب ة حصددديعلف  30:16ح   برددددد  ) حني ددد 
القلهدد  فدد  حصل ددي  علدد  بددفح ا علا لدد  فع صدد   شددريعً  احني دد ححً بددر   لا رددل حص فملدد  حلابيلح لدد  

 فيلدددددددددد )صعددددددددددلاو  ددددددددددلإ حص ددددددددددعيب ة    دددددددددد  لدو  صدددددددددد  شددددددددددري   دددددددددد  فا  فيبلدددددددددد  حصف  ضددددددددددل ة 
 ( 522-521:2015حص   ة 

لن بدعيب ة حصديعلف  ظهدف فد  ع د   (Vanloon-Hillen etal., 2012:130)تدلرف
حصيلا رددل عدد    برددر حلا دديفح ل ل ة حص لا  دد  صلع للدد  حصل دد بل  نيل دد  ح دديخلح هف لا دديفح ل ل ة 

                                           
 American Psychological Association (A.P.A)صعلدف حصدتىس  تي دب حص لدت حصلد ص  فدت حصيينردر نظد ع حص  ولد  ح  ف  لد  )*(

 مرت تلرف ل ف حص ؤصم نف  ت  حصت ف نف حقف حص ىل  لا لحق ع حص ىل ة فت حص ف ب.
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 ى  دددذ  ردددف ن ضددد   صل دددر  ف لددد  لا  فحو لددد    بلعيهددد   ت دددل نيل دددذ صي   دددا حص عل دددر  صيللردددا 
  ا ل ف   صيالي  حصفح ع  لا صعفضهف  لييو حصف  ضل ة  ل  صرب ح خ  ء ف  لدحء حصيلا رل ا 

 لح س  رف  ت     صلخ د    حص عفثلد  احص دليرل  صليلا ردل صاو بدعيب ة حصديعلف    د  
ت  دددل  ددد  حصعدددبء حصيحقدددب علددد  حصدددلحوفا حصع  لددد  حص لدددلادا حص دددع  ا   دددل  ل رلهددد     لددد  ربردددفا  ددد  

ا رى ء هدد  فت ددل حصيل رددل ر رددفحً  دد  تت دد   علل دد ة حص عل دد  حص علي دد ة  ىدديق ت ق  هدد  حصي ددارلل  في دد
ا يح ذ بعيب ة ف  حلا دي فحح فد  حص هد ع اح ن د   ا  دفب حني   دذ   دهيص    د  تيف دب عللدذ 
حنخى ض حصيل را حصلحح د  صدذ ا  عدا حصف  ضدل ة لو دف حص ديحد حصلحح دل  رف دً  صدلتهف ا  د  ف فد  

ق حصيل را حصت  ح ف    دا حصف  ضل ة      يعفضهف   ي   م    نى   لا ع  ر لنىع ص  يعي 
صلام  ت ة حص ي فحا نيل دذ صى دلهف حصلحح د  احصدففج حلا ي د ع   د  قبدا حمخدف   ارلهد  عيح دا 
 ددؤدو  صدد   هدديح حص ددلين حصعددلاحن  لا حلان ددل ب احلان دديحء ر دد    ددهف فدد  خىددج  ىهدديع حصددلحة 

حصخدددد ح   صل ه ددددذ حص  لدددم به .)لم ددددل حصاددددي  حلاوددد دي   صددددلتهف ا دددلفعهف صيبتدددد  حصيي ددددذ حصدددلحفع  
 18:2012-19) 

  ددددددد   دددددددبر تي دددددددح ل  ل  حص  دددددددم عددددددد  حصيلا ردددددددل صاو بدددددددعيب ة  علدددددددف حصف  ضدددددددل ة 
فدددددد  حص فملدددددد  حلابيلح لدددددد  صي لرددددددا حصهددددددلح  دددددد  حصيقددددددر احص هددددددل احص دددددد   احصخددددددل  ة اد  هددددددف فدددددد  

  ددددد عل ف علددددد  بدددددفح ا   ددددديتل لا ددددديفح ل ل ة لو دددددف  لا  ددددد  صخ    دددددهف حص عفثلددددد  احص دددددليرل  
 ز  دا ا ل    ل رلهف حصلحح   

فددددد   دددددا  دددددلإ حص عدددددللاة حص ف ىعددددد  لاني ددددد ح بدددددعيب ة حصددددديعلف بدددددر   لا ردددددل حص فملددددد  
حلابيلح لددددد  اردددددلح حص ددددديحا حص علي   لددددد  احصي تيصي لددددد  حصيددددد    ددددد ا  لدددددليً  صلتظددددد ع حصيفبددددديو  عدددددلحد 

 ا دددددب علرتددددد  لن نددددديص     دددددلحً  ددددد  حلا ي ددددد ع     ح ددددد  حصع للددددد ة  حص ددددديحدح حصعل لددددد  احصيفبي ددددد 
حصع للدددددد   دددددد  قبددددددا حص يعل ددددددر  رىهددددددف اهدححن ا ع ص دددددد  حص علي دددددد ة ا   رلهدددددد  اح دددددديخلح ه  فدددددد  
 يحقدددددددم ع للددددددد  اصل دددددددر حص  بدددددددفا علددددددد  حص  ددددددديي  ة حصدددددددلنل   ددددددد  حص دددددددلححة حصع للددددددد  رددددددد صلى  

 صا   صدددددل  حصددددديعلف   ددددد لاة عظددددف  لن  صدددددت حصلحح ددددد ة  ددددد  حصعلتددددل  الا ددددل    عدددددل  ددددد   يبدددددلر
 حص  ددددديي   ع صلددددد  حصي هرددددد  ع للددددد ة فدددددت حصخلدددددا تف دددددر عددددد   ى دددددرف   ي  ددددد  حصددددديعلف بدددددعيب ة

2004)) Jeffries& Everatt فدددددددددت ق ددددددددديح  ددددددددد  حصددددددددديعلف بدددددددددعيب ة صا   يعددددددددد نت مردددددددددت 
 حمانددددددد  افدددددددت  (Olmstead,2005:49) حصع  لددددددد  حصدددددددلحوفا   ددددددد ا احصيدددددددت حصيتىرليددددددد  حصي لىددددددد 
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 صا   علددددددت   ددددددف   حصيددددددت حصلحح دددددد ة  دددددد  صلعلتددددددل ح  دددددد   حصع  لدددددد  حوفاحصددددددل لبدددددد لر ح خرددددددفا
 لنددددددذ تبددددددلا احصددددددل  صل علي دددددد ة حص ؤقددددددر حلاميىدددددد   ا حصيخدددددد      دددددد ا  نهدددددد  حصدددددديعلف بددددددعيب ة

 ا عي ددددددددددل  ( Shijie,2004:313) حص ع ددددددددددلا حص عفثلدددددددددد  ح ن دددددددددد    دددددددددد  وبرددددددددددف صعددددددددددلد  هددددددددددف
 حصدددددلحوفا اف عللددددد  وىددددد ءا  دددددل  علدددددت حصي هرددددد   ددددد  ح علددددد  حص  ددددديي   صحة حص عفثلددددد  ح ن ددددد  
 بدددددعيب ة صا   صدددددل  ح وددددد دي ت حصيل رددددددا   ددددديي     ددددد ت  علدددددت  لنرف دددددد  تؤردددددل   ددددد  حصع  لددددد 

 (Swanson,1990:59)  حصع دتر  اصل  حصيعلف
حبددددددددد ح حلا ي ددددددددد ع   عففددددددددد    ددددددددد دح ق ددددددددديح حصدددددددددلحوفا حصع  لددددددددد   ااف ددددددددً  ص ددددددددد   دددددددددبر 

 ردددددددددددددددددفو اح ددددددددددددددددديفح ل ل ة  ل دددددددددددددددددرته  صدددددددددددددددددلو حصيلا ردددددددددددددددددل ل دددددددددددددددددف ضدددددددددددددددددفاحو مرت تدددددددددددددددددلرف 
(Terry(2006,103    لن ق دددددديح لدحء حصددددددلحوفا حصع  لدددددد  يظهددددددف فدددددد  نددددددلا    دددددد لاة ح ل ددددددل

     ع  حصلحوفا ح يفح ل ل ة حصلحوفا احص علي  ة حص  ي   .   
ف دددددل حخيلىدددددر حمححء مدددددي   للتدددددل   ددددد دح حص  ددددديح فددددد  حصدددددلحوفا حصع  لددددد  فرؤردددددل ردددددا 

( لن حصددددددددلحوفا 99 2003(  عبددددددددل حصت بددددددددف عبددددددددل حصي دددددددد ب)37 1998 دددددددد  فيلدددددددد  حص  دددددددد ة )
حصع  لددددددد  صدددددددلو صاو بددددددددعيب ة حصددددددديعلف لقدددددددا رىدددددددد ءا افع صلددددددد    دددددددبب ح في دددددددد ح  صددددددد   شددددددددي  ق 
احخيلددددددد ح ا تىردددددددل ح  ددددددديفح ل ل ة حص لا  ددددددد  حص يعل ددددددد    صي ددددددد لب احصيف رددددددد  احصيتظدددددددلف ا  هرددددددد  
ا ع ص دددددد  حص علي دددددد ة احلاميىدددددد   بهدددددد  لا عددددددلع حص ددددددلحا علدددددد  ح دددددديخلحع ح دددددديفح ل ل ة  ت  دددددد   

لن ق دددددددديح لدحء حصددددددددلحوفا  Lianears(2002)يددددددددلح ب علرهدددددددد   برت دددددددد  تددددددددفو صرتددددددددف صددددددددت   حص
حصع  لدددد  تف ددددب  صدددد  ز دددد دا م ددددا حصددددلحوفا    دددد  تددددؤدو  صدددد  ف ددددا فدددد  ع للدددد  حلا دددديف     مرددددت 
 يبددددددلر نيدددددد  ا دحح دددددديذ  صدددددد  لن ز دددددد دا م ددددددف حص دددددديح ف حص عفاضدددددد  لنتدددددد ء حصيددددددلح ب ي دددددد م ذ 

ف حصبتددددديد فددددد  حص ددددديح ف ح تدددددي  رددددد ن صدددددذ حنخىددددد ض فددددد    ددددديي  ة لدحء حص ىليبدددددر  الن  تظدددددل
لندددف لف ددددا علددد  فهددددف حص ىليبدددر     حندددد   عدددلع  تظددددلف حص ددديح ف حصيدددد   ليددديو علدددد  بتددديد لقددددا  

 احصي ددلع صليت لدد  ح دديعلحد ح تىدد   صددل  لنددذ ي ددين   (Jeffrey & Ian ,2015:7 )ا ددلرف
 احصل ديدددددد  ح عدددددد حصف  بددددددر  لدحء حصددددددلحوفا حصع  لدددددد  اح ددددديفح ل ل ة   هردددددد  ا ع ص دددددد  حص علي ددددد ة فدددددت

   )حصي  دددددددع   صددددددد  فدددددددت حصع  لددددددد  حصدددددددلحوفا  دددددددع  از ددددددد دا صيت لددددددد  فيدددددددفا لف دددددددا ا  دددددددين  ع دددددددف 
  حصفح ع .    فت لضع ب نلان  لا ضعىر   صت   ا لن ي    مرت ع فا( حصل دي 

 nho افددد  حص دددفن حصع دددف    هدددفة نظف ددد  حصعدددبء حص عففددد  حصيددد  قدددل ه   دددين  دددي لف)
reweewS(   ددع  حصددلحوفا حصع  لدد  فدد  ضددعم حصدديعلف   ن حصددلحوفا حصع  لدد  ا ت اصددر داح  للاديدد 

 عرددر حصدديعلف حمل نددً    ددبب عددلع قددلح ه  علدد  حلاميىدد   ا ع ص دد  حص علي دد ة حص  رددفا احص ددو     دد  
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تي لب  عللف ح يفح ل ل ة  علف ا عللف   د عل علد   يح هد   دلإ حص للاديد  ا ع دا علد   خ لد  
  (24:2013يعلف.) احنر حصي ف ي  ا ت ز لم ل حصعبء حص عفف  حص   مب صع لل  حص

احص لت حصل ص   ل اص  ص   دا ا ل   حصيل را حصلحح ت فت   دا حصف  ضل ة  د  خدلا  
خىدددج حصعدددبء حص عففددد  حصخددد ح   ا ت لددد  حصعدددبء حص عففددد  حص يددديحزن صدددلو صاو بدددعيب ة  علدددف 

 ي  تت  تفس ح  ئل  ح  ل : حصف  ضل ة     لا رل حص م حصفح ب   ص فمل  حلابيلح ل   اعل   لح 
 ي ددل فددفاق دحصدد   م دد  لً  بددر   يي دد  ة دح دد ة حص   يعدد  حصي ف بلدد  فدد  حص لدد     ددا -1

 ؟حص بل  احص علو احصيي ع  عل  حلاخي  ح حصيل رل  صلف  ضل ة
دح ددددددددد ة حص   يعددددددددد  حصي ف بلددددددددد    ة ي دددددددددل فدددددددددفاق دحصددددددددد   م ددددددددد  لً  بدددددددددر   يي ددددددددد   ددددددددا -2

 و علدددددددد  حلاخي ددددددد ح حصيل دددددددرل  صلف  ضددددددددل ةاحص   يعددددددد  حص ددددددد   ذ فدددددددد  حص لددددددد   حص عدددددددل
 ص  صح حص   يع  حصي ف بل ؟

 دددلح بت ُ عدددل فددد  ضددديء نظف ددد  حصعدددبء حص عففددد  علددد  ز ددد دا  بفنددد  احصيل دددر  ددد  فع صلددد   -1
ا ل دد  حصيل ددرا حصلحح دد  صددلاو بددعيب ة  علددف حصف  ضددل ة  دد   لا رددل حص ددم حصفح ددب 

   ص فمل  حلابيلح ل .

 احصيددد  حص عففددد  حصعدددبء صتظف ددد  حصعلا لددد  لف دددا حص هددد ححة احلا ددديفح ل ل ة   دددم عددد حص -2
  علدف بدعيب ة صاو  ص د دا حصف  ضدل ة صدلو حصلحح د  حصيل درا  ل در    دييو  ف  ُ  هف

 .حلابيلح ل    ص فمل   لا رل حص م حصفح ب    حصف  ضل ة

 يعيبدددددف احصدددددلو حصع  لددددد   لندددددفإ علددددد   دددددع  حصدددددلحوفاحصعدددددبء حص عففددددد  ا  صلحح ددددد  حصي دددددلو -1
   هرددددددد  افع صلددددددد  وىددددددد ءا   ددددددديي   فدددددددت حصيددددددد   ددددددديل ف حص عفثلددددددد  حص ياردددددددفحة ل دددددددف  ددددددد 

 . ا خ  ته  اح يف  عه  حص علي  ة

بلحح ددددد  بدددددعيب ة  علدددددف حصف  ضدددددل ة ا دددددت    دددددا لعلدددددت ن ددددد    ددددد  بدددددر  لشددددد    حلا ي ددددد ع  -2
 لا رددددل حص فملدددد  حلابيلح لدددد  القلهدددد  فدددد  بددددعيب ة حصدددديعلف حص خيلىدددد  حصيدددد    ددددلب حني دددد ح   بددددر  

حصل ددددددي  علدددددد  حصيددددددلخا حصعلا دددددد  حص ت  ددددددب    دددددد  تددددددؤدو  صدددددد   هدددددديح   دددددد لح   فيبلدددددد  
  علدددددددددت صصددددددددد  قلدددددددددر حم ددددددددد ء حصف  ضدددددددددل ة   فددددددددد  حص فحمدددددددددا حصيعلل لددددددددد  حصلام ددددددددد   ا يف دددددددددب

 .احص هي ر  بيفبل  ا عللف حصيلا رل  احص عل ر 
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  ا خدد   نددابف حخي دد ححة   دد تلس ا عفبلدد   دد   اد  ددذ حص  ي دد  حصتدد  دد   حص لددت   دد    نددفحء -3
   .حصف  ضل ة     لا رل حص فمل  حلابيلح ل لاو بعيب ة  علف ب

    ييبا  صلذ حصلحح   حصل صل     ني  ا قل ي ين عينً  صلأ  ء احص عل در  احص يخ  در   -4
ف       حع يذ حصيلا رل صاو بعيب ة  علف حصف  ضل ة    خلا    ا ل ف   ص علي د ة 

-ل دددد صرب حصي ددددخل -ح دددديفح ل ل ة حصيددددلح س-حصىتلدددد ة حصعلا لدددد   - عددددج حص هدددد ععدددد  
 ل  صرب حصيع    اح ي  حا حصلحفول  اتفق حصيى عا حص رل  عهف .

 :cognitive Loadى ــــبء المعرفــــالع -1
علددد  لندددذ حص  لددد  حص للددد  Sweller & Chadler ( (1991يُعففدددذ  دددي لف اشدددرلصف

 ددددددد  حصت ددددددد   حصع لددددددد  فددددددد  حصدددددددلحوفا حصع  لددددددد  خدددددددلا  اقدددددددر  عدددددددر  ا  ددددددد    عدددددددلد حصيمدددددددلحة لا 
حصعت بددددف حص عفثلدددد  حصيددددد  ي ددددب لن تي ددددذ حص ددددديعلف حني   ددددذ  صره  ا  ددددرف  صددددد  حص ددددع  حص  ليبددددد  
صلدددددلحوفا حصع  لددددد  حصلاز ددددد  صبتددددد ء حص خ دددددك حص عففددددد  اع لدددددذ حلاا ي ددددد  ل   )حمص (حصدددددلو يلدددددل  

لددددددد  حص دددددددلو . ا عددددددفب ح فح لدددددددً   لنذ  شدددددددعيح  ل رددددددل حص دددددددم حصفح دددددددب  اررددددددفحة فددددددد  حصددددددلحوفا تي 
حلابيددددلح   صا بدددددعيب ة  علددددف حصف  ضدددددل ة  ددددد ص ف حص لدددد   ددددد  حص هدددددل حصع لدددد  حصدددددلازع بلصدددددذ  دحء 
 ه ددددددد   عرتددددددد  بت ددددددد س  اُ  ددددددد       دددددددي  حصدددددددلح  ة علددددددد  ل عددددددد د   لددددددد   حصعدددددددبء حص عففددددددد  

 حصل ص    احصلو ي  ا ح  ع د حص لان  حصي صل :
 : Extraneous Loadالخارجى المعرفى عبءالأ( 

 حصيعلل دددددددد  حصي دددددددد لف ص دددددددديء نيل دددددددد  تييصددددددددل احصددددددددلو  حص دددددددد ل  حصعددددددددبء  عللددددددددذ ا  لددددددددر
  .احص هل حصيقر    حص  رف   لحح  ص   ؤدو احصي  حص ت       رف حصيلح  ل  اح   صرب

ا عددددددفب ح فح لددددددً   لنددددددذ حصعبء حصتدددددد  ا عدددددد  ح دددددديخلحع   دددددد  لف ال دددددد صرب  ددددددلح س  رددددددف 
   صعدددددددفض حص علي ددددددد ة حص دددددددفحد  عل ه   ا  ددددددد       دددددددي  دح ددددددد ة علددددددد   عدددددددل حصعدددددددبء  ت  ددددددد

     حصخ ح        ل   حصعبء حص عفف  ) علحد/حص  م  (
 : Intrinsic Loadالعبء المعرفى الداخلىب( 

ا  لددر عللددذ  حصعددبء حص ددي فو  ا ددي حص هددل حصددلو تتدديا عدد  حص بلعدد  حص ع ددلا صل علي دد ة 
 ب  ع ص يه  اح    ء علره  ف  اقر احمل ف  حصلحوفا حصع  ل .  ف ىع  حصيى عا حصي  ي 
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ا عددفب ح فح لددً   لنددذ  حصعددبء حصتدد  ا عدد  بددعيب  حص دد دا حص ددفحد  عل هدد  نيل دد  ص  ددفا حصعت بددف 
حص يلحخل  به  احصي  ي دب ح   د ء علرهد  فد  اقدر احمدل فد  حصدلحوفا حصع  لد  ا ع ص يهد   مدلح  حصديعلف  

 ة عل   عل حصعبء حصلحخل       ل   حصعبء حص عفف  ) علحد حص  م  .ا         ي  حصلح  

 : Germane Loadالعبء المعرفى المتوازن )وثيق الصلة(ج( 

ا  لدددددر عللدددددذ  حصعدددددبء حص ت  دددددب لاقدددددف   حص دددددل   احصدددددلو تييصدددددل نيل ددددد  حص هدددددل حصدددددلح   
 ل  حصيعلف.صل يعلف ص ع ص   حص علي  ة حصي   ؤدو صبت ء حص خ ك حص عفف  صذ لنت ء ع ل

ا عدددددددفب ح فح لدددددددً   لندددددددذ   حصعدددددددبء حصتددددددد  ا عددددددد  حص هدددددددل حصدددددددلح   صل ددددددديعلف فددددددد   ع ص ددددددد  
حص علي ددددد ة حص دددددفحد  عل هددددد  فددددد  حصدددددلحوفا حصع  لددددد  صبتددددد ء  خ  ددددد ة  عفثلددددد   ل دددددف    ددددد ع ع للددددد  
حصددددددديعلف بت ددددددد س   ا  ددددددد      دددددددي  حصدددددددلح  ة علددددددد   عدددددددل حصعدددددددبء انردددددددر حص دددددددل   ددددددد    لددددددد   

 م  ( حصعبء حص عفف )  علحد / حص  

 Academic Achievement ي ــــــل الدراســــــالتحصي -2
(  لنددددددذ دح دددددد     دددددد ن حص دددددديعلف ص دددددد   ددددددف  ددددددذ  دددددد  95: 2010يُعففددددددذ م ددددددل حصع  ددددددت )

 عددددد حب اخبدددددفحة  فبي ددددد     دددددا ن   دددددً   علل لدددددً  فدددددت حصيل دددددرا   عتددددد إ حصعددددد ع لا حصتددددديعت ص ددددد دا 
 دحح ل   عرت .

 ص   لنددددددذ   دح دددددد     دددددد ن  ل رددددددل حص ددددددم اُ عددددددفب حصيل ددددددرا حصلحح دددددد  افددددددر حص لددددددت حصلدددددد
  حصفح دددددب حلابيدددددلح   صا بددددددعيب   علدددددف حصف  ضدددددل ة ص دددددد   دددددف  دددددذ  دددددد   ىددددد  لف ا ع ل ددددد ة ا هدددددد ححة

 اُ         ي  دح   ذ عل  حلاخي  ح حصيل رل  حص ل  صلف  ضل ة )  علحد/ حص  م  ( 

   Mathematics Learning Disabilities اتـــــم الرياضيـــــات تعلـــــصعوب-3

 هى مصطلح يعبر عن عسر أو صعوبات فى:
 ح يخلحع افهف حص ى  لف احصل   ر حصف  ضل  (ل 
   صىهف حصل  ب  احلا يللا  حصعلدو احصف  ض . (ب 
 (523:2015  فحء ا ع ص   حصع لل ة حصل  بل  احصف  ضل .)فيل  حص   ة  (و 

 مي ددد عددد ع   ددد لح   فددد  حص لدددت حصلددد ص   لنهددد  اُ عدددفب بدددعيب ة  علدددف حصف  ضدددل ة
 عدددج  فدددت  ل دددرا حنخى ضددد  حصدددلت  يظهدددفان   لا ردددل حص دددم حصفح دددب حلابيدددلح     ددد     يعددد 

 ز لا هدددف ع عددد 2017/2018 يضددديع ة حصل ددد ب فددد  حصى دددا حصلحح ددد  ح ا  صلعددد ع حصلحح ددد  
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 تي يعددين  لنهددف  ددب حصعدد دتر  اف ددً  صددلح   هف علدد  حلاخي دد ح حصيل ددرل  صلف  ضددل ة) علحد/ حص  م دد (
 دددت   علحد/ فددد حاق  ي دددت  11-9علددد  حخي ددد ح حص دددلحا حصع للددد    ددديي  )حص يي دددك  فددديق  بدددلر ء

احلاع قدد ة حصل ددل  افددر   لدد  )حصىفز حصع ددب   حص يعددلدا ح ع قدد ة صا    ددتهف ( ا  ددي عل2007
 و ددد   (2008 و  دددا    ددد ى /  قي ددد   اهعدددلحد (حص دددف ب صىدددفز حصيلا ردددل صاو بدددعيب ة حصددديعلف

ض حصعدبء انردر حص دل  افدر   لد   حصعدبء حص عففد  يع نين    حح ى   حصعبء حصخد ح   احنخىد 
 ) علحد/ حص  م  (. 

 أولًا: دراسات خاصة بالعبء المعرفى
      (Dykem& Engblade,2005 )بحث دايكم وأنجيلاد 

( 60 لب  ص  بل ن داح ح تتد ب احصخبدفا فد  بدتب قدفحح حص   يعد  اح  ديف    صدلو )
 ددد حن    ددد ر   صددد  ندددلا     يعددد ة  ف خيددد ح حص  ددد حرين حص فشدددح ح ف دددا  ددد  بدددر  نلانددد   

اتلددب  دد  لفددفحد حص   يعدد ة ح دديف    لوبددف    فشددلر  صف   دد    لددس حص ل دد   دد  رددا    يعدد 
قلح          ر حة  ؤلاء حص فشلر  احلا ي     عل  ح ي  ن  مي  حص ه    ل دليب حص   يعد  

ا  صددددد  لدحء لف دددددا صل   يعددددد ة صحة حص علي ددددد ة ح قدددددا   دددددفحححً  ل ددددد  الدح هددددد   الشددددد حة حصتيددددد  
 حص   يع ة صحة حص علي  ة ح و ف   فحححً ف  ن ح يف  عه  لقا.

 (2008دراسة عادل البنا)
 ددددلفر  صدددد   عففدددد  لنددددف   ددددييو بددددعيب  حص ه دددد  اخبددددفا حص دددديعلف فدددد  حصعددددبء حص عففدددد  

صلعدددبء  (Nassa Tlex, 2005)اتبدددر حص  مدددت   لددد   ن  ددد    حص  ددد مب صلدددا حص  ددد لاة
( ت ص ً   د  حص ت در   د  تدلاب رللد  540حص عفف  بدددددددددددعل  عف  ذ  احشي لر عرت  حصلحح   عل  )

اقدل  يبدلر حصتيد  ا  صد  ا ديد فدفاق صحة دلاصد   م د  ل    حصيفبل  بل تهيح     عد  ح  د تلح  
عرتدددد  حصلحح دددد  ص ليدددد   فدددد  حنخىدددد ض   ددددييو حصعددددبء حص عففدددد  حص  دددد مب صلددددا حص  دددد لاة صددددلو

حلا دديفح ل رير  )حصهددلب حصلددف   للرددا حص عدد ن  حصته  لدد (   يي ددك لقددا ص دد صح ح دديفح ل ل  حصهددلب 
ر    يبلر ني  ا حصلحح    ص  لن خبفا حص يعلف ف  حصعبء حص عفف  ر نر صحة دلاص  صلدا   حصلف

 حص   لاة حص ف       صعبء حص عفف .
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 ( (Weigand &Hanze,2009دراسة وجند وهانز 
حصيدد  لنبيددر ف عللدد  ح دديفح ل ل  ح   لدد  حص لليصدد  فدد  ز دد دا حصعددبء حص عففدد  انرددر حص ددل  

( ت ص دً   د  تل د  حص لح د  حصعللد  64  ص يضي  احنخى ض   ييو حصعدبء حص عففد  حصدلخرا صدلو )
ي دلتف صلحح   حصىر   ء  لص  نل   ر   يبلر  صد  ا ديد حح  د    د صب بدر  ز د دا حصعدبء حص عففد  احص

حصلح   صل يعلف  مرت ح يخل ر حصلحح   حخي  ح  ل رل  ص ل   حصعبء حص عفف  ا  ل   حصي لتف 
 حصلح   احلا ي   ء.

 ( 2013دراسة سهاد عبود)
ف عللددد    ددديفح ل ل  حص ددد لل  حص  ددديتلا  صددد  نظف ددد  حصعدددبء   دددلفر صليل دددر  ددد حصيددد  

( 30ت ص   )61و عرت    ينذ    )ص  دا حص ل ل ء احصيى رف حصعل   صل حص عففت فت حصيل را
ت ص دد ة حص ددم ح ا   يي ددك فددت حص ددلحح  ( ر  يعدد  ضدد    (  دد  31و  يعدد    ف بلدد  )

 ابي برر لداحة حصلحح   )حلاخي  ح  حصته ح   حصي  ع  صل لتف   حصع    صيفبل  حص فخ حص  ص  /  الحد
حصيت  حصي ف بل حص   يع    و ىر حصتي  ا لن حصيل رل  ف  حص ل ل ء  حخي  ح حصيى رف حصعل  (

   يتلا حص  نظف   حصعبء حص عففت لف ا فت حصيل رادح ر عل  افر   يفح ل ل  حص  لل  ح 
    تدل  علد  لن  ع  حص   يع  حص      حصيت دح ر افر حص ف    حلاعيل دي   احصيى رف حصعل  

 ح  .  دا حص ل ل ء صلو عرت  حصلح   لإ حص ف    صا لنف حي  بت فت حصيل را

 (2015ل)ـن جليـــــة وسـدراس
حصيددد   دددلفر  صددد  حصيل دددر  ددد  لندددف حلاي ددد ب  صليدددلح س افدددر نظف ددد  حصعدددبء حص عففددد  فددد  

( 60 ل دددرا  ددد دا حص ل لددد ء حصلل  لددد  اح دددي   ء حص علي ددد ة احصيتدددي ف حصعل ددد  احصي تيصدددي   صدددلو )
د فدفاق دحصد  لم د  لً  ت صب    ف حص ل ل ء   لل  حصيفبل     ع   الحد مردت ل هدفة حصتيد  ا ا دي 

 بيىيق تلاب حص   يع  حصي ف بل  عل  حص   يع  حص      ف  حلاخي  ح حصيل رل .

 (2016دراسة عبد الواحد مكى) 
 عل د   قدد  ف علد  نظف د  حصعدبء حص عففدد  -حصيد   دلفر صليعدفب علد  ف عللدد    د لف  علل د     

تلاب حص م حص د ن  حص يي دك    د ر   (   59ف  حصيل را احصلر ء حص   ن  حص  فو صددددددددلو )
( ت صب ر   يع  ض     ال ىفة حصتي  ا 29( ت صب ر   يع    ف بل   )30 ص     يعير  )
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عددد  ا ددديد فدددفاق دحصددد  حم ددد  لً  بدددر  تدددلاب    ددديعي  حص لدددت )حصي ف بلددد  احص ددد    ( ص ددد صح 
 فو.حص   يع  حصي ف بل  ف  حلاخي  ح حصيل رل  احخي  ح حصلر ء حص   ن  حص  

 ثانياً: دراسات خاصة بصعوبات التعلم
 (2006دراسة صوفيا جاموس)

 يفح ل ل ة حصيتظلف حصلح   عل   ت ل   ه ححة ما ح يخلحع حلنف حصي   لفر صليل ر    
صاو بدعيب ة  علدف حصل د ب فد  حصلل د  ح اصد   (  ل ردل ا ل ردلا  د 30) حص   ل  حصل د بل  صدلو

((  دد  خددلا  15( ضدد    )15 صدد     دديعير  )  ف بلدد )    دد ر   دد   فملدد  حصيعلددلف ح    ددت
  برر علإ لداحة  ي  ا ف  لخي  ح حصلر ء حص  يح ) علحد/لم دل صرد  بد صح( لخي  ح  ل درل  
ف  املا حص  يح حصع ف   ) علحد/بيثل     ي (  بفن  ا   يفس صيت لد   هد ححة مدا حص  د لاة 

 ت لد  ا علد  ح ندف حلاي د ب  صلبفند  ا علد  حصل  بل  ) علحد/بيثل     ي (  مرت لولة حصتي  
  لا رل حصعرت  حصي ف بل  .  ه ححة ما حص   ل  حصل  بل  صلو

 (2012دراسة)هشام بسيونى )
ف عللددد  بفنددد  ا ا ددد  ك  يعدددلدا فددد   ت لددد  حص ىددد  لف حصف  ضدددل  حصيددد   دددلفر صليل دددر  ددد  

علدد  عرتدد   لددي حصف  ضددل ةصاو بددعيب ة حصدديعلف اه    دد  هف ن صيلا رددل حص ددم حص  صددت حلابيددلح  
(  ل ردددل ا ل ردددلا    ددد     صي ددد او  صددد     ددديعير     ف بلددد  اضددد     مرت ح دددىفة 40قيح هددد  )

( بدددر   يي ددد   دح ددد ة حصيل دددرا 0.05حصتيددد  ا عددد  ا ددديد فدددفق دح   م ددد  لً  عتدددل   دددييو )
 حص عففددددد  صيلا ردددددل حص   يعددددد  حص ددددد     احص   يعددددد  حصي ف بلددددد  فددددد  حصي بردددددر حص عدددددلو صلاخي ددددد ح

حصيل ددرل  تف ددب  صدد  حلاخدديلاب فدد  تف  دد  حصيددلح س ص دد صح حص   يعدد  حصي ف بلدد  حصيدد  دح ددر 
 ببفن  ا حصي   ك حص يعلدا.

 (2014دراسة ضحى السرسى )
حصي   لفر صليل ر    لنف ر  ف  حصيى برا حص لرل  فد  حصف دي  ة حص يلفرد     بدا ر  فد  

(  د  40   ت ل   عج حص ى  لف حصف  ضل  صدلو ) حصيى برا حص  رفا ببفح ا حص  بري ف حصيعلل ل   ف
 لا رل حص م حص  ن  حلابيلح   صاو بعيب ة  علف حصف  ضل ة     ر    صي  او  ص     يعير  

( بددددر  0.05مرددددت ل ددددىفة حصتيدددد  ا عدددد  ا دددديد فددددفق دح  حم دددد  لً  عتددددل   ددددييو )    ددددف برير 
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ل ددر  حص بلدد  احص عددلو فدد  حخي دد ح  يي دد   دح دد ة  لا رددل حص   يعدد  حصي ف بلدد  ح اصدد  فدد  حصي ب
ص دد صح حصي برددر حصيل ددرا  احصيدد  دح ددر    دديخلحع حصف ددي  ة حص يلفردد  قلرلدد  حصيى بددرا اصصدد  

( بر   يي    دح  ة 0.05حص علو و   ل ىفة ع  ا يد ففق دح  حم   لً  عتل   ييو )
 ح حصيل را  احصيد   لا رل حص   يع  حصي ف بل  حص  نل  ف  حصي بل ر  حص بل  احص علو ف  حخي 

دح ر    يخلحع حصف ي  ة حص يلفرد  ر ردفا حصيى بدرا اصصد  ص د صح حصي بردر حص بلد  الشد حة 
( بر   يي    حصف ب صلح  ة  لا رل 0.05لي    ص  ا يد ففق دح  حم   لً  عتل   ييو )

حص   ددددديعير  حصي دددددف برير  فددددد  دح ددددد ة حص  دددددب فددددد  حخي ددددد ح حصيل دددددرا حص عففددددد  ص ليددددديو 
 .ة صلو  لا رل حص م حص  ن    ص فمل  حلابيلح ل  صاو بعيب ة  علف حصف  ضل ةحصف  ضل 

 (2016دراسة زينب أبو العلا )
  حصديع    دع  حصلحوفا حصياليد   هد ححة  د اححء حصدلحوفا  حصي   لفر صل  م عد  لندف  ت لد 

ل رل  د  صاو (  20)ف   ل ر  ع دحة حلا يلر ح اف علل  حصلحة صلو حصفح ع   حص فحق   حصلح ل ( 
(  ت    يخل ذ ح داحة 11-9 يفحاس لع  ح ف    ) بعيب ة حصيعلف ف   فمل  حص ىيص  حص يلخفا

( حخي دددددد ح حص  ددددددح 2001(  عف ددددددب ا  تددددددر    ددددددفو متدددددديحإ)4حصي صلدددددد )حخي  ح برتلددددددذ صلددددددلر ء ) 
( ق   ددد   لامظددد   دددلين حص ىدددا 2012حصتريحاصدددي   حص دددف ب  عف دددب ا  تدددر / عبدددلحصي  ب ر  دددا)

(    لدد   2005(   لدد   فع صلدد  حصددلحة  عددلحد/ عبددلحصىي س   ددف)1987/   دد ى  ر  ددا) عددلحد
  اححء حصلحوفا  حصبفن  ا حصيلح ب   علحد/ ز تب لبي حصعدلا(  ال دىفة حصتيد  ا عد  ا ديد فدفاق دحصد  

( بدر   يي د   ح ددب دح د ة حص   ديعير  حصي ف بلدد  احص د     فدد  0.01 م د  لً  عتدل   ددييو)
عل  را    )  ل   ع دحة ح  يلر ح    ل    ه ححة    اححء حصلحوفا    لد   حص ل   حص علو 

 فع صل  حصلحة( ص  صح حص   يع  حصي ف بل .  

 ( 2016دراسة ظافى البيشى )
حصي   لفر صليل ر    ف علل  ح يخلحع  لن    حصل  ب حصدل ت    فد  خىدج بدعيب ة 

  يىديقر  صاو بدعيب ة حصديعلف صدلو عرتد  قيح هد  علف حصف  ضل ة  د   لا ردل حص فملد  حلابيلح لد  حص
حلابيدلح   ( لتى    د  حص يىديقر  ع للد  صا  بدعيب ة  علدف حصف  ضدل ة   ص دم حصفح دب 5قيح ه  )

  ل   حص  دددددددددددييو حلا ي ددددددددددد عت حلاقي ددددددددددد د  صلأ دددددددددددفا حص  دددددددددددف    عدددددددددددلحد عبدددددددددددل   ددددددددددديخل ً )
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 علتا ا  تر  / ع د د حم دل حخي  ح حص  ىيف ة حص يي  ع  حص لين   علحد ) ( 2013حص خ )حصع    
حخي دد ح   ددخل  بددعيب ة  علددف حصف  ضددل ة صددلو لتىدد   حص ددم حصفح ددب  ( 2014)  م دد  علدد 

(  حصبفن  ا حصيلح ب   علحد ) د ف  حصبل د (  ال دىفة حصتيد  ا 2012) حلابيلح ت  علحد/حض  خرف  
يب ة  علدف ف علل  بفن  ا حصلحح   حص د  ف علد  لن د   حصل د ب حصدل تت فدت عدلاو  عدج بدع ع 

 حصف  ضل ة صلو ح تى   حص يىيقر  ع للً .

 (2018دراسة نيفين إسماعيل )
 )حصلحوفا حصع  ل   ما حص  د لاة  حصيخ دلك(  لح ب حصي   م حصيتىرلي حصي  لولة ف علل  

( تىددلًا اتىلدد   دد  صا  بددعيب ة  علددف 20)صددلو  فددت عددلاو  عددج بددعيب ة  علددف حصف  ضددل ة
-9حصيتىرليدد     ص ددم حصفح ددب حلابيددلح ت  الع دد ح ف حص  تلدد   دد بر  )حصف  ضددل ة اق دديح حصي دد  م 

حخي  ح  ي نىيح برتلذ صللر ء )حص ديحا حصخ   د   بدىية )    يعرت     داحة حصي صل :(  تيحة10
  لدد   حص  ددييو حلا ي دد عت حلاقي دد د  صلأ ددفا ) عددلحد/ عبددل حصع  دد  حص ددخ    (2010)فددفو 

  (2012)يعلف فدددت حصف  ضدددل ة ) عدددلحد/ حضددد  خردددف  حخي ددد ح   دددخل  بدددعيب ة حصددد  (2013)
حصبفند  ا حصيدلح بت  (2013)  ل   حصي   م حصيتىرلي  ) علحد/ عبل حصع    حص دخ  ا لد ع فيلدت 

صلي دد  م حصيتىرليدد  صعددلاو بددعيب ة  علددف حصف  ضددل ة.) علحد/  هدد نت  ترددب  دعدد ء زرددت  نلىددر  
ن  ا حصيلح بت حص  يخلع فت  ت لد    يند ة ل ىفة ني  ا حصلحح   ع  ف علل  حصبف   (2017ع ف  

 .حصي   م حصيتىرلي  صلو لتى   حص   يع  حصي ف بل  فت علاو بعيب ة حصيعلف 

ح دديى دة حص  م دد   دد  حصلحح دد ة حص دد     فدد   عففدد  م ددف حصعرتدد ة حص  دديخل   اح داحة 
 دد   يبددلر  صلددذ نيدد  ا  ددلإ حصلحح دد ة صاددفض احصي دد  ا ح م دد  ل   ر دد  حتلعددر حص  م دد  علدد  

  عفف   صح ر نر حص لت حصل ص   يىر لع  خيلم  ب ني  ا  لإ حصلحح  .

 من عرض الدراسات السابقة يتضح الآتى:
    نلدد  خىددج حصعددبء حص عففدد  حصخدد ح   ا ت لدد  حصعددبء حص عففدد  حص يدديحزن صددلو عرتدد ة 

نيل دددد  صيددددلح بهف علدددد  ح دددديفح ل ل ة حصعددددبء حص عففدددد  ا تهدددد  دحح دددد  رددددا  خيلىدددد   دددد  حص ددددلاب 
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؛  دده د Weigand&Hanze,2009؛2008؛عدد د  حصبتدد  Dykem& Engblade,2005 د )
 (.2016؛ عبل حصيحمل     2015؛ ا    لرا Post et al., 2013؛2013عبيد 

حيد   د  خ     بعيب ة  علف حصف  ضل ة صلو  لا رل حص فملد  حلابيلح لد  بل هيح 
  دلب  حص م حص  ن  حلابيدلح   ا  دلب  هيح د  فد  حص دىر  حصفح دب احصخد  س حلابيدلح    ردلص 

 بعيب ة  علف حصل  ب لو ف    بعيب ة  علف حصهتل  .
 ت لدددد  رىدددد ءا ع للدددد ة حصددددلحوفا حصع  لدددد  صددددلو حصيلا رددددل صاو بددددعيب ة  علددددف ي  دددد  

 (.2016ي حصعلا ) تيحة ر   ف  دحح   ز تب لب 9حصف  ضل ة بلحي     ع ف 

فددت ضدديء ل ددلحب حص لددت ابتدد ءً علدد   للرددا لدبلدد ة حص لددت  ا دد  ل ددىفة عتددذ حص لددي  
 ر   تل :  حص         ني  ا  ي    تفس ففاض حص لت حصل ص 

 ي ل ففاق دحص   م د  لً  بدر   يي د  ة دح د ة حص   يعد  حصي ف بلد  فد  حص لد   حص بلد   -1
 . احصيي ع  عل  حلاخي  ح حصيل رل  صلف  ضل ة احص علو

دح دددد ة حص   يعدددد  حصي ف بلدددد  احص   يعدددد    ة ي ددددل فددددفاق دحصدددد   م دددد  لً  بددددر   يي دددد  -2
ص دددددددد صح  حص دددددددد   ذ فدددددددد  حص لدددددددد   حص عددددددددلو علدددددددد  حلاخي دددددددد ح حصيل ددددددددرل  صلف  ضددددددددل ة

 حص   يع  حصي ف بل .

 :ثــــالبحج ــــمنهأ( 
حص لددت حصلدد ص  علدد  حص ددتها حصي ف بددت   لاعي دد د علدد    دد لف حص   يعدد ة حص ي  فئدد  صا  لعي ددل

حص ل   حص علو حصل  ي يع عل  ح يخلحع    يعير   مدلح      ف بلد  اح خدفو ضد     فدت  تد ح حص لد   
(  ارددددلص    دددد لف 161: 2002حص عددددلو  دحء حص   دددديعير   عددددل حصيددددلخا حص ددددل يصي ت )علدددد  خ دددد ب 

 (35: 2005حصيحملا صا حص ل   حص بل /حص علو/حصيي ع .)عل  خ  ب  انبرا حص   ح  حص   يع  

 :ثــــالبحة ــــعينب( 

 :ط الأدواتــــضبة ــــعين -1
لا رددل حص دددم حصفح دددب    ا  دددلحً ا ل ردددل ردد ل( 64) رتددد  ضدد ك لداحة حص لدددت  ددد ر عندد  ي 

 لبت ء حص يحا حلابيلح لد  حص  يفر  حص د صح لوييبف حلابيلح ل  حص  يفر  6حلابيلح     ص لحح  حصي صل :)
حصي  عدد   دححا حص تلدد  حصيعلل لدد   حلابيلح لدد  حص  يفر   ددعرل   شدد  عبددل حص  ددلح حلابيلح لدد  حص  دديفر (
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بلد   يي دك    ند  (32ح  )صري  (32   تهف )(ع2018 – 2017) ت حصلحح ع لعصحص تل      ل فظ
 (0.2790قلحإ )     ح لحب  و ت    نلف (  9.417) ح ف حص  تل   عل 

 ة:ــث الأساسيــة البحــعين-2
(  ل رددلحً ا ل رددلا  دد   لا رددل حص ددم حصفح ددب حلابيددلح   60  ينددر عرتدد  حص لددت ح    ددل   دد  )

ر   يعددد  ضددد        ددد   30و   يعددد    ف بلددد  ن 30(  نددد   بيحقدددب ن 27( صرددديح  )33 دددتهف )
إ حصعرتد   د  بدر  لفدفحد حصعرتد  ح اصلد  احصيدت صلتهف بعيب ة  علف فت   دا حصف  ضل ة  اص دل حشدي ر  دل

 حلابيلح لد  (  ل رلحً ا ل رلا     لا رل حص م حصفح ب حلابيدلح     دلحح  )حصل  د 470بل  علد لففحد   )
حص  ديفر   حلان رللد   حلابيلح لد  حصترا حلابيلح ل  حص  ديفر  حص تي ا حلابيلح لد  حص  ديفر   حصتظد ع حص  يفر  

حص تل  ا يي دك ح ع د ح حص  تلد  صل   يعد     يفر ( حصي  ع   دححا حص تل  حصيعلل ل    ل فظحلابيلح ل  حص 
ا يي دك ح ع د ح حص  تلد  صل   يعد    (0.2827قدلحإ )   لد ح حب  و دت   د نلف ( 9.370)حصي ف بردددددددددددددد  

 .(0.2681قلحإ )   ل ح حب  و(  ت    نلف 9.344حص     )

 :البحثأدوات ج( 
 أدوات تشخيص التلاميذ ذوى صعوبات التعلم:أولًا: 

قدددل ح ددديع نر حص  م ددد  بددد عج ح داحة صي دددخل  عرتددد  حص لدددت ح    دددل  ا ته )حخي ددد ح 
(    لد   حص  دييو حلا ي د عت 2007 ت (: علحد/ ف حاق  ي دت )11-9حص لحا حصع لل    يي  )

(  حخي دد ح حصىددفز 2003احلاقي دد د  احص  دد ف  )حص  دديح( صلأ ددفا حص  ددف  :  عددلحد/  ل ددل خلرددا)
 Quick Neurological Screening حصع دب  حص دف ب صىدفز حصيلا ردل صاو بدعيب ة حصديعلف:

Test (QNST) (2008) و  ا    ى /  قي    اهعلحد 
    ض ف   ص  ح داحة حصي  ق  ر  إعلحد   احص يضل  ثل   تل :

لقسةم االقيا(   الاختبار التشخيصى لوحدتى )المضاعفات والعوامل وقابلية  ا  -1

 )إعداد/ الباحث        

تهدددلب حلاخي ددد ح حصي خل ددد   صددد  حصيللتدددل حصدددلقرر صل دددعيب ة حصيددد   يح دددذ حصيلا ردددل فددد  
دحح دديهف ص يضدديع ة امددل   )حص  دد عى ة احصعيح ددا اق بللدد  حص  دد   حص ل  (   دد دا حصف  ضددل ة 

 م     صخ يحة حصي صل :حص  فحا عل   لا رل حص م حصفح ب حلابيلح    اصيللتل صص  ق  ر حص  
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 ف  علحد ق        لب امدلحة  دتها ح  ضدل ة حص دم حصفح دب حلابيدلح    حصى دا حصلحح د   (ل 
 ددلو شددري  بددعيب ة يللتددل (  ل ددف ص16ع اعفضدده  علدد  )2018-2017ح ا   صعدد ع 

  دف م  ب  فبدب رد و  علف حصف  ضل ة ص ا  يضي      يضيع ة املحة حص تها  ا ف
% فيفرد ة حص دعيب ة 100 ئي د  صل دري   ن د   علد  م لر  حص يضيع ة حصي  للتل

فدددد  امددددل ر  ) حص  دددد عى ة احصعيح ددددا اق بللدددد  حص  دددد    حص لدددد  (  نددددف  ددددف  عددددلحد ق   دددد  
ن د   م د ب  (  ل دف ا دف16  عيب ة  علف را  يضديع ة حصيمدل ر  اعفضده  علد  )

لدد  حص ددعيب ة ا ددف ح   دد ء ع  cooperح  ىدد ق بددر  حص ل  ددر   إ دديخلحع  ع دصدد   ودديبف 
 صلت د   حصيد  مدلد   % ااف د ً 80حصي  م لر عل  ن    ح ى ق بر  حص ل  ر  لعل     

 صلللاص  عل  بلق حص ىفدا. ( 210:  2004  حص ىي   ل ل  حصيررا مل  ) 

  ف  علحد  لا   يحبى ة حلاخي  ح حصي خل   صليمل ر  (ب 

 دد   يعدلد  ح و دد      دف بدل     ىددفدحة حلاخي د ح   ف  دد   يضديعل  شدد لر) حلاخيلد ح (و 
ح ي د د  حصيللردا  حصيف ردب  حلا ديتي و(  ردلص   للتدل  علل   دذ ا للتدل   حص ديحب احصخ دل

 ىيدد س  للرددا ح   دد ة حصيلا رددل اه ددفحء حصي برددر حلا ددي لاع  علدد  عرتدد  ضدد ك ح داحة 
 ( صيللتل   تل :64)ن 

بدددددلق لا   ددددد  خددددد حلاخي ددددد ح دددددف حصيل دددددر  ددددد  بدددددلق : بددددددددلق حلاخيبدددددددد ح حصي خل ددددد  -1
(  ل دف 10عل     يع   د  حص ل  در  اعدلد ف ) حلاخي  ح ف عفض  مرت حص ل  ر  

    لع  ء  رئ  حصيلح س  لق  ع علدف حصدتىس حصيفبدي  ا تد  ا اتدفق  دلح س حصف  ضدل ة
 لو بل  ااضيس  ىفدحة حلاخي  ح  لو  ت  د   ردا صليلول      ا ي ه  حصف  ضل ة

   دف مدلب حص ىدفدحة حصيد  م دلر علد  ن د   لقدا  ىفدا صل عيب  حصي  اضعر ص ل  ه 
% اف ً  ص ع دص  80% اح    ء عل  حص ىفدحة حصي  م لر عل  ن    لعل     80   

 ن    حلا ى ق.

 للتل دح   حص  ب: ف ل ل  ب حص ل  ين عل  لن ُ  د   ردا بدعيب    دؤحصر   ا يبدم  -2
 دديحة حلا   دد  علدد  % لا لو ددف  دد  خ50حصيل رددل  ددلن صليددذ بددعيبذ  صح لخىددر فدد  مددا 

 ل ئل  حص عيب . 

ل  ددد  م ددد ب حصددد    حصدددلازع صلي بردددر    ددديخلحع حص ع دصددد    للتدددل ز ددد    بردددر حلاخي ددد ح: -3
  2ل   ء  ل رل(/+ حص    حصلو ح يافقذ   ل رلحص    حصلو ح يافقذ ل ف  ): حصي صل 

 (              274: 2008)عل  خ  ب                                      
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دقل ددد     ددد ا فيدددفا ححمددد   45 2(/55+ 35)  ا ددد  ندددف ي ددد ح ز ددد    بردددر حلاخي ددد ح
 بر  حلاخي  ح ح ا  احص  ن . اقلح   خ س دق  ر

 مقيا( العبء المعرفى:)إعداد/ الباحث   -2

لعلة حص  م     ل   صلعبء حص عفف  صيلا رل عرتد  حص لدت ح    دل   عدل حلاتدلا  علد  
   احص   تلس حصي   ت اصر حصعبء حص عفف  ا ته :ح دبل ة احصلحح  ة حص    

 ;Weigand &Hanze,2009 ؛Nasa-Tlx 2003 ل دددددس -  لدددد   ن  دددد 

Antonenko&Niederhauser,2010; Kalyuge,2010  لدددددددددددد   عبددددددددددددلحصع ت   
؛  لددددددد   صربتددددددد  2013؛  ل دددددددل حصىردددددددا 2012؛  لددددددد    نهلددددددد  عبدددددددل حص  ردددددددل 2012 ل دددددددل 
؛  ل   ز تب بلاو 2013حنر حصي ف ي  ا ت ز لم ل؛  ل   ا  Leppink et al.,2013اآخفان 
؛  لددددددد   حص دددددددل  ء 2016؛  لددددددد    يز ددددددد  ا ردددددددب  2015؛  لددددددد   مل ددددددد  حصىردددددددا  2014
 .2017؛  ل   نه   خ تفإ 2017شل  ذ 
   دف  للتدل حصيعف د  ح  فح د  صلعدبء حص عففد   ل عد دا حص لاند  ابدل    ع د ححة ردا  عددل 

ا  لح حصلح  ة عللدذ ر د   (لا ت بر حمل نً    ت بر   ت بر)ال  ع را ع  حا نلان  بلح ا 
( صلو ددد ححة حص ددد ص    ا ل دددا حصيل ردددل علددد  1 2 3)  ( صلو ددد ححة حص ي  ددد 3 2 1تلددد  )

دح   ص ا  عل ارلص  دح   صل  ل   ر ا  ر    ف حصي بردر حلا دي لاع  صل  لد   علد  
 ( 64عرت  ض ك ح داحة )ن 

 خلحع حص ع دص  حصي صل ل    م  ب حص    حصلازع صلي برر    ي:  
     2/ل   ء  ل رل(+ حص    حصلو ح يافقذ   ل رلحص    حصلو ح يافقذ ل ف  )
 (  274: 2008)عل  خ  ب   

 حص  لد    ا  بدر دقل   50 2(/65+ 35  )حص  ل     برر ز   ي  ح نف ا  
            .دق  ر( 10)  ل ه  ححمذ فيفا  يي  ه   دقل  ( 20) فيفا وا ز   فيف  ن عل 

 العبء المعرفى:الخصائص السيكومترية لمقياس 
 أولًا:صدق المقياس

 -:كما يلى المحك الخارجىصدق المحكمين وصدق  بطريقتينتم التحقق من صدق المقياس       
 صدق المحكمين: -1

 د  لع د ء  رئد    ل دف (12) ف  علحد حص  ل   ف  بيح ذ ح اصل  اعفضذ عل  
  ا دف م د ب ن د   ح ىد ق حص ل  در   ىس حصيفبيو احص دل  حصتى دل علف حصتحصيلح س       
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 فد  بديح ذ حصته  لد   حص  لد   ل د حا ف   فحء  عج حصيعليلاة حصي  لاب  به  حص د دا ص
 ( ع  حا  يزع  عل  حصتلي حصي ص :39  ين    )

  تددلحو ( ع دد حا13( ع دد حا  تددلحو ل ددىا حص عددل ح ا  ) حصعددبء حص عففدد  حصخدد ح  ( )13)
) حصعددبء  حص  صددت حص عددل ل ددىا  تددلحو ( ع دد حا13)حصعددبء حص عففدد  حصددلحخل ( ) حص دد ن  حص عددل ىال دد

 حص عفف  حص ييحزن( 
 :الخارجى المحك صدق -2

  ل ددد ب اصصددد  حص لددد  بدددلق   لددد   حصعدددبء حص عففددد    ف  ددد  بدددلق  ددد  حصيل دددر  دددف
/ ) عدلحد  عففد   ل   حصعبء حص عل ( 64 ن) ح داحة ض ك عرت  دح  ة بر  حلاح      ع  ا

ا ل ددرا حصعدد ع حص دد بر   (2007)  ي دد  فدد حاق /  عددلحد حصددلر ء   لدد   علدد  ادح دد  هف حص  م د (
 (1حلاح     ر       يضل    ص لا )  ع  لاة فبلار خ ح   و ل 

 (1) جدول
 السابق كمحك خارجى العام وتحصيل الذكاء باختبار العبء المعرفى مقياس أبعاد ارتباط معاملات

    البعد
 المحك    

 قيم معاملات ارتباط بيرسون
 تحصيل العام السابق اختبار الذكاء

 **0.179- **0.203- العبء المعرفى الخارجى
 **0.352- **0.331- العبء المعرفى الداخلى
 **0.698- **0.689- العبء المعرفى المتوازن

 **0.916- **0.914- العبء الكلى

 (0.01ص  )** دح   م   لً  عتل   ييو دلا
ا  رف ح ش حا حص  ص    ص  تبلع  حصعلاق  حصع  ل  بدر  حصعدبء حص عففد  اردا  د  حصدلر ء 
احصيل را حصلحح   ص  دا حصف  ضل ة )قبا   برر حصبفن  ا حصيلح ب (  ا ف ب صص  لافي د ح  لا ردل 

حصل تل  )حصعدبء حص يديحزن(  اردلص   عرت  حصدددددددددددد لت ح    ل  ص لح هف عل    ددددددددددددددددددي   حص خ   ة
ص عيب  تبلعدددددددددددد    دا حصف  ضل ة ا  ف ل  احفي ددددددددددددددددددددد ح حصيل ردل لا ديفح ل ل ة  تظل دذ صل ليديو) 
حصعددددبء حصلحخلددددددددددددددددددددددد (  اصعددددفض  ليدددديو  دددد دا حصف  ضددددل ة   ف  دددد  لا ت  ددددب خ دددد    حصعرتدددد  

 ا دددددددد  نف حصعبء حص ل .  حص عفثل  احص ليرل  
 ثبات المقياس ثانياً:

عرتددددددد  علددددددد  حصعدددددددبء حص عففددددددد    ف  ددددددد   عددددددد دا حصي بردددددددر  دددددددف م ددددددد ب ن ددددددد ة   لددددددد   
( تيضدددددددددددددددح  2 ى بدددددددددددددددا ز تددددددددددددددد  اقددددددددددددددلحا ل دددددددددددددددبيعر  احص لا  ) ( 64)ن  ضدددددددددددددد ك ح داحة
 .ل ع د حص  ل   ع  لاة ن  ة 
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 (2جدول )
 (64)ن=يقة إعادة التطبيقبطر أبعاد مقياس العبء المعرفىمعاملات ثبات 

 معاملات الثبات أبعاد المقياس م
 **0.922 العبء المعرفى الخارجى 1
 **0.955 العبء المعرفى الداخلى 2
 **0.977 العبء المعرفى المتوازن 3
 **0.951 العبء الكلى 4

 (0.01** دح   م   لً  عتل   ييو دلاص  )
ل عد د   لد   حصعدبء حص عففد  اردلص   د ة قدلف  عد  لاة ن حح ىد   (2تي ح    حص لا )

 حص  ل   تي يب بلح   ع صل     حص   ة.      تل  عل  لن صل  ل   ر ا 
 ثانياً: أدوات التجربة وتشمل:

 حلاخي  ح حصيل رل  صيمل   حص   عى ة احصعيح ا اق بلل  حص     حص ل   : -1
 ) علحد / حص  م  (

حصعرتدددد  ح    ددددل  فددددت  ليدددديو امددددل    تهددددلب  ددددلح حلاخي دددد ح ص لدددد    ل ددددرا  لا رددددل
)حص  ددد عى ة احصعيح دددا اق بللددد  حص  ددد    حص لددد   (  ددد    دددفح ح  ضدددل ة حصى دددا حصلحح ددد  ح ا  

اقددددل  ددددف  ددددلح حلاخي دددد ح   ع( صيلا رددددل حص ددددم حصفح ددددب حلابيددددلح  2018-2017صلعدددد ع حصلحح دددددد ) 
 نيضله  ثل  تل :      يع     حصخ يحة

 ل ددذ حلاخي د ح: ا ددف صصد   دد  خدلا   للتددل ح  دلحب حصع  دد   للتدل حص  د   حص ددليرت حصدل  ي (ل 
ص دددددددتها حصف  ضدددددددل ة صل دددددددم حصفح دددددددب حلابيدددددددلح    ددددددد  دصردددددددا حص علدددددددف حصف  ضدددددددل ة) ق ددددددد   

( ارددددلص   دددد  ندددديح ا حصدددديعلف  حص ؤشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفحة /حص   ح دددد ة  ص دددد دا 7-6:2009حص يددددب 
(  دددلب  12( اعدددلد ف )3-1:2017حص ددديحد حصيعلل لددد  حصف  ضدددل ة) فر    دددي ف حص تددد  ا ا 

(  دددلب   فح ددد  صيمدددلا حص  ددد عى ة 13و ددد   دددف  للتدددل حصهدددلب حصع ع و ددد   دددف ح ددديخلا  )
 ح  ضدددل ة (  دددلب   فح ددد  صيمدددلا حص لددد    ددد  ريددد ب19احصعيح دددا اق بللددد  حص  ددد    عدددلد )

  دددددددددلمت  لم  ددددددددد ن  رتددددددددد   ح ا  ) فددددددددد ت  حصلحح ددددددددد   حصى دددددددددا حلابيدددددددددلح   حصفح دددددددددب حص دددددددددم
 (48-30:2018لم ل 

  للرا  لييو امل   ) حص   عى ة احصعيح ا اق بلل  حص      حص ل  (: (ب 

حص هدددددددددد ححة( حص ي دددددددددد ت  فددددددددددت حصيمددددددددددل ر   –حصيع ل دددددددددد ة  – ددددددددددف  للتددددددددددل ) حص ىدددددددددد  لف 
حصلحح رير )حص  دددد عى ة احصعيح ددددا اق بللدددد  حص  دددد    حص لدددد  (  نددددف  ددددف عددددفض حصيمددددلحة حصلحح ددددل  

 ددً   يخ  ددً  الوددلاح لنددذ  ددف حلاصيدد حع   صيعدد ح   حصيددت  ددف اضددعه  (  ل  10حص لللدد  علدد  عددلد )
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صل ىهيع احصيع لف احص ه حا حصف  ضل  تيح  فيفا حصيللرا  ر   لولاح عل  دق  حص ل    حصلاي    و   
  Holsti ف  للتل ن  ة حصيللرا حصيللرا    يخلحع  ع دص    يص يت 

 N2)  +N1 /)=2M C.R  دح   حص   ة 
  مرددتM  حصىئدد ة حص يىددر علرهدد  فددت  ف ددت حصيللرددا  عددلدN1+ N2  ددت    ددي  عددلد 

 ( 128 – 127: 1987فئ ة حصيللرا حصيت  ف  للرله  فت حص ف ر . )  ل ل حص ىيت  
%( بدددددر   ف ددددد  حصيللردددددا صيمدددددلا 0.95ا يبدددددلر نيددددد  ا حصيللردددددا  صددددد   ع  دددددا ن ددددد ة )

%( بدر   ف د  حصيللردا صيمدلا 0.96)حص   عى ة احصعيح ا اق بلل  حص    (  اهصد   ع  دا ن د ة )
%( حصيد  لشد ح 0.85    ي رف  ص  لح ى   ن  ة حصيللرا صليمل ر   نهد   ىديق ن د   ) ) حص ل  (

 (  ح ى   ن  ة حصيللرا.15:2015 صره  )ف ا دصري 
(  لحب  لح س حصف  ضل ة  59 - 58: 2000 ف ح يخلحع   تل ) اصلف عبرل اآخفان   (و 

حصي صل :حص  دددديي  ح دندددد : ا  دددد ا   ددددييو )حصيددددلرف(  حص  دددديي   صددددت حص  دددديي  ة حص عفثلدددد  
حصي بردر(  حص  ديي  ح علد : ا  د ا   دييو )حصيللردا(  –حص يي ك: اش ا   يي  :)حصىهف 

 ا ف  عف ىهف   فح ل ً 
 للتددل ح   لدد  حصت ددبل  ص دددا  ددف  عددلحد  ددلا  حص يحبددى ة صلاخي دد ح حصيل دددرلت  دد  خددلا   (د 

)عدددددلد حص دددددىل ة  حصىيدددددفا حص  تلددددد   عدددددلد  :ضددددديء حصيمدددددلا فدددددت يضدددددي   ددددد   يضددددديع ة 
 للتددل  يي ددك ح   لدد  حصت ددبل  ص ددا حصل د    حلا ي دد حا حصعل لدد   آححء حصخبددفحء (  ر دد   دف 

صعددددلد حص ددددىل ة  اعددددلد   يضددددي    دددد  خددددلا    ددددب ح   لدددد  حصت ددددبل  ص ددددا  يضددددي  اف دددد ً 
 دبت )ح   لد  حصتم د ب حصديزن   ر د   دف   ندف ق د يه  علد  عدلد  حصخبفحءحصل    امححء 

اصصدددد    ص ددددا  ددددلب  دددد  ح  ددددلحب حص ددددليرل  ص يضدددديع ة حصيمددددل ر  حصلحح ددددرير  حصت ددددبل (
  لاعي دددد د علدددد   لدددد  آححء حصخبددددفحء نف  ددددف  عددددلحد  ددددلا  حص يحبددددى ة حصخدددد     لاخي دددد ح 
حصيل رلت فت ضيء     يبلر  صلذ  د  نيد  ا  يعلدر      لد  حصت دبل  صلأ دلحب حصيعلل لد  

 اصص  اف ً  صل ع دص  حصي صل :  ا يضيع ة حص لييو 
ح   لددددددد  حصت دددددددبل  × ح   لددددددد  حصت دددددددبل  ص دددددددا خللددددددد    )ح   لددددددد  حصت دددددددبل  صل يضدددددددي  

 ( 148: 2005)بلاس  فحد  ال ر  ُ لل  ن     %100صلهلب(/
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 (3جدول )
 مواصفات الاختبار تحصيلي في وحدتى"المضاعفات والعوامل

 ات للصف الرابع الابتدائىوقابلية القسمة، القياس"  في مادة الرياضي
 القسمة وقابلية والعوامل المضاعفات:  وحدة أولًا

 الموضـــــوع م
الأهمية النسبية للمحتوى  الأهـــــداف التعليميـــة

 التحليل التطبيق الفهم التذكر )الموضوعات(

 %25 ــ %10 %5 %10 المضاعفات 1
 %20 ــ ــ %20 ــ القسمة قابلية 2
 %35 %10 ــ %25 ــ الأولية والأعداد ملالعوا 3
 %10 ــ %10 ــ ــ أ.م.ع المشتركة  العوامل 4
 %10 ــ %5 %5 ــ أ.م.م المشتركة المضاعفات 5

 %100 %10 %25 %55 %10 للأهداف النسبية الأهمية

 القياس:  وحدة ثانياً

 الموضـــــوع م
 توىللمح النسبية الأهمية التعليميـــة الأهـــــداف

 التحليل التطبيق الفهم التذكر (الموضوعات)

 %33.33 ــ %22.22 %11.11 ــ الأطوال 1
 %66.66 ــ %55.55 %11.11 ــ المساحات 2

 %100 ــ %77.77 %22.22 ــ للأهداف النسبية الأهمية

(  دددؤح   ا دددف  للتدددل عدددلد 31 ددد  خدددلا  حصخ ددديحة حص ددد      دددف  للتدددل عدددلد ح  دددئل  حص لدددت )ع( 
ح  ئل  حص ييقع  فت را خلل     خلاي   لا  حص يحبى ة فت ضيء حصيزن حصت دبت صلأ دلحب 

 احص يضيع ة  اصص     يخلحع حص ع دص  حصي صل :
حصعددددلد حص لدددد  صلأ ددددئل  × عددددلد ح  ددددئل  فددددت لو خللدددد  برتلدددد  ) ح   لدددد  حصت ددددبل  صلخللدددد 

 ( 149: 2005%.)بلاس  فحد  ال ر  ُ لل  ن  100حص  يفم (/
 دددف بدددل     ىدددفدحة حلاخي ددد ح   ف  ددد   يضددديعل  شددد لر) حلاخيلددد ح  ددد   يعدددلد  ح و ددد    ن( 

ر د   دف بدل     علل د ة حلاخي د ح   ح ي د د  حصيللردا  حصيف ردب  حلا ديتي و(  حص يحب احصخ ل
 ا ىي س   لللذ  ر    ف  للتل نظ ع   لتف حصلح  ة ر صي ص :

ردل حص دللل   ادح د    بدىف   صح ر ندر تيف اضب دح د    احمدلا   فدت م صد      د  حصيل  -1
    بيذ خ تئ   اصص  ص ا  ؤح     ل ئل  حلاخيل ح     يعلد لا ح و   .

اضب علد    حصلح  ة تيت  ب  دب عدلد حصخ ديحة حصيدت ي ديع بهد  حصيل ردل صليبدي   صد   -2
 حصيللرا(. -ح ي  د -حلا يتي و -حصلا حص للح ص ا  ؤح     ح  ئل  )حصيللرا
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    حصخ     حص ل ي يف   صلاخي  ح: حصيل ره( 
صليل دددر  ددد  بدددلامل  حلاخي ددد ح صلا ددديخلحع احصي بردددر  دددف   فبيدددذ علددد     يعددد  ضددد ك 

 لا رل حص م حصفح ب حلابيلح    اقل  ف صص  بهلب:   ا  لحً ا ل رل ر ل( 64لداحة حص لت )ن 
 حساب صدق الاختبار:

 (:المحكمين) المحتوى  صدق

 ندف  دف  ىف د  حصبل ند ة  لّ  ً   يخ  دً  ( 10) خي  ح عل صلا ح اصل  حص يحا عفض  ف
  cooperام  ب ن    ح  ى ق بر  حص ل  ر   إ يخلحع  ع دص   ويبف 

عدددددلد  دددددفحة عدددددلع  +عدددددلد  دددددفحة ح  ىددددد ق { /عدددددلد  دددددفحة ح  ىددددد ق)ن ددددد   ح  ىددددد ق    
 100× (}ح  ى ق

 ( 210:  2004   ل ل حص ىي   ) مل   حصيررا
علدد   ا ددل  صصدد  %100 ىددفدحة حص  لدد   ص  لددب بددر  حص ل  ددر    قحلا ىددن دد   ار نددر 

 .حص  ل   بلق حح ى  
 صدق المحك الخارجى:

  ف  دد  بددلق  حلاخي دد ح حصيل ددرل  حص  دديخلع فدد  حص لددت حصلدد ص  ددف حصيل ددر  دد  بددلق 
حلاخي د ح ( علد  64)ن  عرتد  ضد ك ح داحة حص ل  اصص   ل  ب  ع  ا حلاح     بدر  دح د ة

( 2004) فد حاق  ي د  عدلحد/ صدلر ء ادح د  هف علد    لد   ح حص  م د   ص   عدلحد/حصيل رل  حصلد
 ارلص  حصيل را حصع ع حصلحح   حص  بر.

 (4) جدول
 السابق( كمحك خارجى العام وتحصيل الذكاء )باختبار الاختبار التحصيلى أبعاد ارتباط معاملات

 المحك               البعد
 قيم معاملات ارتباط بيرسون

 تحصيل العام السابق اختبار الذكاء
 **0.937 **0.811 الاختبار الأول

 **0.936 **0.809 الاختبار الثانى
 **0.987 **0.849 الاختبار الكلى

 (0.01** دح   م   لً  عتل   ييو دلاص  )
 حساب ثبات الاختبار: -2

  ك ح داحةعرتددد  ضددد  ف  ددد   عددد دا حصي بردددر علددد   حلاخي ددد ح دددف حصيل دددر  ددد  ن ددد ة      
**( ** دح   م د  لً  عتدل 0.980)(  ى با ز ت  قلحا ل بيعر   فبل   ع  دا حص  د ة 64)ن 

 .حلاخي  حا   قل    ف ىع      تل  عل  ن  ة (  0.01  ييو دلاص  )
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 تحديد الزمن المناسب للاختبار:      

 ل    م  ب حص    حصلازع صلي برر    يخلحع حص ع دص  حصي صل  
                                 2ل  ددددددد ء  ل ردددددددل(/+ حصددددددد    حصدددددددلو ح ددددددديافقذ   ل ردددددددلحصددددددد    حصدددددددلو ح ددددددديافقذ ل دددددددف  )

 (              274: 2008)عل  خ  ب  
دقل ددد     ددد ا فيدددفا ححمددد   45 2(/55+ 35)  ا ددد  ندددف ي ددد ح ز ددد    بردددر حلاخي ددد ح

 بر  حلاخي  ح ح ا  احص  ن .  اقلح   خ س دق  ر

 ا حصته  ل  صلاخي  ح:حص يح ا( 

 ددف اضددب حلاخي دد ح حصيل ددرلت فددت بدديح ذ حصته  لدد   ددفاححً  دد صخ يحة حص دد      البددد ح 
(  دددؤح     دددييو 2بيحقدددب عدددلد)  (  ىدددفدا29حلاخي ددد ح حصيل دددرلت فدددت بددديح ذ حصته  لددد  تي ددديّن )

 (  ؤح     ييو حصيللرا.2(  ؤح     ييو حصي برر  )2(  ؤح     ييو حصىهف  )12حصيلرف )
 حصبفن  ا حصيلح ب  حصُ عل فت ضيء نظف   حصعبء حص عفف :) علحد/ حص  م  (

ح  دد   حصتظددفو صلبفندد  ا: يعي ددل ح  دد   حصتظددفو صلبفندد  ا حصيددلح ب  حصلدد ص  علدد  عددلإ 
حفيفحض ة   ي      نظف   حصعبء حص عفف   ي  ل  ف  )حص ع ص د  حصت د    نت  لد  حص تديحة   عدلد 

حص عفثلددد   حص دددع  حص لدددلادا  ق بللددد    دددب حصعدددبء حص عفف  حصخبدددفا    خددد زن حصدددلحوفا  حص خ  ددد ة
 (Sweller,2004:20-23) حصيعلف  حصىهف  حصع يح ل   حصيخ لك(.

 ج:ــــــــــداف البرنامــــــــــأه

 الًا: حصهلب حصع ع صلبفن  ا: تهلب حصبفن  ا حصيلح ب  حصل ص   صد  خىدج حصعدبء حص عففد  ل
ص عففدد  انردددر حص ددل  احصيل ددر  ددد  فع صلدد  صصددد  علدد   ل دددر  حصخدد ح   ا ت لدد  حصعدددبء ح

حصيل دددددددرا حصلحح ددددددد  فددددددد   ددددددد دا حصف  ضدددددددل ة صلى دددددددا حصلحح ددددددد  ح ا  صلعددددددد ع حصلحح ددددددد  
 ع صلو  لا رل حص م حصفح ب حلابيلح   صاو بعيب ة  علف حصف  ضل ة.2017/2018

  ُ دددي    ددد  ن نلدددً : ح  دددلحب حصخ بددد  صلبفنددد  ا:  هدددلب صيت لددد     يعددد   ددد  حص هددد ححة حص 
 نظف   حصعبء حص عفف  ا عفب   فح لً  ر   تل :

)حلاا ي   ل لدد  فدد   ع ص دد  حص علي دد ة(: لو  Skill Automation ت لدد   هدد حا ح   يدد 
حو  ب حصيل رل حص لحا علد   ع ص د  حص علي د ة  لدل لدند   د  حصد    حصدلازع صلاني د إ صل ه د  ابلقدا 

 -ل   و   تل : هل ع ل       ا   ا  عج حص ه ححة حصىفع
  ه حا حني و حلا ي    ة:قلحا حصيل رل عل   يصرل ح يتي   ة     علي  ة  ع  إ. (ل 
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  ه حا  فع  حلا ي    :قلحا حصيل رل عل  لدحء حص ه   بت  س  لقا اقر ا هل     . (ب 

 هدد حا حص فحق دد  حصلح ل :قددلحا حصيل رددل علدد  م دد ب لخ دد ءإ فدد  لدح ددذ صل هدد ع ا   حنيددذ بددر   (و 
 حصىعل  احص ييقب. ني  ا لدح ذ

 هدددد حا حصي ددددي ف حصلح  :قددددلحا حصيل رددددل علدددد  حصل ددددف علدددد   ددددليرذ حص ي ددددب فدددد  ع للدددد   ددددلرف  (د 
 حص علي  ة  الدحء حص ه ع حص  تلإ  صلذ .

حص خ  ددد ة حصع للددد (:لو Skill )Configure Schema ت لددد    هددد حا بتددد ء حص ددد ل  
ب ي دها مىد  اح ديلع ء حص علي د ة حو  ب حصيل ردل حص دلحا علد  فهدف حص علي د ة احخي حصهد  فد  ق صد

 -   خلا  حبك حص علي  ة حص لتلا   ص  بر  عل ه .  ا   ا  عج حص ه ححة حصىفعل   و   تل :
 :قدلحا حصيل ردل علد    دلتف دح د   دهيص  ابدعيب  حص هد ع   ه حا حصيع  بي لتف  ع  حصلحوفا

 حص  تلا  صلذ اهدححن  لو حص هيص  احص عيب  ف   لرف  .
 قدددلحا حصيل ردددل علددد  حبدددك حص علي ددد ة حص لتدددلا   ص ددد بر  عل هددد  احصيبدددي    دددىرف: هددد حا حصي

 صيع لف صا  عت .
 : قددلحا حصيل رددل علدد   لخددل  رددف ربرددف  دد  حص علي دد ة فدد  بددلا  ي ددها   هدد حا حلاخيدد ح

 مىظه  اح يلع  ه .
: لو حو دد ب Skill Chunking of Information ت لدد   هدد حا    لددب حص علي دد ة

ا  دد ا   علدد    ددتل  حص علي دد ة فدد  امددلحة صحة  عتدد  اف ددً  صخ بددل    دديفر  حصيل رددل حص ددلحا
 - عج حص ه ححة حصىفعل  ر   تل :

 .ه حا حصيعفب:قلحا حصيل رل عل   ى رف اابم حص علي  ة حص عفاض  بلقذ  

  هدددددد حا حصي رر :قددددددلحا حصيل رددددددل علدددددد   دححن لا ددددددذ حصي دددددد  ذ احلاخدددددديلاب بددددددر  حص علي دددددد ة 
 حص عفاض .

حصيتظدددددلف حصىئيو:قدددددلحا حصيل ردددددل علددددد   تظدددددلف حص علي ددددد ة حص عفاضددددد  فددددد  فئددددد ة افدددددر  هددددد حا ه( 
 خ بل   عرت .

 ج:ةةةةةةةةةوى البرنامةةةةةةةةةمحت

 أولًا: المهام المستخدمة فى البرنامج
علدد  حصخ دد      ددف  للتددل حص هدد ع حص  دديخل ذ فدد  حص لددت حصلدد ص   دد  خددلا  حلاتددلا 

صددلاو بددعيب ة  حصيددلخا حصعلا دد  الن دد   ال دد صرب الداحةح دديفح ل ل ة   حص عفثلدد  احص ددليرل  ا
(  حص ددرل 2013(   فددؤحد لبددي م ددب اآ دد   بدد دق)2011) اصلدد ع ن.برتددلح):حصدديعلف صددلو رددا  دد 
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(   ددددددددددددددد   2015(  فيلددددددددددددددد  حص  ددددددددددددددد ة)2015ل(  عددددددددددددددد تم حص دددددددددددددددف  ن) -2015 دددددددددددددددلل  ن)
 ا ) هد ع( صي د 2017(  ن دلاء ف ح  عبدلحصففاب   د  عرا )2016( عد د  حصعدل )2016ف تل)

  علل ل  بيح    حص  بري ف( مفرل    ه ع فتل    ه ع برئل    ه ع م ل    ه ع
 ثانياً:الاستراتيجيات المستخدمة فى البرنامج.

قل ح يع نر حص  م   ب عج حلا ديفح ل ل ة حصُ  دي    د  نظف د  حصعدبء حص عففد   ا عدفب 
   فح لً  ر   تل :

:فتلدذ  هدلب صيلىرد  حصيل ردل  نيد و Free Gool Strategyح ديفح ل ل  حصهدلب حصلدف  -1
 لوبف قلح    حصللي  صل ه  .

:فتلددذ  هددلب  The Worked Example Strategyح دديفح ل ل  حص  دد   حص للددي  -2
 ص لب حني  إ حصيل رل صي ل ا خ يحة ما حص ه   ا  لح  ذ عل  ح يتي و قيحنرته .

  د دا حدححن حصيل ردل : فتلدذ  هدلب ص Problem Completeح يفح ل ل   و    حص  دلص   -3
 صلفاح ك بر  حص علي  ة حص ع  إ ا  لتفإ صلح    هيص  ابعيب   لرفإ صل علي  ة.

:فتلذ  هلب صدل ا   د دح Attention Focus Strategyح يفح ل ل   فرر  حلاني  إ  -4
حص علي  ة صحة حص   ب حصيحمل ) علي  ة   ف     ا حصت ي  احصف ف حصبل ن ( صللل 

 ني  إ.   لنف   ير حلا
:فتلدذ  هدلب صيي دلب مدلاد حصدلحوفإ حصع  لد  Modality Strategyح يفح ل ل  حص  لل   -5

    خلا   تظلف  لييو حص ه    لرت تيف عفض   ء  ته    ولً  احمخف   ف ً .
:فتلددذ  هددلب صعددفض حص علي دد ة   دد ا Concise Strategyح دديفح ل ل  حلاخي دد ح -6

 . لخ  دان   ه ب صل ها مىظه  اح يلع  ه 
 . ثالثاً:الفنيات المستخدمة فى البرنامج

 ف  للتل حصىتل ة حص  يخل   فد  حصبفند  ا حصلد ص  فد  ضديء   حتلعدر عللدذ حص  م د   د  
(  2006صليددلخا حصيفبدديو صددلاو بددعيب ة  علددف حصف  ضددل ة   ددا: بدديثل   دد  ي  )بددفح ا 

حصعلا  (  ز تب لبي2014(  ضل  حص ف   )2012(     ع   رين  )2010عبرف لم ل )
( ا  :)حصيع  دددددد     لىدددددد  2018(  نلىددددددر    دددددد  عرا )2016 دددددد ف  حصبل دددددد )  ( 2016)

حلا ي     ح ق دددددددد ء  حصياليدددددددد  حصفح عدددددددد   حصت ل دددددددد   صعددددددددب حصددددددددلاح ح صع ب حص  بري ف دددددددد  
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احصيعلل ل  حص ددفس  حصي فحح حص ت ق دد   حصيح  دد ة حص ت صلدد    دححا حصلحفولدد   تظلف حصددلحة  مىدد  
 لاة  حصيى رف   ية ع  (حص  لاة   خرا حصللا

 رابعاً:الوسائل والأدوات التعليمية المستخدمة فى البرنامج. 
  دددددددددددف حخيلددددددددددد ح حصي ددددددددددد  ا حصيعلل لددددددددددد  فددددددددددد  ضددددددددددديء ح  دددددددددددلحب ح  فح لددددددددددد  صلبفنددددددددددد  ا 

لصعدددددددددد ب  علل لدددددددددد   خ  دددددددددد ة  دددددددددد  حصبرئدددددددددد   صي  ا:)   دددددددددد  ة     قدددددددددد ة ابدددددددددديح اح دددددددددديع 
 لصع ب بت  ل   لصع ب ف  ا فررب( ار بري ف   

 يم البرنامج التدريبىتقو 

 حصي ي ف )حص بل   حصبت    حص علو  حصيي ع (    لنيح  لحبع  علت حص  م   حعي لة
 إجراءات ضبط البرنامج 

 دف عفضدذ علد     يعد   د  حص د دا    عل لن  ف   د لف حصبفند  ا فد  بديح ذ ح اصلد   
 لا  ددد  حصبتددديد  (  ل دددف اصصددد   بدددلحء آحح هدددف   دددلن  دددلو12حص ل  دددر  حص يخ  دددر  اعدددلد ف )

لداحة –حلا ديفح ل ل ة احصىتلد ة حص  ديخل   فدت حص ل د   - هد ححة حص ل د -حصي صل  ) لب حص ل  
ز     برر حص ل  ( صعرت  حص لدت   دلو  لا  د  حصبفند  ا – لييو حص ل   اح  فحءحة  -حص ل  

 صعرت  حص لت   لو اضيس حص ه ع ا لا   حصلا  احص ل    .
 ن    ح  ى ق بر  حص ل  ر   إ يخلحع  ع دص    ريبف   : ق  ر حص  م    ل  ب 

                    100( × }علد  فحة ح  ى ق علد  فحة علع ح  ى ق+{ن    ح  ى ق  )علد  فحة ح  ى ق / 
 ( 210:  2004   ل ل حص ىي   ) مل   حصيررا                           

ا دل  صصدد  علدد  حح ىدد     (%100-87.5ف بددر  ) فحامدر ن دد   حلا ىدد ق فد  بتدديد حصيل ددل
اف دً  صل لامظد ة حصيد    ل د ة حصبفند  ا ف   دفحء  عدج حصيعدليلاة علد  بلق حصبفند  ا حصلد ص  

 .  ر لبلح   حص  دا حص ل 

(  ل ردددل 64 دددف   ف دددب  عدددج  ل ددد ة حصبفنددد  ا علددد  عرتددد  ضددد ك لداحة حص لدددت )ن  
لبفندد  ا عدد   لا  دد   ليدديو حص ل دد ة صخ دد    ا ل رددلا ال ددىفة نيدد  ا حصي فبدد  حلا ددي لاعل  ص

ر دد   ددف  للتددل حصدد    حصي ف بدد  صل ل دد ة صريددفحاس  دد بر     لا رددل عرتدد  حص لددت ال ددلحب حصبفندد  ا
  ا خيلددم م ددب تبلعدد  حص هدد ع فدد  رددا  ل دد   ابعددل   ددفحء ضدد ك حصبفندد  ا  ( دقل دد 135:65)

  (  ل  .29ل     للتل  ل  ة حصبفن  ا ف  ش له  حصته    صيي ين    )
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: 
 : التالى النحو على البحث إجراءات سارت لقد

 .   يارفحة حص لت حصل ص  حص ل  صحة حص      احص لي  حصيفح  حصتظفو   فح ع  -1
حص لدددت حصي خل دددل  )حلاخي دد ح حصي خل ددد  صلف  ضدددل ة   ل   حصعدددبء  لداحة  عددلحد -2

حصبفندد  ا   ي فبدد  )حلاخي د ح حصيل درل  صلف  ضدل ةاردلص   عدلحد لداحة حص  حص عففد  (
حصيددلح ب  حصُ عددل فدد  نظف دد  حصعددبء حص عففدد ( نددف عفضددهف علدد     يعدد   دد  حص دد دا 

 حص ل  ر  صليبي  صل يحا حصته  ل   داحة حص لت.
حصيل ددددر  دددد  حصخ دددد    حص ددددل ي ريف    داحة حص لددددت علدددد  عرتدددد  ضدددد ك ح داحة  -3

 (64)ن 

 ددل  فدد  ضدديء  ل دد ة   ددخل  صاو بددعيب ة حصدديعلف حصل ددي  علدد  حصعرتدد  ح    -4
 اني  ا  ل را حصع ع حصلحح   حص  بر ص  دا حصف  ضل ة.

حصيل ر       فؤ حص   يعير  حص   يعير  حصي ف بل  احص      ف   ياردفحة حص لدت  -5
)حصع دددف حص  ت  حص دددلحا حصع لل    دددييو ح ي ددد ع / حقي ددد دو/ن  ف  حصعبء حص عففددد   

 لف  ضل ة(حصيل را حصلحح   ص

 (.30حصي فب  حص   يع  حصي ف بل  )ن   داحة حص بل  حصي برر -6
 . (30حصبفن  ا حصيلح ب  عل   لا رل حص   يع  حصي ف بل  )ن    برر -7
  عدددددل (30  حص ددددد     ن 30حص عدددددلو صل   ددددديعير  )حصي ف بلددددد  ن  حص لددددد     دددددفحء -8

 حصبفن  ا عل  حص   يع  حصي ف بل .  ل  ة      برر ح نيه ء
 حص لد    د  شدهف ان دم قدلحا ز تد   ى بدا حصيي عد   داحة حصي فبد  حص لد   حء  ف  -9

 .حص علو
 .لدحإ  ص ا حصخ ب  حصيعلل  ة ف  احد ص   ت   ً  لداحة حص لت   للح -10
 . صره  حصييبا  ف حصي  حصتي  ا ص ع ص   حص ت     ح م   ل  ح   صرب ح يخلحع -11

  حص ول ح   لانلفحف ةاح حص يي   ة -1
  ع  لاة حلاح          -2

 حخي  ح  فبب ر و    -3
   ع دص   يص يت -4
  ع دص  ريبف          -5
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  ع دص   فبب حتي  صل  ب م ف حصيلنرف  -6

    ي لير  صعرتير   ة  حخي  ح -7
             حص ي فحا صل ل   ة حصي  ت   للرا حخي  ح -8
 ( L .S.Dحخي  ح لقا ففق  عتيو )  -9

 نتائج الفرض الأول وتفسيره ومناقشته:  
 ي دل فدفاق دحصد   م د  لً  بدر   يي د  ة دح د ة حص   يعد   تت  حصىفض ح ا  علد  لندذ.  

اصليل در  د  بدل    صلف  ضدل ة حصيل درلتعل  حلاخي  ح  احصيي عت احص عل  حص بلتحص ل    فتحصي ف بل  
ا حصي د ت  صل ل  د ة حص ي دفحا   فدت  ع ص د  حصبل ند ة صل د ب دلاصد  حصىدفاق  لح حصىفض  ف ح يخلحع    للرد

بدددر   يي ددد  ة حص ل  ددد ة حص لانددد  ) حص بلدددت  حص عدددل   حصيي عدددت ( صلاخي ددد ح   حصىدددفعرر  )حلاخي ددد ح ح ا : 
حصخدد   بيمددلا حص  دد عى ة احصعيح ددا اق بللدد  حص  دد    حلاخي دد ح حص دد ن : حصخدد   بيمددلا حص لدد  ( ارددلص  

 ر    ي  يضح   ص لحا  حصي صل :  ي  ح حصيل رلت حص ل  صلف  ضل ةحلاخ
 ( 5 جدول)

 المتوسطات والانحرافات المعيارية للقياسات المتكررة للاختبار الفرعي الأول
 (30الخاص بـ" وحدة المضاعفات والعوامل وقابلية القسمة" للمجموعة التجريبية )ن=

 الانحراف المعيارى المتوسط القياس
 1.46 9.77 ىقبل

 2.89 23.77 بعدى
 2.86 23.70 تتبعي

 (6جدول ) 
 الاختبار الفرعي الأول نتائج تحليل التباين للقياسات المتكررة للفروق بين متوسطات

 (30الخاص بـ" وحدة المضاعفات والعوامل وقابلية القسمة" للمجموعة التجريبية )ن=
 مصدر

 قيمة بعاتمتوسط التر د.ح. مجموع المربعات التباين
 ف

 حجم التأثير
 مربع إيتا

  4.312 29 125.041 بين الأفراد
690.26** 

 
0.96 
 كبير

 1950.711 2 3901.422 بين الفترات
 2.826 58 163.911 الخطأ
    89 4190.374 الكلى

 0.01** دح  عتل   ييو 
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 (7جدول ) 
 ـ" وحدة المضاعفاتالمقارنات المتعددة بين متوسطات الاختبار الفرعي  الخاص ب

 LSDبطريقة   (30والعوامل وقابلية القسمة" للمجموعة التجريبية )ن=
 فروق المتوسطات القيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاس

 (2بعدى) (1قبلى)
 (3تتبعى)

-14.00* 
-13.93* 

 0.07 (3تتبعى) (2بعدى)
 0,05* دح  عتل   ييو 

 (8جدول ) 
 والانحرافات المعيارية للقياسات المتكررة بـ متوسطات الاختبار الفرعي المتوسطات

 (30الخاص بـ " وحدة القياس" للمجموعة التجريبية )ن=
 الانحراف المعيارى المتوسط القياس

 1.67 3.63 قبلى
 2.03 11.97 بعدى

 2.00 11.93 تتبعى

 (9جدول ) 
الاختبار الفرعي  الخاص بـ " وحدة القياس"  ق بين متوسطاتنتائج تحليل التباين للقياسات المتكررة للفرو

 (30للمجموعة التجريبية )ن=
 مصدر

 قيمة متوسط المربعات د.ح. مجموع المربعات التباين
 ف

 حجم التأثير
 مربع إيتا

  1.760 29 51.052 بين الأفراد
691.356** 

0.90 
 1950.711 2 1383.356 بين الفترات كبير

 2.804 58 162.644 الخطأ
    89 1597.052 الكلى

 0.01** دح  عتل   ييو 
 (10جدول )

 المقارنات المتعددة بين متوسطات الاختبار الفرعي  الخاص
 LSD(بطريقة 30بـ " وحدة القياس" للمجموعة التجريبية )ن=

 فروق المتوسطات ــــاسالقيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 (2بعدى) (1قبلى)
 (3تتبعى)

-8.33* 
-8.30* 

 0.03 (3تتبعى) (2بعدى)

 0,05* دح  عتل   ييو 
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 (11جدول )
 المتوسطات والانحرافات المعيارية للقياسات المتكررة للدرجة الكلية

 (30للاختبار التحصيلي للرياضيات للمجموعة التجريبية )ن=
 اف المعيارىالانحر المتوسط القياس

 2.01 13.40 قبلى
 3.69 36.07 بعدى

 3.86 35.63 تتبعى
 (12جدول ) 

 الدرجة الكليةنتائج تحليل التباين للقياسات المتكررة للفروق بين متوسطات 
 (30للاختبار التحصيلي للرياضيات للمجموعة التجريبية )ن=

 مصدر
 قيمة متوسط المربعات د.ح. مجموع المربعات التباين

 ف
 حجم التأثير

 مربع إيتا
  5.980 29 173.411 بين الأفراد

689.955** 

 
0.96 
 كبير

 5041.433 2 10082.867 بين الفترات
 7.307 58 423.800 الخطأ
    89 10680.078 الكلى

 0.01** دح  عتل   ييو 
 ( 13جدول )

 LSDالمقارنات المتعددة بين متوسطات الاختبار التحصيلى الكلى بطريقة 
 فروق المتوسطات القيـــــــــــــــــــــــــــــــــــاس

 (1قبلى)
 (2بعدى)

 (3تتبعى)
-22.67* 
-22.23* 

 0.43 (3تتبعى) (2بعدى)

 0,05* دح  عتل   ييو 
مرددت تي ددح  دد  حص ددلحا    ح  ددح  دد   للرددا نيدد  ا حصىددفض ح ا   نددذ قددل  ل ددر    لدد ً 

 (   تل :13(  )11( )10(  )8(  )7(  )5)
  ا دديد فددفاق دحصدد   م دد  لً  بددر   يي دد  ة دح دد ة حص لدد   حص بلدد  احص لدد   حص عددلو عتددل

( ص دد صح حص لدد   حص عددلو ص ددا  دد  )حلاخي دد ح حصىفعدد  حصخدد   بددد  0.05  دديي  دلاصدد  )
امدددددلا حص  ددددد عى ة احصعيح دددددا اق بللددددد  حص  ددددد    حلاخي ددددد ح حصىفعددددد  حصخددددد   بدددددد  امدددددلا 

ضدددددل ة(  ا دددددلح يعتدددددت لن  لا ردددددل حص   يعددددد  حص ل   حلاخي ددددد ح حصيل دددددرل  حص لددددد  صلف  
حصي ف بلددد  حصدددلت   دددف  دددلح بهف علددد   ل ددد ة حصبفنددد  ا حصيدددلح ب  قدددل  ل ددد  صدددلتهف  يي دددك 
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دح  ة)حلاخي ددددد ح حصىفعددددد  حصخددددد   بدددددد  امدددددلا حص  ددددد عى ة احصعيح دددددا اق بللددددد  حص  ددددد    
   حنً   حلاخي  ح حصىفع  حصخ   بد  املا حص ل   حلاخي  ح حصيل رل  حص ل  صلف  ضل ة( 

  يي دك دح د  هف قبددا حصي بردر    دد  تؤردل ح ندف ح ي دد ب  صلبفند  ا حصيددلح ب    د  ي ددي ا 
عللددذ  دد   هدد ححة اح دديفح ل ل ة افتلدد ة ُ عددلإ فدد  ضدديء نظف دد  حصعددبء حص عففدد  علدد  
ز دد دا ا ل دد   ل ددرا  لا رددل حص   يعدد  حصي ف بلدد  علدد  )حلاخي دد ح حصىفعدد  حصخدد   بددد  

 ح دا اق بللد  حص  د    حلاخي د ح حصىفعد  حصخد   بدد  امدلا حص لد   املا حص   عى ة احصعي 
 حلاخي  ح حصيل رل  حص ل  صلف  ضل ة(.

   ا دديد فددفاق دحصدد   م دد  لً  بددر   يي دد  ة حص لدد   حص بلدد  احص لدد   حصيي عددت عتددل   دديي
( ص ددد صح حص لددد   حصيي عددد  ص دددا  ددد  )حلاخي ددد ح حصىفعددد  حصخددد   بدددد  امدددلا 0.05دلاصددد  )

صعيح دددددددددا اق بللددددددددد  حص  ددددددددد    حلاخي ددددددددد ح حصىفعددددددددد  حصخددددددددد   بدددددددددد  امدددددددددلا حص  ددددددددد عى ة اح
حص ل   حلاخي دددد ح حصيل دددددرل  حص لددددد  صلف  ضدددددل ة(  ا دددددلح يعتددددد  ن ددددد ة ح ندددددف ح ي ددددد ب  
صلبفندد  ا ص  دد دا ا ل دد   ل ددرا  لا رددل حص   يعدد  حصي ف بلدد  علدد  ص ددا  دد  )حلاخي دد ح 

   حلاخي  ح حصىفعد  حصخد   حصىفع  حصخ   بد  املا حص   عى ة احصعيح ا اق بلل  حص   
 بد  املا حص ل   حلاخي  ح حصيل رل  حص ل  صلف  ضل ة(.

  عددلع ا دديد فددفاق دحصدد   م دد  لً  بددر   يي دد  ة حص لدد   حص عددلو ا حص لدد   حصيي عددت ص ددا
   )حلاخي د ح حصىفعد  حصخد   بدد  امدلا حص  د عى ة احصعيح دا اق بللد  حص  د    حلاخي د ح 

ل   حلاخي ددد ح حصيل دددرل  حص لددد  صلف  ضدددل ة(  ا دددلح يعتددد  حصىفعددد  حصخددد   بدددد  امدددلا حص 
ن د ة ح نددف ح ي د ب  صلبفندد  ا ص  د دا ا ل دد   ل درا  لا رددل حص   يعد  حصي ف بلدد  علدد  
ص دددا  ددد  )حلاخي ددد ح حصىفعددد  حصخددد   بدددد  امدددلا حص  ددد عى ة احصعيح دددا اق بللددد  حص  ددد    

   حص ل  صلف  ضل ة(.حلاخي  ح حصىفع  حصخ   بد  املا حص ل   حلاخي  ح حصيل رل
 (12(  )9(  )6ر   ح  ح    حص لحا  )    

مردت   حح ى   قلف م دف  دلنرف حصبفند  ا حصيدلح ب  حصُ عدل فد  ضديء نظف د  حصعدبء حص عففد 
بلاددددددر قل يددددددذ حلاخي دددددد ح حصىفعدددددد  حصخدددددد   بددددددد  امددددددلا حص  دددددد عى ة احصعيح ددددددا اق بللدددددد  حص  دددددد   

( 0.96صخ   بد  املا حص ل    ابلار قل يذ )( صلاخي  ح حصىفع  ح0.90( ابلار قل يذ )0.96)
صلاخي دد ح حصيل ددرل  حص لدد  صلف  ضددل ة  انلامدد  لن   ددلعهف قددلف ربرددفا صل ددف حصيددلنرف   دد  تددل  
عل  فع صل  حصبفن  ا حصيلح ب  فد  ز د دا ا ل د  حصيل درا حصلحح د  حص لد  صلف  ضدل ة   د  ي د لذ 

    حخي  ح   ففعرر . 
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ن  ا حصيلح ب  ف  ز  دا ا ل د  حصيل درا حصلحح د  صلف  ضدل ة ا ع و حص  م   فع صل  حصبف 
صلو  لا رل حص   يع  حصي ف بلد   صد   دلح بهف علد   ل د ة حصبفند  ا حصيدلح ب  حصلد ص    د  ي دي ا 
عللددذ  دد  حصي دد  ا احص هدد ححة احلا دديفح ل ل ة احصىتلدد ة احص هدد ع حصُ عددلإ فدد  ضدديء نظف دد  حصعددبء 

 نف ف  خىج حصعبء حص عففد  حصخد ح   ا ت لد  حصعدبء حص عففد  حص عفف   احصي  ر ن صه  لوبف ح
 انرر حص ل      لدو بلاحإ صيل   حصيل را حصلحح   صلف  ضل ة صلتهف.

ا يىددر نيدد  ا حص لددت حصلدد ص   ددب نيدد  ا  عددج حص لددي  احصلحح دد ة حصيدد  لاضددلر ح نددف 
   علدد   ل ددد  ح ي دد ب  صيت لدد  حصعددبء حص عففددد  انرددر حص ددل  اخىددج حصعدددبء حص عففدد  حصخدد ح 

 حصيل را حصلحح    ا ته :
  لدددددت دحي دددددف الن دددددللاد ( Dykem& Engblade,2005)  حصدددددلو لنبدددددر فع صلددددد

ح يفح ل دددددددددددددددددددددددددددددل   حلاخي  ح  ف  ح يف    حص علي  ة ا ل   ح دحء صدلو    يعد   د  
 حص ىليبر .    

 ( حصيدد  ل ددىفة ني   هدد  عدد  فع2008دحح دد  عدد د  حصبتدد )  صلدد  ح دديفح ل ل    حصهددلب حصلددف 
فد  خىدج حصعددبء حص عففد  حصخد ح   حص  دد مب صلدا حص  د لاة صددلو عرتد   د  تددلاب 

 حص   ع .
   دحح ددد  ا تدددل ا ددد نWeigand &Hanze,2009)  حصيددد  لنبيدددر ف عللددد  ح ددديفح ل ل )

 ح   لدد  حص لليصدد   فدد  ز دد دا حصعددبء حص عففدد  انرددر حص ددل    ص يضددي  احنخىدد ض   ددييو 
حص عففدد  حصددلخرا  ا ل دد  حصيل ددرا حصلحح دد  فدد  حصىر  دد ء صددلو عرتدد   دد  تددلاب حصعددبء 

  حص لح   حصعلل  صلحح   حصىر   ء  لص  نل .
ر   ح ى ر ني  ا حص لت حصل ص   ب ني  ا  عج حص لدي  ا حصلحح د ة حصيد  ح ديع نر     

حصيدددلح ب علددد    دددلخا  حصي   دددا بدددر  بدددعيب ة حصع للددد ة حصتى دددل  احص هددد ححة حصلحح دددل   بيح ددد   
ح ددددديفح ل ل ة ا هددددد ححة افتلددددد ة  خيلىددددد  صيل دددددر  حصيل دددددرا حصلحح ددددد  صدددددلاو بدددددعيب ة  علدددددف 

 حصف  ضل ة ا ته :
 ( حصي  لولة ني   ه  علد  ح ندف ح ي د ب  صيت لد 2016دحح   ز تب لبي حصعلا )  هد ححة 

فددد   ل دددر  ح لددد     حصددديع    دددع  حصلحوفا حصياليددد  حصفح عددد   حص فحق ددد  حصلفا دددددددددددد ددد اححء حصلحو
  لا رل حصعرت  حصي ف بل .  ع دحة حلا يلر ح اف علل  حصلحة صلو 

 (   حصي  لنبير ف علل  ح يخلحع  لن    حصل  ب حصل ت    ف  2016دحح     ف  حصبل )
خىج بعيب ة  علف حصف  ضل ة صلو عرت      لا رل حص فمل  حلابيلح ل  حص يىيقر  صاو 

 بعيب ة  علف حصف  ضل ة. 
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 حصددلحوفا   ددلح ب حصي دد  م حصيتىرليدد ( حصيدد  لوددلة ف عللدد  2018حح دد  نلىددر    دد  عرا )د(
صددلو  فددت عددلاو  عددج بددعيب ة  علددف حصف  ضددل ة حصع  لدد   مددا حص  دد لاة  حصيخ ددلك(

 . ( تىلًا اتىل    ص م حصفح ب حلابيلح ت20)

 نتائج الفرض الثانى وتفسيره ومناقشته:
دح ددد ة   ةفدددفاق دحصددد   م ددد  لً  بدددر   يي ددد  ي دددل  تدددت  حصىدددفض حص ددد ن  علددد  لندددذ  

حص   يعددددد  حصي ف بلددددد  احص   يعددددد  حص ددددد   ذ فددددد  حص لددددد   حص عدددددلو علددددد  حلاخي ددددد ح حصيل دددددرل  
 ص  صح حص   يع  حصي ف بل  . صلف  ضل ة

اصليل ددر  دد  بددل   ددلح حصىددفض  ددف م دد ب رددا  دد  حص يي دد  ة حصل دد بل  احلانلفحفدد ة 
ا دف     ح حص ل  صلف  ضل ة  عل حلانيه ء      برر حصبفند  احص ول ح   صلاخي  ح   حصىفعرر  احلاخي

  . (14  برر حخي  ح  ة  صللاص  حصىفاق بر  حص يي   ة  ر    ي  بر    لا  )
 (14جدول )

دلالة الفروق بين متوسطات أداء المجموعة التجريبية و متوسطات أداء المجموعة الضابطة  بعد المعالجة في 
 58والاختبار الكلى للرياضيات، حيث د.ح=الاختبارين الفرعيين 

 البعد الفرعى الاختبار

 المجموعة التجريبية
 30ن=

 المجموعة الضابطة
 قيمة 30ن=

 "ت"
حجم 

 المتوسط () التأثير
 الانحراف

 المعياري
 المتوسط

 الانحراف
 المعياري

سى 
درا

ل ال
صي

تح
ال

ات
ضي

ريا
لل

 
الاختبار  الفرعى الأول الخاص 

عفات والعوامل بوحدة  "المضا
 وقابلية القسمة"

23.77 2.885 9.63 2.109 21.662** 
0.89 
 كبير

 الاختبار الفرعى الثانى
 **17.825 1.464 3.83 2.025 11.97 الخاص بوحدة "القياس"

0.85 
 كبير

 الاختبار
 **29.365 2.047 13.47 3.685 36.07 الكلى

0.94 
 كبير

 0.01** دح  عتل   ييو 
 + د.س.( 2)ة÷  2صيلنرف    يخلحع حص ع دص :  فبب  تي    ة ف م  ب م ف ح

 (247:2000)بلاس  فحد        
 (    يل ت : 14تي ح    حص لا  )

( بر   يي   ة دح د ة حص   يعد  0.01ا يد ففاق دحص   م   لً  عتل   يي  دلاص  ) -1
 حصي ف بلدددد  ا  يي دددد  ة دح دددد ة حص   يعدددد  حص دددد     فدددد  حص لدددد   حص عددددلو صلاخي دددد ح

حصىفعدددد  حصخدددد    بيمددددلا حص  دددد عى ة احصعيح ددددا اق بللدددد  حص  دددد    ص دددد صح حص   يعدددد  
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حص عددل  ص دد صح حص لدد    (0.01عتددل   ددييو ) حصي ف بلدد   ارددلح قل دد   ة  دحصدد   م دد  ل ً 
  دد  تددل  علدد  ح نددف ح ي دد ب  صلبفندد  ا فدد  ز دد دا ا ل دد   ل ددرا  لا رددل حص   يعدد  

 بد  املا حص   عى ة احصعيح ا اق بلل  حص     حصي ف بل  عل  حلاخي  ح حصىفع  حصخ   
( بدددددر   يي ددددد  ة دح ددددد ة 0.01ا ددددديد فدددددفاق دحصددددد   م ددددد  لً  عتدددددل   ددددديي  دلاصددددد  )  -2

حص   يعددد  حصي ف بلددد  ا  يي ددد  ة دح ددد ة حص   يعددد  حص ددد     فددد  حص لددد   حص عددددلو 
صلاخي  ح حصىفع  حصخ    بيمدلا حص لد    ص د صح حص   يعد  حصي ف بلد   اردلح قل د   ة  

حص عددددل    دددد  تددددل  علدددد  ح نددددف ص دددد صح حص لدددد    (0.01عتددددل   ددددييو ) دحصدددد   م دددد  ل ً 
ح ي  ب  صلبفن  ا ف  ز  دا ا ل    ل را  لا رل حص   يع  حصي ف بل  علد  حلاخي د ح 

 حصىفع  حصخ   بد  املا حص ل    
( بر   يي   ة دح د ة حص   يعد  0.01ا يد ففاق دحص   م   لً  عتل   يي  دلاص  ) -3

ف بلدددد  ا  يي دددد  ة دح دددد ة حص   يعدددد  حص دددد     فدددد  حص لدددد   حص عددددلو صلاخي دددد ح حصي 
 حصيل رل  حص ل  صلف  ضل ة ص  صح حص   يع  حصي ف بل   ارلح قل    ة  دحص   م   ل ً 

حص عددل     دد  تددل  علدد  ح نددف ح ي دد ب  صلبفندد  ا ص دد صح حص لدد    (0.01عتددل   ددييو )
صي ف بلد  علد  حلاخي د ح حصيل درل  حص لد  ف  ز  دا ا ل    ل را  لا ردل حص   يعد  ح

 صلف  ضل ة.
فددت  ت لدد  رددا )حلاخي دد ح حصىفعدد  حصخدد   بددد   حصيددلح بتحصبفندد  ا   ددلنرفم ددف قددلف  دد ءة  -4

امددددلا حص  دددد عى ة احصعيح ددددا اق بللدددد  حص  دددد     حلاخي دددد ح حصىفعدددد  حصخدددد   بددددد  امددددلا 
( علدددددد  0.94( )0.85( )0.89حص لدددددد     حلاخي دددددد ح حصيل ددددددرل  حص لدددددد  صلف  ضددددددل ة )

ربرددف  م ددف  ددلنرف حصيددلح بت صلبفندد  الن حصيف رددب ا  لعهدد  قددلف  ف ىعدد      دد  تؤرددل علدد  
فدددت  ت لددد  ردددا   )حلاخي ددد ح حصىفعددد  حصخددد   بدددد  امدددلا حص  ددد عى ة احصعيح دددا اق بللددد  
حص  دددد     حلاخي دددد ح حصىفعدددد  حصخدددد   بددددد  امددددلا حص لدددد     حلاخي دددد ح حصيل ددددرل  حص لدددد  

    يع  حصي ف بل  .صلف  ضل ة( صلو  لا رل حص
    خلا  حصتي  ا حص        بر بل  حصىفض حصفح ب.

 ع و حص  م    لإ حصتيد  ا  صد   ل د  حص   يعد  حصي ف بلد  صليدلح ب علد   ل د ة حصبفند  ا 
حصيددلح ب    دد  يليي ددذ  دد  فتلدد ة ا هدد ححة اح دديفح ل ل ة ُ عددلإ فدد  ضدديء نظف دد  حصعددبء حص عففدد  

ص عفف  حص يديحزن اخىدج حصعدبء حص عففد   صدلتهف احصدلو بدلاحإ لدو احصي  لدة  ص   ت ل  حصعبء ح
 ص  ز  دا ا ل   حصيل را حصلحح   صلف  ضل ة حص لد  اردلص  فد  حخي  حح دذ حصىفعلد  صدلو  لا ردل 

 حص   يع  حصي ف بل   برت   علع  ل   حص   يع  حص      صليلح ب.
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ف عللددددد  حصىتلددددد ة ح ى دددددر نيددددد  ا  دددددلح حص لدددددت  دددددب نيددددد  ا  عدددددج حصلحح ددددد ة  ددددد  مردددددت 
احلا ددديفح ل ل ة احص هددد ححة حص  ددديخل   صخىدددج بدددعيب ة  علدددف حصف  ضدددل ة ا ل دددر  حصيل دددرا 

 ا ته :  حصلحح  
 ( حصيدد  لنبيددر ني   هدد  فع صلدد  حصيددلح ب علدد 2006دحح دد  بدديثل   دد  ي ) دديفح ل ل ة  ح 

  ف بل .  لا رل حصعرت  حصي  ت ل   ه ححة ما حص   ل  حصل  بل  صلو  ف حصيتظلف حصلح   

 (  بيح     ف علل  بفن  ا ا   ك  يعلدا( حصي  لولة ني   ه  2012دحح  )   ع   رين
صاو  صيلا رددل حص ددم حص  صددت حلابيددلح  فدد   ت لدد  حص ىدد  لف حصف  ضددل    ح فددلاع حصيعلل لدد   

  بعيب ة حصيعلف اه      هف نلي حصف  ضل ة

 (حصيد  لشد حة  صد  لن 2013دحح    ه د عبيد ) حصيدت دح در علد   حصي ف بلد   حص   يعد
 حص  ددديتلا حصددد  نظف ددد  حصعدددبء حص عففدددت لف دددا فدددت حصيل دددرا  حص ددد لل   افدددر   ددديفح ل ل 
 .ع  حص   يع  حص      حصيت دح ر افر حص ف    حلاعيل دي  احصيى رف حصعل  

 (  حصيدد  لنبيددر  ح نددف ح ي دد ب   ص   فدد  حصيى بددرا حص لرلدد   2014دحح دد  ضددل  حص ف دد )
 ة حص يلفردددد     بدددا ر  فدددد  حصيى بددددرا حص  ردددفا ببددددفح ا حص  برددددي فعل   ل دددد  فددد  حصف ددددي 

حصيل ددرا حص عففدد  ص ليدديو حصف  ضددل ة صددلو  لا رددل حص ددم حص دد ن    ص فملدد  حلابيلح لدد  
 صاو بعيب ة  علف حصف  ضل ة.

 (حصيدددد  ل هددددفة ا دددديد فددددفاق دحصدددد  لم دددد  لً  بيىدددديق تددددلاب 2015دحح دددد  ا دددد   لرددددا )
صيددد  دح دددر افدددر ح ددديفح ل ل ة حصعدددبء حص عففددد  علددد  حص   يعددد  حص   يعددد  حصي ف بلددد  ح

حص ددد     فددد  حلاخي ددد ح حصيل دددرل  فددد  حص ل لددد ء حصلل  لددد  اح دددي   ء حص علي ددد ة احصيتدددي ف 
 حصعل   احصي تيصي   صلو عرت     تلاب حص   ع .

 (    حصي  ل ىفة ع  ا يد ففاق دحص  حم   لً  بدر  تدلاب 2016دحح   عبل حصيحمل )
حص لددت )حصي ف بلدد  احص دد    ( ص دد صح حص   يعدد  حصي ف بلدد  حصيدد  دح ددر افددر     دديعي 

 ح يفح ل ل ة حصعبء حص عفف  ف  حلاخي  ح حصيل رل  احخي  ح حصلر ء حص   ن  حص  فو. 

قل يددذ  دد  فددت ضدديء   ددفحءحة حص لددت حصلدد ص  ا دد   يبددلر  صلددذ حص  م دد   دد  نيدد  ا ا دد  
  ى رفحة   ف   ليف حصييبل ة حصي صل :

بدددددددل     ليددددددديو حص يدددددددب حص لح دددددددل  صل فملددددددد  حلابيلح لددددددد  افدددددددر   ددددددد دوء ا هددددددد ححة  -1
 اح يفح ل ل ة حصعبء حص عفف .



 عبير عنتر عبدهأ/ ، رضا الصاويد/ ، هشام الخوليد/ .،محمد المري اسماعيلد/ أ.
 

 370 

اب يحا  يحقم  خي فإ  فحو لذ   ل ليب شرر  لييو  تها حصف  ضل ة عفض لحو  -2
عل علد    د ء لندف حصديعلف  ت دلك ع دا حص خ  د ة حصل تلد  )حص د ل  ( ا  د علد    لت

  احلا ي   ل لذ ف   ع ص   حص علي  ة.
  لل   لييو حص تها حصلحح ت     تيفف صل عل ر  حصيقر حص  ف  صي برر ح يفح ل ل ة  -3

حصعبء حص عفف  ف  عفض  لييو  تها حصف  ضل ة  ارلص  ي لا        ص  حصعدبء 
 صيى عا  ب حص علي  ة احص علف.حص عفف  حصيحقب عل  حصلحوفا حصع  ل  صليل رل لنت ء ح

 اررددددف لن دددد   حلا يل ندددد ة حصي لرليدددد  صيت  ددددب   ددددي ف حص ددددتها ابددددل  يه  فددددت بدددديحا  -4
    لاة ح  ضل .

ضفاحا  ملح   ت رر بر  ق    علف حصتىس حصيفبيو احص ت  ا اتفق حصيلح س   لل ة  -5
صيللتدددل  حصيفبلددد    ص   عددد ة حص  دددف   ا دددي ه  حصف  ضدددل ة   دددلتف  ة حصيفبلددد  احصيعلدددلف

تددفق حصعددفض حصىعدد   ص ليدديو حصف  ضددل ة صل فملدد  حلابيلح لدد  فدد  ضدديء ح دديفح ل ل ة 
 ا ه ححة حصعبء حص عفف  .

مت تلاب حصيفبل  حصع لل  علد  بدل     ليديو حصدلحا  افدر  هد ححة اح ديفح ل ل ة  -6
 حصعبء حص عفف  .

ص   عد ة ضفاحا فيح شو   خ ب   لعلحد  خ     بعيب ة حصيعلف   لل ة حصيفبل     -7
 حص  ف   احصعفبل  .

ضدددفاحا  يعلددد   ددددلتفو حص دددلحح  حلابيلح لدددد   ل  لددد    دددهرا   ددددفحءحة   بردددر حص لددددت  -8
 حصعل ت عل   لا رل حص فمل  حلابيلح ل . 

مددي  ل ددس بددفح ا حصي   ددا بددر  عددلاو بددعيب ة حصع للدد ة  ر ع ددل احع ع ددا صل عل دد -9
عتدددل حصيع  دددا  دددب ص عففددد   ي  لددد  فدددت  هددد ححة حصعدددبء ححصتى دددل  احص هددد ححة حصلحح دددل ( 

  لا رل حص فمل  حلابيلح ل     صاو بعيب ة حصيعلف.
علددد  داححة  لح بلددد  لا دح ددد ة لر  حصل بددد صل عل دددر ز ددد دا حصلددد ف  حص ددد د  احص عتدددي   -10

    دد  تددتع س علدد  رىدد ءا ح دحء ا ددؤنف فدد  حصعددبء حص عففدد    ي هدد ة حصهددلبعل لدد  
  إي  بل  فت حصع لل  حصيعلل ل .

 فا  دحء تىله  عل  حصيح   ة حص ت صل  ا لا   حص عيب ة حصي   يح هذ ف   ي  ع  ح  -11
مله  صي ا ل  علف حصف  ضل ة صت    ضعم حص ىا اصلس ما حصيح ب حص ت ص   د  قبدا 

 لمل لففحد ح  فا صيل رر حصيىيق حص     ص ىلهف. 
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ص ددديق ح ددديالا  ففبدددذ  تددد إ ح  دددفا فددد  حصلدددلح ر لا حصدددفملاة لا حص ددديبف   حردددر لا ح -12
صل بددر  ددد   عل ددذ  ددد  ع للدد ة ح  ضدددل    دددا حص  ددب احص دددفس احص ددفب احص  ددد   علددد  

  يحقم مل  لذ.  
    لب حص ىا عل  حص بف ا ل را ح ش    احص   بفا فت لدح ذ صل ه   حص  ليب   تذ. -13
 ع  ء حص ىا حصيلح ب حص فرب بي  ل ذ  ص  ل  حء بارفا  دب حصيع  د  حصىديح   عدل ردا  -14

 خلا صص  فيفحة ححم  ق رفا يُ  ح صذ فره   لف   حصلفر .عل  لن تي    ء

ضدددددفاحا حلا ي ددددد ع بيت لددددد   ه حا حص ددددد ل        لب حص علي  ة   حلا  يدددددذ  صدددددلو  لا ردددددل  -15
حص فملددد  حلابيلح لدددذ    ريهددد  فددد   ت لددد  حصعدددبء حص عففددد  انردددر حص دددل  صدددلتهف ر دددف  

 . صللا  حصيعلف حصىع  

دحح    ي ول  صلعرت  حصيت تبر علره  حصبفن  ا حصيدلح ب  حصلد ص   ا دلو   د ء لندف  -1
 حصبفن  ا  عل  فاح فيفحة ز تل   خيلى .

دحح دددد  فع صلدددد  حصبفندددد  ا حصيددددلح ب  حصلدددد ص  صددددلو  لا رددددل حص فملدددد  حلابيلح لدددد  صاو  -2
حص ح دل/ حض فحب ن   حلاني  إ حص  ليب   صت    حصلفر  حص ح ل) ن ك :حصت    

 حلانلف عل (. 
 لت تفق حخي ح  حصعبء حص عفف  حصخ ح   صدلو  لا ردل حص فملد  حلاعلحديد  فد   -3

   فح حصهتل   ف  ضيء   يي  ة  يعلدا    بعيب  حص  فح.
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 ة :ــــع العربيــــأولًا : المراج
 (  2012لم ددددل م ددددلو حصاددددي.)صفح عدددد  فدددد   ىهدددديع حصددددلحة ف عللدددد  ندددديعر   دددد  حصياليدددد  ح

رللد  حصيفبلدد        ديرف.ح دد ص  ح ود دي   صليلا ردل صاو حص ددعيب ة حصديعلف فد  حصف  ضل ة
 .   ع  قت ا حص ي س    صعف ش

 (بعيب ة حصيعلف حصت   ل .حص   فا:علف حص يب.2008حص رل عبل حصل رل  لل  ن.) 

 (بفندد  ا  ددلح ب  صعددلاو بددعي  2015حص ددرل عبلحصل رددل  ددلل  ن.)ب ة حلادححن فددت حصىددفح  ل
 .حص   فا: ع صف حص يب.

 ( ينددددد ة حصعدددددبء حص عففددددد  اعلاقيهددددد    دددددا  ددددد  2017حص دددددل  ء عبدددددلحصظ  ف شدددددل  ذ  .)
ح  دددد صرب حص عفثلدددد  صددددد)ح لنا( احصيل ددددرا حصلحح دددد  ص ل دددد  حص ددددم ح ا  حص دددد نيو حصعدددد ع 

 .ح  ص  درييححإ ولل  حصيفبل      ع  حص ق ز ر.
 (بدع2016     ع ل  ف تل.)  يب ة حصديعلف صدلو ح تىد   احصفحشلت .ح  د تلح  : حص  ي د

 حصيفبي  .
 (حصعددددددبء حص عففدددددد  اعلاقيددددددذ   دددددديا حص ددددددل فا حص عفثلدددددد  2016 يز دددددد   دددددد رف ا رددددددب .)

 احصيل را حصلحح   صلو تلاب حص   ع . ح  ص      يرف ولل حصيفبل     ع  حص ي س.
  حصيتظل د ة-ح  س-حص ىهيع(.حص ت  ا 2004 ل ل ل ر  حص ىي  ) مل   لم ل حصيررا-

 ح ن لي حص  ف  . حصي ي ف .حص   فا:
 ( ل   حصعبء حص عفف .حص   فا:   ي   ح ن لي حص  ف  .2015مل   حصىرا  .) 
 (  حصىددفاق بددر  تددلاب حص ددم حص دد د  صاو بددعيب ة حصدديعلف 2010م ددل بللددذ حصع  دد )

حص  ل  حص  ددددف   حص ددددل  ر  ا رددددف حص ددددل  ر  فددددت حصييحفددددر حصتى ددددت احصيل ددددرا حصلحح ددددت 
  69حصعدلد  20حص  لل  حص  دف   صللحح د ة حصتى دل   دلح  : حص  ولد  صللحح  ة حصتى ل   

 95    لوييبف

 (ل   حصعبء حص عفف .حص   فا: دحح حص ي ب حصللتت.2014ز تب عبل حصعللف بلاو   .) 
 (ت لدددد   هدددد ححة  دددد  اححء حصددددلحوفا فدددد   ل ددددر  عدددد دحة 2016ز تددددب  ل ددددل لبددددي حصعددددلا  .)

 دديلر ح اف عللدد  حصددلحة صددلو صاو بددعيب ة حصدديعلف فدد   فملدد  حص ىيصدد  حص يلخفا.ح دد ص  حلا
 درييححإ  رلل  حصبت ة     ع  عر  ش س.
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 (ف علل  حلا يفح ل ل  حص  لل  حص  يتلا  ص  نظف د  حصعدبء 2013 ه د عبل ح  رف عبيد.)
 ا  حص عففىىدددددد   ل دددددددرا  ددددددد دا حص ل لددددددد ء احصيى رددددددف حصعل ددددددد  صدددددددلو ت ص ددددددد ة حص دددددددم ح

 .633:613(    11حص يي ك.  ل  رلل  حصيفبل  ح    ل     ع    با  حصعلد)

 ( ح  دددددد صرب ح م دددددد  ل  فدددددد  حصعلدددددديع حصتى ددددددل  احصيفبي دددددد  2000بددددددلاس لم ددددددل  ددددددفحد .)
 احلا ي  عل . حص   فا :   ي   ح ن لي حص  ف  .

 ( حلاخي ددد ححة احص  ددد تلس فددد  2005بدددلاس لم دددل  دددفحد  ال دددر  علدددت ُ دددلل  ن .) حصعلددديع
 (. حص   فا: دحح حص ي ب حصللتت.2حصتى ل  احصيفبي   خ يحة  علحد   اخ    ه  ) 

 (  2006بدددددديثل  ي  ددددددر   دددددد  ي.)  لنددددددف   يخلح إ دددددديفح ل ل ة حصيتظددددددلف حصددددددلح   علدددددد
 ت لددددد   هددددد ححة مدددددا حص  ددددد ل  حصل ددددد بل  صدددددلو حصيلا ردددددل صاو بدددددعيب ة  علدددددف حصل ددددد ب 

 عهدددددل حصلحح ددددد ة   .ح ددددد ص      ددددديرف  تفددددد  حصلل ددددد  ح اصددددد   ددددد   فملددددد  حصيعلدددددلف ح  
    ع  حص   فا. حصيفبي   

 (  دددلنرف ر  فددد  حصيى بدددرا فددد  حصف دددي  ة 2014ضدددل    دددلو عبدددل حصل ردددل حص ف ددد  .)
حص يلفرددد  ببدددفح ا حص  بردددي ف حصيعلل لددد  فددد   ت لددد   عدددج حص ىددد  لف حصف  ضدددل  صدددلو  لا ردددل 

  ددددددددديرف ولل  حصيفبلددددددددد  حص فملددددددددد  حلابيلح لددددددددد  صاو بدددددددددعيب ة  علدددددددددف حصف  ضل ة.ح  ص   
 حصتيعل     ع  عر  ش س.

 (   2016  ف  عل  حصبل.) ف علل  بفن  ا    يخلحع لن    حصل  ب حصل تت فدت عدلاو
.ح ددد ص  دريددديححإ  رللددد   عدددج بدددعيب ة  علدددف حصف  ضدددل ة صدددلو ح تىددد   حص يىددديقر  ع لل 

    ع  عر  ش س.  حصيفبل 

 (  حصعددبء حص عففدد  حص2008عدد د  حص ددعرل حصبتدد. )  دد مب   ددليب مددا حص  دد لاة فدد  
ضدددددديء   دددددديي  ة بددددددعيب  حص ه دددددد  اخبددددددفا حص دددددديعلف.   لدددددد  رللدددددد  حصيفبل     عدددددد  رىددددددف 

 149-101(     1( حصعلد)8حص لخ حص  لل )

 ( تيصي لدددد  حصيعلددددلف حص  دددد نلا صددددلاو حلاميل  دددد ة 2015عدددد تم لبددددي م رددددل حص ددددف  ن   .)
 حصخ ب .ع  ن:دحح حص  رفا صلت ف احصييز ب.

 (.حصيعلف ح ص يفان  ابعيب ة حصيعلف.حص   فا: ع صف حص يب.2016حصعل  ) ع د   ل ل 
 ( حص عيب ة حصخ ب  ف  حصيعلف  ح  س حصتظف   2003عبلحصت بف لنلس عبل حصي  ب .)

 احصي خل ل  .ح   تلح  :دحح حصيف ء.
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 (حصعبء حص عفف  اعلاقيدذ  ل دليب حصديعلف صدلو عرتد  2012عبلحصع ت  عبلحص ف ف  ل ل.)
(  3تددددددلاب حص   عدددددد  دحح دددددد   تبؤ دددددد  .  لدددددد  رللدددددد  حصيفبل     ع ح ز ف.حص  لددددددل )  دددددد 

 .530-199     ( 151حصعلد)

 ( دددد لف  علل دددد  قدددد  ف افددددر نظف دددد  حصعددددبء حص عففدددد  2016عبلحصيحمددددل  ل دددديد   دددد  .)
اف علريددذ فدد   ل ددرا  دد دا حصف  ضددل ة احصددلر ء حص  دد ن  حص  ددفو صددلو تددلاب حص فملدد  

(  6( حصعددلد)2فل دد ر     لددل)-لدد  حصعفبلدد  صلعلدديع ان ددف ح  لدد  حص يي دد   حصعفحق.حص  
    25-55. 

 (2010عبرف تي ين لم ل.) دلو ف عللد  بفند  ا  دلح ب  صيل در  حصدلحوفا ق درفا حص دلو 
.ح دددد ص  ”دحح دددد    ف بلدددد ”النددددفإ علدددد  حصيل ددددرا حصلحح دددد  صل ددددلاب صاو بددددعيب ة حصدددديعلف

 درييححإ  رلل  حمدحب.   ع  حص تل .
   (.  تددددددددد  ا حص لدددددددددت فدددددددددت حصعلددددددددديع حصتى دددددددددل  احصيفبي ددددددددد  2002ف خ ددددددددد ب )علددددددددد   ددددددددد

 احلا ي  عل .حص   فا: حص  ي   ح و دي ل .

 ( ل ددس  تدد  ا حص لددت فدد  حصيفبلدد  اعلددف 2005علدد   دد  ف خ دد ب  انبرددا عرددل حص  دد ح.)
 حصتىس. حص   فا:   ي   عر  ش س.

 ( 2008علدد   دد  ف خ دد ب).يفبي دد  احلا ي  علدد  حص لدد   احصي ددي ف فدد  حصعلدديع حصتى ددل  احص
 (    لا ا ت ل . حص   فا: حص  ي   ح و دي ل .7) 

  ( رفح ددد   علل ددد ة حخي ددد ح حص دددلححة حصع للددد   2007فددد حاق عبدددل حصىيددد س علدددت  ي دددت .)
 0 ت  .حص   فا: حصته   حص  ف   11-9  يي  

 ( ح  دددددددددددددس حصبريصي لددددددددددددد  احصتى دددددددددددددل  صلت ددددددددددددد   1998فيلددددددددددددد    ددددددددددددد ى  حص  ددددددددددددد ة.)
   فا:دحح حصت ف صل   ع ة.حصع لى ص عفف .حص 

 ( بددعيب ة حصدديعلف :حصيي هدد ة حصللت دد  فدد  حصي ددخل  2015فيلدد    دد ى  حص  دد ة .)
 احصعلاو.حص   فا:  ي   ح ن لي حص  ف  .

 (علددددف حصددددتىس حصيفبيو.حص دددد  فا:   ي دددد  حلان لددددي 2013فددددؤحد لبددددي م ددددب  ل دددد   بدددد دق.)
 حص  ف  .

 (2009ق ددد   حص يدددب  .)هيح     دددف حصعفبلددد :ازححا حصيفبلددد  (.دصردددا حص علدددف )حصف  ضدددل ة
 احصيعللف.
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 (قدددفحءحة فدددت  علدددلف حصف  ضدددل ة. حص ددد  فا:   ي ددد  ح ن لددددي 1995 ل دددل ل دددر  حص ىيدددت .)
 حص  ف  .

 ( لدددددد   حص  ددددددييو حلا ي  عىيحص   فىيحلاقي دددددد دو 2003 ل ددددددل  ل ددددددلبري   خلرددددددا   .)
 )حص  يح( صلأ فا حص  ف  .حص   فا: دحح ق  ء صل   ع  احصت ف.

  (.  د لف   دفح  ص يفانىىد  علدف حصدتىس قد  ف علد  2013ل مل   عبل حصع    حصىرا ) ل
  ددد دوء نظف ددد  حص فانددد  حص عفثلددد  ا دددلنرفإ فددد   ت لددد  حصدددلر ء حص تظدددي   اخىدددج حصعدددبء 

ح د ص  دريديححإ  رللد  حصيفبلد  .حص عفف  صلو تلاب رلل  حصيفبلد  حصتيعلد     عد  ح  د تلح  
 حصتيعل     ع  ح   تلح  .

  ( حخي ددددد ح حصىدددددفز حصع دددددب  حص دددددف ب 2008 ددددد ى   ل دددددل ر  دددددا :)(QNST)  صىدددددفز
 . حص   فا:   ي   ح ن لي حص  ف  .(4 ) لفددددددددحصيلا رل صاو بعيب ة حصيع

 (حصيعللف ح ص يفاند    ديللن ة 2017ن لاء  ل ل ف ح   عبلحصففاب  ل ل     عرا.)
 فت حصتظف   احلا يفح ل ل .حص   فا: ع صف حص يب.

 (.ف عللدد  بفندد  ا  ددلح ب   بتدد  علدد  ن دديصو  ف ىت ددف 2012هلدد  عبددلحصفحزق عبلحص  رددل)ن
صيت لدد  حصلددا حلابددلحع  صل  دد لاة    دديخلحع حص  برددي ف النددفإ فددت خىددج حصعددبء حص عففدد  

 ح  ص  درييححإ ولل  حصيفبل      ع  ل ري .. صلو عرت     تلاب رلل  حصيفبل 

 (ف عللدد  بفندد  2017نهدد  فددؤحد  خدد تفإ.)  ا قدد  ف علدد  ح دديفح ل ل ة  دد اححء حص عففدد  صيت لدد
حص فان  حص عفثل  اخىدج حصعدبء حص عففد  صدلو  لا ردل حص فملد  ح علحدي .ح د ص  دريديححإ  

 ولل  حصيفبل     ع  حص ق ز ر.

 ( لنف  لح ب حصي   م حصيتىرليد  فد  عدلاو  عدج بدعيب ة 2018نلىر  ع فه   عرا .)
 ص      يرف  رلل  حصيفبل      ع  عر  ش س. علف حصف  ضل ة صلو ح تى  .ح  

 (  2012  دددد ع حص ددددل ة   ددددرين.) ف عللدددد  بفندددد  ا ا دددد  ك  يعددددلدا فدددد   ت لدددد  حص ىدددد  لف
حصف  ضددل  صليلا رددل صاو بددعيب ة حصدديعلف   صلل دد  ح اصدد   دد  حصيعلددلف ح    ددىيه      هف 

 .ح  ص درييححإ  عهل حصلحح  ة حصيفبي      ع  حص   فا.نلي حصف  ضل ة
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 ( حصعدبء حص عففد  صدلو تل د  2013احنر ع ف  ي   حصي ف ي   تد ز عبدلحص  دح لم دل .)
حص عهدددل حصي تىىدددد  رفردددين اعلاقيددددذ بددد عج حص يارددددفحة .  لددد     عدددد  رفردددين صللحح دددد ة 

 .35-1(     2( حصعلد)8حلان  نل      ع  رفرين   لل)

  ( فبي دددددددد ة حصف  2000اصددددلف عبرددددل م ل ددددل حص ىيدددد  ا دددد رف  تللدددد  .) :ضددددددددل ة. حص   ددددددددفا  
   يبدددد  ح ن ددددلي حص  ف دددد .

 (بددددددددعيب ة حصدددددددديعلف: حصخ دددددددد     احصيعفب اح دددددددديفح ل ل ة 2011اصلدددددددد ع ن.برتددددددددلح .)
 عبددددلحصفم    ددددرل  لل  ن حص ددددرل حصيهدددد     ل يد  ل ددددل حص ت دددد او(. حصيلح س) ف  دددد :

 حص   فا: ع صف حص يب.
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https://moe.gov.eg/ccimd/index.html in 1/9/2017. 

 62- (لندف حصيدلح س لاافدر نظف د  حصعدبء حص عففد  فد   ل درا 2015ا      ف  لرا .)
حص ل لدد ء حصلل  لدد  اح ددي   ء حص علي دد ة احصيتددي ف حصعل دد  احصي تيصددي   صددلو تل دد  ق ددف  دد دا 

 ( 13  ددف   لل )-حص ل لد ء/ رللد  حصيفبلد  حبدد  حصهرد ف صلعلديع حص ددففذ.  ل  حصيفبلد  حصعل لد 
.  يددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد س 43-19     ( 4حصعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلد)

 .ع20/2/2017ف http://Search.mandumah.com/Record/700465ف 
 63. Jeffrey, M. & Ian, M. (2015,September 17).Understanding 

Working Memory and Learning Disabilities.LD @School.Retrieved 

from https://www.ldatschool.ca/ Understanding Working Memory 

and Learning Disabilities. 

https://moe.gov.eg/ccimd/index.html
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