
 

  

 
  

 

  
أثر تفاعل نمط التفكير والجنس والتخصص الدراسي 

 على استراتيجيات التنظيم الدافعى لدى طلاب الجامعة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دادـإع
 د/ سيد محمدي صميده حسن

 ويـــس التربـــم النفـــدرس علـــم
 اـــة بنهـــجامع -ةــة التربيـــكلي

 
 



8201  (4ج)أكتوبر ( 116)العدد   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 67 

التفكير والجنس والتخصص الدراسي على  أثر تفاعل نمط

 استراتيجيات التنظيم الدافعى لدى طلاب الجامعة
 دادـإع

 د/ سيد محمدي صميده حسن
 ويـــس التربـــم النفـــدرس علـــم

 اـــة بنهـــجامع -ةــة التربيـــكلي

 يـــــالعربص ــــملخال

: مى  لفييىر بىال الجامعىةن: سعى البحث الحالى إلىى التعىرع علىى أتىر لفاعىم كىم مىن

عامىىم  )بالىى م  بالبىىة(م : )الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىرم  الىىنم  السىىلبي للتفييىىر(م  عامىىم الجىىنس

) لخصىىص علمىىىم  لخصىىص أدبىىي( علىىى اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى : التخصىىص الدراسىىي

ياد اسىتراليج  م) استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشىيا  الدالليىة للدا عيىة: المستخدمة

( بالىى  318التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الخارجيىىة للدا عيىىة(ل لىىدم عينىىة بلىى   وامهىىا )

أدبيىة  بالبة من بال الفر ة الرابعىة عىاب بيليىة التربيىة بجامعىة بنهىام مىن لخصصىاد علميىة  

 العربىىي المايىىاس: مختلفىىةم   ىىد اسىىتخدب الباحىىث لتحايىىف ملىىع الهىىدع مجموعىىة مىىن الأد اد  ىىى

: لىىدا عىا(م  مايىىاس اسىىتراليجياد التن ىىيم 2008عبدالسىىتار إبىىرا يمم: )إعىىداد: للتفييىىر اجاجىىابي

(م  لوصىم البحىىث إلىى أا  نىىا  2007عىى د عبدالحميىدم : م لرجمىةwolters, 2003: )إعىداد

ى لليم الىىدا) الاسىتراليجياد المرلبطىىة بال ى: إلتا ىًا  ىىى اسىتخداب اسىىتراليجياد التن ىيم الىىدا عى

 :ن كىم مىنللدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة بال يم الخىارجى للدا عيىة( لعى ي إلىى التفاعىم بىي

 كما  دب البحث مجموعة من التوصيادم (م2م  عامم التخصص2م  عامم الجنس2)نم  التفيير

ن مى البحوث  الدراساد الماترحة م  ملع  ىى إبىار نتىاال التحليىم اجحصىاايم  مىا لىم عر ىة 

 ن ريم  ما لضمنه من دراساد  بحوث ساباة.إبار 

 : اليلماد المفتاحة

   عية.نم  التفييرم عامم الجنسم عامم التخصصم استراليجياد التن يم الدا عى للتعلمم الدا
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 : ةـــــــــــــدمــاـم

تبىار أا لاد ح يت الجوان  اجاجابية  ى ال خصية بإ تماب علم النفس اجاجابيل على أع
علىه مى  احمم بدالله جوان  الاوة  الضعف معامً  بهما  منهما لتحىدد نمى   أسىلول لفااجنساا 

 الآلرانم  م  الذاد.
( أ   مىىن أبلىىف مصىىطلا علىىم الىىنفس اجاجىىابى  ىىى Maslow, 1954 اعتبىىر ماسىىلو )

  ىىى إشىىارة إلىىى محا لىىة اج تمىىابMotivation and Personality كتابىه الدا عيىىة  ال خصىىية
 .(In: Seligman, 2002: 32):  ى الذاد اجنسانية بجوان  الاوة

رد نحىو  اسعى علم النفس اجاجىابى إلىى محا لىة اسىتوا   لوجيىة الأميانىاد الذاليىة للفى
حىىو لملاىىم الاسىىتخداب الىىذالي الأملاىىم لاسىىتراليجياد المناسىىبة  ببيعىىة المو ىىفم بمىىا اىىد   الفىىرد ن

 .((Seligman& Peterson,2004السلو  اجاجابى  ى لفاعاله المختلفة 
 ( على أا لنميىة الجوانى  اجاجابيىة  ىي ال خصىيةSeligman, 2005 اؤكد سيلجماا )

ا لهى مىا أاأمرًا  ر رااًم  هى لعد بملاابة   ااة  حمااة للفىرد عنىد مواجهىة الضىووب المختلفىةم ك
 د راً كبيراً  ي استلاارة دا عية الفرد نحو لحايف السعادة  بي  العيش  الهناء.

م ة النفسىية لرلب  اجاجابية  ي التفيير بالعداد من الىدلالاد  المعىاني التىي لعيىس الطا ى
م اد علىىواا اليفىىاءة الذاليىىة للمىىتعلم  ىىي مواجهىىة الم ىىياد الدراسىىية المختلفىىة أتنىىاء لعلمىىه )نعمىى

 (.2013 ز ير النواجحيةم 
علىىىم الىىىنفس   اعىىىد التفييىىىر اجاجىىىابى أحىىىد المو ىىىوعاد الأساسىىىية التىىىى ارليىىى  عليهىىىا

بباد اجاجىىابىل ملىىع العلىىم الىىذم لا اهمىىم التفييىىر السىىلبىم بىىم اسىىعى إلىىى التعىىرع علىىى أ ىىم مسىى
بيه السىىلبية  ىىى التفييىىر  ىىى محا لىىة لتع ىىيم الجوانىى  اجاجابيىىةم  الىىتخلص مىىن الجوانىى  السىىل

(Conoley& Conoley, 2015: 67-70) . 
ى أا التفييىر السىلبى لصوصًىا  ىى( مىن 176: 2007  ىو مىا اؤكىد عليىة إبىرا يم الفاىى )

 ىىىم المجىىا  الأكىىادامي اىىد   بالطالىى  إلىىى البحىىث  التفييىىر  ىىى السىىلبياد التىىى حىىدتت  ىىى الما
 لجعلىىه االىىف  اخىىاع مىىن المسىىتابمم  اعىىيش حا ىىرة باحاسىىيس  اعتاىىاداد سىىلبية لجعىىم حيالىىه 

م  ىىى ة علىىى التخيىىسلسىىلة مىىن التحىىدااد  الم ىىيادم  الفىىرد م  التفييىىر السىىلبى لداىىه  ىىدرة عاليىى
 العلاور على السلبياد  ى أم شيئ حتى  لو كاا إاجااباً.

ليىىىة  تبنىىي الطالىى  لمىىنهل  يىىري سىىليم  ىىاام علىىى إاجابيىىة التفييىىر نحىىو الىىذادم  نحىىو العم

 التىي   درالىهم التعليميةم  نحو المجتم  كيمم إنما اد   إلى التخلي عن الأ يىار السىلبية التىي لحىد مىن

 (.7: 2008)سعيد ر ي م : ذ لة  ي سبيم لحايف ما اصبو إليه من أ داعلعيف جهوده المب

كمىىا ل هىىر أ ميىىة نمىى  لفييىىر الطالىى   ىىى ارلبابىىة  لىىاتيرة  ىىى العداىىد مىىن المخرجىىاد 

 ,Lightsey;ل 2006زاىىاد نىىانمم Zwway, 2012; ): التحصىىيم الدراسىىي: التعليميىىة ملاىىم

(م  اجلجىاة نحىو المىادة  العمليىة Wong, 2012 ;Shyh, 2012 ): (م  التوا ف الدراسىي1999

 (.2014)منا  الخولىم: (م  مهاراد إلخام الارارSasson, 2012 ): التعليمية

( إلىىىى أا الطىىال م م الىىىنم  اجاجىىابي للتفييىىىر Bandura, 1989 ا ىىير بانىىد را )

ى لىىاتعلمىىوا ب ىىيم مىىن م ماليىىال حيىىث أنهىىم اتصىىورا سىىيناراو النجىىا  داامىىام  أا الف ىىم  ىىو أ 

مىا أنهىم كلطواد النجا م كما أنهم اتعاملوا م  الم ياد المختلفة بصورة أكلاىر عماىاً  كفىاءةم 

 ارسموا لأنفسهم لططاً ناجحة لو ا الخطوب اجاجاابية المؤداة للنجا .

 أا الطىىال م   الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىر اتسىىموا (Wotlers, 1996)كمىىا اىىري  التىىرس 

لسىلبي ام الىنم  يم الىذالى المرلبطىة بال ىيم الىداللى للدا عيىة ماارنىةً بىذ باستخداب استراليجياد التن ى

 ا عية.ارجى للدللتفيير الأكلار مياً إلى أستخداب استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخ
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الىىنم  ) الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىرم  :  مىىن  نىىا ا هىىر الىىد ر الىىذم ااىىوب بىىه نمىى  التفييىىر

الطال   ( لصوصًا النم  اجاجابي  ى الجان  الأكاداميم  ملع من لا  مساعدةالسلبي للتفيير

م د التن ىيعلى لحايف أ داع العملية التعليمية مىن لىا  الاسىتخداب الأملاىم  الفاعىم لاسىتراليجيا

اىادة دع إلىى زالذالي ماد الطبيعة الدا عيىهل علىى أعتبىار أا اسىتراليجياد الىتعلم المىن م ماليىًا لهى

 المتعلم على لطوار  لفسير  لرجمة المهاب التعليمية المختلفة. درة 

تنىىاء ( مىىن أا اسىتخداب اسىىتراليجياد التن ىيم الىىذالى أ2002  ىو مىىا اؤكىدة عىىاد  العىد )

يف عىرع الىد عملية التعلم إنما اساعد الطال على إنجىاز المهىاب التعليميىة المختلفىة مىن لىا  الت

ايىف م إلىى لحمتعلمين لبناء نطاق للمعلوماد  المعتاىداد اىد   بهىعلى متطلبالهام كما أنها لحف  ال

 الأ داع التعليمية المن ودة.

( أا التن ىيم الىذالي للىتعلم Zimmerman, et al., 2009 اىرم زامرمىاا  ألىر ا )

 ببيعىة: نااوب  ي المااب الأ   على مساعدة المتعلم على التيار الاستراليجياد المناسى   كىم مى

داداد لبالها من جان م  ببيعة الهدع المراد لحااه من جانى  تىاام   ىدراد  اسىتعالمهمة  متط

 المتعلم من جان  تالث.

أا : داه لتفف جمي  التصوراد المختلفة للتن يم الذالي على أنه ااوب على لصور عاب مؤ

اد مىن الىذالتن ىيم  التخطىي م  الىوعي المرلفى  ب: المتعلم اتسىم باجاجابيىة  ىى التفييىر مىن لىا 

 علىى أنهىم اجمياناد  الاستعداداد الذاليةل حيث ادر  المتعلمىوا المن مىوا ماليىاً أنفسىهم: حيث

عىا م م جيىد   مستالينم  مد عين دالليامً كما أنهم اميلوا إلى التامم الذاليم  لن يم م الهىم ب ىي

 ..(Demirtas, 2013 ) كذلع لفضيم المهاب الصعبةم  الميم إلى اجلااام  البحث عن المعني

اسىتخداب   من  نا لالى أ مية الادرة على التن ىيم الىذالى للىتعلمل  الااامىة علىى لو يىف 

لتاليىدي استراليجياد التن يم الذالى لصوصًا للىع ماد الطىاب  الىدا عىل حيىث لىم اعىد الأسىلول ا

سىلول الأ ي عمليتي التعليم  الىتعلمل  الاىاام علىى مجىرد للاىي الطالى  للمعلومىادم  حف هىا  ىو 

الأملاىىم المناسىى   ىىى  ىىم كىىم  كيىىف المعلومىىاد التىىي اتسىىم بهىىا العصىىر الحىىالي )عبىىد الع اىى  

 (.2011عبدالحميدم

للتفييىرم  ) النم  اجاجىابي: مما سبف اتضا أ مية الد ر الذم ااوب به نم  لفيير الطال 

 مىىا د ىى  لمىىهل   ىىو الىىنم  السىىلبي للتفييىىر(  ىىى اسىىتخدامه لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىذالى أتنىىاء لع

د الباحىىث إلىىى الايىىاب بالبحىىث الحىىالى  ىىى محا لىىة للتعىىرع علىىى أتىىر نمىى  لفييىىر بىىال  بالبىىا

داللى ) المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىى: الجامعىىىة  ىىىى اسىىىتخدامهم لاسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى للىىىتعلم

 للدا عيةم  المرلبطة بال يم الخارجى للدا عية( ببااً لتصور بنترلش. 

 : ثــــــــة البحــــــــم يل
 تبىر أا مىنإا التعلم ايوا أكلار  اعلية عندما اوُجه مالياًل بم أكلاىر مىن ملىع  نىا  مىن اع

 لاصىة  ىى أ م أ داع المدرسة  و لن ئة متعلمين لداهم الادرة على الأسىتاا  الىذالى  ىى الىتعلم

حسىين رة  ىى لإسىهاماد كلايى مرحلة التعليم العالىم  لذا  من المنت ر أا ايوا للتعلم المن م ماليىًا

 (.1: 2006جودة المخرجاد المختلفة لعملية التعلم)ربي  رشواام 

اد  ارجىى  الفضىىم  ىىى الأ تمىىاب  التاكيىىد علىىى الىىد ر اجاجىىابى الىىذم للعبىىة اسىىتراليجي

ؤكىد للىع التىى التن يم الذالى  ى نوالل التعلم المختلفة إلى ن رااد الىتعلم اججتمىاعى المعر ىىم ل

لنتىاال الأ راد امينهم  ب  سلوكهم بدرجة كبيرة من لا  لصورالهم  إعتاادالهم عىن اعلى أا 

 (.246: 2002المرلبة على للع السلوكياد )عبدالو ال كاممم 
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أا المتعلمىىىىين الىىىىذان اميلىىىىوا إلىىىىى اسىىىىتخداب  (Wotlers, 1996) اىىىىرم  التىىىىرس 

م  جىود  ىى  ى للأ ىداع ر لحداىداً اسىتراليجياد التن ىيم الىذالى أتنىاء لعلمهىمل اتسىموا بىانهم أكلاى

لتعىدام الأ ىداعم كمىا أنهىم أكلاىر مر نىة مىن لىا  ا للىع لتحايىف دا عية مرلفعة نابعىة مىن الىذاد

 .التعلم   ر ع المهاب لتطلبه لما   ااً التعلم لسلوكياد المستمر

رة يىبدرجىة كب استند التعلم المن م مالياً إلى أ تراض مىؤداة   أا المىتعلم اسىهم بفاعليىة  

بصىورة   ى لحايف أ داع التعلم الاكاداميىةم  ملىع مىن لىا  التو يىف الأملاىم للعمليىاد الذ نيىة

 .(Schink et al., 2008: 58-59)ماليةً  رداة   

طىال أا الىتعلم المىن م ماليىًا اد اىد مىن دا عيىة ال Demirtas, 2013) ارم دامتىراس )

نم  بى اتىاتر  لأن طة الأكادامية بيفاءة   عاليةل ي مواصلة الجهد  الملاابرة على إكما  المهاب  ا

 لفيير الطال .

لىتعلم ل( من أا نم  التفيير اجاجابي املاىم الأسىاس Miller, 2015  و ما اؤكدة ميللر) 

اب   اسىتخد ي صورله اجاجاابيهم ملع أنه اد   بالطال  إلى التعلم بصورة من مة ماليىًام مىن لىا

 اعلة.مجموعة من الاستراليجياد الف

( إلىىىى أا  نىىىا  عا ىىة ارلبابيىىىه ماد دلالىىىة 2010 لوصىىلت دراسىىىة اوسىىىف العنىى ي )

 إحصااية بين استراليجياد التعلم المن م مالياً  التفيير اجاجابي.
 ,2010Kirstin, et al., 2010; Cleary)اوسىف العنى يم :  أشىارد دراسىة كىم مىن

2011 (Menzies& Lane, 2011 بملاابة أحىد المنبئىاد الجيىدة بنوعيىة  إلى أا نم  التفيير اعد
 استراليجياد التن يم الذالى المستخدمة.
 &Caprara& Steca, 2006; MacLeod): كمىىىا لوصىىىلت دراسىىىة كىىىم مىىىن

Salaminiou,2001)  إلى أا التفيير اجاجىابي اىؤتر بمسىاراد مباشىرة ماد دلالىة إحصىااية  ىى
 الادرة على التن يم الذالي.

ينهىا مىن الد ر الذم ااوب به نم  لفيير الطال   ى لبنىي نوعيىة بع ل هر أ مية:  من  نا
 استراليجياد التن يم الذالي.

 ;Hui Kuo, 2010; Magno, 2011) :  لوصىلت دراسىة كىم مىن:  من جانى  خلىر

Rasnak, 2014 إلىى أا اسىتراليجياد التن ىىيم الىذالى ماد الطبيعىة الدا عيىة لختلىف بىىإلتاع )

الطالباد إلى استخداب استراليجياد التن يم الىدا عى الااامىة علىى الىنم   عامم الجنسل حيث اميم

الدا عى الداللى ماارنهً بالطال الأكلاىر مىياً إلىى اسىتخداب اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى الااامىة 

 .على النم  الدا عى الخارجى

ع ( إلىى أا  نىا   ىر ق لعى ي إلىى عامىم النىو2008 لوصلت دراسة عفاع المحمدي )

يم ية التن ىى ىي اسىىتخداب اسىىتراليجياد الىىتعلم المىىن م ماليىىاً لصىىالا الطالبىىاد  ىىي اسىىتخداب إسىىتراليج

 الذاليم  لصالا الطال  ي استخداب إستراليجية التسمي .

 2009ل  محمىىىد المصىىىريم 2006)ربيىىى  رشىىىواام : كمىىىا لوصىىىلت دراسىىىة كىىىم مىىىن

Barnard& Stromso, 2010,إلىى أنىه لا لوجىد ( 2012دم م  حياة العمريم  حصىة خ  مسىاع

  ر ق لع ي إلى عامم النوع  ي استخداب استراليجياد التعلم المن م مالياً.

ختلىف إلى أا استراليجياد التن يم الىذالى ل (Miller, 2015) كما لوصلت دراسة ميللر

بىىىإلتاع التخصىىىص الداسىىىيل حيىىىث اتسىىىم بىىىال  بالبىىىاد التخصصىىىاد العلميىىىة باسىىىتخداب 

 ا لها.لتن يم الذالى الفاعله ماارنة بذ م التخصصاد الأدبية الأ م استخدامً استراليجياد ا
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( إلىىى أا بىىال التخصصىىاد العلميىىة أكلاىىر 2005كمىىا لوصىىلت دراسىىة لولىىه الىىدباس)

ليىىة ؤلاد الذا) التىىذكر  الخىراا  المفا يميىىة  التسىىا: أسىتخداماً لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىذالى ملاىىم

 تخصصاد الأدبية الأكلار استخدامًا لاستراليجية التسمي . التن يم( ماارنة بطال ال

( إلىىى أا بىىال التخصصىىاد العلميىىة أكلاىىر 2006كمىىا لوصىىلت دراسىىة ربيىى  رشىىواا)

 ق  لوجىد  ىر) لعلم الأ راام الاحتفىا  بالسىجادم التاىوام الىذالى(م  لا: أستخداماً لأستراليجياد

 -يم التفصى -) التسىمي : م لاسىتراليجيادبين بال التخصصىاد العلميىة  الأدبيىة  ىى أسىتخدامه

  الضب  البيئى الدا عى(. - المرا بة الذالية - التخطي  - التن يم

عامم الجىنسم  عامىم التخصىص الدراسىي  ىى : مما سبف امين اجشارة إلى لاتر كم من

اد راسىىن الداسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىذالى أتنىىاء عمليىىة الىىتعلمم  إا كىىاا  نىىا  لباانىًىا بىىي

  البحوث الساباة  ى لاتير عامم الجنس.

 &Rich لSeligman& Csikzenthmihalyi, 2000 ): كما لوصلت دارسة كم مىن

Dahlheimer, 2001  إلى أا نم  لفيير الفىرد  2009ل عبد المراد  اسمم 2006ل زااد نانمم )

للتفييىىر ماارنىىة اختلىىف بىىإلتاع عامىىم الجىىنسل حيىىث اتسىىم الطالبىىاد بىىانهن م م نمىى  إاجىىابي 

 بالطال الأكلار مياً إلى النم  السلبي للتفيير.

 ;Back, 2001; Lyubomir,2002): لوصىىلت دراسىىة كىىم مىىن:  مىىن جانىى  تىىاا

Munro, 2004 إلى الطالباد أكلار مياً نحو التفيير السىلبي ماارنىة بىالطال الأكلاىر مىياً إلىى )

 النم  اجاجابي للتفيير.

 ل2003لأمىم عبىدالونىم Morgan, 1994): دراسىة كىم مىنلوصىلت :  من جان  تالث

Wong, 2012إلىىى أنىىة لا لوجىىد  ىىر ق لعىى ي إلىىى عامىىم النىىوع  ىىي 2013م عفىىراء العبيىىديم )

 الادرة على التفيير اجاجابي.

ل حنىاا عبىدالع ا م Zwway, 2012ل 2006)زاىاد نىانمم : كما لوصلت دراسة كم مىن

 ير اجاجابي اع م إلى عامم التخصص.إلتا ا  ى التفي نا  ( إلى أا 2012

( إلىىى أنىىه لا لوجىىد  ىىر ق  ىىى 2013 مىىن جانىى  ألىىر لوصىىلت دراسىىة عفىىراء العبيىىدي)

 التفيير اجاجابي لع ي إلى عامم التخصص.

 عامم الجنسم  عامىم التخصىص الدراسىي  ىى:  من  نا امين اجشارة إلى لاتر كم من

 راساد  البحوث الساباة. نم  التفييرم  إا كاا  نا  لبااناً بين الد

 : مما سبق يتضح ما يلى

الىذالى  اعد نم  لفيير الطال  إحدم المحدداد الأساسية لاستخدامه اسىتراليجياد التن ىيم -1

 أتناء لعلمةم  لصوصًا استراليجياد التن يم الدا عى.

عامىىم :  نىىا  لبىىاان بىىين الدراسىىاد  البحىىوث السىىاباة  ىىى الىىد ر الىىذم ااىىوب بىىه كىىم مىىن -2

م نم  لفيير الطال م  نوعية اسىتراليجياد التن ىي: م  عامم التخصص  ى كم منالجنس

 الذالى المستخدمة أتناء لعلمة. 

: ن سعي البحث الحالي إلى استخداب المنهل الوصفى  ى التعرع على أتىر لفاعىم كىم مى

: الجىنسم ) الىنم  اجاجىابي للتفييىرم  الىنم  السىلبي للتفييىر(م  عامى: نم  لفيير بال الجامعة

) لخصىىىص علمىىىم  لخصىىىص أدبىىي( علىىىى : )بالىى م  بالبىىىة(م  عامىىم التخصىىىص الدراسىىي

الأشىىيا  ب) اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة : اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المسىىتخدمة

 .دا عية( استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية لل –الداللية للدا عية 
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 : تتحد مشكلة البحث في السؤال الرئيس التالىومن ثم ف

للتفييىر(م  ) الىنم  اجاجىابي للتفييىرم  الىنم  السىلبي: نمى  التفييىر: ما أتر لفاعم كم من

) لخصىص علمىىم  لخصىص : )بالى م  بالبىة(م  عامىم التخصىص الدراسىي:  عامم الجىنس

 المرلبطىة اد التن ىيم الىدا عى) اسىتراليجي: أدبي( على اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المسىتخدمة

ارجيىىىة بالأشىىىيا  الدالليىىىة للدا عيىىىةم  اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىىة بالأشىىىيا  الخ

 : ؟  منه لتفرع الأسئلة التاليةللدا عية(

لى ) الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىدال:  ىىىم لختلىىىف اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى -1

 لمرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى للدا عيىىىة( لىىىدم بىىىال  بالبىىىادللدا عيىىىةم  الاسىىىتراليجياد ا

 ر(؟.)النم  اجاجابي للتفييرم  النم  السلبي للتفيي: الجامعة بإلتاع نمطى التفيير

لى ) الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىدال:  ىىىم لختلىىىف اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى -2

 للدا عيىىىة( لىىىدم بىىىال  بالبىىىاد للدا عيىىىةم  الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى

 )بال م  بالبة(؟.: الجامعة بإلتاع عامم الجنس

لى ) الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىدال:  ىىىم لختلىىىف اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى -3

 للدا عيىىىةم  الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى للدا عيىىىة( لىىىدم بىىىال  بالبىىىاد

 )لخصص علميم  لخصص أدبي(؟.: الجامعة بإلتاع عامم التخصص

لى ) الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىدال:  ىىىم لختلىىىف اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى -4

 للدا عيىىىةم  الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى للدا عيىىىة( لىىىدم بىىىال  بالبىىىاد

 (؟.2 عامم الجنس × 2)نمطى التفيير : الجامعة بإلتاع لفاعم كم من

لى ) الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىدال: اليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى ىىىم لختلىىىف اسىىىتر -5

 للدا عيىىىةم  الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى للدا عيىىىة( لىىىدم بىىىال  بالبىىىاد

 (؟.2م  عامم التخصص2)نمطى التفيير: الجامعة بإلتاع لفاعم كم من

لى المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىدال ) الاسىىىتراليجياد:  ىىىم لختلىىىف اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى -6

 للدا عيىىىةم  الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى للدا عيىىىة( لىىىدم بىىىال  بالبىىىاد

 (؟.2م  عامم التخصص2)عامم الجنس: الجامعة بإلتاع لفاعم كم من

م ى للدا عيىة) الاسىتراليجياد المرلبطىة بال ىيم الىدالل:  م لختلف اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى -7

لتاع اليجياد المرلبطىىة بال ىيم الخىىارجى للدا عيىة( لىىدم بىال  بالبىىاد الجامعىة بىىإ الاسىتر

 (؟.2 عامم التخصص الدراسى× 2عامم الجنس× 2)نمطى التفيير: لفاعم كم من

 : ثـــــــداع البحـــــــأ 
 -: إلى تحقيق الأهداف التالية سعى البحث الحالي

ة ) الاسىىتراليجياد المرلبطىى: يم الىىدا عىالتعىىرع علىىى درجىىة إلىىتاع اسىىتراليجياد التن ىى -1

دم بىال بال يم الداللى للدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة بال يم الخىارجى للدا عيىة( لى

بي ) الىىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىرم  الىىىنم  السىىىل:  بالبىىىاد الجامعىىىة بىىىإلتاع نمطىىىى التفييىىىر

 للتفيير(.

ة ) الاسىىتراليجياد المرلبطىى: عىالتعىىرع علىىى درجىىة إلىىتاع اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا  -2

دم بىال بال يم الداللى للدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة بال يم الخىارجى للدا عيىة( لى

 )بال م  بالبة(.:  بالباد الجامعة بإلتاع عامم الجنس
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ة ) الاسىىتراليجياد المرلبطىى: التعىىرع علىىى درجىىة إلىىتاع اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى -3

دم بىال للدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة بال يم الخىارجى للدا عيىة( لىبال يم الداللى 

 )لخصص علميم  لخصص أدبي(.:  بالباد الجامعة بإلتاع عامم التخصص

ة ) الاسىىتراليجياد المرلبطىى: التعىىرع علىىى درجىىة إلىىتاع اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى -4

دم بىال بال يم الخىارجى للدا عيىة( لىبال يم الداللى للدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة 

 (.2 عامم الجنس × 2)نمطى التفيير :  بالباد الجامعة بإلتاع لفاعم كم من

ة ) الاسىىتراليجياد المرلبطىى: التعىىرع علىىى درجىىة إلىىتاع اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى -5

دم بىال بال يم الداللى للدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة بال يم الخىارجى للدا عيىة( لى

 (.2م  عامم التخصص2)نمطى التفيير:  بالباد الجامعة بإلتاع لفاعم كم من

ة ) الاسىىتراليجياد المرلبطىى: التعىىرع علىىى درجىىة إلىىتاع اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى -6

دم بىال بال يم الداللى للدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة بال يم الخىارجى للدا عيىة( لى

 (.2م  عامم التخصص2)عامم الجنس: تاع لفاعم كم من بالباد الجامعة بإل

ال ىىىيم ) الاسىىتراليجياد المرلبطىىة ب: التعىىرع علىىى درجىىة إلىىتاع اسىىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى -7

البىىىاد الىىىداللى للدا عيىىىةم  الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى للدا عيىىىة( لىىىدم بىىىال  ب

 عامىىىم التخصىىىص × 2عامىىىم الجىىىنس× 2يىىىر)نمطىىىى التفي: الجامعىىىة بىىىإلتاع لفاعىىىم كىىىم مىىىن

 (.2الدراسى

 : ثـــــــة البحـــــــأ مي

 : الأ مية الن راة: أ لاً 
نمى  التفييىرم : بيى  مىن  دمه من إبار ن ري اتعلفتكمن الأهمية النظرية للبحث فيما 

  استراليجياد التن يم الدا عى الاكلار استخدامًا لدم بال  بالباد الجامعة. 

 ً  :  مية التطبيايةالأ: تانيا
 : تكمن الأهمية التطبيقية للبحث الحالي في الأتي

عيىة علىى سعى البحث إلى جذل انتباه الاىاامين علىى العمليىة التعليميىة  ىي المرحلىة الجام -1
 جه الخصوص إلى د ر استعداداد بال  بالباد الجامعىة  ىى نوعيىة اسىتراليجياد 

 التعلم  التعليم. التن يم الدا عى المستخدمة  ى أتناء عملية 

  ىى  ما  دمه البحث من نتاال امين لطبياها  ي مجا  البحث العلمي علىى  جىه العمىوبم -2

 العملية التعليمية على  جه الخصوص.

 : ثـــــاد البحـــــمصطلح

  Positive/ Negative Thinkingالتفيير اجاجابى/ السلبى 

من عاليىة لتضى  عمليىة: علىى أنىه ( التفييىر اجاجىابى2008اعىرع عبدالسىتار إبىرا يم ) 

ً  لرلب  التي إنتاج للأ يار ً  ارلبابا   يراىة ا ىةب لركيى  علىى  لعمىم بالاستبصار  الابتيىارم  تياا

 ميىنا  عالىة أداة اجاجىابي كمىا أا التفييىر الأ ىداع المن ىودةم لحاىف إاجابيىة بنتيجىة لىرلب 

 المنطاي  . للتفيير العام استخداب لحايف مخرجاد لعليمية إاجابية   ف  ي استخدامها
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م عليهىىا  اعىىرع التفييىىر اجاجىىابى/ السىىلبى لعرافىىاً إجراايىىاً  ياسىىياً بالدرجىىه التىىى احصىى

حيىث ااىا   المستخدب بالبحث الحىالىم)المقياس العربي للتفكير الإيجابي( : الطال   الطالبة على

لأعلىىىم نطىىاق الأربىىاعى ا أا الفىىرد اتسىىم بالاىىدرة علىىى التفييىىر اجاجىىابى عنىىدما لاىى  درجالىىه  ىىى

  ااا  أنه اتسم بالسلبية  ى التفيير عندما لا  درجاله  ى نطاق الأرباعى الأدنى.

 self regulation learningالتن يم الذالى للتعلم 

: ه( الىتعلم المىن م ماليىاً علىى أنىPintrich& Zeidner, 2015)  زاىدنر بنترلشاعرع 

لتفييىر اراليجياد الهاد ىة إلىى زاىادة  ىدرة المىتعلم علىى ن اب اتضمن استخداب مجموعة من الاسىت

رجىة نجا   بد بما امينه من أداء المهاب الدراسية المختلفة بيفاءة   عالية  ل ي صورله اجاجابية

 منخفضة من الضووب الدراسية.

 : استراليجياد التن يم الدا عى للتعلم
يم تىي اسىتخدمها الطىال لتن ىالطىرق ال: ( علىى أنهىاwolters, 2003 اعر ها  الترز )

سىية اب الدرادا عيتهم للتعلم من أجم المحا  ة على بذ  م اد من الجهدم  زاادة الملاىابرة  ىي المهى

 المختلفة لتحايف الهدعم  بما انعيس  ى الدرجاد المنخفضة من الضووب الدراسية. 

رجىىه ياً بالديىىاً  ياسىى لعُىىرع اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى الأكلاىىر اسىىتخدامًا لعرافىىاً إجراا

المسىىتخدب )مقياااس اسااتراتيجيات التنظاايم الاادافعى( : التىىى احصىىم عليهىىا الطالىى  علىىى  سىىمي

 ) اسىىىىتراليجياد التن ىىىىيم الىىىىدا عى المرلبطىىىىة بال ىىىىيم الخىىىىارجى للدا عيىىىىةم: بالبحىىىىث الحىىىىالى

  استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا عية(.

 : ثــــــد د البحــــــح
 : لتملام حد د البحث  ى الآلى

 فىم  لتحدد بىالمنهل المسىتخدب بالبحىثم  المتملاىم  ىى المىنهل الوصى: الحدود الموضوعية

سىتالة كما لتملام الحد د المو وعية  ى ببيعة متويراد البحثل حيث املام المتويراد الم

: مىم الجىنسلتفييىر(م  عا) النم  اجاجابي للتفييرم  النم  السلبي ل: نمطا التفيير: كم من

)لخصص علمىيم  لخصىص أدبىي(م  ىى : ) بال م  بالبة(م  عامم التخصص الدراسي

م الىىدا عى )اسىىتراليجياد التن ىىي: اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى: حىىين املاىىم المتويىىر التىىاب 

ال ىىيم المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىةم  اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة ب

 لى للدا عية(.الدال

 ثل حيىث لىم  لتحدد بالفترة ال منية التى استور ها الجان  اججرااي للبحى: الحدود الزمنية

 ب  2016 /2015لطبيف أد اد البحث  ى الفصم الدراسي اللاانى للعاب الجامعى 

 لتربيىة/  لتحدد بالمجىا  الميىانى للبحىثل حيىث لىم لطبيىف البحىث بيليىة ا: الحدود المكانية

 ها.جامعة بن

 لتحىىدد بطبيعىىة عينىىة البحىىثل حيىىث لىىم لطبيىىف البحىىث علىىى عينىىة مىىن : الحاادود البشاارية 

نوعيىة  الطال  الطالباد المستجدان  المايدان بالفر ة الرابعة لعليم عابم من لخصصاد

 مختلفة. 
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 : اجبار الن ري  الدراساد الساباة

 : رــــــــ  التفييــــــــنم: أ لاً 
 : ةـــــــــمادم

دم د إ ىىتم علىىم الىىنفس لفتىىرة زمنيىىة بوالىىة بالجوانىى  السىىلبية  الجوانىى  المر ىىية لىىلاىى

صىىور الأ ىىرادم  أسىىفر  ىىذا اج تمىىاب عىىن العداىىد مىىن الدراسىىاد  البحىىوث التىىى لنا لىىت أ جىىة الا

م  المىىرض النفسىىى  الضىىووب  الم ىىياد السىىلوكية المختلفىىة التىىى لعىىوق حيىىاة اجنسىىاام  لملاىى

هىتم  اى  هم  نتيجة لذلع بدأ البعض ان ر إلى علم الىنفس علىى أنىه علىم اعوااف نحو لحايف أ دا 

 بالجوان  السلوكية ال امة أ  المر ية.

( مىىن لىىا  Seligman, et al., 2005  ىىو مىىا أشىىار إليىىه سىىليجماا  ألىىر ا )

لىم عإستعرا هم للمحة سراعة لتطور مجالاد إ تماب علم الىنفسم حيىث اىر ا أا إ تمىاب علمىاء 

مىراض لنا   الأ: منصباً  بم الحرل العالمية اللاانية على تاث مو وعاد أساسيه  ى نفس كاا

موا ىى  علىى مختلىىف أنواعىهم  لحداىىد  رعااىة ال fulfillingالنفسىية المختلفىىةم  لحايىف اجشىىباع 

 المختلفة.

(م 1946إن ىاء جمعيىة المحىاربين عىاب ):   د  اجه علم النفس عا  الحرل حىدتين  مىا

 the National Institute of Mental( 1947هىد الىوبنى للصىحة العاليىة علىم ) إن ىاء المع

Health  الىىذم د ىى  باكاداميىىاد علىىم الىىنفس إلىىى لاىىدام العداىىد مىىن المىىنا الدراسىىة  البحلايىىة التىىى 

أنصبت على دراسة الأمراض النفسية المختلفة لصوصاً الأمراض الذ انيىةم  نىتل عىن ملىع أا 

م  عاج الأمراض النفسية التى كانت لملام حجر علار أمىاب العلمىاء  ىى حدتت بفرة كبيرة  ى  ه

التعامم معهام  منذ ملع الحين بدم علم النفس ليلاير من الباحلاين  المهتمىين كانىه علىم  ىاام علىى 

 دراساد النواحى السلبية  المر ية من النفس الب راة د ا لركي  على جوان  الاوة.

انىى  أا النمىىامج النفسىىية المختلفىىة التىىى لنا لىىت الجو( 17: 2008 اىىرم محمىىد الصىىبوة )

 ىداع السلبية  المر ية  التى  لت بيلة ع راد السىنين الما ىيةم لا اميىن لو يفهىا لتحايىف أ

ن تىم الو ااة  د اجصابة بالأمراض النفسية المختلفىةم  مىا اصىاحبها مىن م ىياد سىلوكيةم  مى

ياد ة السىلوكلنفسم  ى محا لة لتحايف الو ااة  لنميكاا لأبد من لبنى النمومج اجاجابى  ى علم ا

 اجاجاابة.

( علىىى اىىد 1998  ىىد  هىىر علىىم الىىنفس اجاجىىابى كفىىرع مىىن  ىىر ع علىىم الىىنفس عىىاب )

د سىىليجماام ملىىع العلىىم الىىذم انصىى  إ تمامىىة  ىىى الماىىاب الأ   علىىى دراسىىة الم ىىاعر  الاىىدرا

 ضىم لىوازاجابى لدم اجنساام بما احاف أ  اجمياناد الذاليةم  إنعياساد ملع على السلو  اجا

 (.Seligman, 2002: 32)اجاجابى  السلبى(  ى الذاد اجنسانية ) بين الميونين

 :Seligman & Csikszentmihalyi, 2000 أشىار سىليجماا  سييسىي نتميهالى )

الىةل ( إلى أا الهدع العىاب الىذم اسىعى إليىه علىم الىنفس اجاجىابى بمختلىف مو ىوعاله  إ تمام5

إنما ايمن  ى دراسىة العوامىم  المتويىراد المختلفىة التىى لجعىم الحيىاة جىدارة بالتعىااش  ىى  ىم 

 أنماب سلوكية إاجابية نحو الذاد  الألر.

لىم علاد أصبا مو وع التفيير اجاجابي من المو ىوعاد الرايسىة التىي اهىتم بدراسىتها 

لىم عالاً مهمىا للدراسىاد  ىي مجىا  النفس اجاجابيم  لملاىم مو ىوعاد علىم الىنفس اجاجىابي مجى

 النفس  التربيةم لما له من ارلباب إاجابي بالعداد من المخرجاد التعليمية.
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 ( على أا لنميىة الجوانى  اجاجابيىة  ىي ال خصىيةSeligman, 2005 اؤكد سيلجماا )

ا لهى أمر  ر ريم  هى لعد بملاابة   ااىة  حمااىة للفىرد  ىي مواجهىة الضىووب المختلفىةم كمىا أا

 د راً كبيراً  ي استلاارة دا عية الفرد نحو لحايف السعادة  بي  العيش  الهناء.

ميىة علىى  اعد التفيير اجاجىابي أحىد الأ ىداع التىي لسىعي إلىى لحاياهىا المن ومىة التعلي 

مىا بالتاع مستواالها  مراحلها المختلفةم  ملىع  ىي أتنىاء العمىم علىى صىام شخصىية الطالى م 

تعليميىة توا ف م  نفسهم  م  الآلرانم  بما اىنعيس  ىي إاجابيىة المخرجىاد الامينه من لحايف ال

 (.Zwway, 2012المختلفة )

 :  النم  السلبي( -)النم  اجاجابي: مفهوب نم  التفيير
ً  لىرلب  التىي عاليىة لتضىمن إنتىاج للأ يىار عمليىة اجاجىابي اعُىد التفييىر ً  ارلبابىا   تياىا

داع الأ ى لحاىف إاجابيىة بنتيجىة لىرلب   يراىة با ىة لركيى  لىىع  لعمىم بالاستبصىار  الابتيىارم

 ( (Lightsey, 1999المن ودة 

ا الفىرد ( التفيير اجاجابى على أنىه   عىادة عاليىة امارسىه2007 اعرع )إبرا يم الفاىم 

ا بمىىا بصىورة لا شىىعوراة لاىىوب علىى بنىىاء  لن ىىيم أ يىارة  معار ىىة  لبرالىىهم  الالتيىار مىىن بينهىى

ليهىام إف الحالىم  لركيى  شىعورةم  لوجيىة سىلوكياله نحىو لحايىف أ دا ىة التىى اسىعى ااام المو 

  التخطي  الجيد للمستابم .

من عاليىة لتضى  عمليىة: ( التفييىر اجاجىابى علىى أنىه2008اعىرع عبدالسىتار إبىرا يم ) 

ً  لرلب  التي إنتاج للأ يار ً  ارلبابا   يراىة ا ىةب لركيى  علىى  لعمىم بالاستبصار  الابتيىارم  تياا

 ميىنا  عالىة أداة اجاجىابي كمىا أا التفييىر الأ ىداع المن ىودةم لحاىف إاجابيىة بنتيجىة لىرلب 

 المنطاي  . للتفيير العام استخداب لحايف مخرجاد لعليمية إاجابية   ف  ي استخدامها

نمىىومج معر ىىي اتضىىمن : ( التفييىىر اجاجىىابي علىىى أنىهDavis, 2009 اعىرع دا ىىيس )

 الموا ف المختلفة لاييماً إاجابياً.لاييم الذاد  

لوجىه عالىي اسىما للمىتعلم بىالتفيير  ىىي : ( علىي أنىىهSasson, 2012 اعر ىة ساسىوا )

إلىى  بمىا اىد   التصوراد العالية اجاجابية: المهاب المختلفة التي اتعلمها بصورة إاجابية من لا 

 لحايف النجا  الااام على الفهم  اجلااا.

مو ىىىىىف م نىىىىىي : ( التفييىىىىىر الااجىىىىىابي علىىىىىى أنىىىىىهShyh, 2012 اعىىىىىرع شىىىىىييه )

 احتىىىوي علىىىى أ يىىىار  ألفىىىا   صىىىور لسىىىاعد علىىىى النمىىىو  الانجىىىاز  النجىىىا م حيىىىث اتو ىىىى 

الفىىىىر  صىىىىاحبة نتىىىىاال بيبىىىىة ليىىىىم مهمىىىىة ااىىىىوب بادااهىىىىام  الفىىىىرد اجاجىىىىابي اتو ىىىى  السىىىىعادة  

  الصحة  النجا  ليم      ليم عمم ااوب به.
  لوجىه عالىي اىد   بالطالى: ( التفييىر اجاجىابي علىى أنىه2013 لعرع إاماا عصفور )

 إلى الن رة اجاجابية للأشياءم  لو   نتاال إاجابية ليم مهمة اتم الاياب بها.
 ىي   ىدرة الفىرد علىى الىتحيم: ( التفييىر اجاجىابي علىى أنىه2014 لعرع منا  الخىولي) 

لأ ىىىداع درة علىىىى  يادلهىىىا  إدرا  اأ يىىىاره  انفعالالىىىه  لوجيههىىىا إاجابيىىىامً  الىىىوعي بذالىىىه  الاىىى
  الأ لواادم  السعي إلى لحاياها م  التمت  بالتفاؤ   ماا مة الأ يار السلبية.

إلاى  ومن العرض السابق للتعريفات المختلفة التى تناولا  نماط التفكيار يمكان الإ اار 
 : ما يلى

 أنىىه عمليىىة عاليىىة ) الىىنم  اجاجىىابيم  الىىنم  السىىلبي( علىىى: ان ىىر الىىبعض إلىىى نمىى  التفييىىر (1
Lightsey, 1999) م  ان ر البعض الألر إليه على أنه عادة عالية امارسىها الفىرد بطرااىة)

عمليىىة : ( علىىى أنىىه2008(م  اىىراه عبىىد السىىتار إبىىرا يم )2007لا شىىعوراة )إبىىرا يم الفاىىىم 
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كمىا ( إلىه على أنه نمومج معر ى لتاييم الذادم  Davis,2009عاليةم  ى حين ان ر دا يس )
( إليىىه علىىى أنىىه لوجىىه عالىىى م   ,Sasson,2012 2013)إامىىاا عصىىفورم : ان ىر كىىم مىىن

 ( على أنه  درة عالية. 2014ببيعة دا عيةم  لراه منا  الخولى )
 اىىالى البحىىث الحىىالى  ىىى إبىىار أا نمىى  التفييىىر اعىىد بملاابىىة عمليىىة عاليىىةم بمىىا اتفىىف    

 ببيعىىىىة المايىىىىاس المسىىىىتخدب   ببيعىىىىة البحىىىىث  منهجىىىىةم  مىىىىن جانىىىى  ألىىىىر بمىىىىا اتفىىىىف
 )المايىىىىىاس العربىىىىىي للتفييىىىىىر اجاجىىىىىابي(م  مىىىىىن  نىىىىىا  البحىىىىىث اتبنىىىىىى لعراىىىىىف: بالبحىىىىىث

 (. 2008عبدالستار إبرا يم ) 

ى لحايىىف اعىد الىىنم  السىىلبي للتفييىىر بملاابىىة الوجىىه الألىىر للىىنم  اجاجىىابيم  عنىىد   ىىم الفىىرد  ىى (2

لبحىىث  ىى التفييىىرم  ملىع مىىن لىا  ا ماومىاد التفييىر اجاجىىابى  إنىه عنداىىذ اعىانى مىىن سىلبية

ا ىىر  التفييىر  ىىى السىىلبياد التىىى حىىدتت  ىىى الما ىىىم  التىى لىىد   بىىالفرد إلىىى الالىىف مىىن الح

  الخوع من المستابمم  أرلفاع درجاد الضووب النفسية  ى أشيالها المختلفة.

 : الخصااص الممي ة لل خصية ماد النم  اجاجابي للتفيير
للدراسىىاد  البحىىوث السىىاباة التىىى سىىعت إلىىى لحداىىد أ ىىم  مىىن لىىا  مراجعىىة الباحىىث

اىو  أا الخصااص الممي ة للأ ىراد م م الىنم  اجاجىابيم  م م الىنم  السىلبي للتفييىرل اميىن ال

 : ال خصية ماد النم  اجاجابي  ى التفيير لتسم بالآلى

 من لا  لو   النجا  أكلار من لو عاد الف م.: الاعتااد  التو   اجاجابي (1

 (2007ل عور بالأمم  ي التادب  لحايف الأ داع )إبرا يم الفايما (2

 لا لحاىىف اسىىتخداب الاسىىتراليجياد الااجابيىىة الفعالىىة  ىىي الىىتعلمم  لويىىر اجسىىتراليجية عنىىدما (3

 الهدع إلى ألري مناسبة.

را يمم لستار إباعتمد ا على م الهم  ي التعلمم  من تم اميلوا إلى التعلم المن م مالياً )عبد ا (4

2008) 

 من لا  لو   نتاال إاجابية عند مواجهة الضووب المختلفة.: التفاؤ  (5

 من لا  لوا ر با ة إاجابية  درجاد مرلفعة من الدا عية.: الحماس (6

  (.2013من لا  التركي  على أ داع بعينها  لرلي  الأ لوااد )إاماا عصفورم : لحداد الأ داع (7

 لتوا ف معه.المادرة على ماا مة التويير بسهولةم  ا (8

 التفيير المنطاي للتعرع على ببيعة  أسبال التوير  نتااجه المحتملة. (9

 (.(Myles-Pallister, et al., 2014الادرة على لحمم الوموض  (10

 ماد شيم دا عى داللى. (11

 الميم إلى اجلااام  البحث عن المعني. (12

 (.(Kellie, , 2014أكلار  عياً بالذاد  (13

مجموعااااة ماااان متطلبااااات لتنبااااي الفاااارد نمااااط  وممااااا يمكاااان التنويااااة إلااااى أ  هنااااا 

ساااالبي التفكياااار الإيجااااابيد وعنااااد عاااادط تحقيااااق تلااااب المتطلبااااات فاااا   الفاااارد يتبنااااى الاااانمط ال

 : للتفكير؛ ومن تلب المتطلبات

 اىم بمىا اا بناء الفرد لأ يارة  معار ة  لبرالهم  لن يمها على نحو جيدم  الالتيىار مىن بينهىا

 المو ف الحالى.

 ورةم  لوجية سلوكياله نحو لحايف أ دا ة التى اسعى إليها.لركي  الفرد شع 

 .التخطي  الجيد للمستابم 

 لرلب  الجدادة التي إنتاج للأ يار  ً ً  ارلبابا  بالاستبصار  الابتيار.  تياا
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 .ًلاييم الذاد  الموا ف المختلفة لاييماً إاجابيا 

 ا.على الفهم  اجلاا بناء لصوراد عالية إاجابية بما اد   إلى لحايف النجا  الااام 

  ها الفردبالتفاؤ   الن رة اجاجابية للأشياءم  لو   السعادة  النجا  ليم عمم  مهمة ااوب. 

 .عي الفرد بذاله  الادرة على  يادلها  إدرا  الأ داع  الأ لوااد  

ور  اىىري الباحىىث أا للىىع المتطلبىىاد لتحاىىف  ىىى المايىىاس العربىىي للتفييىىر اجاجىىابي محىى

تضىا حث الحالىل حيث أنه اتضىمن مجموعىة مىن الأبعىاد لملاىم للىع المتطلبىاد كمىا سيا تماب الب

 ب يم من التفصيم عند عرض الماياس.

 : مـــــي للتعلـــــم الذالـــــالتن ي: تانيًا

 : ببيعة التن يم الذالى للتعلم
المحىىدداد : ( محىىدداد الىىتعلم المىىن م ماليىىا  ىىىBandura, 1989: 53) احىىدد بانىىد را

 المحدداد ل خصيةم  لتملام  ى أا السلو  نالل للإدرا  الذالي للإمياناد  الادراد المختلفةم ا

اد ه مىن ميونىالتع اى م  د ر العوامىم البيئيىةم  المنىات التعليمىي بمىا اتضىمن: البيئية المتملالة  ىى

  ىىدرة المىىتعلم علىىى مواجهىىة الضىىووب الدراسىىية: مختلفىىةم  المحىىدداد ال خصىىية المتملالىىة  ىىى

 المختلفة التي لواجهه. 

 من لا  مراجعة الباحث لبعض من الدراساد  البحىوث السىاباة التىى لنا لىت التن ىيم 

 ;Zimmerman, 1989; Joseph& kanlapan, 2009 ): مثال دراساة  ال مان الذالى للتعلم

Magno,2011; Chou, 2012; Pintrich& Zeidner, 2015)  اميىن الاىو  أا التن ىىيم

 : ااوب على مجموعة من المبادئ العامة لتملام  ى الذاد للتعلم

 كاداميىةمأا المتعلم اسهم بفاعلية  بدرجة كبيرة  ى لحايف أ ىداع الىتعلم الا: أ تراض مؤداة (1

ى  ىالأملام للعملياد الذ نية بصىورة ماليىةًم  ا هىر ملىع بو ىو   التو يف لا  ملع من 

 سيم  الأداء الأكادامى.التوا ف النف: العداد من مخرجاد التعلم لعم أ مها

اعد ة بما اسىاستخداب استراليجياد معر ية  ما  راء معر ية  ي أداء المهاب التعليمية المختلف (2

 ة. ي لحايف الأ داع المن ودةم  بما انعيس  ي إاجابية المخرجاد التعليمية المختلف

 استخداب التوذاة الراجعة بما اساعد المتعلم على لحايف ماله. (3

ي مىا  ىى ببيعىة الاسىتراليجياد المسىتخدمة  ى: جابة على مجموعة لساؤلاد  ىيمحا لة اج (4

داب زاىىىادة  ىىىدرة المىىىتعلم علىىىى الىىىتعلم ب ىىىيم مىىىن م ماليىىىا؟ًم  مىىىا الييفيىىىة التىىىي اميىىىن اسىىىتخ

اعد  ىىي اجسىتراليجية مىىن لالهىىا؟م   ىم اجسىىتراليجية مناسىىبة لطبيعىىة المهمىة أب لا بمىىا اسىى

 لحايف الهدع من التعلم؟.

 : ب التعلم المن م مالياًمفهو

 مىن سلسىلة: الىتعلم المىن م ماليىاً علىى أنىه (Zimmerman, 2002) عىرع زامرمىاا

 بصىورة   إاجابيىةم بن ىاب مالىه  لطىوار باكتسىال المعر ىةم المىتعلم  يهىا ابىادر التىي العمليىاد

 أتناء سلوكيةال  المعر يةم  الدا عيةم  راء المعر يةم  ما عملياله سلسلة لدعيم: لا  من مستالة

 .أ دا ه له احاف بما الأكادامية المهاب معالجة
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داب اسىتخ: ( إلىى أا الىتعلم المىن م ماليىاً ااىوب علىى Rouhotie, 2002 ا ير ر  ولي )

 متعلم.مجموعة من الاستراليجياد الدا عة إلى التميي   ي الأداءم  الااامة على إاجابية ال

عمليىىة لتضىمن زاىىادة كفىاءة   عاليىىة : أنىه( علىىى 293: 2003كامىم)   اعر ىه مصىطفى

: المعر يىة ء را مىا الىتعلم جستراليجياد الفعا  استخدامه لا  من  ملع المتعلم  ي أتناء لعلمهم

 التسىمي (: المعر يىة الىتعلم م  إسىتراليجياد)الىذالي  التايىيم  التن ىيمم  المرا بىةم )التخطىي م

 الو ىت إدارة(: الىتعلم مصىادر م  إسىتراليجياد)ا ىدالن  التفييىر  اجلاىاام  التن ىيمم الىذاليم

 المساعدةم  التخطي (.  بل   الجهدم
: اتضىمن أنىه إلىى (  ي ىيرا117: 2005الله )  عبىد  جىابر الىدردارمم المىنعم أمىا عبىد

 لومىادالمع لجهيى  مىن لىا  ماليىةم بطرااىة  الأ عىا  لتحايىف الأ ىداع للأ يىار المن م التوجيه
  تعلم.ال عملياد  لن يم

 الاىدرة علىى: إلىى أنىه (Joseph& kanlapan, 2009)كما ا ىير جوزاىفم  كىانابن 

 وامىمع  ىي  الىتحيم بنجىا م المعر ىي الن ىاب  إدارة الالجا ىادم  لعىدام الىتعلمم لوجيىه عمليىة

 الألطاء. من الف م  الاستفادة  ماح ة الدا عية

ن ىاب اتضىمن : لىى أنىه( عZimmerman, et al., 2009 اعر ىه زامرمىاا  ألىر ا )

ورله صىاستخداب مجموعة مىن الاسىتراليجياد الهاد ىة إلىى زاىادة  ىدرة المىتعلم علىى التفييىر  ىي 

ضىة رجىة منخفاجاجابيةل بما امينه من أداء المهىاب الدراسىية المختلفىة بيفىاءة   عاليىة  نجىا   بد

 من الضووب الدراسية.

علىى  الااامىة المهىاراد أحىد: علىي أنىه (Cifarelli, et al., 2010)كيفىارلى  كما اعر ىه

 فيىريملىا  مخ  نىه ال مىن الىتعلمل لمهىاب المناسىبة المعر يىة المىتعلم لاسىتراليجياد التيىار

 اجستراليجية.  ذه   م أ  نجا   متابعة

 لوجيىه أ يىار لالهىا مىن اىتم عمليىة: اعر ىه علىى أنىه(Hui Kuo, 2010) كيو أما  يو

 .أ دا ه الأكادامية لتحايف  معتادالهم  أداءه المتعلم

 العداد من ميونة بنية: على أنه (Pintrich& Zeidner, 2015: 452بنترش )  اعر ه

 الفىردم لىملع  ىي لىؤتر التىي  الاجتماعيةم  الدا عيةم المعر ةم  راء  ما المعر يةم من المهاراد

 الأكادامية. الأ داع على لحايف   درله
ا  لبىاان بىىين لصىىوراد العلمىاء  البىىاحلاين السىىاباين ممىا سىىبف اميىىن اجشىارة إلىىى أا  نىى

 ,Zimmerman, 2002, Joseph& kanlapan: للىتعلم المىن م ماليىًال حيىث ان ىر كىم مىن
2009; Hui Kuo, 2010) عمليىة اسىعى مىن لالهىا المىتعلم : إلى الىتعلم المىن م ماليىًا علىى أنىه

نم  من الىتعلم الاسىتراليجي ااىوب ( أنه Rouhotie, 2002إلى اكتسال المعر ةم  ى حين ارم )
( أنىه نمى  مىن 2003على استخداب استراليجياد ماد ببيعة دا عيةم كما اىري )مصىطفى كامىمم 

معر يةم  ما  راء معر يةل  ى حين : التعلم الاستراليجيى الااام على استخداب استراليجياد للتعلم
لىىىى  عاليىىىة عمليىىىاد التجهيىىى  ( أنىىىه ااىىىوب ع2005اىىىري عبىىىدالمنعم الىىىدرداريم  جىىىابر عبىىىدالله)

 ,Cifarelli, et al., 2010; Pintrich& Zeidner):  المعالجة للمعلومادم كما اري كم مىن
 أنه مهارة لتضمن الاستخداب الأملام لاستراليجياد التعلم المناسبة. 2015

( Zimmerman, et al., 2009زامرمىىاا  ألىر ا ) اتبنىي البحىث الحىىالى لعراىف 

علىى  مسىتخدمةلالياً ن رًا أنه اتفىف  ببيعىة البحىث الحىاليم  ببيعىة أداة الايىاس الللتعلم المن م م

ؤدم إلىىى اىىاعتبىىار أا الىىتعلم المىىن م ماليىًىا ااىىوب علىىى اسىىتخداب  لو يىىف اسىىتراليجياد الىىتعلم بمىىا 

 لفض الضووب الدراسيةم  لحايف الأ داع المرجوة.
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 : أبعاد التعلم المن م مالياً

ماليىًال  حث للدراساد  البحوث السىاباة التىى لنا لىت الىتعلم المىن ممن لا  مراجعة البا

ى إبىار  ىللىتعلم  أمين لحداد بعض النمامج المختلفة التى لنا لتهم  الأبعاد المختلفة للتن يم الذالى

 : للع النمامجم  ملع على النحو التالى

 : (Zimmerman,1989) : نموذج زيمرما : أولا 

 : ( أا  نا  تاث أبعاد للتعلم المن م مالياً  ىZimmerman,198`9ارم زامرماا )

1)  ً كتسىىىال   ىىىى لملاىىىم الأ عىىىا  التىىىى ااىىىوب بهىىىا المىىىتعلم لا: أسىىىتراليجياد الىىىتعلم المىىىن م ماليىىىا

 استخداب معيناد التذكرم  البحث عن المعلوماد.: المعلوماد  المهاراد ملام

ة ا  اللأزمىلى لن يم  أسىتخداب الأ عى لتضمن ادرا  الفرد لادرلة ع: اليفاءة الذالية المدركة (2

 للوصو  للأداء المطلول لمهمة ما.

  التى اضعها المتعلم لنفسه.: أ داع التعلم (3

 تىىاث  ىىي الىىذالي التن ىىيم ( بنيىىةZimmerman, 2002زامرنىىاا )  احىىدد

 :  ي أساسية مراحم

 يادراليجالاسىت الأ ىداعم  التيىار لحداىد: من لىا  المهاب  لتضمن لحليم: التأني مرحلة (1

 المناسبة.

 الذالية. المرا بة الذاليم التجرا  النفس من لا   ب   لتضمن: الأداء مرحلة (2

لىلأداء  معياراىة بمااايس ال خصي الأداء  ماارنة الذاد لاييم لتضمن: الذاتي التأمل مرحلة (3

 المطلول.

 

 : ( ذلب على النحو التالى1ويوضح الشكل )

 
 (.Zimmerman, 2002): نااً عن: التن يم الذاليزامرماا لبنية  (. نمومج1شيم )
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 (Kriew,2001نمومج كراو ): تانيًا
اث تى( نمومجًا او ا ببيعة التعلم المن م ماليامً مىن لىا  Kriew,2001  دب كراو )

 : مراحم  ى

 لتضىىىمن ألتيىىىار الأسىىىتراليجياد الماامىىىةم  التىىىى لمُيىىىن مىىىن : المرحلاااة الأولاااى -1

 لمة.الأحتفا  بالمادة المتع

 فة. لؤكد على  درة المتعلم على لن يم عملياد التعلم المختل: المرحلة الثانية -2

  لتضىىمن  ىىدرة المىىتعلم علىىى الالتيىىار بىىين الأ ىىداع  المصىىادر: المرحلااة الثالثااة -3

 ة.التعليمية المختلفة المتاح

ً : تاللااً  : نمومج بنترلش للتعلم المن م ماليا
لىتعلم ا( أا النمامج المختلفىة المفسىرة لعمليىة Rao, et al., 2000 ا ير را   خلر ا )

لىىى المنحىىى الىىدا عى أ  المنحىىى المعر ىىىم حيىىث لركىى  النمىىامج الدا عيىىة ع:  ىىد ركىى د أمىىا علىىى

   ىى الجانىمعتاداد المتعلمين عن  اعليتهم  د ر م  ى العمليىة التعليميىة  أعى اءلهم السىببيةم  

خدمها د المعر يىىىة/ مىىىا راء المعر يىىىة التىىىى اسىىىتلهىىىتم النمىىىامج المعر يىىىة بالاسىىىتراليجيا: الألىىىر

 المتعلموا  ى لحسين أدااهم.

 ,Pintrich& DeGroot,1990, Pintrich, 1995)  ىىىىىدب بنتىىىىىرلش 

Pintrich,2000)  نمومجاً للتعلم الذالى  ااماً على التيامم بين كم الالجا ينم  اتضىمن النمىومج

اسىىىتراليجياد الىىىتعلم مىىىا راء المعر يىىىةم اسىىىتراليجياد الىىىتعلم المعر يىىىةم  : تىىىاث جوانىىى   ىىىى

)الاسىتراليجياد التىى اسىتخدمها المتعلمىوا  ىى الىتحيم  ىى السىياق :  استراليجياد إدارة الموارد

 الاكادامىم  البيئة المحيطة بهمم   ب  جهود م(. 

 Pintrich ):   ى  وء مجموعة مختلفة من الدراساد التجرابيىة ملاىم دراسىة كىم مىن

& Garcia, 1991; Pintrich, 1995; Pintrich,2000; ; Wolters,2003; Bell, 

 :  ماامين لصنيف استراليجياد التعلم المن م مالياً إلى  سمين أساسين  (2006

ليىة  لهىدع إلىى لحسىين الو ىااف الذا: استراليجياد ماد ببيعة معر ية/  مىا  راء معر يىة (1

 اسىىىىتراليجية التسىىىىمي م  اسىىىىتراليجية التخطىىىىي     ىىىى  الأ ىىىىداعم: أ  ال خصىىىىيةم ملاىىىىم

  استراليجية التفاصيم.

 :  لتضمن: استراليجياد إدارة الموارد (2

 لهىىىىدع إلىىىىى لحسىىىىين الأداء الأكىىىىادامى ملاىىىىم: اسىىىىتراليجياد التن ىىىىيم الىىىىدا عى  :

الىىذاد  )اسىتراليجية التاىىوام الىىذالىم  اسىتراليجية ميا ىىاة الىىذادم  اسىتراليجية حىىوار

عى اد عىن الأداء(م   ىى لىرلب  بىالميوا الىدا عن الألاىاام  اسىتراليجية حىوار الىذ

 لى.للتن يم الذالى على أعتبار أا المتعلم المن م مالياً اتسم بنم  دا عى دال

 اسىىىىتراليجية البحىىىىث عىىىىن : اسىىىىتراليجياد لهىىىىدع إلىىىىى لحسىىىىين بيئىىىىة الىىىىتعلم ملاىىىىم(

المعلومىىىادم  اسىىىتراليجية بلىىى  العىىىوام  اسىىىتراليجية الضىىىب  البيئىىىى الىىىدا عىم 

 لذالى.اجية إدارة الو ت(   ى لرلب  بالميونين الادااى  السيا ى للتن يم  استرالي

ذي اعيىس  من  نا امين الاو  أا استراليجياد التن يم الذالي لملام الجان  اججرااي الى

 العملياد التي استخدمها المتعلم أتناء التعلم الااام على التن يم الذالي.
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اىوب علىى نتىرلش للىتعلم المىن م ماليىالً ملىع أنىه ا ىي إبىار نمىومج ب:  االى البحث الحالي

امج كلاىر النمىالتيامم بين الالجا ين المعر ي  الدا عي  ي لفسير عملية التعلمم  من تىم  هىو اعىد أ

ن مىىىليىىىاماً  لفسىىىيراً لعمليىىىة الىىىتعلم  التويىىىراد الحادتىىىة  يىىىهم  ملىىىع اعتمىىىادا علىىىى مجموعىىىة 

ة معر يىة/ للدا عيةم  اسىتراليجياد للىتعلم ماد ببيعى) استراليجياد : ل تمم على: الاستراليجياد

نىاد مىا  راء معر يىةم  اسىتراليجياد إدارة المىوارد(م  لاىف  راء كىم منهىا مجموعىة مىن الميو

 لاوب على التيامم بين الجوان  المعر ية  الوجدانية  الدا عية  البيئية. 

ياد عرع علىى اسىتراليجأنه مىن المفيىد الأ تمىاب بىالت Pintrich,2000))  اذكر بنترلش

علىى  التن يم الذالى لصوصًا  ى مجىالاد أكاداميىة بعينهىال لمىا  ىى ملىع مىن أ ميىة  ىى التعىرع

مها د  أسىتخدأنتاا  أتر التدرا ل كذلع أا المتعلم المن م ماليا استطي  لطبيىف للىع الأسىتراليجيا

 .عبر المهاب المختلفة

 : عة الدا عيةاستراليجياد التعلم المن م مالياً ماد الطبي
ً Kirstin, et al., 2010اىري كراسىتياا  خلىر ا )  ىو  ( أا جىو ر الىتعلم المىن م ماليىا

ه لىه  ميولىاستخداب استراليجياد بعينهام بما امينه من لحايف أ دا ه  ي  ىوء إدرا  الفىرد لادرا

  استعداداله.

 كاداميىة( إلىى أا  ىعف إنجىاز بىال الجامعىة للمهىاب الأ Miller,2015 ا ير ميللىر)

 المختلفىىىةل إنمىىىا ارجىىى  إلىىىى أا  ىىىؤلاء الطىىىال لىىىيس لىىىداهم الماىىىدرة علىىىى الاسىىىتخداب الفعىىىا 

ى لطىال إلىلاستراليجياد التعلم لصوصًا استراليجياد التعلم ماد الطبيعة الدا عيةم حيث اميم ا

 ة.الحفظ  الاست هار التي كانوا استخدمونها  ي المرحلة اللاانوا: استخداب استراليجياد

( أا الهىدع الأساسىي مىن Zimmerman, et al., 2009 اىرم زامرمىاا  ألىر ا )

ي صىورله  ىزاىادة  ىدرة المىتعلم علىى التفييىر : اسىتخداب اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى للىتعلم  ىو

م درجىىاد اجاجابيىىة بمىىا امينىىه مىىن أداء المهىىاب الدراسىىية المختلفىىة بيفىىاءة   عاليىىة  نجىىا   ىىى  ىى

 الدراسية. منخفضة من الضووب

 أا اسىىتراليجياد لن ىىيم الدا عيىىة لىىـؤتر  ىىى  ىىدرة (Wolters, 2003 ) اىىرم  لتىىـرز 

يا اد الطىال علىىى معىىـالجة المعلومىىاد  الاسىىتمرار  ىىي المهمىة الأكاداميىىةم كمىىا أنهىىا لعمىىم كسىى

 إاجابية لسهم عملية التعلم.

تن ىيم تراليجياد العلىى أا الىتعلم الاىاام علىى اسىتخداب اسى (David, 2006)  أكد داافيد
م لتحاياهىا لعلمهىم  التخطىي  أ ىداع   ى  كيفيىة علىى الطىال لىدرا : لالىه مىن اىتم الىدا عى

  الحيىم المناسى  الاىرار لالخىام  لبىرالهم بيئىالهم   حىص الذاليةم  زاادة  درلهم على المرا بة
 . مراجعة لططهم عليهم

عمليىىة التعليميىىة ليىىوا ال أا علىىى  ىىر رة (Gildroy, 2008) احىىث جيلىىدر م 
بىىىالطال  ماليىىامً مىىىن لىىىا  اسىىىتخداب اسىىىتراليجياد للىىىتعلم لىىىد   الموجىىىه  اامىىة علىىىى الىىىتعلم

 راىد اا مىا لاراىر إعطىااهم حراىة مى  الىتعلمم عمليىة  ىي  التى اب إلىى الم ىاركة بمسىئولية
 كىاا إما إلا مىا شىيء لعلىم الصىعوبة  مىن الىذادم لحايىف لمسىتوم اصىلوا حتىى اتعلمىوه أا
 .المتعلم رنبة أ  حاجة احاف ال يء  ذا

علىىىى أا الىىىتعلم الاىىىاام علىىىى التىىىدرا  علىىىى  (Jenkins, 2010)كمىىىا اؤكىىىد جىىىانيي 
 الأن ىطة متيىررة مىن سلسىلة  ىي لانىدماج الفرصىة للطىال استراليجياد التن يم الىدا عى اتىيا
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 لنتهىي باسىتخداب  معر تهم  معتاىدالهم  وء  ي متطلبالها  لفسير المهمة بتحليم المعر يل لبدأ
 أ دا هم. التي لساعد الطال على أا احااوا الماامة اجستراليجياد

أا  نىىا  مجموعىىة مىىن  ( إلىىى Haris& Mason, 2003 اىىرم  ىىاراس  ماسىىوا )
 : الخصااص التي لمي  استراليجياد التعلم ماد الطبيعة الدا عية  ى

 تليها المتعلم.لاوب على استلامار اجمياناد  الادراد المختلفة التي ام (1
 لوجيه لبراد التعلم الساباة نحو لحايف الهدع من المهمة التعليمية.. (2
 متابعة أداء المتعلم من لا  التوذاة الراجعةم بما ادعم الأداء الصحيا. (3
مراعىىىاة الفىىىر ق الفرداىىىة بىىىين المتعلمىىىين بعضىىىهم الىىىبعضم بمىىىا ا ىىىيم  اعيىىىس  (4

 الاستاالية  ي الأداء.
( مجموعىة مىن الخصىااص المميى ة لاسىتراليجياد التن ىيم 2006 احدد ربيى  رشىواا )

 : الدا عى للتعلم  ى
 أنها استراليجياد ماصودة بورض لحايف أ داع معينة. (1
 أنها لنتل بواسطة المتعلم ماله. (2
 إميانية لطبياه على عدد كبير من المهاب. (3

جياد  مىىن لىىا  مراجعىىة الباحىىث للدراسىىاد  البحىىوث السىىاباة التىىى لنا لىىت اسىىترالي

 ;Bandy& Moore; 2010;: التن ىىيم الىىذالى ماد الطبيعىىة الدا عيىىة ملاىىم دراسىىة كىىم مىىن

Pintrich& Zeidner, 2015) عىىىىى د عبدالحميىىىىىدم  ;2009شىىىىىحتة عبىىىىىدالحا ظم

2007Pintrich& Degroot, 1990; Wolters, 2003;  اسىىتراليجياد (م أميىىن لحداىىد

 : التن يم الدا عى للتعلم على النحو التالى

 لهىىتم بمىىدم :  Self – Consequating Strategy: اتيجية المتابعااة الذاتيااةاسااتر (1

 ء المهىىاباسىىتخداب الطىىال للميا ىىاد الخارجيىىة المُعىىدة ماليىىاً لتع اىى   ل ىىجي  الرنبىىة  ىىي أدا

 الدراسية المختلفة.

اسىىتخدب الطىىال : Interest Enhancement Strategy: اسااتراتيجية تحسااين الهتماااط (2

 ميىة  مصىدرية لتن يم دا عيتهم الداللية عن براف جعم المهمة الدراسىية ماد أ  ذه الاستراليج

 .بالنسبة لهم من لا  لحوام المهمة الدراسية إلى مباراة لعليمية م و ه امتعة  ر 

: Performance Self-talk Strategyاسااتراتيجية حااديث الااذات الموااا  لاا داء  (3

اىادة ا  اسىتخداب الجمىم  الأ يىار الصىولية ل استخدب الطال  ي  ىذه الاسىتراليجية مىن لى

ل ز الأسىبارنبتهم لأداء المهاب الأكادامية  اتم ملع بواسطة التفيير  ىي أسىبال معينىة  إبىرا

 المختلفة لملاابرلهم لاستمرار  ي المهاب الدراسية حتى اتم إنجاز ا .

اسىتخدب : Mastery Self- talk Strategyااسىتراليجية حىداث الىذاد الموجىه للإلاىا

 راسىية مىنالطال  ذه الاستراليجية التىي لركى  علىى زاىادة الرنبىة  ىي الىتعلم  إلاىاا المىواد الد

ة ع أ  رنبأجم زاادة مستوم دا عيتهم  الاستمرار  ي المهمة ملام الرنبة  ي التعلم  در المستطا

 . كاداميةهاب الأالطال  ي التول  على التحدااد كوساام ل اادة ملاابرلهم  إصرار م جنهاء الم

لتضىىىمن  ىىىذه : Environmental Control Strategyاسىىىتراليجية الىىىتحيم البيئىىىي 

لأداء  الاسىىتراليجية جهىىود الطىىال لتجنىى  أ  لتاليىىم الملهيىىاد  م ىىتتاد الانتبىىاه كوسىىاام  ىىماا

ن مىهىم  ملىع المهاب الأكادامية م باج ا ة إلى  درة الطال على لن يم  لرلي  البيئة المحيطىة ب

لىى عأجم الاستمرار  ىي المهمىة  لسىهيم إكمالهىا د ا لو ىف  المحا  ىة علىى التركيى   التولى  

 .معو اد الدا عية التي لعر م التادب  ي المهاب الأكادامية
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 : ثــــــــة البحــــــــعين

البىاد  مت عينة البحث الاستطاعية مجموعة مىن بىال  ب: عينة البحث الاستطاعية: أ لاً 

 /2015معى لتربيىىة/ جامعىىة بنهىىام مىىن المايىىدان بالفر ىىة الرابعىىة لعلىىيم عىىابم للعىىاب الجىىاكليىىة ا

 : ( او ا ببيعة عينة البحث الاستطاعية على النحو التالي1بم  الجد   )2016

 (.  صف لعينة البحث الاستطاعية.1جد   )

 متوس  العمر ال مني مادراً بالأعواب العدد  صف العينة التخصص
ع الانحرا

 المعياري

 لاراخ
 3.87 21.8 15 مجموعة الطال

 3.09 21.3 35 مجموعة الطالباد

 اللوة العربية
 4.41 21.9 17 مجموعة الطال

 3.75 21.5 13 مجموعة الطالباد

 3.78 21.63 80 المجموع

( بالىى   بالبىىة مىىن 80( اتضىىا أا عىىدد أ ىىراد العينىىة الاسىىتطاعية )1 مىىن الجىىد   )

اراخم التى: د الفر ىة الرابعىة لعلىيم عىاب بيليىة التربيىة بجامعىة بنهىال مىن لخصصىىبال  بالبىا

 (32(م مىىنهم )3.78( سىىنهم  انحىىراع معيىىاري )21.63 اللوىة العربيىىةل بمتوسىى  عمىىر زمنىىي )

( بالبىىة 48(م  مىىنهم )4.14( سىىنهم  انحىىراع معيىىاري )21.85بالىى  بمتوسىى  عمىىر زمنىىي )

 (.3.42حراع معياري )( سنهم  ان21.4بمتوس  عمر زمني )

 ً ال بى مت عينىة البحىث  ىي صىورلها النهاايىة مجموعىة مىن : عينة البحث الأساسية: تانيا

امعى العاب الجب بالباد كلية التربية/ جامعة بنهام من المايدان بالفر ة الرابعة لعليم عاب 

 : لي( او ا ببيعة عينة البحث الأساسية على النحو التا2بم  الجد   ) 2016 /2015

 (  صف لعينة البحث الأساسية.2د   )ج

 العدد  صف العينة التخصص
متوس  العمر ال مني 

 مادراً بالأعواب

الانحراع 

 المعياري

 اللوة العربية
 3.5 21.7 38 مجموعة الطال

 4.04 21.9 55 مجموعة الطالباد

 اللوة اجنجلي اة
 3.8 21.3 22 مجموعة الطال

 4.9 21.8 36 مجموعة الطالباد

 لاراخ
 3.01 21.7 15 مجموعة الطال

 4.7 21.9 22 مجموعة الطالباد

  لسفة
 2.8 20.7 14 مجموعة الطال

 3.14 21.7 24 مجموعة الطالباد

 راا ياد
 2.1 20.8 17 مجموعة الطال

 4.2 21.7 20 مجموعة الطالباد

 كيمياء 
 1.75 20.4 5 مجموعة الطال

 3.4 21.3 19 مجموعة الطالباد

  ي ااء
 0.78 20.78 3 مجموعة الطال

 1.8 20.7 3 مجموعة الطالباد

 العلوب البيولوجية
 1.95 20.94 7 مجموعة الطال

 3.7 20.9 18 مجموعة الطالباد
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 3.09 21.26 318 وعـــــــــــــــالمجم

ل من بىا( بال   بالبة 318( اتضا أا عدد أ راد العينة الأساسية )2 من الجد   )

هم ( سىىىن21.36الفر ىىة الرابعىىىة لعلىىىيم عىىىاب بيليىىىة التربيىىىة/ جامعىىىة بنهىىىا بمتوسىىى  عمىىىر زمنىىىي )

: ( او ىىا عىىدد أ ىىراد عينىىة البحىىث  ىىى إبىىار كىىم مىىن3(م  الجىىد   )3.09 انحىىراع معيىىاري )

 : عامم الجنسم  عامم التخصصم  التفاعم بينهما على النحو التالى

عامم الجنسم  التخصص الدراسيم : ى إبار كم من(. عينة البحث الأساسية  3د   )ج

  التفاعم بينهما.

 اجنحراع المعياري متوس  العمر ال منى العدد المتوير

 2.46 21.04 121 بال

 3.73 21.48 197 بالباد

 2.46 20.94 92 م   التخصص العلمي

 3.73 21.58 226 م   التخصص الأدبي

 1.64 20.73 32 بال من م م التخصص العلمي

 3.27 21.35 89 بال من م م التخصص الأدبي

بالباد من م م التخصص 

 العلمي
60 21.15 3.27 

بالباد من م م التخصص 

 الأدبي
137 21.82 4.19 

 : ثـــــــــــأد اد البح
 : لضمن البحث استخداب الأدالين التاليتين

المرياد عبد: د تنقايح2008هيمد عبدالستار إبرا: )إعداد: المقياس العربي للتفكير الإيجابي .1

 (2009قاسمد 

  بيىةم جوانى  الاىوة  اجاجاا: اهدع الماياس إلى التعرع على كم من: هدف الختبار

  جوان  الضعف  السلبية  ى لفيير الفرد  سلوكه  معتاداله.

 ( مفردة  ي صورة مجموعىة مىن العبىاراد 71اتيوا الماياس من ): وصف المقياس

ه اجاجابيوا مىن أ يىار  معتاىداد  ممارسىاد سىلوكيةل علىى لد ر حو  ما اتصف ب

 اعتبار أا نمطى التفيير اجاجابىم  التفيير السلبي املااا بر ى متصم.

لىرم إحىدا ما   ىى العبىارة )أ( ل ىير للإاجابيىةم  الأ:  لتيوا كىم مفىردة مىن عبىارلين

م ( أبعىىاد10إبىىار )   ىىى العبىىارة )ل( ل ىىير إلىىى الجانىى  السىىلبيم  لىىد ر للىىع المفىىرداد  ىىى

 : ( على النحو التالى4او حها الجد   )

 (. أبعاد الماياس العربى للتفيير اجاجابي4جد   )

 أر اب المفرداد دــــــــــــــــــــــــــــعــبــال

 (8 -1) اؤ ـــــــــــــــالتف

 (13 -9) الضب  الانفعالى  التحيم  ى العملياد العالية

 (17 -14) تا المعر يح  التعلم  التف

 (30 -18) ال عور بالر ا

 (38 -31) الرصيد المعر ى من الصحة
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 (42 -39) التابم اجاجابي للألران

 (52 -43) لابم المسؤلية ال خصية

 (57-53) السماحة  اجراحية

 (61 -58)  اججتماعية

 (71 -62) لابم الذاد نير الم ر ب

 نىىاء علىىى التيىىار المفحىىوص لعبىىارة مىىن عبىىارلى كىىم اصىىحا المايىىاس ب: طريقااة التصااحيح

ى  ىمفردة بما انطبىف عليىهل حيىث ارصىد درجتىين للعبىارة )أ(   ىى لملاىم الجانى  اجاجىابي 

 التفييرم  ارصد درجة  احدة للعبارة )ل(   ى لملام الجان  السلبي  ى التفيير.

صل لمفحىىىو الدرجىىىة اليليىىىة للمايىىىاس لعىىىد بملاابىىىة مؤشىىىراً علىىىى نمىىى  التفييىىىر لىىىدم ا

 حيىىىىث ل ىىىىير الىىىىدرجاد المرلفعىىىىة إلىىىىى نمىىىى  التفييىىىىر اجاجىىىىابيم  ىىىىى حىىىىين ل ىىىىير الىىىىدرجاد

 الدنيا إلى نم  التفيير السلبي. 

 : المؤشراد السييومتراة

 : ثبات المقياس: أولا 

اىىدارة   ىىد  ىىاب مُعىد المايىىاس بتطبياىىة مىرلين بفاصىىم زمنىىى م: طريقاة إعاااد  تطبيااق الختباار -1

ة ( بالى  مىن بىال جامعىة البتىر    المعىادا بالممليى150ينىة  وامهىا )( اوبم على ع15)

مىم ( سىنهم   ىد بلوىت  يمىة معا29 -19العربية السىعوداةل ممىن لتىرا   أعمىار م مىا بىين )

 (.0.93الارلباب بين مرلى التطبيف كمؤشراً على تباد الماياس )

ة ل  بالبىىاد العينىى ىىاب الباحىىث بتطبيىىف المايىىاس مىىرلين علىىى بىىا: وفااى البحااث الحااالى

لىى ع( اوبم   د بلوت  يمىة معامىم الارلبىاب كمؤشىراً 16( بفاصم زمني )80الاستطاعية )ا= 

 (. 0.91تباد الماياس )

اد   ىىد  ىىاب مىىناا المايىىاس بااجىىاد  يمىىة معامىىم ألفىىا لىىدرج:  رونبااا  -طريقااة معاماال ألفااا -2

  (.0.86المفحوصين على الماياس كيمم   د بلوت )

  (.0.71  د بلوت  يمة معامم ألفا للدرجة اليلية للماياس ): الحالى وفى البحث

لبحىث   د  اب الباحث بحسال  ىيم معىاماد ارلبىاب درجىاد عينىة ا: طريقة التساق الداخلي -3

( علىىى مفىىرداد المايىىاس  مجمىىوع درجىىالهمل كمؤشىىراً علىىى السىىاق 80الاسىىتطاعية )ا=

 : على النحو التالي ( او ا ملع5مفرداد الماياسم  الجد   )
اياس (.  يم معاماد ارلباب درجاد عينة الدراسة الاستطاعية على مفرداد الم5جد   )

 العربي للتفيير اجاجابي  مجموع درجالهم 

 معامم الارلباب المفردة معامم الارلباب المفردة معامم الارلباب المفردة

1 0.67** 25 0.69** 49 0.63** 
2 0.61** 26 0.62** 50 0.65** 
3 0.61** 27 0.59** 51 0.61** 
4 0.67** 28 0.61** 52 0.64** 
5 0.58** 29 0.67** 53 0.68** 
6 0.64** 30 0.59** 54 0.61** 
7 0.68** 31 0.61** 55 0.58** 
8 0.61** 32 0.62** 56 0.61** 
9 0.58** 33 0.68** 57 0.67** 
10 0.59** 34 0.62** 58 0.59** 
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11 0.55** 35 0.63** 59 0.57** 
12 0.54** 36 0.65** 60 0.59** 
13 0.56** 37 0.61** 61 0.57** 
14 0.59** 38 0.61** 62 0.59 ** 
15 0.64** 39 0.67** 63 0.62** 
16 0.61** 40 0.59** 64 0.64** 
17 0.59** 41 0.57** 65 0.63** 
18 0.61** 42 0.63** 66 0.61** 
19 0.64** 43 0.64** 67 0.69** 
20 0.62** 44 0.67** 68 0.64** 
21 0.62** 45 0.62** 69 0.69** 
22 0.67** 46 0.62** 70 0.62** 
23 0.68** 47 0.67** 71 0.62** 
24 0.64** 48 0.62**   

لىى ع( اتضا أا  يم معاماد ارلباب درجاد أ ىراد العينىة الاسىتطاعية 5من الجد   )

: 0.54(م  لتىىرا   مىىا بىىين )0.01يىىاسم  مجمىىوع درجىىالهم دالىىة عنىىد مسىىتوم )مفىىرداد الما

 (م مما اعد مؤشراً على تباد مفرداد الماياس.0.69

 ً  : صدق الماياس: تانيا
جىاد   د  اب مُعد الماياس بحسال  يمة معامىم الارلبىاب بىين مجمىوع در: الصدق التلازمي -1

  ىد  درجىالهم علىى مايىاس بيىع لاكتئىال أ راد العينة الاستطاعية على الماياس  مجموع

 (.0.01دالة عند مستوم  0.63-بلوت  يمة معامم الارلباب )ر= 

( مىىىىن 10( بعىىىىرض المايىىىىاس علىىىىى )2009 ىىىىاب عبدالمراىىىىد  اسىىىىم ): الصاااادق الظاااااهرى -2

المتخصصين  ى مجا  علم النفس من أعضىاء  يئىة التىدراس لخصىص علىم نفىس بجامعىة 

لنفسىىىيين بمست ىىىفى الاصىىر العينىىىيم بهىىدع الحيىىىم علىىىى ( مىىىن اجلصىىاايين ا4حلىىواام  )

لالفىاق اصاحية لعليماد الماياسم  ماامة  مناسبة مفردالهم   د أسفر  ذا اججراء علىى 

( مفىىردةم  ليىىن مى  إجىىراء لعىىدااد علىى صىىيانه بعىىض 71علىى باىىاء مفىىرداد المايىاس )

 الفاراد بما اتفف  اللهجة المصراة.

رجىاد ب مُىناا المايىاس بإاجىاد  ىيم معىاماد الارلبىاب مىا بىين د ىا: صدق التسااق الاداخلى -3

العينىىة الاسىىتطاعية علىىى كىىم مفىىردة مىىن مفىىرداد كىىم بعىىد مىىن أبعىىاد المايىىاسم  مجمىىوع 

ماد درجالهم على البعد الذم لنتمي إليه بعد حذع درجىة المفىردةم   ىد لرا حىت  ىيم معىا

 علىى (م مما اعد مؤشراً 0.01مستوم ) (م  جميعها دالة عند0.69: 0.55الارلباب ما بين )

كىم  صدق الأبعادل كما لم إاجاد  يم معىاماد الارلبىاب مىا بىين درجىاد المفحوصىيين علىى

ت  يم بعد من أبعاد الماياس  المجموع اليلى للدرجاد بعد حذع درجاد البعدم   د لرا ح

( ممىىا اعىىد 0.01(  جميعهىىا دالىىة عنىىد مسىىتوم )0.78 0.65): معىىاماد الارلبىىاب مىىا بىىين

 مؤشراً على صدق الأبعاد.

راد بإاجىاد  ىىيم معىاماد الارلبىاب مىا بىين درجىاد أ ىى  ىاب الباحىث: وفاى البحاث الحاالى

عينىة البحىىث الاسىىتطاعية علىىى مفىىرداد المايىىاسم  مجمىوع درجىىالهم اليلىىى  ملىىع بعىىد حىىذع 

 : و التالى( او ا ملع على النح6درجه المفردة كمؤشراً على صدق المفردادم  الجد   )
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اياس (.  يم معاماد ارلباب درجاد عينة الدراسة الاستطاعية على مفرداد الم6جد   )

 العربي للتفيير اجاجابي  مجموع درجالهم بعد حذع درجة المفردة

 معامم الارلباب المفردة معامم الارلباب المفردة معامم الارلباب المفردة

1 0.91** 25 0.95** 49 0.93** 

2 0.90** 26 0.92** 50 0.92** 

3 0.89** 27 0.90** 51 0.94** 

4 0.93** 28 0.90** 52 0.92** 

5 0.87** 29 0.94** 53 0.95** 

6 0.89** 30 0.90** 54 0.90** 

7 0.94** 31 0.91** 55 0.89** 

8 0.90** 32 0.91** 56 0.90** 

9 0.89** 33 0.95** 57 0.93** 

10 0.91** 34 0.91** 58 0.91** 

11 0.85** 35 0.93** 59 0.90** 

12 0.86** 36 0.92** 60 0.91** 

13 0.85** 37 0.91** 61 0.88** 

14 0.90** 38 0.91** 62 0.89 ** 

15 0.94** 39 0.95** 63 0.90** 

16 0.93** 40 0.90** 64 0.94** 

17 0.90** 41 0.90** 65 0.93** 

18 0.91** 42 0.94** 66 0.89** 

19 0.95** 43 0.93** 67 0.96** 

20 0.94** 44 0.92** 68 0.94** 

21 0.93** 45 0.94** 69 0.96** 

22 0.96** 46 0.93** 70 0.90** 

23 0.95** 47 0.95** 71 0.92** 

24 0.95** 48 0.93**   

لىى ع( اتضا أا  يم معاماد ارلباب درجىاد أ ىراد العينىة الاسىتطاعية 6من الجد   )

(م 0.01مفىىرداد المايىىاسم  مجمىىوع درجىىالهم بعىىد حىىذع درجىىة المفىىردة دالىىة عنىىد مسىىتوم )

 (م مما اعد مؤشراً على صدق مفرداد الماياس.0.96: 0.88 لترا   ما بين )

سىال ح اب مُناا الماياس بالتعرع على الصدق العاملى للماياس من لا  : الصدق العاملي -4

مىم لىى أبعىاد المايىاس الع ىرم   ىد لىم لىد ار العواالصدق التوكيدي لدرجاد المفحوصىين ع

 ىبعت لد اراً متعامداً بطرااة الفاراميسم   ىد أسىفر  ىذا اججىراء عىن ع ىر عوامىم دالىه ل

امن ( مىن التبىاان اليلىىىم  الجىذر اليىى%55.4عليهىا مفىرداد المايىىاسم لفسىر للىع العوامىىم )

ع ( بباىاً لمحى0.3أكبىر مىن )ليم مىنهم أكبىر مىن الواحىد الصىحيام  جميى  الت ىبعاد كانىت 

 كاا ر.

عااازت : تعريااا  Wolters,1999 ): )إعاااداد: مقيااااس اساااتراتيجيات التنظااايم الااادافعي -2

 ( 2007عبدالحميدد
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: ياهىدع المايىاس إلىى التعىرع علىى اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى   ى: هدف الختبار

المتابعىة  داءم  اسىتراليجيةالا تمىابم  اسىتراليجية حىداث الىذاد الموجىه لىلأ استراليجية لحسين)

 .الذاليةم  استراليجية حداث الذاد الموجه للإلااام  استراليجية التحيم البيئي(

( مفردةم  ى صورة ماياس لماسي التىدرج مىا 25اتيوا الماياس من ): وصف المقياس

لىع س ل)موا ف ب دةم  موا فم  موا ف إلى حد مام  نير موا فم  نير موا ف ب دة(م  لاىي: بين

و ا ملىع ( ا7العباراد لمس من استراليجياد التن يم الذالى ماد الطبيعة الدا عيةم  الجد   )

 : على النحو التالى

 (.  صف لماياس استراليجياد لن يم الدا عية7جد   )

 أر اب المفرداد أبعاد الماياس أ ساب الماياس

استراليجياد لن يم الدا عية المرلبطة 

 دا عيةبالأشيا  الداللية لل

 8 -1 إستراليجية لحسين الا تماب.

إستراليجية حداث الذاد الموجه 

 للإلااا.
9- 13 

استراليجياد لن يم الدا عية المرلبطة 

 بالأشيا  الخارجية للدا عية

 17-14 إستراليجية المتابعة الذالية.

إستراليجية حداث الذاد الموجه 

 لاداء.
18-21 

 25-22 إستراليجية التحيم البيئي.

 :طريقة التصحيح

  ( على الترلي م  لا لوجد درجة كلية للماياس.1-2-3-4-5اصحا الماياس بطرااة )

 : المؤ رات السيكومترية

 : تم استخداط الطرق التالية للتعرف على ثبات المقياس: ثبات المقياس: أولا 

لفىا أ ىيم معىاماد ( بإاجىاد 2009  ىد  ىاب شىحته عبىدالحا ظ ):  رونباا  -طريقة معامل ألفاا -1

ا بلوىت (م كمى0.84 -0.74) : لأبعاد الماياس الخمسةم   د لرا حت  يم معاماد ألفا ما بىين

 (.0.84):  يمة معامم ألفا للماياس كيم

( 8لم إاجاد  ىيم معىاماد ألفىا للأبعىاد الخمسىة للمايىاسم  الجىد   ): وفى البحث الحالى   

 : ملع على النحو التالى

 ماد ألفا للأبعاد الخمسة لماياس استراليجياد التن يم الدا عى(. معا8جد   )

 أر اب المفرداد دـــــــــــــــالبع 

 0.68 إستراليجية لحسين الا تماب.

 0.69 إستراليجية حداث الذاد الموجه للإلااا.

 0.68 إستراليجية المتابعة الذالية.

 0.70 إستراليجية حداث الذاد الموجه لاداء.

 0.69 راليجية التحيم البيئي.إست

ا عى ( اتضىىا أا  ىىيم معىىاماد ألفىىا للأبعىىاد الخمسىىة لمايىىاس التن ىىيم الىىد8 مىن الجىىد   )

 ( مما اعد مؤشراً على تباد الأبعاد.0.70: 0.68): لترا   ما بين
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ألفىىا  كمىىا  ىىاب الباحىىث بإاجىىاد  يمتىىى معامىىم ألفىىا لاسىىمى المايىىاسم   ىىد بلوىىت  يمىىة معامىىم

مىىا دا عيىىة(م كاسىىتراليجياد لن ىىيم الدا عيىىة المرلبطىة بالأشىىيا  الدالليىىة لل ): اسىم الأ  ( لل0.73)

ة بالأشىىيا  اسىىتراليجياد لن ىىيم الدا عيىىة المرلبطىى ): ( للاسىىم اللاىىاني0.71 يمىىة معامىىم ألفىىا )بلوىىت 

  الخارجية للدا عية(ل مما اعد مؤشرًا على تباد  سمى الماياس.

( بحسىىال معىىاماد الارلبىىاب بىىين 2009شىىحته عبىىدالحا ظ )  ىىاب: طريقااة التساااق الااداخلي -2

على كم مفردة من مفرداد المايىاس  درجىالهم اليليىة علىى ( 134درجاد المفحوصين )ا=

جميى   البعد الفرعىي الىذم لنتمىى إليىه المفىردةل كمؤشىرًا علىى تبىاد المفىردادم   ىد  جىد أا

م (0.68 -051): لتىىرا   مىىا بىىين(م  0.01معىىاماد الارلبىىاب دالىىة إحصىىااياً عنىىد مسىىتوم )

لبحىث االباحث بإاجىاد  ىيم معىاماد الارلبىاب مىا بىين درجىاد عينىة  اب : وفى البحث الحالي

 ( على كم مفردة من مفرداد المايىاسم  مجمىوع درجىاد البعىد الىذي80)ا=: الاستطاعية

  :تالي( او ا ملع على النحو ال9لنتمي إليه كمؤشراً على تباد المفردادم  الجد   )

جياد (. معاماد الارلباب ما بين درجاد المفحوصين على مفرداد ماياس استرالي9جد   )

 التن يم الدا عى  مجموع درجالهم على البعد الذي لنتمي إليه.

 المفردة معامم الارلباب المفردة
معامم 

 الارلباب
 المفردة

معامم 

 الارلباب
 المفردة

معامم 

 الارلباب

 يجية لن يم الا تماباسترال: البعد الأ  

1 0.69** 2 0.70** 3 0.71** 4 0.72** 

5 0.71** 6 0.71** 7 0.72** 8 0.68** 

 استراليجية حداث الذاد الموجه للإلااا: البعد اللااني

9 0.71** 10 0.68** 11 0.69** 12 0.71** 

13 0.69**       

 استراليجية المتابعة الذالية: البعد اللاالث

14 0.68** 15 0.69** 16 0.68** 17 0.69** 

 استراليجية حداث الذاد الموجه للأداء: البعد الراب 

18 0.71** 19 0.70** 20 0.73** 21 0.71** 

 استراليجية التحيم البيئي: البعد الخامس

22 0.69** 23 0.65** 24 0.69** 25 0.68** 

(م 0.01ااياً عنىد مسىتوم )( اتضا أا  ىيم معىاماد الارلبىاب دالىة إحصى9 من الجد  )

 ( مما اعد مؤشراً على تباد مفرداد الماياس.0.73: 0.65 لترا   ما بين )

 كمىىا  ىىاب الباحىىث بإاجىىاد  ىىىيم معىىاماد الارلبىىاب مىىا بىىىين درجىىاد أ ىىراد عينىىة البحىىىث

علىى  الاستطاعية على الأبعاد الخمسة للماياس  مجموع درجالهم على  سمى الماياس كمؤشىراً 

 : ( او ا ملع على النحو التالى10اد الماياسم  الجد   )تباد أبع

بعاد لى الأع(.  يم معاماد الارلباب ما بين درجاد أ راد عينة البحث الاستطاعية 10جد   )

 الخمسة لماياس التن يم الدا عى  مجموع درجالهم على  سمى الماياس

 أر اب المفرداد دــــــــــــــــــــالبع 

 ** 0.75 حسين الا تمابإستراليجية ل

 **0.78 إستراليجية حداث الذاد الموجه للإلااا .
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 **0.73 إستراليجية المتابعة الذالية .

 ** 0.73 إستراليجية حداث الذاد الموجه لاداء

 ** 0.74 إستراليجية التحيم البيئي .

(م 0.01) ( اتضا أا  يم معاماد الارلباب دالة إحصىااياً عنىد مسىتوم10 من الجد  )

 ( مما اعد مؤشرًا على تباد أبعاد الماياس.0.78: 0.73 لترا   ما بين )

 : صدق الماياس: تانياً
مايىاس ( بالتحاف من صدق البناء اليىامن ل2009  د  اب شحتة عبدالحا ظ ): الصدق العاملى -1

تخداب اسىاستراليجياد لن يم الدا عية عن براف استخداب أسىلول التحليىم العىاملي التوكيىدي ب

لىذي لىم ل حيث لم التبىار نمىومج العىاملين اليىامنين اLisral 8.5البرنامل اجحصااي لي ر  

ت م حىو   يه ا تراض أا جمي  العوامم الم ا دة التىي لملاىم اسىتراليجياد لن ىيم الدا عيىة لنى

ة ا  الخارجيىاستراليجياد لن يم الدا عية المرلبطة بالأشىي: العامم الأ  : عاملين كامنين  ما

 : للدا عية  ات ب  بهذا العامم اليامن تاث استراليجياد   ي

 استراليجية حداث الذاد الموجه للأداء. -ج  استراليجية المتابعة الذالية. -أ   

 استراليجية التحيم البيئي. -ل   

ب  ا عيىة  ات ىاستراليجياد لن يم الدا عية المرلبطىة بالأشىيا  الدالليىة للد: العامل الثاني

 : ا العامم اليامن إستراليجيتين  مابهذ

 .استراليجية حداث الذاد الموجه للإلااا -ل  استراليجية لحسين الا تماب. -أ

ن مىا )معاماد الصدق( بالعاملين اليامني:   د لرا حت ل بعاد العوامم الم ا دة

ق ( ممىا اىد  علىى صىد 0.01(م  جميعها دالة إحصااياً عند مسىتوم ) 0.76 -0.54): بين

 ي  الأبعاد الخمسة لماياس استراليجياد لن يم الدا عية.جم

كمىىىا لىىىم حسىىىال مؤشىىىراد حسىىىن المطاباىىىة لنمىىىومج العىىىاملين اليىىىامنين لمايىىىاس 

يمة  (   ى 4عند درجة حراه=  3.01) 2استراليجياد لن يم الدا عيةم حيث بلوت  يمة كا

مؤشىر  الي المحىدد ليىملىم لتعىدي  ىيم بايىة المؤشىراد المىدم الملاى نير دالىة إحصىاايامً كمىا

رلهىا إحصاايم كما أا  يمة مؤشر الصدق المتو ى  لنمىومج العىاملين اليىامنين أ ىم مىن ن ي

 للنمومج الم ب م مما اد  على مطاباة النمومج للبياناد بصورة جيدة.

ق ( بالتعرع على صىد2009 اب شحته عبدالحا ظ ): )صدق المفردات(: صدق الإتساق الداخلى -2

عن براىف حسىال معامىم الارلبىاب بىين درجىاد كىم مفىردة  مجمىوع درجىاد  مفرداد الماياس

ا حىت البعد الذي لنتمى إليهم  ملع بعد حذع درجىة المفىردة مىن مجمىوع درجىاد البعىدم   ىد لر

 (.0.01(  جميعها دالة عند مستوم )0.84 -0.63):  يم معاماد الارلباب ما بين

نىىة معىىاماد الارلبىىاب مىىا بىىين درجىىاد عيالباحىىث بإاجىىاد  ىىيم  ىىاب : وفااى البحااث الحااالي

( علىىى كىم مفىىردة مىىن مفىىرداد المايىاسم  مجمىىوع درجىىاد البعىىد 80)ا=: البحىث الاسىىتطاعية

و ا ( ا11الذي لنتمي إليهم بعد حذع درجة المفردة كمؤشراً على صدق المفردادم  الجد   )

 : ملع على النحو التالي

يجياد د المفحوصين على مفرداد ماياس استرال(. معاماد الارلباب ما بين درجا11جد   )

 ردة.التن يم الدا عى  مجموع درجالهم على البعد الذي لنتمي إليه بعد حذع درجة المف

معامم  المفردةمعامم  المفردةمعامم  المفردة معامم الارلباب المفردة
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 الارلباب الارلباب الارلباب

 استراليجية لن يم الا تماب: البعد الأ  

1 0.73** 2 0.74** 3 0.74** 4 0.73** 

5 0.75** 6 0.76** 7 0.75** 8 0.74** 

 استراليجية حداث الذاد الموجه للإلااا: البعد اللااني

9 0.76** 10 0.71** 11 0.71** 12 0.72** 

13 0.74**       

 استراليجية المتابعة الذالية: البعد اللاالث

14 0.71** 15 0.72** 16 0.70** 17 0.70** 

 استراليجية حداث الذاد الموجه للأداء: البعد الراب 

18 0.75** 19 0.74** 20 0.77** 21 0.74** 

 استراليجية التحيم البيئي: البعد الخامس

22 0.73** 23 0.70** 24 0.70** 25 0.76** 

 (م0.01( اتضا أا  يم معاماد الارلباب دالة إحصىااياً عنىد مسىتوم )11 من الجد  )

 ( مما اعد مؤشراً على صدق مفرداد الماياس.0.76: 0.70 لترا   ما بين )

البحىىىث  كمىىا  ىىاب الباحىىث بإاجىىاد  ىىىيم معىىاماد الارلبىىاب مىىا بىىىين درجىىاد أ ىىراد عينىىة

عىىىد بالاسىىىتطاعية علىىىى الأبعىىىاد الخمسىىىة للمايىىىاس  مجمىىىوع درجىىىالهم علىىىى  سىىىمى المايىىىاس 

 ( او ىىىا ملىىىع علىىىى12ايىىىاسم  الجىىىد   )حىىىذع درجىىىة البعىىىد كمؤشىىىراً علىىىى صىىىدق أبعىىىاد الم

 : النحو التالى

بعاد لى الأع(.  يم معاماد الارلباب ما بين درجاد أ راد عينة البحث الاستطاعية 12جد   )

 دالبع الخمسة لماياس التن يم الدا عى  مجموع درجالهم على  سمى الماياس بعد حذع درجة

 أر اب المفرداد دــــــــــــــــــالبع 

 ** 0.81 ستراليجية لحسين الا تمابإ

 **0.85 إستراليجية حداث الذاد الموجه للإلااا .

 **0.84 إستراليجية المتابعة الذالية .

 ** 0.84 إستراليجية حداث الذاد الموجه لاداء

 ** 0.86 إستراليجية التحيم البيئي .

ً 12 من الجد  ) (م 0.01 عنىد مسىتوم )( اتضا أا  يم معاماد الارلباب دالة إحصىاايا

 ( مما اعد مؤشرًا على صدق أبعاد الماياس.0.86: 0.81 لترا   ما بين )

 : ثــــــراءاد البحــــــإج
 : سارت إاراءات البحث على النحو التالي

 .لطبيف أد اد البحث بعد لانينها على العينة الاستطاعية 

 اسىىتراليجياد : ساسىىية  ىىىحسىىال بعىىض المؤشىىراد اجحصىىااية الوصىىفية لعينىىة البحىىث الأ

) الاسىىىتراليجياد المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىداللى للدا عيىىىةم  الاسىىىتراليجياد : التن ىىىيم الىىىدا عى
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( علىىى 13المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىة(   المتويىىر التىىاب  ل  او ىىا ملىىع الجىىد   )

 : النحو التالى

 .لدا عىاليجياد التن يم ا(. المؤشراد اجحصااية الوصفية لعينة البحث  ى استر13جد   )

 الالتواء ع ب ا يرـــــــــــــــــالمتو

الخطا 

المعيارم 

 لالتواء

 التفربا

الخطا 

المعيارم 

 للتفربا

الاستراليجياد المرلبطة 

 بال يم الداللى للدا عية
318 39.10 4.58 0.103 0.137 -0.398 0.273 

الاستراليجياد المرلبطة 

 بال يم الخارجى للدا عية
318 33.12 4.35 

-

0.049 
0.137 -0.512 0.273 

( أا  يمىىىىة اجلتىىىىواءم  التفىىىىربا أ ىىىىم مىىىىن  ىىىىعف الخطىىىىا 13اتضىىىىا مىىىىن جىىىىد   )

د محمىىىدم المعيىىاري ليىىم منهمىىام ممىىا اعىىىد مؤشىىرًا علىىى إعتداليىىة التوزاىىى  ) عىى د عبىىد الحميىى

2016 :233- 234.) 

 لتفييىرم الىنم  اجاجىابي ل) : نم  التفيير: لصنيف عينة البحث الاساسية  ى إبار كم من

)بىىىالم  بالبىىىاد(م  عامىىىم التخصىىىص :  الىىىنم  السىىىلبي للتفييىىىر(م  عامىىىم الجىىىنس

)التخصىىص العلمىىيم  التخصىىص الأدبىىي(م بمىىا اتفىىف  الأ ىىداع التىىى اسىىعى : الدراسىىي

 البحث إلى لحاياها.

 .معالجة البياناد إحصااية بهدع التحاف من صحة  ر ض البحث 

 باة.فسير ا  ي  وء اجبار الن ريم  الدراساد  البحوث الساالتوصم إلى النتاال  ل 

  لاىىدام مجموعىىة مىىن الماترحىىاد  التوصىىياد  ىىي  ىىوء النتىىاال المتحصىىم عليهىىام   ىىى

  وء متويراد البحث.

 : ثــــــــل البحــــــــنتاا

د سعى الباحث من لا  الجى ء التىالي اججابىة علىى لسىاؤ  البحىث الىرايسم  التسىاؤلا

 : ةم  رصد النتاال المتحصم عليهام  لفسير ا  منا  تهام على النحو التاليالفرعي

د ) الاسىىتراليجيا:  اىىنص علىىى   لختلىىف اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى: الفاارض الأول

 عيىىة( لىىدمالمرلبطىىة بال ىىيم الىىداللى للدا عيىىةم  الاسىىتراليجياد المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا 

سىىلبي ) الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىرم  الىىنم  ال: تاع نمطىىى التفييىىربىىال  بالبىىاد الجامعىىة بىىإل

 للتفيير( 

نمطىا  2 (2×2×2 للتحاف من  ذا الفرض لم إجراء لحليىم لبىاان عىاملى  ىى إلجىا ين) 

: عامىىم التخصىىص 2× ) بالىى م  بالبىىة( : عامىىم الجىىنس 2× )اجاجىىابيم  السىىلبي( : التفييىىر

( او ا نتاال ملع على اججراء على النحىو 14) م  الجد   )لخصص علمىم  لخصص أدبي(

 : التالى
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يم الدا عى ( لدلالة الفر ق  ى استراليجياد التن 2×2×2): (. نتاال لحليم التباان14جد   )

ل م )با: نسمم الج النم  السلبي للتفيير(م  عا -) النم  اجاجابي للتفيير: ببااً لنمطى التفيير

 ص علمىم  لخصص أدبي(.)لخص:  بالبة(م  عامم التخصص

 مصدر التباان يرـــــــــــــالمتو
مجموع 

 المربعاد
 د. 

متوس  

 المربعاد
 ع

مستوم 

 الدلالة

استراليجياد التن يم 

الدا عى المرلبطة 

بال يم الداللى 

 للدا عية

 0.05 4.355 341.295 1 341.295 نم  التفيير )أ(

 0.05 4.110 322.083 1 322.083 عامم الجنس )ل(

عامم التخصص 

 )ج(
3651.931 1 3651.931 46.603 0.01 

× ل× التفاعم ) أ

 ج(

59389.19

4 
1 

59389.19

4 

757.88

2 
0.01 

 الخطا
14575.34

1 
186 78.362   

استراليجياد التن يم 

الدا عى المرلبطة 

بال يم الخارجي 

 للدا عية

 0.05 4.292 338.528 1 338.528 نم  التفيير )أ(

 0.05 5.459 561.361 1 561.361 نس )ل(عامم الج

عامم التخصص 

 )ج(
541.844 1 541.844 5.270 0.05 

× ل× التفاعم ) أ

 ج(

20787.93

7 
1 

20787.93

7 

202.16

9 
0.01 

 الخطا
19125.37

3 
186 102.825   

 (  ىى0.05( اتضا أنه لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوم )14 من الجد   )

رلبطىىة ) الاسىىتراليجياد الم: ل  بالبىىاد الجامعىىة لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عىاسىىتخداب بىىا

 إلىى نمى  بال يم الداللى للدا عيةم  الاسىتراليجياد المرلبطىة بال ىيم الخىارجى للدا عيىة( لرجى 

 لأ  .ا) النم  اجاجابي للتفييرم  النم  السلبي للتفيير(م  من تم اتحاف الفرض : التفيير

(  صىىىفاً لمجمىىىوعتي الطىىىال  الطالبىىىاد م م الىىىنم  اجاجىىىابي 15  ) او ىىىا الجىىىد 

لىى لىدا عى عاللتفيير   ؤلاء م م النم  السلبي للتفيير   اىاً لاسىتخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم 

 : النحو التالى

 لتفييرل صف مجموعتا البحث م م النم  اجاجابي للتفييرم  م م النم  السلبي : (15جد  )

 دامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى.  ااً لاستخ

 المتوس  العدد المجموعة يرـــــــــــالمتو
اجنحراع 

 المعيارم

استراليجياد التن يم الدا عى 

 المرلبطة بال يم الداللى للدا عية

 3.405 49.66 86 م   النم  اجاجابي

 3.528 38.72 107 م   النم  السلبي

استراليجياد التن يم الدا عى 

المرلبطة بال يم الخارجى 

 للدا عية

 3.504 23.343 86 م   النم  اجاجابي

 3.450 31.537 107 م   النم  السلبي

:  نا  إلتا اً  ىى اسىتخداب اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى: ( اتضا أا15)  من الجد  

يم الىىىدا عى )اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىداللىم  اسىىىتراليجياد التن ىىى

اميىىم م   الىىنم  السىىلبي  المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىة( لعىى م إلىىى نمىى  التفييىىرل حيىىث
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للتفييىر إلىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىة ماارنىىةً 

لىدا عى المرلبطىة بذ م الىنم  اجاجىابى للتفييىر الأكلاىر مىياً إلىى اسىتخداب اسىتراليجياد التن ىيم ا

 بال يم الداللى للدا عيةم  بذلع اتحاف الفرض الأ  .

ياد ) الاسىتراليج:  اىنص علىى   لختلىف اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى: الفرض الثااني

 عيىة( لىىدمالمرلبطىة بال ىيم الىداللى للدا عيىةم  الاسىىتراليجياد المرلبطىة بال ىيم الخىارجى للدا 

 ) بال م  بالبة( .: ع عامم الجنسبال  بالباد الجامعة بإلتا

 (  ى0.05( اتضا أنه لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوم )14 من الجد   )

مرلبطىىة ) الاسىىتراليجياد ال: اسىىتخداب بىىال  بالبىىاد الجامعىىة لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى

م إلىى عامى ا عية( لرج بال يم الداللى للدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة بال يم الخارجى للد

 )بال م  بالبة(م  من تم اتحاف الفرض اللااني.: الجنس

(  صىىىىفاً لمجمىىىىوعتي الطىىىىال  الطالبىىىىاد   اىىىىاً لاسىىىىتخدامهم 16 او ىىىىا الجىىىىد   )

 : لاستراليجياد التن يم الدا عى على النحو التالى

) مجموعة الطالم  مجموعة الطالباد(   ااً :  صف مجموعتا البحث: (16جد  )

 لاستخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى.

 المتوس  العدد المجموعة يرــــــــــــالمتو
اجنحراع 

 المعيارم

استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة 

 بال يم الداللى للدا عية

 3.289 41.190 121 مجموعة الطال

 3.789 47.814 197 مجموعة الطالباد

عى المرلبطة استراليجياد التن يم الدا 

 بال يم الخارجى للدا عية

 3.492 29.892 121 مجموعة الطال

 3.261 24.577 197 مجموعة الطالباد

: عى نىىا  إلتا ىًىا  ىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا : ( اتضىىا أا16 مىىن الجىىد   )

طىىة المرلب الىىدا عى )اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الىىداللىم  اسىىتراليجياد التن ىىيم

جياد اميىم الطىال إلىى اسىتخداب اسىترالي بال يم الخارجى للدا عية( لع م إلىى عامىم الجىنسل حيىث

اب لىىى اسىىتخدالتن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىة ماارنىىةً بالطالبىىاد الأكلاىىر مىىياً إ

 للاانى.م  بذلع اتحاف الفرض ااستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا عية

ياد ) الاسىتراليج:  اىنص علىى   لختلىف اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى: الفرض الثالث

 عيىة( لىىدمالمرلبطىة بال ىيم الىداللى للدا عيىةم  الاسىىتراليجياد المرلبطىة بال ىيم الخىارجى للدا 

 ( .) لخصص علميم  لخصص أدبي: بال  بالباد الجامعة بإلتاع عامم التخصص

 (  ىى0.01( اتضا أنه لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوم )14 من الجد   )

رلبطىىة ) الاسىىتراليجياد الم: اسىىتخداب بىىال  بالبىىاد الجامعىىة لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى

م إلىى عامى بال يم الداللى للدا عيةم  الاستراليجياد المرلبطة بال يم الخارجى للدا عيىة( لرجى 

 )التخصص العلميم  التخصص الأدبي(م  من تم اتحاف الفرض اللاالث. :التخصص

(  صىىىىىفاً لمجمىىىىىوعتي الطىىىىىال  الطالبىىىىىاد م م التخصىىىىىص 17 او ىىىىىا الجىىىىىد   )

لىىىدا عى العلمىىىي   ىىىؤلاء م م التخصىىىص الأدبىىىي   اىىىاً لاسىىىتخدامهم لاسىىىتراليجياد التن ىىىيم ا

 : على النحو التالى

م   التخصص العلميم  مجموعة م    ) مجموعة:  صف مجموعتا البحث: (17جد  )

 التخصص الأدبي(   ااً لاستخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى.

 المتوس  العدد المجموعة يرــــــــــــــالمتو
اجنحراع 

 المعيارم
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استراليجياد التن يم الدا عى 

 المرلبطة بال يم الداللى للدا عية

م   التخصص 

 العلمي
92 58.04 3.569 

 3.095 31.39 226 م   التخصص الأدبي

استراليجياد التن يم الدا عى 

 المرلبطة بال يم الخارجى للدا عية

م   التخصص 

 العلمي
92 23.40 2.492 

 2.979 37.08 226 م   التخصص الأدبي

: دا عى نا  إلتا اً  ىى اسىتخداب اسىتراليجياد التن ىيم الى: ( اتضا أا17 من الجد   )

ا عى د التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىداللىم  اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىد)اسىىىتراليجيا

اميىىم م    المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىة( لعىى م إلىىى عامىىم التخصىىص الدراسىىيل حيىىث

لدا عيىة لالتخصص الأدبي إلى استخداب استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال ىيم الخىارجى 

ة ى المرلبطىالعلمي الأكلار مياً إلى استخداب استراليجياد التن ىيم الىدا عماارنةً بذ م التخصص 

 بال يم الداللى للدا عية.

اد ) الاسىىتراليجي:  اىىنص علىى   لختلىىف اسىتراليجياد التن ىىيم الىدا عى: الفارض الرابا 

 عيىىة( لىىدمالمرلبطىىة بال ىىيم الىىداللى للدا عيىىةم  الاسىىتراليجياد المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا 

 ( .2 عامم الجنس × 2) نمطى التفيير : بال  بالباد الجامعة بإلتاع لفاعم كم من

 : ( ما الى14 اتضا من جد   )

 (  ىى اسىتخداب بىال  بالبىاد0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عنىد مسىتوم دلالىة )  (1

م لىى لفاعىإ الجامعة لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الىداللى للدا عيىة لرجى 

) : الجىنس )النم  اجاجابي للتفييرم  النم  السلبي للتفييىر(م  عامىم: نمطى التفيير: كم من

الجىد   بال م  بالبة(م  للتعرع على إلجاة الفر ق  دلالتها لىم اسىتخداب التبىار شىيفيةم  

 : ( او ا ملع على النحو التالى18)

ى ربعة  ه الفر ق بين مجموعاد البحث الأنتاال التبار شيفيه للتعرع على الجا: (18جد   )

 ية.درجة استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا ع

 المجموعاد  المتوسطاد

مجموعة الطال م   

النم  اجاجابي للتفيير 

 (51.60م ب=35)ا=

مجموعة الطال 

م   النم  السلبي 

م 37للتفيير )ا=

 (26.59ب=

الطالباد مجموعة 

 م   النم  اجاجابي

م 52للتفيير )ا=

 (54.90ب=

مجموعة الطالباد 

م   النم  السلبي 

م 69للتفيير )ا= 

 (27.96ب=

مجموعة الطال م   

 النم  اجاجابي للتفيير

 (51.60م ب=35)ا= 

 ** 23.64 نير داله 3.3 **25.01 ----------

مجموعة الطال م   

 النم  السلبي للتفيير

 (26.59م ب=37)ا= 

 نير داله 1.37 **28.31 ---------- 

مجموعة الطالباد م   

 للتفيير  النم  اجاجابي

 (54.90م ب=52)ا=

  ---------- 26.94** 

مجموعة الطالباد م   

 النم  السلبي للتفيير 
   ---------- 



8201  (4ج)أكتوبر ( 116)العدد   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 97 

 (27.96م ب=69)ا= 

 : ( يتضح ما يلي18ومن الجدول رقم )

: ( بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىن0.01إحصىىااية عنىىد مسىىتوي )لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة  -أ

مجموعىىة الطىىال م م الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىرم  مجموعىىة الطىىال م م الىىنم  السىىلبي 

عيىه يىة للدا للتفيير  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الدالل

 لصالا مجموعة الطال م م النم  اجاجابي للتفيير.

: ( بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىن0.01لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية عنىىد مسىىتوي ) -ب

بي مجموعة الطال م م الىنم  اجاجىابي للتفييىرم  مجموعىة الطالبىاد م اد الىنم  السىل

عيىه يىة للدا للتفيير  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الدالل

 لنم  اجاجابي للتفيير.لصالا مجموعة الطال م م ا

: ( بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىن0.01لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية عنىىد مسىىتوي ) -ت

بي مجموعة الطال م م الىنم  السىلبي للتفييىرم  مجموعىة الطالبىاد م اد الىنم  اجاجىا

عيىه يىة للدا للتفيير  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الدالل

 الا مجموعة الطالباد م اد النم  اجاجابي للتفيير.لص

: ( بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىن0.01لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية عنىىد مسىىتوي ) -ث

لسىلبي مجموعة الطالباد م اد النم  اجاجابي للتفييرم  مجموعة الطالباد م اد الىنم  ا

يىه يىة للدا عبالأشىيا  الداللللتفيير  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة 

 لصالا مجموعة الطالباد م اد النم  اجاجابي للتفيير.

مجموعىة الطىال م م : لا لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية بين متوس  درجاد كىم مىن  -ج

مهم الىىنم  السىىلبي للتفييىىرم  مجموعىىة الطالبىىاد م اد الىىنم  السىىلبي للتفييىىر  ىىى اسىىتخدا

 ى المرلبطة بالأشيا  الداللية للدا عيه.لاستراليجياد التن يم الدا ع

مجموعىة الطىال م م : لا لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية بىين متوسى  درجىاد كىم مىن -ح

تخدامهم النم  اجاجابي للتفييرم  مجموعة الطالباد م اد النم  اجاجىابي للتفييىر  ىى اسى

 ه.لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الداللية للدا عي

(  ىى اسىتخداب بىال  بالبىاد 0.05لوجد  ر ق ماد دلالىة إحصىااية عنىد مسىتوم دلالىة ) (2

 لى لفاعىمإالجامعة لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجى للدا عية لرج  

) : الجىنس )النم  اجاجابي للتفييرم  النم  السلبي للتفييىر(م  عامىم: نمطى التفيير: كم من

الجىد   البة(م  للتعرع على إلجاة الفر ق  دلالتها لىم اسىتخداب التبىار شىيفيةم  بال م  ب

 : ( او ا ملع على النحو التالى19)

 

ى ربعة  نتاال التبار شيفيه للتعرع على الجاه الفر ق بين مجموعاد البحث الأ: (19جد   )

 ة.جى للدا عيدرجة استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخار

 المجموعاد  المتوسطاد
مجموعة الطال 

م   النم  اجاجابي 

مجموعة الطال 

م   النم  السلبي 

مجموعة الطالباد 

 م   النم  اجاجابي

مجموعة الطالباد 

م   النم  السلبي 



سيد محمدي  /د

 صميده

أتر لفاعم نم  التفيير  الجنس  التخصص الدراسي على استراليجياد التن يم 

 الدا عى لدم بال الجامعة
 

 98 

 للتفيير 

م 35)ا=

 (25.06ب=

 للتفيير

م 37)ا= 

 (37.76ب=

 للتفيير

م 52)ا= 

 (20.71ب=

 للتفيير 

م 69)ا= 

 (39.53ب=

مجموعة الطال م   النم  

م 35اجاجابي للتفيير )ا=

 (25.06ب=

 ** 14.47 نير داله 4.35 **12.70 ----------

مجموعة الطال م   النم  

م 37السلبي للتفيير )ا=

 (37.76ب=

 نير داله 1.77 **17.05 ---------- 

مجموعة الطالباد م   النم  

 للتفيير اجاجابي

 (20.71م ب=52)ا= 

  ---------- 18.82** 

مجموعة الطالباد م   النم  

م 69السلبي للتفيير )ا= 

 (39.53ب=

   ---------- 

 : ( يتضح ما يلي 19ومن الجدول رقم )

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -أ

ى طىىال م م الىىنم  السىىلبي للتفييىىر  ىىالطىىال م م الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىرم  مجموعىىة ال

صىىىالا اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىىيم الىىدا عى المرلبطىىىة بالأشىىيا  الخارجيىىىة للدا عيىىه ل

 مجموعة الطال م م النم  السلبي للتفيير.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ب

ر  ىىى لتفييىىرم  مجموعىىة الطالبىىاد م اد الىىنم  السىىلبي للتفييىىالطىىال م م الىىنم  اجاجىىابي ل

صىىىالا اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىىيم الىىدا عى المرلبطىىىة بالأشىىيا  الخارجيىىىة للدا عيىىه ل

 مجموعة الطالباد م اد النم  السلبي للتفيير.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ت

ر  ىىى ال م م الىىنم  السىىلبي للتفييىىرم  مجموعىىة الطالبىىاد م اد الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىالطىى

صىىىالا اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىىيم الىىدا عى المرلبطىىىة بالأشىىيا  الخارجيىىىة للدا عيىىه ل

 مجموعة الطال م م النم  السلبي للتفيير.

مجموعىة : جاد كىم مىن( بين متوس  در0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ث

فييىر  ىى الطالباد م اد النم  اجاجابي للتفييىرم  مجموعىة الطالبىاد م اد الىنم  السىلبي للت

صىىىالا اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىىيم الىىدا عى المرلبطىىىة بالأشىىيا  الخارجيىىىة للدا عيىىه ل

 مجموعة الطالباد م اد النم  السلبي للتفيير.

مجموعىىة الطىىال م م : ة بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىنلا لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااي  -ج

م الىىىنم  السىىىلبي للتفييىىىرم  مجموعىىىة الطالبىىىاد م اد الىىىنم  السىىىلبي للتفييىىىر  ىىىى اسىىىتخدامه

 لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية للدا عيه.
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 م مجموعىىة الطىىال م: لا لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىن -ح

دامهم الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىرم  مجموعىىة الطالبىىاد م اد الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىر  ىىى اسىىتخ

 لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية للدا عيه.

 : ومن النتائج السابقة يمكن الإ ار  إلى ما يلى

 ( بىىين مجموعىىاد ال0.01لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية عنىىد مسىىتوي )بحىىث الأربعىىة :

)مجموعىىة الطىىىال م   الىىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىرم  مجموعىىىة الطىىىال م   الىىىنم  السىىىلبي 

د الىنم  للتفييرم  مجموعة الطالباد م اد النم  اجاجابي للتفييرم  مجموعة الطالبىاد م ا

داللى  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الىى السىىلبي للتفييىىر

 لصالا مجموعتى الطال  الطالباد م م النم  اجاجابي.   عيةللدا

 ( بىىين مجموعىىاد البحىىث الأربعىىة0.01لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية عنىىد مسىىتوي ) :

)مجموعىىة الطىىىال م   الىىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىرم  مجموعىىىة الطىىىال م   الىىىنم  السىىىلبي 

د الىنم  رم  مجموعة الطالبىاد م اللتفييرم  مجموعة الطالباد م اد النم  اجاجابي للتفيي

خىىارجى  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم ال السىىلبي للتفييىىر

 لصالا مجموعتى الطال  الطالباد م م النم  السلبي.  للدا عية

اد ) الاسىتراليجي:  انص على   لختلف استراليجياد التن ىيم الىدا عى: الفرض الخامس

عيىىة( لىىدم بال ىىيم الىىداللى للدا عيىىةم  الاسىىتراليجياد المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا المرلبطىىة 

 ( .2م  عامم التخصص2) نمطى التفيير: بال  بالباد الجامعة بإلتاع لفاعم كم من

 : ( ما يلى14ويتضح من ادول )

د (  ىى اسىتخداب بىال  بالبىا0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عنىد مسىتوم دلالىة )  (1

 لىى لفاعىمإالجامعة لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الىداللى للدا عيىة لرجى  

 )الىىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىرم  الىىىنم  السىىىلبي للتفييىىىر(م  عامىىىم: نمطىىىى التفييىىىر: كىىىم مىىىن

)التخصص العلميم  التخصص الأدبي(م  للتعرع على إلجاة الفر ق  دلالتهىا : التخصص

 : ( او ا ملع على النحو التالى20شيفيةم  الجد   )لم استخداب التبار 

ى ربعة  نتاال التبار شيفيه للتعرع على الجاه الفر ق بين مجموعاد البحث الأ: (20جد   )

 ية.درجة استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا ع

المجموعاد 

  المتوسطاد

مجموعة م   النم  

للتفيير من اجاجابي 

التخصص العلمي 

 (59.34م ب=61)ا=

مجموعة م   النم  

السلبي للتفيير من 

التخصص العلمي 

 (32.4م ب=6)ا=

مجموعة م   النم  

للتفيير من  اجاجابي

 التخصص الأدبي 

 (40.24م ب=25)ا=

مجموعة م   النم  

السلبي للتفيير من 

 التخصص الأدبي 

م 100)ا= 

 (27.23ب=

  مجموعة م   النم

اجاجابي للتفيير من 

التخصص العلمي 

 (59.34م ب=61)ا=

---------- 26.94** 19.1** 32.11** 

مجموعة م   النم  

السلبي للتفيير من 

 التخصص العلمي 

 نيردالة 5.17 **7.48 ---------- 
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 (32.4م ب=6)ا=

مجموعة م   النم  

للتفيير من  اجاجابي

 التخصص الأدبي

 (40.24م ب=25)ا= 

  ---------- 13.01** 

مجموعة م   النم  

السلبي للتفيير من 

 التخصص الأدبي 

م 100)ا= 

 (27.23ب=

   ---------- 

 : ( يتضح ما يلي 20ومن الجدول رقم )

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -أ

ر مىن  مجموعىة م   الىنم  السىلبي للتفييىم   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلميم 

دالليىة التخصص العلمي  ى استخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  ال

 للدا عيه لصالا مجموعة م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلمي.

موعىة مج: ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ب

يير من م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعة م   النم  اجاجابي للتف

دالليىة التخصص الأدبي  ى استخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  ال

 للدا عيه لصالا مجموعة م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلمي.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01ة إحصااية عند مستوي )لوجد  ر ق ماد دلال -ت

ر مىن م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعىة م   الىنم  السىلبي للتفييى

دالليىة التخصص الأدبي  ى استخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  ال

 اجابي للتفيير من التخصص العلمي.للدا عيه لصالا مجموعة م   النم  اج

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ث

ر مىن م   النم  السلبي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعىة م   الىنم  اجاجىابي للتفييى

الليىة شىيا  الدالتخصص الأدبي  ى استخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأ

 للدا عيه لصالا مجموعة م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص الأدبي.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ج

ر مىن م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص الأدبيم  مجموعىة م   الىنم  السىلبي للتفييى

دالليىة ستخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الالتخصص الأدبي  ى ا

 للدا عيه لصالا مجموعة م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص الأدبي.

ي مجموعىة م   الىنم  السىلب: لا لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية بين متوس  درجاد كم مىن -ح

ى  ىسلبي للتفيير من التخصص الأدبي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعة م   النم  ال

 استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الداللية للدا عيه.

(  ىى اسىتخداب بىال  بالبىاد 0.01لوجد  ر ق ماد دلالىة إحصىااية عنىد مسىتوم دلالىة ) (2

ج  إلى لفاعىم الجامعة لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجي للدا عية لر

)الىىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىرم  الىىىنم  السىىىلبي للتفييىىىر(م  عامىىىم : نمطىىىى التفييىىىر: كىىىم مىىىن
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)التخصص العلميم  التخصص الأدبي(م  للتعرع على إلجاة الفر ق  دلالتهىا : التخصص

 : ( او ا ملع على النحو التالى21لم استخداب التبار شيفيةم  الجد   )

ى ربعة  فيه للتعرع على الجاه الفر ق بين مجموعاد البحث الأنتاال التبار شي: (21جد   )

 ية.درجة استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجي للدا ع

 المجموعاد  المتوسطاد

مجموعة م   النم  

اجاجابي للتفيير من 

 التخصص العلمي 

م 61)ا=

 (21.59ب=

مجموعة م   النم  

من السلبي للتفيير 

  التخصص العلمي

 (19م ب=6)ا=

مجموعة م   

 النم  اجاجابي

للتفيير من 

 التخصص الأدبي 

م 25)ا=

 (24.64ب=

مجموعة م   النم  

السلبي للتفيير من 

  التخصص الأدبي

م 100)ا=  

 (39.12ب=

مجموعة م   النم  اجاجابي للتفيير 

م 61من التخصص العلمي )ا=

 (21.59ب=

 **17.53 نير داله 3.05 الهنير د 2.95 ----------

مجموعة م   النم  السلبي للتفيير 

م 6من التخصص العلمي )ا=

 (19ب=

 **20.12 نيردالة  5.64 ---------- 

للتفيير  مجموعة م   النم  اجاجابي

م 25من التخصص الأدبي )ا=

 (24.64ب=

  ---------- 14.48** 

مجموعة م   النم  السلبي للتفيير 

م 100دبي )ا= من التخصص الأ

 (39.12ب=

   ---------- 

 : ( يتضح ما يلي 21ومن الجدول رقم )

مجموعىىىة م   الىىىنم  : لا لوجىىد  ىىىر ق ماد دلالىىة إحصىىىااية بىىين متوسىىى  درجىىاد كىىىم مىىن -أ

ص اجاجابي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعة م   الىنم  السىلبي للتفييىر مىن التخصى

 لدا عيه.للتن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية العلمي  ى استخدامهم لاستراليجياد ا

مجموعىىىة م   الىىىنم  : لا لوجىىد  ىىىر ق ماد دلالىىة إحصىىىااية بىىين متوسىىى  درجىىاد كىىىم مىىن -ب

اجاجىىىابي للتفييىىىر مىىىن التخصىىىص العلمىىىيم  مجموعىىىة م   الىىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىر مىىىن 

خارجيىة لبطة بالأشىيا  الالتخصص الأدبي  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المر

 للدا عيه لصالا.

ي مجموعىة م   الىنم  السىلب: لا لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية بين متوس  درجاد كم مىن -ت

ي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعة م   النم  اجاجىابي للتفييىر مىن التخصىص الأدبى

 ه.لخارجية للدا عي ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  ا

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ث

ر مىن م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعىة م   الىنم  السىلبي للتفييى

 خارجيىةالتخصص الأدبي  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشىيا  ال

 للدا عيه لصالا مجموعة م   النم  السلبي للتفيير من التخصص الأدبي.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ج

م   النم  السىلبي للتفييىر مىن التخصىص العلمىيم  مجموعىة م   الىنم  السىلبي للتفييىر مىن 
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ياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشىيا  الخارجيىة التخصص الأدبي  ى استخدامهم لاستراليج

 للدا عيه لصالا مجموعة م   النم  السلبي للتفيير من التخصص الأدبي.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوم ) -ح

مىن  للتفييىر م   النم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعىة م   الىنم  السىلبي

خارجيىة التخصص الأدبي  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشىيا  ال

 للدا عيه لصالا مجموعة م   النم  السلبي للتفيير من التخصص الأدبي.

 : ومن النتائج السابقة يمكن الإ ار  إلى ما يلى

 مجموعىىة م   : بعىىة نىىا   ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىاايه بىىين مجموعىىاد البحىىث الأر(

ييىر النم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلميم  مجموعة م   الىنم  السىلبي للتف

مىىن التخصىىىص العلمىىىيم  مجموعىىىة م   الىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىر مىىىن التخصىىىص 

الأدبىيم  محموعىة م   الىنم  السىلبي للتفييىىر مىن التخصىص الأدبىي(  ىى اسىىتخداب 

وعىىة لبطىىة بال ىىيم الىىداللى للدا عيىىة لصىىالا مجماسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المر

م   الىىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىر مىىىن التخصىىىص العلمىىىي اليهىىىا مجموعىىىة م م الىىىنم  

 .اجاجابي للتفيير من التخصص الأدبي

 مجموعىىة م   :  نىىا   ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىاايه بىىين مجموعىىاد البحىىث الأربعىىة(

ييىر وعة م   الىنم  السىلبي للتفالنم  اجاجابي للتفيير من التخصص العلميم  مجم

مىىن التخصىىىص العلمىىىيم  مجموعىىىة م   الىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىر مىىىن التخصىىىص 

الأدبىيم  محموعىة م   الىنم  السىلبي للتفييىىر مىن التخصىص الأدبىي(  ىى اسىىتخداب 

وعىىة اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الىىداللى للدا عيىىة لصىىالا مجم

 فيير من التخصص الأدبي.م   النم  السلبي للت

اد ) الاسىتراليجي:  انص على   لختلف استراليجياد التن ىيم الىدا عى: الفرض السادس

 عيىىة( لىىدمالمرلبطىىة بال ىىيم الىىداللى للدا عيىىةم  الاسىىتراليجياد المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا 

 ( .2م  عامم التخصص2) عامم الجنس: بال  بالباد الجامعة بإلتاع لفاعم كم من

 : ( ما يلى14ويتضح من ادول )

 (  ىى اسىتخداب بىال  بالبىاد0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عنىد مسىتوم دلالىة )  (1

 لىى لفاعىمإالجامعة لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الىداللى للدا عيىة لرجى  

م )التخصىىىص العلمىىىي: )بالىىى م  بالبىىىة(م  عامىىىم التخصىىىص: عامىىىم الجىىىنس: كىىىم مىىىن

  التخصىىص الأدبىىي(م  للتعىىرع علىىى إلجىىاة الفىىر ق  دلالتهىىا لىىم اسىىتخداب التبىىار شىىيفيةم

 : ( او ا ملع على النحو التالى22 الجد   )

ى ربعة  نتاال التبار شيفيه للتعرع على الجاه الفر ق بين مجموعاد البحث الأ: (22جد   )

 ية.ال يم الداللى للدا عدرجة استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة ب

 المجموعاد  المتوسطاد

مجموعة الطال 

م م التخصص 

 العلمي

م 32)ا= 

 (57.84ب=

مجموعة الطال م م 

 التخصص الأدبي

 (31.60م ب=89)ا= 

مجموعة الطالباد 

م اد التخصص 

 العلمي

م 60)ا= 

 (58.15ب=

مجموعة الطالباد 

م اد التخصص 

 الأدبي

م 137)ا=  

 (31.26ب=
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الطال م م  مجموعة

م 32التخصص العلمي )ا=

 (57.84ب=

 **26.58 نيردالة 0.31 **26.24 ----------

مجموعة الطال م م 

م 89)ا= التخصص الأدبي 

 (31.60ب=

 نيردالة 0.34 **26.55 ---------- 

مجموعة الطالباد م اد 

 التخصص العلمي 

 (58.15م ب=60)ا=

  ---------- 26.89** 

م اد مجموعة الطالباد 

 التخصص الأدبي 

 (31.26م ب=137)ا= 

   ---------- 

 : ( يتضح ما يلي 22ومن الجدول رقم )

مجموعىىة الطىىال م م : لا لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىن -أ

الطالبىىىىىاد م اد التخصىىىىىص العلمىىىىىي  ىىىىىى اسىىىىىتخدامهم  التخصىىىىىص العلمىىىىىيم  مجموعىىىىىة

 رلبطة بالأشيا  الداللية للدا عيه.لاستراليجياد التن يم الدا عى الم

مجموعىىة الطىىال م م : لا لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىن -ب

 الطالباد م اد التخصص الأدبي  ى استخدامهم لاستراليجياد التخصص الأدبيم  مجموعة

 التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الداللية للدا عيه.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01إحصااية عند مستوي )لوجد  ر ق ماد دلالة  -ت

الطىال م م التخصىص الأدبىي  ىى اسىتخدامهم  الطال م م التخصص العلميم  مجموعىة

 ة الطىاللاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الدالليىة للدا عيىه لصىالا مجموعى

 م م التخصص العلمي.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01ية عند مستوي )لوجد  ر ق ماد دلالة إحصاا -ث

الطالباد م اد التخصص الأدبي  ى اسىتخدامهم  الطال م م التخصص العلميم  مجموعة

 ة الطىاللاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الدالليىة للدا عيىه لصىالا مجموعى

 م م التخصص العلمي.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01عند مستوي ) لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية -ج

الطالباد م اد التخصص العلمي  ى اسىتخدامهم  الطال م م التخصص الأدبيم  مجموعة

اد ة الطالبىلاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الداللية للدا عيه لصىالا مجموعى

 م اد التخصص العلمي.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01ة عند مستوي )لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااي -ح

الطالبىىىىاد م اد التخصىىىىص الأدبىىىىي  ىىىىى  الطالبىىىىاد م اد التخصىىىىص العلمىىىىيم  مجموعىىىىة

صىىىالا اسىىىتخدامهم لاسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىىة بالأشىىىيا  الدالليىىىة للدا عيىىىه ل

 مجموعة الطالباد م اد التخصص العلمي.

(  ىى اسىتخداب بىال  بالبىاد 0.01صىااية عنىد مسىتوم دلالىة )لوجد  ر ق ماد دلالىة إح (2

الجامعة لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجي للدا عية لرج  إلى لفاعىم 
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)التخصىىىص العلمىىىيم : )بالىىى م  بالبىىىة(م  عامىىىم التخصىىىص: عامىىىم الجىىىنس: كىىىم مىىىن

اسىىتخداب التبىىار شىىيفيةم   التخصىىص الأدبىىي(م  للتعىىرع علىىى إلجىىاة الفىىر ق  دلالتهىىا لىىم

 : ( او ا ملع على النحو التالى23 الجد   )

ى ربعة  نتاال التبار شيفيه للتعرع على الجاه الفر ق بين مجموعاد البحث الأ: (23جد   )

 ية.درجة استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجي للدا ع

 المجموعاد  المتوسطاد

ال م م مجموعة الط

 التخصص العلمي

 (22.28م ب=32)ا= 

مجموعة الطال م م 

 التخصص الأدبي

 (35.55م ب=89)ا= 

مجموعة الطالباد 

م اد التخصص 

 العلمي

 (24م ب=60)ا= 

مجموعة الطالباد 

م اد التخصص 

 الأدبي

م 137)ا=  

 (38.07ب=

مجموعة الطال م م 

م 32التخصص العلمي )ا=

 (22.28ب=

 **15.79 نيردالة1.72 **13.27 ----------

مجموعة الطال م م 

م 89التخصص الأدبي )ا=

 (35.55ب=

 نيردالة 2.52 **11.55 ---------- 

مجموعة الطالباد م اد 

م 60التخصص العلمي )ا=

 (24ب=

  ---------- 1407** 

مجموعة الطالباد م اد 

م 137التخصص الأدبي )ا= 

 (38.07ب=

   ---------- 

 : ( يتضح ما يلي 23م )ومن الجدول رق
: ( بىىىين متوسىى  درجىىىاد كىىىم مىىىن0.01لوجىىد  ىىىر ق ماد دلالىىىة إحصىىااية عنىىىد مسىىىتوم ) -أ

الطىال م م التخصىص الأدبىي  ىى  مجموعة الطال م م التخصص العلمىيم  مجموعىة
صىىالا لاسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الخارجيىىة للدا عيىىه 

 بي.بال التخصص الأد
مجموعىة الطىىال م م : لا لوجىد  ىر ق ماد دلالىة إحصىااية بىين متوسىى  درجىاد كىم مىن -ب

الطالبىىىىاد م اد التخصىىىىص العلمىىىىي  ىىىىى اسىىىىتخدامهم  التخصىىىىص العلمىىىىيم  مجموعىىىىة
 لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية للدا عيه.

: توسىى  درجىىىاد كىىىم مىىىن( بىىىين م0.01لوجىىد  ىىىر ق ماد دلالىىىة إحصىىااية عنىىىد مسىىىتوي ) -ت
الطالباد م اد التخصص الأدبي  ىى  مجموعة الطال م م التخصص العلميم  مجموعة

صىىالا لاسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الخارجيىىة للدا عيىىه 
 مجموعة بالباد التخصص الأدبي.

: رجىىىاد كىىىم مىىىن( بىىىين متوسىى  د0.01لوجىىد  ىىىر ق ماد دلالىىىة إحصىىااية عنىىىد مسىىىتوي ) -ث
الطالباد م اد التخصص العلمي  ىى  مجموعة الطال م م التخصص الأدبيم  مجموعة

صىىالا لاسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الخارجيىىة للدا عيىىه 
 مجموعة الطال م م التخصص الأدبي.
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عىة الطىىال م م مجمو: لا لوجىد  ىر ق ماد دلالىة إحصىىااية بىين متوسى  درجىاد كىىم مىن -ج

الطالبىىىىىاد م اد التخصىىىىىص الأدبىىىىىي  ىىىىىى اسىىىىىتخدامهم  التخصىىىىىص الأدبىىىىىيم  مجموعىىىىىة

 لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية للدا عيه.

: ( بىىىين متوسىىى  درجىىىاد كىىىم مىىىن0.01لوجىىد  ىىىر ق ماد دلالىىىة إحصىىىااية عنىىىد مسىىتوي ) -ح

الطالبىاد م اد التخصىص الأدبىي  مجموعة الطالباد م اد التخصىص العلمىيم  مجموعىة

 يىه لصىالا ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الخارجيىة للدا ع

 مجموعة الطالباد م اد التخصص الأدبي.

 : ومن النتائج السابقة يمكن الإ ار  إلى ما يلى

 الطىال م م  )مجموعىة:  نا   ر ق ماد دلالة إحصاايه بين مجموعاد البحث الأربعىة

التخصىىص العلمىىيم  مجموعىىة الطىىال م م التخصىىص الأدبىىيم  مجموعىىة الطالبىىىاد 

م اد التخصىىص العلمىىيم  مجموعىىة الطالبىىاد م اد التخصىىص الأدبىىي(  ىىى اسىىتخداب 

الطىال  استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا عيىة لصىالا مجموعىة

 ة الطالباد م اد التخصص العلمي.م م التخصص العلمي اليها مجموع

 مجموعىة الطىال م م:  نا   ر ق ماد دلالة إحصاايه بين مجموعاد البحث الأربعىة( 

التخصىىص العلمىىيم  مجموعىىة الطىىال م م التخصىىص الأدبىىيم  مجموعىىة الطالبىىىاد 

م اد التخصىىص العلمىىيم  مجموعىىة الطالبىىاد م اد التخصىىص الأدبىىي(  ىىى اسىىتخداب 

 يم الىىىدا عى المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى للدا عيىىىة لصىىىالا مجموعىىىةاسىىىتراليجياد التن ىىى

 الطال  الطالباد م م التخصص الأدبي.

اد ) الاسىتراليجي:  اىنص علىى   لختلىف اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى: الفرض الساب 

 عيىىة( لىىدمالمرلبطىىة بال ىىيم الىىداللى للدا عيىىةم  الاسىىتراليجياد المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا 

 عامىم × 2عامىم الجىنس× 2) نمطىى التفييىر: بال  بالباد الجامعة بىإلتاع لفاعىم كىم مىن

 ( .2التخصص الدراسى

 : ( ما يلى14ويتضح من ادول )

(  ىى اسىتخداب بىال  بالبىاد 0.01لوجد  ر ق ماد دلالىة إحصىااية عنىد مسىتوم دلالىة ) -1

 لىى لفاعىمإاللى للدا عيىة لرجى  الجامعة لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة بال ىيم الىد

(م  بىىذلع مىىن 2 عامىىم التخصىىص الدراسىىى× 2عامىىم الجىىنس× 2) نمطىىى التفييىىر: كىىم مىىن

تين المتو   أا ايوا عدد مجموعاد البحث تمانية مجموعاد إلا أا الباحىث اسىتبعد مجمىوع

  اد) مجموعة بال العلمي م م النم  السلبي للتفييىرم  مجموعىة بالبىاد العلمىي م:  ما

 ىاب الباحىث  (  ا م  من تم3النم  السلبي للتفيير( ن راً لأا عدد أ راد كا منهما تاتة )ا=

اىى م  باسىىتخداب التبىىار شىىيفية للتعىىرع علىىى إلجىىاة الفىىر ق  دلالتهىىا بىىين المجموعىىاد السىىته 

ع نتىىاال التبىىار شىىيفيه للتعىىر: (24جىىد   ): ( او ىىا ملىىع علىىى النحىىو التىىالى24 الجىىد   )

ن ىيم لفر ق بين مجموعاد البحث السته  ىى درجىة اسىتخدامهم لاسىتراليجياد التعلى الجاه ا

 الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا عية.

المجموعاد 

  المتوسطاد

بال التخصص 

العلمي م   النم  

 اجاجابي 

 (58.39مب=23)ا=

بالباد التخصص 

العلمي م اد النم  

 اجاجابي

 (59.92مب=38)ا=

بال 

التخصص 

دبي م   الأ

 النم  اجاجابي

م 12)ا= 

بال التخصص 

الأدبي م   النم  

 السلبي 

 (26.59مب=37)ا=

بالباد التخصص 

الأدبي م اد النم  

 اجاجابي 

 (41.77مب=13)ا=

بالباد التخصص 

الأدبي م اد النم  

 السلبي

 

 (27.57مب=69ا=
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 (38.58ب=

بال 
التخصص 
العلمي م   

النم  اجاجابي 
م 23)ا=

 (58.39ب=

 **30.82 **16.62 **31.8 **19.81 نير داله 1.53 ----------

بالباد 
التخصص 
العلمي م اد 
النم  اجاجابي 

م 38)ا=
 (59.92ب=

 ---------- 21.34** 33.33** 18.15** 32.35** 

بال 
التخصص 
الأدبي م   

النم  اجاجابي 
م 12)ا=

 (38.58ب=

 ** 11.01 نيردالة 3.19 **11.99 ----------  

بال 
التخصص 
الأدبي م   
النم  السلبي 

م 37)ا=
 (26.59ب=

 نيردالة 0.98 ** 15.18 ----------   

بالباد 
التخصص 
الأدبي م اد 
النم  اجاجابي 

م 13)ا=
 (41.77ب=

    ---------- 14.2** 

بالباد 
التخصص 
الأدبي م اد 
النم  السلبي 

م 69)ا=
 (27.57ب=

     --------- 

 : ( يتضح ما يأتى24ومن الجدول )

مجموعىىه بىىال التخصىىص : لا لوجىىد  ىىر ق ماد دلالىىة إحصىىااية بىىين متوسىى  درجىىاد كىىم مىىن -أ

اجىابي العلمي م   النم  اجاجابي للتفييىرم  مجموعىة بالبىاد التخصىص العلمىي م اد الىنم  اج

 ا عيه. لدلللتفيير  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الداللية 

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوم ) -ل

بىىال التخصىىص العلمىىي م   الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي م   

لدالليىىة الىىنم  اجاجىىابي  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  ا

 التخصص العلمي م   النم  اجاجابي. للدا عيه لصالا بال

بىال : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصىااية عنىد مسىتوي ) -د

التخصىىص العلمىىي م   الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىرم  مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي م   
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دالليىىة الىىنم  السىىلبي  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  ال

 للدا عيه لصالا بال التخصص العلمي م   النم  اجاجابي.

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ث

بىال التخصىص العلمىي م   الىنم  اجاجىابيم  مجموعىة بالبىاد التخصىص الأدبىي م اد 

لأشىىيا  د التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة باالىىنم  اجاجىىابي للتفييىىر  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجيا

 النم  اجاجابي. الداللية للدا عيه لصالا مجموعة بال التخصص العلمي م  

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ج

بىال التخصىص العلمىي م   الىنم  اجاجىابيم  مجموعىة بالبىاد التخصىص الأدبىي م اد 

الليىىة نم  السىىلبي  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الدالىى

 للدا عيه لصالا بال التخصص العلمى م   النم  اجاجابي.

بالبىاد : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوي ) - 

التخصىىص الأدبىىي م   الىىنم   التخصىىص العلمىىى م اد الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىىة بىىال

يىه ة للدا عاجاجابي  ى اسىتخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الدالليى

 لصالا بالباد التخصص العلمي م اد النم  اجاجابي.

بالبىاد : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوي ) -ت

نم  اجاجىىابيم  مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي م   الىىنم  التخصىىص العلمىىى م اد الىى

لدا عيىىه لالسىىلبي  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الدالليىىة 

 لصالا بالباد التخصص العلمي م اد النم  اجاجابي.

اد بالبى: ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوي ) -د

التخصص العلمى م اد الىنم  اجاجىابيم  مجموعىة بالبىاد التخصىص الأدبىي م اد الىنم  

يىه ة للدا عاجاجابي  ى استخدامهن لاستراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الدالليى

 لصالا بالباد التخصص العلمي م اد النم  اجاجابي.

بالبىاد : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوي ) -م

التخصص العلمى م اد الىنم  اجاجىابيم  مجموعىة بالبىاد التخصىص الأدبىي م اد الىنم  

لدا عيىىه لالسىىلبي  ىىى اسىىتخدامهن لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الدالليىىة 

 لصالا بالباد التخصص العلمي م اد النم  اجاجابي.

بىال : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لة إحصىااية عنىد مسىتوي )لوجد  ر ق ماد دلا -ر

التخصىىص الأدبىىي م ي الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي م م الىىنم  

لدا عيىىه لالسىىلبي  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الدالليىىة 

 .لصالا بال التخصص الأدبي م ي النم  اجاجابي

بىال التخصىص الأدبىي : لا لوجد  ر ق ماد دلالىة إحصىااية بىين متوسى  درجىاد كىم مىن -ز

م م الىىىنم  اجاجىىىابيم  مجموعىىىة بالبىىىاد التخصىىىص الأدبىىىي م اد الىىىنم  اجاجىىىابي  ىىىى 

 استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الداللية للدا عيه.

بىال : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01سىتوي )لوجد  ر ق ماد دلالة إحصىااية عنىد م -س

التخصىص الأدبىىي م م الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىة بالبىىاد التخصىىص الأدبىىي م اد الىىنم  
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السىىلبي  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الدالليىىة للدا عيىىه 

 لصالا بال التخصص الأدبي م ي النم  اجاجابي.

بىال : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01د دلالة إحصىااية عنىد مسىتوي )لوجد  ر ق ما -ش

التخصىىص الأدبىىي م م الىىنم  السىىلبيم  مجموعىىة بالبىىاد التخصىىص الأدبىىي م اد الىىنم  

يىه ة للدا عاجاجابي  ى اسىتخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الدالليى

   اجاجابي.لصالا بالباد التخصص الأدبي م اد النم

بىال التخصىص الأدبىي : لا لوجد  ر ق ماد دلالىة إحصىااية بىين متوسى  درجىاد كىم مىن -ص

م م م النم  السلبيم  مجموعة بالباد التخصص الأدبي م اد الىنم  السىلبي  ىى اسىتخدامه

 لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الداللية للدا عيه.

بالبىاد : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01عند مسىتوي ) لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية -ض

ى  ىالتخصص الأدبي م اد النم  اجاجابيم   بالباد التخصص الأدبي م اد النم  السلبي 

باد صالا بالاستخدامهن لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الداللية للدا عيه ل

 التخصص الأدبي م اد النم  اجاجابي.

(  ىى اسىتخداب بىال  بالبىاد 0.01ر ق ماد دلالىة إحصىااية عنىد مسىتوم دلالىة )لوجد   (1

 لى لفاعىمإالجامعة لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجى للدا عية لرج  

(م  بىذلع مىىن 2 عامىم التخصىص الدراسىىى× 2عامىم الجىىنس× 2) نمطىىى التفييىر: كىم مىن

تين ث تمانية مجموعاد إلا أا الباحث استبعد مجمىوعالمتو   أا ايوا عدد مجموعاد البح

 اد ) مجموعة بال العلمي م م النم  السلبي للتفييرم  مجموعة بالبىاد العلمىي م:  ما

 اب الباحث  (  ا م  من تم3النم  السلبي للتفيير( ن راً لأا عدد أ راد كا منهما تاتة )ا=

اىى م   ق  دلالتهىىا بىين المجموعىىاد السىته باسىتخداب التبىار شىىيفية للتعىرع علىىى إلجىاة الفىر

 : ( او ا ملع على النحو التالى25 الجد   )
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نتاال التبار شيفيه للتعرع على الجاه الفر ق بين مجموعاد البحث السته  ى : (25جد   )

 درجة استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجى للدا عية.

 ادالمجموعاد  المتوسط

بال التخصص 

العلمي م   النم  
اجاجابي 

م 23)ا=

 (23.09ب=

بالباد 

التخصص العلمي 
م اد النم  

اجاجابي 

م 38)ا=

 (20.68ب=

بال 

التخصص 
الأدبي م   

النم  اجاجابي 

م 12)ا=

 (28.83ب=

بال 

التخصص 
الأدبي م   

النم  السلبي 

م 37)ا=

 (37.76ب=

بالباد 

التخصص الأدبي 
م اد النم  

جابي اجا

م 13)ا=

 (20.77ب=

بالباد 

التخصص الأدبي 
م اد النم  

م 69السلبي )ا=

 (39.86ب=

بال التخصص العلمي م   
م 23النم  اجاجابي )ا=

 (23.09ب=

 ** 16.77 نيرر دالة 2.32 **14.67 نير دالة 5.74 نيردالة 2.41 ----------

بالباد التخصص العلمي م اد 

م 38النم  اجاجابي )ا=

 (20.68ب=

 **19.18 نير دالة 0.09 **17.08 **8.15 ---------- 

بال التخصص الأدبي م   

م 12النم  اجاجابي )ا=

 (28.83ب=

  ---------- 8.93** 8.06** 11.03** 

بال التخصص الأدبي م   

م 37النم  السلبي )ا=

 (37.76ب=

 نيردالة 2.1 **16.99 ----------   

بالباد التخصص الأدبي م اد 

م 13النم  اجاجابي )ا=
 (20.77ب=

    ---------- 19.09** 

بالباد التخصص الأدبي م اد 

م 69النم  السلبي )ا=

 (39.86ب=

     
-----

---- 

 : ( يتضح ما يأتى25ومن الجدول )

مجموعىه بىال التخصىص : لا لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية بين متوس  درجاد كم مىن -أ

للتفييىىىرم  مجموعىىىة بالبىىىاد التخصىىىص العلمىىىي م اد الىىىنم  العلمىىىي م   الىىىنم  اجاجىىىابي 

ة الخارجيى اجاجابي للتفيير  ى استخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا 

 للدا عيه. 

مجموعىة بىال التخصىص : لا لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية بين متوس  درجاد كم مىن -ب

ل التخصىىص الأدبىىي م   الىىنم  اجاجىىابي  ىىى العلمىىي م   الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىىة بىىا

 استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية للدا عيه.

بىال : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصىااية عنىد مسىتوي ) -ت

م    التخصىىص العلمىىي م   الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىرم  مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي

ارجيىىة الىىنم  السىىلبي  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الخ

 للدا عيه لصالا بال التخصص الأدبي م   النم  السلبي.

مجموعىة بىال التخصىص : لا لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية بين متوس  درجاد كم مىن -ث

تخصىىص الأدبىىي م اد الىىنم  اجاجىىابي العلمىىي م   الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىىة بالبىىاد ال

 ه.للدا عي للتفيير  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية

مجموعىة : ( بين متوس  درجاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مستوي ) -ج

لأدبىي م اد بىال التخصىص العلمىي م   الىنم  اجاجىابيم  مجموعىة بالبىاد التخصىص ا
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الىىنم  السىىلبي  ىىى اسىىتخدامهم لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الخارجيىىة 

 للدا عيه لصالا بالباد التخصص الأدبي م اد النم  السلبي.

بالبىاد : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوي ) -ح

م  مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي م   الىىنم  التخصىىص العلمىىى م اد الىىنم  اجاجىىابي

يىه ة للدا عاجاجابي  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الخارجيى

 لصالا بالباد التخصص الأدبي م اد النم  اجاجابي.

بالبىاد : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوي ) - 

العلمىىى م اد الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي م   الىىنم  التخصىىص 

لدا عيىه لالسلبي  ىى اسىتخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الخارجيىة 

 لصالا بال التخصص الأدبي م م النم  السلبي.

تخصىص العلمىى بالبىاد ال: لا لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية بين متوسى  درجىاد كىم مىن -د

م اد الىىىنم  اجاجىىىابيم  مجموعىىىة بالبىىىاد التخصىىىص الأدبىىىي م اد الىىىنم  اجاجىىىابي  ىىىى 

 استخدامهن لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية للدا عيه.

بالبىاد : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية عند مسىتوي ) -ذ

لىنم  اجاجىابيم  مجموعىة بالبىاد التخصىص الأدبىي م اد الىنم  التخصص العلمى م اد ا

لدا عيىه لالسلبي  ى استخدامهن لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الخارجيىة 

 لصالا بالباد التخصص الأدبي م اد النم  السلبي.

ل بىا: ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصىااية عنىد مسىتوي ) -ر

التخصىىص الأدبىىي م ي الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي م م الىىنم  

لدا عيىه لالسلبي  ىى اسىتخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الخارجيىة 

 لصالا بال التخصص الأدبي م ي النم  السلبي.

بىال : درجىاد كىم مىن ( بىين متوسى 0.01لوجد  ر ق ماد دلالة إحصىااية عنىد مسىتوم ) -ز

التخصىص الأدبىىي م م الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىة بالبىىاد التخصىىص الأدبىىي م اد الىىنم  

يىه ة للدا عاجاجابي  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الخارجيى

 لصالا بال التخصص الأدبي م م النم  اجاجابي.

بىال : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01مسىتوي ) لوجد  ر ق ماد دلالة إحصىااية عنىد -س

التخصىص الأدبىىي م م الىىنم  اجاجىىابيم  مجموعىة بالبىىاد التخصىىص الأدبىىي م اد الىىنم  

لدا عيىه لالسلبي  ىى اسىتخدامهم لاسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الخارجيىة 

 لصالا بالباد التخصص الأدبي م اد النم  السلبي.

بىال : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01ماد دلالة إحصىااية عنىد مسىتوي ) لوجد  ر ق -ش

التخصىىص الأدبىىي م م الىىنم  السىىلبيم  مجموعىىة بالبىىاد التخصىىص الأدبىىي م اد الىىنم  

يىه ة للدا عاجاجابي  ى استخدامهم لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطىة بالأشىيا  الخارجيى

   السلبي.لصالا بال التخصص الأدبي م م النم

بىال التخصىص الأدبىي : لا لوجد  ر ق ماد دلالىة إحصىااية بىين متوسى  درجىاد كىم مىن -ص

م م م النم  السلبيم  مجموعة بالباد التخصص الأدبي م اد الىنم  السىلبي  ىى اسىتخدامه

 لاستراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بالأشيا  الخارجية للدا عيه.
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بالبىاد : ( بىين متوسى  درجىاد كىم مىن0.01ند مسىتوي )لوجد  ر ق ماد دلالة إحصااية ع -ض

ى  ىالتخصص الأدبي م اد النم  اجاجابيم   بالباد التخصص الأدبي م اد النم  السلبي 

صىىالا اسىىتخدامهن لاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بالأشىىيا  الخارجيىىة للدا عيىىه ل

 بالباد التخصص الأدبي م اد النم  السلبي.

 : ئج السابقة يمكن الإ ار  إلى ما يلىومن النتا 

 ( لعىىى ي إلىىىى التفاعىىىم بىىىين كىىى0.01 نىىىا   ىىىر ق ماد دلالىىىة إحصىىىاايه عنىىىد مسىىىتوم ) م

بىىىال  بالبىىىاد  ) نمىىى  التفييىىىرم  عامىىىم الجىىىنسم  عامىىىم التخصىىىص( لصىىىالا: مىىىن

د التخصىىىص العلمىىىي م م الىىىنم  اجاجىىىابي للتفييىىىر اليهمىىىا مجمىىىوعتى بىىىال  بالبىىىا

ا عى م الىىىنم  اجاجىىىابي  ىىىى اسىىىتخداب اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدالتخصىىىص الأدبىىىي م 

 المرلبطة بال يم الداللى للدا عية.

 ( لعى ي إلىى التفاعىم بىين كىم مىن0.01 نا   ر ق ماد دلالة إحصاايه عند مسىتوم ) :( 

بىىال  بالبىىاد التخصىىص  نمىى  التفييىىرم  عامىىم الجىىنسم  عامىىم التخصىىص( لصىىالا

  لتفييىىر اليهمىىا مجموعىىة بىىال التخصىىص الأدبىىي م   الىىنمالأدبىىي م م الىىنم  السىىلبي ل

اجاجىىىىابي  أليىىىىراً بالبىىىىاد التخصىىىىص الأدبىىىىي م اد الىىىىنم  اجاجىىىىابي  ىىىىى اسىىىىتخداب 

 استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجية للدا عية.

 : لـــــة النتااـــــر  منا  ـــــلفسي
صىاايم  مىا لىم عر ىة مىن إبىار ن ىريم  مىا من العىرض السىابف لنتىاال التحليىم اجح

 : لضمنه من دراساد  بحوث ساباة امين اجشارة إلى كم من

لىىدا عى ا)اسىىتراليجياد التن ىىيم :  نىىا  إلتا ىًىا  ىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى (1

جى المرلبطىىة بال ىىىيم الىىىداللىم  اسىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىة بال ىىىيم الخىىىار

اب اميىىم م   الىىنم  السىىلبي للتفييىىر إلىىى اسىىتخد يىىة( لعىى م إلىىى نمىى  التفييىىرل حيىىثللدا ع

لىىنم  اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىة ماارنىىةً بىىذ م ا

يم بطىة بال ىاجاجابى للتفييىر الأكلاىر مىياً إلىى اسىتخداب اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرل

 الداللى للدا عية.

 ,2010Kirstinل اوسىف العنى يم Wotlers, 1996 ):   و ما اتفف  دراسة كم من 

et al., 2010; ; Cleary,2011 Menzies& Lane, 2011  على أعتبار أا نم  التفيير اعىد

 بملاابة إحدم محدداد استخدامه لاستراليجياد التن يم الدا عى.

 &Caprara& Steca, 2006; MacLeod): كما لتفف للع النتيجىة  دراسىة كىم مىن

Salaminiou,2001)  علىىىى اعتبىىىار أا التفييىىىر اجاجىىىابي اىىىؤتر بمسىىىاراد مباشىىىرة ماد دلالىىىة

 إحصااية  ى الادرة على التن يم الذالي.

م  )الىن:  امين لفسير للع النتيجة  ى إبار الخصىااص المميى ة ليىم مىن نمطىي التفييىر

 المعلومىىاد با ىىور بالا تمىىاب السىىلبي التفييىىر م   اجاجىىابيم  الىىنم  السىىلبي(ل حيىىث اتسىىم

اجبىىداعي) زاىىاد  نيىىر  لينىىي الىىر العمىىم افضىىلوا كمىىا أنهىىم بحىىد ا الأدنىىىم  ملخصىىالها

 اعلىة  (ل مما انعيس بصورة مباشرة  ى استخدامهم استراليجياد للتن يم الذالى نير2006نانمم

 ية.استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الخارجى للدا ع: ملام
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 لمهابا أداء افضلوا السلبي التفيير م ي الأ راد أا (2012الع ا ) كذلع لرم حناا عبد

ا اىد   مىمستمرةم   ىو  رة بصو الف م  لو   إميانالهم لتحدم  لا  درلهمم لا ل هر التي السهلة

 ىيم نياد للتبهم إلى التعامىم السىطحى مى  المهىاب التعليميىة المختلفىةل  بالتىالى اسىتخداب اسىتراليج

بال ىىيم  الىىدا عى لا لحتىىاج إلىىى بىىذ  م اىىد، مىىن الجهىىدم كاسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة

 الخارجى للدا عية.

( إلىىىى أا الطىىال م م الىىىنم  Bandura, 1989)ا ىىير بانىىد را :  مىىن جانىى  ألىىىر

ا أنهىم مىكاجاجابي للتفيير اتصورا سيناراو النجا  داامام  أا الف م  و أ لى لطواد النجىا م 

هم اتعىىاملوا مىى  الم ىىياد المختلفىىة بصىىورة أكلاىىر عماىىاً  كفىىاءةم   ىىو مىىا اىىنعيس  ىىى اسىىتخدام

داللى ال ىيم الىلاستراليجياد التن يم الدا عى الأكلار عمااً   عالية كتلع ااستراليجياد المرلبطة ب

 للدا عية.

يىىىر ( أا الطىىال م م الىىنم  اجاجىىابي للتفيDemirtas, 2013كمىىا اىىرم دامتىىراس)

 عى نم  الىدااتسموا بانهم مد عين داللياًم مما اد   بهم إلى اسىتخداب اسىتراليجياد  اامىة علىى الى

 الا تمابم  استراليجية حداث الذاد الموجه للإلااا. الداللى كاستراليجية لحسين

لىىدا عى ا)اسىىتراليجياد التن ىىيم :  نىىا  إلتا ىًىا  ىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى (2

جى بطىىة بال ىىىيم الىىىداللىم  اسىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىة بال ىىىيم الخىىىارالمرل

 ىيم اميىم الطىال إلىى اسىتخداب اسىتراليجياد التن للدا عية( لع م إلىى عامىم الجىنسل حيىث

 اسىىتخداب الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىة ماارنىىةً بالطالبىىاد الأكلاىىر مىىياً إلىىى

 الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا عية.استراليجياد التن يم 

 (مHui Kuo, 2010; Magno, 2011; Rasnak, 2014) :   ىو مىا اتفىف  دراسىة كىم مىن

 &Barnard 2009ل  محمىد المصىريم 2005)ربيى  رشىواام : لتعارض  دراسة كم من كما

Stromso, 2010, إلىى  التىى لوصىلت كىم مىنهم ( 2012م  حياة العمريم  حصىة خ  مسىاعدم

 أنه لا لوجد  ر ق لع ي إلى عامم النوع  ي استخداب استراليجياد التعلم المن م مالياً.

ة  افسر الباحث ملىع علىى اعتبىار أا الطىال أكلاىر معانىاة مىن الضىووب الحياليىة بصىور

 (.2006عامة ماارنة بالطالباد)سليماا الجمعةم  بنياا الرشيديم

ابم  ىىى الف ىىم مىىن الحصىىو  علىىى الو يفىىة للىىع المعانىىاه نالجىىة عىىن الخىىوع مىىن المسىىت

م كمىا المناسبة  ببيعة دراستهم  ى  م ر   التيليف عن لراجى كليىاد التربيىة للعمىم كمعلمىين

مىا اىد   أا للع المعاناه أاضا نالجة عن الرنبىة  ىى ليىوان أسىرة  لحايىف الأسىتارار العىابفىم م

ال جوار الدراسةم مما اجعىم الطى بالطال على  جه الخصوص إلى العمم  ى مهنة بعينها إلى

لفهىم اأ م ا تمامًا بالجان  التعليميل حيث أصبحت الدرجة نااة  ىى حىد مالهىا بوىض الن ىر عىن 

كتلىىع   الاسىىتيعالم   ىىو مىىا اىىد   بهىىم إلىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد للتن ىىيم الىىدا عى أ ىىم  عاليىىة

لدراسىىة اأ تمامًىىا  حرصىىاً علىىى  المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىةل ماارنىىة بالطالبىىاد الأكلاىىر

خداب  التعلم  ى محا لة لاتبىاد الىذادم  لحايىف أ صىى درجىاد الطمىو م بمىا اىد   بهىم إلىى اسىت

ال ىىىيم باسىىىتراليجياد للتن ىىىيم الىىىدا عى أكلاىىىر  عاليىىىة كاسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىىة 

  الداللى للدا عية.

)اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى : ن ىىيم الىىدا عى نىىا  إلتا ىًىا  ىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد الت (3

المرلبطىىة بال ىىىيم الىىىداللىم  اسىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىة بال ىىىيم الخىىىارجى 
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اميىىم م   التخصىىص الأدبىىي إلىىى  للدا عيىىة( لعىى م إلىىى عامىىم التخصىىص الدراسىىيل حيىىث

 عيىىة ماارنىىةً بىىذ م اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا

التخصص العلمي الأكلار مياً إلى اسىتخداب اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بال ىيم 

 الداللى للدا عية.

 ل2005ل ربيىى  رشىىواال 2005لولىىه الىىدباسم ):  لتفىىف للىىع النتيجىىة  دراسىىة كىىم مىىن

Miller, 2015.) 

 ;Church etal., 2001):  اميىىن لفسىىير للىىع النتيجىىة  ىىى إبىىار دراسىىة كىىم مىىن 

Harackiewicz et al., ;2002; Bra°ten & Strømsø, 2006)  التىى لتوصىلت كىم منهىا 

إلىىى أا  نىىا   ر  ىًىا دالىىه إحصىىااية بىىين م م التخصىىص العلمىىىم  م م التخصىىص الأدبىىي  ىىى 

 التوجه الدا عى.

 ةمحيىىث لتسىىم الماىىرراد العلميىىة أنهىىا لركىى   ىىى جانىى  كبيىىر منهىىا علىىى الطبيعىىة العمليىى

عال  الاسىتي  بالتالى  هى لد   بالطال  إلى التوجه الدا عى الاىاام علىى الالاىاال مىن لىا  الفهىم

عى يم الدا  البحث عن المعنى  يما اتم لعلمهم مما اتطل  من الطال استخداب استراليجياد للتن 

الجانى   علىىلرلب  بال يم الداللى للدا عيةم  من جان  ألر لتسم المارراد الأدبيىة أنهىا لركى  

 مىن لىىا  الن ىرم  ىى الماىىاب الأ  م ممىا اىد   بالطالىى  إلىى التوجىىه الىدا عى الاىاام علىىى الأداءل

لاىم البحث عن لحايف أعلى الدرجاد بهدع النجا   التفوقم على اعتبىار أا الدرجىة أصىبحت لم

 عى دانااة   دع  ىى حىد مالهىال   ىو مىا اىؤدم بىالطال إلىى اسىتخداب اسىتراليجياد للتن ىيم الى

 كالتسمي م  استراليجية حداث الذاد الموجه للأداء.

كمىا اميىىن لفسىىير للىىع النتيجىة  ىىى إبىىار أسىىلول لعلىم بىىال التخصىىص العلمىىي ماارنىىة 

 (.2003بطال التخصص الأدبي )منصور الابابى م 

لفهىم حيث اميم بال التخصص العلمى إلى استخداب أسلول التعلم العميىف الاىاام علىى ا

اام لم  ى حين اميم بال التخصص الأدبي إلىى اسىتخداب اسىلول الىتعلم السىطحى الاى الاستيعا

دمةل على الحفظ  الاست هارم   ىو مىا اىنعيس  ىى نوعيىة اسىتراليجياد التن ىيم الىدا عى المسىتخ

ة اميىىم م   التخصىىص الأدبىىي إلىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىى حيىىث حيىىث

د تراليجياعية ماارنةً بذ م التخصص العلمي الأكلار مياً إلىى اسىتخداب اسىبال يم الخارجى للدا 

 التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا عية.

لجنس انم  التفيير الية عامم التخصص اليهما عامم : امين التاكيد على أ مية د ر كم من (4

ملىع   ىيم الىدا عىل  اتضىا ى لبنى شيم بعينة من شيلى اسىتراليجياد التن -على الترلي  -

 : بو و  من لا  النتاال التالية

 اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى :  نىىا  إلتا ىًىا  ىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى(

المرلبطىىىة بال ىىىيم الىىىداللىم  اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى 

اميىم الطىال  م  التفييرم  عامم الجنس(ل حيىث)ن: للدا عية( لع م إلى التفاعم بين كم من

 الطالباد م م النم  اجاجابي إلى استخداب استراليجياد التن ىيم الىدا عى المرلبطىة بال ىيم 

الىىداللى للدا عيىىة ماارنىىهً بىىالطال  الطالبىىاد م م الىىنم  السىىلبي الأكلاىىر مىىياً إلىىى اسىىتخداب 

أا : الخارجى للدا عيةم  مىن  نىا اميىن الاىو استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم 



سيد محمدي  /د

 صميده

أتر لفاعم نم  التفيير  الجنس  التخصص الدراسي على استراليجياد التن يم 

 الدا عى لدم بال الجامعة
 

 114 

للع اجلتا اد لرج   ى المااب الأ   إلى لاتير نم  التفيير ماارنة بعامم الجنسم  الذم لىم 

ا هر لاتيرًا  ا حًا  ى لبنى نم  بعينة من استراليجياد التن يم الدا عىم  ملىع عنىد لفاعلىه 

 م  نم  التفيير.

 طىة بال ىيم)الاسىتراليجياد المرلب: سىتراليجياد التن ىيم الىدا عى نا  إلتا اً  ىى اسىتخداب ا 

 التفاعىم الداللى للدا عيةم  الاسىتراليجياد المرلبطىة بال ىيم الخىارجى للدا عيىة( لعى ي إلىى

(ل حيىث اميىم م   التخصصىاد العلميىة 2م  عامىم التخصىص2) نمطى التفيير: بين كم من

ة المرلبطىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المختلفىىة م   الىىنم  اجاجىىابي للتفييىىر إلىىى

يىر بي للتفيبال يم الداللى للدا عيةم  اميم م   التخصصاد الأدبية المختلفة م   النم  السىل

مىىن  نىىا إلىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى المرلبطىىة بال ىىيم الخىىارجى للدا عيىىةل  

 ر اليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى ماارنىىىة بىىىدا هىىىر جليىًىىا د ر نمىىى  التفييىىىر  ىىىى اسىىىتخداب اسىىىتر

 التخصصل  ملع عند لفاعلهما معاً.

 ة بال ىىيم ) الاسىىتراليجياد المرلبطىى:  نىىا  إلتا ىًىا  ىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا عى

ين لتفاعىم بىالداللى للدا عيىةم  الاسىتراليجياد المرلبطىة بال ىيم الخىارجى للدا عيىة( لعى ي إلىى ا

 (ل حيث اميم بىال  بالبىاد التخصىص العلمىي2م  عامم التخصص2الجنس) عامم : كم من

ى حىين  ىدا عيىةم أكلار مياً إلى استخداب استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال ىيم الىداللى لل

 عى أا بىىال  بالبىىاد التخصىىص الأدبىىي أكلاىىر مىىياً إلىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد التن ىىيم الىىدا

للدا عيىىىةل  مىىىن  نىىىا ا هىىىر جليىًىىا د ر التخصىىىص  ىىىى اسىىىتخداب  المرلبطىىىة بال ىىىيم الخىىىارجى

 استراليجياد التن يم الدا عى ماارنة بد ر عامم الجنسل  ملع عند لفاعلهما معاً.

 ة المرلبطىىى ) الاسىىىتراليجياد:  نىىىا  إلتا ىًىىا  ىىىى اسىىىتخداب اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىدا عى

عيىىىىىة( بال ىىىىىيم الخىىىىىارجى للدا بال ىىىىىيم الىىىىىداللى للدا عيىىىىىةم  الاسىىىىىتراليجياد المرلبطىىىىىة 

م  عامىىىىىم 2م  عامىىىىىم الجىىىىىنس2) نمىىىىى  التفييىىىىىر: لعىىىىى ي إلىىىىىى التفاعىىىىىم بىىىىىين كىىىىىم مىىىىىن

(ل حيىىىىث اميىىىىم بىىىىال  بالبىىىىاد التخصىىىىص العلمىىىىي م م الىىىىنم  اجاجىىىىابي 2التخصىىىىص

لى إلىىىىىى اسىىىىىتخداب اسىىىىىتراليجياد التن ىىىىىيم الىىىىىدا عى المرلبطىىىىىة بال ىىىىىيم الىىىىىىدال للتفييىىىىىر

يىىىر اد التخصىىىص الأدبىىىي م م الىىىنم  السىىىلبي للتفيللدا عيىىىةم  ىىىى حىىىين أا بىىىال  بالبىىى

خىىىىارجى أكلاىىىىر مىىىىياً إلىىىىى اسىىىىتخداب اسىىىىتراليجياد التن ىىىىيم الىىىىدا عى المرلبطىىىىة بال ىىىىيم ال

 رللدا عيىىىىةم كمىىىىا أا بىىىىال  بالبىىىىاد التخصىىىىص الأدبىىىىي م م الىىىىنم  اجاجىىىىابي للتفييىىىى

اللى لىىىىدأكلاىىىىر مىىىىياً إلىىىىى اسىىىىتخداب اسىىىىتراليجياد التن ىىىىيم الىىىىدا عى المرلبطىىىىة بال ىىىىيم ا

يىىىر للدا عيىىىةم  ىىىى حىىىين أا بىىىال  بالبىىىاد التخصىىىص الأدبىىىي م م الىىىنم  السىىىلبي للتفي

خىىىىارجى أكلاىىىىر مىىىىياً إلىىىىى اسىىىىتخداب اسىىىىتراليجياد التن ىىىىيم الىىىىدا عى المرلبطىىىىة بال ىىىىيم ال

نمىىىى  التفييىىىىرم  التخصىىىىص  ىىىىى لبنىىىىي : للدا عيىىىىةل  مىىىىن  نىىىىا ا هىىىىر جليىًىىىا د ر كىىىىم مىىىىن

جىىىنس التن ىىىيم الىىىدا عى ماارنىىىة بىىىد ر عامىىىم ال  اسىىىتخداب شىىىيم بعينىىىة مىىىن اسىىىتراليجياد

 الأ م أ ميةل  ملع عند لفاعلهم معاً.

: ( مىىن لىىا Zwway; 2012 اميىىن لفسىىير للىىع النتيجىىة  ىىى إبىىار دراسىىة ز  ام ) 

التخصىص العلمىىيم  التخصىىص : المى ج مىىا بىين لصىىااص نمطىى التفييىىرم  لصىىااص كىم مىىن
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اتسىموا بالأسىتاا  : ر من التخصص العلمي بانهمالأدبيم حيث اتسم م م النم  اجاجابي للتفيي

الذالى  ى التعلمم كما أنهم اسعوا إلى لحايف الفهم اليامىم للمىادة المتعلمىةل لىذا  هىم ن ىيطوا  ىى 

إعادة لن يم المادة المتعلمة  إعادة بناء المعر ة الموجودة بها  ربطها بالمعر ة الساباة مما اسهم 

اسىتارارامً  اتطلى  ملىع اسىتخدامهم لاسىتراليجياد للتن ىيم الىذالى  ى ليوان بنياد معر ية أكلاىر 

 لتسم بالفعاليةم كتلع الاستراليجياد المرلبطة بال يم الداللى للدا عية.

 كمىىىىىىىا اميىىىىىىىن لفسىىىىىىىير للىىىىىىىع النتيجىىىىىىىة  ىىىىىىىى إبىىىىىىىار دراسىىىىىىىة بىىىىىىىواراس  لااتسىىىىىىىي 

(Boyraz& Lightsey,2012) الضىىىىىووب الدراسىىىىىية   ىىىىىى  ىىىىىوء درجىىىىىة إدرا م  ملىىىىىع

م م الىىىىىنم  اجاجىىىىىابي للتفييىىىىىر مىىىىىن م م التخصىىىىىص العلمىىىىىيم  الىىىىىنم  السىىىىىلبي  ليىىىىىم مىىىىىن

 للتفيير من م م التخصص العلمي.

 حيث اتسىم الطىال م م الىنم  اجاجىابي للتفييىر مىن م م التخصىص العلمىي بىانهم أ ىم

دراسىيةل معاناه من الضووب الدراسىية ماارنىةً بىذ م الىنم  السىلبي الأكلاىر معانىاه مىن الضىووب ال

  السىر ر ع الضووب الدراسية التى لد   بالطال م م النم  السلبي إلى عدب ال عور بالسعادةلل

درالهمم  ىعند ممارسة الأن طة الدراسية المختلفةم  اجحجاب عىن المهىاب الصىعبة أ  التىي لتحىدي 

عىة لمرلفا عدب الادرة على الخام الارار المناس   ىي الموا ىف الدراسىية المختلفىةم للىع الضىووب 

م طىىة بال ىىيلىد   بهىىم إلىىى اسىىتخداب اسىىتراليجياد للتن ىىيم الىىدا عى أ ىىم كفىىاءة   عاليىىة كتلىىع المرلب

ع فيف من للىاستراليجية التسمي   ملع أتناء محا لتهم لحايف الهدع  التخ: الخارجى للدا عية ملام

 الضووب أ  التخلص منها.

 : ثــــــاد البحــــــلوصي

بىىىار ن ىىىريم  مىىىا لىىىم استعرا ىىىه مىىىن دراسىىىاد  ىىىي إبىىىار مىىىا  دمىىىه البحىىىث مىىىن إ

وصىىياد سىىاباة  بحىىوثم  مىىا لىىم التوصىىم إليىىه مىىن نتىىاالم  إنىىه اميىىن لاىىدام مجموعىىة مىىن الت

 : لتملام  ي الآلي

ى الم ىج  علىاج  ا تماب الااامين على العملية التعليمية بتىو ير المنىات التعليمىي المناسى م   -1

الهم له من مىرد د إاجىابي  ىى لفىض درجىة معانىاكسال الطال النم  اجاجابي للتفيير لما 

 من الضووب الدراسية.

: عمليتىى اج  على أ لياء الأمور  المعلمين البعُد عىن اسىتخداب الاسىالي  المحبطىة  ىى أتنىاء -2

معىه  التعليم  التعلمل سىواء مىا كىاا منهىا  ىى صىورة لف يىة أ   ىى صىورة أداايىةم بمىا ا ىعر

 إلى التفيير السلبي. الطال  بالعج   الد نيةم  اد   به

  ر رة عاىد الىد راد التدرابيىة سىواء للطىال أ  لأعضىاء  يئىة التىدراس حىو  أ ميىة كىم -3

ى  ىع د ر ما التفيير اجاجابيم  التن يم الذالى للتعلمم  د ر ما  ى عملية التعلمم  كذل: من

 المخرجاد التعليمية المختلفة.

عة ناسىبة م ىجالتعليمية بتو ير بيئىة لعليميىة م  ر رة إ تماب المعلمين  الااامين على العملية -4

علىىى لنميىىة اسىىتعداداد   ىىدراد المتعلمىىين بمىىا اىىنعيس  ىىى لفىىض الضىىووب الدراسىىية التىىى 

 اعانوا منها.
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العلميىة  زاادة أعداد الطال  الطالباد المابولين بيلياد التربية مىن بىال  بالبىاد ال ىع  -5

ييىىرم  ىىؤلاء الطىىال مىىن الىىنم  اجاجىىابي للتفبمرحلىىة اللاانواىىة العامىىةل ملىىع بمىىا اتصىىف بىىه 

  استخداب استراليجياد التن يم الدا عى المرلبطة بال يم الداللى للدا عية.

ة التىى السعي نحو إعادة ليليف بال  بالباد كلياد التربية بما اخفف من الضووب الحياليى -6

اجابيىة إس  ىى مخرجىاد اعانوا منهام  بالتالى ا اد من كفاءلهم  ى عمليىة الىتعلمم بمىا اىنعي

 للعملية التعليميةم  بما احاف الأ داع المن ودة على الوجه الأملام.

 : وثـــــة  بحـــــاد ماترحـــــدراس

 : في ضوء ما توصل إلي  البحث من نتائج يوُصي ب اراء الدراسات و البحوث الآتية

 لمتعلمين.اجاجابى لدم إعداد برامل لدرابية  إرشاداة  لعليمية لتنمية جوان  التفيير ا 

 نمىىىى  : إعىىىداد دراسىىىىة لهىىىىدع إلىىىىى التعىىىىرع علىىىىى ببيعىىىىة متويىىىىراد البحىىىىث الحىىىىالي(

: لخاصىىىةالتفييىىىرم  اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىذالى الىىىدا عى( لىىىدم عينىىىة مىىىن الفئىىىاد ا

 )صىىىىىعوباد الىىىىىتعلمم  المتىىىىىالران دراسىىىىىىيامً  م م التصىىىىىوراد العلميىىىىىة الخابئىىىىىىة(

 العاداين. ماارنة للع النتاال بمجموعة 

 لسىلبيم نمطىى التفييىر اجاجىابي/ ا: الاياب بدراسة بولية  اد ة إلى التعرع علىى كىم مىن

  درجة الضووب الدراسية لدم مراحم عمراةم  مراحم دراسية مختلفة.

 إعادة البحث الحالية  ى بيئاد تاا ية مختلفة  ماارنة النتاال بالبحث الحالى. 

 لىىىىىى عسىىىىىتراليجياد التن ىىىىيم الىىىىذالى  التعىىىىرع الا تمىىىىاب باعىىىىداد بىىىىرامل لدرابيىىىىة لا

لىىىدا عىم اجنىىىدماج الدراسىىىيم  التوجىىىه ا: مرد د ىىىا علىىىى نىىىوالل الىىىتعلم المختلفىىىة ملاىىىم

  درجة إدرا  الضووب الدراسية.

 م إعىىىىداد برنىىىىامل  ىىىىاام علىىىىى التفييىىىىر اجاجىىىىابي  ىىىىى لنميىىىىة مهىىىىاراد حىىىىم الم ىىىىياد

  لفض  لف الالتبار.
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 ثــــــــــ  البحــــــــــمراج

 : المراج  العربية: أ لاً 
 ( 2007إبرا يم الفاى .)دار الرااة للن ر  التوزا .: . الاا رةقو  التفكير 

 (ال خصىية2003أمىم محمىود عبىدالونى .) بلبىة مىن عينىة  الايىاس لىدم المفهىوب اجاجابيىة 

ادم من ورة(م كليىة البنى نير (ماجستير اللاانواةم رسالة المرحلة  بالباد

 .مسش عين جامعة

 (ن ىىىي  المناعىىىة النفسىىىية لتنميىىىة مهىىىاراد التفييىىىر اجاجىىىابي2013إامىىىاا حسىىىنين عصىىىفور .) 

.  لفض  لف التدراس لىدم الطالبىاد المعلمىاد شىعبة الفلسىفة  الاجتمىاع

م م الج ء اللاالث42م العدد مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 .63 -12ص.ص. 

 ير فييىىر  عا تىىه بتاىىدار الىىذادم رسىىالة ماجسىىتير)ن(. نمىى  الت2012محمىىد عبىىدالع ا ) حنىىاا

 من ورة(م جامعة للمساا.

 (اسىىتراليجياد الىىتعلم مالىىي التن ىىيم 2012حيىىاة رشىىيد العمىىريم  حصىىة محمىىد خ  مسىىاعد .)

مجلاة دراساات عربياة فااي الازمىة لتفىوق بالبىاد جامعىة بيبىىة دراسىيامً 

للاىىىىانيم م العىىىىدد السىىىىاب   الع ىىىىر ام الجىىىى ء االتربيااااة وعلاااام الاااانفس

 .189 -137ص.ص.

 ( الفر ق  ى مهىاراد الىتعلم المىن م ماليىاً بىين م م 2005لولة عبدالحليم الدباس .)لتحصىيم ا

المرلفىى   م م التحصىىىيم المتىىىدنى لىىىدم بلبىىة الجامعىىىة  بلبىىىة المرحلىىىة 

اللاانواة  ى لخصصىاد علميىة  أدبيىةم رسىالة دكتىوراة ) نيىر من ىورة(م 

يىة لدراسىاد التربواىةم جامعىه عمىاا العرب سم علم النفس التربومم كلية ا

 للدراساد العليا.

  ا  المانظم الاتعلم(. 2006رشىواا ) عبىده ربيى :  اليتى عىالم مالإنجااز أهاداف وتواهاات ذاتياا

 .الاا رة

 (2013ر برد أنتوني .)رار. ميتبة ج: . الطبعة الرابعةم الرااضما وراء التفكير الإيجابي 

 (التفييىىر2006زاىاد بركىاد نىانم .) ة  ىىي اجاجىابي  السىلبي لىدم بلبىىة الجامعىة دراسىة ماارنى

مجلاة دراساات عربيااة  ىوء بعىض المتويىراد الداموجرا يىىة  التربواىة. 

 .90 -67(م ص.ص. 3)4م المجلد في علم النفس

 (  أسس التفيير اجاجابي  لطبيااله لجاه الذاد  المجتم   ىي2008سعيد صالا ر ي .)  ىوء 

 مقدمة في المؤتمر الدولي الخاامس عان تنمياةورقة عمل السنة النبواة. 

 -2: م ص صتحديات وآفاق فاي الجامعاة الإسالامية بماليزياا: المجتم  

56. 

 (الضىووب النفسىية التىي اواجههىا بى2006سليماا صالا الجمعةم  بنياا باني الرشيدي .) ال

كلياد المعلمين  عا تها بيم من المستوم الدراسىي  لخصىص الطالى . 

 .222 -197(م ص.ص.65)16م جامعة بنهام المجلدالتربية مجلة  لية
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 ( استراليجياد لن يم الدا عية   الىتعلم مىا  راء2009شحته عبدالمولى عبدالحا ظ .)  المعر يىة

  عا تهمىىا بفعاليىىة الىىذاد  التحصىىيم الأكىىادامي لىىدم بىىال الجامعىىة. 

 .216 -157(م ص.ص. 80)19م جامعة بنهام المجلد مجلة  لية التربية

 (  مىىىا  راء المعر ىىىة  اسىىىتراليجياد التن ىىىيم الىىىذالي للىىىتعلم لىىى2002عىىىاد  محمىىىد العىىىد .) دم

 م جامعىىة ال  ىىازافممجلااة  لياة التربيااةالعىاداين  م ي صىىعوباد الىىتعلم. 

 .78 -9(م الج ء الأ  م ص.ص. 26العدد )

 ( 2008عبدالسىىتار إبىىرا يم .)لانااىالعقدلياال المعااالج المعرفااى لتنميااة التفكياار : عااين العقاال- 

 دار اليال  للن ر  التوزا .: . الاا رةالإيجابي

 (أتىر2011عبد الع ا  بلبه عبد الحميىد .) علىى ة اامى اجليتر نىي إسىتراليجية للىتعلم لصىميم 

 الىذالي التن ىيم  مهىاراد الواى  عبىر الن ى  الىتعلم بىين أسىالي  التوليف

الياً م المن م  نياجليتر التحصيم  إستراليجياد التعلم من كم للتعلم على

ةم م جامعىة المنصىورمجلاة  لياة التربياةالتىاملي.  التفييىر مهاراد  لنمية

  .316 -248(م الج ء اللاانيم ص.ص. 75العدد )

 ( أبعىاد التفييىر الااجىابي  ىى مصىر2009عبد المراد  اسم .) : .ساات مجلاة درادراسىة عامليىة

 .723 -691(م ص.ص. 4)19م المجلد نفسية

 وتطبيقاات قاراءات: المعرفاي الانفس علام(. 2005الله ) عبىد جىابر دردارممالى المىنعم عبىد 

 .عالم اليت : الاا رة .معاصر 

 ( 2002عبىىد الو ىىال محمىىد كامىىم .)الأنجلىىو : م الاىىا رةإتجاهااات معاصاار  فااى علاام الاانفس

 المصراة.

 ( 2007ع د عبىد الحميىد حسىن ) :اد اىدالنمىومج البنىااي لاسىتراليجياد لن ىيم الدا عيىة  معت

المجلاااة المصااارية الدا عيىىة  التحصىىىيم الدراسىىىي لىىىدم بىىىال الجامعىىىة. 

 . 346-295(م ص ص 57) 17م المجلد للدراسات النفسية

 (2016عىى د عبدالحميىىد محمىىد .) تطبيقااات باسااتخداط برنااامج: الإحصاااء النفسااي والتربااو 

SPSS 18دار الفير العربي.: . الاا رة 

 (عا ىة2008عفىاع سىالم المحمىدي .) عىم د  الدا عيىة للىتعلم الىذالي التن ىيم اليجيادإسىتر 

 ةمالمنىور بالمدانىة اللاىانوي اللاالىث الدراسىي لطالبىاد بالتحصىيم الوالىدان

ة جامعى اجنسىانيةم  العلىوب التربيىة كليىة م)من ىورة نيىر( دكتىوراه رسىالة

 بيبة.

 (التفيير اجاجابي  السلبي  عا ته بالتوا ف الدر2013عفراء لليم العبيدي .)دم بلبىة اسىي لى

(م 7)م المجلىد الرابى م العىددالمجلة العربية لتطاوير التفاوقجامعة بودادم 

 75 -14ص.ص.

 (العا ىىة بىىين اسىىتراليجياد الىىتعلم  التحصىىيم الدراسىىي لىىدم بىىال 2009محمىىد المصىىري .)

مجلااة اامعااة  بالبىىاد كليىىة العلىىوب التربواىىة بجامعىىة اجسىىراء الخاصىىةم 

 .370. 314راب م ص.ص. م المجلد ال25م العدد دمشق
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 ( علىىم الىىىنفس اجاجىىابى  لعرافىىة2008محمىىد نجيىى  الصىىبوة .)- مو ىىىوعاله  - لاراخىىة –

: (م الاىىا رة2)79م المجلىىد "د مجلااة علاام الاانفس النمىىومج الماتىىر  لىىه

 الهيئة المصراة العامة لليتال.

 تعلمالا" ميالعل المؤتمر نظريةد نماذج: للتعلم الذاتي التنظيم(. 2003كامم) محمد مصطفى 

 ةجامعى التربيىةم كلية ع رم اللاامن المؤلمر م"المستقبل الذاتي وتحديات

 .310 -291بنطام ص.ص. 

 (أتر برنامل لدرابي  اام على لحسين التفيير اجاجابي  ىي 2014منا  على الخولي .)هىاراد م

الخىىىىام الاىىىىرار  مسىىىىتوي الطمىىىىو  الأكىىىىادامي لىىىىدم بالبىىىىاد الجامعىىىىة 

د م العىدمجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفسالمتالراد دراسياً. 

 .242 -197م الج ء اللاانيم ص.ص. 48

 ( أتر التفاعم بىين أسىلول الىتعلم  نىوع  مسىتوم المع2003منصور عبد الله الابابى .) لومىاد
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English summery 

The present research aimed at investigating the Interaction Effect 

of Thinking types: (positive thinking type, negative thinking type); 

Gender factor: (male, female) and Studying Specific factor: (science 

branch, art branch) on Motivational Regulation Strategies: (motivational 

regulation strategies related with intra-motivation, motivational 

regulation strategies related with inter-motivation); among (318) fourth 

year students in different scientific and literary specializations at the 

faculty of education, Benha University. To achieve this aim, the 

researcher used some tools: Arabic Scale for positive thinking (prepared 

by: Abdel-Sattar Ibrahim, 2008) and motivational regulation strategies 

scale (prepared by Wolters, 2003, translated by Ezzat Abdel-Hamid, 

2007). The research showed that differ in using motivational strategies 

according to the interaction between : ( thinking types 2, gender factor 2 

and specific factor 2). The research introduced some recommendations 

and suggested research and studies on the light of the results of statistical 

analysis.  

Key words: Thinking types; gender factor; specific factor; motivational 

regulation strategies, motivation. 
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